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સમતા, રમતા, ઉશ્ધતા, જ્ાયકેતા સુખભાસ; 
વેદકતા, ચૈતન્યંતા, એ સબ જીવ વિલાસ. 


“ જે તીર્થ કરદેવે સ્વરૃપસ્મ આત્માપણે થઈ વક્તવ્યપણે 
જે પ્રકારે તે આત્મા કહી શકાય ત્તે પ્રમારુ અત્યત યથા- 
સ્થિત કહ્યો છે, તે તીરથ'કરને બીજી સર્વા પ્રકારની અપેક્ષાતો 
ત્યાગ કરી નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


પૂવે ઘણાં શાસને વિચાર કરવાથી તે વિચારનાં 
ફેળમાં સત્પુરુષને વિષે જેનાં વચનથી ભક્તિ ઉત્પન્ન થઈ છે, 
તે તીર્થ'કરનાં વચનને નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


ઘણુ પ્રછરે જીવને વિચાર કરવાથી, તે જીવ આત્મારૂપ 
પુરૂષ વિના જાણ્યો જાય એવો નથી એવી નિદ્રળ શ્રદ્ધા 
ઉત્પન્ન થઈ તે તીથ કરના માર્ગ બોધને નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે તે જીવનો વિચાર થવા અર્થે; તે જીવ 
પ્રાસ થવા અથે ચોગાદિક અનેક સાધનોના બળવાન પરિ- 
શ્રમ કે છતે પ્રાસ્તિ ન થઈ, તે જીવ જે વડે સહેજ પ્રાતત 
થાય છે તે જ કહેવા વિષે જેના ઉદ્દેશ છે, તે તીથ કરનાં 
ઉદ્દેશવચનને નમસ્કાર કરીએ છીએ, ” 


* સમદ્‌ રાજચન્ડ્ર 


નિવેદન 


અ સહુજમુખ-સાધતની દ્િતીયાવૃત્તિ, પ્રથમાવૃત્તિના પુન- 
કુંદ્રણુર્પે પ્રસિદ્ધ થાય છે, તે મુમુક્ષુ ખધુઓતા કર-કમેળમાં 
મૂકતાં અમે આત૬ અતુભવીએ છીએન 


પર્મોપકારી ૫, પૂ. પ્રભુશ્રીજ (શ્રીમદ્‌ લઘુરાજ સ્વામી )તી 
પ્રેરણાથી આ ગ્રન્થ સદગત બ્ર શ્રી સીતલપ્રસાદજએ મળ હિન્દીમાં 
તેયાર કર્યો, તેની પ્રેચ કોપી ૫, પૂ. પ્રભુક્રીજીએ આઇ'ત મ્રવણુ 
કેરી, સુમુક્ષુઆતે તે સમજવામાં સરળ થાય અતે સાધતામાં ઉપયોગી 
થાય તે હેતુએ તેતુ' ગુજરાતી ભાષાંતર કરવા તેઓશ્રીએ સૂચન 
કેજું'. તઘ્લુસાર તેતા શરૂઆતના અર્ધા ભાગતુ' ભાપાંતર ભાઈમ્રી 
સે।ભાગથદ ચૂતીલાલ શાહે તેયાર કયુ”. બા#ીનુ' પાછળના અર્ધા 
ભાગતુ ભાષાંતર કરવાતુ સદ્ભાગ્ય મતે પ્રાપ્ત થયું, તેની પ્રથમા- 
જૂત્તિ સ. ૨૦૦૧ માં પ્રસિદ્ધ થઈ, તેતી માગણી ચાલુ રહેતી 
હોવાથી આ ખીજી આશત્તિ પ્રસિદ્ધ થવા પામી છે. તેને! મુમુક્ષુ 
યથેચ્છ લાભ લેશે એમ આશા છે. 


આ સાથે પ્રથમાશૃત્તિતુ' તિવેદત તથા ભૂમિકા પણુ આપવામાં 
માવ્યાં છે. 


આત્મ-સાધનામાં સાધકોને અતિ ઉપચે ગી એવે! આ ગ્રન્થ 
સોને પ્રબળળ ઉપકારી તેમ જ ત્રેયસ્કર થાએ ! 


લિન 
શ્રોમદ્‌ રજચન્્ર આશ્રમ, અગાસ, સત્‌ સેવક 


થૈત્રૃષ્ણુ પ'ચમી, સ, ૨૦૨૯ રાવજીભાઈ રેસાઈ 


પહેલી આવૃત્તિનું નિવેદન 
(નારાચ ૪'૬) 


“ અન'ત સૌ'ખ્ય નામ ડુઃખ, ત્યાં ૨ઠી ન મિત્રતા ! 
અનત ડુઃખ નામ સૌ'ખ્ય, પ્રેમ ત્યાં વિચિત્રતા | 
ઉદ્યાડ ન્યાય નેત્રને, નિહાળ રે | નિહોળ તુ] 
નિવૃત્તિ શીદ્રમેવ ધારી, તે પ્રવૃત્તિ માળ તુ.” 
ર - શ્રીમદ રાજચ'દ 
“ જીવ પોતાને ભૂલી ગયે! છે અને તેથી સતસુખનો 
તેને વિચોગ છે, એમ સવ ધમષ સમ્મત કહુ છે. ” 
- શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર 


આત્માના અસ્તિત્વની આસ્થાવાળા દશ'તોના ઉપદેશને! 
સામાન્ય સૂર જેઈફ્ું' તો જણાશે કે “ સર્વ ક્લેશથી અને 
સર્વ ફુ?ખથી સુષ્ત થવાનો ઉપાય એકે આત્મજ્ઞાન છે. ” 
(શ્રીમદ્‌ રાજચ). આત્મા-અનાત્માના ભેદોનું સાચું સાર્ન 
થવુ' એ સત્સુખ પ્રાસિતું' પ્રથમ ફારણુ છે, સુખ એ આત્માને 
ગુણુ છે. આત્મા સિવાયના અન્ય કેઈ પદાર્થોમાં સુખ 
નામનો ગુણુ નથી, પણુ અનાદિના સ્વસ્વરૂપના અજ્ઞાનને 
લીધે-બ્રાંતિથી આ જીવે અન્ય પદાર્થોમાં સુખ કેદ્પી-તે અન્ય 
પદાર્થોમાંથી સુખની પ્રાપ્તિ થવા અચે" અનેકે પ્રકારે અત્ય'ત 
પ્રયત્ન કચ પણુ તે સો પ્રયત્નો રેતીમાથી તેલ મેળવવાની 
સમાન નિષ્કૂેળ ગયા, 


પર્પદદાર્થોના સ્વરૂપતુ' સાચું' ભાન થાય, પરપદાર્થોમાંથી 


પ્‌ 


પોતાપણાની માન્યતારૂપ ભ્રાંતિ ટળે અને નિજ શુદ્ધ સ્વાભા- 
વિક સ્વરૂપને વિષે જ પોતાપણાનો બોધ થાય, અને તેમાં જ 
લીન-સ્થિર થઈ સહુજ સ્વાભાવિક અનત શાશ્ચત સુખને 
જીવ પામે એવી કરુણાખુદ્ધિથી શુદ્ધાત્મપ્રાસ્ત સહાન પુરુષોએ 
એના ઉપાય અને સ્વરૂપને દર્શાવતો ઉપદેશ અનેક ગ્રથાર્હ 
કચ, કે જેથી જીવ તે ઉપદેશ સત્પુરૃપોના આશ્રચે-સમાગમે 
સમજી અવધારી નિજ શુદ્ધ રવરૂપને પ્રાતત થઈ અનત 
સત્સુખને પાસે, આવા અનેક ઉપકારી ગ્રથેસાંથી સુદર 
તારણુ અને સ'ગ્રહરૂપ આ ગ્ર'થ કોઈ એક આચાર્યની કૃતિ 
નથી, પણુ અનેક આચાર્યોની મુતિરૂષ ખને છે. આ ગ્રથના 
મૂછ પ્રચાજક અને સગગ્રાહકે શ્રી દિગ'ભર્‌ આસ્નાય અતુસારી 
સ્વ %૦ સીતલપ્રસાદજીએ મૂળ શ્લોકો સાથે તેતુ' હિ'દી 
ભાષાંતર આપી દરેક અધ્યાયની શરૂઆતમાં તે તે વિષયને 
સરલ હિ'દીમાં સમજાવ્યો છે, તેમ દરેક અધ્યાયના અ'તે 
હિ'ી સવેયા સ'ગ્રહઠી વિશેષ રસમય ખનાવ્યો છે. 


વર્તમાનકાળના અધ્યાત્મ યુગપ્રવર્તક પરમ તત્તર 
શ્રીમદ રાજચદ્રના અનન્ય ભક્ત શ્રી લઇુરાજ સ્વાસીશ્રીના 
ચોગે, ધમ'પ્રાત્તિ માટે વિષમ એવા આ કળિકાલમાં, આત્માથી 
સુમુક્રુઓઆ માટે, મતસતાંતર રહિત, નિજ શુદ્ધસ્વરૂપ સાધનાથે' 
સત્સમાગમ ચોગ્ય એવુ' આ શ્રી સનાતન જેન શ્રીમદ્‌ રાજચ'દર 
આશ્રમતુ' સ્થાન અસ્તિત્વમાં આવ્યું છે. જ્યાં ભિન્ન ભિન્ન 
સપ્રદાય અતે દશનના જિજ્ઞાસુ જીવા એક આત્માથેઃ એકત્ર 
થાય છે. આ સ્થાનના અધિષ્ઠાતા પરમોપકારી શ્રી લઘુરાજ- 
સ્વામીશ્રીના ગુણુકર્ષણું ખે'ચાઈ ખ્રન સીતલપ્રસાદજીવું' 


દૃ 


વારવાર અત્ર આવવુ' થતુ, શ્રી પ્રહ્માચારીજીતુ' વિશાળ શાસ્ર- 
વાંચન' અને ૫૦ ઉ૦ પૂ૦ સ્વામીશ્રીના નિજ શુદ્ધાત્માતુભવ- 
રસથી એતધોત અધ્યાત્મ ઉપદેશના શ્રવસુનો આન'દ આજે 
પણુ સ્મરણુ થતાં ઉદ્દયાસ આપે છે, આવા સમાગમના પ્રસ- 
ગમાં પૂ૦ ઉ૦ સ્વામીશ્રીએ ખ્રન સ્રીતલપ્રસાદ્જીને પ્રેરણા 
કૅરી કે પરમ પુરૃષોના અનેક ગ્રથરોસાંથી દોહન કરી એફ 
ગ્રથ તૈયાર થાય તો આત્માર્થી'ઓને ઉપયોગી થાય. આ 
સૂચના સહેર્ષ' સ્વીકારી લઈ જે પ્રયત્ન ષ્ર૦ સીતલમ્રસાટજીએ 
કેચો। તેના ફળસ્વરૂપ આપણુને હિ'દી ભાષામાં સહેજ્જુખ સાધન 
ગ્રથ પ્રાત થચો., એ ગ્રથની પ્રેસકોપી ખ્ર૦ સીતલપ્રસાદજીએ 
૫૦ ઉ૦ સ્વાસીશ્રીના હસ્તમાં આપતાં તેઓશ્રીએ એતું 
આઘ શ્રવણુ કર્યું”, સુસુક્ુઓને સમજવામાં વિશેષ સરલ 
થાય એ હેતુથી એ હિંદી ગ્રથતુ' ગુજરાતી ભાષાંતર ફરી 
જીપાવવાની સૂચના કર્‌, જે શિર્સાવ'દ માન્ય કેરી ભાઈ શેભાગ- 
ભાઈ એ પ્રથમના અર્ધા ભાગતુ' ભાષાતર તેયાર કર્યું” અને 
ખઆકીના પાછળના અર્ધા ભાગતુ' ભાષાંતર ભાઈ રાવજીભાઈએ 
કયું, હિ'દી સવેયાતુ' પણુ ચુજરાતી કરવામાં આવ્યુ છે. 
સવત ૧૯૬૨ માં હિદીમાં પ્રસિદ્ધ થયેલ આ ગ્રથ 
૫૦ ઉ9 સ્ત્રામીશ્રીની સૂચનાતુસારે ગુજરાતીમાં જલદી પ્રસિદ્ધ 
થાય એવી ખ્રન્‍ સીતલપ્રસાદજીની વારવાર પ્રેરણા છતાં 
કેટલાંક કારણે અત્યાર સુધી અપ્રગટ રહેલ તે આજે પ્રસિદ્ધ 
કરી ૫૦ ઉ૦ શ્રી૦ લઘુરાજ સ્વામીશ્રીની સૂચના પ્રેરણાને 
મૂરત સ્વરૂપ આપતાં આન'હ થાય છે. પણુ સાથે એક વાતને 
મનમાં રચ પણુ રહી જાય છે કે ૫૦ ઉ૦ સ્વામીશ્રી તથા 


નકા દા 





શ્રીમદ્‌ લઘ્ુરાજ સ્વામી, 


દરોત્સર્શ ન 


છ 


ખ્રન સીતલપ્રસાદજી ખ'ને આજે દેહધારી સ્વરૂપે *પણી 
વચ્ચે નથી. હરિ ઇચ્છા ખલીયસી ! 


આ શ્રથના પ્રટઠાશનમાં અમદાવાદ નિવાસી શ્રીમાન, 
શૈઠ શ્રી શાંતિલાલ મગળદ્ાસે તેમના સ્ત્રન પિતાથી શેઠે 
શ્રી મંગળદાસ જેસી'ગભાઈના સ્મરણાથેં: આ આશ્રમના 
શ્રી જ્તાનખાતામાં ર્‌. ૨૦૦૧) બે હુજાર એકની ભેટ આપી 
પોતાનો આશ્રમ પ્રત્યેના તથા આવાં સહાયો પ્રહોનો 
મ્શ'સનીય પ્રેમ પ્રગટ કર્યો છે. 


આશા છે કે સુગુક્રુઆ આ ગ્રથનો પૂર્ણ લાભ લેરે 
અને કઈ પણુ ક્ષતિ જણાય તો જણાવી ઉપકૃત કરરે, 


શીમદ્‌ ૨1જચ# આશ્રમ લીન 
, સ્ટે, અગાસ, અધ્યાત્મ પ્રેમા 
૨૦૦૧, આશ્રિત વદ ૧ 


ધ૦ ગોવર્ધતદાસજી 
તા, ૨૨-૧૦-૨૫ 


ભૂમિકા 


માનવ પર્યાય એક દિત જરૂર પલટાય છે, પર'તુ પર્યાયધારી 
દ્રવ્ય નિત્ય કાયમ રહે છે, આ માનવ પર્યાય જવ અતે પુદ્ગલ 
દ્રથથી બનેલો છે. એ બતે દવ્યોની અનાદિ સ'ગતિ સંસારમાં થઈ 
રહી છે. ખ'તેમાં વિભાવરૂપે પરિણુમવાતી શક્તિ છે. એટલા માટે 
કાર્માયુ શરીરરૂપે બ ધાયેલાં કર્મોના વિપાકથી આત્માતી રગદ્રેષ 
મોહ પરિણુતિ થાય છે એ અશુદ્ધ ભાવતુ' નિમિત્ત પામીને પુનઃ 
કાર્માણુ શરીર સાથે કર્મ પુદ્ગલોને। કર્મ રપ બ'ધ થાય છે, “બીજથી 
વૃક્ષ અને ૬ૃક્ષથી ખીજ'તી પેઠે એક ખીજાના વિભાવ પરિણુમનમાં 
પરસ્પર નિમિત્ત થઈ રહ્યાં છે, મિથ્યાત્વ અતે અન'તાતુબધી કષાયના 
ઉદયથી આ છવ પુદ્ગલના મોહમાં ઉન્મત્ત થઈને પે!તાના મૂળ 
વ દવ્યતે ભૂલી ગયે! છે, તેથી આત્મિક સહજ સુખતે। તેતે 
વિયોગ ૨ર કરે છે, જે જે પર્યાયાતે આ જીવ ધારણુ કરે છે તેમાં 
તે તન્મય થઈ જાય છે અને તદ્પ જ પોતાતે માની દે છે. રાત્રિ" 
દિવસ ઇન્દ્રિય સુખની તૃષ્ણામાં આફુલ થઈને તેતે શમાવવાના 
ઉપાય કરે છે. પર'તુ સત્ય ઉપાય પ્રાપ્ત નહિ થવાથી તૃપ્ણાતે 
રગ અધિક વધતો જય છે. 


જેમ લોહઢાતી સંગતિથી અગ્નિતે ઘણુના માર સહન કરવા પડે 
છે, તેમ પુદ્ગલની સ'ગતિથી જીવતે પણુ અનેક દુઃખ અને ત્રાસ 
ભોગવવા પડે છે, પિ'જર્‌ામાં પૂરાયેલ્રુ પક્ષી જેવું પરાધીન છે તેવે। 
આ છીવ કર્મ પુદૂગલની સ'ગતિથી પરાધીન છે. સાચુ' સહજ સુખ 
એ આત્માને ગુણુ છે. એની શ્રદ્ઘા વિના આ મૂઢ પ્રાણી વિષય 
સુખતે। લેહ્ુપી થઈને ભવભ્રમણુમાં સ'કટ સહન કરતો પર્‌ાધીનતાની 
મેડીમાં બ'ધાયેલો મહાન વિપત્તિઓથી ગ્રહાયેલો છે, જો એ 
પ્રાણીને પોતાના સહજ સુખની શ્રહ્ઘા થઈ જય અતે એવું રાન 


હ 


થઈ જાય કે તે સહજ સુખ મારી જ પાસે છે અતે મતે મારી 
મેળે મળી શકે છે, તો તેતે સ્વાધીન થવાતા માર્ગ મળી જાય, 
રાગદદેષ મે।ઉ પર્‌ાધીનતાતે આમ-ત્રણુ કરે છે, જ્યારે વેરાગ્યેપૂર્ણ 
આત્મજ્ઞાન પરાધીતતાતે છેદીતે આત્માને સ્વાધીત કરે છે. 


જે ચીકાશથી બધ થાય છે તે ચીકાશ સુકાઈ જવાથી ખધ 
છેદાય છે, પ્રાચીન કાળમાં શ્રી ત્રાધભ, અજિત, સ'ભવ, અભિન'દત, 
સુમતિ, પદ્મપ્રભુ, સુપાર્ક, ચદ્રપ્રજુ, પુષ્પદત ( સુવિધિ), શીતલ, 
કરેયાંસ, વાસુપૂજ્ય, વિમલ, અત'ત, ધર્મ, શાંતિ, કુ'યુ, અરહ, મહિ, 
મુનિસુત્રત, તમિ, તેમિ, પાર્શ' અતે મહાવીર એ ચોવીસ તીર્થ કર્‌ 
થઈ ગયા છે. તેમની ધ્યમાં અગણિત મહાત્માએ થઈ ગયા છે, 
શ્રી મહાવીર પછી શ્રી ગૌતમ, સુંધર્મ' અને જછુ એ ત્રણુ કેવલજ્ઞાની 
થઈ ગયા છે, એ સવે'એ આત્માતે એળખ્યો હતે, જાણ્યો હતે! 
“કૈ આત્મા સ્વભાવથી શુહ્ સાત-દર્શન-સુખ-વીર્ય મય ૫રમાત્મરૂપ જ છે. 


આ આત્મા રાગદ્દેપાદિ ભાવકર્મ, સ્ઞાનાવરણાદિ દ્રવ્યકર્મ અતે 
શરીરાદિ તોફર્મથી ભિન્ન છે. અ સાતને સમ્યગ્દશ'ત વડે સમ્યગ્સાન 
ખતાવીને તે મહાત્માએએ આત્માતા શુદ સ્વભાવતું ધ્યાન કરવારપ 
સમ્યફચાસ્ત્રિ પાળ્યું. એ રત્તત્રયમયી આત્મસમાધિ દારા પોતાને ખ'ધ 
રહિત મુકત કરીને પરમાત્મપદમાં સ્થાપિત કર્યા, તે તીથ' કરાદિ મહાન 
પુરૂષોએ બતાવેલા માગ ઉપર તેમતા પછી અનેક મહાત્માએ ચાલ્યા 
અને અનેકએ તે સારરેપ ઉપદેશને ત્રન્થાની અદર સ્થાપિત કર્યો, 


ખ્યાત્સમય નિશ્રયધર્મ તા ત્ર'યકર્તાએમાં થ્ીકુ'દમુદાચાર્ય'તું નામ 
અતિ પ્રસિદ્ધ છે. તેમણે રચેલા પ'ચાસ્તિકાય, પ્રવચનસાર, અદ-પાદુંડ 
આદિમાં શ્રી સમયસાર એકે અપૂર્જ ગ્રન્થ છે. તે આત્માતે આત્મા- 
ર૫, ૫૨થી ભિન્ન દેખાડવામાં દર્પણુ સમાન છે, શ્રી જુ'દશુ'દાચાર્યના 
ત્રણું પ્રાભુતોના ટીકાકાર શ્રી અમૃતચન્દ્ર આચાર્ય મહા આત્મનાની 
અતે ન્યાયપૂર્ણ સુ'દર૨ લેખ થઈ ગયા છે, શ્રી સમયસારતા અચગતે 


૧૦ 


ખોલનારા જ્યૂષુર તિવાસી પ'ડિત જયચ'#જ થઈ ગયા “છે. તેમની 
આત્મખ્યાતિ નામની,ટીકા આત્મતત્ત્વને પ્રકાશ કરવામાં અપૂર્જ 
ઉપકાર કરે છે, કાર”જા (મરાર) ત્રાડ પ્રાંત નિવાસી શ્રીસેનગણુના 
વિદ્દાન ભદ્ટારક શ્રી વીરસેન સ્વામી તસગ્રયસારનું વ્યાખ્યાન કરવામાં 
એક અદ્દિતીય મહાત્મા છે. તેમતી પાસે એક વર્ષાકાળ વીતાવીતે 
સે' સમયસાર આત્મખ્યાતિતું વાચન ટેયું” હતું. શ્રી વીરસેન સ્વામીતા 
અથ પ્રકાશથી મતે અભ્પખુદ્ધિને વિશેષ લાભ -મળ્યો હતો તેને 
આશ્રયે ખીજા પણુ જૈત સાહિશનું મતન કરવાથી એને શ્રીમદ રજ- 
ચન્દ્રઝતા મુખ્ય શિષ્ય શ્રી લુરા%૪ મહારાજની પુનિત પ્રેરણાથી 
આ ગ્રન્થ એવી રીતે લખવામાં આવ્યે છે તીર્થ 'રપ્રણીત જ્તિધર્મને। 
કઈક મોધે દર્શાવાય અને અતેક આચાર્યોના વાકેયોતો સ ત્રહ 


કરાય જુ જેથી પાઠૅકગણુ | સ્વાધીનતાની કૃ કચ પાચીને પોતા ગ્રનાત્રપ 


પડદાતે. ખોલીને પોતાનામાં જ પર્માત્મદેવનાં દર્શન, કરી, શકે, , 


જે ભત્ર છવ આ , ગ્રન્યને આદિથી અત્ત સુધી ભ્રણી ક 
પછી આમાં જે ગ્રન્થમાંથી વાકયો, [સમહ ક્ય છે તે ગ્રન્થેવતુ' 
પઠન કરશે તો. પાઠકને વિશેષ આત્મલાભ થશે આમાં, યાસ ભવ 
જિતવાણીતું રહસ્ય સગ્રજીતે જ લ્રખાયું, છે, તો પણુ કયાંય અર્ઞાનૃ 
અતે પ્રમાલ્થી ફોઈ ભૂલ ચઈ હોય તો વિઠ્જુતે, મતે અદપશ્ુત 
જાણીને ક્ષમા કરશે, અતે ભૂલતે સુધારી લ્લેશો. , માર્‌, ભાવના છે 
જે આ ગ્રન્થ સર્વ'જતો પઠેન “રી આત્સનાનને પાણી, સુખી ચ એ. 


અમરાવતી ક “જૈનધર્મ 'પ્રેમી 
આશ્ચિત સુદી ૮વીર સં, ૨૪૬૦ :' છ્રહ્મચાફી  સીતકંપ્રસાદે 
તા, ૧૬-૧૦-૧૬૩૪ ક # ટ 


અનુક્રમ 
અધ્યાય વિષય 


પ્રથમ અધ્યાય--સસાર સ્વરૂપ કેક 
ઔશે અધ્યાય--શરીર સ્વરૂપ 
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ર્કે 
સહજસુખ-સાધન 


૬ ડ્ણુર 


સહજાનંદ સ્વભાવનું” સ્મરણુ કરી બહું વાર; _ 


#વ્ય-ભાવ ભેદે નમી, લહુ સુષુહ્ધિ ઉદાર. 
શ્રી જિતે% કપયભેશથી, વીર ધીર પર્યત; 
વતમાન ચોવીસ જિન, નમુ પરમ ગુણુવ'ત. 
સિદ્ધ શુદ આત્મા વિમલ, પરમાન'દ વિકાસ; 


* નમુ ભાવ નિજ શુદ્ધ કરી, હોય આત્મ ઉલ્લાસ. 


શ્રી આચાર્ય ગુરું ગુણી, સાધુ સંઘ પ્રતિપાળ; 
સ્વરૂપાચરણુ ચરણુથી; પામ્યા સાન વિશાળ. 
ઉપાધ્યાય શ્રુતના ધણી, જાન દાત કર્તાર, 

આધ્યાત્મિક સત્તાતથી, કરે ભવ્ય ઉદ્દાર. 
સાધુ આત્મા સાધતા, તિજ અતુભવ પથલીન; 
ટાળી કર્મ કલ'ક જે, રેહે સદા સ્વાધીન. 
ધારી ત્રણે ગુસ્પદે, વિનષે કરુ' પ્રણામ; 
આત્મતન્તવ પ્રગટ કરણુ, નમુ' જિનવાણી પ્રધાન. 
આત્મધર્મ જગસાર છે, તે જ કર્મ ક્ષયકાર; 
તે સહજ સુખકારી છે, તે જ ભ્રમ હરનાર, 
તેજ ધર્મ ઉત્તમ મહા, તે જ શર્ણુ આધાર; 
તમુ' નસુ' તે ધર્મતે, સુખ શાંતિ દાતાર, 
સહુજાન'દ સુધા મહા, પીવા જે તેયાર, 
તેને સત્સાધત થવા, લખુ' તેજ્્વ અતુસાર્‌. 





કૈ 


૧૦ 


પ્રથમ અધ્યાય 
સસાર સ્વરૂપ, 


“સંસરળ સંસાર પરિચર્તસમ્‌?: સ'સાર તે છે કે જ્યાં 
જવ સ'સરણુ, ભ્રમણુ કરે છે, એટ અવસ્થાથી ખીજી અવસ્થા 
ધારણુ કરૈ છે, તે અવસ્થા છેડી ફેરી ખીજી અવસ્થાને ધારણુ કરે 
છે. સ'સારમાં સ્થિરતા નથી, યુવતા નથી, નિરાકુલતા નથી, સ'સાર 
દુઃખોનો સમુ છે. 


શરીર સ'ળ'ધી દુ.ખોઃ--જન્મવું, મરવુ", ૬૬ થવુ, રોગી થવુ, 
અશકત થવુ? ભૃખ તરસથી પીડાવુ', ગરમી શરદીથી કજ પામવું, ડાસ 
મચ્છરથી ત્રાસ પામવે।, બળવાત દારા શસ્રધાત સહન કરવી, ઇત્યાદિ. 


મન સબધી દુ:ખોઃ--ઇછવિયોગ, અનિજ્સયોગ અને 
શૈગની પીડાએથી શેક અને ખેદ પામવો, ખીજાતી અધિક સ'પત્તિ 
જોઈ પ્ર્ષાભાવથી સ'તાપ પામવો, અધિક ધતાદિ પરિમ્રહની 
મ્રાપ્િતી તૃષ્ણાથી આકુલતા પામવી. પોતાની હાનિ કરવાવાળા પ્રતિ 
દેપુ અને કોધભાવ કરી કલેશ પાભવો, અપમાન કરનારને હાનિ 
ટૅર્વાના ભાવ કરી પીડા પામવી, સતાપ અને દુઃખ આપનારથી 
ભયભીત રહેવુ, ઇચ્છાતુકળ વસ્તુની અપ્રાસ્તિથી ક્ષોભ પામવે। પ્ત્યાદિ. 


શારીરિક અતે માનસિક દુઃખોથી ભરેલો એવો આ સસાર 
ખારા સમુદ્ર સમાન છે. ખારા સમુદ્રથી તરસ છીપતી નથી તેસ 
સ'સારના નાશવ'ત પદાર્થોને ભોગવવાથી તૃષ્ણાની બળતર। શમતી 
નથી. મોટા મોટા ચક્રવર્તી પણુ સસારની પ્રપ“્ચ જાળાધી ટર 
પામતા અ'તમાં નિરાશ થઈ થૃત્યુ પામે- છેદ - . 


ઝૈ 


આ સસારના ચાર ગતિ ર૫ ચાર વિભાગ છેઃ--તરકગતિ, 
1તિર્ય'ચગતિ, દેવમતિ, મતુષ્યગતતિ. આમાંથી તિર્ય'ચગતિ અને 
ગતુષ્યગતિનાં દુઃખે! તો પ્રત્યક્ષ પ્રગટ છે, નરકગતિ અને દેવગતિનાં 
દુઃખો જે કે પ્રગટ આ ચર્મચક્રુથી જણાતાં તથી છતાં આગમદ્રારા 
અતે શ્રી ગુરૃવચનની પ્રતીતિથ્રી જાણુવાં માનવાં .ચેગ્ય છે. 


૧, તશ્કગતિનાં દુ:ખે।--નરકગતિમાં નારી છીવે। દીર્ઘકાળ 
સુધી વાસ કરતાં કોઈ વખત પણુ સુખશાંતિ પામતા નથી, નિર્‌'તર 
પરસ્પર એક ખીજ સાથે કેધ કરતાં વચનપ્રહાર, શસ્પ્રહાર્‌, 
કાયપ્રહાર્‌ આદિથી ફજુ આપે છે અતે સહન કરે છે, જૃખ તરસની 
'દાહ શમતી નથી માટી ખાય છે, વૈતરણી નદીનું ખાર્‌' પાણી પીવે 
છે, તેમ છતાં તેતાથી નથી તે ક્ુધા શમતી “કે નથી તરસ છીપતી. 
શરીર વૈક્રિયિક હોય છે જે છેદાવા ભેદાવા છતાં પણુ પારાની સમાન 
30 જાય છે. તે સદા મૃત્યુ "ચ્છે છે ૭તાં પર્ણ આયુપ્ય ભોગવ્યા 
[વિના નરકપર્યાય છેડી શકતા નથી. જેમ કોઈ 'ેદખાનામાં દુણ્બુદ્ધિ- 
ધારી ચાલીસ પયાસ કેદીઓને એક મોટા ખડમાં પુરવામાં આવે 
નતો! તે એક બીજાને સતાવશે, પરસ્પર કુવચન ખે।લશે, લડશે, મારશે 
પીટશે અતે એમ બધાય દુઃખી થશે, ઘેર દુઃખ પામવાથી રુદન 
કરશે, ખૂમો પાડશે, તેમ છતાં કોઈ 'ેદી પરસ્પર દયા કરશે નહિ. 
ઊલટુ' વાફપ્રહારના બાણથી તેમનાં મન દુઃખી, છેદિત ચશે. નરક 
પૃથ્વીમાં તારી જીવોની આ દશા છે, તે પ'ચેન્દ્રિય, સ'સી, નપુસક 
જેય છે. પાંચે ઇદ્યિના ભોગની તૃપ્ણાવાળા છે પર'તુ તેતે શમાવ- 
વાતુ' કોઈ સાધન ગાત ન થવાથી નિર'તર્‌ ક્વોભિત અતે સ તાપિત 
જહે છે. નાર#ીઓનાં પરિણામ બહુ જ માઠાં હોય છે, તીત્રપણે 
કૃષ્ણ, નીલ અને કાપોત એ ત્રણુ અશુભ લેશ્યાઓમાં પરિણુમી રહે 
છે, માઠાં પરિણામના દષાંત ર૫ આ લેશ્યાએ છે. સૌથી માઠોં 
રૂપ્ણુ લેસ્યાનાં, સધ્યમ માઠાં નીલ હી, જઘન્ય માઠાં કાપોત 


ન 


ક્ેશ્યાનાં - પરિણામ-ભાવ હોવ છે. નર્કગતિના પુરુષોતો સ્પર્શ, 
રસ, ગ'ધ, વુ, એ સર્જ બહુ, જ અશુભ, વેદનાપ્રદ હોય છે. ભૂમિ. 
કર્કશ અતે દુ્ગ'ધમય હેય છે, પવનેની ગતિ છેદતકારી “અને અસલ્ર 
હેય છે, શરીર' બહું કુરૂપ અને બિહામણું હોય છે; જેને 'જેવા. 
માત્રથી ગ્લાનિ ઊપજે છે. અધિક શીત અમે અધિક ઉષ્ણુતાની ધેર 
વેદના સહન કરવી પડે છે, આ પ્રમાણે નરકગતિમાં દીર્ધકાળ સુધી 
તીત્ર પાપના ફેલયી ધેર, કેલા સહત કરે છે જે સૈદ્ધ્યાતી છે તે 
વિશેષ વિશેષ નરકગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. દુષ્ટ, પરઘાતકે, સ્વાર્થ શોધક 
હિંસક પરિણામીની પર'પરાતે રૌદ્ર ધ્યાન. કહે છે. 


સૈદ્રધ્યાનના ચાર 'પ્રકારઃ--૧. હિ'સાન'દી, ૨.* મૃષાનંદી, ૩- 
ચૌર્યાન'દી, ૪. પરિગ્રહાન'દી. 


ઉ. હિંસાન'દી :--ખીજા પ્રાણીએતે કણ આપી, અપાવી, 
અપાતું જાણી જેના * મનમાં ઘણી પ્રસન્નતા થાય છે તે હિ'સાન દી. 
રેદ્રધ્યાની છે. તે મતુષ્યોતે રોગી, શેકી, દુઃખી, ભૂખ્યા, તરસ્યા 
દેખીને પણુ દયા લાવતે। નથી, પણુ તેમનાથી પેોતાને। સ્વાર્થ સધાતે. 
હોય તો તેમની હિંસા કરી તેમની પાસેથી ધનાદિ મ્રહણુ કરી લે છે. 
જાઈ દશના મતુષ્યો ફારીગરીદ્દારા મહેતત મજુરી કરી પોતાતુ' 
ગુજરાન ફરતા હેય છે, તો હિસાન'દી એવે] ઉદ્યોગ કરે છે કે 
તેવી કારીગરીની વસ્તુ પોતે બનાવી-બનાવડાવી તે દેશમાં સસ્તા. 
ભાવે વેચે છે અને તે દેશની કારીગરીનુ' સત્યાનાશ કરી પોતે 
ધનવાન ખની પોતાને હૉશિયાર માને અને બહુ પ્રસન્ન થાય છે- 


હિંસાન'દી વૈધં તિશદિત એવું ઇચ્છે છે કે “શ્રજામાં રોગોની 
વૃદ્ધિ થાય જેથી મારો ધ'ધે ચાલે' તે જે રોગી થોડા સમયમાં 
સારે'થાય એમ હોય તેતે લાંબા સમય સુધી માંદો રાખી પોતાને! 
સ્વાર્થ સાધે છે. હિં'સાન'દી અનાજને વેપારી એમ ઇગ્છે છે કે 


પ 


“અત'જ ન પિ, દૃષ્કાળ પડે, લોકને અનાજતુ' કછુ હોય, જેથી 
શાર્‌' અનાજ સારા ઊંચા ભાવે વેચાય અને હુ' ધતવાન થાઉ.” 
હિ'સાન'દી વકીલ એમ ઇચ્છે ફે “ભાઈ ભાઈમાં, માતાપુત્રમાં પરસ્પર 
ઝઘડા થાય, સુક્દ્મા ચાલે દું ખૂળ ધન ફમાઉ અને જગતના પ્રાણી 
પર્‌સ્પર્‌ મારપીટ કરે, ટ્રેજદારી દાવા ચાલે અને મતે ઘણુ' ધત મળે.” 
હિ'સાન'દી વેશ્યા એમ ઇશ્છે કે “ધતવાનતા પુત્રે પોતાની સ્રી ઉપર 
સ્નેહ ના કરે અતે મારા પ્રતિ સ્નેહ કરે. મતે પોતાતું' બધું ધન 
આપી દે. એ ધર્મ કાર્યથી વિરક્ત થઈ જય.' હિં'સાત'દી લૂ'ટારા 
મતુષ્યોને બ દૂક્તી ગોળી કે તરવારથો મારી ધત લૂટી લે છે. 


હિ'સાન'દી દેવદેવીએના નામે, પરમેશ્વરના તામે તિર્દયપણે 
પશુઓતુ બલિદાન આપી, શિકારમાં પશુઓની ધાત કેરી અને 
માસાહાર્‌ માટે પશુએને। વધ કરી ખદ પ્રસન્ન થાય છે, હિ'સાન'દી 
વેપારી પશુએ ઉપર ખહુ ભારે ભાર્‌ લાદી, તેમતે મારીતે ચલાવે છે, 
ભૂખ્યાં, તરસ્યાં હોવા છતાં પણુ અન્નાદિ આપતા તથી. તેમને 
દુઃખી કરી પોતાનું કામ કરાવે છે. હિ'સાન'દી ગામોમાં, વનમાં 
અગ્નિ લગાડી પ્રસન્ન થાય છે, સહજ સહજમાં કોધિત થઈ મતુષ્યની 
ઘાત કરી નાખે છે, જગતમાં હિ'સાતે પ્રચાર યતો! જણી પ્રસન્ન 
થાય એવા હિ સાત'દીના ભાવ હોય છે હિં'સાનદી ત્યર્થ પાણીને! 
વિશેષ બગાડ કરી, લૂ મિ ખોદી, અસિ લગાડી, વાયુને આકુલિત કરી, 
જહ્ષોતે કાપી પ્રસ્ન થાય છે. હિંસાત'દીનાં બહુ જ કૂર પરિણામ હોય 
છે, જેઈ દાપિત મતુખ્ય પોતાની લૃદ્ન દોષતે સ્વીકાર કરી તેની 
આધીનતામાં તેના તાબામાં આવે છે તે પણુ તેની ઉપર ક્ષમા નથી 
ફરતે પણુ તેતે! જડમૂળયી તાશ કરી બછુ પ્રસભતા માતે છે. 


૨. મૃષાન'દી;:--જે અસત્ય ખોલીને, ખોલાવીને, અસત્ય બોલ્યા 
જણી-શ્રવણુ કરી ખહુ જ પ્રસન્ન થાય છે તે મૃષાન'દી રૌદ્રધ્યાની છે. 


દ 


મૃષાન'દી ધતપ્રાપ્તિને અથે" ભારે અસત્ય બોલે છે, એને' દ્યા નથી 
આવતી 'કે જે તેને મારા માયાચારની ખખર્‌ પડશે તો ખહુ દુઃખ, 
કેજ થશે. મૃષાત દી ટિફિટમાસ્તર મૂર્ખ, ગેરીમ ગામડિયા સ્ત્રીને. 
અસત્ય ખેલી વિશેષ પૈસા લઈ એછા પૈસાની ટિકિટ આપે છે. 
મૃષાત'દી જૂઠા “સે! લડી, જૂઠા કોગળો બતાવી, જૂડી સાક્ષી આપી 
ખીજાઓતે ઠગી બહુ રજી થાય છે. મૃષાન'દી હિંસાભમાં ભે!ળા. 
ગ્રાહક્રાતે, અધિક પૈસા લઈ અસત્ય સમજાવી, વિશ્વાસ આપી ઠંગી 
લે છે. મૃષાન દી ગરીબ વિધવાઓનાં ઘરેણાને।- ડબે! થાપણુ રાખી 
પછી નામક્કર જઈ તેને ઠંગી પોતાને બહુ ચહુર્‌ સમજે છે- 
મૃપાત'દી મિથ્યા ધર્મની કલ્પતાએ જગતમાં એ કારણથી, ફેલાવે. 
છે કે ભોળા લેશકો વિશ્વાસ કરી બહુ ધત ચઢાવે જે પોતાને મળી 
જાય તેને લે્ાને ધર્મના બહાને ઠંગતાં સહજ પણુ દયા આવતી, 
નથી. 


૩, ચોર્યાન'રી :--જે ચોરી કરીને; ચોરી કરાવીને, ચેરી! 
થઈ જાણીને પ્રસશ થાય છે તે ચોર્યાન'દી છે. સૈદ્રધ્યાની ચૌર્યાન'દી. 
અનેક પ્રકારની પ્રપપચ જાળેથી 'ોઈનું પણુ ધત વગર્‌ વિચારે ઠંગી 
લે છે, છુપાઇને ચે1રી લે છે, ધાડ પાડીને લઈ લે છે, પ્રાણુ હરીને 
પણુ લઈ લે છે, તાના બાળકોને ફોસલાવીને જંગલમાં લઈ જઈ 
એમનાં ઘરેણાં ઉતારી લઈ મારી નાખી નાખી દે છે. ચોર્યાન દી. 
ચોરે સાથે મિત્રતા કરી ચોરીનો! માલ સસ્તા ભાવે વેચાતો લઈ 
પૈસાદાર થઈ પોતાની બહુ મોટાઇ માને છે. જૂઠા સિક્કાએ અને 
જૂદી ને[ટો'ખનાવી લેક્ોને ઠગે છે. ઘીમાં ચરખી, તેલ કે કોઈ એવી' 
વસ્તુએ મેળવી સારુ' ચે1ખખુ' ઘી કહી વેચે છે અને ધન પ્રાપ્તિ કરે 
છે. એછું તાલી અતે એછું માપી ઠંગીને ધન એકત્ર કરવામાં ખછુ 
રાજી શીય છે. ચોર્યાન'દી બીજાઓને ચોરી કરવાની શિખામણું આપી 
ચોરીના ફેદામાં-વ્યસનમાં ફસાવી દે છે. 


હે 


૪. પશ્ચિહાન'દી :--જ તૃષ્ણાવાન થઈને અન્યાયેથી ખીજા- 
એતે દુ ખ દઈને પણુ ધતાદિ પરિગ્રહ એકત્ર કરવાની તીત્ર લાલસા 
સેવે છે તે પરિપ્રહાતદી સૈદ્રધ્યાની છે. પરિત્રહાન'દી સ્રીએ। અને 
ભાઈઓતે યોગ્ય હક પણુ નાથુદ કરી (ભાવી) લક્ષ્મી પે।તાની 
કરવા ચાહે છે. તે ખીજાએઓને। પોતાથી વિશેષ પરિત્રહ જેઈ નિર્‌'તર્‌ 
એવી ભાવના ભાવે છે કે કાં તો મારુ' ધત વધી જાય અગર આ 
ખીજાઓનું ધત નાશ પામે. પરિશ્રહાન'દી ધર્મ સેવત માટે અવકાશ 
કાઢતો નથી. ધર્મ કરવાના અવસરે ધત સ'ચયના આર'ભમાં જ 
મચી રહે છે. પરિમ્રહતી પ્રાપ્તિ માટે ભારેમાં ભારે ૫।૫ કરવામાં 
પૂણુ તેતે ડર લાગતો નથી, તિરસ્કાર કે ગ્લાનિ લાવતો! તથી. અત્ય'ત 
હૃષ્ણાવ ત થઈને જગતતા મતુષ્યો અતે પશુઓને દુઃખદાયક વ્યાપારતે। 
આરભ કરે છે, વૃદ્ધ થયા છતાં ધતતી આશા છે[ડતે। નથી. પરિ- 
ગ્રહના મોહમાં આંધળો થઈ રહે છે પરિમ્રહાન'દીતે જે કોઈ વખત 
ધનની કે કુટુ'ભની હાનિ થઈ જાય છે તો ધર્‌ વિલાપ કરે છે. 
પ્રાણુ છોડવા જેટલુ એને કણ થાય છે. 


આ ચારે પ્રકારના રૌદ્રધ્યાતવાળા પ્રાણીઓના ભાવ અશુભ 
હેય છે તેમતે કૃષ્ણ, તીલ, કાપો.ત લેશ્યાનાં પરિણામ હોય છે. 
જેથી તે નરકનું આયુષ્ય બાંધી નરકે જાય છે. અને ત્યા પણુ 
તેમતે આ ત્રણુ લેશ્યાએ હેય છે, અન્યાય પૂર્ફક આર'ભ કરવાનો 
અતે તીત્ર ધતાદ્કિતા। મોહ પ્રાણીઓને નરકમાં નાખે છે. 


૨, તિ્ય”ચગતિવુ' દુ:ખ-તિય'ચ ગતિમાં છ પ્રકારનાં પ્રાણી- 
એ હેય છે. 

(૧) એકેદ્રિય સ્થાવ૨ઃ--૦વાં ' પૃથ્વીકાયિક, જલકાયિક, 
વાયુકાયિક, અગ્નિકાયિફ તથા વનસ્પતિકાયિક આ સર્વ સચિત્ત 
અવસ્થામાં હવાથી છીવે' છે,' વધે છે, હવા ન મળવાથી મરી 
જાય છે.'ખાણુની અતે ખેતરની માટી ૪વ સહિત છે. સૂઝી 
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અતે બળેલી માટી જીવ રહિત છે, ફવા, વાવ, નદીતુ' પાણી 
સચિત્ત છે, ગરમ કરેલુ' ડહેળાયેલુ, અથડાચેલુ' ( વલોવાયેલુ ) 
પાણી અચિત્ત છે. લાલ જ્વાળામય તણુખાવાળી બળતી અગ્નિ 
સચિત્ત છે. ગરમ કોલસામાં સચિત્ત આગ છે. સસુદ, નદી, સરોવર 
અતે બગીચાની ભીની હવા સચિત્ત છે, ગરમ, સૂકી અતે ધુમાડા- 
વાળી હવા અચિત્ત છે, લીલાં ફળ, ફૂલ, પાન, ડાળાં, ડાળીએ સચિત્ત 
વનસ્પતિ છે. સૂકાં અને પાકાં ફૂળ, ગરમ અતે પછઠાવેલુ' શાક 
આદિ અગર યતત્રથી છિન્ન ભિન્ન કરેલાં શાકપાન, ફેલ આદિ અને 
મીઠાદિથી સ્પર્શ, રસ ગ'ાદિ જેનાં બદ્લાઈ ગયાં છે તેવાં શાક, 
પાન, ફેલ આદિ જીવરહિત અચિત્ત વનસ્પતિ છે. 


છવસહિંત સચિત્ત એકેદ્યિ જીવાતે એક સ્પર્શ -ઇન્દ્રિયથી 
સ્પર્શવાથી સાન થાય છે. તેને મતિજ્ઞાન કહે છે. સ્પર્શ કર્યા પછી 
સુખ કે દુઃખતું જ્ઞાન થાય છે તેતે શ્રુત સાન કહે છે. તે ખે સાનેના 
ધારી હેય છે, તેમતે ચાર પ્રાણુ હોય છે, સ્પર્શેન્દ્રિય, શરીરબળ, 
શ્રાસોચ્ફ્વાસ અતે આયુકર્મ, 


(૨) ઠ્વોન્દ્રિય પ્રાણી ₹-જેવાં કે છીપ, શ ખ, કોડી, અળસિયાં, 
પ્રયળ આદિ, એમતે ખે ઇંદ્રિય હોય છે:-સ્પર્શન અને રસના. 
તેનાથી તે જાણે .છે. તેમને છ પ્રાણુ હોય છે. એકે'દ્વિથી ખે પ્રાણુ 
વધારે હોય છે. ર્શના ઇદ્રિયુ અતે વચન બળ. એકે દ્વિયની સમાન 
તેમતે પણુ ખે જ્ઞાન (મતિ અતે શ્રુત) હેય છે. 


(3) ત્રીન્દ્રિય જવ :-જેવા કૅથવે।, ફીડી, વીંછી, ુણુ, માંકડ 
જૂ આદિતે વિશેષમાં દ્રાણુ દય હોય છે, એ સ્પર્શી", સ્વાદ લઈ, 
અને સૂઘીને જણે છે. સાન બે હેય છે-મતિ, શ્રુત. એક પ્રાણુ 
વધારે હોય છે દ્રાણેદ્યિ ગણુતાં સાત પ્રાણુ હેય છે. 


1! (૪) શરતૃરશિદ્રિયિ જીવઃ-જેવાં માખા, ડાંસ, મચ્છર, ભમરો, 


ટ 


“પત'ગિયું આદિતે એક આંખ વધારાની હોય છે, તેથી આઠ પ્રાણુ 
અતે મતિ, શુત એમ ખે જ્ઞાન હોય છે, 


(૫) પ'ચે'દ્રિય મનરહિત અસજ્ી :-જેવા કે અમુક જાતના 
પાણીમાં ઉત્પન્ન થતા સપ. આને કાન પણુ હોય છે, તેથી નવ 
પ્રાણુ અને મતિ અને શ્રુત ખે જાન હોય છે. 


(૬) પ'ચે'દ્રિય મતસહિત સ'જીઃ-જેવાં કે ચાર પગવાળાં 
મૃગ, ગાય, ભેસ, રૂતરાં, બિલાડી, ખકરાં, વેડા, હાથી, ઊંટ 
આદિ, ખે પગવાળા પક્ષી જેવાં મેર, કબૂતર, તીતર, કાગડે!, 
-સમળી, હ'સ, મેના પોપટ આદિ) પેટથી ચાલવાવાળાં સર્પાદિ, 
પાણીમાં ઉત્પન્ન થતાં માછલાં, મગરમચ્છ, કાચભા આદિ, એ બધાંને 
મતબળ સહિત દશ પ્રાણુ હોય છે. સામાન્યપણે મતિ અતે શ્રુત એમ 
"મે માન હોય છે. મત એક સૂક્ષ્મ હેધ્યસ્થાનમાં કમળના આકારતુ' 
અ'ગ છે. જેની સહાયથી સ'સી પ્રાણી, સ'કેત સમજી શકે છે, શિક્ષા 
ગ્રહણુ કરી શકે છે, કારણુ કાર્યને। વિચાર કરી શકે છે, તક વિતર્ઝ 
કેરી શકે છે, અને અનેક પ્રકારના ઉપાયને વિચાર કરી શકે છે. 


૭ પ્રકારના તિર્યચોને કેવાં 'ેવાં દુઃખો છે તે સર્જ જગતને 
પ્રગટ છે. એકે'દ્િયિ જવાને અકથનીય દુઃખ છે, પૃથ્વીને ખોદે છે, 
ગૂંદે છે, બાળે છે, ફૂટે છે, તેના ઉપર્‌ અશ્ચિ પ્રગટાવે છે. તડફાના 
તાપથી પૃથ્વીકાયના જીવો। મરી જાય છે. પૃથ્વી શરીર્ધારીનો દેહુ એક 
અગુલના અસ'ખ્યાતમા ભાગ પ્રમાણુ ખહુ નાતો હોય છે. એક 
ચણાના દાણા જેટલી માટીમાં અગણિત પૃથ્વીકાવિક જીવે! છે. જેમ 
આપણુતે કોઇ ફૂટે, છેલે, કુહાડીથી ઠાપે તો જેવું સ્પર્શથી દુઃખ 
શાય છે, તેવુ' દુઃખ પૃથ્વીના જીવોને હલાવવા ચલાવવા આદિથી 
ચાય છે, તે પરાધીનપણે સહન કરે છે, બચવાનો કાંઈ ઉપાય કરી 
શકતા નથી, ભાગી જવાને પણુ અસમર્ચ છે, સચિત્ત પાણીને ગરમ 


ર 
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કરવાથી, મસળવાથી, ગૂદવાદિથી એવું મહાન કજ થાય છે “કે જેવુ 
પૃથ્વીકાવિક જીવાને થાય છે, એને! દેહ પણુ ઘણે! નાને। છે. એક- 
પાણીના ટીપામાં અગણિત જલકાયિકે જીવો છે, વાયુકાય જીવો 
ભી'તાદિ સાથે અફળાવાથી, ગરમીની ઝાળોાથી, વરસાદના અતિ 
વરસવાથી, પ*ખાથી, મતુષ્યતા દોડવા કૂદવાથી અથડાઈ બહુ દુઃખ 
પામી મરે છે. એતુ' શરીર્‌ પણુ ઘણુ' નાતુ' છે. પવનની એક નાની' 
લ્હેરેમા અગણિત વાયુકાય જીવે। હોય છે. 


જ્યારે બળતી અગ્નિને પાણી નાખી ઓલવે છે, ધૂળ નાખી' 
મુઝ્વે છે અને લાલચોળ તપેલા લોઢાને ઘણુથી મારે છે,, ટીપે છે; 
ત્યારે અમિકાય જીવોને તે સ્પર્શથી બહુ દુઃખ થાય છે. એનુ શરીર 
કદમાં ઘણું' નાતુ' છે. અસિની એક ઝાળમાં અગણિત અગિકાવિક- 
જવે। છે " 


વનસ્પતિના બે પ્રઢાર--એક સાધારણુ, ખીન્ને પ્રત્યેક, જે 
વનસ્પતિતુ શરીર એક હેય અતે તેના સ્વામી ઘણા જીવે। હોય,. 
જે એક સાથે જન્મે અને એક સાથે મરે તેતે સાધારણુ વનસ્પતિ 
ફહે છે. જે એક શરીરને સ્વામી એક %૧ હોય તેતે પ્રત્યેક કહે 
છે. પ્રત્યેકતે આશ્રયે જ્યારે સાધારણુ કાય હોય ત્યારે તે પ્રત્યેકને 
સપ્રતિકિત કહે છે. જે પાન, ફ્લાદિમાં જે લીટાએ રગે, ગાંઠો 
આદિ નીકળે છે તે જ્યાં સુધી ન નીકળ્યાં હોય ત્યાં, સુધી તેને 
સપ્રતિક્ટિત કહે છે, જ્યારે એ ફૂટે છે ત્યારે તેતે અપ્રતિષિત પ્રત્યેઠ 
કહે છે, તુચ્છ ફૂળ સપ્રતિષ્િત પ્રત્યેકનાં દણાંત છે 


સાધારણુ વનસ્પતિતે જ એકે'દ્િય નિગોદ કહે છે. ધણાંખર' 
જમીનમા ઉત્પન્ન થતાં--મટાટા, કાંદા, મૂળા, ગાજર આદિ' શાક- 
સાધારણુ કે સપ્રતિક્િત પ્રત્યેક હોય છે. મોડું પાકુ' ચીભડું', નારગી, 
પાકી કેરી, અતેનાસ, દ્રાક્ષ, જમરૂખ, આદિ પ્રત્યેક વનસ્પતિ છે. આ. 
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વતસ્પતિ કાવિટ્ટ જવાને ખહુ જ દુઃખ હેય છે. 'કાઈ ઝાડને કાપે છે, 
છેલે છે, પાતાને તોડે છે, ચોળે છે, ફળોને કાપે છે, શાકને વઘારે 
છે, બાફે છે, ઘાસતે કાપે છે, પશુએ દ્દારા અને મતુપ્યોદ્દારા આ 
વતસ્પતિ જીવોને બહુ જ નિર્દયતાથી ઘણુ'જ દુઃખ દેવાય છે. તે નિચારાં 
પરાધીત હોવાથી સ્પર્શદ્ારા એ ધેર વેદતા ભોગવે છે, બહુ દુઃખ 
પામીતે મરે છે. આ પ્રમાણે એેન્દ્રિય જીવાતા દુઃખતે। વિચાર 
કરતા શેમ રોમ ખડાં થઈ જાય છે. જેમ કોઈ મતુષ્યની આંખ 
બધ કરી. મોહે ડૂચો! મારી, હાથ પગ બાંધીતે મૃદ્ગરેથી મારે, 
છેલે, બાફે, કુહાડીથી ટુકડા કરે, તો તેથી તે મતુપ્યતે જે મહા 
ટૅષ્ટ૪ે થાય છે, તેનું તે વેદન કરે છે, પણુ નથી કહી શકતે, નથી 
ખૂમ મારી શકતો, 'કે નથી ભાગી શકતે. આ પ્રમાણે એકેન્દ્રિય જીવ 
પોતાના મતિ અને થ્રુત જ્ઞાન અતુસાર જાણીને ધેર દુઃખ સહન 
કરે છે, તે સર્જ તેતાં પૃ" બાંધેલાં અસાતા વેદતીય આદિ પાપ 
કર્મોતુ' ફળ છે. 


ખે પન્દ્િય, ત્રણે'દ્રિય અને ચાર ૪ન્દ્રિય પ્રાણીઓતે વિકલત્રય 
કહે છે, 


આ ફીડા, મજાડા, પત'ગિયાં, ફીડી આદિ, પશુએ। અને મતુ- 
પ્યાથી તથા હવા પાણી અગ્નિ આદિધી વેર દુઃખ પ્રાપ્ત કરી મરે 
છે. મોટા બળવાન જતુ નાના નિર્ખળને પકડી ખાઈ જય છે, ઘણાં 
જતુ ભૂખ અને તરસથી, વરસાદતી વર્ષાથી, અગ્નિના બળવાથી, 
દીવાની ઝાળથી, ન્હાવા ધોવાના પાણીથી, સાવરણીથી, ઝાટકવાથી, - 
કૅપ્ડા અતે શસ્રોથી તરફેડી તરફડી મરે છે. પગ તીચે, ગાડી તીચે; 
ભાર નીચે, ખાટલા, પલ'ગ, ખુરસી ખસેડવાથી, પથારી પાથરવાથી' 
દભાઇ, ટુકડા થઈ, કચરાઈ પ્રાણુ ખોવે છે. નિર્દય મતુષ્ય જણી 
મુઝી એમતી ઘાત ફરે છે. માખીએના મધપૂડા તળે આગ સળગાવે- 
છે, મચ્છરોતે હાથે મસળી નાખે છે. 


ફર 


રાત્રે રસોઈ કરવાથી, ખાવાથી ઘણા ભૃખ્યા તરસ્યા જુએ 
અગ્તિમાં અને ભે।જતમાં પડીનૅ પ્રાણુ ગુમાવે છે. સેથી બગડેલી 
"ચાનેમાં તે ઉત્પન્ત થાય છે. અતાજમાં ઉત્પન્ન થાય છે, તેને 
તડકે નાખે છે, ગરમ કઢાઈમાં નાખી દે છે. લોટ, મેદો અતે સાકરની 
“ગૂણામા ઘણા હાલતા જતુંએ દેખાય છે, ૭તાં ક'દાઈ લેક 
દષા વગર ખોલતાંતી સાથે જ પાણીમાં નાખી દે છે. રેશમના 
કીડાએને ઊકળતા પાણીમાં નાખી મારી નાખે છે. આ વિકલત્રયોને 
“દુ"ખ્‌ અપાર છે. 


પ'ચેન્દ્રિયતા દુઃખોને! વિચાર, કરીએ તો ખબર્‌ પડે કે જે 
પશુ પક્ષીઓના કોઈ પાલક નથી, તેમતે રાત દિવસ ખોરાક શેોધ- 
વામાં જ જાય છે પેટભયું” ખાવાનુ' મળતુ' નથાં, તે બિચારાં ભૂખ 
તરસથી, અધિક ગરમી શરદીથી, અધિક વરસાદથી તરફડી તરફડી 
મરે છે. શિકારી નિર્દયતાથી ગોળી કે તીર્‌ મારી મારી નાખે છે. 
માંસાહારી પકડી કસાઈખાનામાં તરવારથી માથુ કાપી તાખે છે. 
ઘશુયસ્ઞ કરવાવાળાં ધર્મને નામે ખહુ કઠોરતાથી પકડીને મારે છે. 
જેને લોકો પાળે છે તેની પાસેથી બહુ કામ લે છે, ખહુ ભાર્‌ ભરે 
છે. જેઈએ તે પ્રમાણુમાં પેટ પૂરતાં ઘાસ-દાણા અપવામાં આવતા 
તથી; થાકે કે માંદાં પડે તો પણુ પરેોણાતા મારથી ચલાવે છે. 
૪મી 'કે તકામાં થાય ત્યારે જ ગલમાં 'ે રસ્તામાં છોડી દે છે. ને 
મૂખ, તરસ અને રોમની વેદનાથી દુઃખી થઈ મરે છે. પાજરામાં 
મૂરી દે છે, તે સ્વત'ત્રતાયી ઊડી પણુ નથી શકતાં. 


માછલીઓને પકડી જમીન ઉપર્‌ છેડી દે છે, તે તરફડી તર- 
ફેડીતે મરે છે. જળમાં ફસાઈ પ્રાણુ ગુમાવે છે, હાથીઓને હાથીદાંત 
માટે મારી નાખે છે, બળદ, ગાય, ભેંસોને હાંડકાં અતે ચામડાં 
માટે મારરી નાખે છે. 


૧૩ 


છવતાં પશુઓને ઊઠાળોને ચરખી કાઢે છે. તેમતે ચીરી' 
ચામડુ' ઉતારે છે, બળવાત પશુ પક્ષી તિર્થળતે મારી નાખે છે. 
હિંસક સતુષ્ય પશુએતે ઘેર દુઃખ આપે છે. પોતાના સ્વાથ' સાધે. 
છે, તેમતાં અગ છેદે છે. તેમની પ'છ્ડી કાપી નાખે છે. તેમતે ધેર 
માનસિક અતે શારીરિક દુઃખ આપે છે, એ પ્રકારે પચે'દ્રિય. 
તિર્ય'ચાતે અસહતીય દુઃખ સહેવું' પે છે. 
 તિય”'ચગતિમાં અને મતુષ્યગતિમાં કેટલાંક પ્રાણી તીત્ર પાપના 
ઉદયથી લખ્પ્યપર્યાપ્ત ઉત્પન્ન થાય છે. જે ગરમી, શરદી, પસીનો, 
મળાદિમા સ મૂર્ઈન જન્મ પામે પ એક “વાસમાં અહાર વાર 
જન્મે છે, મરે છે, તેમતુ' આયુપ્ય ર: *વાસ હોય છે, સ્વસ્થ 
નીરોગી મતુષ્યતી નાડીના એટ ધબકારાનો એક “વાસે।ચ્ક્વાસ ગણાય. 
છે. ૪૮ મિનિટ 'કે એક મુહર્ત માં એવા ૩૭૭૩ શ્વાસ હેય છે. 
એવા જીવો એક અતર્ઝુટૂર્તમાં નીચે પ્રમાણે ૬૬૩૩૬ હ્યુ#્ભવ. 
ધારણુ કરી જન્મ મરણુવુ' કેજે પામે છે. 
૧ ક્ષાધાર્ણુ વનસ્પતિ ખાદરના એક સાથે ૬૦૧૨ જન્મ 


જ્‌ 22 9? ચૂદ્મના ૩૭ ૬૦૧૨ ક.,,, 
૩ પૃથવીકાવિકે માદના ,, ૬૦૧૨ ,, 
૪ 22 સકમના 7 ૬૦૧૨ 27 
પ જલકાવિક ખાદરતા" ,, ૬૦૧ર્‌ ,, 
૬ ,, ચૂક્ષ્મના ,, ૬૦૧૨ ,, 
૭ વાયુકાવિક બાદતા ,, દૃ૦૧ર્‌ ,, 
૨ ઝા થશ્ક્્મના ,, ૬૦૧૨ ,, 
હે અગ્નિકાયિક ખાદના ,, દ૬ે૦૧૨ ,, 
૧૦ ક રહના ક દૈ?૧ર્‌ ,, 
૧૧ પ્રત્યેક વતક્ષ્પતિના 5૩ ફં0૧૨ ,, . 





કુલ એકેન્દ્રિયના દૃદ૧૩૨ જન્મ 


પ 





નમે ઇદ્રિયતા  ક્લાગલ્લાગટ ૮૦ જન્મ 
-ત્રણેન્દ્રિયના પ ગ ર૦ ,, 
ચતુરિ'દ્રિયના ' ટ ૪૦ ,, 
પુ'ચે' દયના જ ર૪ .,, 
દૃદડડદુ 


પ'ચે'દ્યિતા ૨૪ જન્મોમમાં અસ'સી તિર્ય ચતા ૮, સ'શી તિર્ય- 
-ચના ૮ અને મતુષ્યના ૮ સમાય છે, 


તિર્ય'ચગતિતાં મહાન દુઃખે।માં પડવા ચે।ગ્ય ૫૫બ'ધ, વિશેષ 
કરી વિશેષ આ્તધ્યાનથી થાય છે. 


આતધ્યાત : દુઃખિત અતે શેકફવાળા પરિણામ પર'પરાને આ્ત- 
જયાત કહે છે. તેના ચાર ભેદ છે. 


શૂ ૬ષ્ટવિચોગજ આત ધયાન :--પ્રિય પુત્ર, માતા-પિતા, 
ભાઈ-બહેનના મૃત્યુથી 'ે કોઈ બન્ધુથી કે મિત્ર પરદેશ ગયા હોવાથી, 
ધનાદિ તાશ પામવાથી જે શે।ક ભાવથી ભાવોમાં દુઃખ થાય છે, 
તે ઈષ્ટવિયાગજન્ય આત'ષ્યાન છે. 


ર્‌ અનિષ્ટસ'ચાગજ આ્તધ્યાનઃ--મતને અતુકૂળ નહિ 
એવા ચાકર, ભાઈ, પુત્ર, સ્રી, આદિ મળવાથી અને મનથી કાતિકૂળ 
એવા સ્થાન, 'કે વસ્ત, ભોગ તે ઉપભે।ગના પદાર્થોની પ્રાપ્તિથી તેમતે 
સ'બ'ધ સચેગ કેવી રીતે છૂટે એ ખામત ચિ'તા કરવી તે અનિષ્ટ 
સ'ચોગજન્ય આત્'ધ્યાન છે. 


૩ પીડા ચિ'તવત આત'ઘ્યાન : શરીરમાં રોગની ઉત્પત્તિ 
થવાથી દુઃખથી કલેશિત પરિણામ કરવાં તે પીડા ચિ'તંવન 
આર્તધ્યાન છે. 
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જ નિદ્દાત આત ધ્યાન--આગામી ભોગ મળવાની ચિ'તાથી 
આકુલિત ભાવો કરવા તે નિદાન આર્તધ્યાન છે, 


આત'ધ્યાંની નિશદિત પજ વસ્તુની અપ્રાપ્રિથી, અનિદ્ટ વસ્તુનાં 
સયોાગથી, દઃખ ડાપ્તિથી અતે ભવિષ્ય કાળના ભેગોની તૃષ્ણાયી 
ડલેશિત પરિણામવાળે। રહે છે. કેઈ સમય રડ્યા કરે છે, કોઈ સમયે 
ઉદાસ થઈ જય છે તો કોઈ સમયે રુચિપૂર્જક આહારપાન કરતો 
નનથી. શેકથી ધર્મકાર્ય છોડી બેસે છે. કોઈ વખત છાતી ફટે છે, 
જાઈ વખત ખૂમરાણુ મચાવે છે તો કોઈ વખત આપધાત પણુ કરી 
ખેસે છે, રોગી થાય તો રાત દિવસ હાયવોાય કરે છે. ભોગોની 
પ્રાપ્તિ માટે અ'તર્‌ તલસ્યા કરે છે, અનતિષ્સયોગ દૂર કરવા માટે 
'ચિતાયુક્ત રહે છે. ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ એ ચાર પુસ્ષાર્થોના 
કાર્યોમાં મન પરોવતે। નથી. 


માયાચાર્થી પણુ તિર્ય'ચ આયુતે। બધ થાય છે જે 'કાઈ 
કપટથી ખીજાતે ઠગે છે, વિશ્વાસઘાત કરે છે, કપટથી પોતાની 
પૃજા ડતિછ્ઠા કરાવે છે તે તિર્ય'ચ આયુખ્યતો બ'ધ બાધે છે. 


એક મુનિએ એક નગરની ખહાર ચાર માસને વર્ષાયોગ 
'્રારણુ ફર્યા હતે. વર્ષાયાગ પૂર્ણ્ણ ચતાં ખીજે દિવસે ત્યાથી વિહાર 
કર્યો. બીજા એક મુનિ કોઈ પાસેના ગામેથી , આવી ત્યાં ઉતર્યા, 
ત્યારે નગરનાં નર્‌ નારીએ ત્યાં આવી મુનિની વ'દ્તા પૂજા ભક્તિ 
કરતા ફહેવા લાગ્યા કે “ આપે અમાર્‌। તગરની બહાર વર્ષાફાળમાં 
ચે।મ સાધન કર્જુ” તેથી અમારુ' સ્થાન પવિત્ર થયુ.” એ આદિ. 
તે સમયે ,તે મુનિએ કહેવુ' જેઈતું હતું' કે, “હું તે મુનિ નથી ” 
પણુ તે પોતાની પૂજા થતી જેઈ મૌન રહ્યા. કપટથી પોતાને 
પુર્ચય આપ્યો નહિ. આ માયાના પરિણામથી તે સુનિએ પશુ- 
ગ્રતિતરો ખ'ધ્‌ કર્યાં અને મરીને, તૈ હાથી થયે, , 


કેન 


એકેશ્યિથી ચતુરિન્દ્રિય સુધી રૃષ્ણુ, નીલ, કાપેત એ ત્રણુ- 
અશુભ લેશ્યાએ। હેય છે, પ'ચે'દ્રિય અસ સીને પીત સાથે ચાર અને 
સમી પ'ચે'ક્યિતે પીત, પદ્મ, શુકલ એ ત્રણુ મળી ૪ લેસ્યા હેય. 
છે. વિશેષ માડી લેશ્યાતા પરિણામથી તિય ચ આયુ બાંધી એકે'લ્યિ 
આાદિમાં જન્મે છે. તિર્ય'ચ ગતિનાં દુઃખે! તો પ્રત્યક્ષ પ્રગટ” છે. 
અધિક કહેવાથી શું? તે પ્રત્યક્ષ પાપતાં ફળ દેખાડી રહાં છે. 


૩ રેવતાં દુઃખો? -દેવગતિમાં જે કે શારીરિક દુઃખ નથી 
છતાં બહુ માતસિક ભારે દુઃખ છે. દેવામાં નાની મોટી પધ્વીએ. 
હોય છે. સપત્તિ, વિભ્ૃતિ વધારે ઓઇ હેય છે. તેમાં દશ અધિકાર 
હોય છે. [૧] રાજની સમાત ઇદ. [૨] પિતા, ભાઈની સમાન 
સામાનિટ્ટ [૩] મંત્રીના સમાન ત્રાયસ્િશ, [૪] સભાનિવાસી 
સભાસદ-પારિષદ, [૫ ] ₹ન્‍દ પાછળ ઊભા રહેવાવાળા આત્મરક્ષક. 
[૬] કોટવાળની સમાન લે।કકપાળ. [૭] ચેદા સમાન અનીક, [૮] 
પ્રજતી સમાત ડીરણુક, [૯] સેવક સમાન, હાથી આદિ વાહન. 
બનનાર. આભિયેગ્ય. [૧૦] કાંતિહીન શ્ુદ્દેવ ફિલ્વિષટ, આ દશ 
જતિતા દેવોમાં પણુ અનેક ભેદ હેય છે. નીચી પદ્વીવાળા ઊચી 
પદ્વીવાળાને દેખી મનમાં બહુ ઈર્ષાભાવથી બળે છે. 


અનેક પ્રકારની ભોગ સામમ્રી હોય છે. એક સમયે એક જ 
પ્રન્દ્રિદદ્રારાએ ભોગ ભોગવી શકે છે, ઇચ્છા એ હોય છે કે પાંચે 
ઇદ્થિતા ભોગ એક સાથે ભોગવુ', પણુ તે ભોગવવાની શક્તિ ન 
હોવાથી આકુલતા પામે છે. જેમ કોઈતી સામે ૫૦ પ્રકારતી મિઠાઈ 
પીરસવામાં આવે તો તે વાર'વાર ગભરાય છે કે શું ખાઉ ને શું ના 
ખાઉ? પરચ્છે છે કે બધુ એક સાથે જ ખાઈ જઉ. પણુ શક્તિ ત 
હોવાથી તે દુઃખી ચાય છે, એવી રીતે દેવો મનમાં હ્વાભ પામી 
દુઃખો અતુલવે છે, જ્યારે 'ફાઈ દૃવીતુ' મરણુ થાય છે, ત્યારે ઇષ્ટ 
વિયોગતું દુઃખ થાય છે. જ્યારે-પોતાતે। મૃત્યુકાળ આવ્યો જાણે છે 


૧૪ 


હારે સર્જતા વિષાગ-મૃત્યુનો ખહુ ભારે શેક તે ખેદ થાય છે. સૌથી 
વધારે દુ:ખ તો માનસિક તૃપ્ણાતુ' હોય છે. વિશેષ ભોગ ભોગવતાં 
સતી તૃષ્ણા વધારે તે વધારે વધે છે. કાંઈ દાત, પૂજ, પરોપકાર 
આદિ શુભ ભાવોથી પુણ્યોપાર્જન કરી દેવ થાય છે, છતાં મિથ્યા- 
દર્શન હોવાથી તે માતસિક દુઃખે! ભોગવતાં જીવન વ્યતીત કરે છે. 


શરીરને જ પોતાનું [આત્મસ્વરપ] માનવું-શનણૂવું; ઇંદ્રિયિસુખતે 
જ સાચુ' સુખ સમજવુ આત્માનો અને અતી'દ્યિ સુખતે વિશ્ચાસ- 
શ્રદ્ધા ન આવે તે મિથ્યાદર્શ'ન છે. સત્ય છે'કે મિથ્યાદષ્ટિ સર્વત્ર દુઃખી 
હોય છે. કારણુ કે તૃષ્ણાની અગ્નિ એને સર્વત્ર સર્જદા સતાવે છે. 


૪. મવુષ્યગતિનાં દુઃખે। :-આ ગતિતાં દુઃખે! તો પ્રગટ જ છે. 
ગર્ભમાં તવ માસ સુધી ઊંધે મસ્તકે દુર્ગ 'ધસ્થાનમા રહી તરઠ સમાન 
મહાન દુઃખ ભોગવે છે ગર્ભથી ખહાર નીકળતાં વર કષ્ટ પડે છે, 
ખાળ અવસ્થામાં અસમર્થ હોવાથી, ખાવા પીવાતુ' ન પ્રાપ્ત થવાથી 
વાર'વાર્‌ રડવુ' પડે છે. ગબડી પડવાથી દુ:ખ થાય છે. અજ્ઞાન હોવાથી 
થેડુ' દુઃખ પણુ બહુ વેદાય છે. કોઈનાં નાતી ઉમરમાં માત-પિતા 
મરી જય છે ત્યારે ખહુ દુઃખ પૂર્વક જીવત વ્યતીત કરવુ* પડે છે. 
જુટલા8 રોગોથી પીડાયેલા રહે છે, કેટલાક ટ્ર'કા આયુષ્યે મરી જય 
છે, કેટલાક ગરીભાઈથીં પીડાય છે, કેટલાંક ઇછ મિત્ર કે ખન્ધુના 
વિષોગથી, કેટલાક અનિજ ભાઈ, માલિક 'કે સેવકતી ગ્રામથી 
દુઃખી હોય છે. 


મતુષ્યગતિમાં મોડું' દુઃખ તો તૃષ્ણાતું છે, પાંચે ઇંદ્વિના 
જ્ઞોગાની તીત્ર તૃષ્ણા હોય છે. પચ્છિત પદાર્થ પ્રાસ ન ચતાં દુઃખ 
થાય છે મતોનું ચેતન અચેતન પદાર્થ દૂર્‌ થતાં તેના વિયોગથી ઘેર 
કેજ ચાય છે, ફાઈતી સ્ત્રી દુઃખદાયી હેય છે, કોઈને પુત્ર ઝુપુત્ર હોય 
છે તો કોઈને ભોઈ દુઃખદાયક હોય છે, ઇચ્છાની અગ્નિમાં મોટામોટા 


ચમ્વતી” રાજા પણુ બળ્યા કેરે છે.” સતુષ્યગતિમાં શારીરિક અને 
ર્‌ 


રા 


માનસિક ધેર હે ફ્ ખો હેય “છેદ જે; કોઈ મતુષ્યટ પશુ કે દેવોને 
કઈક સુખ નેવામાં આવે છે તેં, એવુ” વિનાશી. અને અતૃપ્તિકારી 
છે કે જેથી આશા અને તૃપ્યા વધી જાય છે.'તે સુખ પરિણામે 
દુઃખ આપનાર જ હોય છે. જેમ જલરહિત જગલમાં મૃગતૃષ્ણા- 
પૃગજલરૂપ ચમકતા ઘાસ કે રેતીથી મગની તરસ છીપતી નથી, 
મૃગ પાણી જાણી જાય છે ૫ર'તુ પાણી ન મળવાથી વિશેષ તૃષાતુર ” 
થાય છે, તેવી રીતે સ'સારી પ્રાણી સુખ પ્રાપ્તિની આશાથી પાંચે 
ઇશ્ષિતા ભોગોતે વાર'વાર મેળવે છે, ભોગવે છે, છતાં વિષય 
સુખની તૃષા મટવાતે બદલે ઊલટી વધે છે. જેથી એનો સ'તાપ 
ભવોભવમાં પણુ મટતે। નથો, 


યથાર્થ જેઈએ તો આ સસાર કેળના થડ સમાત અસાર 
અને દુઃખોને! સમુદ્ર છે, એમાં જે આસક્ત છે, એમાં જે મમ્મ છે 
એવા મૂઢ મિથ્યાદષ્ટિ બહિરાત્માને ચારે ગતિમા 'કોઈપણુ ઠેકાણે 
સુખ નથી મળતું. તે કોઈ સમયે શારીરિક ને કોઈ સમયે માનસિક 
દુઃખોને જ ભોગવે છે. તૃષ્ણાની આકુળતાથી અન'તવાર જન્મમરણુ 
કરેતો ચારે ગતિમાં ભ્રમણુ કરતો ફેરે છે. 


આ સ'સાર્‌ અગાધ અનાદિ અતે અન'ત છે, આ સસારી 
જવે પાંચ પ્રકારનાં સ'સાર પરિવર્તન અન'તવાર કર્યા છે. 

પાંચ પરશિવત'નત :--1 #&વ્યપરિવર્તન, ર ક્ષેત્રપરિવર્તન, 
૩ કાળપરિવત'ત, ૪ ભવપરિવ્ત'ન, ૫ ભાવપરિવર્ત'ન. તેવું 
અતિ સ'્વેપમાં સ્વરપ નીચે પ્રમાણે છે. 

(3) દ્રવ્યપશ્વિત'નઃ--પુદ્ગલ #વ્યતાં બધાં પરમાણુ અને 
સ્ક'ધોતે આ જીવે કમપૂર્વક ગ્રહણુ કરી કરીને અને ભોગવી ભોગવીને 
છોડ્યા છે. એવા એક દ્રવ્યપરિવર્તનમાં અન'તકાળ વ્યતીત કર્યો છે. 


(૨) ક્ષેત્રપશ્તિતઃતઃ--લેકાકાશને કોઈ એવે પ્રદેશ બાકી 
રહો નથી કે જ્યાં કમ કમથીં જીવ ઉત્પન્ન થયે! ન હોય. એવા એક 


દહ 


ટ્ેત્રપરિવર્ત નમાં #વ્યપસ્વિર્ત'નમાં પણુ દીર્થ અનંતકાલ વીતાવ્યે। છે. 

(3) કાળપશિવતષ'ત : ઉત્સપિંણી એટલે જે ટાળચકમાં આયુ, 
કાય, સુખ વધતાં જાય છે. અવસપિશી એટલે જે કાળમાં એ બધાં 
ઘટતાં જાય છે, આ ળત્ને યુગોના સૂકમ સમયોમાં કોઈ એવે! સમયે 
બાજી રણો નથી 'ે જેમાં આ જીવે કરમ ક્રમથી જન્મ અતે મરણુ 
કર્યા' હોય નહિં. એવા એક કાળપરિવર્ત નમાં હ્ષેત્રપરિવર્ત'નથી પણુ 
અધિક અન'તકાળ વ્યતીત કર્યો છે. 


(૪) ભવપરિવિ્તત ઃ ચારે ગતિમાં તવ મૈવેવિક પર્યત કોઈ 
(ભવ શૈષ રહ્યો નથી જે આ છીવે ધારણુ કર્યો ત હોય. આ એક 
'ભવપરિવત'તમાં રાળપરિવર્તતથી પણુ અધિક અન'તકાળ વીત્યે। છે. 


(૫) ભાવષરિવિતતઃ આ જીવ આઠ કર્મોનાં બ'ધન થવા 
ચેણ્ય ભાવોને પ્રાપ્ત થયો છે, આ એક ભાવપરિવર્તનમાં ભવ- 
પરિવર્તનથી અધિક અન'તકાળ ગયે! છે. 

આ પ્રકારનાં પાંચ પરિવર્તન આ સ'સારી જીવે અન'તવાર 
કર્યા છે, 


આ સકળ સ'સારતા પરિભ્રમણૂતુ' મૂછ કારણુ મિચ્યાદર્શન છે, 
મસિથ્યાદર્શ નતી સાથે અવિરતિ, પ્રમાદ, કષાય તથા યોગ પણુ સ'સારનાં 
કારણે છે. સિથ્યાદષ્ટિ સસારના ભોગે।ની તૃષ્ણાથી હિ'સા, અસત્ય, 
ચોરી, કુશીલ, તથા પરિત્રહના અતિચારરપ પાંચ અવિરતિ ભાવોમાં 
ફેસાઈ રહે છે, તે મિથ્યાદષ્ટિ આત્મહિતમાં પ્રમાદી રહે છે. તીશ્ર 
ક્રોધ, માન, માયા, લોભ કષાય કરે છે, મત, વચન અને કાયાને 
અતિ આકુલિત રાખે છે. 


આ અસાર સંસારમાં અમાની મસિથ્યાદપ્ટિ જ ટષ્ટ પામે છે, 
સેને જ સસાર પરિભ્રમણ છે, જે આત્મજ્ઞાની સમ્યક્દષ્ટિ હોય છે તે 
સ'સારથી ઉદાસીત-વેરાગ્યવત હોય છે, અતી'દ્રિય આત્મિક સાચા 
સુખની તેલે એળખાણુ થઈ છે, તે મોક્ષ પ્રાપ્તિના અભિલાષી હોયે 


૨૦ 


છે. તે શીધ્ર મુક્ત થઈ જય છે. કદાચ કશો ઉદયથી થોડો કાળઃ 
જાઈ ગતિમાં રહેવુ' પડે છે, તો તે સ'સારમાં લિપ્ત ત હોવાથી 
સ'સારમાં પ્રાપ્ત શારીરિક અતે માતસિક દુઃખોને કર્સોતે। ઉલ્ય જાણી 
વિચારી સમતાભાવપૂર્વક ભોગથી લે છે. તે દરેક અવસ્થામાં આત્મિક 
સુખ જે સાચુ' સુખ છે તેતે સ્વત્‌'ત્રતાથી ભોગવતો! રહે છે. સાચુ' જ” 
કહું છે ૧,- 
મિથ્યાદૃષ્ટિ સદા દુઃખી--સસ્યક્દષ્ટિ સદા સુખી, 
જેનાચાર્મોએ સ'સારતુ' સ્વરૂપ 'ેવુ' કહ્યુ છે” તે તીચે'આઓપેલાં 
તેમનાં અતુભવપૃણ વચતોથી વાચનારતે વિદ્તિ થશે. 
શ્રી કુ'દકુ દાચાર્ય દ્ાદશાતુગ્રેક્ષામા કહે છે :-- ' 
પંગવિજે સંસારે ગાદ્ઝરમરળતોમ મચવરરે | 
સિળમમમપેચ્છતો ગીવો પરિમિમરિં સિરજાઉં 1૨૪1 
જન્મ, મરણુ, રોગ અતે ભયરૂપ મહાત દુ:ખથી: 
ભરેલા, આ દ્રશ્ય, ્ષેત્રાદિ' પાચ પ્રકારના સસાર પરિવર્તનમાં આ 


વ શ્રી જિતે?વર્તા માર્ગતે-આત્મધર્મ તે ન ળધુવાથી દીર્ધકાળ 
પર્ય ત પરિભ્રમણુ કર્યા કરે છે, 


સવ્વેષિ પોરમજા શજી પે સુસીર્નયા દું 3 ગ્રીવેળ 1 
અસય શળતણુત્તો યુનજવરિયૃસંસારે ॥૨૧॥। 
પ્રથમ પુદ્ગલ દ્રવ્યપરિવર્તનમાં આ એક જીવે સર્જ (અશેષ) 

પુદ્ગલ પરમાણુએતે વાર્‌'વાર અન તવાર ગ્રહુણુ જે ભોગૃવીને 
છે[ડયાં છે. 

, સવ્યસ્ટિ છોચલેસે જસો લિન ગ્રળળ રત્ન દ 

, જાદમેળ, થઇ 9ર સેસસંસારે 1૨૬ 
|, ! ખીજ ,દેત્રમરિવર્તનમાં આ જીવ વારવાર" સર્વ * લોકાકાશનદ 
સદેશેમાં-કપેપૂર્જક જામ્યો છે. કાઈ એવુ” સ્થાત-નથી'કઃન્‍્માં. ક 


? # 


રે 


નવાર જન્મ્યો ત હેય, અનેટ પ્રકારના નાના મોટા દેહ ધારણુ 
કરીતે ચ'સાર્માં ખહુ ભમ્યો છે, 


જવસષ્વિળિ રત્સશ્વિળિ સતચાવત્તિચાણુ ળિર્વસેસેસુ । 
સ્તો સહ ય વછુસો પર્મિસિયો જાજસસારે ।૨૭॥ 
ત્રીજ કાળપરિવરત'તમાં આ જીવે ઉત્સપિણી અને અવસપિણીતા 
ખધા સમયોમાં બહઠવાર જન્મ મરણુ કર્યા' છે, ફોઈ સમય બારી 
નથી % નમાં આ જીવ અન તવાર્‌ જન્મ્યો અતે મર્યો ન હોય, 


ળિર્ચાઝ્ઝદળ્મારિુ ઝવ છુ રવરિણવા દુમેવેસા । 
સિસ્ઝત્તસંસિરેળ છુ વછુતો વિ મવટિટીન્મસિટઢા 1૨૮ 


શ્રોથા ભવપરિવર્તતમાં નરકની જઘન્ય આયુથી માંડી ઊર્ધ્વ- 
'લેક્માં મૈવેવિકતી ઉત્કૃષ્ટ આયુપર્ય'ત સર્જ ભવે। આ જીવે અન'તવાર્‌ 
મિથ્યાદર્શનના હેતુથી ધારણુ કરી ભ્રમણુ કર્યુ” છે. 


સવ્તે પચરિદ્ટિહિયો અળુમામપ્વરેસષેધઠાળળિ । 
સ્રી મિત્્છરવસા મમિલો પુળ માવસંસારે 1૨૨॥ 
પાંચમા ભાવપરિવ્ત'નમાં આ જીવ સિય્યાદર્શનના હેતુથી 
આઠ કર્મોતાં બધા પ્રકૃતિ, સ્થિતિ, અતુભાગ અને પ્રદેશ એ ચાર 
ગ્રકારનાં બ'ધ સ્થાતકોને ધારણુ કરતે! વાર્‌'વાર્‌ ભમ્યો! છે. 
પુત્તવજત્તળિમિત્ત અર્થે અગઞતરિ પાવગુટ્રીઇ । 
પરિદિર્હિ «યાદાળં સો સ્રીવો મહિ સંસારે 113૦1 
જે ૪૧ પુત્ર અને સ્રીના નિમિત્તે પાપ બુદ્ધિ કરી ધત પ્રાપ્ત 
કૅરે છે-કમાય છે, દયા, દાન, ધર્મને! ત્યાગ કરે છે, તે જીવ સ'સાર્‌- 
શાં ભ્રમણુ કરે છે. 
સત પુત્ત સમ મતા તત ધળષળોસ્તિ સિચ્વવેાળ । 
, પર્ઝળ ઘસ્તવુટ્િ પસ્છી પરિપહિ દીદ્સસારે ॥રેશા 


ફર 


; * મારે મુત્ર, મારી સ્ત્રી, મારું ધત ધાન્યાદિ એવી વીત્ર તૃપ્ણાએ' 
કરી, ધર્મગ્રુદ્ધિતિ પરિહરી આ ૪વ દીર્ધસ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરે છે. 


સિસ્છોજ્ચેળ સ્રીવો પિતો સે ળ માસિય ઘમ્તં । 
જુધમ્તજીિગજીતિથં મળ્ળતો મતદિ સંસારે 1૨૨ 
મિથ્યાદર્શનના ઉદયથી આ જીવ જિનેશ્વર કથિત ધર્મતી' 
નિંદા કરે છે, મિથ્યા ધર્મ, મિથ્યા ગુરુ અને મિથ્યા તીર્થની માન્યતા 
પૂન્ત કરે છે, અને સ'સારમા ભ્રમણુ કરે છે, 


હતૃળ ગીવર્સાસ મછુમસં સેવિઝળ સુરપાર્ળ । 
૫ર₹વ્વપરવસ મણિઝળ ચ મમહિ સંસારે ॥રર્‌। 
આ ૪૧ અતેક જ'તુ-પ્રાણી સમૂહને સહારે છે. માંસ-મદિરિતુ 
સેવન કરે છે, પરદ્વ્ય અને સ્તરીતે ત્રહણુ કરે છે, તેથી સંસારમાં 
ભમે છે. 


સ્તસેળ મુળર્‌ પાવં વિષચળિસિત્ત ચ અણળિસ સવો | 
મોરંધચાસ્તહ્થો તેળ છુ ૫રિપરરિ સંસારે ॥રે૪॥ 
આ છવ મોહના અ'ઘકારમાં આધળે થઈ રાત્રિદ્વિસ પ્રયત્ન 
કેરી વિષયભે।ગો।ને અથે” પાપ કરે છે, તેથી સ સારમાં પરિભ્રમણુ કરે છે. 
સંગોમવિપ્વન્ઞોમ જાણ જાં છુટું અ કવલ ૨ । 
સંસારે મૂજાળં દ્ોહિ છુ માળ તહાવમાળં ત ॥રેદા 
આ સ'સારમાં જીવોને સ યોગ-વિષોગ, લાભન્હાનિ, સુખ-દુઃખ, 
માન-અપમાન પ્રાપ્ત થયા કરે છે. 
છતમળિસિત્ત ગ્ીવો [દિંછરિ સસારવોરજાતારે | 
ગ્રીવસ્સ ળ સંસારે ળિગ્ચળચજ્્મળિસ્સુજ્ઞો 1ર 


કર્માતે વશ, થઈ આ. ૪૧ ભયાનક સ'સાર વનમાં ભમે છે 


ગક 
નિથયનયચી વિચાર તો આ છવને સસાર છે જ નહિ. તે તો કમીથી 
ભિન્ન જ છે. ાં 
સંતારમરિજતો ગીવોવારેયસિરિ ચિચિતિન્તો | 
સસારટુદયન્તો ગીવો સો ફેચસિંરિ ધિચિતિસ્તો ।ર૮। 
જે છવ સસાર પાર પામ્યા છે તેમતી અવસ્થા આદેય-ગ્રહણુ 
કરવા યોગ્ય છે એમ વિચારવું, જે જીવ સં સારના દુઃખે।માંફસાયલા 
છે તેમની અવસ્થા હેય-ત્યાગવા યોગ્ય છે એવુ મતન કરવા ચેગ્ય છે. 
શ્રી યુ'દકુ'દાચાર્ય ભાવ પાહુડમાં પ્રકાશે છે કેઃ-- 
મીસળળરચમર્ટૂઇ સિરિચમરરેઇ જુરેવમળુચનરેણ । 
પત્તોસિ તિન્વટુવસ માવદિ સિળસાવળા ગીવ 1૮1 
ભયકર નરકગતિમાં, તિર્ય 'ચગતિમાં અને માડી દેવગતિ તથા 
મતુષ્યગતિમાં હે જીવ! તુ' તીત્ર દુઃખતે પામ્યો, માટે હવે તો જિન 
ભાવના ( જિત ભગવાન જે પર્મશાતરસે પરિણમી સ્વર્પસ્થ થયા તે 
પરમશાંતસ્વરપ ચિ'તવના) ભાવ, ચિ'તવ, [જિન તે કષાયોતે જતવા- 
વાળા પરમાત્માસ્વરૂપ છે. 
સત્તણુળરચાવાસે, દારળમીસાટં અસદળીયાર્ટ્‌ । 
સુત્તાટ્‌ સુરા છુન્ક્સારં ખિર સહ્ય 101 
સાત નરક પૃથ્વીમાં તીત્ર, ભયાનક, અસહનીય દુઃખોને દીર્ધ- 
કાળ પર્ય ત નિર્તર ભોગવતાં તે' દુ:ખ સહુ છે. 


સળળુત્તાવળવાજળવેચળસિત્છેચળાળિસેટૂં જ । 
પત્તોસિ માવરફિઓ તિર્ચમર્રેળ સિરાજ 1૨ના 
હે જીવ | તે' તિર્ય ચગતિમાં શુદ્ધ ભાવ પ્રાપ્ત ન કરવાથી ચિર- 


કાળ પર્ય ત ખોદવાતુ, ગરમ થવાતું, બળવાતુ', ધક્કા ખાવાનું, છેદાવાતું, 
શકાવાતુ' દુઃખ પૃથ્વીકાયાદિમાં કમથી પ્રાપ્ત કયુ” છે. 


૨૪૪ 


શમજુજ મળસિચે સરસ સારેરિચે ત ચત્તારિ । 
યુગ મળુચઝમે પત્તોસિ' અળતચં જાહે 1૨૨ 
હૈ ૪૧! તુ', મતુષ્યગતિમાં પુતઃ પુનઃ જન્મ ધારણુ કરી 
અન'તકાળ સુધી અકસ્માત્‌ વજપાત પડવા આદ્દતિ', શે।કાદિ માત- 
સિ, કર્મ દ્રારા સહજ ઉત્પન્ન રાગદ્દેષાદ્તિ' તથા રોગાદિ શારીરિક 
એવા ચાર પ્રહારતા દુઃખે! પામ્યો! છે. 


સુરળિણળસુ સુસ્સ્છરનિજોચજાછે ચ મળસે તિરવ્વ | 
સંપત્તોસિ મદદાગઝસ રુવે સુટ્માવનારરિગ 1૨૨1 
હૈ મહાયશસ્વી જવ! તે' દેવોના સ્થાનમાં પ્રિય દેવ 'ે દેવીના 


વિષોગના સમયે તથા ઈર્ષા સધી તીત્ર માનસિક દુઃખો, શુર્દ 
આત્માની ભાવનોથી શત્ય હોઈ સહન કર્યા' છે, 


પીઓ સિ થળની અળતગસ્મલરટં ગળળીળ । 
જળ્ળળ॥ળ મદ સાયર્સત્િજાઇું ગહ્ચયર્‌ં 1૨૮ 
હૈ મહાયશસ્વી જવ | (અજ્ઞાનથી કરી) અન'ત જન્મે। ધારણુ 
કેરી ભિન્ન ભિન્ન માતાના સ્તતે।તુ પય તે” પીધુ' છે, જે એકત્ર કરીએ 
તો સમુદ્રના જલ કરતા પણુ અધિક થશે. 


સુટ મરળે છુવરેળ બળ્ળળ્ળાળ શળેચગળળીળં । 
રળળાળ ળચળળીર્‌ં સચર્સત્તિજાછું ગહિયચર્‌ં 1૨૨1 
તુ ગર્ભથી બહાર નીકળી પછી મૃત્યુ પામ્યો ત્યારે ભિન્ન ભિજ્ 


જન્માોની અનેઢ માતાઓએ રુદન કયું , તેમતાં આંસુએને એકત્ર 
કરે તો સમુદ્રના જલથી પણુ અધિક થશે. 


સિરુચળ રજ્તિકં વયહે પીચ ત્તિળ્ટાણ પીરિણ્ળ તુમે । 
તો વિ ળ તિળ્ટ્‌છેઓ ગાઓ સિત્તેદ્‌ મવમદળં ૨ર 
હે જવ | તે' ત્રણે લોકમાંતું સ" પાણી તરસની પીડાથી પીડિત 


--- ----_ન્‍ન૦નન-૦ન્ન્સ ન્ાન--ન 


૨૫ 


“શઈ પીધુ' તો પણુ તૃષા-તૃષ્ણા છીપી નહિ, હવે તુ' આ સ'સારનતેય 
નાશ કરવાતે! વિચાર કેર. 
ઇસી સિજળ સયા છાવરિસદસવારરળીળિ | 
અત્તોમુદુતમસ્જ્ઞે પત્તોસિ' સિયોચવાસસ્નિ ।૨૮॥ 
હે ૪૧! તે' એક શ્વાસેઃચ્છન્રાસતા અઢારમા ભાગતુ' આયુષ્ય 


“્ારણુ હેરી નિગોદની લ્શ્યપર્યાપ્ત અવસ્થામાં એક અ'ત્મું હૂર્ત'માં 
૬૬૩૩૬ %ન્મમરણુ કર્યા' છે. 


રચળત્તઇ અજ્જ્ ળ્વં મસિગસિ દીણ્સસારે । 
જ્ય સિળવસહિં મળિએે તં રચળત્ત સંતાય 1૨૦ 
શ્રેષ્ઠ રત્નત્રય સ્વરૂપ નિજધર્મ-આત્મસ્વરૂપની અપ્રાપ્તિના 
હેતુથી ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે આ દીર્ધ'સ'સારમાં તે' પરિભ્રમણુ કયુ” 
છે, હવે તુ' રતનત્રયતુ' સમ્યક્‌ આચર્ણુ કર, 


શ્રી કુ'દશુ'દસ્વામી પ'ચાસ્તિકાયમાં કહે છે :-- 


સ્તો સજી સસારથો ગીયો તત્તો છુ દ્રોરિ પરિળસો | 

પરિળમાજ્ઞે મં વમ હોર્‌ પરિણુ મહી 1૨૨૮1 

મર્તિષિમ્ત્સ રેજ્ઞે રેટણો દૂંરિચામે ગાચતે । 

તેર ટુ ષિસયમ્મદળં તત્તો (મો વ હોલો વા 11૨૨૨ 

સ્ઞાયરિ ઝીવસ્સેવે માવો સસાસ્વતતરાજસ્મિ 1 

રૂદિ સિળવરરિં મળિજે અળાદિણિષળો સળિષળો વા ॥૨ર્‌ગા 

આ સસારી જીવતે રાગાદિ ભાવ થાય છે. તેતા નિષિત્તથી 

“આઠ કર્મોનો બ'ધ થાય છે કર્મોના ઉદયથી એક ગતિથી ખીજ 
ગતિમાં જય છે, જે ગતિમાં જાય છે ત્યાં સ્યૂલ રેહ ધારણુ કરે છે. 
તે રમાં ઇંદ્રિયા હોય છે. તે ઇદ્ષિ દ્દારા ભોગ્ય પદાથે?ને ભોગવે 
છે. અને વળી તેમાં પુનઃ રાગદ્રેષ થાય છે. એ રીતે આ સ'સારરૃપી 


ન 


૧૦૬ 


યકમાં ,જીવછુ' ભ્રમણુ થયા કરે છે. કાઈતે આ સસાર અતાદિ અન'હ. 
હેય છે. તો કોઈને અનાદિ હતાં સાંત, અ'તસહિત હેય છે. 


શ્રી વટ્કેરસ્વામી મૂલાચાર્‌ દાદશાતુપ્રેક્ષામાં હહે છે :-- 
સિસ્છતળોઇળ્ળો મં સિળરેસિટં અષેવસતો । 
મસિદરી સીમજીટિછે ઝીલો ચસારજતારે 1૨૨ 
સિથ્યાદર્શનથી આવર્ત અને જિનેશ્વરના ઉપદદેશેલા માર્ગને. 
ન દેખતો, ને શ્રહ્તા આ જવ ભય'કર અને કુટિલ એવા સ'સાર્‌ 
વનમાં ભ્રમણુ ક્યાં કરે છે. ૧૩ 
સત્ય ગરમરળમચં યુવ પિચવિપ્વગોમ વીદળયં । 
અષ્પિયસન્ોમેં વિ ચ સેતમદાવેરળાઓ ચ 1૬8 
આ સંસારમાં હૃદ્દાવસ્થા, મૃત્યુ, ભય, દુ.ખ, ભયાનક છષ્ટવિયોગ, 
અનિષ્ટસ યોગ, રોગ આદિ મહાવેદનાએ આ જીવ સહન કર્યા કરે છે, 
જાયતો ચ મતો ગળ્યળલયરેસુ સિરિયિમિસણ્સુ । 
માળુભે રેવસે યુવ્સસદ્સ્સાળિ પપ્યોરિ 1૬૭ 
આ છવ પશુગતિ, નરકગતિ, મતુષ્યગતિ, દેવગતિ તથા %લ- 
ચર, થલચર, નભચર્‌ પ્રાણીએમાં જન્મતા અને મરતાં હજારે કષ્ટો 
ભોગવે છે. 
સંઝ્ોમવિપ્પઓપા સાણાજાદ છું ૧ યુચ્સં ૧ | 
સંસારે શળુમૂજા માળે અ તણીવમાળં તત 1₹૨॥ 
ણ્વં વછુપ્વચાર્‌ં સંસાર વિષિર્હુવરયિરસાર્‌ં | 
ળાઝળ વિચતિસ્તો તદ્દેવ છછુસેવ ખિસ્સા 1૨૦ના 
આ સસશારને વિષે આ જીવે સંયોગ-વિયોગ, લાભ-અલાભ, 
ક્ષુખ-દુઃખ, માન-અપમાતતેો અતુભવ કર્ચો છે. આ પ્રકારે આ 
ક્ષસારને અનેક પ્રકારના દરરોજ પ્રાપ્ત થતા વિવિધ દુઃખતા "સાર. 


૨૭ 


રૂપ જાણી, આ અસાર સસાર જે ઉપાયે ડુ કો થાય એ ઉપાયનુ” 
ચિ'તવતકરયુ' જેઈએ, 


શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્ય સ્વય ભૃસ્તોત્રમા કહે છે :-- 


અસ્ત્મિમત્રાળમદમિયાસિ: પ્રતરમિ્યાધ્યવસાયોપમ્‌ | 
ર્જઝમગ્ઝન્મઝરત્તિાસ સિર્ઝનાં શતિમગીમમલ્વવ 1૨૨ 
આ જગત્‌ અનિત્ય છે, અશરણુ છે, અહ'ભુહ્ધિથી સ'સારી' 
જીવે! મિથ્યાત્વભાવમાં વિશેષ આસક્ત છે. આ સ'સાર્માં સ'સારી 
જીવા જન્મ, ૬ૃદ્દાવસ્થા અને મરણુથી આર્ત-દુઃખી છે. એવું જાણીને 
હે સ'ભવનાથ | આપ નિર્મળ-નિર'જન શાંતિને પ્રાપ્ત થયા છે! 
સગ્ીયિતે જામસુસે ચ જળ્ળયા રિવા શ્રમાત્તો નિસિ સસ્તો પ્રગાઃ 1! 
તમાર્ચ્ય તત હિવમમરમનત્વાનગામવાભવિશટૂવમેસિ 1૪૮ 
સ'સારનાં પ્રાણીએ પોતાનાં જીવન તથા કામભોગે। માટેની 
તૃપ્ણાને વશ થઈ આખો દ્વિસ પરિશ્રમ કરી થાી જય છે. અને 
રાતતા સુઈ રહે છે. એ પ્રકારે'ાઈપણુ વખત તૃષ્યાને અને સ'સાર- 
નાં દુ:ખોને દૂર કેરી શકતા નથી એવુ નાણીતે હે શીતલનાથ ! 
તમોએ પ્રમાદ ત્યાગી આ સ'સારના તાશ માટે આત્માતા વિશુદ્ધ 
વીતરાગ માર્ગમા સદા જાગૃત રહેવાતુ' સ્વીકાર્યું” છે. 
શ્રી શિજકોટિ મુનિ ભગવતી આરાધનામાં કહે છે :-- 
ળિર્ચેસુ વેચળાઓ શળોવમતાગો બસાવ્યદુજાગ | 
જાયળિસિત્ત પત્તો શળંતસો લં વછુવિધાઓ 11૨૧૬૨ 
હે મુનિ! આ સસારમાં શરીરના નિમિત્તે અસ'યમીપણે પ્રવર્તી” 
તે' એવાં કર્મો ઉપાર્જન કર્યા કે તે” નરકમાં જઈ બહુ પ્રકારની, 
ઉપમા રહિત બહું અસાતાએ સહિત વેદના અન'તવાર્‌ ભોગવી છે.. 
તાઇળતાસળવન્ધળ,-ગાદ્ળજંઈળવિદેરળં શખ | 
|! જળળચ્છેરળળાસા,-વેદળળિણઝળં સેવ 11૨૧૮૨], 


જ 


'જેરળમેણળદરખે, ભિત્ઝઈળ પછ છુજા ત્ણ | 

મવરળમદ્‌ળમજળ, વિજ સીદ્રળ્ટં ચ 1૨9૮૨ 

"જ અત્તાળો બિષ્વરિયન્નો વદુવેટળર્િઓ પરિગો । 

ચટુઇરિ મહો હિતસેરિ, વઇયહેતો બળદો તે 1૨૧૮૪1 

રોળ વિચિધા વાધાર, તદ્‌ ચ સિવ્વં મચે ૧ સવ્યત્તો | 

તિવ્યા ₹ વેદળાઓ; ધાટળપાણાસિધાર ચ 11૨૧૮૧ 

ર્રનેવમાહિ છુવસં, બળતસુત્તો તિરિજિલગોળીણ । 

સ પત્તો સિ બદીરે, જાજે સતહિ લે સવવ 1૬૮૭ના 

હૈ મુનિ! તે તિર્ય'ચગતિમાં અનેક પ્રકારની વેદતાએ ભોગવી 

“છે:--લ્ાડી, ડફણાં ને ચાભુક્રોના માર્‌ ખાધે છે; શસ્ોતે ત્રાસ સલ્રો 
“છે; બ'ધતતું, નાક વી'ધાવાનું, હાથપગ બ ધાવાનુ', પી'જરામાં પુરાવાતું 
“તીત્ર દુઃખ સલું છે; કાન-નાક છેદાવાનું, શસ્ોથી વી ધાવાનું, ઘસડાવાતનું 
આદિ કણો પણુ અતુભત્યાં છે; ધણ! ભાર્‌ ઉપાડવાથી હાડકાં પણુ 
જ્રાગ્યાં છે; અતિઘણે સામાન પીઠ પર્‌ ઊચજી ઘણે દૂર સુધી રાત 
દિવસ ચાલવુ પડવાથી વેદના પામ્યો છે; અગ્નિમાં બળવાનું, જલમાં 
ડૂંભવાતું, પરસ્પર ભક્ષણુ થવાતુ', ભૂખ, તરસ, શરદી, ગરમી આદિ 
તીત્ર વેદનાનુ', પીઠ ગળી જવાતુ', નિર્ભળ થઈ કાદવમાં પડી રહેવાનું, 
તીત્ર તાપમાં પડી રહી તપવાનું આદિ અનેક પ્રકારનાં ઢણો તે સલ્યાં 
છે. જે જે દુઃખો તું પામ્યો છે તેતો વિચાર કર. તું વિવિધ વ્યાધિ- 
એતે! ભોગ થયે! છે, ચારે બાજુથી ભયથી ડરતો રહો છે, દુષ્ટ 
મનુષ્ય અને પશુએ। તરફથી તીતર કજ પામ્યો છે, વચનતે। તિરસ્કાર 
સહ્મો છે, પગનો માર્‌ ખાઈ-પગ નીચે કચડાઈ દીર્છકાળ સુધી 
ડઃખી થયે। છે. એવાં અનેક દુઃખે। અનંતવાર્‌ તિર્ય”ચ યોનિમાં ભૂત- 
કાળમાં ભોગવ્યાં છે, એ બધાને! હે મુનિ! હવે તું વિચ'૨ કર. , 

રેવત્માળુતસે ઝં તે ગણન સધચવન્સવસા | 

ડુવશાળિ વિજ સા સિ ચ, અળેતણુતતા સતળુમૂ્ર 1૨૧૮૮ 


પહ 


હૈ સુનિ | પોતાનાં જ કરેલાં હર્માને વશ થઈ દેવ અને મતુષ્યઃ 
ગતિમાં ઉત્પન્ન થઈ અન'તવાર્‌ અનેક દુઃખે! તે' 9 છે, 


સ સ્સવાસજીળિર્સ, જીળિમાદાર્‌ 


છુદદારિયુવસ 
ચિત-ત ચ છુસેચતુહ્િરિસ યુવ કુ 1૬૬૦૨” 


મૃત્યુ સમયે દેવાને ચિ'તવન થાય છે કે હવે મારુ' તિર્ય”ચ કે 
મતુષ્યગતિના ગર્ભમાં જવુ' થશે, દુગ'ધમય ગર્ભમાં રહેવુ” પડશે, 
ગ'ધાતો આહાર કરવે પડશે, ભૂખ-તર્સ સહવી પડશે; એવા 
વિચારથી અત્ય'ત કષ્ટ પામે છે, 


આ મનુષ્ય પર્યાયમાં નિર્ધ તતાતું, સાત ધાતુમય મલીન, રોગથી 
ભરપૃર દેહતુ ધારવુ', અતાર્ય દેશમાં વસવુ', સ્વચક-પરચકનું દુઃખ 
સહવુ', વેરી સમાન ્સંભ ધીએમા રહેવુ, કુપુત્રતુ પામવું, દુષ્ટ સ્રીતી 
સંગતિ પામવી, નીરસ આહારનુ મળવું, અપમાન સહવું, ચોર, દુછે,- 
રાજ, મત્રી અને કોટવાળ દારા ધેર્‌ દુઃખ પામવું, દુઃકાળમાં 
ઝુડુંબીએને। વિયોગ સહવે[, પરાધીન થવુ , દુર્વચન સહવુ', ભૂખ- 
તરસ આદ્થિ પીડાવુ' આદિ દુઃખોથી ભરપૂર એવો મનુષ્ય જન્મ છે, 
વળ બળતભુત્તો, સંસારે તારિસી છુતં આસિ । 

, એં પસ્તેટું સવ્યોર્થીળસુરમે પિ ળ લીરેરઝ 11૨૬૦૧ 
જસી અળંતસુત્તો, સંસારે લે છુધા વિ તારિસિયા । 
ઝં પસતેટું સત્યો, પુઃ્નજજગો ળ તીરિસ્ઝ 11૨૬૦૬ 


હે મુનિ સ'સારમાં તરસની એવી તીદ્ર વેદના અનંતવાર તે” 
ભોગવી છે'કે જેને શાંત કરવાને સર્જ સમુદ્રનું જલ પણુ સમથે થાય 
નહિ, એવી ક્ષુધાની વેદતા તે” અન'તવાર્‌ ભોગવી છે કે જેને શાંત. 
કરવાને સર્જ પુદ્ગલકાય પણુ સમર્થ થાય નહિ. 


| સાવ તુ કિચિ કુવર, શાર માળસ ૫ સતરે |, 
પત્તો શળતણુ-સ જાયસ્સ મતંસિતેસેળ 12૬૬] -- 


૩6 


હે'મુનિ| આ સસારમાં જે જે શારીરિક અતે મૌનસિક 
દુઃખો અન'તવાર પ્રાપ્ત થયાં છે તે સ્વ આ શરીરમાં મમતારપી 
"રાષથી પ્રાપ્ત થયાં છે. 
ળસ્થિમર્ચ મરળસમ, ગગ્મળતતચં ળ વિસ્તરે છુવસ | 
સ્સ્મળમળાહ જૈ છ્િળ્ળતમસિ સસરો 1૨૬૬૨ 
આ સ'સારમાં મરણુ સમાન કોઈ ભય નથી; જન્મ સમાન 
“જાઈ દુઃખ નથી; માટે જન્મ અતે મરણથી વ્યાત્ર આ શરીરથી 
સમતા ત્યાગ, 
શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સર્વાથ સિહ્િમા કહે છે :-- 
અત્ર ગ્ીવા-અતાહિસસારેડનન્તવાઈ તાનયોતિળુ ડુ 
મોન મોમ પર્ચટસ્તિ | ત પાત્ર પિત્િસ્િયતમર્તિ | ગજુવ્‌- 
ગુહોપર્મ ગીવિતં, વિશુન્મેઘાશિવિજારવપળામોગસન્યણ્ર્ત્યેવમારિ 
ઝ્મત્તમાવચિતનાત્‌ સસારત્‌ પવેમો મવતિં 1૨₹૨-૭ા 
આ જગતમા જીવો અનાદિ કાળથી અન'તકાળ સુધી નાના 
ચોાનિઓમાં દુઃખ ભોગવતાં ભ્રમણુ કર્યા કરે છે, આ જવત જળના 
પરપોટા સમાન ક્ષણિક છે. વિજળીના ચમકારા સમાન અને વાદળોના 
'વિખર્વા સમાન ભોગ સમ્પદા ચ'ચળ-અસ્થિર્‌ છે. એવા જગતના 
-શ્વભાવતા ચિ'તવનથી સ'સારથી સ'વેગ ઉદાસીનતા આવે છે. 


શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સમાધિશતકમાં કહે છે :-- 
ગૂઢ સંશરુગનાન રેદ પ્યાવીલતઃ । 
સવત્વેતાં ત્રવિજ્ેવન્સવેહ્રિવ્યાપતેદ્રિયઃ 1૨91 


આ શરીર સસારના દુઃખોતુ' મૂળ છે. તેથી આત્મસઞાનીએ 
તેતુ' મમત્વ ત્યાગી અને ઇંદ્રિયાથી વિરક્ત થઈ અ'તરમાં પ્રવેશ 
કરવા જેઈએ, અ'તરાત્મામાં સ્થિર થવુ” જેઈએ. 


3 
સુર્સ રરર હિચ્ચાંશ્ર સિષચાનમિવાંજસિ 1 , 
સપન્નાસ્મમસિરિરે તત્વજ્ઞાની તતર્ચ્યુતિણ્‌ 1૪૨ 
શરીરતે વિષે આત્મશુદ્દિ છે જેની એવો અનાતી સુ'દર શરીર 
અને મનોહર વિષય ભોગેની સદા વાંછા ફર્યા કરે છે. પરતુ તત્ત્વ- 
સાતી તેથી છૂટવાતે ઇચ્છે છે; આ શરીરતે ચાહતા નથી. 
સરેણાભદછીતાં વિશ્યાલ્યં રચસેવ ૧ | 
સાતન્ેવાત્તદઈીનાં વ વિશ્વાસ: વત વા રતિ: 1૪૨1 
રૃહતે વિષે આત્મભુદ્ધિવાનને આ સ'સાર વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય 
અતે ર્મણિય ભાસે છે. પણુ નિજ આત્માતે વિષે આત્મષ્ુહિવ'ત 
જીવોને નથી તેમાં વિશ્વાસ ફે નથી તેમાં ર્તિ-પ્રિયતા. 


સયુહ્યા ચાવટ્ઝરળીયાત્‌ જાયવાવ્સેતસાં ત્રય્‌ | 

સંસારત્તાષરેતેવાં મેણામ્યાસે સુ સિર્કસિઃ 11૬૨ 
મન, વચન અને કાયા એ ત્રણુ જ્યાં સુધી આત્મબુદિએ 
ગ્રહણુ ફરે છે--માને છે ત્યાં સુધી તે જીવાતા સ'સાર-સ'સારનાં 
દુઃખે! ઊભાં છે, પર્‌'તુ આત્મા અને મત-વચત-કાયાતે ભિન્ન ભિન્ન 

વિચારવાનો! અભ્યાસ કરવાથી સ'સારતો! તાશ યાય છે, 


શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી પ્રષ્ટાપદેશમાં પ્રકાશે છે 'કે :-- 
શિયર્‌મવપજર્સે પરિજેવાસિવાહ્તે । 
ચાવજ્ાવટ્-મવત્યન્યાઃ ત્રજુર વિષટ્‌: પુર: 1૨૨1 

આ સ'સારરૂપ ઘટમાળમાં એટલી વિપત્તિએ છે કે જ્યાં એક 


ક થાય છે કે તરત ખીજ અનેક વિપત્તિઓઆ સામી આવી ઊભી 
રહે છે, 


પિષરિતાસનો સૂઢઃ પરેજાસિવ તેક્તે | 
" -રસાતણળષીવસાતરસજ્યવત 19૪11, 


ડ્ર 


જેમ કોઈ મૂતુપ્ય વનમાં શક્ષ ઉપર ખેડે બેરી જુએ 'ે વનમાં 
આગ લાગી છે, હરણાંએ ભાગી જય છે, પર'તુ તે પોતે ભાગી 
જતા નથી, તેમ એ પણુ વિચારતો તથી કે પોતે ખેડા છે 
તે વૃક્ષતે પણુ અગ્તિ ળાળી નાખરો! એ પ્રકારે સસારમા 
મૂ પ્રાણીએ ખીજાએતી આપત્તિઓ જુવે છે પરતુ તેવી જ 
આપત્તિઓ પોતા ઉપર આવવાની, પો।તાતુ' પણુ મૃત્યુ થશે એવે! 
વિચાર કરતે! નથી. 


શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્ય આત્માતુશાસનમાં વદે છેઃ-- 
સંસારે તરાહ સ્કૃતિપયેડવ્યુટ્જારીળ્યને | 


ટુઃલ્ાનિ પ્રસિસિચિતાતિ મતા તાન્વેવસવાસલમ || 

તત્તાયત્મરસિ સરરિતતસિતાપાફેરતગાગુધ- 

વામાનાં હ્સિટ્મસુર્ધતરવગતાતવાસિધતઃ ॥ધરા 
' હે જીવ! આ સસારમા તે' નરકાદ્યિનિમાં અત્યત દુ.ખો 
ભોગવ્યા છે, જેતુ' સ્મરણુ થતા જ આકૃળતા ઊપજે છે; તે દુઃખોતી 
વાત તો બાજુ ૫૨ રહી પરતુ આ મતુષ્ય ભવમાં તું નિર્ધન ચયો 
છે, હતાં નાના પ્રકારતા વિષય ભોગોતો અભિલાપી છે. ઢામપૂર્ણુ 
રીના મ'દહાસ્ય અને કામદેવતા બાણુ સમાત તીક્ણ્‌ નેત્રકટાક્ષોથી 
વીધાયેલે તું” હિમથી બળેલા વૃક્ષ સમાન દશાને પ્રાપ્તત થયો છે, આ 
દુઃખતે વિચાર કર. કામની તૃપ્ણા માત્ર પણુ અતિ દુઃખદાય છે. 


રતપન્ોસ્યસિહોપધાણુતજવરેત્ોસિ' જોપાટિયાન | 
' સાયિવ્યાધિર્સિ પ્રહીળતર્તોસ્યડસ્યાતનો વગન | 
: સૃત્યુન્યપ્રમુણાન્તરોડસિ ગરા તરસ્તોસિ ગસ્મિન્‌ શથી- 
ષિમત્તોડ્યસિ જિ રિતારિરિરિતો જિ વાસિ વદ્ઠછદ્‌ઃ 1૫911 
હે અનત જન્મો' ધારણુ કરતાર, અજ્ઞાની ૪૧! ડું આં 
સ'સારમાં અતેક યોનિમાં ઉત્પન્ન થયે! 'છે. દોષમય ' ધાતુગાથી 


૩૩ 


ખતેલુ' આ તારુ' શરીર અતિ મલિન છે, તુ' કોધાદિ ઢષાયોથી યુકત 
છે, શરીરતા રોગ અને મનની ચિત્તાએથી પીડાયેલે! છે. હીત 
આચારમાં ફસાયો છે. પોતાના આત્માતે જ ઠૅંગી રલ્લો છે, જન્મ 
અને મરણુની વચ્ચે પડેલો છે. ૬હાવસ્થાથી સ'તાપિત છે તે। પણુ 
વૃથા મત્ત-ગાડે થઈ રલો છે. એમ જણાય છે કે તુ' આત્માના 
હિતતે। શજુ છે, તારી ઇચ્છા તારુ' પોતાતુ' ભગાડવાની જ ભાસે છે. 


સન્રપ્રીપ્મવજોર્થર્સજિિળજૂમેર્રમસ્તિષમેઃ 
સતત: વવસેસ્ટ્રિચિરચતદ્ો સંરટ્ધતભ્ળો ગતઃ ॥। 
જાપ્રાપ્યાસિમર્ત વિવેજવિસુલઃ પાપત્રયાસાજીજ- 
સ્તોચોપાન્તકુરન્સવરેમમતલ્ીળોક્ષવત્‌ છિર્યતે ।ષવા 
તીવ્ર ગરમ કતુતા સૂર્યના તપેલા કિરણો સમાન ઇંદ્િતા 
વિષયોની ઇચ્છાઓથી મૂતુષ્ય વ્યાકુલ થઈ ર્લ્રો છે. એની તૃષ્ણા 
દ્તિ પ્રતિદિન વધતી રહી છે, ઈચ્છાતુરૂળ પદાર્થોની અપ્રાપ્તિથી 
વિવેઠ રહિત થઈ અનેક પાપમય ઉપાયે! કરતો આયુલવ્યાકુલ 
થઈ રહ્યો છે. પાણી પાસેના ઉ'ડા કાદવમાં ફેસાચેલા ઘરડા નિર્ભીળ 
ખૂળદની માફેક તે દુઃખી થઈ રલ્રો છે, 
શરળમરરબે ચો વસ્ધવો વંધમૂં | 
સિરપરિસિતરાર છૂારસાપર્ગટીળાત્‌ ॥ 
વિષરિણૃરાત પુત્રા? રત્રવઃ સર્વસેતત્‌ । 
સઝ મત્ત ધર્મ તિર્યજ રર્મજાતા? 18ના 
જેવું છુ' શરણુ લે છે, જેને તુ' રક્ષક સમજે છે તે અશર્ણુ છે 
તને મરણુથી બચાવી શકતાં નથી; આ ભાઈ-બન્ધુ સર્જ સ્નેહના 
ળધનતું મૂળ છે; દીધકાળથી પરિચયમાં આવેલ નારી સ્રી (દાર) 
અનેક આપદાઓને રહેવાના ઘરતું દાર છે; આ તારા પુત્રો સ્વાર્થના 
સગા તારા શત્રુ છે; એવા વિચાર કરી એ બ'ધતે। તુ' ત્યાગ કર્‌ 


અને સુખતે ઇચ્છતો હોય તતો નિર્મળ પવિત્ર ધર્મતુ' સેવન કર્‌, 
રુ 


1 


૩૪ 
જાવર્ચં તર્વરેરેસિરાયુઃશયારિસિયેરિ 1, , 
રલે; પટ્માયાતિ સુધા” ડયાલમવેરિ' તે 1૭૦ 
,« બ ગ્રાયુષ્ય શરીરાદિ અવશ્ય નાશ પામવાનાં છે. તો જે 


એ નશ્વર આયુષ્ય શરીરાદિતી મમતા મૂકવાથી શાશ્વત મોક્ષપદ તુ' 
પ્રાપ્ત કરી શકે છે તો તે સહેજે તને મફત મળે છે એમ જાણુ; 


રજત્યાયુઃ પ્રાયઃ ત્રજરિતિવટીયન્ત્રસજ્િક | ' 


સજ જાયોપ્યાયુમસિમનુપતસ્ગેષ સત્‌ | 
વિર્ચાન્યેરનેટ્ચમચ સિર ગીચિતસિદ | 


રતા ખ્રાન્યા તાવિ સસિવ સતુતે સ્ાહુમપથીઃ 1૭૨ 


આ આયુષ્ય પ્રત્યક્ષ રેટતા ડળલાંતા પાણી માફક ક્ષણે હણે 
ળી રહુ' છે. આ દૃષ્ટ શરીર પણુ આયુષ્યની ગતિ અતુસાર નિર'તર 
પતતશીલ છે,, વિણુસતુ' છે, જર્જ રિત થાય છે. જેનાથી જીવન છે 
તે આયુષ્ય અને શરીર્‌ જ ક્ષણુભગુર-વિનાશિઢ છે તો પુત્ર, સ્રી 
અતે ધતધાન્યાદિતા સખ'ધતી તે વાત જ શુ ? તે તો જવાનાં જ છે. 
તો પણુ કેઈ તાવમાં મેઠેલે પુરૂષ ચાલતો હોવા છતાં પોતાને 
ભ્રાન્તિથી સ્થિર માની લે છે તેમ આ અજ્ઞાની પોતાને સ્થિર માતે છે. 


વાસ્યે વેસસિ ત પિિર્પ્યવરિપૂર્ણાનો ફિલ વાસ | 
જામાન્બઃ ભજુ જમિત્તીદુસથે ખ્રાસ્યન્વતે' ચૌવને 
મશ્યે ણટૂરૃાશિું પણુ પરુઃ જિ્ાસિ જષ્યાફિમિ-' 
જેટ્રો વાધશતઃ જ ગમત પરસો પેસેજ: ॥૮૮॥ 


,. હૈ છવ! બાલ્યાવસ્થામાં તું પૂર્ણાંગ ન પામીને (ઉગતી અવ- 
સ્થામાં) પોતાના હિંત અને અહિતતે જણુતો નથી. યુવાવસ્થામાં 
આરપી શૃજ્ધાના ઘાડા વતમાં ભ્રમણુ કરતો કામભાવથી આધળે 
થ૪ રહે છે. મધ્યમ વયમાં વધેલી _તૃષ્ણાથી ધત કમાવા પશુ સમાન 
ખેતી આદિ કાર્યો કરતાં સ્‍લેશ-દુઃખ પામે છે. રૃહાવસ્થામાં અધ- 
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મુએ થઈ રહે છે.તે] વિચાર કે મતુષ્યભવ સફળ કરવા તુ' પવિત્ર 
નિર્મળ ધર્મ'તું પાલન-સેવન હથાં કરીશ ? 


સલાસ્તીવતિ નો સિયે અ ચુવા શદ્ધોષિ નો ચત ।રેછા] 
આ સસારરપી વન સર્વ સ્થાને શેકરપી દાવાતળથી વ્યાપ્ત 
છે. ત્યાં ખિચારા ભેળા લેકરૂપી હરણુ, સ્્રીરૂપી હરણી (મૃગી) 
માં પ્રેમ કરી ર્યા છે ત્યાં અચાનક કાળરપી શિકારી આવી નિર્દયી 
થઈ સામેથી એમને મારે છે. એટલે મરણુથી નથી તો બાળકે 
બચતુ', તથી તે યુવાન બચતો કે નથી વૃદ્ધ ળચત્તે, આ જગતમાં 
ગૃત્યુ સર્વતી ઘાત કરે છે. 


ચાઇલ્યેવ સુણ તવત્ર વિષિતા ટ્સ પર્‌ પ્રાપ્યતે । 
સૂત પૃત્યુઝુવાળચસ્તિ મતુગઞતત્રાપ્યતો વિમ્ચતિ ॥। 
રૂથ જાતસયત્રસરટૃરયા મોન્સુધેવ છવ । 
દુઃસોર્તિપ્રસુરે પતંસિ જાષિચઃ સંશારવોરાળવે ॥રેશઞા 
આ સ'સારમાં આ જીવ નિર"તર ઇંદ્રિયિજનિત સુખોની જ 
ઈચ્છા કરે છે, પર'તુ તે ડુશ્યનો ઉદ્યય હોય એટલુજ મળે છે. 
ડગ્છાતુસાર્‌ મળતુ નથી, સર્જ જીવને મુત્યુ અવશ્ય આવવાતુ' છે. 
તેથી આ જીવ મૃત્યુથી ભય પામે છે, એવો આ કુણુહ્ધિ જવ કાચ 
વિષયની તૃષ્ણાને માર્યો ભને ભયથી ભયભીત થઈ મોહથી મિથ્યા 
દુઃખર્‌પી તર્‌ ગોૌથી ભરપૂર આ ભયાતક સ'સારસમુદ્રમાં પડે છે, 
આપતા ત્વિચતે વિજુવા વિત્તાપરિ વિષ | 
જતિ હંમતતઃ પ્રવિધાય ચતુ'વયે સરત 119૬ 
આ સસાર આપત્તિઓતું ઘર છે. રોગ, શેક, પ્રષ્ટવિયોગ 
અનિષ્ટ સ'યે।3, જરો-મરણુરૃપી આપદાઓ અહી' આવવાતી છે તો 


રદ 


વિદ્દાતાએ આપદા આવે ત્યારે શોક શા માટે કરવો જેઈએ ? જે 
જાઇ (જહેર) ચાર 'રસ્તાં ઉપર પેતાનું' મકાન બનાવે તો ખંધા. 
લેકે! તેતે એળ'ગીતે જય, એનાથી 'કોણુ ભય પામે? 

સ્ૈવ્યાત્રેળ શુરિતનિગવાજારિમરસાં । 

સતાત્રાતઃ સાક્ષાસ્છળર હતે ચંતૃતિવને 1 

પ્રિયા સે પુત્રા સે દ્રચિળતવિ' સે સે પદમ । 

વવ્સેવે સે સે પજીરિવ ગતો ચાતિ મભ 1૪૮ 

જેમ અશરણુ વનમાં બળવાન સિ હથી પકડાયેલ પશુ મે' મે” 

કરતુ' મરી જાય છે, તેમ આ શરણું રહિત સ'સારરપી વનમાં ઉદય 
પ્રાપ્ત પોતાનાં કર્મરપી શિ'હથી પકડાયેલ પ્રાણી મારી સ્રી, મારો 
પુત્ર, માર્‌' ધત, માર્‌' ધર એમ પશુતી સમાન માર્‌ મારુ' (મે મે)' 
કરેતો સુલ્યુતે પ્રાપ્ત થાય છે. 


છોજા સદ્‌પ્રિયતમાતુતગીવિતાહિ | 
વાતાણ્તશ્ગગપટપ્ત્રહં સત્ત ।। 
સ્યાલોદ્મત્ર પર્દ્ત્ય ઘતાહિમિત્રે । 
ઘમ સાલ કુર્ત જિ વદુસિર્વસોસિઃ 1૫૪ 
હે, લૌક્કિ જતો! આ ઘર, સ્ત્રી, પુત્ર, જીવત આદિ સર્જ 
પદાર્થો પવનથી હાલતી ધ્વજાના કપડાના અગ્ર ભાગ જેવા ચચલ 
છે, વિતાશિક છે. તેથી ધત અને મિત્ર આદિતા મોહને ત્યાગીને 
ધર્મ સાધતમાં બુદ્ધિતે ધારણુ કરો, વધારે વચને! કહેવાથી શુ'? 
શ્રો અમિતગતિ આચાર્ય તત્તભાવના--અહત્‌ સામાયિક 
પાઠેમાં ભાખે છે :-- 


જાસિતસિન્નષિવિયારિલ્વવાળિસ્યયોમે-- 
શનુષનસુતદ્ેતોઃ જમે ચાદજ જરોષિ ॥ 
સર્ટરૃષિ' ચરિ તાદજ્‌ સંચસાર્થ' વિધત્સે । 
શુલમતજમલં જિ તણ તાડરુષેડહે 1૬૬, 
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હે મૂઢ પ્રાણી! તું શરીર, ધત, પુત્રના માટે અસિકર્મ, મસિ- 
કર્મ, વિધાકર્મ, શિલ્પકર્મ તથા વાણિજ્ય કર્મમાં જેટલે પરિશ્રમ કરે 
છે, તેટલો પરિશ્રમ એકવાર તુ' સયમ માટે (આત્મામાં સ્થિર થવા) 
ત્રાટે જે કરે તો શુ' તું' નિ્મળ-અન'ત સુખતે। ભેકતા ત થાય? 
હિતજરતરગારે રેત્યસુખ્ળતસિહોઃ | 
સુ(રિલરિળિ ગણુ પાપત સંપ | 
ત પુતરિદ્‌ જરાસિતૂ પોરસસાસ્તજે | 
સુટ્મઝુણનિપાતે ખ્રાન્યતા શર્મ પુત 18૮ 
કેદી સૂર્યનાં કિરણે! ઠંડાં પડી જય, ચ'# ગરમ થઇ જય, 
, શેરે પર્વત હાલવા લાગે, તો પણુ આ ભયકર ચકમાં ભ્રમણુ 
કરતાં પ્રાણીતે સાચુ' સુખ પ્રાપ્ત થઈ શકતુ નથી, 
શ્રષ્રાળામષિસહસલર હિત છુગેલ્પમન્યોન્ચગે | 
દહસ્છેલવિસેટ્નારિગનિતં છુઃ ભં સિર્ત્રાં ૫ર ॥ 
રૃળાં રોતવિચોમગન્મમરળ લર્મેવતાં માતસ । 
વિશ્વં વીદ્ચ રહેતિ ૧૪જરિ વાયો મસિસુત્તયે 1૭૨૫ 
હે ભત્યાત્મા! આ જગત સર્જદા દુઃખોથી ભરપૂર છે, એમ 
જણી આ સ'સારથી છૂટવાની બુદ્ધિ કર, પ્રયત્ન કર, નારફીઓને 
અસલ્ર, અત'ત અને વચનથી કથ્યાં ના જાય એવાં ૫૨્પર્‌ ઉત્પન્ન 
કરેલાં દૃઃખો છે. તિય ચાને અગ્નિમાં બળવાથી, છેદ્દાવાથી, ભેદાવાથી 
ઉત્પન્ન થતાં દુઃખો! છે મતુષ્યોને રોગ, વિયોગ જન્મ અને મરણુ- 
નોં કષ્ટો છે, સ્વર્ગમાં દેવાતે માનસિક દુઃખો છે, એમ ચારે ગતિને 
વિષે દુ:ખ છે. માટે હે જીવ! આ સ'સારથી છૂટવાતે। પ્રયત્ન કર. 
ચાયસ્ેલસિ' વાહવત્સુનિષયઃ સ્તેટ્‌ઃ સ્થિર વર્તતે | 
તાવન્તરચત્તિ ટુઃલહાનજીરાજઃ વર્સત્રપંતઃ જય || 
આદે વતુધાતજ સગઝટાઃ રુષ્યતતિ જિ પરપ: | 
ગૃઝતાપતિપાતરોધતપરઃ શાણોપરાસિસ્વિતાઃ 1૨૬ 


ફટ 
' જ્યાં સુધી બાલ્મ પદાર્થો પ્રત્યેનો રાગભાવ, ચિત્તમાં દહતાથી 
વતે" છે, ત્યાં સુધી દુઃખ આપનાર કંમેતે કેવી રીતે નાશ થઈ શકે ? 


પાણીથી ભી'જયેલ પૃથ્વી જ્યાં સુધી છે ત્યાં સુધી એતી ઉપર્તુ-- 
ચર્યતાપતે રોકનાર અનેક શાખાએ વાળુ' શક્ષ કેવી રીતે સૂકાઈ જાય ? 


હે મૃઢ | આ સ્રી પાપતુ' સ્થાનક છે. આ પુત્ર-પંરિવાર અનેક 
અનર્થાનુ' કારણુ છે. આ શરીર રોગ-શેકથી પીડિત છે. સ પૂર્ણ 
લક્ષ્મી-સ'પત્તિ પવનથી પણુ અધિક ચ'ચળ છે. આ સ'સારરપી 
ભયાનક વનમાં હે આત્મા ! તે' એવું શુ' નેયુ' કે તું' સર્વ માલ 
પદારથાતે ત્યાગ કરી પોતાના આત્મહિતમાં સદાતે માટે લીત 
નથી રહેતો ? ” 


સજ૦ોજ્સનોદરળહ્ષમાઃ જરળયોવનગીવિતસંપર | 
યજપત્રપચોજવત્રવ્ાજાઃ વિતષિ ત શિર શમત્રયે 12૦31 
'સર્જ જનના મતતે હરવામાં સમર્થ ઇંદ્ચિ[, યૌવન, છવત 


અને સ'પદા એ કમળના પાન ઉપર્‌ રહેલ પાણીના ટીપા સમાત 
ચ'ચળ છે. આ ત્રણે જગતમાં કોઈ પણુ પર્યાય સ્થિર નથી. 


સનતયૃત્યુઝરાતજટ્ીપિવે- ઝહિર રવોડપિં વિદોજનેં | 
તવવિધર્મસલિ વિજ્વાતિ સો રતના વિષચાજીહિસો ગતઃ 1૨8૮1 


આ સંકલ સસાર જન્મે મુત્યુ અને ૬હાવસ્થરંપી અગ્નિથી 
પ્રજ્વલિત છે, એમ જેવા હતાં પણુ આ વિમયાંગ્નિથી આયુક્ત * 


3૯ 


પ્રાણી એમાંજ મનને લીન 'કરે છે, અતે ધર્મ ' સાધનમાં જરા પણુ 
મુદ્ધિ નડતો તથી, મત લગાવતો! ' તથી, 
શ્રી શુભચન્રાચાર્ય' જ્ઞાનાર્ણ્વમાં પ્રકાશે છે કેઃ-- 
જઘુમતતિમણાવર્તે ટુઃલવાદવહ્‌ીપિત્તે । 
ષ્રતસ્તિ મવિસોડઝણં ૧૪ ગન્મસામરે 1૬ 


ચાર ગતિરૂપ મહાન ભમરાવાળા અને દુઃખરૂપી વડવાનળથી 
ખળતા આ સ'સારરેપી સંમુદ્માં જગતના દીને પ્રાણીએ નિર્‌તર 
ભમ્યા કરે છે. 
સ્પાળ્યેજાસિ ગણાતે દયઝન્યાતિ સન્સ | 
ચથા રસેડત્ર શૈતસ્તયાયં ચન્ત્રવાદજ* 1૮11 
જેમ ર્‌ ગભૃમિને વિષે નટ અનેક વેષતે ધારણુ ઠરે છે અને 
છેડે છે, તેમ આ પ્રાણી સદા ભિન્ન ભિન્ન રૃપે।ને ધારણુ કરે છે 
અને ત્યાગે છે, 


રેવળોજે ગૃહોજે ચ તિરગ્િ તરજેડષિ ૧ । 
ત સા ચોસિર્ય તટૂષં ત તદેશો ત તરઝુજમ્‌ 118૨1 
આ સ'સારતી દેવ, મતુષ્ય, તિર્ય'ચ અને તરક એ ચાર્‌ ગતિમાં 
પરિભ્રમણુ કરતા એવા આ જીવતે એવી કોઈ યોનિ નથી, રેપ નથી, 
પ્રદેશ નથી, કુલ નથી, સુખ દુઃખ નથી, પર્યાય નથી કે જે પરિભ્રમણુ 
કરતાં પ્રાપ્ત થયાં ન હેય. 
મૂપઃ શિર્મવત્યત્ર જામિત્રામરતાયવઃ | 
શરીર પરિવત્તત જર્મળા વસ્તિતો વણાત્‌ 11૨૨ 
આ સ'સારમાં આ પ્રાણી કર્મથી ઠગાઈ પર્વશપણે પરિભ્રમણુ 
હૅરે છે, રજન મરીને કૃમિ થાય છે અને કૃમિ મરી ઈન્દ્ર થાય છે, 
માતા પુત્રી અસા માર્યા સેવ ચંષયતેવ્ટઝા | 
પિતા ષુત્રઃ પુતઃ શોડષિ જમતે પૌત્રિજ પર્‌ ॥દશા 


૪૦ 


આ સંસારમાં માતા મરીને પુત્રી થાય છે, ખ્હેત મરીતે સ્રી 
શાય છે, તે સ્રી મરીને પુત્રી થાય છે. પિતા મરીને પુત્ર થાય છે. 
વળી તે મરીને પૌત્ર થાય છે. એમ ઉલટાસુલટી થયા કરે છે. 

ગ્રે શાણજુરારચન્તરલરનલારણુરગ્યાદલે- 
સેક શ્રસકુઃભયાવજરિશાસંમારમસમીણતેઃ | 


રમોહ્ેઃ 
ક છુરત્સુરમસિતયે' વર્ખ્રસ્યતે' પાળિસિઃ દા 

આ દૂર'ત અને દુર્ગતિમય સ'સારમાં જવ નિર'તર ભ્રમણુ કરે 
છે. નરકમાં શૂલી, કુહાડી, ધાણી, અગ્નિ, ક્ષાર, જળ, છરા, કટારી 
આદિથી પ્રાપ્ત પીડાએથી, અનેક પ્રકારની યાતતા ભે!ગવે છે. તિય”ચ 
ગતિમાં અગ્નિની જ્વાળાએના સમૂહ (ભાર)થી ભસ્મીભૂત થઈ ખેદ 
અને દુ:ખ પામે છે મતુષ્ય ગતિમાં પણુ અતુલ તીત્ર પરિશ્રમ 
કરતાં અનેકે પ્રકારના કષ્ટતે પ્રાપ્ત હેય છે. દેવગતિમાં રાગભાવથી 
ઉદ્દાત થઈ દુઃખ અતુભ્વે છે. 


શ્રી જ્ાનભૃષણુ ભટ્ટારફ તત્ત્વજ્ઞાન તર'ગિણીમાં કહે છે કેઃ- 
દરચંતે પંધનારાવનુગસુતસુતામીશવિત્રંવિજાણુ 
શ્રમ સેષ્દે લમોગે તમતમરણમે વાદે ગાયે । 
શણર્ચેડને વનાહો વ્યસતજષિસુસે જૂપવાપીતામે 
ર્ત્ર પ્રેપળાણો ચરાસિ પજીળળે જુટૂચિટૂપજે ત ૨૨-૬૬ 
મા સંસારમાં કોઈ મવુષ્યો અત્તરાદિ સુગ'ધિ પદ્યાર્થોમાં રાગી 
જણાય છે. નાત ભાઈ, પુત્ર, પુત્રી, સ્રી, પિતા, માતા, ગામ, ધર્‌, 
ઇશ્યિતા ભોગ, પર્જત, નગર, પક્ષી, વાહન, રાજકાર્ય, આહાર, 
શરીર, વતાદિ, સાત વ્યસન, ખેતી, ફૂવા, વાવ, સરોવર બાદમાં 
રાગ કરવાવાળા ઘણા છે. ઘણુ તે! વ્યાપાર લેવડદેવડમાં, યશ લાભ- 
માં, પશુએને પાળવામાં , મોહ કરવાવાળા છે. પણુ શુહ્ધાત્માના 
સ્વરપતા પ્રેમી કોઈ નથી. 


૪ર 

સિ વા ૫રરંગતે લતિવચં જેસિસિય ગીવિર્લ । 

સંતાતે ત પસ્ત્રિદૂં મયમપિ જ્ઞાને તથા છરે ॥ 

જન્યર્ચાસિજવત્તુતો સતયુતિ ર્ય ચ | 

જુર: વર્મ વિસ્ોહિનો હિ છુષિચમ્વિટ્વજન્યે ૫ર ।૬-૨1 

આ સ'સારમાં ઘણા મોહી પુરૂષ ીતિ સ'પાદન માટે કાર્ય 

કરે છે, અનેક ખીજાઓતે ર'જયમાન કરવા માટે, ઈદ્વિ।ના વિષય 
*ભોગતી પ્રાપ્તિને માટે, ભય મટાડવાને માટે, જણુવા તથા નેવા 


“સાટે, રોગ દૂર કરવાતે માટે કાર્યો કરે છે. પણુ કેક જ ખુદ્ધિમાન 
શુદ્ધ ચિદુપતી પ્રાપ્તિ માટે પ્રયત્ન કરે છે. 


પે દ્રિયાદ્સંજઞરાપુર્ભપર્યેતરેરિતઃ | 

જતેલાનલમાઃ સંતતિ તતેણુ ત જોડષિં તદર! || 
પંચાસિસંસિપૂમેગું જેગસિયાસન્નમન્યતાં । 

સૃત્વં ચાણમ્ય તાદણ્ાઃ મવંતાર્યાઃ સુયુટયઃ ॥₹૦-૨શ॥ા 


આ સ'સારમાં એકે દ્િયિથી અસંસી પ'ચે'દ્િયિ પર્યત અન'તાન'ત 
જીવા છે તેમાંથી 'કાઇને પણુ સમ્યકદ્શ'ન પામવાની યોગ્યતા નથી. 
પ'ચેદ્િ સજ્ની જીવોમાં પણુ કોઈ નિકટભવી મતુષ્ય આર્ય અને 
સુભુહિવ'ત હોય તેજ સુખ્યપણે સમ્યકત્વી થઈ શુદ્ધ ચિક્પનું ધ્યાન 
કરી શકે છે, 


પુરે ત્રાસેડ્ટન્યાં તમસિરસિ તહીશારિસુતરે 
મટે રચો પૈત્યોજસિ સરસિ (થાણે ૨ મવતે । 
ણુ સ્મ પથતમસિં છતાવણ્મવને 
રતો મોદી ત સત્‌ પરસતચરતઃ સૌલ્યજવમાજ ॥1૨₹-૨૭ા 
જે મતુષ્ય મોહી છે, પર્પદાર્થામાં રાગી છે તે નેઇએ તો 
શહેર, ગામ, પર્વતતા શિખર, સમુ કે ,તદીના કિનારા, મઠ, ગુફા, 
ચૈત્યાલય, સભા, રથ, મહેલ, કિલ્લા, સ્વર્ગ, ભૂમિ, માર્ગ, આકાશ, 


૪ 


લતામરડપ, ત'ણુ ઓદિ સ્થાનોમાં કેથાંથ પણુ નિવાસ કરે પરછુ. 
તે લેશ માત્ર તિરામુલ્ સુખતે પ્રાત કરી શકતો નથી. 


પ'ડતિ ભનારસીદાસ બનારસીવિલાસમાં કહે છે/-- 


સવેયા 33 સા 


| જામે' સદા ઉતપાત રોગનિસે। છીજેગાતે; 

«હટ ન ઉપાય છિતષ્િિન આઉ ખપતે।; 

કીજે બહુ પ૫ ઔર નરક દુઃખ ચિ'તા વ્યાપ, 
આપદા કલાપમે' વિલાપ તાપ તપતે[; 

જામે' પરિત્રહકો વિષાદ મિથ્યા બકવાદ, 
વિષેભોગ સુખહે સવાદ જેસે! સપને? 

બેસો હૈ જગતવાસ જેસે ચપલા વિલાસ, 
તામે' તૂ મગત ભયો ત્યાગિ ધર્મ અપને. € 


જગમે' મિથ્યાતિ છવ ભ્રમ કરે હૈ સદીવ; 
ભ્રમકે પ્રવાહમે' વહા હૈ આગે વહેગા; 
નામ રાખિવેકો મહાર ભ કરે, દ'ભ કરે, 
ચાં ન' જનૈ દુર્ગ તિમે' દુ:ખ કૌત સહૈગા; 
ખારમાર કહે મૈ' હી ભાગવત ધતવ'ત, 
મેરા નામ જગતમે” સદાકાળ રહેગા; 
યાહી મમતાસાં ગહિ આચેો હૈ અનન્ત તામ, 
આગે” યોનિ યોનિમે' અનત નામ ગહગા, ૧૦ 


આ સંસારમાં સદા અશાંતિ છે, રોગોની . ઉત્પત્તિથી શરીર. 
હણાય છે. આયુષ્ય ક્ષણુ ક્ષણુ ક્ષીણુ થાય છે, તેતો કોઈ ઉપાય- 
નથી, જીવા બહુ પાપ કરેઃ છે અતે નરકતાં દુઃખોથી અતે ચિંતાથી 
વ્યાસ રહે છે. આપદાએના સમૂહમાં વિલાપરપી તાપથી પીડોયે 
છે. પરિગ્રિહની ચિ'તાં યુક્ત છે, વ્યર્થ, શિથ્યા મ્રલાપે। કરે છે, સવપન 


૪૩ 


શમાન ક્ષણિક અને ભ્રમરૂપ વિષયભોગના સુખોને। સ્વાદ છે, એવે! 
આ સ'સાર્નિવાસ વિજળી સમાન ચ'ચળ છે. તેમાં હે જવ! તું 
તારે ધર્મ ત્યાગી મગ્ન થયે! છે. 


આ સ'સારમાં મિથ્યાત્વ યુકત જીવ સદાય ભ્રમણુ કરે છે, 
ભ્રમણુના પ્રવાહમાં ભમ્યો હતો, ભવિષ્યમાં પણુ ભ્રમણુ કરશે, નામ 
રાખવા માટે મોટા આરભ અને મિથ્યા દભ કરે છે. પણુ એમ 
જણુતો નથી કે દુર્ગ[તેમાં એના મૂળરપ દુઃખ 'ેોણુ ભોગવશે ? 
વાર'વાર એમ કહે છે કે “ હું ભાગ્યવ'ત છું, ધતવ'ત છું, મારુ 
નામ જગતમાં ત્રણું કાળ રહેશે. ” આવી મમતાથી ભૂતકાળે અનત 
તામ ધારણુ ઢર્યા' છે. ભવિષ્યમાં ભિન્ન ભિન્ન યોતિએ માં અનત'ત 
નામ ધારણુ કરશે, 


શ્રી સૂક્ત મુક્તાવલીમાં કહે છે :-- 


કવિત્ત 


જેસે પુરષ કાઈ ધન કારન, હીડત દીપ દીપ ચઢી યાન; 

આવત હાથ રતન ચિંતામણિ, ડારત જલધિ જનિ પાષાત; 

તૈસે ભ્રમત ભ્રમત ભવસાગર; પાવત નર્‌ શરીર પરધાન; 

ધરમ જતન નહિ કરત બતારસિ, ખોવત વાદિ જનમ અજ્ઞાન, ૪ 


જ્યોં જડમૂછી ઉખાડિ કલપતર્‌, ખોવવત મૂઢ કનકકે। ખેત; 

જ્યાં ગજરાજ ખેચિ ગિરિવર્‌ સમ, ફૂર પુણુહ્ધિ મોલ ખર લેત ? 
જેસે છાંડિ રતન ચિ'તામણિ, સુરખ કાચ ખ'ડ મત દેત; 

. વૈસે ધરમ વિસારી ખનારસિ, ધાવત અધમ વિષય સુખ હેત, દ્‌ 
જ્યાં મતિહીન વિવેક વિના નર, સાજિ મૃત'ગજ ધ્ધત હોવે; 
કચન ભાજન ધૂર કરે શઠે, મૂઢ સુધાર્સ સેો।ં પગ ધોવે; 

બાહિત કગ ઉડાવન કારણુ, ડારિ મહામણિ મૂરખ રોવે; 

ભોં યહ દુર્ટભ દેડ શતારસિ,' વાધ'અજાને 'અકારથ ખોવે. ૫. 


૪૪ 
સવેચા ૨8 


સાત પિતા સુત ખન્ધુ સખી જત મીત હિતૂ સુખ કામિન કીકે? 
સેવક રજિ મત'ગજ વાજિ મહાદલ સાજિ રથી રથ નીકે; 
દુગતિ જાય દુઃખી વિલલાય પરૈ સિર્‌ આય અકેલે હી જીકે; 

પ'થ કુપ'થ સુગુર્‌ સમઝાવત ઔર સગે સળ સ્વારથહીકે. ૧૫ 


જેમ કોઇ પુરૂષ વહાણુમાં બેસી ધન ગ્રાપ્તિ માટે અતેક ક્રીપ- 
માં જાય તેતે હાથ રત્ન ચિ'તામણિ આવે, પણુ તેને પત્થર જણી 
“રીઆમાં ફેં» દે; તેમ જે જીવ ભવસાગરમાં ભમતાં ભમતાં પ્રધાન 
એવે નરદેહ પ્રાપ્ત કરે છે પણુ તેમાં ધર્મ માટે પ્રયત્ન કરતો નથી 
તો બતારસિદ્યાસ કહે છે કે તે અજ્ઞાની જીવ વ્યર્થ' જન્મ ગુમાવે છે 


જેમ મૂઢ પુરષ કલ્પશક્ષતે જડમૂળથી ઉખાડી નાંખી ખેતરમાં 

ધ'તુરા વાવે; જેમ કોઈ ફૂર યુભુદ્ધિવ'ત જીવ ગિરિરાજ જેવો 
હાથી વેચી દઈ ગધેડુ' લે; જેમ ફોઇ મુરખ રત્ન ચિ'તામણિ ફેંકી 
૬૪ કાયના કકડામાં મત પરોવે, તેમ બનારસિદાસ કહે છે કે ધર્મને 
વિસારી જવ અધર્મ એવા વિષય સુખતી પ્રાપ્તિ માટે દાડે છે, 
“મે છે. ી 


જેમ અવિવેકી, મતિહીત મૂતુષ્ય અ'બાડી સહિત હાથી 
સજ્જ કેરી ઉપર્‌ લાકડાં લાદે, જેમ શઠે મતુષ્ય સુવર્ણુના વાસણુમાં 
ધૂળ ભરે, જેમ મૂઢ નર્‌ સુધાર્સથી પગ ધોવે, કાગડાને ઉડાડવા 
રત્ન ચિ'તામણિ નાંખી દઈ જેમ મૂર્ખ મતુષ્ય રડે, તેમ ખનારસિદાસ 
કહે છે 'કે દુર્લભ એવો આ મતુષ્ય દેડ પ્રાપ્ત કરી અજાણુપણામાં 
નવ્યરશ આ ૪વ ખોઈ નાખે છે. 


માતા, પિતા, પુત્ર, ભાઈ, સ્તેહીજન, મિત્ર, હિતસ્વી, જ્રીર્ના 
સુખ, સેવક, રાજ્ય, હાથી, ધોડા, મહા સૈન્ય, સારથી અને સુંદર 
રથ એ બધાં માટે કરયત્ન ફરતાં આ જીવ એકલે[જ દુર્ગતિમાં જઈ 


૪૫ 


દુઃખો ભોગવે છે, સન્માર્ગ અને ઉન્માર્ગની સમજણુ તો સદ્ગુર- 
જ આપે છે ખાષ ખીજ બધાં તો સ્વાર્થતાં સગાં છે, 
શ્રી ઘાનતરાયજી ઘાતતવિલાસમાં કહે છે :-- 


' સવૈયા ૨૩ 


હાટ બતાય કે વાટ લગાય કે ટાટ ળિછાય કે ઉદ્યમ કીતા; 
લેનકો બાહ સુદેનકો ઘાટ સુવાંટનિ ડ્રેરિ ઠગે ખહુ દીના; 

તાઠ્મે' દાતકો ભાવ ત ર'ચક પાથરકી હેહું તાવ તરી તા; 

ઘ્ાતત યાહીતે નર્દમે' વેદનિ, કોડ કિરોડત ઔર્‌ સહી તા, ૪૧* 


નર્કતમાંહિ કહે નહિ' જહિ સહે દુઃખ જે જભ જાનત નાહી” 
ગર્ભ મઝાર ડેલેશ અપાર તલે સિર્‌ થા તમ જાનત નાહી; 

ધૂળકે ખીચમે' ઝીચ નગીચમે' નીચ ક્યા સબ જાતત તાહી' 
દ્યાતત દાવ ઉપાવ કરો જમ આવહિગો જખમ જાતત નાહી, ૪૪ 


ખૂજાર્માં દુકાન ખોલી, ત્રાજવાં લગાવી, ગાદી ખીછાવી ખહુ 
ઉદ્યમ ડર્યા, લેવા માટે વધારે તોલના અને આપવા માટે એછા 
તેલના કાટલાં રાખ્યાં એમ સારી રીતે એછુ' આપી ઘણા ગરીબ 
માણુસોતે વાર'વાર્‌ ઠેગ્યા, આમ હોવા છતાં દાન આપવાને। લેશ 
માત્ર પણુ ભાવ જાગ્યો નહિ. પત્થરની નાવડી કે ઠેકાણે તરી 
નથી. ઘાનતરાય કહે છે કે એથી કરીને કોટિ કોટિ વેદતાએ શું. 
નરકમાં તે' સહન નથી કરી ? 


નરક વિષે વચનથી અગોચર એવાં દુઃખે! સહ્યાં. તે તું જાણુતે- 
નથી; ગર્ભ'ને વિષે ઉધે મસ્તકે લટકી અપાર કજ વેઠથુ' તે પણુ 
લુ' જાણુતો નથી, ધૂળમાં અને કાદવ કચરામાં ખાળ અવસ્થામાં 
નીચ તુચ્છ ક્રિયા કરતે! તે બધી તું જણુતો નથી, તેમ ઘાતતરાયઃ 
કહે છે 'ક યમરાજ પણુ અચાનક આવશે માટે શીત્ર આ સ'સાર્થી- 
છૂટવાને। ઉપાય કર. 


જ 


'સવેયા 3૧ 
આયે ત્યજ કૌન ધામ ચલવો હૈ કત ઠોમ 
કરત હો કૌનકામ કઇૂહુ વિચાર હૈ; 
પૂર્વ કમાય લાય યહાં આઈ ખાણ ગએ 
એગેકો ખરચ કહા બાંધ્યો નિરધાર હૈ; 
વિના લિચે દામ એક 'કોસ ગામકે ત જાત 
ઉતરાઈ દિયે બિતા કૌન ભચે। પાર્‌ હૈ; 
આજકાળ વિકરાળ કાલ સિ'ઘ આવત હૈ 
શૈ' કર' પોકાર ધર્મ ધાર જે તયાર્‌ હે. ૨૪ 
કયા સ્થાનથી તું આવ્યે! છું ? કયાં જઇશ ? શું કાર્ય કરે છે? 
એતો ક'૪ તને વિચાર છે ? પૂવે" કમાધ્નને લાવ્યો હતો તે અહી” 
આવીને ખાઇ્ઠ ગયો? ભવિષ્યની ખરચી ખાત્રીથી ઢ'ઈ બાંધી ? સાથે 
પૈસા લીધા વગર એક ગાઉ ઉપરતા ગામે પણુ તુ' જતો નથી. 
નદી ઉતરવાના પૈસા હોડીવાળાને આપ્યા વગર્‌ કોઈ પાર નદી 
ઉતર્યું” છે? હું પોકારીને કહું છું કે આ કાળરપી સિ'હ આજકાલમાં 
_ આવે છે માટે તુ' જાગૃત થળ ધર્મને ધારણુ કર. 
સવેયા ૩૬ 
૧૪ કે વાર્‌ જવ ભૂપતિ પ્રચ'ડ ભયે 
૪ કેદ વાર જવ ફીટરપ ધરો હૈ 
રઇ કેષ્ઠ વાર જીવ નવ ગ્રીવક જાય વસ્યો 
*૪ કેઈ વાર જવ નરક અવતરે હે; 
'ઇ કેઇ વાર જીવ રષ મચ્છ હોઈ ચુકયો 
કેઈ જેઈ વાર સાધારન કાય વરે હે, 
સુખ ઔર દુ:ખ દોઉ પાવત હૈ જીવ સદા 
યહી જાન સાતવાન હર્ષ શેક હરો હૈ, ૧૬ 
કેટલીય વાર્‌ આ જવ મહાન રાજ થયો છે તો કેટલીયવાર 
નવ ઝ્રવેયકમાં ગયો છે તે! કેટલીય વાર્‌ સાતમી નરકમાં ઉત્પન્ન થયો 


ટ્રક 


જે; કેટલીય વાર્‌ મોટા રાધે! મષ્છતી કાયા પાંમ્મે છે તો કેટલીય 
વાર્‌ સાધારણુ વનસ્પતિ કાયમાં નાનામાં નાની કઢાયા પામ્યો છે. 
એવી રીતે ભ્રમણુ કરતાં આ જવ સદા સુખ અતે દુઃખ પામે છે 
એમ જણી સાની જતોએ હર્ષ શૈક તજ્યે। છે. 
સવેયા ૩૧ 
યાહી જગમાંહિ ચિદાન'$ આપ ડોલત હૈ 
ભ્રમ ભાવ ધરે હરે આતમ સકતિકે[; 
સષ્ટકર્મ રૂપ જે જે પ્રુદગલ કે પરિનામ 
તિનકો સરૂપ માન માતત સુમતિકે; 
જાહી સસ મિથ્યા મોહ અ'ધકાર નાશિ ગયા 
ભયે! પરકાશ ભાનુ ચેતતકે! તનકે[; 
તાહી સશૈ જાન્યો આપ આપ પર્‌ પર રપ ૫ 
માનિ ભવ ભાવરી નિવારે ચારોં ગતિકે. ૭૫ 
આ સંસારમાં ચિદ્દાનંદ આત્મા પોતે પરિભ્રમણુ કેરે છે. 
ભ્રાન્તિ ફે મિથ્યા ભાવવડે આત્મશક્તિને હણે છે. આઠ કર્મ રપ જે 
પુદ્ગલનાં પરિણામ તેતે પોતાતુ' સ્વરૂપ માને છે. એ માન્યતાને 
સુમતિ સાચી સમજણુ માતે છે પર'તુ જે સમયે એ મિથ્યા મોહને 
અ'ધકાર દૂર થઈ ચેતનની પોતાની જ્યોતિરૂપ સૂર્ય પ્રકાશિત થયે 
શારે આત્મા જણ્યે; પરતે પરરેપ માતી આ સ'સારની ચાર 
ગતિર્‌પ ભ્રમરાવળ દૂર કરી. 
છીપ્પ્ય 
કૅબહુ' ચઢત ગજરાજ બોઝ કળડું સિર્‌ ભારી, 
કડું હોત ધનવ'તં કબહું જિસ હોત ણિખારી; 
કેબદુ અસન લહિ સરસ કખહેં નીરસ નહિં પાવત, 
કેબહું વસત શુભ સઘત કૅખદું તત નેગન દિખાવત; 
કહું સ્વછ'દ બ'ધત ઢખહુ કરમચાલ બહુ લેખિયે, 
યહ પુન્ય પાપ ફેલ પ્રગટ જગ, રાગેદેષ તજિ દેખિયે. પૂરે 


૪ 


ઢળહુ' રપ અતિ સુભગ કખહુ' દુર્ભગ દુઃખકારી, 
કભહું સુજસ જસ પ્રગટ કબહું અપજસ અધિકારી; 


કૅબહુ' અરગ શરીર કબહુ' બહુ રોગ સતાવત, 
કબહું વચન હિત મધુર કખહું કછુ વાત ન આવત; 


કખહુ' પ્રવીત ઢબહું' સુગધ વિવિધ રેપ નર્‌ દેખિયે, 
યહ પુન્ય ૫૫ ફેલ પ્રગટ જગ, રાગદ્દેષ તજિ દેખિયે. ૫૩ 


જાઈ વખત હાથી પર્‌ ખેસી ફેરે છે તો કોઈ વખત ભારે 
મોજે માથે ઉ'ચષી ફેરે છે; કેઈ વખત ધતવ'ત હોય છે, તો કોઈ 
વખત ભિખારી હોય છે; કોઇ વખત સરસ સ્વાદ્છિ આહાર મલે 
છે, તો કોઇ વખત નીરસ આહાર પણુ મલતો નથી; કોઇ વખત 
સારાં સુંદર વસ્રા મલે છે તો કોઇ વખત શરીર ખુલ્લુ દેખાય છેન 
નાગે। ફેરે છે; કોઈ વખત સ્વેચ્છાએ છૂટો ફેરી શકે છે તો કોઈ 
વખત ળ'ધત-કેદખાતામાં રહેવુ' પડે છે, આ સર્વ જગતમાં પુણ્ય 
અને પાપતુ' પ્રગટ ફેળ છે માટે રાગદ્દેષ રહિત થઈ તે તે પ્રસગે 
રૃખતાર રૃપે રહે, 


કાઈ વખત અતિ સુ'દર સ્વરપ હોય તે કોઈ વખત કહુ 
અતે દુઃખકારી રૂ૫ હેય છે; કોઈ વખત યશકીતિ ફેલાય છે તો 
કાઈ વખત અપયશ સ'ભળાય છે; ફોઇ વખત નીરોગી શરીર હોય 
'છે તો કોઈ વખત રોગે સતાવે છે; કાઈ વખત હિતકારી મધુર 
વચન આવડે છે તો કેઈ વખત વાત કરતાં પણુ આવડતી તથી; 
જાઈ વખત હોશીયાર હેય છે તો ફોઈ વખત મૂર્ખ હેય છેઃ 
એમ વિવિધ પ્રકારની મતુષ્યતી અવસ્થાએ હેય છે. એ સરવે 
જગતમાં પુણ્ય અને પાપતુ' પ્રગટ ફેળ છે માટે તે તે વખતે ર3" 
દ્રેપ રહિત થઇ દણારપે રહે, 


તનું 


કષ 


સવૈયા ૩૬ 

રુજગાર્‌ બતે નાહિ ધત તો ન ઘરમાંહિ, 

ખાતેકી ફિકર બહુ નારિ ચાહે ગહના; 
રૃતેવાલે દ્રિરિ જહિ મિલત ઉધાર નાહિ, 

સાંઝ મિલે ચોર ધન આવે નાહિ લહના; 
જઊ પૂત જરી ભયો ઘરમાંહિ સુત થયે, 

એક પુત મરિ ગયો તાકે દુઃખ સહુના; 
પુત્રી વર્‌ નેગ ભઈ વ્યાડી સુતા મરિ ગઈ, 

એતે દુઃખ સુખ માને તિસે કહા કહના, ૪૦ 


ધધે કરે તહિ, ઘરમાં પૈસો તહિં, ખાવાની પણુ ફિકર, સ્રી 
ઘરેણા માગે, આપવાવાળા કેરી જય, કોઈ ઉધાર આપે નહિ, 
ધ'ધામાં ભાગિયા હતા તે ચોર તીકળ્યા તેથી ધનતી પ્રાપ્તિ થાય 
નહી, કોઈ પુત્ર વ્યભિચારી થયે, ઘરમાં પુત્રનો જન્મ થયો, 
(ખાટલાતું ખચ આગ્યું) એક પુત્ર મરી ગયે, તેના મરણુવુ' 
દુઃખ સહવુ', એક પુત્રી પરણાવવા લાયક થઈ, પરણાવેલી પુત્રી મરી 
ગઈ, આ બધાં દુઃખતે પણુ જે સુખ માતે તેને તો શું કહેવુ'? 
શિષ્યો પઢાવત હૈ હેમક્રો ગઢાવત હે, 
માનક ખઢાવત હે તાતા છલ છાને; 
કૌડી કૌડી માગત હૈ કાયર હે ભાગત હૈ, 
પ્રાતઃ ઉઠે જગત હૈ સ્વાર્થ પીછાનકે; 
કાગદકા લેખત હે કેઈ ન'ગ પેખત હૈ, 
ઈ કૃષિ દુખત હૈ આપતી યુવાનિકે; 
એટ સેર તાજ કાજ અપતે। સ્વરૂપ યાજ, 
ડોલત હૈ બાજ કાજ ધર્મકાજ હાતકે, ૩૬ 


કાઈ શિષ્યોતે શિખવે છે, સેતું ઘડાવે છે, અનેક છલ કપટ 
કરી સાતૃતે વધારે છે, સ્વાર્થને “લક્ષ ર1ખી વહેલે। પ્રાત:કાળે ઊઠે, 
જુ 


પપ 


* ઉજાગરો કરે, યુવાત વયમાં જ્ોઈ.કાગળોા લખવાને, કોઈ તગ 
નેવાતે-ઝવેરીતે, કોઈ ખેતીને ધધો કરે છે, એમ એક શેર્‌ 
અનાજ પ્રાપ્ત કરવાને માટે, લાજ હાંકવાને માટે પોતાના આત્મ- 
સ્વર્પતે વિસારી-ધર્મ કાર્યની હાનિ કરી આ છવ સ'સારમાં મમ 
શઈ પ્રવર્તે છે. 
રેખા ચિદાનન્દ રામ સાત દષ્ટિ ખોલ કરિ, 
તાત માત ભ્રાત સુત સ્વારથ પસાર હે; 
તૂતો ઇન્હે' આપ માનિ મમતા મગન ભયે, 
વણો ભર્મમાહિ નિજધર્મ કે વિસારા હૈ; 
યહ તો કુટુભ સબ દુઃખહીફો કારણુ હે, 
તજિ મુનિરાજ નિજ કારજ વિચારા હૈ; 
તાતે ધર્મ સાર્‌ સ્વર્ગ મોક્ષ સુખકાર સોઈ 
લહે ભવપાર જિતધર્મ' ધ્યાન ધારા હૈ, ૩૪ 


હે ચિદ્ાનન્દ આત્મા ! જ્ાનદણિ પ્રગટ કરી જરા જુવે. આ 
માતા, પિતા, ભાઈ, પુત્ર એ બધે! સ્વાર્થને પથારો છે, એ બધાને 
પોતાનાં માની, મમતાથી તેમાં મમ્ન થઈ, ભ્રમમાં ભૂલી તેં તારે 
પોતાને! આત્મધર્મ" વિસારી મૂકયે। છે, આ કુટુ'મ આદિ સર્જ તો 
દુઃખનું જ કાર્ણુ છે તેથી મોટા સુનિવરોએ એતે। ત્યાગ કરી પોતાવું 
આત્મહિત કાર્ય વિચાયુ' છે, સ્વગ' અતે મોક્ષના સુખતે આપનાર 
એક ધર્મ જ સાર્‌ છે. જેણે આત્મધમ'તું ધ્યાન ધયું” તે જ ભવપાર 
પામ્યા છે. 


ફેડલિયા 
યહુ સ'સાર્‌ અસાર હૈ, કદલી શૃક્ષ સમાન; 
થોમે' સારપતે લખૈ, સે! મૂરખ પરધાન, 
સે। મૂર્ખ પર્ધાન માત મુસુમનિ નભ દેખે, 
સલિલ સે ધૃત ચહે' ખૃ'ગ સુ'દર ખર પેખૈ 


કેડ 


અગિનિમાહિ હિમ લખૈ.સર્પસુખ માહિસુધા તહ, 
જાન જાન મતમાહિં નાહિ' સાર્‌ સાર યહ, 

આકાશમાં પુષ્પો શોધે, પાણી વલેવીતે ઘી લેવા ચાહે, 
ગધેડાનાં સુ'દર શિંગડાં જીવે, અગ્નિમાં શીતળતા દેખે, સાપના 
સુખમાં અમૃત માતે તે જેમ મૂરખમાં પણુ મહા મૂરખ છે તેસ આ 
૧ળતા ઝાડ સમાત અસાર્‌ સસારમાં જે સાર્‌ જાણે તે પણુ મહા 
મૂરખ છે, હૈ ભત્ય ! મતમાં એમ નકી જાણુ કે આ સ'સારમાં 
કૅઈપણુ સાર્‌ નથી. 

ભૈયા ભગવતીદાસ બહ્માવિલાસમાં કહે છે :-- 

સવેયા ૨3 


કાહે દેહસાં તેહ કરે તૂ, અ'ત ત રાખી રહેગી યે તેરી, 
મેરી યે મેરી કહા કરૈ લચ્છિસોં, કાઠી હૈ 'કે કહ રહિ તેરી; 
માનિ કહા રહે। મોહ કુટુંબસોં, સ્વાર્થ 'ે ર્સ લાગે સખેરી, 
તાતેતૃ ચેત વિચચ્છનત ચેતન જૃઠિયે રીતિ સવે જગ કેરી. €૦ 
(શત અણોત્તરી. ) 
હૈ ચેતત ! તું આ દેહમાં મોહ શા માટે કરે છે ! મૃત્યુ સમમે 
આ રહ તારી રાખી રહેવાની તથી. આ લક્ષ્મીતે મારી મારી 
શુ' કરે છે?! ક્રાઈતી થઈ છે જે તારી થશે દે આ કુટુબને 
પોતાનુ માતી શું મોહ કરી રલો છે ? એ બધાં તો સ્વાર્થતે માટે 
 સતે વળગ્યા છે, હે વિચક્ષણુ ચેતત ! તુ' ચેત. આ જગતતી બધી 
રીતિ-પ્રીતિ મિથ્યા છે, જૂડી છે. 
સવેયા ૩૨ૃ 
કટિ કોટિ કજ સહે, કાણ્ટમે' શરીર દહે, 
ધૂમપાન કિયો પૈ ન પાચો ભદ તનકે[? 
શક્ષનિકે મૂલ રહે જટાનિમે' ઝૂલ રહે, 
માનમધ્ય ભૂલિ રહે કિયે કછ તતકો; 


પર્‌ 


તીરથ અનેક નહે, તીર્થ ન ક્ટ ભયે, 
કીરતિકે કાજ દિયે દાત દ્ર" રતનકે; 
સાન વિતા વેરવેર્‌ ક્રિયા કરી ડ્રેર્‌ ફેર, 
કિયો કોઊ કારજ ન આતમ જતનકે।, ૬૪ 
(શત અષ્યોત્તરી. 9? 


કરોડે કષ્ટ સદત કર્યા, ચિતામાં શરીર્‌ બાળી દીધુ, ધૂણીતા. 
ધૂમાડાની મધ્યે તપ કયું” છતાં લેશ પણુ ભેદ જાણ્યો નહિ, દજ્ઞોતા. 
મૂલમા રહ્યો, જટાઓમાં લટફી રલ્રો, પણુ માનમાં ભૂલી રહેવાથી- 
અભિમાન સહિત હોવાથી તે માત્ર શરીર્‌ કણ જ થયુ. અનેક તીર્થમાં 
તાલ્યો પણુ એકપણુ તીર્થ થયુ* નહિં. ઝીતિ માટે હીરામાણેકન!' 
દાન આપ્યાં, એમ આત્માના જાન વિતા અનેક ક્રિયાએ વાર્‌'વાર 
કરી પણુ એમાં આત્માતુ' ક'ઈ હિત થયુ નહિ, 


સવેયા ૨૩ 


ખાલક હૈ તબ બાલકસી ભુધિ, જેળન ઠામ હુતાશન જારે; 
રૃદ ભયો તબ અ'ગ રહે થકિ આયે હૈ શ્વેત ગયે સખ ફારે; 
પાંય પસારિ પર્યો ધરની મહિ, રોવે રટે દુઃખ હોત મહાર; 
વીતી ચો વાત ગચે। સબ ભૂલિ તૂ , ચેતત કયાં નહિ ચેતતહારે, ૫૧ 
(શત અખ્ટાત્તરી.)' 
ખાળક હતો ભારે ખાળભુદ્ધિ હતી, યુવાન થયે! ત્યારે કામાસિથી 
પ્રદીપ્ત રજો, ૬૬ થયે। ત્યારે બધાં અ'ગા શિથિલ થયાં અતે કાળા- 
વાળ ધોળા થયા, પગ પસારી ધરતી ૫ર પડથો પડયો દુઃખથી 
પીડાઈ રલ્ો છે, મતે મહા દુઃખ થાય છે એમ ખોલીને રડે છે. 
આ બધી તને વીતેલી દુઃખની વાતો તું ભૂલી ગયે. હે ચેતતવત્‌ 
તુ' જેમ ચેતતે। નથી ? 
સવૈયા ૩૧ 
દૃખતે હે કહાં કહાં કેલિ કરૈ ચિદાન', 


આતમ સુભાવ ભૂલી ઔર રસ રાચે! હૈ, 
દિ કે સૃુખમે' મગન રહે આઠે જામ, 
ઇદ્નિકે દુ:ખ દેખ જતૈ દુ:ખ સાચે હે; 
કટૂ' કોધ કઠૂ' માત કટ્ૂ' માયા કહ' લોભ, 
અણુ'ભાવ માનિ માનિ દૌર ઠૌર માથે] હૈ; 
રૃવ તિર્ય'ચ નર નારફી ગતિ ત ફિરૈ, 
કૌન કૌત સવાગ ધરે વહ બહ્મ નાચો હૈ. ૩૯ 
(શત અખ્ટૉત્તરી ) 


હે 9૧1 વિચાર, આ ચિદાન'દ આત્મા પોતાતે। સ્વભાવ 
ભૂથી પર પદાર્થમાં રાચી કયા કયા સ્થાતે રમે છે, પરિણુમે છે. 
આઠે પહોર ઇંદ્રિયાના સુખમાં મર રહે છે. ઇશદ્વયિતું દુઃખ જેઈ 
તેતે જ સાચુ' દુઃખ માને છે કોધ, માત, માયા, લોભ અતે અભિમાન 
કરી ઠેકઠેકાણે મય થઈ રલો છે. દેવ, મતુષ્ય તિર્ય ચ અતે નારકી 
એ ચાર ગતિમાં અનેક વેષ ધારણુ કરી આ આત્મભ્રહ્મ નાચ્યા 
છે, પરિભ્રમ્યો। છે, 


પાય નર દેહ કહો કીતા કહા કામ તુમ, 
રામા રામા ધન ધન કરત વિહાતું હે; 
કૈક દિત કૈક જિત રહી હૈ શરીર યહ, 
યાક સ'ગ એસે 81% કરત સુહાતુ હૈ; 
જાનત હૈ યહ ઘર્‌ મરવેકો નાહિ' ૩૨, 
રૃખ ભ્રમ ભૃલિ મૂઢ ફૂલિ મુસકાતુ હૈ; 
ચેત રૈ અચેત કુતિ ચેતવેકો દૌર આજ, 
કાલ પી'જરે સે। પક્ષી ઉડ જતુ હૈ. ૨૧ 
(શત અષ્ટૉત્તરી. ) 
આ નરદેહ પામીને શું' કામ કર્યું” ? સ્રી સ્ત્રી, ધન ધત, 
કરતો! વ્યાકુલ થઈ રહ્યો છે, અ શરીર 'કેટલાક દિવસ, કેટલીક ક્ષણુ 


પ્ર 


રહું છે, રહેવાનુ છેઃ તે, એની સોખતે આવાં કાર્યો કરવા તને શઞોશે 
છે? તુ' જણે છે કે અ" શરીરરપ ઘર્‌ પડવાનું નથી, તને મરવાને 
ડર્‌ નથી; હે મૂઢ | તુ' ભ્રમમાં ભૂલી વ્યર્થ ફુલાઈ કસન્ન થઈ ફ્રે 
છે, હે અચેત ! તુ' ચેત. આજે ચેતવાને અવસર અતે સ્થાન છે. 
કાલે તો આ દેહરૂપી [પિ'જરામાંથી જીવરૂપી પક્ષી ઊડી જશે. 
વિકટ ભવસિ'ધુ તારૂ તારિવેક્ો તાર કૌન, 
તાકે તુમ તીર્‌ આયે દેખો દષ્ટિ ધરી કે, 
અમક સ'ભારેતે પાર ભલે પહુચત હે, 
અબકે સભારે વિન ખૂડત હે તરિકે; 
બહુરિ ફરિ મિલવેો ન એસે। સ'જેગ કદ, 
રૃવ ગુરુ મન્થ કરિ આયે યહી ધરિ કે, 
તાહિ તૂ વિચાર નિજ આતમ નિહારિ લૈયા, 
ધારિ પરમાત્મા વિશુદ્ધ ધ્યાન કૅરિકે. છ 
(શત અખ્ટત્તરી.) 
આ વિકટ ભવ સમુદ્રને તરવા માટે તારનાર કોણુ ? તેને કાઢે 
તુ' આવેલો છે તે દદદ કરી જે. હવે અલારે તેને સ'ભારવાથી તું 
પાર ઊતરીશ, તેતે અલારે સ'ભાર્યા વિના આ કિનારે આવેલે ળું 
અડીશ. દેવ, શાસ્ત્ર અતે ગુરુતા પ્રતાપે તેને હદયમાં ધરવાથી જે 
આ સ'પે।ગ મળ્યો છે તે ફેરી મળવો દુર્લભ છે તેથી ભગવતીદાસ- 
કહે છે કે હે ભાઈ | તુ' આ વિચાર કર. નિજ આત્માને જાણુ 
પરમાત્માનું વિશુદ્દ પ્યાત કેર. 
ધૂઅનકે ધૌર હર દેખિ કહા ગર્વ કરૈ, 
ચે તો દિન માહિ જઇ પૌન પરસત હી? 
સ'યાકે સમાન ર'ગ દેખત હી હેય ભ'ગ, 
દીપક પત'ગ જેસે કાલ ગર્સત હી; 
સુપતેમે' ભૂપ જેસે ઇંદ્ર ધતુ રપ જેસે, 
એચખૂદદ ધુપ જેસે દૂરે દરસત હી; 


પપ 


એસે! હી ભરમ સબ કર્મ #તલુ વગ ભુકો; 
તામે' મૂઢ મસ હોય મરૈ તરસત હી, ૧૭ 
કિ (પુણ્ય પચ્ચીસિકા) 
હે છ! તુ' ગર્વ શુ' કરે છે ? જેમ ધૂમાડાના ગોટેગોટા 
પવતતે। સ્પર્શ થતાં તાશ પામે છે, જેમ સ ષ્યાને। રગ જેત જ્નેતામાં 
વિલય થાય છે; જેમ કાળથી ગ્રહાયેલ્રુ પત'ગિયુ' દીપક્માં પડે છે, 
જેમ સ્વમમાં રાજાપણુ, જેમ મેઘ ધતુષ્યના રગ, જેમ ઝાકળનુ' 
બિદુ તાપ પડતાં જત જેતામાં ઊડી જય છે, તેમ આ સર્વ કર્મ- 
વર્ગ ણાની જાળ ભ્રમ રૃપ છે. તેમાં હે મૂઢ | તુ' મસ થઈ તૃપ્ણાથી 

વિતાશ પામે છે. 


જહા ત॥હિ ચલિયો હૈ સાથ તૂ તહાંકો હું'હિ, 
યહાં કહાં લોગનિસે। રહે તૂ લુભાયરે; 
સગ તેરે કૌન ચલે દેખ તૂ વિચાર્‌ હિયે, 
પુત્ર કે ટલત્ર ધત ધાત યહ કાયરે, 
જાકે કાજ ૫૫ કરિ ભરતુ હૈ પિ'ડ નિજ, 
હે હૈ'ોા સહાય તેરે નર્ક જખ જાયરે; 
તણાં તો ઇડેલે તૂ હી પાપ પુન્ય સાથ દાય, 
તામે' ભલે હોઈ સેઈ #ીજે હુ'સરાયરે, 
(પુણ્ય પાપ લતા મૂળ પચ્ચીસી ) 


જ્યાં તારે જવાતુ' છે ત્યાના સાથ શોધ અહી' આ લોકમાં શું 
લભાઈ રહ્યો છે ? તુ' વિચારી જે કે આ પુત્ર, સ્રી. ધન, ધાન્ય 'કે 
કાયા એમાંથી તારી સાથે કે]!ણુ આવશે? જેતે પોષવા માટે ૫૫ 
કેરે છે, તેમાંથી કોઈ શુ' પોતાનાં થઈ તુ' નરકે જઈશ ત્યારે તને 
સહાયક થશે ? ત્યા તો તું એકલો જ છુ', સાથે પાપ અને પુન્ય એ 
ખે'જે કર્યા' હશે તે છે. હે'આત્મરાય 1 એ મેસાંથી જે વડે ભક 
થાય ત્તે જ આચર્‌, *" 


ખીજે' અધ્યાય, ' 
શરીર સ્વરૂપ. 


આ સ'સારમાં જે જે આત્માએ ભ્રમણુ કરે છે તે સર્જે 
શરીરના સ'યોગ સહિત છે, ને શરીરતે। સચોગ તા હોત તે સર્જ 
આાત્માએ સિદ પરમાત્મા હોત. સ'સારતે। અભાવ જ હેત વાસ્તવમાં 
શરીર અતે આત્માતે દુધ અને પાણી જેવો સ'બ'ધ થઈ રહ્યો છે. 
આત્મા અતિ સૂક્ષ્મ અતી દ્રિય પદાર્થ છે, અતે શરીર જડ મૂર્તિ 
પુદ્ગલ પરમાણુઓના સ્ક'ધતું બતેલુ' છે તેથી સ'સારી પ્રાણીએ।ની 
સ્થૂલ દૃષ્ટિમાં આત્માના અસ્તિત્વતે। વિશ્વાસ હોતે. તથી. કારણુ કે 
રાત અને દિવસ શરીરનુ જ પ્રભુત્વ અને સામ્રાજ્ય વતી રહું છે. 
આત્માતુ' મહત્ત્વ ઢકાઈ રહું છે. 


આ મોહી પ્રાણી બાલ સ્થૂળ શરીરતે જ આત્મા માતી રહ્યું છે, 
તે શરીરના જન્મવાથી પોતાતો જન્મ, તેના મરણુથી પોતાનુ 
મરણુ, તેના રોગી થવાથી પોતાતે રોગી, તે દુર્ષળ થવાથી 
પોતાતે દુર્બળ, તેના વૃ થવાથી પોતાતે શહ, તેના નીરોગીપણાથી 
પોતાને નીરોગી, તેના સશક્તપણાથી પોતાને સશક્ત, તેના યુવાત- 
પણાથી પોતાને યુવાન માતી રણો છે. જો ધતવાન માતાપિતાને 
ઘેર જન્મ્યો હોય તો પોતાને ધનવાન માતે છે, જે નિર્ધનને ત્યાં 
જન્મ્યો હોય તો નિર્ધન માને છે, રાજ્યમુળમાં ઉત્પન્ન થયેલ પોતાને 
રાજા, દરિદ્રકુળમાં ઉત્પન થયેલો પોતાને ૬રિદ્ર, ખેડુતતા કુળમાં 
ઉત્પન્ન થયેલો પોતાને ખેડૂત, વણુકર્‌ જાતિમાં જન્મેલો પોતાતે 
વણુકર, દરજીના કુળમાં જન્મેલો પોતાને દરજી, ધોખીના કુળમાં 
જન્મેલો પોતાને ધોબી, ચમારના કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલો પોતાને 
ચમાર સોતીના કુળમાં જન્મેલો પોતાને સોની, લુંહારના ફળમાં 
ઉત્પન્ન થયેલો! પોતાને લુહાર, સુથારના કુળમાં જન્મેલો પોતાતે 


પ૭ 


સુથાર, મોચીના મુળમાં જન્મેલો પોતાને મોચી, ર:ગરેજ જાતિમાં 
જન્મેલો ૨ગરેજ, માળીની જાતિમાં જન્મેલો પોતાને માળી માની 
રલ્રો છે. તેમ જે જે કુળમાં પોતે ઉત્પન્ન થયો છે તે તે કુળરૂપ 
પોતાતે માતી રલ છે. 


શરીરતી જે જે અવસ્થાએ। હોય છે તે અવસ્થાએ  પે।તાની છે, 
એવે ધર્‌ અજ્ઞાન-અ'ધકાર્‌ ૭વાઈ રહ્યો છે. શરીરના મેમાં એટલે! 
ઉન્મત્ત છે કે રાતદિવસ શરીરતી જ સેવા કરે છે, સવારથી સાંજ 
પડે અને સાજથી સવાર થાય તેમાં શરીરની રક્ષા અને શરીરના 
શૃગાર્નું જ ધ્યાન રહે છે. શરીરતે સાથ કરવુ છે, તેતે ધોવુ' છે, 
તેને કપડાં પહેરાવવાં છે, તેને ચ દત લગાડવુ' છે, તેતે આહાર 
કરાવવો છે, તેને કસરત કરાવવી છે, તેને પરિશ્રમ પડે છે, તેને 
આરામ આપવે। છે, તેને સુવાડયું છે, તેતે આભૂષણુ પહેરાવવાં છે, તેને 
વાહતમાં ખેસાડવુ છે, તેને માટે દશ્ય કમાવુ' છે, તેતે સુખ આપ- 
તાર સ્રી, તે।કર, ચાકરોતી રક્ષા કરવી છે, તેના વિરોધી શજ્ુએને। 
સહાર કરવો! છે, આ ખધી ધૂનમાં એટલે મસ્ત છે, મગ્ન છે કે 
એતે પોતાના આત્માને જણુવાની કે સમજવાની ફુરસદ પણુ 
મળતી તથી. 


જે શરીરના મોહમાં પોતાના આત્માને ભૂલી કાર્યો કર્યા કરે 
છે તે શરીર જીણ થતાં થતાં, માલ્ય અવસ્થામા 'કે યુવાત વયમાં 
આયુકર્મ પૂર્ણ થતાં દેહ છૂટવાને અવસરે મહા વિલાપ કરે છે, 
હુ મર્યો, હું' મર્યો, મારા મિત્રોથી છૂટો પડયો, મારું ધન ગયુ', 
મારુ ઘર્‌ ગયુ', માર્‌ સર્વસ્વ લુટાઈ ગયુ' એમ મારુ' મારુ કરતો મરે 
જે અને તરત ખીજુ' સ્થૂલ શરીર પ્રામ કરી લે છે. 
જેની સ'ગતિથી આ જીવ ગાડે। થઈ રલ્દો છે તે શરીરને 
! સ્વભાવ શુ' છે ? તેતે!' જે વિચાર કરવામાં આવે, વિવેકણુદ્ધિથી એ 
' વાતતુ' મતત કરવામાં'આવે તો વિદિત થશે કે શરીરને! સ્વભાવ 


આત્માથી” સિન્ને' છે)” સડી જયુ ગળી:જાય, પડી જાય, મળી જાદુ ' 
વિખરાઈ જય ચવો 'છે. 'પર'તુ હું” આત્મા અખડ; અવિનાશી,” 
અજન્મ, અજર, અમર, અમૂર્તિ; શુદ્ઠ, સાતા દષ્ટા, ઈશ્રરસ્વરપ, 
પરમાનન્દમય, અતુપમ, એક સત્‌પદાર્થ છુ. ી 


સવ સ'સારી જીવોનાં શરીર પાંચ પ્રકારનાં જવામાં આવે છે. 
કાર્મણુ, તૈજસ, આહારક, વૈક્રિયિક અને ઔદારિક, સથી અધિક 
સૂટ્્મ અતીન્દિય કાર્મણુ શરીર છે. સર્જથી સ્થૂલ ઓઔદારિકે છે તેમ 
હતાં સર્વથી અધિક પુદ્ગલ પરમાણુઓને। સમૂહ કાર્મ ણુ શરીરમાં છે. 
તેનાથી ઘણાં એણાં તૈજસ આદિમાં કમથી છે. સર્વથી અધિક પરમ 
ખળવાન શક્તિ કાર્મણુમાં છે. તેનાથી આછી શક્તિ ક્રમથી ખીજા. 
શરીરેમાં છે. 


કાર્મણુવર્ગણારપી સૂક્ષ્મ સ્કધોતું કાર્મણુશરીર્‌ બને છે તેવી 
ઉત્પત્તિતુ' મુખ્ય કારણુ સ'સારી જીવાતા શુભ અને અશુભ રાગદ્રેષ. 
અને મોહમયી ભાવ તથા મન, વચન અને કાયાના ચોગે[તુ' સ્પંદન 
હલન ચલન છે, અને એ ખીજા' ચાર શરીરની ઉત્પત્તિતુ' હારુ છે. 
એ કાર્મણુ શરીરના ફેળીથી વિજળી સમાન શક્તિને ધાર્ણુ કેરવા- 
વાળી તૈજસવર્ગણારપી સૂટ્મ સ્ક ધોથી લૈજસ શરીર ઉત્પન્ન હોય 
છે આબને કાર્મ,ણુ અને લૈજસ શરીર પ્રવાહરૃપે અનાદિકાળથી 
સ'સારી જીવોની સાથે ચાલ્યા આવે છે, જ્યાં સુધી મોક્ષ ત થાય 
ત્યાં સુધી સાથે રહે છે. મોક્ષ થતાં છૂટી જય છે. તોપણુ તે એક 
રૃપ બન્યા નથી રહેતાં, તેમાં જૂની કાર્મણુ તેમ લૈજસ વર્ગણાએ 
છૂટતી રહે છે અને નવી કાર્મ ણુ તેમ તેજસ વર્ગણાએ બ'ધાતી રહે છેન 


જે કોઈ સિથ્યાદણ્ટિ-મોહી ખહિરાત્મા સી પ'ચે'દ્િજવના 
કાર્મણુ શરીરની પરીક્ષા કરવામાં આવે શે! એના કાર્મણુ શરીરમાં 
જૂનામાં જૂતી કૉર્મણુ વર્ગણુ સીત્તેર કોડાકાડી સાગર (અગ ણ 
વર્ષોને જાગર -કહે છે) તેથી વધારે જૂવી''તહિં મળી શકે. આહાર 


પટ 


શરીર પણુ ચૂ&્મ છે. આ શરીર્‌ તપસ્વી, ત્રઠહિધારી *મહાસુનિઓતે' 
યોગખળથી ઉત્પન્ન હેય છે. પુરુષાકારતું, એક હાથતું સફેદ મહુ સુ દર. 
પૂતળુ' મસ્તકટ્દારથી તીઠળે છે અતે એક અ'તમુંટૂત' સુધી તે ખતેલુ' 
રહે છે. પછી ખીજુ' ખતી શકે છે. આ શરીર સાધુતી ભાવતાતે 
અતુસાર્‌ તારતી માફક ફાઈ અરિહુ'ત કેવળી કે શ્રુત ફેવળીના દર્શને 
જાય છે, કોઈ તત્ત્વમાં સૂક્મ શ'કા હોય તે દર્શન માત્રથી મટી 
જાય છે. કાર્ય પૂરું થતાં સુધી જ આ શરીર બન્યુ' રહે છે પછી 
વિલય થઈ જય છે, 

વૈક્રિયિક શરીર અતે ઔદારિકે શરીર એ ખે શરીર ચાર 
ગતિમાંતા પ્રાણીઓનાં સ્થૂળ શરીરરૂપ હોય છે. જીવન સુધી સાથે 
રહે છે. પછી છૂટી જાય છે, વળી નવુ પ્રાપ્ત થાય છે, રેવગતિ અને 
નરકગતિના પ્રાણીઓનાં સ્થૂલ શરીરને વૈક્રિયિક અને તિય”ચ અને 
મતુષ્યગતિના પ્રાણીઓનાં સ્થૂલ શરીરને ઔદારિક કહે છે, 

નારીઓતુ' વૈક્રિયિક શરીર્‌ બહુ અશુભ દુર્ગ ધમય આહારક- 
વર્ગણાઓનુ' બતે છે. એ વર્ગ'શાએ। નામકર્મતા ઉદયથી સ્વય' એકત્ર 
થઈ જાય છે, અતે એક અ'ત્છુટૂર્તમાં જેટલું મોટું શરીર થવુ” 
જોઈએ એટલુ' મોટુ' તૈયાર થઈ જાય છે, આ શરીર બુ જ વિરૂપ 
ભયકર, બિહામણુ , હુ ડક સંસ્થાનમય પપકર્મ'તા ફેલને પ્રદશિ'ત કરનાર 
હોય છે, આ શરીરને વૈક્રિયિક એટલા માટે કહે છે ફે એમાં વિકિયા- 
કરવાની શક્તિ હોય છે. નારી ઇચ્છાતુસાર પોતાના શરીરને 
સિહ, વર્‌, ફૃતરું, નાગ, ગરૂડ આદિ ખરાળ પશુઓના રૂપમાં બદલી 
શકે છે. તે પોતાના અ'ગોતે જ શસ્ર બનાવી લે છે. પરસ્પર્‌ દુ:ખ 
આપવાના સાધત બનાવવામાં તેમનાં શરીરે। નાના પ્રકારની અભિન્ન 
વિક્રયાએ કરતા રહે છે. આ શરીરમા એવી શક્તિ હોય છે કે 
રિન્તલિન્ન થવા છતાં પણુ પારાની સમાન મળી જાય છે તારફી: 
મિરતતર વેદનાથી આકુલિત થઈ એસ ઇચ્છે છે કે આ'શરીર છૂટી જાય. 
પરતુ પૂણુ આયુપ્ય ભોગત્યા વિતા' તે છૂટતુ' નથી, તેમતુ' 'અકાળ. 


૬૦ 


ત્નરણું થતુ” નથી. તે એવા શરીરમાં રત હેતા નથી તેથી તેમને 
ન્નર્ત પણુ કહે છે. (રત-:અ।સકત), 


રૃવાતા સ્થૂલ શરીરને વૈક્રિવિક કહે છે. આ શરીર પણુ એક 
અ'તર્ઝુટૂર્ત માં સ્વય' નતામકર્મના ઉદયથી સુ'દર, સુશોભિત, સુગ'ધમય 
આહારક વર્ગણાએથી બતે છે. આ શરીર સુદર અને કાંતિધારી 
હેય છે. પુણ્યકર્મના ન્યૂનાધિકપણાથી સર્જ દેવનાં શરીર એક સરખાં 
સુ'દર હોતાં નથી. ફોઈ વધારે, કોઈ ઓછુ સુ'દર્‌ હોય છે. તેથી 
“દવો પરસ્પર એક બીજાને જેઈ ઈર્ષાવાત થઈ મનમાં ધોર દુઃખ 
પામે છે, પોતતાતે બીજાની સરખામણીમાં એછે સુદર દેખી ખેદ 
પામે છે, અતે મતમાં રાતદિવસ બળ્યા કરે છે. મિથ્યાદદ્ટિ અજ્ઞાની 
રૃવોતે આ મોડુ' માનસિક દુ:ખ રહે છે 


શરીર સુ'દર હોવ્રાથી તે દેવ શરીરના મે।હમાં રત રહેતાં 
“શરીરમાં પ્રાપ્ત પાંચ ઇંદ્િના ભોગેમાં બહુ આસક્ત રહે છે. એમના 
“શરીરમાં અભિન્ન અને ભિન્ન ભિન્ન વિક્રિયા કરવાની શક્તિ હોય છે. 
એક દેવ કે દેવી પોતાના એક શરીરનાં ઘણાં શરીર બનાવી આત્માને 
બધામાં ફેલાવી દે છે. અને મનઠ્ારા બધાં શરીરથી કામ લે છે, 
-એક જ શરીરથી બનાવેલાં ભિન્ન ભિત્ન શરીરોને ભિન્ન ભિન્ન સ્થાનોમાં 
મોકલી કામ લે છે. નાતુ મોટુ , હલકુ' ભારે એમ અતેઠમ્રેકાર કરવાની 
શક્તિ તેમના વૈક્રિયિક શરીરમાં હેય છે. એક દેવી અનેક પ્રકારનાં 
શરીર બતાવી ક્રીડા કર્યા કરે છે આ દેવે।માં શરીર સ'બ'ધી સ્હેલ 
કરવી, ભ્રમણુ, નાચ, ગાન, નાટક, ખેલ, તમાસે। એટલાં બધાં હોય 
છે 'કે રાતદિવસ એના જ રાગર્‌ ગમા મગ્ત થઈ શરીરના જ સુખમાં 
આસક્ત થઈ શરીરરપ જ પોતાને માની લે છે, મિથ્યાત્વી દેવોને 
સ્વપ્નમાં પણુ ખ્યાલ નથી આવતો 3 હું શરીરથી ભિન્ન ફાઈ આત્મા છુ 


શરીરના તીદ્ર મોહને લીધે કેઈ પ્રિય દેવી મરે છે તો દેવોને 
મહાન દુઃખ થાય છે, પોતાતુ' મરણુ નિકટ આવે ત્યારે બદ દુઃખ 


દય 


થાય છે. તે ઇચ્છે છે કે હજુ વધારે જવુ' પરતુ આયુકર્મ પૂર્ણ 
'શતાં જ તેને શરીર છેડવુ' પડે છે. આમતે પણુ અકાળ મરણુ- 
નથી હોતુ', આર્ઈ'ધ્યાન પૂર્વક દેહ છેડે છે કોઈ કોઈ સરીને શક્ષ- 
વનસ્પતિ કાયમાં 'કે રત્તાદિ પૃથ્વી કાયમાં, કોઈ કોઈ સૃગ, શ્વાન, 
અશ્ર, હાથી, બળદ આદિ પશુઓમાં અતે મોર્‌ ઢણુતર્‌ આદિ 
પક્ષીઓમાં ઉત્પન્ન થઈ જાય છે. કોઈ કોઈ દીન હીત મવુખ્યોમા 
જન્મ લે છે. મોહકર્મ વશે જેવુ પાપકર્મ બાંધે છે તે પ્રકારે આછી 
માડી કે અધિક માડી યોનિમાં આવી જન્મ પામે છે, શરીરનો મોહ 
રૃવેને પ ચે દ્ષયિથી એકેશ્િ સુધીતી યોનિમાં ગબડાવી પાડે છે. ત્યાથી 
ઉન્તતિ કરી પુનઃ ૫ ચે'દ્વિ થવુ' એને માટે અન'તકાળમાં પણુ દુર્લભ 
થઈં જય છે. 
તિર્ય'ચગતિમાં એકે હ્ય પૃથ્વી, જલ, અસિ અતે વાયુકાયાદિકનાં 
શરીર પણુ આહારકે વર્ગ ણાએથી ખને છે આ વર્ગણાએ ક'ઈક 
શુદ્ધ છે, વનસ્પતિનું શરીર પૃથ્વી આદિ ધાતુઓએથી અને આહારક 
વર્ગણાએથી બને છે. વિઠલત્રય અને પચે દ્યિ પશુઓનાં શરીર્‌ 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની સારી નરસી આહારક વર્ગ ણાએથી બને છે, 
જેથી કોઈતુ શરીર સુદર અને કોઈતુ' શરીર અસુ'દર હોય છે કોઈતુ' 
દુગ"ધમય, ઠોઈતુ' સુગ ધમય હોય છે. અસસી પ ચે'દ્યિ સુધી સર્વ 
પશુએતે મન નથી હોતુ'. તેથી એમને વિચારશક્તિ પણુ હોતી નથી 
જુ એ વિચારી શકે કે આત્મા કોઈ ભિન્ન છે અને શરીર ભિન્ન છે. 
તે પોતાને શરીરરૂપ જ માને છે તેમને શરીરમાં તીવ્ર આસક્તિ હોય- 
છે. જે સની પ'ચે શ્ષષિ પશુ છે તેમને મત હોય છે. તે વિચાર કર્‌ 
શકે છે પરતુ તેતે શરીર અને આત્માના ભિન્નપણાતુ' સાન પામવાતે। 
અવસર કવશચિત્‌ જ પ્રાપ્ત થાય છે. તે પણુ શરીરમાં મોહી હોઈ 
શરીરથી જ પોતાના જન્મ મરણુ માની રહે છે. તે શરીરના છેદાવાથી 
ભેદાવાથી અને ભૂખ તરસથી બહુ દુઃખ ભોગવે છે. 
મતુષ્યગતિમાં આ કર્મભૂમિનાં મવુષ્યોનાં શરીર પણુ સુ'ર્‌. 


દર્‌ 


-અસુ'દરે નાના પ્રકારની આહારક વર્ગ ણાએથી બતે છે. એ શરીરતી 
ઉત્પત્તિમાં પ્રથમ કારણુ ગર્ભ છે. ત્યાં પુરૂષતુ' અતિ મલિન વીર્ય 
અતે સ્નીતુ' ર્કત-રજંતે સ'બ'ધ થાય છે ત્યારે ગર્ભ, બને છે. તેમાં 
અન્ય પર્યાયમાંથી છત આવે છે ત્યારે તે ચારે બાજીની ખીજ 
'વિશેષ આહારક વર્ગ'ણારપી પુદૂગલેને ગ્રહણુ કરે છે. વિત્રહગતિમાંથી 
આવેલે। જવ મૂનુષ્યગતિમાં એક સાથે આહારકવર્ગ ણા, ભાષાવર્ગ ણા 
અને મતે।વર્ગણાને ત્રહણુ કરે છે. અ'તર્ઝુ દૂત" સુધી અપર્યાપ્ર અવસ્થા 
કહેવાય છે. જ્યાં સુધી તે વર્ગણાએઓમાં આહાર, શરીર, ઇદ્વિ, 
શ્રાસોચ્હ્વાસ, ભાષા અતે મન એ બનવાની શક્તિતો! પ્રકાશ ન થાય 
ત્યા સુધી તે મતુષ્ય અપર્યાપ્ત ઠહેવાય છે; પછી તે પર્યાપ્ત થઈ જાય છે. 


મતુષ્યનું શરીર્‌ આશરે નવમાસમાં મહાન દુ.ખ સાથે પૂર્ણ 
થાય છે ત્યાં સુધી આ જીવતે ગર્ભ'સ્થાતમાં ઊંધે મસ્તકે રહેવુ પડે 
છે, તે સ્થાન મહા અપવિત્ર અને દુર્ગ'ધમય હેય છે. માતાએ ખાધેલ 
ભે।જતપાતદ્દારા તે પોતાને ખોરાક ત્રહણુ કરી વર્ધમાન થાય છે. 
અગોપાંમ સ'કડાઈને એકે કે।થળીની અ'દર્‌ રહે છે. જ્યારે તે ગર્ભથી 
ખહાર તીકળે છે ત્યારે તે બાળકને બહુ ભારે કષ્ટ થાય છે, બાલ્યા- 
વસ્થામાં બહુ જ કઠિનતાથી માતાદ્ારા શરીર પાળ્યુ' જાય છે. ભૂખ 
અતે તરસ લાગે છે. સમયપર્‌ દૂધ અતે અન્તાદિક કદી મળે છે, 
જાઈ વખત નથી મળતુ' ત્યારે રડે છે, કેદી મળમૂત્રથી લેપાઈ જય છે 


મતુષ્ય આ સ્થૂળ શરીરને ઉપરથી તેજસ્વી નઈ એમાં 
'ોભાઈ જાય છે. પર'તુ આ ઔદારિકે શરીર્‌ વિષે વિચાર તથી કરતો. 


ને શરીરના સ્વરપને। બરાખર્‌વિચાર્‌ કરવામાં આવે તે કોઈપણુ 
મુદ્દિમાન આવા' અશુચિ, મલિન, ગ્લાનિ ઊપનનવે તેવા શરીરની 
સગતિ પસ'દ ના કેરે, આતી ઉત્પત્તિતુ' કારણુ માતાપિતાતુ' અત્યત 
મલિન ૨જવીર્ય છે. એ મળપૂર્ણ્‌ ગર્ભસ્થાનમાં મોટુ થાય, છે. વૈ 
શરીરમાં સાતધાતુ અને ઉપધાતુ છે, 


ક 
ર! 
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,સાતધાતુ:-રસ, દુધિરે, માંસ, 'મેદ (ચરખી), હેડ મજ્જા 
અને શુક (વીર્વ). જે ભેજનપાન કરવાસાં આવે છે તે આ દશા- 
એમાં પલટાતાં પલટાતાં આશરે એક માસમાં વીર્યને તેયાર કરે છે. 


સાત ઉપધાતુઃ-વાત, પિત્ત, શલેખ્મ, શિરા, સ્નાયુ, ચર્મ અતે 
ઉદરાસિ, આતા આધારે શરીર ટકી રહે છે, કદી આમાંથી કરાઈ 
'ઉપધાતુ બગડે છે તો રોગ ઉત્પન્ત થાય છે. ને કોઈ ઉપરની 
(ચામડી) ખાલતુ' ઢાંકણુ જરાપણુ ખસેડી દે તો માખીઓ શરીર 
ઉપર્‌ બેસી જાય, એટલુ' બધુ ગ'દુ લાગે કે પોતાતે પણુ ગમે નહિ. 
આ શરીરતી અ'દર્‌ મલ, મૂત્ર, પરુ સહિત અતેક કીડાએ ખદળદી 
રહ્યા છે, આ મેલના ઘડાની માફેક મલિન પદાર્થોથી ભરેલુ 
શરીરમાં કરોડે રોમ-છિદ્દો છે. તેમાથી રાતદિવસ પરસેવારૂપી મેલ જ 
નીકળે છે. મોટાં નવદ્દારથી નિરતર મેલ જ વહે છે તવદ્ારઃ-ખે 
કર્ણ૭િદ, ખે આંખ, ખે નાકના છિદ્, એકમુખ, ખે કેમરતા ( લિ'ગ 
અને ગુદા). આ શરીર નિર તર ખરતુ' રહે છે અતે નવા પુદ્ગલેો 
એમાં મળતાં રહે છે. 


અનસ્ઞાની જીવ સમજે છે કે આ શરીર સ્થિર છે, પરતુ આ 
સદા અસ્થિર છે. જેમ એક લશ્કરના ચકાવાદિ ગોઠવણુમાં યુહ્દનના 
સમયમાં સિપાઈ મરી જય છે, તેની જગ્યા નવા સિપાઈ આવી 
ભરી દે છે. તેમ આ શરીરમાં જૂનાં પરમાણું ખરતા રહે છે અને 
નવાં આવીને મળતાં રહે છે. બાળકપણું' કુમારપણુ' અને યુવાતી એ 
ત્રણુ અવસ્થામા તો ક'ઈક સુદર દેખાય છે. ૬ૃહાવસ્થા આવેથી 
નિર્બળ અતે અસુ'દર્‌ થવા લાગે છે. તેની અવસ્થા એક સરખી 
નથી રહેતી. એમાં અગણિત રોગ, તાવ, ખાંસી, શ્વાસ, પેટનાં દર 
શિરનાં દર્દ, કમરના દર્દ, ગાંઠે, જલોદર, કોઢ આદિ ઉત્પન્ન થયા 
કેરે છે, અને મરણુને કાઈ નિયમ નથી. 


રવ અને નારકીએનાં શરીર તો. આયુષ્ય પૂર્ણ" થયે છૂટે છે, 


ડે 


પર'તુ કર્મ ભૂસિતાં મતુષ્યો અને- તિ્યચોતુ' અકાળ મરણુ પણુ થઈ 
જાય છે. જેમ, આખી ,રાત બળે એટલુ તેલ દિવામાં હેય ૫ર'તુ કોઈ 
કારણુથી નને તેલ તેમાંથી ઢળી જય તો દિવો! જલદી એ લવાઈ નય 
છે, તેસ આયુકર્સની વર્ગ ણાએ સમય સમય ફેળ આપી ખરતી જય 
છે. તે જો તે જ પ્રમાણું ઉદયમાં આવ્યા કરે, જોઈ પ્રતિકૂળ કારણુ 
ના મળે તો પૂરુ' આયુષ્ય ભોગવાય છે. પરતુ અસાતાવેદતીયના. 
ઉદયથી નને કોઈ તીત્ર અસાધ્ય રોગ ઉત્પન્ન થઈ જાય, વિષ ખાવામાં 
આવી જાય, તલવાર લાગી જય, અસ્તિમાં બળી જાય, જલમાં ડૂબી 
જાય, કે ફોઈ ખીત્ને અકસ્માત્‌ થઈ જય તે! આયુકર્સની ઉદીરણા 
થઈ જય છે. અર્થાત્‌ ળાકી રહેલ આયુકર્મની વર્ગ ણાએ ખધી 
એકદમ ખરી ન્નય છે. અતે મૃત્યુ થઈ જય છે. એવા પતતશીલ, 
મલિન ભયકર રોગોથી પીડા પામતા શરીરમાં અજ્ઞાનીજન મોહ 
કરીને રાતદ્વિથ એની સારવારમાં લાગી રહે છે. અતે પે।તાને 
શરીરરૂપ જ માતી લે છે. શરીરના મોહમાં એટલો મૂર્ચ્છાવાત થઈ 
જાય છે કે તે પોતાના આત્મા તરફ દષ્ટિ પણુ નથી કરતો, ધર્મ- 
સાધતથા વિસુખ રહે છે. અ'તમાં સૌદ્ધ્યાનથી નરકમાં કે આ્તધ્યાનથી 
તિર્ય'ચગતિમાં જઈ જન્મે છે 

_ મનુષ્યતુ' શરીર્‌ મલિન; ક્ષણુભ'ગુર અતે પતનશ્‌ીલ છે છતાં 
જે એને સેવકની સમાન રાખવામાં આવે અને એનાથી પોતાના. 
આત્માનુ' હિત કરવામાં આવે તો આ શરીરથી આત્મા પોતાની 
ખહછુ ભારે ઉન્નતિ કરી શકે છે, તપ કરીતે અને આત્મધ્યાન કરીને 
એવે। ઉપાય કરી શકે છે'ે જેથી થોડા કાળ પછી શરીરતેો સબધ જ 
છૂટી જય; નોકરને જેમ પગાર આપવામાં આવે છે કે જેથી તે 
તંદુરસ્ત રહી નોકરી કરી શકે અતે આજ્ઞામાં રહી પોતાતા કામમાં 
પૂરેપૂરી મદ્દ- કરે; તેમ «આ શરીરતે ત'દુસ્ત રાખવાતે માટે ચેગ્યે 
ભોાજનપાન આપવુ' જેઈએ. એનતે-એવું' ખાવાપીવાનુ' ત આપવુ' 
જઈએ કે જેથી તે આળસુ, રોગી ને ઉન્મત્ત ખની જય, એતે 


સ્શ્ષ 


આપણે આધીન રાખવું જેઈએ, એને! ભંધીનઃઆપણે થવુ જેઈએ નહિ. 

આ શરીરથી બુદ્ધિમાન એવે! પ્રયત્ન કરે છે કે જેથી પૂરી 
શરીર પ્રાત ના હોય, કમાતી પરાધીનતા દૂર થાય અને આ આત્મા 
સ્વાધીન થાય, આ મતુષ્ય શરીરને જે પર્મ સાધતમાં જેડી દેવાય તે 
એનાથી બહુ ઉત્તમ ફળોની પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે. જે ભેગોમા લગાડી 
રૃ તો અલ્પ ભેગ મળે તે અનેક રોગાદિ આકુળતાને ઉત્પન્ન કરનાર 
હેય છે. અને તેનાથી તૃપ્તિ પણું થતી નથી, આ શરીર સડેલા 
શેરડીના સાઠા જેવુ છે. સડેલા સાંદ્ોને ખાવાથી સારે! સ્વાદ નથી 
આવતે પરતુ જે એતે વાવવામાં આવે તે। અનેટ સાઠ! ઉત્પન્ન થાય છે. 

સ'યમતી સાધના :--સુનિધર્મતી સાધતા કેવળ માત્ર આ 
મતુષ્ય શરીરથી જ થઈ શકે છે. પશુ કદાચિત શ્રાવકધર્મતી સાધતા 
કરી શકે છે, દેવ અને નારકી તો શ્રાવકના સ'યમતે પણુ પાળી શકતા 
નથી કેવળ ત્રતરહિત સમ્યગૃદષ્ટિ જ થઈ શકે છે. સમ્યગદષ્તિ જાતી ૪ન્દ્રા- 
દિદિવ એવી ભાવતા ભાવ્યા કરે છે કે યારે આયુષ્ય પૂ રું થાય અને કયારે 
' અમે મતુષ્ય દેહ પ્રાત કરી શકીએ અને તપસાધના કરી કર્મોને ખાળી, 
આત્માને મુક્ત કરીએ, જન્મ મરણુથી રહિત થઈએ તથા આત્માને 
સિહ્ધપદમાં પહેચાડીએ, એવે। ઉપકારી મૂતુષ્ય જન્મ પામી મતુષ્યોએ 
શરીરતે ચાકરતી સમાન રાખી એતી સહાયથી ગૃહસ્થાશ્રમમાં તો 
ધર્મ, અર્થ અને કામ એ ત્રણુ પુરુષાર્થને સાધવા જેઈએ અને મુનિ- 
પદ્મા ધર્મ અને મોક્ષને જ સાધવા જેઈએ. મુહ્દિમાતોએ ધર્મ સાધ- 
નમાં એ પણુ ના જેવુ' કે “ હું હજી કુમાર છુ. હું' હજી યુવાન છુ'; 
હુ' વૃદ્ધાવસ્થામાં ધર્મ સાધન કરી લઈશ. અકાળ મરણુતી સ'ભાવના 
હોવાથી એ વિચાર ચોગ્ય નથી, મતુષ્યોને માથે મરણુ સદા ઊભુ' જ 
છે, નથી ખબર કે કયારે આવશે? તેથી દરેક અવસ્થામાં પોતાની 
શકત અતુસાર ધર્મ સાધન કરતા રહેવું જેઈએ, જેયી મરણુ સમયે 
પસ્તાવુ' તા પડે, મતુષ્ય દેહનો સ'બ'ધ તે! અવશ્ય છૂટશે, તેની 


સાથે જ લક્ષ્મી, પરિવાર અતે સ'પદા પણુ મૂકવાં પડશે, તેથી આ 
પ્‌ ક 


દદ 


શરીર અતે એના સ'બ'ધીઓને માટે ગુહિમાતે પાપમય, અન્યાયમય 
અને હિ'સામય જવન વ્યતીત કરવુ” જેઈએ નહિં, સ્વપર ઉપકારી 
જવન જીવી આ દેહને સફળ કરવો જોઈએ. આ શરીરમાં વસવુ' એ 
એક ધર્મશાળાના વાસ સમાન માતવુ' જેઈએ. જેમ ધર્મશાળામાં 
રહેલ મુસાફર ધર્મશાળામાં રહેતા ખીજા મુસાફરે! સાથે સ્તેહ કરે 


છે છતાં મોહ નથી કરતો, તે નનણે છે કે ધર્મશાળામાંથી શીધ્ર 
જવાતુ' છે. તે પ્રકારે શરીરમાં રહેતો ષુદ્દધિમાન જીવ શરીરના સબ” 


ધીઓથી મેહ કરતો નથી, પ્રયોજન વશ સ્નેહ રાખે છે. તે જણે 
છે'કે એક દિવસ શરીરતે મૂકવુ' પડશે, ત્યારે આ સજ સભ ધ સ્વપ્ર 
સમાન થઈ જશે આ શરીરરેપી ઝૂ્‌'પડીતે પુદ્ગલોથી બનેલી જાણી 
એનામાં મોહ કે મૂર્ચ્કાભાવ રાખવો જેઈએ નહિં આ ઝૃ'પડી છે 
હુ' એમાં રહેવાવાળા આત્મા જુદ છુ'. ઝૂ'પડી બળે પણુ હુ' તથી 
ખળી શકતે, ઝૂ'પડી ગળે પણુ હુ' નથી ગળી શકતો, ઝૂપડી પડે 
પણુ હુ નથી પડી શકતે, ઝૂ'પડી જૂની થાય પણુ હુ' નવી ઘરડા 
થઈ શકતો એ પુદ્ગલરપ છે, પૂરણુ-ગલણુ એને। સ્વભાવ છે, તે 
જડ છે, મૂર્તિક છે જ્યારે હુ તો અમૂ તિ"ક, અખ'ડ આત્મા છું, જેમ 
દેહતે વસ્તતો સ બધ છે તેવે મારો અને શરીરતે। સ બ ધ છે. કપડુ' 
ફાટે, ગળે, સડે, છૂઢે પણુ મારે! દેહ નથી કપાતો, સડતો। કે ગળતો, 
કૅપડું લાલ, પીળુ, લીલુ, હેય પણુ દેહ લાલ, પીળે,, લીલો થતો 
તથી, એવી ર્‌ીતે શરીર બાળક હેય, યુવાન હોય, ૬હ હોય, રેણી 
હેય, પતનશીલ હેય પણુ હુ આત્મા છુ , હુ બાળક તથી, યુવાન તથી, 
જૃદ્દ તથી, રોગી તથી, પતનશીલ નથી. જ્ઞાની પુરૃષોતે એ યોગ્ય છે કે આ 


શરીરના સ્વભાવને જણી-વિચારી તેના ઉપર મોહ ના કરે, આ 
શરીરતી અપવિત્રતા તો પ્રત્યક્ષ પ્રગટ છે, જેટલા પવિત્ર પદાર્થો છે 


તે પણુ શરીરતેો સ્પર્શ પામતા જ અપવિત્ર થઈ જય છે, પાણી, 
ગધ, રે, વસ્ર આદિ શરીરના સ્પર્શ" પછી ગ્રહણુ કરવામાં ખીજાં 


એતે અપવિત્ર સમજે છે નગર ફે ગામતી બધી ગદફીતું કારણું 
મનુષ્યોના દેહને! મળ છે. 


હૃછ 


આવુ' અપવિત્ર શરીર પણુ જે ધર્મ રત્નોથી વિભૂષિત હોય 
તા પૂજતીય અને પવિત્ર માનવામાં આવે છે. તેથી આપણે બધાને એ 
ચોગ્ય છે કે આ નરદેહતે પુદ્ગલમય, અશુચિ, નાશવ'ત અને આયુષ્ય 
કર્મ્તે આધીન ક્ષણિક સમજ, એના દ્દારા જે કેઈ આત્મહિત સાધન 
થઈ શકે તે શીધ્ર કરી લેવુ , જો વિલ'બ કર્યો તો આ શરીર દગે 
રૃશે અને મરતી વખતે પસ્તાવું પડશે કે મે' કે ઈ ના કર્યુ”, શર્‌ીરતું 
સ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપથી તદ્‌ત જુદું છે. તે શરીરને પોતાનાથી 
ભિન્ન જણી તેના પ્રત્યે વૈરાગ્યભાવ જ રાખવો જેઈએ. આ શરીરથી 
એવે પ્રયત્ત કરવો! જેઈએ કે જેથી ફેરી શરીરતી પ્રાપ્તિ થાય 
નહી, ફરી આ શરીરરૂપ કેદખાતામાં આવવુ' ના પડે, અને સદાને 
માટે પોતે સ્વાધીન પરમાનન્દમય થઈ જય, આ મિથ્યાત્વરૂપી અ'ધ- 
કારમાંથી નીઢળી સમ્યકત્વરૂપ પ્રકાશમાં આવવા માટે પૂરેપૂરો પ્રયત્ન 
આપણે કરવો! જેઈએ. 


જેત આચાર્યોએ શરીરનુ' સ્વરૂપ કેવુ' કહ્યુ છે તે તીચેનાં 
શાસ્રોનાં વાકયોથી પ્રગટ સમજશે, 
શ્રી કુદકુદાચારષેન દ્રાદશાનુંપ્રેક્ષામાં કહ્યુ” છે ફે :-- 
છુ્મર્ધ વીથ જતિમજમરિટં ગસેચળે સુત્ત । 
સહળપ્યટળસણૂવં રેણુ ર્રિં સિન્ત€ ળિજ્ 1૪૪ 
સનીએ નિત્ય એવુ' વિચારવુ' જેઈએ કે આ શરીર દુગ”ધમય 
છે, ઘૃણામય છે, મેલથી ભરેધુ છે, અચેતન છે, મૂર્તિક છે અને 
સડણુપડણુ સ્વભાવવાળુ' છે 
રેજો વર્ર જ્મવિરફિઓ શળતસુદખિજયો | 
ચોવસો દ્વેટ્‌ શપ્યા રહિ ખિ સાવળ જુગ ।૪શા 


દેહમાં વસવા છતાં દેહથી જુદ્દ, કર્મોથી ભિભ્, અન'ત સુખ્‌- 
સમુ, અવિનાશી, પવિત્ર આત્મા છે એવી ભાવના સદા કરવી યોગ્ય છે. 


૧૮ 


શ્રી મુ'દમુ'દ્ાચાર્ષ ભાવપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
"્જશગુસિવાટ્ી ઇળ્ળવહી દોંતિ ગાળમળુયાળ 1 
જવસેસે' ચ સરીર રોચા મળ સિયા મળિયા ।ર૭1' 
આ મનુષ્ય દેહમા એક એક આંગળ જેટલી જગામાં (૯૬) 
૭ન્તું છન્તુ' રોગ હેય છે તે સર્જ શરીરમાં કેટલા રોગ હશે ? 


તે રોયા વિં ચ સયજા સહ્યા તે પરતસેળ પુવ્યમવે । 
છ્વં સદતિ મદગસ જિ વા વછુળદિં ઈવિણફિં ।૨૮।। 
હે મહાજશ! તે પૂર્વભવે!મા પરવશેતાએ એ રોગોને સદ્ય 
છે, એવાફેરી સહન કરવા પડશે, વધારે શુ કહીએ ? 


પિત્સલસુતપેસવાજિગયરહિરિસરિસનિમિગછે | 
રયર વસિઓસિ સિર્‌ તવહસમાસેરિં પસર ॥૨૨॥ 


હૈ મુનિ! તુ એવા મહા અપવિત્ર ઉદરમા તવ દશ માસ વસ્ચે!. 
છે કે જે ઉદર પિત્ત અને આંતરડાંથી વી ટળાયેલ છે, જ્યાં મૂત્ર, ફેફસા, 
કેલેજી, રુધિર, લી'ટ અને અનેક કીડાએ હેય છે, 


સિયુજાછે ચ શચાળે અણુરર્મગ્સસ્મિ છોજિગસિ છુર્મ । 
જાસુ અસિચા વછુસો સુળિવર ! વાછતપસેળ ।૪શા 
હૈ મુનિવર ! તુ' બાળપણામાં-અસ્ાન અવસ્થામાં અશુચિ અપ- 
વિત્ર સ્થાનોમાં અશુચિમાં આળે।ટયો છે અને તે' બહુવાર અશુચિ. 
વસ્તુ પણુ ખાધી છે. 


મંસરિસુજ્ોળિયપિત્તસવસજીખિસયુમંથં । 
શરિસવસપૂચસ્તિસ્મિત મરિચં સિત્તેણિ રેર 1૪૨॥ 
હે મુનિ! આ દેહરપી ઘડાને એમ વિચાર કે આં દેડરંપી 
ઘડે। માંસ, હાડકાં, વીર્ય, રૂધિર, પિત્ત, આતરડાંથી ઝરતી ( મૃત- 
રહતા) શખતા જેવી દુગ”ધ, અપકવ મળ, ચરખી, પરુ. આદિ મલિન 
વસ્તુઓથી પૂર્ણ ભરેલે। છે, 


દ 


શ્રી ભટકેરસ્વામી મૂલાચારમાં દ્ાદશાવુપ્રેક્ષામાં કહે છે:-- 
અસુર્તિબવિછે સવસે વસમાળો વરિશિપટણપસ્જળળો । 
મહ્ર્સેમણાછારં છુ સિવ્વાયુહં પિવરિ 1રેર્‌ 
અપવિત્ર મળમૂત્ર, *્લેષ્મ, પિત્ત, રૃધિર્‌ આદિથી ધૃણાયુક્ત 
ગર્ભમા વસતાં, માંસતા પડથી ( એરથી ) ઢ કાઈ રહેતા; માતાના 
સફેદ્રારા પોષણુ પામતા આ જવ સહા દુર્ગ'ધ રસને પીવે છે 


સસરિસેમવસરહિસતમ્મપિત્તતયુત્તજીખિયજીઉ । 
લદુટુવલરોમમાયળ સરીર્મણુર્મ યિચાળાણિ 1૨૪ 


માસ, હાડકાં, કફ ચરળી, રુધિર, ચર્મ, પિત્ત, આંતરડાં, 
મૂત્ર, પરું આદિથી ભરેલી અપવિત્ર આ શરીર્રૂપી કુટીર અનેક દુઃખે 
તથા રોગોનું સ્થાન છે એમ જાણુ. 
અરથ જામસસહિષિ સબ્યસસુમસ્િ ળાઝળ । 
જિસ્વિઝતો સ્ાયણુ ગદ ગદસિ વરેવર્‌ં બુર ।રેળા 
દ્રવ્ય, કામભોગ, શરીરાદિ એ સર્વ તારુ બમાડનાર અશુભ છે, 
એવું જણી એનાથી વૈરાગ્યવત થઈ એવુ આત્મધ્યાન કર કે જેથી 
આ અપવિત્ર શરીરતો। સભ ધ સદાતે માટે છૂટી જાય, 
મોજૂળ ગિળવસા્ુ પર્સ્સ યુદભિદ છુ નત છોમસ્મિ। 
સતુરણુરેસુ સિરિણ્ણુ ખિર્ચમળુણ્યુ પિત્તેત્ો ।રશ્ા 
રવ, અમુર, તિર્ઝ ચ, નારફી અને મતુષ્યોથી ભરેલ આ લોકમાં 
એક જિને દપ્રણીત ધર્મ' સિવાય ખીજી કેઈ શુભ કે પવિત્ર વસ્તુ તથી. 
તે જ શ્રી મૂલાચારની અણુગારભાવના અધિકારમાં કહે છે:-- 
જીસ] શળસવિ (મ ળ જતિ સુળી સરરસ્મિ ।૭૭ા 
આ શરીરરૂપી ઘર રેગેતે ભડાર છે, સે કડે' આપત્તિઓ 


છ૦ 


અને રેગોતે વેડીને-સહન કરીને બનેલું છે, આવા શરીરમાં ધીર, 
વીર સુનિ હ્ષણમાત્ર પણુ રાગ કરતા તથી. 
ઇટ સરરસણુર્ર્‌ ખિર જજિવ્ઝુસમાયળનમતોવસ । 
અંતોછાર્જ દિડ્િત સિસ્મિસમરિયં ગસેસ્સ્યર્‌ં 1૭૮ 
આ શરીર બહુ અપવિત્ર છે. નિત્ય રાગદ્રેષ ઉત્પન્ન કરવાનું” 
કારણુ છે, અશુભ વસ્તુઓથી બતેલું* છે, ચામડાથી ઢાંકેલું' છે, 
અ'દર પરુ રૂધિર, માસ, ચરખી, વીર્ય આદિથી પૂર્ણ્‌ છે. મલ- 
મૂત્રના ભડાર છે, 
અરિળિછન્ળં નારિ ળિવટ્ૂં વતિમજમરિ ષિિરજપુળ્ળ । 
સંસવિત્તિત્ત તયપરિઇળ્ળ સરસવ લં સટરમત્તોવસં 1૮૨ 
આ શરીરરપી ઘર હાડકાથી છાયેલુ છે, નસેથી બ'ધાયેલું છે; 
મળમૂત્રાદ્થિ ભરેલુ' છે, ફીડાઓથી પ્રણ છે, માંસથી લી'પેછું છે; 
ચામડીથી હઢાફેલ્રું છે. તે સદા અપવિત્ર જ છે, 
ણ્યાર્સિ સરીર છુર્મંથે જુમિસપૂરિચમોવસે | 
સહળપરળે શાર સમ ળ વરિતિ સપ્યુરિસા ।1૮૪॥ 
આવુ દુગધવાળુ', પરુ આદિથી ભરેલુ, અપવિત્ર, સડવાપડવાના, 


સ્વભાવવાળુ', સાર રહિત, એવા આ શરીરમાં સત્પુરુષો રાગ 
નથી કરતા 


શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્ય સ્વય'ભૂસ્તોત્રમાં કહે છે કેઃ-- 
જાઝ સરસતેચચન્ત્રં ચચા તથા ગ્રીવણૃતં રરરન | 
વીમુ પૂતિ ક્ષચિ તાપજાં અ સ્તેદ્દો રૃથાત્રેતિ હિત ત્વપલ્યઃ 1૨૨ 
હે સુપાર્કનાથ ભગવ'ત ! આપે જગતના કલ્યાણુતે માટે ઉપદેશ 


કર્યો છે કે આ શરીર સ્વય' જડ છે. જેમ કોઈ સ્થિર ય'ત્રને કાઈ 
ફેરવનાર ફેરવે, તેમ ૪વ૬રા શરીર ચાલે છે. આ શરીર ઘૃણાથુકપ 


૭્રૃ 


છે, અપવિત્ર, નાશવ'ત અને સ'તાપ આપવાવાળુ' છે તેથી તેમાં રાગ 
કેરવો। વૃથા છે. 


શ્રી શિવક્રોટીઆચાર્ય ભગવતી આરાધતામાં કહે છે :-- 
રેદ્સ્સ સુજ્નસસોળિય, અસુ્શ્પરિળમનારળં સણ । 
રેજો વિ દ્તોદ ગણુફે, અમેર્ઝાથરપૂરઓ વ્વ તહો 11૨૦૦૨ 
આ દેહની ઉત્પત્તિતુ' કારણુ અતિશય અપવિત્ર એવુ માતાતુ' 
રુધિર અને પિતાનુ વીર્ય છે. જેમ મલિન વસ્તુમાંથી બતાવેલ્રું ધેખર 
અપવિત્ર હેય છે તેમ અપવિત્ર ખીજથી પેદા થયેલો આ દેડ પણુ 
અપવિત્ર છે. 
થાવ ઇસાર, અરિ જછીસીવરં ત ઇતર । 
શિર્મૂટં દસ, અસ્ઇટિ રા ડક ।₹૬૦૦૬ા 
તત્તો સાલ યુવ્યુહમૂવં, બસ્છ ટિ પુળ જી 
જ્ઞાયરિ માસેળ કે સંસપેસી ચ પમ 
માસિળ પત્ર પુજા, તત્તો દુંતિ છુ પુળો વિ માસેળ | 
માળ રવંતાળિ ય, ળરસસ સાચંતિ મમ્મસ્મિ 1૨૦૦૮1 
સાસસ્તિ સત્તને તરસ છો ચચ્મળર્રોસખિપ્પત્તી । 
ખુંદળસટ્મમાસે, ળવસે ટ્સસે ચ ખિસાતળં 1૨૦૦૨૫ 
સવ્વાણુ અવર્થાણુ વિ, જજછાવીયાળિ તાળિ સન્વાળિ । 
અુર્ળિ શમેર્જ્ઞાળિ ચ, વિષસિખિત્તાળિ ળિસ્વષિ 1૬૦૨૦1 
ગર્ભમાં માતાનુ' રુધિર પિતાના વીર્યની સાથે મળી દશ રાત્રિ 
સુધી હાલતુ રહે છે. ખીજ દશ રાત્રિ કાળું થઈ રહે છે અને તે 
પછી ખીજ દશ રાત્રિમાં સ્થિર થાય છે. ખીજે મહિને પર્પે।ટારૂપ 
થઈને રહે છે. ત્રીજે મહિને ધન ( કઠણુ) થઈ રહે છે. ચોથે મહિને 
માંસતો ગઠ્દી ( પેશી ) થઈ રહે છે, પાંચમે મહિને તે માસના 
લેચામા પાચ ફણગા ફૂટે છે, એક મસ્તકના આકારને, બે હાથ 
ને ખે પગના આકારના, છડ્ઠે મહીને મતુષ્યના અ'ગ ઉપાંગ પ્રગટ 


છર 


થયિ-છે સાતર્મે મહિંતે ચામડી, નખ, રમની' ઉત્પત્તિ' થાય- છેઃ 
આઠમા મહિનામાં ગર્ભમાં કઈક હલન ચલન થાય છે. નવમા 'ે 
દશમા મહિનામાં ગર્ભમાંથી બહાર આવૈ છે. એ પ્રકારે જે દિવસે 
ગર્ભમાં માતાતુ' રુધિર્‌ અને પિતાના વીર્ય તે! સંયોગ થયે! તે દિવસથી 
આ છવ બહુ મલિત અતે ગ'દી દશામાં રહ્રો છે. 
જુખિતજુટી જીળિસેરિ ય, મરિજ છુળિમ ત સવિ સવ્યત્તો | 
માળ તત ગમિગ્ટ્મચં, બમિર્જ્મર્ટિં સસરસિળં 11૨૦૨૫ 

આ શરીર મલિન વસ્તુએની કુટીર ( કોટડી ) છે, તે મલિન 
પદાર્થોથી ભરેલુ છે સર્જ દરથી, શરીરના અ'ગઉપાંગોમાથી સડેલે 
ડુર્ગ'ધમય મળ નિત્ય ઝરે છે, જેમ મળતું બનાવેલુ' વાસણુ મળથી જ 
ભરેલુ હેય તેમ આ શરીર્‌ છે. ર 
અટ્ટીળિ દંતિ તિણિળ છુ, સવાળિ મરિરાળિ જુળિસતગજાળ | 
સવ્ગસ્મિ ચેવ રેફ્ે સંવોળિ દ્વંતિ લાવ્યા 11૨૦૨૬ 
ળ્્ર્ળ ળવશલં, સિરાસણળિ છ્વંતિં સસેવ। 
ફેદ્મ્મિ નંસવેસી,-ળ હોતિ પંસેલ ય સટાળિ 1૨૦૨૭ 
સત્તારે સિરાઝાણા,-ળિ હોતિ સજય જંટરાળિ તટ | 
ઇર્વેવ સિદ, રેદ્દે હો મસરઝ્ગૂ ય 11૨૦૨૮૫ 
સત્ત તયાળો થાજે,-ગયાળિ સસેવ જોતિ રેટસ્મિ | 
રેટ્ષ્મ રોમન્ેરી-મ ફોંસિ બસીરી સરસર્તા 11૨૦૨૨૫ 
પજ્ાતચાસયત્થા, ચ અંતમા સોજસ ર્વંત્તિ । 
જિત શસચા સ,-ત ફસ રેટ મળુલ્સત્લ 1૨૦૨ના 
શૂળ ૪ સિપ્ળિ રેઇ,-સ્તિ હોતિ સુત્ર અ સરન । 
ળવ દત વળસુટરૂં, ળિસ્ય જુળિસ સવસાર્‌ ॥1₹૦૨?॥ 
રેણ્ષ્મિ મસ્મુસિમં, બરસિમિ સવત્મળેળ | 
ઝ્નસિનેત્તો સેણો, ઓઝો વિ ય તસિઓ એવ 11૨૦૨૨॥ 
સિમ્ળિ ય વસઝહીઓો, ઇસ્તેવ ચ અંગત્તિઝ પિત્તસ્સ | 
[મો પિતસતાળો, છોરિલમટારવં રવર 11૨૦૨૨॥ 


' છડ 


સુસ શ્યમેસ, રાસ થ છ્વંતિ ઇત્ત્યા | 
વીસ ળદળિ છંતા, વત્તીસં દોતિ ૫મહીઇ 1૨૦૨૪ 
જ્િમિળો વ વળો મસ્ત, સરરિતિ જિસિજુજેણિ વદુમેસિં । 
સવ્વં રેં ચપજું,-હિઝળ વાજા હિ પંચ 1૨૦૨૫ 
"વં સવને રેઇ્‌,-સ્મિ અવચવા જીળિસપુઃ્મછા તેવ 
છ્યૌ વિ ળર્થિ અમ, પૂર્ય સુસિયં ન સં દ્ોઝ 1૨૦૨૬ 

આ દેહમા સડેલી મજ્જા (હાડરસ ) થી ભરેલા ત્રણુસે। 
હાડકાં છે, ત્રણુસો સાધાએ, છે નવસે। સ્તાયુ-નસે। છે, સાતસે। 
પાતળી નસે।-શિરાએ છે. પાંચસો! માંસતી પેશીએ છે, ચાર 
નસે।ની જાળી છે, સોળ કડરા (મેટી નાડીએ) છે, ૭ નસેતાં 
મૂળ છે. ખે માંસતી દોરીએ છે. સાત ત્વચા છે સાત કાળજા છે. એ સી 
લાખ કોડ રે।મ છે, પકવાશયમાં અતે આમાશયમાં સોળ આતરડનાં 
ગૂચળા છે સાત મળતા સ્થાન છે, ત્રશુ ખી ટીએ। છે. એકસે।સાત મર્મ- 
સ્થાન છે. મળ તીકળવાનાં નવ ૬ર છે આ શરીરમાં પોતાની એક 
અ જલિ પ્રમાણુ મસ્તક (મગજ) છે. એક અ જલિ પ્રમાણુ મેદ ધાતુ છે. 
એકે અજલિ પ્રમાણુ વીર્ય છે માસની અદર્‌ પોતાની ત્રણુ અ'જલિ 
ગ્રમાણુ ચરબી છે, ૪ અ'જલિ પ્રમાણુ પિત્ત છે. છ અ જલ્િ પ્રમાણુ 
કેફે છે, અર્ધા આઢકે ક્રમાણુ લોહી છે. એક આઢક પ્રમાણુ મૂત્ર છે. 
આઠ શેરતોા એક આઢક થાય છે. ૭ શેર મળ છે વીસ નખ છે, 
બત્રીસ દાત છે. અ સામાન્ય પ્રમાણુ છે. તેનાથી એણછુ વત્તુ પણુ 
હોય દેશ, કાળ અને રોગાદિના નિમિત્તથી અનેક પ્રકાર હોય છે. 
સડેલા ઘાતી માફક આ દેહ બહુ કીડાએથી ભરેલો છે. પાચ પવન 
આખા રેહમાં વ્યાપેલ છે. આ પ્રકારે આ દેહનાં સરવ અગ ઉપાંગ 
દુ્ગ્મય પુદ્ગલે છે. આ દેહમાં એવુ' એક પણુ અ'ગ નથો જે 
પવિત્ર હોય, બધા જ અશુચિમય અપવિત્ર છે, 
તરિ છ્ોઝ' મર્છિયાપ,-સસરિસિચા તયાઇ ળો પિહ્જિં | 
જો ળાત' જીુળિસમરિચં; સરરમાજઝૂમિન્છેસ્ત 11૨૦૨ખા 


છ્૪ 


આ રેડ જે માંખની પાંખ સમાન પાતળી ત્વચાથો ન ઢાંકેલે 
હોય તો આ મેલથી ભરેલા દેહને કાણુ સ્પર્શ કરવા ઇચ્છે ? 
પરિજ્ટ્સવ્વસસ્મં પંરુરમતસ સુચંતવળરસિચ | 
સુટ્ટુ વિ ₹ચિવં મહિ, રું પિ ળરો ળ ર્સ્છેઝ 1૨૦૨૮ 

ન આ રેડ ઉપરતી બધી ચામડી બળી નય અતે સફેદ 
શરીર દેખાય અને ઘામાથી પરુ અતે રસ ઝરવા માંડે તો પોતાની 
અત્યત પ્યારી સ્ત્રીને પણુ પતિ ન્નેવાતી ૪ચ્૭ા કરશે નહિ. 

રૂંનાછો ઘોવંતો, ળ દુ સુગ્સ્તલિ સછા પત્રસેળ | 
સવ્વેરિં સસુટ્રેરિં, સુગ્ન્રિં હેટ્દો ળ ધુત્યંતો 1૨૦૪૨ 
જેમ કોલસાતે આખા સમૃદ્તા જળથી ધોવા છતાં ધેળે!- 
ઊજળે થઈ શકતો નથી તેમ આ દેહતે ઘણા પાણીથી ધોવા છતાં 
પણુ અદરથી પરસેવો આદિ મળ જ નીકળશે. 
ખિસ્ત્તં પિ ઘોવમાળો, વાહિ સણ પૂરિચં રે 1૨૦૪૪ 
સ્નાન, અત્તર, ફૂલેલ, સુગ'ધી લેપ આદિથી ધોવા છતાં, મોહું', 
દાંત, નેત્રને પણુ ધોવા છતા અતે નિથ સ્નાનાદિ કરવા છતાં આ 
દડ સદા દુર્ગ ધ ખણાર કાહે છે. 
જાન્તો વ્રિ ૧ મત્ક્ે, વ જોર્‌ સારે સરસ્સે ળસ્થિ | 
"રમો વ રેટ્રો, ખિશસાસે સ્વં ચેવ 1૨૦૪૨ 

જેમ દિવેલાની લાકડીમાં ફ'ઈ સાર્‌ નથી તેમ આ દેહની અદર 

કે બહાર કઈ સાર નથી. 


સિ ૨ રોતા છાસ, એેય શરિજીસ્મિ ફોંતિ ઇળ્ળરણી | 

સર્સ્મિ ચેત રજ, છ્ોરવ્યં જર્ણિ શેરો 1૨૦૧૨ 

પંચેવ ચ જોરીઓ, અદાસફ્ટિ તેવ હાર્ટ | 

ળવ ળવરિ ચ સર્‌રતા;, પંતરસચા જોતિ સુજસીટ્રી ।1₹૦૦૪॥ 
એક આંખમા હદે છન્તુ રોગ હોય છે. તો આખા દેહમાં 


૭પ 


'ટલાક રોગ હશે ? પાંચ કરોડ અડસઠ લાખ નવ્વાણુ' હજાર પાંચસે।- 
ચોરાસી ( ૫૬૮૯૯૫૮૪ ) રોગ દેહમાં ઊપજવા યેગ્ય છે. 


હાળિ %ટવ્મા,-હિયાળિ સિટ્ટતિ સારેતસસ । 
ઘળિહં પિ સારવેત,-સ્તટારિળ સિર સરીરમિસે 1૨૦૧૨૫ 
કાષ્ઠ અને પત્થરની મૃતિ"એ। સ ભાળપૂર્વક રાખવાથી બહુ કાળ 
સુધી રહી શકે છે પણુ આ નર દેહ તે અત્ય'ત સ'સ્કાર કરવા છતાં 
પણુ બહુ વખત સુધી રહી શકતે! નથી. 
શ્રી પૃજ્યપાદસ્વામી સર્વાર્થ સિદ્ધિમાં કહે છેઃ- 


“ શૂરીરમિટ્મયન્તારીચિશીજ્શોખિતચોન્યુચિ સંવર્ધિતવ- 
થરરવત્‌ બઅજીસિમાઝને લ્વટ્સાત્રપરરછાહિતમ્‌ શતિપૂતિર્સનિષ્યસ્તિ 
સતો વિજમ્‌ અંગારવત્‌ બાભમાવં બાન્વિતસપિ આગેવાપાલ્યસિ | 
સ્તાનાતુજેપતખૃપપ્રથર્ષવાસતાન્યાહિસિરષિ ત શવચમજીચિત્વમ્‌ 
શપમ ।” 

આ શરીર્‌ અત્ય'ત અપવિત્ર છે. વી” અતે રુધિરથી યોનિમાં 
અશુચિ પદાર્થોથી વર્ધ માન થયુ છે. મલભાજનની સમાન અપવિત્ર- 
તાતુ વાસણુ છે, ઉપરથી ચામડી વડે હાડેલુ છે, એના દ્વારેથી 
અલ'ત અપવિત્ર મલ વદ્મા કરે છે. જેમ અ'ગારાતે હાથમાં ઝાલ- 
વાથી હાથ બળે છે તેમ આ શરીરને પે[તાતુ' માનવાથી તરત 
પોતાની ધાત થાય છે. સ્નાન, વિલેપન, ધૂપ, વસ, માળાદિ કોઈ 
પણુ પદાથ" આ દેહની અપવિત્રતા દૂર કરી શકતાં નથી. 

શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી પૃષ્ટોપદેશમાં કહે છે 'ેઃ-- 

સયંતિ પ્રાપ્ય ચત્લમમરીીસિ સુત્ીન્યષિ । 
સ જાય: સંલતાપાયતતરથે પ્રાર્થના યથા ॥ ?૮ ॥ 

આ શરીર નિર'તર ક્ષુધાદ્થી પીડાયેછું રહે છે. અને નાશવ'ત 
છે. એનો સગ પામીને ભોજન વસ્તાદિ પવિત્ર પદાર્થો પણુ અપવિત્ર 


હદ 


થઈ જાય છે, એવા તાશવ'ત અતે અપવિગ, શરીરને માઠે યુતાદિતી 
પ્રચ્છા કરવી વ્યર્થ છે. 
શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સમાધિશતકમાં કહે છેઃ-- 
સૂહં વંસારરુઃલસ રેટ્‌ પ્ાસવોલતઃ | 
વસતાં પ્રવિશેવન્સવેદ્િિવ્યાપ્તેજિય: ॥ ?૧ ॥ 
રહ એ જ આત્મા છે એવા પ્રકારતી શુદ્ધિ એ સંસારનાં સર્જ 
દુઃખોતું' કારણ છેઃ તેથી આત્મનાની એ દેહ'તમણુદ્દિ ત્યાગી, રાગ 
છો[ડી અને ઇ શ્િતે સ કોચી ( નિમ્રહ કરી ) આત્મામાં પ્રવેશે છે 
અર્થાત્‌ અ'તર આત્મામાં પરિણુમે છે. 
જીમ શરર્‌ં હિન્યાં્ન સિપયાતમિવાગ્ઈતિ | 
રપન્નાભમ સિજ તસ્વન્નાની તતરજ્યુતિ4 ॥ ૪૨ ॥ 
જેતે દેહમાં આત્મણુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ છે એટલે દેહને જ આત્મા 
માતે તે તે એમ ૪ચ્છે છે કે શરીર સુઢર રહે, મતોહર ઇદ્થિના 
ભોગો પાપ્ત થયા કરે; પણુ તત્તત્તાની તો આ શરીર અને ૪ન્શ્થિતા 
ભોગોથી છૂટવા ઇચ્છે છે, 
પતે વસ્ત ચથાભાને વને સત્ચતે તથા । 
પતે જહેરેડપ્યાાને ત ઘસે સન્ઘત્તે થુધ ॥ દરે 1] 
સીળે વસે ચચાસાને ત શીખે મન્યે તથા | 
જીને તરેફેડન્યાસ્માન ત ગીળે મન્યતે છુધ: ॥ ૬૪ ॥ 
છે વર્ન ચથાતાસે ત તઈ મન્યે તથા | 
સછે લરેેડપ્યાતાને ત સઇ વુધ્વતે યુથ: || દળ 1 
સજે વહે યથા ત સ લન્યતે તથા । 
રસે લરેદેડખ્માસને ત સસ સત્તતે છુથઃ ॥ ૬૬ ॥ 
જાડા કપડા પહેરવાથી જેમ કોઈ પોતાને જડે માનતો તથી 
તેમ પોતાતુ' શરીર જડુ' જેઈ સાતી પોતાના આત્માને જડે 
"માનતા તથી, છ્ણ્‌ વન્ન પહેરવાથી જેમ કેઈ પોતાને જ્ણું માનતું 


છ 


નથી તેમ જીજુ શરીર જેઈ જ્ઞાની પોતાના આત્માતે જીણું 
માનતા નથી. 

વસ્રતા નાશ થવાથી જેમ કેઈ પોતાનો નાશ સાનતુ' 
નથી તેમ શરીરતે। નાશ થવાથી જ્ઞાતી પોતાના આત્માતે। તાશ 
માતતા તથી. 

વસ્ર લાલ હોવાથી જેમ કોઈ પોતાને લાલ માતતુ નથી તેમ 
શરીર લાલ હોવાથી જ્ઞાની પોતાતા આત્માને લાલ માનતા નથી. 
શરીરથી આત્મા ભિન્ન છે. 


થાયા વયે હેહેડળૂતાં સમાઇતો । 
હથી પ્રપથન્તે તમાભાનમયુટૂથેઃ ॥ ૬૨ 1 
સમાત આકાર રહેવા હતા આ શરીરરપી સેતાતા ચક્રમાં નવા 
પરમાણુ આવી મળે છે અને જૂતાં ઝરે છે, તેમ છતાં અનજ્ઞાતી 
આ શરીરને ભ્રાતિથી સ્થિર માની તેને આત્મા માન્યા કરે છે, તેમા 
આત્મણુહ્િ કરે છે 


સૌર: (થૂ ફશ વાદમિસમેનાવિરેપચચ્‌ | 
જઞાાને ધારચેસ્તિયં જેવણકષપ્તિવિત્રદપૂ || ૭૦ || 
સાની જણે છે કે શરીર ગેરુ, જડું પાતળુ' હેય છે; 
આત્મા નહી આત્મા તો માત્ર સદા સાત શરીરધારી છે, તે પુદ્ગલ 
નથી. શરીર પુદ્ગલ છે 
રેટાન્તરનતેવીસ રેદેડસિન્ાસમાવના | 
વીતે વિહેદ-નિષ્પસેરાભન્યેવામાવના | ૭૪ || 
આ રહતે વિષે આત્મપણાની બુદ્ધિ તે ખીજ અન્ય દેહે 
ઉત્પન્ત થવાતુ' ખીજ છે. શરીરથી ભિન્ન એવા આત્મામાં જ આત્મ-- 
પણુની ખુદ્દિ તે આ શરીરથી રહિત થવાને! ઉપાય છે, 


રહાગુટ્િટિટાવયુતરયન્નારસામનઃ | 
શિત્રારિમિવિયોમં ર વિસેતતિ તરળાર સશ ॥ ૭૬ || 


૭૮ 


જેતે આ શરીરમાં આત્મપણાની ગાઢ ખુદ્ધિ છે તે પોતાને! 
ન્તાશ થશે એમ જાણીને મરણુ અવસરે ડરે છે કે હવે મિત્ર, પુત્ર 
આદિને વિચેગ થરે, હુ' હવે સરી જઈશ, 
શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્થ આત્માતુશાસનમાં કહે છેઃ-- 
અશ્િુજુજાવજાપવસિતં તરં શિરા્ાયુમિ- 
શ્રમાચ્છાર્તિમણસાન્દ્રપિરિસેજિત સુર લરેઃ । 
સૌરાસિમિરાચુશ્ટ્થતિયજાજનં રરીરાજથં । 
જારપારમવેરિ તે દતમતે પ્રીતિ યથા મા છથી: 1 ૧૨ 
હે મુદ્ધિહીન | આ શરીર રેપી ઘર કારાવાસ સમાન છે, તેમાં 
વૃથા પ્રીતિ તા કર. આ શરીરરૃપી કેદખાનું હાડકાંરપી મોટા 
પત્થરોથી ચણેલું છે. નસે! અને સ્નાયુઓના બ'ધવડે બાંધી રાખ્યું 
છે. ચામડાથી છાયેલુ' છે. રૂધિર અતે માંસથી લી'પેલુ છે. દુણ કર્મ- 
રેપી વેરીએ આ 3ેદખાનું બતાવેલું છે એતે આયુ કેર્મરૂપી મજખૂત 
સાંકળ વાસેલી છે 
હીપ્ોમયાળવાતારિણસ્ટાજટવત્‌ । 
સ્્મરૃત્યુસમામ્જિટે રાસેરે વત સીર્સિ ॥ દરે ॥ 


જેમ બતે બાજુથી ( છેડેથી ) બળતા દિવેલાના લાકડામાં 
રહેલ કીડો બહુ દુઃખ પામે છે તેમ જન્મ અતે મરણથી વ્યાપ 


આ શરીરમા અરે! જીવ, તુ બહુ કજ પામે છે. 

રપાયજોસિર્રજે સતત રતોડન્યત: । 

સ્વેત: પતતપ્રાચે જાયે જોડચં તવાત્રદ: ॥ ૬૨ 1 

હેપ્રાણી | હુ' આ શરીરની રક્ષા કરીશ એમ આમગ્રડ કેમ 

રાખે છે ! કરોડે ઉપાયે કરવા છતાં પણુ આ શરીર રહેવાનુ નથી 
ન તો. તું એતી રક્ષા ફરી શકીશ કે ન કોઈ અન્ય એતે ખચાવી 
શકશે, તે અવશ્ય પતન પામવાતુ' છે. મૃત્યુ આવવાતુ' જ છે. 

શરીરેડિય્‌ સરવાશુિતિ વછુછુઃલેડપિ સિવસ 

વ્યસીત્ો સેલ પ્રથયતિ ગતઃ ત્રીત્તિતષિવામ્‌ । 


૭ | 


સમાં રકુપ્યભાદ્રિરનચિતુમેનં ચ યતતે 
ચતિયોતાલ્યાસેઃ પરહિત પરચ મહત? || ૨૭ || 
સર્જ પ્રકારે અપવિત્ર અતે ઘણાં દુ:ખોને આપવાવાળા આ 
શરીરમા રહેવા છતાં આ મતુષ્યતે આ દેહ પ્રત્યેથી વૈરાગ્ય જગતે 
નથી, પરતુ તેમા અધિક પ્રીતિ થાય છે, આમ જેઈને સાધુ પુરુષો 
પ્રાચીન કથાએને। ઉપદેશ આપીને આ પ્રાણીને આ દેહથી વિરક્ત 
કરવાને! પ્રયત્ન કરે છે. મહાપુરૂષો પરહિતમાં અતુરાગવાળા હોવ છે 
એમ જાણુ, આ પ્રાણી શરીરના મોહે કરી કછુ પામશે તેથી સ'ત 
પુરુષો ગયા કાળમાં ભોગવેલાં કજોની સ્મૃતિરૂપ ઉપદેશ આપી આત્મ- 
સાત પ્રાપ્ત કરાવવા ઉદ્યમ કરે છે 
રૂરલ તમેતિ વછુતા વિસુઢીસ્તિત 
મૂચલ્વચેવ તનુ ગન્મસિ સુવસજુવતમ્‌ । 
ણ્તાયરેવ જચિત તવ સવજય્ય 
સર્વાયણં ૫૪ષતિદ ગસને ઝતાનામ્‌ | ૨૮ ॥ 
આમ છે તેમ છે. એમ બહું શુ કહેવુ ? હે જીવ | તે' શરીરને 
આ સસારમા વારવાર ભોગવ્યું' છે, છેડયુ' છે હવે તને સક્ષેપથી 
એટલુ જ કહીએ છીએ કે પ્રાણી માત્રને શરીર્‌ સર્જ દુઃખો।તું' સ્થાન 
જે, આપત્તિઓતુ' ઘર્‌ છે, 
વિફરયોસ્સેમરમાનમૃતિ મૃસિપર્યતસસિજ 
મુધાપ્યેસત જશાશીગિમયસિરારાસવદુજમ્‌ | 
યુધેલ્યાસ્વં સ્યાપાયરિ મવતિ સુરિ ગઇપોઃ 
સ વાસ્યવરું તાહં લછઝનસનાયોગસદરમ્‌ | ૨૦૧ ॥ 
સાતી પુરુષા માટે આ શરીર્‌ ત્યાગવા યોગ્ય છે કારણુ 'કે 
એએ વિચારે છે ફે આ શરીર ગર્ભથી મરણુ પર્ય'ત વ્યર્થ કલેશ, 
અપવિત્રતા, ભય, પરાભવ, ૫૫ આદિથી ભરપૂર છે. આ શરીર 
ઉપરતો શગ તજે તો મુક્તિતા લાભ થાય તો એવો કેણુ મૂર્ખ 


છે કે જે દુષ્નજનતા સમાગમ જેવા “આ શરીરતે ત્યાગ “કરવા 
સમર્થ ન થાય ? 


જાહે તનોગતનતમત્ર દતેટ્રિયાળિ, 
છાલ્સ્તિ તાસિ વિપચાત ધિષચાશ્ માત | 
દાસિત્રિયાસમચપાપકુચોસિદા: શુ- 
મં તતતયુસ્તથેપરંપરળામ્‌ 1 ₹૨૧ ॥ 
જરીર્મપિ પુષ્ખસ્તિ સેવન વિષયાતપ | 
તાલ્યદ્દો છુખ્ઝ્‌ રળાં વિષટ્ાક્ઇસ્તિ ગૌવિતપ 1 ૨૨૬ 
પ્રથમ તે! શરીર ઉત્પન્ન થાય છે, તે શરીરમાં ઇન્દ્રિયો વિષમ 

વિષયોને પચ્છે છે. તે વિષયભોગ મે।ટાઈની હાનિ કરૈ છે. મહા 
કલેશનુ' કારણુ બતે છે, ભય દત્પન્ન કરે છે, પાપતે ઊપજાવે છે 
અતે નિમે[૬ આદિ ુયોનિયો આપતાર છે. તેથી આ શરીર જ 
અતર્થાની પર્‌પરાતુ મૂળ કારણુ છે, મૂર્ખ લેક કેવાં ત કરવા યેગ્યે 
કામો કરે છે ! શરીરતે પે।પે છે વિષયભેોગેોાને સેવે છે, તેતે વિવેક 
નથી. ઝેર પીતે અમર થવા ઇચ્છે છે. 

માવા જાતિ: પિતા શસયુરાષિન્યાયો સહ્ોટ્મતો । 

ક્રતે ગન્તોએેર! સત્ર તચાપ્યાર રરીરજે 11૨૦૨ ॥ 

ઉત્પત્તિ (જન્મ) તે આ શરીરતી માતા છે, મરણુ તે પિતા 

છે, માનસિક, શારીરિક દુઃખો તે ભાઈ છે અને છેવટે જરા તેતો 
સિત્ર છે તેમ છતા આ શરીરમાં તુ આશાવ'ત છે એ મહા આશ્રય છે. 

જુટ્રોડપ્યશેવષિષયાવગોપ્યસૂ્ોડ 

પાસ્‌ ત્મપ્યતિતરાતીસીયતોડસિ 1 
સૂરત સણાડશુસિયિસેતનન્ય્ 
જિ વા ન ર્ષચતિ ષિસ્થિરિટ' શરીરનુ ॥ ૨૦૨ | 


હે ચિદ્દત'દ! તું' તો શુદ્ધ છે, સર્જ પદાર્થતો સાતા છે, અમેં: 


ન 


તિર્ટ છેતો પણુ આ જડ શરીરે તને અપવિત્ર બતાવી દીધે। છે. 
આ શરીર તો મૂ્તિક છે, સદા અપવિત્ર, ચેતના રહિત છે. તે તો 
સર, કેપૂરાદિ સુગ'ધિ વસ્તુઓને પણુ દૂપિત કરી તાંખે છે. આ 
શરીર્તે ધિક્કર છે, ધિકાર છે. 

છા દતોસિતર ગત્તો ચેતારિમસગ પાંપ્રતમ । 

સાને વાચાડ્ાસિજ્ઞાને તસ્યાપઃ ષણ સાદ્સઃ 1૨૦૨ 

અરેરે! હૈ પ્રાણી | તું' અત્યંત ઠેગાચો, તાશ પામ્ચે, આ 

શરીરમાં મમત્વ કરી અતિ દુઃખી થયે।. હવે વિચાર, આ શર્‌ીર્‌ 
અપવિત્ર છે એમ જાણુવુ' તે સયન્ઞાન છે. એતુ' મમત્વ તજવુ એ 
_ શાહસતુ' કામ છે. 

શ્રી અમિતગતિ તત્ત્વભાવતામાં કહે છે:-- 
સંચોરોન છુરન્તજલ્મપસુવા છુ.સ ત જિ પ્રાપિતો । 
ચેત સ્વં મગજને શૃતિગરવ્યાત્રત્રગાષ્યાસિત્તે 
સત્તત ત ગઝાયતે તવ ચથા ભપ્નેડષિ છુષ્યામના | 
જિમ તચા જુર્વ દૃર્ચે છત્તા મતો સિત્રજમ્‌ 1૨૭ના 


જરા અને મરણુ ર્‌પી વ્યાધ્રના સમૂહથી ભરેલા આ સસાર 
વનમાં અતિ પાપતે ઉત્પન્ન કરવાવાળા આ શરીરના સ'ાગથી 
એવુ કયુ' દુઃખ છે કે જે તે પ્રાતત ના કયુ” હોય ? હુવે તુ' તારા 
મતને સ્થિર કરીને એવુ' કાર્યં કર 'ે જેથી ફેરી સ્વપ્રમાં પણુ તતે આ 
દુષ્ટ શરીરતો સ'બ'ધ થાય નહિ, 


મ લણ સપયતે જા લ્સિઃ ॥ 
સિર્ભાસ્યેન પિર્માદતેન સુણ સ્ત ચરિ પ્રાપ્યતે । 
જમઃ છે ત મન્યતે વત તરા છોવરિથિતિ જાતત 1₹૨૮॥ 


શરીર તો દુગ”ધમય અપવિત્ર છે. એવા શરીરથી સ્વર્ગ અને 
દ 


ત્ર 


મોક્ષ આપવાવાળી સુખકારી વિભૂતિએ। પ્રા થઈ શકે તે તેમાં શું 
ગેરલાભ છે ? તેને માટે પ્રયત્ન કરવે। જ જેઈએ. જે કોઈ નિંદનીય 
તુચ્છ વસ્તુતા બદલામાં સુખદાઈ રત્ન પ્રાપ્ત થઈ શકે તો લોકની 
સર્યાદા (સ્થિતિ ) જાણુવાવાળાએ તેતે। લાભ કેમ ના માનવે! જેઈએ ? 
છત્રાપિ વરેવરે સ્થિતિધિયા વખિ સંજુરવતા । 
રવી ુઃશયર૫રાનુપરતા ચત્રાસસના જમ્ચતે । 
તત્ર શપતા વિનષ્ટમમતાં વિસ્તારની સપર । 
છા શળ રૃપેરેળ ઇરિળા સ ત્રાપ્યતે જચ્યતાત્‌ ॥૪ર્‌॥ 
શરીરની સાથે વસતા આ મૂઢ આત્માએ શરીરને સ્થિર માનીને 
જે પાપ કર્સ' કર્યુ” છે તેથી તેણે દુઃખોની પર'પરા પ્રાપ્ત ઢરી છે. જે 
તે આ શરીર ઉપરની મમતાને તાશ કરે તો એવી કઈ સ'પત્તિ છે 
ક જે તેને પ્રાત તા થઈ શકે? શુ' ઈંદ્તી, શુ ચકવર્તી'ની, શું નારા- 
યણુની ? બધીએ પ્રાપ્ત થાય છે. 
સિત્રોયાયવિવર્ષિતોષિ ત સિ્ઞો રેજ્ઞેષિ ચત્રાસનો | 
સાવાઃ પુત્રવજત્રમિત્રતનચાગામાળતતિવિયઃ ।। 
તત્ર હ તિઝજમેપૂર્યગરપઃ જેપાં મવંત્તિ છુટ | 
વિજ્ઞાચેતિ મની પષિળા તિગમતિઃ જયો સણારિથિતા ॥₹૨૨॥ 
અનેક પ્રકારતા ઉપાયોથી સાચગ્યા ૭તાં, આત્માની સાથે 
આ કાયા રહી શકતી નથી-છૂટી જાય છે, તે। પુત્ર, સ્રી, મિત્ર, પુત્રી, 
જમાઈ, પિતા આદિ'વી રીતે સાથે રહી શકે એ બધાંયે પોત 
પોતાના કર્મવશ જવાનાં છે. કોઈ ફોઈનુ' થઈ શકતુ” નથી એવુ' જણી 
બુદ્ધિમાનતે સદા આત્મહિતમાં જ પોતાની બુદ્ધિ સ્થિર કત'વ્ય છે, 
શ્રી શુભચદ્રાચાર્ય' જ્ઞાતાર્ણવમાં હહે છે:--- 
સરપેરૈવ રઝાજાન્સ સરષેશૈવારુેર્સટમ । 
સર્વર પતનત્રાય રેરિતાં રેણ્પઝરણ્‌ । ૮ ॥ 
છીવે।તુ' આ દૃહરપી પાંજરુ' સદાય રોગે[થી વ્યાપ્ન, સર્વથા 
અપવિત્રતાતું ઘર અતે સદા પતનશીલ છે. 


૮૩ 


"રેવ પેલ શીલ પુળ્યવર્મમિઃ । 
વિર્ય ઝન્મનઃ સાર્થે ચે: શરીર જર્થિતત્‌ ॥ ૨ ॥ 
આ શરીરની પ્રાપ્તિ તો તેઓએ સફળ કરી કે જેઓએ સ'સા- 
રથી વિરક્ત થઈ પોતપોતાના આત્મકલ્યાણુ માટે ધ્યાનાદિ પવિત્ર 
ઢર્માથી એતે ક્ષીણુ કર્યું. 


બક રોય રે કેડ કક | 
સહન્તે તાસિ તાન્યુસયવેગુરાણાય પેઇન ॥ ૨૨ 1 


આ જગતમાં સ'સારથી ઉત્પન્ન જે જે દુઃખો આ જીવોને 
સણન કરવાં પડૅ છે તે સર્વ આ શરીરના ગ્રહણુથી સહવાં પડે છે. 


જપ સાુરણમટ્ટરિવન્સતાિવસસિ । 
મવ્યાન્યષિ સસતન્મણિતિયસિ જેવર સૃળામ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


કપૂર, કૅ'કુ, અગર, કસ્તુરી, હરિચન્દન આદિ સુ'દર પદાર્થોને 
ઘણુ આ સતુષ્યોનાં શરીર સ'સર્ગ' માત્રથી મલીન કરી નાખે છે. 

જસિતપટણનૂટં પસર ચવસાનાપ્‌ । 

છુચિતજુળપમન્યેઃપૂરિતં સૂઢમાલમ્‌ | 

જથતિદ્‌ મતુગાનાં પ્રીતે સ્ાર્છરર્ત્‌ ॥ ૨ર ॥ 

હે મૂઢ પ્રાણી ! આ સ'સારમાં મતુષ્યોતે। દેહ ચર્મનતા પડદ્યાથી 
હફેલું' હાડકાનું પિ'જરું છે. બગડેલા માંસની દુર્ગ”ધથી પરિપૂર્ણ છે, 
રગરપી સર્પે[તુ' ઘર્‌ છે. કાળતા મોઢામાં ખેઠેલુ' છે. એવુ' આ શરીર્‌ 
પ્રીતિ કરવાતે ચેગ્ય કેમ હોઈ શકે ? 

શ્રી જ્ઞાનભૂષણુ ભટ્ટારક તત્ત્વજ્ઞાન તર'ગિણીમાં કહે છે :-- 


ઘર્મ સમાન જીવિષિતા સિષ્પાહિતે 
જ લ પતિ ક 


હટ 


તણા: જિ મત વર્ખતેત તરત જિ સિહ્તેસેવ અ 
સિદૂષરય શરરસ્ગસિતાડન્યત્યાપ્યટો સત્તત: ।1૬-૮॥ 
આ શરીર દુર્ગ'ધમય છે. વિષ્દા, મૂત્ર આદિ મળવુ સ્થાન છે. 
અશુભ કર્મના ઉધ્યથી મજ્જાદિ સાત ધાતુએઓતુ' ખતેલુ' છે. છતાં 
મૂઢ લોકોએ પોતાતા સ્વાર્થને માટે ઇચ્છાતુસાર તેતી શ્રશ'સા કરી 
છે, પર્‌'તુ આ શરીરની »શ'સા અને નિંદા કરવાતુ” મારે શું પ્રયે- 
જત? કારણુ કે હુ' તો નિથ્યયથી શરીર અતે કર્મથી ઉત્પન્ત થયેલા 
રાગાદિ વિકારોથી રહિત શુદ ચિદૂપ છુ. 
રેટ્ોડ્ટં «્મેસ્વોડટં સસુપ્યો ડં જસોડફર? | 
નૌરોડહૂં શ્યામવર્નોડ્દમસ્િસડ્જ ર્િઝોડ્થવા 11૨૦-૨૫ 
જયિદ્દાનપ્યટું વિદન સિષેતો ધનવાન । 
રૂત્યારિ સતત પુતાતદજારે સિસ્સ્યત્તે ॥ ૨૦-ર ॥ ચું || 
હુ' શરીર છુ' હું' કર્મરપ છુ, હુ' મંતુષ્ય છુ', હું' દુબળે છુ; હું 
જાડો છુ', હુ' ગોરે છુ', હુ' કાળે છુ, હુ ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, શ છુ, હું 
છ્ાહાણુ છુ, હુ' મૂર્ખ છું, હુ' વિદ્દાન છુ, હું' ગરીબ છું, પૈસાદાર. 
છુ' પ્રત્યાદિ મતમાં વિચાર કરવો તે અહ'કાર છે. મૂઢ મતુષ્ય આ 
અહ'કારમાં લીન રહે છે. 
પ'ડિત ખતારસીદાસ સમયસાર નાટકમાં કહે છેઃ-- 
સવેચા-૨૩ 
રડ અચેતન પ્રેત દરી ૨% રેત ભરી મલ ખેતફી કેયારી; 
વ્યાધિ પોટ અરાધિકી આટ ઉપાધિકી જેટ સમાધિસોં ન્યારી; 
૨ જિયદેહ કરે સુખહાનિ પતે પર્‌ તોહિ તો લાગત પ્યારી 
રહ તો તાહિ તજેગી નિદાન પૈ તૂહી તજે કયો ન દેહી યારી 
૩૭ (અ. ૮)? 
આ દેહ પિશાચ સમાત જડ છે, ૨% ( રકેત ) અતે ( વીર્ય ) 
રતથી ભરેલી ગુદા છે, મળ ઉત્પન્ન કરનારી વાડી છે. વ્યાધિતુ' 


લ્પ 


૧ાટલુ' છે, આત્માતે ગોપવનાર આગળિયે। છે, ઉપાધિતે। સમૂહ છે. 
શ્ષમાધિથી ભિન્ન છે, હે છવ | આ દેહ સુખતી હાનિ કરે છે હતાં 
તતે તો પ્રિય લ્વાગે છે, દેહ તો નિશ્રયથી તતે તજ દેશે તો તું જ 
રહતી પ્રીતિ કેમ મૂકતો નથી ? 


સવેયા-૩ર 


રૈત ફીસી ગહઢી કિધે મઢી હે મસાન ફીસી, 
અ'દર્‌ અધેરી જૈસી કદા હૈ સૈલકી, 
ઊપર્કી ચમક દમક પટભૂષતફી, 
ધેઃમે લાગે ભલી જેસી કેલી હૈ કતેલકી; 
ઔગુતકી એડી., મહા મેડી મોહી કતેંડી, 
માયાફી મમૂરતિ હૈ મૂરતિ હૈ મૈલકી, 
એસી દેહ યાહીકે સ્તેઠ યા? સભતિ સે।, 
હે રહી હમારી મતિ કોલ ડેસે બૈલકી, ૩૯ (અ.૮) 


આ કાયા રૈતતી ગાંસડી અને સ્મશાતતી મઢી સમાન અપવિત્ર 
છે, પત્થરની ગુફા જેવી અ'દરથી અધારી છે, વર્ર અતે આભૂષ- 
ભની માત્ર ઉપરતી ચમક દમક છે કતેલ વૃક્ષતી હળી સમાન 
મે।હતી કાણી આંખ સમાન છે, દુગ"ધમય છે, અવગુણુને રહેવાની ઊંડી 
વાવ છે, દગે! આપતાર મહા ફેતધ્ી છે, માયા જળને સહાયક અને 
મેલતી મૂર્તિ” છે. એવી આ કાયા તેના સ્તેહ અને સંગથી મારી 
મતિ ઘાણીના ખળ8 જેવી થઈ રહી છે, સદા આંખો મી'ચી 
સ'સારમાં તે સ'સારમાં ભ્રમણુ કરે છે, 


દૌર દૌર રકતકે કુડ ઢ'સનિકે ઝુંડ, 
હાડનિસે। ભરી જેસે થરી હૈ ચુડેલકી, 

થેડેસે ધકાકે લગે બૈસે ફટ જાય માતો, 
હાગદકી પુરી કીધાં ચાદર હે શૈલકી, 


સૂચે ભ્રમ વાનિઠાનિ મૂઢનિસો| પહિંચાનિ, 
કરૈ સુખ હાનિ અર્‌ ખાન બદ રૈલકી, 
એસી દેડ યાહીકે સનેહ યારી સ'ગતિ સે।, 
હે રહી હમારી મતિ કોલૂ કેસે બૈલકી, ૪૦ (અ, ૮)' 


આ રૃહમાં ઠેક ઠેકાણુ રક્તનાં કુ'ડાં અને 'કેશના ઝુ ડ છે. હાડ- 
કાથી ભરેલો છે જાણે ચૂડેલની જગા હોય તેવો છે. જરા ધકો 
લાગે તો ફાટી જય એવી કાગળની પૂતળી છે અગર જૂતી ચાદર 
સમાત છે, એતું મમત્વ કરવાથી ભ્રમ ઊપજે છે પણુ મૂઢ લેક 
એના પર્‌ સ્તેહ કરે છે, આ દેહ સુખની હાનિ કરે છે અતે દુર્ગ - 
ધતી ખાણુ છે. એની મમતા અને સ્તેહ-સગથી અમારી મતિ 
ઘાણીના બળદના જેવી થઈ રહી છે, કદા ભ્રમણુ કરે છે. 


જાઉ કૂર કહે કાયા જીવ દાઉ એક પિંડ, 
જખ દેહ નસેગી તબહી જવ ષરેગે, 
છાયા કેસે! છળ કીધો માયા કેસે! પરપ'ચ, 
કાયામે' સમાઈ ફરિ કાયાકો ન ધરેગે; 
સુધી કરે દૃહસે| અવ્યાપટ સંદેવ જીવ, 
સશૈ પાય પરકો મમત્વ પરિહરેગે!, 
અપને સ્વભાવ આઈ ધારના ધરામે' ધાઈ, 
આપમે' સગન હે'ે આપા શુહ્દ કરેગો. ૨૧ (અ.૧૧)' 


જાઈ દુ્ુ'હિજીવ કહે છે કે દેહ અને જીવ એક પિ'ડ (ર૫) છે. 
તેથી જ્યારે દેહતે! નાશ થશે યારે જીવતે! નાશ થશે જેમ શક્ષતે 
નાશ થતાં ૬ૃક્ષની છાયા નાશ થાય છે તેમ અથવા ઇંદ્રજાળવત્‌ 
ત્રપ'્ચ છે. તે જીવ મરે છે યારે દેહમાં જ સમાઈ જાય છે. અને 
ફરી દેહ ધરશે નહિ. દીપકતી સમાન બુઝાઈ જશે. તેતે બુદ્ધિમાત 
કહે છે કે જવ સદા દેહથી અવ્યાપક છે. તે જ્યારે કાળલબ્ધિઃ 


૧ 


૧ 


હહ 


પામી પુદ્ગલાદિતું મમત્વ તજશે ત્યારે પોતાના સાત સ્વભાવને ધારણુ 
કરી વિકલ્પો તજ સ્થિર થઈ આત્મસ્વરપમાં મમ થઈ આમા કર્મ 
રહિંત કરશે. 

૫. દ્યાનતરાય ઘ્યાતતવિલ્લાસમાં કહે છે:-- 


ખાલક ખાલ ખિયાલત ખિયાલ જુવાન સિયાન ગુમાત ભુલાને, 
ચે ઘરખાર્‌ સબૈ પરિવાર શરીર સિગાર નિહાર ફુલાને; 

વૃદ્ધ ભયે તન રિદ્દ ગઈ ખિદિ સિદ્દ વ કામન પાટ તુલાને, 
દાનત કાય અમોલક8 પાય ત મેક્ષ દાર કિવાડ ખુલાને ૩૮ 


ખાળ અવસ્થામાં જીવતે બાળ ખ્યાલમાં ભાન નથી હેં. 
જીવાનીમાં ડહાપણુ અતે ગુમાન ભુલાવે છે, તેધી આ ઘરખાર 
વિગેરે સવે” પરિવાર શરીર શૃગાર આદિ જેઈ કુલાય છે; પણુ જ્યારે 
વૃદ્ધ થાય છે ત્યારે શરીર સ'પત્તિ નાશ પામે છે અતે નકામે। ખેદ 
થાય છે, કામ થઈ શક્તું તથી. ખાટલેથી પાટલે અને પાટલેથી 
ખાટલે એમ કરવુ' પડે છે. ઘ્રાતતરાય કહે છે કે આ અનજ્ઞાતી 
જીવે અમૂલ્ય એવે] આ નર રેડ પામી મે।ક્ષતા દરવાજાનાં કમાડ 
ખોલ્યાં નહિ, 
પ', ભૈયા ભગવતીદાસ બહ્માવિલાસમાં કહે છેઃ-- 
લાલ વસ્ત્ર પહેરે સે। દેહ તો ન લાલ હેય, 
રહ લાલ ભયે હ'સ લાલ તો] નત માનિયે; 
વસ્તક્ે પુરાન ભયે દેહ ન પુરાત હેય, 
રૃહકે પુરાતે જવ જીરત ન જાનિચે; 
વસ્રકે નાશ કેછૂ દેહેકે ન નાશ હેય, 
રહે નાશ ભયે હ'સ નાશ ન વખાનિયે; 
રહ દર્જ પુદૂગલકી ચિદાન'દ સાનમઈ, 
રાઉ ભિન્ન ભિન્ન રૂપ ઊયા ઉર્‌ આનતિયે ૧૦ 


( આશ્ચર્ય ચતુર્દશી) 


લાલ વસ્ત્ર પહેરવાથી દેહુ લાલ થતે! નથી તેમ દેહ ઘાલ 
રોવાથી આત્માને લાલ ન માનવે. વસ્ર જણ થયે દેહ જીણું થતો 
નથી તેમ દહ જ્ય થવાથી આત્માને જીણું ન જાણુવો. વસતો 
તાશ થવાથી ક'ઈ રેહને નાશ થતો નથી તેમ દેડનેા નાશ ચવાથી 
આત્માને નાશ કહેવો નહિ. કારણુ કે દેહ તો પુદ્ગલ દવ્ય છે અને 
આત્મા તો વિદાત'દ, સાતવ'ત ચેતન #વ્ય છે. 


પ', ભગવતીદાસ કહે છે કે ભાઈ ખ'નેતુ' ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૃપ છે. 
એમ થદયમાં તકી જાણુ. 


સાંસ હાડ લેટ સાનિ પૂતરી બતાઈ કાટ, 
ચામસોં લપેટ તામે' રોમ કેશ લાએ હે; 
તામે' મલમૂત ભરી કૃષિ કેઈ કોટિ ધરે, 
રગ સચૈ કરિ કરિ લોકમે' લે આયે હે; 
મેલે વહ ખાઉ' ખાઉ' ખાષે વિના ગિરિ જાઉ, 
આગેકો ન ધરૂં પાઉ તાહી વૈ લુભ્ઞાયે હૈ, 
એસે ભ્રમ મોહમે' અનાદિકે ભ્રમાએ જીવ, 
રમે પરતક્ષ તઊ ચક્ષુ માતો છાએ હૈ. ૧૪ 
(આશ્ચર્ય ચતુદશી) 
માંસ, હાડકાં, લોહી આદિતિ' પુતછુ' બતાવી ઉપર ચામડી 
લપેટી તેમાં રોમ, કેશ આદિ મૂકયાં છે. મળમૂત્રથી ભરેલી, કરોડે 
કૃસિઓતુ' ઘર્‌ અને રોગોના સમૂહથી પૂર્ણ એવા આ રેહતી આ 
લોકમાં ઉત્પત્તિ થઈ છે. તે દેહ કહે છે કે ખાઉ', ખાઉ. જે ન 
ખાદ' તો ગબડી પડુ', એક ડગછ્ુ' પણુ આગળ ચાલી શકુ' નહિ 
એવા આ દેહમાં જવ લેભાઈ રહો છે. મમત્વ કરી રલો છે. એમ 
મિથ્યા મોહે અનાદિ કાળથી જીવને ભ્રમણુ કર્યું છે એમ પ્રત્યક્ષ 
રૃખવા છતાં આ ૪વ નતો નથી તેથી એમ જાણે 'કે એતાં 
ચક્ષુએ અરસ્ઞાત રૂપી અ'ઘઢારથી છવાઈ ગયાં છે. 


હહ 


'ચામકે શરીર મહિ' વસત લજત નાહિ'; 
રૃખત અશુચિ તઉ લીન હોય તનમે', 
તારિ ખતી કાહેકી વિચાર કછૂ કરે તાહિ” 
રીઝ રીઝ સાહ રહે ચામંકે બદનમે” 
લક્ષ્મીકે કાજ મહારાજ ૫૬ છાડિ દેત, 
ડોલત હૈ ર'ક જેસે લોભકી લગનમે', 
તનકસી આઉમે' ઉપાય કઈ 'ેઉ કરે, 
જગત 'કે વાસી દેખ હાંસી આવે મનમે, ૪ 
(પુણ્ય પાપ જગ મૂળ પચ્ચિસિકા;) 
ચાકડાના આ દેહમાં વસતાં આ જવ લજ્જા પામતો નથી. 
શ્રત્ય્ષ અપવિત્ર જણે છે ૭તાં તે દેહમાં મમત્વધી મમ થઈ રહે 
છે. સ્રી શાની ખતેલી છે તેને! કિ'ચિત્‌ વિચાર કરતો નથી, પણુ 
તે ચામડાના શરીરમાં રાજીરાજી થઈ મેહ કરી રલ્રો છે, લક્ષ્મીને 
માટે મોટું' ર।જપદ મૂકીને લોભની લીનતામાં એક ગરીબતી સમાન 
સગર થઈ રલ છે. અ આયુષ્ય અલ્પ છે છતાં તેતે માટે કેટલાક 
ઉપાયો! આદરે છે. આવા આ સસારી જીવોને જેઈ મનમાં હાંસી 
આવે છે, 
અચેતનકી દેહરી ન ૪ીજે તાસો| નેહરી, 
સુ ઔગુતકી ગેહરી મહાન દુઃખ ભરી હૈ, 
યાહીકે સનેહરી ન આવે ઢર્મ છેહરી; 
પાવે દુઃખ તેહરી જિન યાક પ્રીતિ કરી હૈ, 
અનાદિ લગી જેહરી જુ દેખત હી ખેહરી, 
તૂ યામે* કહા લેહરી રેગનકી દરી હૈ, 
કોમ ગજ 'ેહરી સુરાગ ઠ્ેષકે હરી, 
તૂ તામે, દષ્ટિ દેયરી જે મિથ્યામતિ હરી હૈ, ૧૫ 


(સુલુદ્ધિ ચૌવીશી.) 


આ દેહ જડ એવા પુદ્ગલતુ' સ'દિર છે; તેમાં સ્નેહ તુ' તા ટર. 
અનેક અવગુણે।તુ' ધામ અને મહા દુઃખોને। ભરેલે છે. તે દેહના. 
સમત્વ-સ્તેહથી કર્મ તે! છેડો આવતો નથી પણુ તેતી પ્રીતિ કરવાથી 
૪૧ દુઃખો પામે છે અતાદિથી દેહનો સ'જેગ છે અતે નેતા 
જેતાં નાશ પામે તેવો ક્ષણિક છે. એવા આ રેગતા ધામરપ 
રૃહમાં તુ' શુ' દહેર માતી રછો છે-મચ થઈ રલો છે. કામરપી 
ગજને હણુનાર કેશરી સમાત તુ, રાગદ્ેઘતે યાગી તુ' આમાં 
દષ્ટિ તાંખ-વિચાર્‌ ઠર કે જેથી તારી સિથ્યામતિ નાશ પામે. 


રૃખ દેહ ખેત કયારી તા? બસી રીતિ ન્યારી, 
માએ ટછૂ આત ઉપજ્ત કછૂ આન હૈ, 
પ્‌'ચામૃત ર્સ-સેતી પે।ખિયે શરીર નિત, 
ઉપજે રુધિર માંસ હાડનિકો ઠાન હૈ; 
એતે પર્‌ રહે નાહિ #ીજિયે ઉપાય કોટિ, 
ષિતક્મે' વિનશિ જાય નાઉ ન નિશાત હૈ; 
એતો દેખ મૂર્ખ ઉઠઠાહ મત માહિ ધરે, 
એસી ઝૂડ વાતનિક્રો સાંચ કરી માન હૈ. ૧૦૨-૧૦૩- 
( શતઅષ્ટૉત્તરી, )' 


હે વ! જરા વિચારી જે, આ દેહરપી ખેતરની વાડીની 
રીતિ કોઈ ન્યારી છે. તેમાં વાવે કઈ અને પાકે કઈ અન્ય, આ 
શરીરતે નિત્ય પ'ચામૃત રસથી પોપીએ પણુ તેનું તો લોહી અને 
માંસ જ થાય છે. આ દેહ તો હાડકાંતું સ્થાન છે. તેમ છતાં કોટિ 
ઉપાયે કરવા છતાં આ દેહ સ્થિર રહેતો તથી પણુ ક્ષણુમાં નાશ 
પામે છે અતે તેતું નામ કે નિશાન પણુ રહેતુ' તથી. આવે! દેહ 
જેવા છતાં મૂરખ જત વૈરાગ્ય પામવાને બદલે મતમાં ઉલ્લાસ પામે 
છે અને દેહ જેવી આવી સિથ્યા વાતતે પણુ સાચી કરીને માને છે- 


ન 


ળાલપતે તવ ખાલનકે સગ, ખેલે હૈ તાકી અતેક કથારે, 
જેભન આય રમે રમતીરસ, સાઉ તો વાત વિદ્તિ જથારે; 
ૃદ્દ ભયો તત ક'પત ડોલત, લારે પરે મુખ હોત વિથારે, 
રૃખ શરીર્કે લચ્ઠન ભઈયા તૂ , ચેતત કયાં તહીં' ચેતતહારે. પ૨ 
( શતઅષ્ટાત્તરી. ) 


ખાળપણુમાં તે! તું બાળકોની સોબતમાં અતેક ખેલ ખેલ્યો 
તેતી અનેક કથાએ તે સાંભળી છે. યુવાનીમાં તુ' રમણીના સ્તેહમાં 
લીન થઈ રહ્રો તે તો તને પોતાને ખબર છે. ૬ૃદ્દાવસ્થામાં તત 
કૅપાયમાન થઈ થર્થરે છે અને મુખમાંથી લાળ પડે છે અને ઘણી 
વ્યથા ( વેદના) હેય છે. ભગવતી દાસ કહે છે કે હે ભાઈ ! આવાં 
આ શરીરનાં લક્ષણુ તું વિચાર. હે ચેતનહાર-સાનમય ચેતન ! તુ” 
જમ ચેતતા તથી ? જાગૃત થા 


તૂડી જી આય વસે। જતતી ઉર, તૂહી રમ્યો નિત બાલક તારે, 
જેભન તા જુ ભઈ પુનિ તોહીકો, તાહીકે જેર અનેક તે મારે; 
વૃદ્ધ ભયો! તૂહી અ'ગ રહે સખ, બોલત વેત કહે તુ તરારે, 
રખિ શરીર્ફરે લચ્છઠત ભઈયા તૂ , ચેતત કયાં નહિં ચેતનહારે, ૫૩- 
(શતઅષ્યોત્તરી ) 
તું જ માતાના ગર્ભમાં આવી વસ્ચે1, તું જ બાળપણામાં નિત્ય 
રમ્યો, તું જ યુવાન થયે ત્યારે તેના ગુમાનથી અનેક હિંસાનાં કામે 
હયા, તું જ ૬ૃદ્દ થયો! ત્યારે સર્જ અ'ગ રહી ગયાં અને વચન પણુ 
તોતડાં ખોલ્યો. ભગવતીદાસ કહે છે કે હે ભાઈ! આવાં શરીરનાં 
લક્ષણુ જાણી હે સાનમય ચેતન | તુ' જાગૃત ફેમ થતો તથી ? 
સાત ધાતુ મિલન હૈ' મહા દુ્ગ'ધભરી, 
તાસોં તુમ પ્રીતિ કરી લહત આન'દ હો, 
તરક નિગે।દ 'કે સહાઈ જે કરત પ'ચ, 
તિનહીકી સીખ સ'ચિ ચલત સુ ૭'દ હે; 


આઠ જામ ગહે કામ રાગ રસ રગ ર્‌ાચિ, 
કરત કિલેોલ માતે માતે જે ગય'દ હો, 
કૂ તો વિચાર કરો કહાં કહાં ભૂલિ ફિરો, 
ભક્ષે જી ભલે જુ ભૈયા ભલે ચિદાનંદ હૈ. 
૪૬ (શતઅણેોત્તરી. ) 
આ કાયા સાત ધાતુએથી બનેલી મહા દુર્ગ 'ધથી ભરેલી છે, 
તેમાં તું સ્તેહ કરી આત'દ માતે છે. તર અતે નિગે।દમાં લઈ જનાર 
-આ જે પાંચ ઇંદ્રિયો તેની શિખામણુ માતી તું સ્વચ્છ'દે પ્રવર્તે છે. 
આઠે પહેર તું કામ, રાગ, રસ, ર'ગમાં એવો રાચી રહી આતદ 
કેરે છે કે જાણે મદોન્મત્ત હાથી, હે જવ | કઈક તો વિચાર. વું 
ભ્રમમાં ભૂલી કયાં કયાં ભમે છે. ભગવતીદાસ કહે છે કે હે ભાઈ ! 
તું તો ચિદાનદ છે. સુખકારી, સુખધામ ચિદાતદ છે, તો ભલો 
થઈંતે ક'ઈક વિચાર, 
રે મત મૂઢ! કહા તુમ ભૂલે હે, હંસ વિચાર લગે પર્‌ છાયા, 
યામે* સરૂપ નહિ કછુ તેરો જુ, ત્યાધિઝ પો।ટ બનાઈ હૈ કાયા; 
સમ્યક ર૫ સદા ગુત તેરો હે, ઔર્‌ બતી સળ હી ભ્રમ માયા, 
દેખ તૂ ર૫ અવૂપ વિરાજત, સિદ સમાન જિન'દ બતાયા, ૪૭ 
(શતઅષ્ટોતરી ) 
હે મૂઢ મતવાળા માનવી | તું ભૂલમાં કેમ ભૂલી રલ્રો છે; 
આત્માને વિસારી તારામાં આ પર્‌ એવા પુદ્ગલતી છાયા જેવી 
કાયામાં શું લાગી રહ્યો છે. તેમાં તારું કિચચિત્‌ પણુ સ્વરૂપ તથી. આ 
કાયા તો વ્યાધિઓતુ' પોટલુ' છે. તારો તો સદા સમ્યકગુણુ છે અને 
આ તેથી ભિન્ન અન્ય સર્જ ભ્રમ અને માયા છે. હે વ ! શ્રી જિને% 
ભગવાને ઉપદેશેલ તારુ” સ્વરપ તે સિદ્સમાન અતુપમ છે, તેના 
'વિચાર્‌ કર્‌. 
ચેતન જીવ નિહાર હું અ'તર, ચે સખ હૈ* પર#ી જડ કાયા, 
ઇન્દ્રમાન જે મેઘ ઘટામહિ', સોભિત હૈ પે રહે નહિ છાયા; 


ટડ 


યન સશૈ સુપનો જિમ દેખિ તુ, પ્રાત ભએ સબ જુઠ બતાયા, 
ત્યાં નદ્નિ।ષ સંજેગ મિલ્યો તુમ, ચેતે। ચિત્તમે' જુ ચેતનરાયા. 11૪૮॥' 
(શતઅષ્યોત્તરી.)” 
હે ચેતનતમય ૪વ | તું અ'તરમાં દદિ કર. આ દેહાદિ સર્વ ૫૨ 
અને જડ છે. વાદળાના સમૂહમાં સેઘધતુષ જ્ઞોભે છે પણુ તેતી છાયા 
ટ૪ી રહેતી તથી, રાત્રિના સમયે જેયેલ સ્વમ પ્રાતઃકાળે જેમ મિથ્યા 
ઠેરે છે તેસ આ બધો સ'જેગ તતે મળ્યો છે, જેમ નદી ઊતરવા 
માટે તાવતો સંયોગ મળે છે તેમ અલ્પ કાળને આ સંજ્વેગ છે. માટે 
હે ચેતનરાય | ચિત્તમાં જરા ચેત ! જાગૃત થા. 
રૃહકે તેહ લગ્યા કહા ચેતન, ન્યારિ ચે ટયાં અપની કરિ માની, 
યાહી સોં રીઝ અન્ઞાનમે' માનિકૈ, યાહીમે' આપકે તૂ હે। રહે! થાતી, 
દૃખત હૈ પરતક્ષ વિનાશી, તઉ અતચેતનતે અન્ધ અનાની, 
હોહુ સુખી અપને! ખલ ફ્ેરિકે, માનિ કલો સર્વસઝી વાની. ૪૯ 
(શતઅણોત્તરી.) 
હૈ ચેતન | શા માટે અ। કાયામ! સ્તેહં કરી રલ્રો છે, એ તારાથી 
જીદી છે છતાં પે।)તાની કરી કેમ માને છે ? અજ્ઞાનથી એને પે।તાની 
માતી તેમાં રાજી થઈ રજ્યો છે. અને તે દેહ રૂપ પોતાને માની 
રમાં તુ' સ્થિર થઈ રહ્યો છે, આ પ્રત્યક્ષ વિનાશી છે છતાં અના- 
નથી અ'ધ એવો ચેતન ચેતતા નથી. સર્વસુ ભગવાનની વાણીને 
માન્ય કરી, પ્રતીતિ કરી પે।તાતું આત્મવીર્ય પ્રગટાવી તુ સુખી થા. 
વૈ દિન કયાં ન વિચારત ચેતન, માતફી ગુખમે' આય વસે હૈ', 
ઉર્ધ પાઉ' લગે નિશિવાસર્‌, રચ ઉસાસનિકે તરસે હૈ'; 
આણ સ'જોગ ખચે કહું જીવત, લેોગનકી તબ દદ લસે હે, 
આજ ભયે તુમ યૌવનક્રે રસ, ભૂલિ ગયે કિતિતૈ' નિકેસે હૈ, ૭૨ 
(શતઅણોત્તરી,)' 
હે ચેતન | તે દિવિસતે તુ' વિચાર કેમ નથી કરતો, કે જે 
દિવસે તું માતાતી કુક્ષિમાં આવી વસ્યો? રાતદિવસ ઉંધે મસ્તકે- 


-ઘટઝી રહો. શ્રાસ લેવાતો પણુ કઠેણુ હોવાથી લેશ શ્વાસ લેવા પણુ 
તલસ્યા કરતો હતો, કદાચ આયુ સંયોગથી કઈ ત્યાં જીવતો રેલો, 
ખચ્ચો તો તું ગર્ભની મહાર આવ્યો અતે લોકોની દછિતે પ્રસન્ન કરી. 
અને આજે તો તું આ યુવાનીના તેરમાં લીન છે. તેથી તું કયાંથી 
ખહાર્‌ આવ્યા છે તે ભૂલી ગયે! છે* 


ત્રીજે અધ્યાય. 
ભોગોવુ' સ્વરૂપ 


જેમ સ'સાર્‌ અસાર છે, શરીર અપવિત્ર છે, તેમ ઇં£- 
યોના ભોગ અતૃપ્તિકારી, અશ્થિર અતે તૃષ્ણાતે વધારનાર છે. તેને 
ભોગવવાથી કોઈને પણુ તૃપ્તિ થઈ શકતી નથી. જેમ જલ રહિત 
વનમાં પગ તરસ્યુ' થાય છે, યાં પાણી તો તથી પર'તું દૂરથી ચમ- 
કેતા ઘાસ કે રેતીમાં તેતે પાણીને ભ્રમ થઈ જય છે. તે પાણી 
સમજી ત્યાં જાય છે પર'તુ ત્યાં પાણી ન મળતાં તે વધારે તૃષાતુર 
થાય છે, વળી ફરી દૂર જુવે છે તો ખીજી બાજુ જલતા ભ્રમધી 
જાયુ છે. ત્યાં પણુ પાણી ત મળવાથી અધિક તૃષાતુર થાય છે. એ 
પ્રકારે ઘણા વખત સુધી ભ્રમમાં ભટકતા રહેવા ૭તાં તેને પાણી - 
મળતું નથી. અ'તમાં તે તૃષાતી વેદનાથી તરફડી તરફડી પ્રાણુ છેડે 
છે, આ દશા આ સર્વ સ'સારી પ્રાણીએતી છે. આપણે સવે સુખ 
₹ચ્છીએ છીએ, નિરાકુલતા ઇચ્છીએ છીએ. 


લપ 


એવે ભ્રમ થઈ રલ છે 'કે ઇંદ્થિ'તા ભોગે! ભેગવવાથી સુખ 
“સળી જશે, તૃપ્તિ થઈ જશે. તેથી આ પ્રાણી કોઈ વખત સ્પશે- 
ન્દ્રિયતા ભોગ માટે કોમળ પદાથેને સ્પર્શ કરે છે. કાઈ વખત રસના 
ઈંદ્દિયતા ભોગ માટે ઇચ્છિત પદાર્થાતે ખાય છે. કોઈ વખત ધ્રાણે'- 
દ્િતા ભોગ સાટે અત્તર, ફુલેલ, પુષ્પાદિને સંઘે છે, કોઈ વખત 
ચક્ષુઇલ્યિતા ભોગ માટે રમણિક ચેતન અતે અચેતન પદાર્થોને નિહાળે 
છે, જ્રાઈ વખત કણેન્દ્રિયના ભોગતે માટે મતોહર સ'ગીત આદિ 
શ્રવણુ કરે છે, 

આ પ્રમાણે પાંચે ઇંદ્રિયાના ભોગ વાર'વાર્‌ ભોગવે છે પર'તુ 
તૃપ્તિ પામતો તથી, જેમ ખુજલીતે ખ'જવાળવાથી ઊલટું તેનું દુઃખ 
વધે છે, તેમ જેટલા ઇંદ્રિયાના ભોગ જવ ભોગવે છે, એટલી ઊલટી 
તૃષ્ણા વધારે વધે છે. તૃષ્ણા જ દુઃખ છે, ખાધા છે, ચિંતાનું કારણુ 
છે. આન'દકારી, સુવાળા, 'કે।મળ સ્પર્શવાળા પદાથો સ્પર્શે છે તે 
વાર'વાર તેવા પદાર્થોનો સ્પર્શ ઇચ્છે છે. અને જે તેવા પદાર્થોની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી તો કલેશ પામે છે. જે કોઈ મિઠાઈ ખાધી હોય 
તો તેનાથી ઉત્તમ વધારે સ્વાદ્દ્ટિ મિઠાઈ ખાવાની ૪ચ્છા થાય છે 
અતે ને નથી મળતી તે મોટુ' દુ:ખ માતે છે, અને જે મળી 
જાય તો વિશેષ ૪ચ્છા વધી જય છે. જે કોઈએ કોઈ સુગધી 
પદાર્થ સુ'ધ્યો તે! તેનાથી વિશેષ સુગ'ધીદાર્‌ સુ'ઘવાની પચ્છા થઈ 
જાય છે, તથી મળતો તે મે!ટું દુઃખ થાય છે, અને મળે છે તો 
ઇચ્છા-તૃષ્ણા વિશેષ વધી જાય છે, જે કોઈએ કોઈ નાટક ન્યુ 
તો! એનાથી ઉત્તમ તાટક જેવાની ઇચ્છા થઈ જય છે, જે જેવા 
નથી મળતું તો દુઃખ પામે છે, મળી જાય તે! તૃષ્ણા વિશેષ વધી 
જાય છે. જે કોઈએ કાઈ મનોહર ગાયન શ્રવણુ કયુ” હોય તો 
તેથી ઉત્તમ શ્રવણુ હરવા ચાહે છે, ન્ને નથી મળતું તો દુઃખ માને 
છે, જે મળી જાય છે તો ઇચ્છાને અધિક વધારી દે છે. ઘણા પ્રા- 
ણીએતે ઇચ્છાતુસાર ભોગો મળતા નથી, ઇગ્છે છેં ક'ઈ અને મળે 
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છે કઈ ત્યારે તે બહુ દુ:ખી યાય છે. કોઈને ત્યાંથી આમંત્રણુ હતું. 
જવાવાળાની ૪શ્છા એવી હતી કે ત્યાં ઉત્તમ સિઠાઈ મળશે, પણુ 
ત્યાં તો રોજ ખાતે હતો તેનાથી પણુ ઊતરતું ભોજન હતું. બસ, 
જચ્છાતુસાર ન મળવાથી તે મતમાં બહુ કલેશ માને છે. જેને ઇચ્છા 
ડુસાર મળી જય છે તેતી તૃષ્ણા વધી જાય છે. મતુષ્યતું શરીર તો 
જીણું થતુ રહે છે, ઇંદ્રિષાની શક્તિ ઘટતી જય છે પણુ ભોગોતી 
તૃષ્ણા દિવસે ખેવડી તો રાતે ચાર ધણી વધતી નય છે, 

તૃષ્ણા-ઇશ્છા હોવા છતાં જ્યારે આ પ્રાણી અસમર્થતાતા 
કારણે ભોગને ભોગવી શકતો તથી તો તેતે મહા દુઃખ થાય છે. 
વૃદ્દોતે એમ પૂછીએ 'કે “આખી જીદગી સુધી તમે ઈંદ્યિના ભેગો. 
ભોગવ્યા તો તેથી હવે તો તમતે તૃ્તિ થઈ ગઈ હશે. ” ત્યારે તે 
વૃદ્ધ જે સમ્યકદણ્ટિ આત્મજ્ઞાની નહિ હોય, પણુ મિથ્યાદણિ બહિ- 
રાત્મા હશે તો જવાબ આપશે કે, “ જે 'કે વિષયોને ભે।ગવવાતી 
શક્તિ તથી, શરીર તિર્ખળ છે, દાંત પડી ગયા છે, આંખોએ દેખાતુ' 
તથી, કાનોથી સ'ભળાતું નથી, હાથ પગોમાં બહુવાર સુધી ઉભા. 
રહેવાની કે બહુ વાર્‌ સુધી ખેસી રહેવાની શક્તિ રહી નથી છતાં 
પાંચે ઇંદ્ષિતા ભેગેની તૃષ્ણા-ઇચ્છા તો પ્રથમ કરતાં ધણી વધી 
ગઈ છે. વસ્તુતાએ તો ઇંદ્રિયાના ભોગે।થી તૃષ્ણા વધતી જ જયે છે, 
કેદી વૃત્તિ થતી નથી. આ જીવ અવિનાશી છે, અનાદિ અનત 
છે, ચારે ગતિમાં ભ્રમણુ ફરતા આ જીવે અત'તા જન્મો, કોઈ વખત 
એકે'દ્િતા, કોઈ વખત ખે ઇંદ્ષિતા, કોઈ વખત ત્રી'દ્િતા, કોઈ 
વખત ચોરે'દ્રિયતા, કોઈ વખત પ'ચે'દ્યિના તિર્ય ચના, મતુષ્યના, 
દેવના, નારકીના ધારણુ ઢર્યા છે. તરક સિવાયની ત્રણુ ગતિમાં યથા 
સભવ પાંચે ઇંદ્િયાના ભોગ પણુ ભોગવ્યા છે પર'તુ આજ સુધી 
આ પ્રાણીની એક પણુ તૃષ્ણા શાંત તથી થઈ. 

આ ઈંદિયોના ભોગેમાં ખીજ પદાર્થોની જરૂર પડે છે. જે 
તે ભોગ્ય પદ્દાર્થ નાશ થઈ જય છે, તેતો વિયોગ થઈ જય છે તો 
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આ પ્રાણીતે ખઠઠુ મોટું દુઃખ ચાય છે. કોઈ વખત પ્રિય સતો 
વિયોગ થઈ જાય તે! ત્યારે એક ગ્રહસ્થતા ખધા એશઆરામથી દૂર્‌ 
થઈ જાય છે, પ્રાઈ વખત પ્રિય પુત્રનો, કેઈ વખત પ્રિય પુત્રીનો, 
ફોઈ વખત હિતકારિણી માતાના,કોઈ વખત પિતાતે!, કે!ઈ વખત 
પ્રેમપાત્ર મિત્રનો, ફોઈ વખત આજ્ઞાકારી સેવકતે, કોઈ વખત 
આવિકા આપનાર સ્તામીતે વિયોગ થઈ જાય છે ત્યારે ભહુકલેશ 
ચાય છે જાઈ વખત ધતતી હાનિ થઈ જાય છે ત્યારે ઇંદ્રિયોતા 
શેગપેગ્ય મતોવાષિત પદાર્થ તે જીવ સંગ્રહ કરી શકતો નથી તેથી 
બડ જ દઃખી થાય છે. ઇદ્રિયાતા ભેગેને ભોગવતાં ભોગવતાં તૃષ્ણાને 
વધારતાં કદાચિત્‌ પોતાનું મરણુ આવી જાયે છે ત્યારે સર્જ ભોગે! 
અતે ચેતત, અચેતન પદાર્થો જતા રહેવાના એમ માની ધણે। શેક 
કેરે છે, રડ છે, તરક્ડે છે. આ ઇદ્રિયોતા ભેગો માં રાતદિવસ મગ્ન 
રહેતાં ભોગ્ય પદયાર્થઃમાં એવે! મોહિત થઈ જાય છે 'ે તેતે ધર્મ ચર્ચા 
જરાપણુ ગમતી નથી સવારથી જ શરીરતી સેવામાં લાગી જાય છે, 
આખે દિવસ ધત કમાય છે, રાત્રે થાર સુઈ જાય છે. વિશેષ તૃષ્ણા 
વાથી બહુ મતોહર્‌ પદાર્થોતે ભોગવવા ચાહે છે, જ્યારે ન્યાયથી 
ધત પ્રાપ્તિ નથી કરી શકતો! ત્યારે અન્યાયપૂર્વક કમર કસી પ્રયત્ન 
કેરે છે અસત્ય ખોલી, વિશ્વાસઘાત કરી, ચોરી કરી, કોઈના પ્રાણુ 
પણુ હરી ધત સંચય કરે છે, એના અ'તરમાંથી દયા અતે પ્રેમ 
નાશ પામે છે, અવસર મળ્યે પરમપ્રેમી મિત્રને પણુ ઠગી લે છે, 
અધિક ધત પ્રાપ્તિનો લાલસાથી જુગાર ખેલવા લાગે છે. જુગારમાં 
ધત હારે છે ત્યારે ચોરી કરવા લાગે છે, કુસ ગતિ પામી મદિરિપાત, 
માસાણાર્તાં વ્યસતોતી ટેવ પાડે છે. સ્વસ્રીમાં સંતોષી તા થતાં 
વેશ્યાએમા અતે પરસ્રીઓમાં આસક્ત થઈ જાય છે. ભોગોનતી 
ઘૃષ્ણાધી ભય કરમાં ભયકર પાપકર્મ કરવા લાગે છે. અતાથ વિધ- 
વાએતુ ધત છીનવી લે છે જુઠા દાવાએ ઉભા કરી ધન પ્રાપ્ 
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કરવાના ઉપાય કરે છે. જે રજયવિરદ્ર કોઈ અયોગ્ય ટામ કરવાથી 
જાઈ વખત ૬ પામે છે તો કારાવાસમાં જઈ પોતાતી ળધી પ્રતિષ્ટા 
ગુમાવી દે છે. સર્જ સ'સારતાં દુ.ખોતુ' મૂળ ભોગે।ની તૃષ્ણા છે. ધેર 
પાપોથી મરી દુર્ગ તિમા જન્મ પામે છે, મતુષ્યપણામાંધી એકે'દ્િયિ 
શુઈ જય છે. 

ને વિચાર કરી જેઈએ તે! સ સારના સવે” મિથ્યા દષ્ટિપ્રાણીએ 
પ્રન્દ્રિયાતા નોગોતી લેક્ુપતાથી રાત્રિદિવસ આકુળવ્યાકુળ અને 
ઉદ્યસિત થઈ રહે છે, આ તૃપ્ણાવશે કીડીએ બહુ દાણા એટદો ટરે 
છે, સાખીઓ મધ એટટું' ઢરે છે. પત'ગિયુ' ચક્ષુધન્દ્રિયતા રાગથી 
દીપકતી જાળમાં બળી પ્રાણુ ગુમાવે છે, તાસિકાઇન્દ્રિયતે વશ થઈ 
ભ્રમરો કમળની અ'દર્‌ ખીડાઈ જઈ મરી જય છે, રસના ઇન્દ્રિયતે 
વશ થઈ માછલીઓ ન્નળમાં ફસાઈ જઈ તરફડી તરફેડી પ્રાણુ ગુમાવે 
છે. સ્પર્શ ઇન્દ્રતિ વશ થઈ હાથી પકડાઈ જનય છે. કર્ણ ઇન્દ્રિયને 
વશ થઈ હરણુ' જાળમાં સપડાઈ પરાધીન થઈ શનય છે. આ ૪-ન્‍્દ્ર- 
યોની તૃષ્યાને વશીભૂત થઈ આ પ્રાણી અત્યત આંધળે। થઈ જાય 
છે, આમ અતત જન્મો વીતી ગયા, આ જીવે આ અન્ધભાવમાં 
આ જન્મારો પણુ ગુમાવ્યો અને અત્યારે ગુમાવી રલ્રો છે. 

ઇન્દ્રિય સુખ તે સાચુ' સુખ તથી, માની લીધેધુ' છે. જે જેમાં 
સુખ સાતી લે છે તેમાં તેતે સુખ ભાસે છે. આ ઇન્દ્રિય સુખ તદન 
પરાધીન છે. ખીજ પદાર્થના સ યોગ વિના ઇન્દ્રિય સુખ મળતુ' નથી. 
એની પ્રાપ્તિ માટે બદ ઉદ્યમ કરી કષ્ટ સહવુ' પડે છે, તો પણુ જે 
પુણ્ય કર્મતી અ'તર્‌ગ મદદ ન હેય તો ઉદ્યમ કરવા છતા પણુ 
૫ચ્ઠિત પદાર્થતે! લાભ થતો તથી. જગતમાં એવા પુણ્યાત્મા બહુ 
ઓછા છેકે જેતે જેવો! ચાહે તેવે પદાર્થ મળે. ઘણા ખરા જીવે 
તો પદાર્થતી અપ્રાપ્તિના દુ ખથી દુઃખિત થયેલા રહે છે એ ઇચ્છતો 
હતો કે સ્રી આજ્ઞાકારિણી નીવડશે પણુ તે એવી ના નીકળી, ઇચ્છતો 
હતે કે પુત્ર સુપુત્ર અતે આનાડારી થશે પણુ તે તો કુપુત્ર નીવડયે[, 
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₹ચ્છતો હતો'કે અહીં' આવવાથી દુઃખ ઘટશે પણુ ઊલટુ' દુઃખ વધી 
ગયુ, ૪ચ્છતો હતો'કે મુનિમ સાચે। નિમકહલાલ મળશે પરતુ તે તો 
શ્વાથી" અને હાનિકારક નીવડયે।. કદાચ ઇચ્છાતુસાર પદાર્થ મળી 
પણુ જાય તે સદા તેતો! સ'યોગ રહેતો નથી. તેતો વિયોગ થઈ જાય 
છે ત્યારે પુનઃ ભારે કષ્ટ થાય છે. પાંચે ઇન્દ્રીયાના ભોગે।તી તૃષ્ણા 
જવને એટલો સતાવે છે 'કે એને પૃચ્છા થાય છે કે આ સર્જ 
પવિષયોનાં સુખને એક સાથે ભોગવુ'. પર તુ એમ કરી શકાતું તથી. એક 
કાળમા એક ઇ-ન્દ્રિયથી જ વિષય ભોગ થઈ શકે છે; તેથી તે એકને 
છેડી બીજમાં, ખીજાને છેડી ત્રીજમાં એમ આકુળતાપૂર્વક ભેો।ગ- 
વતો ફરે છે પર તુ કેઈ પણુ રીતે તૃપ્તિ પામતો નથી, ઇન્દ્રિય સુખમાં 
સગ્ત થઈતે ઘણુ' કરી પ્રાણી શક્તિ અતે મર્યાદાથી વિશેષ ભોગ 
ભગવી લે છે ત્યારે શરીર્‌ બગડી જય છે અને રેગે। ઉત્પન્ન થઈ 
જાય છે, રોગી થવાથી બધા વિષય ભોગે! મૂકી દેવા પડે છે, આ 
ભેગોથી તો ચકવતી” રજ પણુ તૃત્તિ પામતો નથી, તેતે તો અધિક 
ચુણ્યશાળી હોવાથી પાચે ઇન્દ્રિયોના ભોગની મનવાંષિતિ સામગ્રી 
પ્રાપ્ત હોય છે, મોટા મેટા દેવો મહા પુણ્યવત હોય છે, ઇચ્છિત 
ભોગ પ્રાપ્ત કરે છે અને દીર્ધકાળ સુધી ભોગવે છે તોપણુ તે તૃપ્તિ 
પામતા નથી. મરણુ સમયે અ બધા ભેગો મૂકવા પડે છે તેથી 
શેર કલેશ ભે!ગવે છે. 


પ્ન્દ્રિયોતા ભોગ અતૃપ્તિકારી છે, તૃષ્ણા વધારનાર છે અને 
અસ્થિર નાશવ'ત છે તો આ પ્રાણી તેની પચ્છા 'કેમ ત્યાગતો તથી ? 
એતુ' કારણુ એ છે કે એતી પાસે ખીજે ઉપાય નથી 'ે જેથી એ 
એની પરચ્છા તૃપ્ત કરી શકે. જે એણે સાચુ' સુખ જાણ્યુ હેત, 
સાચા સુખતે એને પત્તો લાગ્યો હેત તો અવશ્ય આ જુઠા પન્દ્રિય 
સુખતી તૃષ્ણા તે મૂકી દેત. મિથ્યાદષ્ટિતે લીધે એને પોતાના આ 
નાશવ'ત શરીરમા અહ બુદ્ધિ થઈ રહી છે નથી એણે આત્માને જણ્યો 
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જ નથી એતે એના આત્મસ્વરપેને। વિશ્વાસ, સાચુ સુખ આત્મામાં 
છે. જેને “પોતાના આત્માતુ' યથાર્થ સાન થઈ જય છે તે સાથો. 
જુખને એળખી લે છે. સાચુ' સુખ શુ' છે એનું આગળ વર્ણુન આવશે. 


ને ઇન્દ્રિયાના ભોગ ભોગવવાથી ભાસતું સુખ જૂ દું' હોય, તૃષ્ણા. 
રૂપી રોગને વિશેષ વધારી દે તેવુ' હોય તો પછી આ ઇન્દ્રિયો. 
પાસેથી શુ' કામ લેવુ' જેઇએ? એવે! પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે. 
સ્ઞાનીજને તો એ ૬ઢ વિશ્વાસ કરી લેવો! નેઈએ કે ૪ન્દ્રિયસસુખ તે 
સાચુ' સુખ છે જ નહો, એ સુખાભાસ છે, સુખ સમાન ઝળકે છે. 
તેથી સુખતી પ્રાપ્તિ માટે આ પન્દ્રિયોતા ભોગ ભોગવવા એ 
અત્તાન છે તે! પછી ઇન્દ્રિયો પાસેથી શુ' કામ લેવુ' જેઈએ ? શર્‌[ર 
ધર્મતું સાધન છે, તેથી શરીરતી ર્‌ક્ષાને યથાર્થ ધર્મ પુરુષાર્થને 
માટે અતે ધર્મનાં સાધતોતી પ્રાપ્તિ કરવા માટે ઇન્દ્રિયાથી કામ 
દેવુ જોઇએ. 


સ્પર્શને'દ્યિથી પદાર્થોને! સ્પર્શ કરી તેના ગુણુ દોષ જાણુવા 
જેઈએ કે આ પદાર્થ ઠંડો છે કે ગરમ છે, ચીકણો છે કે 
લૂખો છે, કોમળ છે કે કઠોર છે, હલકે છે કે ભારે છે! વિષય- 
ભેગના હેતુથી જે સ્પર્શને દ્રિયના ભોગ ભેગવાશે તો તૃષ્ણા વધી 
જશે, સ્વસ્રીમાં જે મર્યાદાથી વિશેષ પ્રવર્તશે તો પે।તે પણુ રોગી, 
અને નિર્ળ થશે અને સ્રી પણુ રેગી અતે તિર્બળ થશે અતે 
તૃષ્ણાતી વિશેષતાથી સ્વસ્ત્રી ભોગવવા યોગ્ય નહીં' ભાસતાં પરસ્ત્રી 
અતે વેશ્યામાં ર્‌મણુ કરવા લાગશે, , 


રસતા ઇન્દ્રિયની મદદથી નકકી કરવુ કે તે જ પદાર્થો ખાવા 
પીવા યોગ્ય છે કે-જેનાથી શરીરતુ' સ્વાસ્થ્ય સાર્‌' રહે, શરીર બળ- 
વોન રહી ક્તવ્યકર્મતુ' પાલન કરી શકે, જે શરીર રક્ષાર્થને બદલે 
ભેગાથે છીભનેા ઉપયોગ થશે તો તો આ પ્રાણી લેલ્યુપી થઈ જશૈ. 
શરીરને હાનિકારક એવા પદાર્થો પણુ ખાવા પીવા. લાગકે, અને 
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ભક્ષ્ય અને અભક્ષ્યતો વિવેક પણુ છેડી ખેસશે, જેતુ' કડવુ ફેળ એ 
આવશે કે રસના સ્વાદની ૬ૃદ્દિ વધી જશે અતે આથી ઘેરાઈ 
જશે. રસતા ઇન્દ્રિયવાળા જીવોને વચત ખે।લવાની પણુ શક્તિ હોય 
છે આત્મકલ્યાણુ પરોપકાર આવશ્યક શરીર રક્ષા અતે તેના સાધનોની 
પ્રાપ્તિ માઢે તે વચતેતો સદુપયોગ કેરવે। યોગ્ય છે, અસત્ય, 
ગાળ, અસભ્ય વિંકથાએ કહેવાથી વચને।ને। દુરુપયોગ થાય છે. જે 
એવી ટેવ પડી જય છે તો તે અસભ્ય વાતો કહેવાની તૃષ્ણા વધી 
“જથ છે. 

પ્રાણે દ્ષિયિતા ઉપયોગ, શરીરતી રક્ષા માટે સુગ'ધ અને દુ્ગ' ધને 
એળખવી એ છે, હવા, પાણી ભે।જન સ્થાન આરેગ્યતે લાભકારી 
છે કે અલાભકારી છે તે જણુવુ એ છે, 


ચક્ષુ ઇન્દ્રિયતો ઉપયોગ શરીર અતે એના સાધનોને માટે 
પદાર્થોને જેવા એ છે, ધાર્મિક અને લૌકિક ઉન્નતિતે માટે શશ્નાને 
અને ઉત્તમોત્તમ પુસ્તકરોતે વાચવાં અતે સાનદૃદ્ધિતા હેતુથી ઉપયોગી 
સ્થાનો અને પદાર્થોને જેવા એ છે. 


કર્ણ પન્દ્રિયતો ઉપયે।ગ શરીર અતે તેતી રક્ષાથે? સાધનોને 
મેળવવા માટે વાર્તાલાપ સાભળવે। તથા ધાર્મિક અનલૌફિક ઉન્ન- 
તિને માટે ઉત્તમ ઉપદેશ શ્રવણુ કરવે।, 


આ પ્રમાણું આ પાંચે ૪ન્દ્રિયા બહુ જ ઉપષ્રોગી છે. તેનાથી 
યોગ્ય કાર્ય લેવુ' જેઈએ વિષય ભોગતી તૃષ્ણાવશ તેને। ઉપચોગ ન 
કરતા આવશ્યક સ્વપરતા હિંતનાં કામો માટે તેનો ઉપયોગ કરવો 
યોગ્ય છે અને તો આ મવુષ્યતી ઉન્તતિમા સહાયક હેય છે જે 
ભેોગેની તૃષ્ણાવશ એને। ઉપયોગ થાય છે તો એ તૃષ્ણાને વધારી, 
લેશ વધારી, રેગે।ને ઉત્પન્ન કરી પ્રાણીતે આ લોકમાં પણુ 
આયુક્ત કરે છે અને પરલોકમાં પણુ એની તૃષ્ણાથી ઘણાં કડવાં 
કેળ ભોગવતાં પડે છે, સાતી, બુદ્ધિવત તે છેકે જે આ ૪ન્દ્રિ- 


શૃતર્‌ 


ચતો સદુપયોગ કરી આ છવતમાં પણુ લૌક્કિ અને પારલોકિટે 
ઉન્નતિ સાધે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ તેનાં હિંતકેર્‌ ફળ ભોગવે છે, 

પ્રન્દ્રયિતા ભેગ રોગ સમાન છે, અસાર છે. જેમ કેળના 
થડનાં પડ કાઢ ૩ ઢ કરીએ તો કાઈ પણુ કેંકાણે તેમાંથી લાકડા 
જેવો કઠેણુ ભાગ ફે સાર મળશે નહિ. તેમ ઇન્દ્રિયોના ભેગોતુ' 
જાઈ પણુ વખતે કાઈ સાર રૃપ ફેળ નીકળશે નહિ ઉન્દ્રિયાના 
ભોગોની વૃષ્ણાથી કષાયની અધિકતા થાય છે, લેલુપતા વધે છે, 
ભાવ હિ સાત્મક થઈ જાય છે, ધર્મ ભાવથી પતિત થવાય છે અને તેથી 
પાપ કર્મને। બધ પણુ થાય છે. 


પાપના ઉદ્યતુ' એવુ' ફળ મળે છે કે ચકરવતી' મરીતે સાતમી 
તરકમાં ઊપજે છે '્રોઈ પૈસાદાર મરીને સાપ થઈ જાય છે, કૂતરો 
થઈ જાય છે, એકેન્દ્રિય વૃક્ષ થઈ જાય છે, એવી નીચ ગતિમાં 
ચાલ્યો જાય છે ફે ત્યાથી ઉન્નતિ કરી ફેરી મતુષ્ય જન્મ પામવો 
બહુ જ કઠીન થઈ પડે છે. તેથી ઇન્દ્રિયાના સુખને સુખ માનવુ' એ 
ભ્રમ છે, મિથ્યાત્વ છે, ભૂલ છે, અજ્ઞાન છે, દગો છે. છ્ુદ્ધિમાનોને 
એ ઉચિત છે કે ઇન્દ્રિયમુખોનો શ્રદ્ધાને છેડે, તેની લેણલુપતા ત્યાગેન 
તેમાં અ'ધપણુ' થઈ ગયુ છે તે મૂકે, તેના જ દાસ થઈ જાય છે તે 
પોતાની સાચી ઉન્તતિ કરી શકતા નથી, તે જીવા ઇન્દ્રિયોની 
ઇચ્છાતુસાર વર્તતા કુમાર્ગગામી થઈ જાય છે, વિષયભોગ હિતકારી 
અને ઉચિત છે, કે અહિતકારી અને અતુચિત છે એ વાતને। વિવેકભાવ, 
એના છૂંદયમાથી દૂર્‌ થઈ જાય છે, 


તે વિવેકરહિત જીવો! ઇન્દ્રિયાના દાસત્વમાં એટલા અ'ધ થઈ 
જાય છે ફે ધર્મ, અર્થ અને ફામ એ ત્રણુ પુરુષાર્થ જ ગૃહસ્થ ૬શામાં 
સાધી શકાય છે તેમાં પણુ તે કાયર, અસમર્થ: અને દીન દેખાય છે. 
તૃષ્ણાની બળતરામાં બળી બળી શરીરતે રેગાકાન્ત, રુધિરરહિત, 
દુર્બળ બનાવી શીધ્ર તેતે ત્યાગી ચાલ્યા જાય છે. જે મતુષ્યજન્મથી 


૧૦૩ 


આત્મકલ્યાણુ અને પરોપકાર કરવો જોઈતો હતો તેતે એવી રીતે 
વ્યર્થ ગુમાવી નાખે છે કે તેને નીચે જણાવેલાં કામ કરનાર જેવો 
મૂખ જાણે।. જેમ કોઈ અમૃતથી ભરેલા ઘડાને પીવાના કામમાં ન લેતાં 
પ2 ધોવામાં વાપરી નાખે, અગર ચ દતતા વનને બાળવાતા લાકડાં 
સમજી ખાળવામાં વાપરી નાખે, આપ્રશૃક્ષતે ઉખેડી નાખી બાવળને 
વાવે, હાથમાંનું રત્ન કાગડાને ઉડાડવા ફેટી દે, હાથી શણુગારીને 
તેતા ઉપર લાકડાં ભરે, રાજપુત્ર થઈને પણુ એક દારવાળાની દુકાને 
ને।કરી કરે. 


દરેક મતુષ્યતે ઉચિત છે 'કે તે પોતાની પાચે ૪ન્દ્રિયાને અને 
મતતે પે।તાતે વશ રાખે, જેમ ઘોડાને માલિક ધેડાને પોતાને કબ્જે 
શાખે છે તેમ. તે જ્યા ઇચ્છે છે ત્યાં તેતે લઈ જય છે. તેની લગામ 
તેના હાથમાં રહે છે. જે તે ઘોડાને આધીન થઈ જય તે। તે ધોડાથી 
પોતાનું કામ લઈ શકતે! તથી, પરતુ તેને ઘોડાની મરજી અતુસાર 
વર્તી તેની સાથે ઘાસનાં ખેતરોમાં ફૂદ્વુ અને ફેરવુ' પડશે. જે 
₹ન્દ્રિયા અને મતને પોતાને આધીન રાખી શકે છે તે તેની સહા- 
યતાથી આશ્રયકારી ઉન્નતિ કરી શકે છે, જે તેનો દાસ થઈ જાય 
છે તે ભવોભવમા દુઃખોને પામે છે, તેથી ૪ન્દ્રિયાના ભોગોને અસાર 
જાણી સત્યસુખના પ્રેમી થવુ યોગ્ય છે. 

આ વિષય ભોગોના સ'બધમાં જેતાચાર્યોનો શુ મત છે તે 
નીચેતા વાકયોથી જાણુવા યેગગ્ય છે 


(૧) શ્રી કુ'દકુ'દસ્વામી દ્દાદશાતુપ્રેક્ષામાં કહે છે :-- 
વર્‌મવળગાળવાદ્ળસયળાસળ રેવમળુવરાચાળે । 
સિચસનંષિળો ચ પિહ્વિચાળિજ્ઞા ।ર 
૫ન્ર અને ચક્રેવતી'ઓના મોટા મોટા મહેલો, સવારી, પાલખી 


શય્યા, આસન, અને માતા, પિતા, સજ્જત, સેવક આદિ સર્જ 
સ'ભ'ધો અસ્થિર છે. 


૬૦૪ 


સાતર્મિરિયસ્વં બતે ગોવ્વળ વતં તે । 
સોમ છાવ્જા સુર્ધળુસિવ સતસથ ળ દતે 1૪1 
સર્જ ઇન્દ્રિનાં ર૫, આરોગ્ય, યુવાની, બળ, તેજ, સોભાગ્ય, 
અતે સુદરતા એ સર્જ ઇન્દ્રધતુપની સમાન ચ'ચળ-નશ્ચર્‌ છે. 
ગ્રીવળિવટટં રેં સીરોહ્યમિવ વિસ્તરે સિય । 
સોમોપમોમજા(ળવ્વ્યં ખિર થું હોહિં 181 
દૂધ અને પાણી સમાન આ શરીર અને જીવતે। સ'બ'ધ છે તે 
પણુ શીશ્ર તાશ પામે છે તો ભોગ અને ઉપભોગના સાધતભૂત આ 
ચેતન અચેતન વ્યો તે કેવી રીતે સ્થિર હોઈ શકે? 
(૨) શ્રી કુદકુદાચાર્ય ક્રવચનસારમાં કહે છે 'કે :-- 
મળુાસુરતરિવા અહિર્ટયા રરિણરં વેર | 
અસત તં દુવસ, રતિ વિસણ્સું સ્સસેસુ 18૨1 
ચકવર્તી રાજા ધરણે૬ અતે સ્વર્ગતા ૪ પોતાના શરીરની 
સાથે ઉત્પન્ન થયેલ ઇન્દ્રિયાની પીડાથી ગભરાઈ-તે ઇ'ન્દ્રિયનોગની 
વાછારેપ દુઃખ સહન કરવાતે અસમર્થ ચઈ ભ્રમથી સુંદર્‌ ભાસતા 
પ્ન્દ્રિયતા વિષયરપ પદાર્થોને ભોગવે છે પર'તુ તે તૃત્તિ પામતા નથી. 


સણ વિરેણુ સી સેર રુન્‍્લે વિચાળ સન્‍સર્ષ । 

ગ્રે લં ળ જિ સન્‍્માવં વાવારો ળસ્થિ વિસયરરથ 18૪11 

જે પ્રાણીઓને ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં રતિભાવ છે તેમતે ૨વ- 

ભાવથી જ દુ:ખ જણે! કારણુ 'ે નને સ્વભાવથી પીડા, આકુલતા કકે 
ઇચ્છારૂપ દાહ ન હોય તો ઇન્દ્રિયાના ભોગે।માં પ્રવર્તે નહિ, તૃષ્ણાની 
પીડાથી ભ્રમમાં ભૂલી, મારી તૃષ્યા મટી જશે એમ સમજ વિષયોમાં 
પ્રવર્તે છે પરતુ તૃષ્ણા તો મટતી નથી. 

સોવસ સાવજ ળસ્થિ સુરાળંષિ સિજ્સુવરેસે 1 

તે રેટ્વેરળરા રમિ પિશળ્સુ સ્સ્સેસુ 1૭૬ 


૧૦૫ 


રૃવોતે પણુ આત્માના સ્વભાવથી ઉત્પન્ત સહજ આત્મિક સુખતે 
'લાભ હેતો નથી. તેથી સાચુ' સુખ ત પામવાથી શરીરની વેદનાથી 
પીડાઈ ' મારી આકુલતા-પીડા મટી જશે ' એમ સમજી સુ'દર ભાસતા 
વિષયેોમા પ્રવતે"ે છે, પણુ તૃષ્ણા શાત પડતી નથી 


તે પુળ્ળ રર્ખ્ળત"્સા, દુહ્જિ તળ્ણારિં વિસચસોવશાળિ 1 
રૂસ્ઇતિ' થળુદ્વંતિ ચ શામળ રુવલસંતત્તા 1 ૭% ।। 

સ'સારી પ્રાણી તૃપ્ણાને વશ થઈ તૃષ્ણાતી દાહથી દુ.ખી થઈને 
ઇદ્ષિનાં સુખને વાર્‌ વાર ઇચ્છે છે, ભોગવે છે, મરણુપર્ય”'ત એમ 
કરે છે. તા દુ'ખથી દુ:ખિત રહે છે. ઇદ્ષિનતા ભોગતી વાંછાની 
દાહ મરણુપર્ય ત મટતી નથી તે એટલે સુધી કે ઇચ્છાને સાર્યો મૃત્યુ 
પામે છે, જેમ જળે। બગડેલા લોહીતે તૃષ્ણાવશ પીધા જ કરે છે, સ તોષ 
પામતી નથી, તે એટલે સુધી કે આખરે તે મરી જય છે. 

સ૫ર્‌ં વાધાસહિયં વિર્છજિન્ન વંધજાળે ધિસ । 
સ દૂરિણરં સ્ટ તં સોવસં છુ:લમેવ તણી | ૭૬ ।। 

જે સુખ પાચ પ્રન્દ્રિયાના ભોગમાં ભાસે છે તે સુખ નથી પણુ 
દુઃખ જ છે કારણુ કે તે પરાધીન, બાધાસહિત, વિનાશી, બ'ધના 
હેતુભૂત અતે વિષમ છે. 

૧ પોતાતી ઇંદ્રિયોમાં ભોગવવા યોગ્ય શક્તિ હેય અને 
પુણ્યના ઉદયથી ૪ચ્છિત પદાર્થ મળે ત્યારે ક'ઈક તે સુખ જણાય 
છે તેથી સ્વાધીન નથી. 

ર્‌. ક્ષુધા, તૃષા, આદિ રોગાદિક ખાધા સહિત છે એટલે 
વચમાં વિદ્યો આવે છે, 

૩, વિતાશી છે, એટલે ભેગ્ય પદ્યાર્થ વિઘુતૂના ચમકારા સમાન 
નજ થઈ જય છે; કાંતો પોતે પાણીના પરપોટા સમાન આ શરી- 
રતે છોડી દે છે. 


"૧૦૬ 


૪ રાગ ભાવ વિના ઇંદ્ષિના ભોગ ભોગવાતા નથી. અને. 
૨ાગભાવ ખધતુ' કારણુ છે તેથી તે સુખો કર્મબ'ધતુ' કારણુ છે. 
* પ ચ'ચળ છે, એક સરખુ' સુખ મળ્યા કરતુ નથી, તથા 
સમતાભાવને બગાડે છે માટે ઇંદ્િયનાં સુખો વિષમ છે. 
(૩) શ્રી કુદકુદસ્વામી મેક્ષપાહુડમા કહે છે ફે :-- 
તા ળ ળત્તર્‌ બ્યા વિસણ્સુ ળત્તે પવટૂણ ગાર | 
વિસ વિસ્ત્તચિત્તો ગોર્દ્‌ ગળેર્‌ બપ્પાળ । ૬૬ ।। 
જ્યા સુધી આ આત્મા ઇન્દ્રિયાના વિષયભેગોમાં આસક્ત થઈ 
પ્રદૃત્તિ કરે છે ત્યા સુધી આત્માતુ' સાન થઈ શકતુ નથી, જે યોગી 
આ વિષયભે[ગથી વિરક્ત છે તે જ આત્માને યથાર્થ જાણી શકે છે, 
એ!ળખી શકે છે, 


અપ્પા ળાઝળ ળર જેફ સબ્માવમાવપષ્મદ્ા । 
ર્ત પાર્‌ વિસણ્સું વિસોફિયા સૂટ 11૬૭ 
જે સૅતુષ્ય અતુભવ પૂર્જક આત્માને ન જાણ્યા છતાં જાણ્યો. 
છે એમ માની પે।તાના સ્વભાવની ભાવનાથી ભ્રષ્ટ ર્યા કરે છે તે 


મૂઢ મુદ્ધિવાળા પન્દ્રિયાના વિષયભોગમાં મોહિત રહેવાથી ચારે 
ગતિમા ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 


ગે મુળ વિસચવિસ્તા બપ્વા ળાઝળ માવળાસફિયા । 
ઇંદંલિ ચરર તવરુળઝુત્તા ળ સંદ્રેટ્દો ॥ 8૮ । 
પરતુ જે કોઈ મતુષ્ય ઇન્દ્રિયાના અસાર ભાગેથી વિરક્ત થઈઃ 
આત્માને યથાર્થ જાણી તે આત્માની ભાવના, તપ અને મુનિઓનતા 
મૂઈગુણાદિ સહિત કરે છે તે અવશ્ય ચારગતિરપ સસારને છેદી. 
તાખે છે એમાં સ'શય નથી. 
(૪) શ્રીકુદયુદાચાર્ય શીલ્પાહુડમાં કહે છે :-- 
વારિ છાસ ચ સસ્સે સરિત વિસવેચળાદરો ગીવો । 
વિતયવિસવર્રિયા ળં મતિ સંસારસાતારે 1 ૨૨ ॥ 


૧૦૭ 


જાઈ પ્રાણી વિષ ખાય તો તેની વેદતાથી એક જ જન્મમાં- 
કેફેથી મરે છે. પરતુ જે પ્રાણીએ એ ૪ન્દ્રિયના ભોગરૂપી વિષતું પાન- 
કયું” છે તે આ સસારવતમા વારવાર ભમ્યા કરે છે, વાર્‌'વાર્‌ મરે છે.- 
ળર્‌ણ્ણુ વેચળાઓ તિર્વિસઇ મળુણ્ઝુ ટુવસં | 
રેસેઝુનિ હોદરમં રતિ વિસચાસત્તા ગ્રીવા 1૨૨ 
જે જીવા વિષયભોાગાોમાં આસક્ત છે તે નરકગતિમાં વેર 
વેદ્તાઓને, તિર્ય”ય અને મતુષ્યગતિમાં દુઃખોને અને દેવગતિમાં 
દુર્ભાગ્યને પ્રાપ્ત કરે છે. 
શાહેરિ વર્મમટી ગા વદા વિસયરાનરામેફિં | 
તં ઇિટતિ વયતથા તવ્સગપસીજનુળેળ ।૨૭॥ 
આ આત્માએ ઉન્દ્રિયભોગોમાં રાગ કરવાથી જે કર્મની ગ્ર'થી. 
ખાંધી છે તેતે કૃતાર્થ પુરૃષ તપ, સયમ, શીલાદિ ગુણોથી છેદી નાંખે છે. 
(૫) શ્રી સ્વામી મૂલ્લાચાર ઠ્દાદશાવુપ્રેક્ષામાં કહે છે :- 


ુમલડુટદામાં મયપરર શપ્વજાષિયા છદુયા । 
છાના ટુવણવિવાના ગસુટ્ સેવિઝતાળાવિ 1૨૨ 
ઇન્દ્રિય સખ'ધી કામભેગે। બહુ સુશ્કેલીથી અને પરિશ્રમથી મળે 
છે, તે જતા રહેવાનો ઘણે! ભય રહે છે. બહુ જ અલ્પકાળ રહેવાવાળા 
છે, અસાર છે તથા કર્મ બ'ધ કરાવનાર દુઃખર્‌પી ફેળતે આપનાર છે.- 
અતે તેથી સેવન કર્યા છતાં પણુ અશુભ અને હાનિકારક છે. 
અખિદુર્મળસા "રે રૂતિયચિસચા ખળિગેખ્ટિટું યુવ । 
મંતોસહ્િિખેળ વ છુટ્ટા શાસીવિસા સ્વા 119૨ 
જ્યા સુધી મતને રોફીએ નહિ ત્યા સુધી પન્દ્રિયાતે રેકવી- 
ઘણી કઠણુ છે. જેમ મ'ત્ર અતે ઔષધ વિના દુષ્ટ આશીવિષ જતિને।- 
સપ વશ કરી શકાતો નથી. 
ષિસસિમિરિયાખ સ્તર વસહ્ો છુ પાવમર્ગળિય ! 
પાવહિ પાવવિવામ યુજ્સમળતસ વરમારિણું ।૪ર્‌॥ 


૧૦૮ 


આ ઇપન્દ્રિયાતે ધિકાર છે કે જેના વશ પડીને પ્રાણીએ પાપ 
“બાંધી એના ફળથી ચારે ગતિએમાં અન'ત દુઃખ પામે છે. ર 
(૬8) શ્રી વદ્કેરસ્વામી મૂલાચાર-સમયસાર અધિકારમાં 
કહે છે :-- 
અત્થલ્સ ગીવિચસ્સ ચ સિવ્મોવત્થાળ જાળ ગીઘો | 
સરરિ થ માતવેટિ ચ અળતસો સવ્યજાઈલિ 1૨૨1 
આ પ્રાણી સર્વકાળ અતતવાર્‌ ઘર, ઢોરઢાંખર, વસ્ર, ધતાદિતા 
'નિમિત્તે, જીવિતના નિમિત્તિ અતે જ્હિવાઇન્દ્રિય તે કામભોગના તિગિત્તે 
પોતે મરે છે અને ખીજાને મારે છે, 
સિન્મોવત્થંળમિત્સ ગીવો ટુવલ શળાહિ સંસારે | 
પત્તો શળેતસો તો સિક્મોવત્યે ગટુ જળિ 1૨૭ 
રસતા અને સ્પર્શતે દ્ષયિના નિમિત્તે આ જીવ અનાદિકાળથી આ 
સસારમા અતતવાર દુઃખ પામ્યો! છે તેથી આ જીભ અને ઉપસ્થ 
'(કામભેોગનતી ) ઇન્દ્રિય હવે તો વશમાં રાખવી યોગ્ય છે, 
વીદેટવ્વં ળિડં શટસ્થલ્સષિ તહિિથહ્વત્સ । 
ઇ્‌વરિ ચ સિત્તરણોમો પરતચસાવેળ ગ્રીવસ્સ 1૨૨ 
કાષ્ટની બતાવેલી સ્રી (પુતળા)તા રૂપને ન્નેવામાં પણુ સદા 
ભય રાખવે। જેઈએ. કારણકે નિમિત્ત કારણુ મળતાં આ જીવતુ' મન 
વિકારી થઈ જય છે. 
ષિદ્મરિ્વટસસ્તિથો પુરિસો દરથી વહતબરિમિસમા | 
તો મહ્રિયં કુક ળજ્ઠા પુરિસા સિવ મયા રરર 11૦ના 
ઘીથી ભરેલા ઘડાસમાન પુરુષ છે, બળતી અસિ સમાન સ્ત્રી 


“છે. તેથી ઘણુ। પુરૃષો! સ્રીના સયોગથી વિતાશ પામ્યા છે, નજ થયા 
છે. જે બચ્યા તે મુક્તિ પામ્યા છે 


મચ વહ્િળીણ પૂળાણ સૂર્ય વુછ્ટ રરી । 
વીરેટન્વં ખિજં ર્રથીસ્વં બિરવેવર્સ 11૨૦ શા 


૧ત્ટં 


સ્રીના રૂપને જવામાં કાઈપૃણુ અપેક્ષા ન રાખતાં સદા ભયભીત- 
રહેવું જેઈએ. માતા હેય, ખ હેન હેય, કન્યા હેય, મૂગી હેય કે 
#ૃદ્દ હેય ગમે તેવી સ્રી કાં ત હેય તે! પણુ તેનાથી સદા ભય રાખવે।. 
(૭) શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્ય સ્વય'ભૂસ્તોત્રમા કહે છે :-- 
શતદજોન્મેપચણં દિ સૌલ્ય ણૃપ્ળામયાપ્યાચનપાત્રહેયુઃ | 
તૃષ્ળાસિવૃસ્િશ્ર વષગ લ તાપસવયયાસયલીત્યવાહીઃ 1૨૨11 
આ પન્દ્રિબભોગોતુ સુખ વિજળીસમાન ચ'ચળ છે. તે માત્ર 
તૃષ્ણારપી રોગને વધારવાતુ' કારણુ છે. તૃષ્ણાની ૬ૃદ્ધિ તિર'તર તાપ 
આફકુળતા જ ઉત્પન્ન કરે છે. અને તે આકુળતા પ્રાણીને નિર'તર દુ ખી- 
રાખે છે. હે સભવનાથ સ્વામી | આપે એવે ઉપદેશ કર્યો છે. 
ભાઈ ચવ્યંતિક્મેપ પુંસાં 
લાર્થા ત સોરઃ પરિમછુરાભા | 
પોડનુપદનન્તતાપશાંતિ- 
રત્તીર્માલ્યર્ાવાવ સુપા'શેઃ ॥ રે? ।। 
જવોતે। સાચે! સ્વાર્થ પોતાના સ્વરૂપમાં શ્થિર થવામાં છે;” 
ક્ષણુ-ભગુર ભોગે! ભોગવવામાં નથી. ભોગે! ભોગગવવાથી તે તૃષ્ણા 
"વધી જાય છે; સતાપતી શાતિ થતી નથી. હે સુપાર્ક નાથ | આપે 
આવે ઉપદેશ દીધે। છે. 
સૃષ્ળાર્તિવઃ પરિર્ર્સ્તિ ત શાસ્તિરાસા- 
સિપ્ટેસ્દ્રિચાથેવિમવેઃ પરિયૃદ્ધિરિવ । 
રિસ્ચેવ જાયપરિતાપરરં સિસિત્ત- 
સિસ્યાસવાસ્વિપયસૌલ્યપરજસુણોડમૂત્‌ 11૮૨11: 
તૃષ્ણાની જ્વાળાઓ બળતી રહે છે. ઇન્દ્રિયોની ઇશ્છાતુસાર 
પ્રષ્ટ પદાર્થોને ભે!ગવ4। છતાં તેની શાતિ થતી નથી, ઊલટી તૃષ્ણાની 
જ્વાળા વધી જય છે તે સમયે આ ઇન્દ્રિયનોગ સ્વભાવથી શરી- 
રના સ'તાપતે હરતા લાગે છે પર'તુ પુત અધિક સતાપ વધારી દે છે,. 


૧૧૦ 


-એવુ' જાણી હે આત્મજ્ઞાની કુથુતાથ] આપે વિષયોના સુખને 
પૂઠે દીધી છે. ન 
(૮) સ્વામી સમ'તભદ રત્નકરણુ શ્રાવકાથારમાં કહે છે :-- 


વર્મપરશે સાત્તે છુ સરન્સર્તોવ્યે | 
પાપવીસે સુલેડતારા શ્રટ્ાનાજાંકષળાં સતતા ॥ ૨૨ ॥ 

આ ઇન-્દ્રિયાતુ' સુખ પુણ્યક્મને આધીન છે, અત પામવાવાળુ' 
છે. એતી પ્રાપ્તિ સાથે દુઃખોતાં વિદ્દ પણુ આવી પડે છે અતે પાપ 
બાંધવાતુ' કારણુ છે. આવા સુખમાં શ્રદ્ઘા ન કરવી તે નિષ્કાંક્ષિત 
અ'ગ ફહુ છે. 

(૯) શ્રી શિવક્રેટિઆયાર્ય ભગવતી આરાધનામાં કહે છે :-- 

વે, સ સે છુક ચ મોમળસસ્મિ । 
ણ્રેજુ મોમળસે, ગાં યુવ પરિચિસિટં 1શ૨૪૨।। 

ભોગ અતે ઉપભોગથી થતુ' સુખ અતે તે ભોગ અને ઉપ- 
ભોગને તાશ થયે થતુ' દુઃખ સરખાવીએ તો તે સુખની અપેક્ષાએ 
દુઃખ બહુ જ વધારે હેય છે એટલે કે ભોગના સથોગે જે સુખ 
જણાયુ હતુ તેતા કરતા ભેગના વિયોગે દુઃખ બહુ જ વધારે લગે છે. 

રેછ્રે છુધાહિસફિરે, ચરે ચ સત્તત ટોળ વિટ સુત । 
ટુકલલ્ત ચ પરિચારો, રજસ સેવ સુવસં છુ 1૨૨૧૦ 

આ દેહ ક્ષુધાદ્થી પીડિત રહે છે, વિતાશિક છે તેમા રહેતાં 
જીવાતે સુખ ડેવી રીતે હોઈ શકે? જે ઇન્દ્રિયોતુ' સુખ છે તે દુઃખને! 
ક્ષણિક ઉપાય છે, પછી તૃપ્ણાની પડા વધારે વધી જાય છે. તે સુખ 
સુખાભાસ છે, મોહી જીવોને સુખ દેખાય છે, પીડા અતુભવ્યા વિના 
“રાઈ ઇન્દ્રિય સુખમાં પડતુ તથી. 

તદ મોમે સુંગતો, લળ પિ ળો રવસર્મ છમરિ 11૨૩૨ 


૬ 


જેમ કાઈ કોઢવાળે પુરૂષ અગ્રિથી રેક કરતાં પણ શાંતિને 
પામતો નથી તેમ સ'સારી જીવ ભોગે।ને ભોગવવા છતાં ક્ષણુ પણુ 
શાંતિને પામતો નથી, જેમ જેમ એ તાપે છે તેમ તેમ તાપવાની 
પચ્છા વધે છે તેમ જેમ જેમ ઇન્દ્રિયશભ્નોગ જવ ભોગવે છે તેમ તેમ 
ભોગોાની પીડા વધતી જય છે, 


સહુ વિ મમ્તિત્તતો, જથ વિ વછી ળરિિ ગ્‌ રાસે । 
સછ્‌ ળસિથિ સુટ મસ્તિસ્મતે મોરેણુ ગ્ય પિ ॥ ૨૨૫૫ ।। 


જેમ ઘણી સારી રીતે શોધવા છતાં કેળતા થડમાં કઈ સાર 
રખાતો નથી તેમ ભોગે! ભોગવ્યા છતાં અલ્પ પણુ સુખ મળતુ નથી, 


પાક છ પક સુલઇયમરિર્ય (સં સુળજ્ઞે । 

સો સમવાછીમરહિર્‌ં, જેછતો સળળણ સુત ॥ ૨૨૫૬ ।। 
મર્જછાહિમોસેવી, ળ જર જિ વિ સુદ તણ પુરિસો । 
'સો સળ્ળરે વરાશ, સમવાયપરિિસં સુર ॥ (૨૧૭ 


જેમ કૂતરો! સૂકા હાડકાને ચાવતાં રસને પામતે નથી, હાડ- 
કાતી અણીઓધી તેવુ' તાળવુ' કપાઈ જય છે અને તેમાંથી લોહી 
નીકળે છે તે લોહીને પીતા તેને હાડકામાંથી નીકળેલ્નુ માની સુખ 
માતી લે છે, તેમ સ્રી આદિ ભોગે।ને ભોગવતાં કામીપુરૃષ કાંઈ પણુ 
સુખ પામતો નથી. કામની પીડાથી દીન થયેલે। તે બિચારો પોતાની 
કાયાના પરિશ્રમતે જ સુખ માની લે છે. 

સિચ્છ્ટે રખ્છ્‌ તત્તત્સ, છ્ોઝ છાયા સુટ અપ્વ 11૨૨૫૮1 

જેમ ઘણી ગરમીના વખતમા બહુ વેગથી રાડતા પુરુષની ઉપર 
રસ્તા ઉપરના કેઈ શક્ષની છાયા પડવાથી અતિ અલ્પકાલ સુખ જણાય 
છે તેમ તૃષ્ણાથી અતિપીડિત પ્રાણીને ભોગોતુ' અતિ અલ્પ ક્ષણિક 
સુખ હેય છે, 


શ્ર 


હીશર્‌' ગહ વ સયતખ્દિયા છુ ગદ વળમવત ત્તિસિદ્સ । 
સોમા સહ વ હીસતિં,' તટ ચ (મેળ તિસિતત્સ || ૨૨૬૦ ।। 
જેમ વનમાં તૃષાથી પીડિત મૃગતે મ્ૃગતૃષ્ણા જળ જેવી દેખાય 
છે, તે જળ જણી તે બાજી દે[ડે છે પણુ ત્યાં પાણી હેતુ નથી, 
તેમ કોઈ પણુ બાજુ દડવાથી પાણી મળતુ નથી તેમ તીત્ર 
રગતી તૃષ્ણાથી પીડિત પુરુષતે ભાગોમાં સુખ દેખાય છે પર'તુ 
તે સુખ હેતુ' તથી, સુખ નથી. 
અદદ સુંગટ મોમે, તદ્તદ્‌ મોરેસુ વરુરે લળ્ણા | 
અમ્મી ૧ ફૂંધળારં, તળ હીવંતિ સે મોગા 1 ૨૨૬૨ 1 
સ'સારી જીવો જેમ જેમ ભોગે।ને ભોગવે છે તેમ તેમ ભેગેમાં. 
તૃષ્ણા વધતી જાય છે. જેમ અશ્ચિમાં લાકડાં નાખવાથી અગ્નિ. 
વધે છે તેમ ભોગ તૃષ્ણાને વધારે છે. 
ગીવહ્ત ળરિથિ સિત્તી, સિર વિ સોમ સુંઝમાળેરિં । ર 
તિત્તીઇ વિળા ચિત્ત, રવ્યૂરં રવ્યુટં દોર્‌ ।। ૨૨૬૪ ।। 
લાબા કાળ સુધી ભોગોતે ભોગવ્યા છતાં જીવને તૃપ્તિ થતી 


નથી. તૃપ્તિ વિના ચિત્ત ગભરાયેલ્ુ આકુલવ્યાયુલ રહે છે. ચિત્તકૃત્તિ 
આમતેમ ડૂરે છે 


સદ્‌ દંથમેરિ અરી, સદ્‌ ૫ સુદ્ઞે ળહીસહત્ેરિં । 
તદ ગ્રીવા ળ છુ સજા, સિખેકું જતમોમેણિં ॥ ૨૨૬૦ ।। 
જેમ લાકડાથી અગ્નિ શાત પડતી નથી, જેમ સમુદ્ર હજારે 

નંદીઓથી તૃપ્ત થતો નથી તેમ જીવ કૉમભોગેથી કોઈ પણુ વખત 
તૃ થઈ શકતે નથી. 

રેપિવગજવટ્રી, ય વાસુરેવા ચ મોમમૂસીયા | 
મોર ળ સિપ્પતત રુ, તિષ્પરિ મોમેતુ પિ બળ્ળો । ૬૨૬૬ 
' છેક, ચકરવતી, નારાયણુ, પ્રતિનારાયણુ, ભોગભૃષિનાં યુગલિયાં 


સવુષ્ય પણુ જ્યારે ભોગોથી તૃપ્ત થઈ શકતા નથી તો ખીજ 'ેણું 
ભેગેથી તૃપ્તિ પામી શકશે ? 


શ 


, બપ્યાયત્ના અસ, પ્રી મોમરળં પરચ્ત !. ૫ 

. સૌમરશોઈ' અરે, હ્ોરિ ળ બર્ણપ્વરસળેળ 1 ૬૨૭ના . 

' અધ્યાત્મ-આત્માતુભવમા રતિ (સુખ) સ્વાધીન છે, ભોગે।માં 
રતિ પરાધીન છે. ભોગોની રતિ અવશ્ય ત્યાગવી પડે છે, અષ્યાત્મમાં 
રતિ સ્થિર રહી શકે છે. ભોગોને ભોમવવામાં અનેક વિધ્ન આવે છે, 
આત્મરતિ વિદ્ય રહિત છે, 

મોમર્ટ્રીઈ ળાસો, ખિય્વો વિગ્વા ચ હોતિ અહિવદુમા । 
જાર્પ્પર્તી સુમાવિજર ળ ળાસો ળ વિમ્ઘો વ 1૬૨૭૬ 
ભોગેતુ' સુખ નાશ સહિત છે, અને અતેક વિધ્રોથી ભરેલુ' 
છે. પર'તુ યથાથ રીતે પ્રાત સમ્યક્‌ આત્મસુઃખ તાશ અને વિદ્ય રહિત છે 
ળાસ્તિ ચેવ હેર, રઝ છુવસ ળ વા મરત શર 
મોમ સે પુળ ટવ રતિ મવજ્નેરિજોટીસુ 1૨૨૭૪ 

શજુ તો એક જ જન્મમાં દુઃખ આપે કે ન પણુ આપી શકે 

પરતુ આ ભોગ તો આ છવતે કરોડે! ભવે।-જન્મે.માં દુઃખી કેરે છે 


ળચા છુરન્તમટ્ષુવ-મત્તાળમતપ્પયં બવિસ્ાને । 
મોમણુદં તો વણા, વિરજ્ો મોવસે તરિ જુર 11૨૨૮૨ 
આ પરન્દ્રિયાના ભોગેનતે દુ:ખરૂપી ફળ આપનાર અસ્થિર, 
અશંર્‌ણુ તથા અતૃષ્તિઠારી અને વિશ્રામ રહિત જાણી સાનતીએએ 
તેનાથી વિરક્ત થઈ મોક્ષતે માટે બુદ્ધિ કરવી જઇએ 
(૧૦) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી પ્રષ્ટાપદેશમાં કહે છે ફે :-- 
વાસતામાત્રમેવેતત્સુલ યુગ અ રેર્તાં | 
તથા શષ્ઝયવ્યેતે મોના રોના ર્વાપરિ 8 
સ'સારી પ્રાણીઓને ઇન્દ્રિયદ્દારા ઉત્પન્ન થતાં સુખ દુઃખ આદિ 
માત્ર અનાદિ કાળની વાસનાથી ભાસે છે. ભ્રમથી ઇંદ્િસુખ સુખ- 


ર૫ ભાસે છે, આ જ ઇંદ્રિયના ભોગ અને ભેગ્ય પદાર્થો આપત્તિના 
હ પ 


૧૪ 


સમયે રોગ જેવા ભાસે! છે. જ્યારે કોઈ સ'કટેઃ આવી'પડે * છે ત્યારે 
તા' સ્રી) પુત્રાદ્કિતિ સ ગ' પણુ ખોટો લાગે છે. શોકના: સમયે પ્ષ્ટ 
જ્નોગ પણુ ગમતા નથી. ર 
 શાંસે તાપજાન્માધ્વશત્તિપ્રતિપારજવ | 
અંતે સુઢુલ્યગાન વામાન્‌ જ્મ જ સેવતે સુધીઃ 1૨૭ 
આ-પરન્દ્રિયાના ભેગ પ્રાર'ભમાં બહુ સ'તાપ કરાવનારા છે, તેને 
પ્રાપ્ત કરવા માટે બહું કષ્ટ વેઠવું પડે છે, જ્યારે એ ભેોગે। પામે 
થાય છે ત્યારે ભોગન્યાં છતાં પણુ તૃપ્તિ થતી નથી. તૃષ્ણા વધી 
જાય છે, તે ભોગોનેા વિયોગ થતા બહુ ભારે દુઃખ થાય છે, એવા 
ભેગોતું' કયે બુદ્ધિમાન આસક્ત થઈ સેવન કરશે? કોઈ નહી. 
સમ્યગદષ્ટિ ગૃહસ્થ એ ભોગે।ને ત્યાગવા યોગ્ય સમજી સ તેથી ન્યાય 
પૂર્ફક ભોગવતાં છતાં ઉદાસીન રહે, છે “ર 


' સુસેસ્શિતા સદુર્મોદાન્મચા સર્ષેડવિ પુટ્રછાઃ । કી 
રર્છિષ્ટેસ્વિય 'તેપ્ય મત વિજ્ઞચ જા સરા ॥રૂગા 
શાતી વિચારે છે કે મે' આ જગતમાં સર્વ પુદ્ગલે। વાર્‌'વાર 
મોહને વશ થઈતે ભોગવ્યા છે. અને મૂકયાં છે. હવે મારે સમજાને 
તેમાં સ્પૃહા-મમતા શી ? આ જુઠ એઠ જેવા ભોગની હુ' હવે સમજ્યા 
પછી ડેમ પચ્છા કરું ી 
-(૧૧) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સમાધિશતકમાં કહે છે $:-- 
સત્તર્સ્યુત્નેસ્ટ્રિયટ્ારેઃ વસતો ષિષચેપ્તરં । “ 
તાન્કરયચર્સિતિ સાં પુરા વેર ત તત્વતઃ 1૨8 . 
સાની વિચારે છે કે હુ આત્માને ભૂલી પાંચે પન્દ્િયોક્ારા 
“વિષયોમાં વાર્‌ વાર પતિત થયે છુ: તેમાં લિપ્ત થવાથી ' નિશ્રયથી। મે! 


'મારીંં આત્મસ્વરપ અનાદિકાળથી ન્તણ્યુ' નહિં. હવે આ ઇન્દ્રિયોને! 
મોહ ત્યાગવા યોગ્ય છે - 


૨૬૫ 


સ તર્સતીસ્ટ્રિચાર્યેબુ યત્‌ હેમા: | 
'લથાષિ રતે વાજસત્રેવાજ્ષાનસાવનાતૂ ળા 
આ ઇ-ન્દ્રિયાોના વિષય ભોગે।માં આત્માને હિતકારી થાય તેવુ 
ક'ઈ જ નથી તેોપણુ અન્નાની છીવો અન્ઞાતભાવથી તેમાં જ રકત 
રજા કરે છે. 
(૧૨) શ્રી ગ્ુણુભદ્રાચાર્ય આત્માતુશાસનમાં કહે છે :-- 


મવાન્ચવહ્ડુર 
મદ્‌ સંદ્તિવીરવૈરિજતના શ્રીવેઝચન્સીં દરેત્‌ ।%ના 

હે મૂઢ! આ સ'સારમાં વિષયી જીવોએ કોતુહુલથી ભોગવી જે 
પદાર્થોને છોડી દીધા છે, તેની તુ' પુત: અભિલાષા કરે છે. જાણે 
પહેલાં એ ભોગે! મળ્યા જન હેય એવો એમાં તુ' રાગી થયો! છુ. 
એતે તે' અનતવાર ભેોગત્યા છે, અતે અન'ત જીવાોએ અન્‌'તવાર 
*ોગવ્યા છે. તેની તને દુગચ્છા નથી થતી? એ તો. એ'ઠ જેવા 
છે. તેનાથી તને 'કાઈ વખતે પણુ શાતિ મળી શકશે નહિ, તને ત્યારે 
શાંતિ મળશે કે જ્યારે તુ' આ પ્રખળ વેરીની ધજાસમાત આશાને 
ત્યાગીશ, વિષયોની આશા મટવી મુશ્કેલ છે, એ મહા દુઃખદાયિની છે. 


ગુવ્ામાવિમવાંશ્ર મોમિવિષતાવ મોમવ વુગુજુસેસ । 

સૃતાપિ સ્ચમસમીસિજરળઃ સાસિાંસુ્યુપ્રા | 

ચસત્તાયુિમદિત દત તિસ્સરચેવ પિતુઃ 

જામોધમણામ્રદર્લિમનાઃ સિ જિ ત જુર્યાઝતઃ ॥૧૨1। 

આ ઇન્દ્રિયોના ભોગ કાળા સપ'તી સમાન પ્રાણુને હરતારા છે. 

એ ભોગે। ભોગવવાની વિશેષ અભિલાષા કરી તે' કુગતિતા બ ધ માંધ્યા. 
પરલેકતો ભય ન રાખ્યો, જીવો ઉપર દયા ન કરી, અને વ્યર્થ 
પોતાતા મુખની ઘાત કરી તારી આ ખુહિતે ધિક્કાર છે | સાધુપુરુ- 


દદ 


પોએ જે પદાર્થોની નિદા કરી છે તે જ પદાર્થોમાં તુ' યેમી થયે 
તે ભોગો માટે કામ, કેધ આદિ મહા ભયકર પિશાચે(ને વશ થઈ, 
તુ કયાં કયા હિં સાદિ ૫૫૬૫ અનર્થા કરીશ તહિ? 
સપ્રશ્રીષ્મવ્કોરથર્યષિળભૂગેટ્રમસ્તિપ્રમેઃ 
સતત: સવજેસ્દ્રિચેર્ચમટ્ો સંજટૂઇષ્ખો ગતઃ | 
જાત્રાપ્યામિતત્ત વિવેવાવિગુલ પાપપ્રચાસાજી-- 
ં જિર્યતે ।૧૧ 


સખત ઉનાળાના અતિ ગરમ સૂર્યનાં કિર્ણા સમાન સ'તાપ 
કરાવનાર આ પાચ ઇન્દ્રિયાથી સ'તાપિત થઈ મતુષ્યે પે।તાની તૃષ્ણા 
વધારી દીધી છે. જ્યારે આ વિવેકહીન મતુષ્યનતે મનવાંછિત વિષય. 
ભોગ નથી મળતા, ત્યારે તે અનેક પાપર્‌પ ઉપાયે કરતે, જેમ 
નદીતા કિનારા ઉપરના કાદવમાં કળી ગયેલો દુર્ષળ ૬દ્દ બળદ મહા. 
કષ્ટ ભોગવે છે, તેમ કપ્ટ ભેગવતે! ગભરાય છે 
જસ્‍્વેન્યનોસ્તજત્યર્તિ પ્રસાસ્ચતિ સિરિન્ધિનઃ । 
સ્સજ્ત્યુમયચાપ્યુસ્પેરો મોદાસિર્તજટઃ 1% 
અગ્નિ લાકડાં મળવાથી બળે છે, લાકડાં ન મળવાથી યુઝાઈ 
જાય છે. પર તુ ઇન્દ્રિયાના ભાગોની મોહરૂપી અગ્નિ બહુ જ ભયાનક 
છે જે બને રીતે બળતી રહે છે; ભોગ્ય પદાર્થ મળે તોય બળતી રહે 
છે અને ભોગ્ય પદાર્થ ન મળે તોય બળતી રહે છે, એની શાંતિ. 
થવી ખુ દુર્લભ છે. 
એકટ સ મર્તતયત્યનરથત્‌ | 


જ્મ્છ 


જ જિ ક 
જોયો તિષિટ્ટવરળે ત તચેલરસ્થ 11૨૨૨] 


હે મૂઢ તું લોકોને જેઈ દેખાદેખી વિષયભોગોની કેમ ઇચછા 
કરે છે ! થોડા પણુ ભોગવવાથી આ વિષયભોગે। બહુ જ અનર્થ ઉત્પન્ન 


૧૧૭ 


ફરે છે, જેમ રોગી મતુષ્ય થે[ડુ' પણુ ઘી દૂધ આદિ સ્નિગ્ધ પદાર્થેતું. 
સેવન કરે તો તે દોષ ઉત્પન્ન કરે છે પર્‌તુ તે સ્નિગ્ધ પદાર્થો તજી 
ઔષધ લેતારને દોષ ઉત્પન્ન ઠરતા નથી. તેથી વિવેકી પુરુષોએ વિષયા- 
ભિલાષા તજી જ્તાની પુરુષોનાં વચનામૃતતું સેવન કરવું હિતકારી છે. 
(૧૩) શ્રી અમિતગતિ આચાય તત્ત્વભાવનામા કહે છે :-- 
વાહ્યં તૌહ્યં વિષચગસિર્ત સુંતત્તે' ચો છુરન્સ । 
શચં સ્તરરથં સિરવમમસો સોલ્યમાપ્તોસિ પૂતમ્‌ | 
ચોડન્ય્ગન્યં જૂસિવિર્તચે જર્ખયુન્મં થિધસે | 
લશરછસો મવતિ સિયતઃ જળમય્યેડવિ ઘોપઃ ર૨ 
જે કોઈ દુ:ખરૂપી ફળને આપનાર આ ખાલ્ય ઇન્દ્રિયના વિષ- 
ચેના સુખને તજે છે તે સ્થિર, પવિત્ર, અતુપમ આત્મિક સુખ પામે 
છે. જે કોઈ બીજાના શખ્દો કાનમાં ન પડવા દેવા માટે પોતાના 
ખ'તે કાન ઢાંકી દે છે, તેના કાનમાં એક ગુપ્ત અવાજ નિર્‌'તર 
શયા કરે છે 
વ્યાકૃસ્યેસ્દ્રિયયોચસેર્મદતે છોછ વરિષ્ણું સરે । 
યુર્વારં દૃર્યોરરે રિથિર્તરં જત્વા મનોમકેટમ્‌ || 
જયાત ઘ્યાયતિં સુસને મવતતેસિુત્તમોનલ્ો | 
સૌપાયેન વિના જતા દિ વિષચ-સિજ્ધિ ઇમતે છુગરપ્‌ 19૪ 
જે કોઈ મહામહેતતે વશ થાય એવા આ મનરપી વાદરાતે, 
જે ૪ન્દ્રિયાતા ગહન વનમા લોભી થઈ ચિરકાળથી ફરી રહ્યો છે, 
તેતે હૃદયમાં સ્થિર કરી બાંધી દે છે અને ભોગે।ની સ્પૃહા-વાંછાને 
«યાગી પરિશ્રમપૂર્વક ધ્યાન કરે છે તે મુક્તિતે પામી શકે છે. ઉપાય 
ઢર્યા વિના નિશ્રય સિદ્ધિ થતી નથી. 
શાપાનોજટ્સંજુે મવવને છુઃ્લાહિસિુ પેમે । 
એેરણાનવશઃ રપાયતિપચેણ્વ પીરિતોડતેજા ।। 
રે તાન્‌ જઞાનસુવેત્ય પૂતમખૂના વિષ્વસયાશેષતો । 
પિદ્ધાસો ત પરિત્યગંસિ-સસયે શરૂનર્તા જૂઈ 118] 


“૧૧૬૮ 


પાપરૃપી વૃક્ષોથી પૂર્ણ અને દુઃખોથી અતિ ભયાનક એવા 
આ સ'સારરેપી વનમાં કષાય અને ઇન્દ્રિયાના વિષય ભોગેમથી તું' 
તારા અજ્ઞાનને લઈને અનેક વાર પીડિત થયા છે. હવે સત્ય સઞાનતે 
પામી તુ તેતે જડ મૂળથી સદંતર નાશ કર. વિદ્દાત લેકે! સમય 
પ્રાસ્ થતા શગુઓને માર્યા વગર છેડતા નથી. 
મીતં ઉચત્તિ સાંતજો મતપૃળો શેપીયથા મા વત? । 
સૌ્યં ગાછુ ત જમ્તતેડમિજષિતં ત્વં માસિછાપીરિ ॥ 
પ્રયામસ્છીતિ શોસિર્ત ત વિનરતે સોજા સૃચા મ જરી! | 
કેલાપૂર્ષતિધાયિનો વિર્ધતે છુર્યં તિર્થ જ્યત્‌ ॥૭ર્‌॥ 
મરણુથી ભય પામવા છતાં મરણુ છેડતું' નથી, તેથી તેની 
ઘૃણા (અણુગમે) છેડી દે અને ભય ના રાખ, ઇચ્છિત વિષય. 
ભેગોને તુ' કદાપિ પામી શકતો નથી માટે તેતી ૪ચ્છા ના કરન 
મરેલા શોક કરવાથી પાછા આવતા નથી માટે તુ' વ્યર્થ, શેક ના 
કર. વિચારપૂર્વક કામ કરવાવાળા ફોઈ પણુ કાર્ય વ્યર્થ કરતા તથીન 


ચો સિશ્રેયસરર્મણાતશુરે સંતગગ્ય રતતત્રય॥્‌ । 
મીસ ડુર્મગવેરનોલયરર્‌ં મોમ સિશઃ સેવતે ॥| 
મન્યે પ્રળષિષચેયાત્ઝિનયં રાણે વણ્મતે | 
સશો ન્સ વીચુપસત્યસ્ત સઃ 11૨૦૨ 


જે કોઈ મૂઢ મેક્ષતા સુખ આપનાર રત્નત્રય ધર્મને ત્યાગી 
ભયાનક અને તીવ્ર દુ ખનાં ફેળ ઉત્પન્ન કરવાવાળા ભોગોું વારવાર 
એકાંતમાં સેવન કરે છે, તે જન્મ, જરા અને મરણુને નાશ કરનાર 
અમૃતતે શીદ્ય ફેકી દઈ પ્રાણને હરતાર હલાહલ વિષતુ' પાન કરે છે; 
એમ હું માતું છુ'. પી 
શજી ચત્રસપાજસોતિ સપસે ચત સિર સંતાપ | 
સૂરળાં 'ચર્તરીમસુપસાં ર્ર તપઃ સંવર્સૂ 1 


૨૯ 


તસિત્રં પરમં ચહત્ર વિષય શજ્ઞતતિ હિત્વા તપો 1 
ટ્સેડસો ચહ્નેજયુ લમવરે મીસે મવાન્મોસિધો ।૨૭ 
ચક્રવર્તી" તપને' માટે ચક્રત્તતે। ત્યાગ કરૈ તે! તેથી સજ્જતોને 
કાંઈ આશ્ચર્ય થતુ નથી. તપસ્વીએતે એ તપ અનુપમ અવિતાશી 
સ'પદાતે આપે છે તો તેમા ક'ઈ આશ્ચર્ય નથી, પણુ અતિ આશ્રય 
તો એ છેકે જે તપતે છોડી વિષય ભોગેોને ગ્રહણુ કરે છે અને તે 
આ મહા ભયાનક સ"સારમાં પોતાને અતેક દુ.ખોતી વચ્ચે 
ફ્રેજી દે છે. 
(૧૪) શ્રી શુભય'દાચાર્ય સાનાણુવમાં કહે છે :-- 


ચદદણવિપચો્મૂર્લ જુઃલમેવ ન તત્ઝુલમ્‌ | 
જાતન્સગન્મસન્તાનફેરીસંપાદ્જ ચતઃ 1૧-૨૦ 
ઇન્દ્રિયાના વિષય સેવનથી જે સુખ લાગે છે તે દુ:ખ જ 
છે, કારણુ કે વિષય ભોગ અન'ત સ'સાર્તી સ'તતિનાં દુઃખોને 
ઉત્પન્ત્‌ કરનાર છે, 
ટુઃસમેવાલં સોલ્યમનિચાવ્યારળાસિતિમ્‌ | 
સૂસૌસગેવ રગ્યન્તે ત વિજયઃ જેન છેતુના 1૨ના 
આ 'સ'સારમાં ઇન્દ્રિયાતુ' સુખ તે દુઃખ જ છે, તે અવિદ્યા 
“રૂપી સપથી પે।ષાયેલુ' છે. કયા કારણે મૂખ આ સુખમાં જ ર્‌'જય- 
માન થાય છે, તે સમજાતું નથી, 


અસાતસન્તતેવીગમક્ષસોલ્યં સુર્ઝિનાઃ ॥૨ર॥ 
શ્રી જિને'(4 ભગવાને કહયું છે કે આ ઇન્દ્રિયજન્ય સુખ અતૃપ્તિ- 

કારી છે, મોહર્‌પી દાવાનળને વધારવાને ઇંધન : સમાન છે, અને 

આગામી કાળમાં દુઃખોની પરિપાટીનુ' ખીજ છે. . 


જન્ય 


ક કે 


૧૨૦ 


તરજૈવ સોપાન પાયેચં વા તવ્ય્વતિ 
લઘવમેપુરજૂરજયાટયુ1ઈ દરમ્‌ 1૪1 
ચિજ્નવીગ વિષન્મુજમન્યાપે ક સચારવરમ્‌ | 
ચળત્રાસમેત્તર્ટિ ચરલાર્યોસ્ચિ્સ સુલપ્‌ 1૬૦ 
આ ઉન્દ્રિયજન્ય સુખ નરકે જવાની નિસરણી છે, નરકના 
માગે” જતાં માર્ગ'તુ' ભાથુ છે. મોક્ષતે દરવાકે બ'ધ કરતાર્‌ મજ્ખૂત 
કમાડતી નડી છે, વિદ્યોવુ ખીજ છે, વિપત્તિયોતુ' મૂળ છે, પરાધીન 
છે, ભયતુ' સ્થાન છે અતે €ન્દ્રિયાથી જ ગ્રહણુ થાય છે. 
યક્ધત્તે પદ્ર્ત સતોપશ્રાપસર્ષતતિ । 
વિવેજ્નો પિજ્યં ચાતિ વિપચેવેસ્તિતાનાય્‌ 1૨૮ 
જેતા આત્મા વિષયોથી ઠગાયે છે તેની વિષયાસક્તિ નિર'તર 
રૃદદિ પામે છે, સ તોષ ચાલ્યો જાય છે અને વિવેક પણુ વિલય,થાય 
છે, નાશ પામે છે. 
વિષત્યવાજનૂ ટસ વિપચાસ્યસ્ય ચાન્તરમ્‌ 1 
વસ્તિ જ્ઞાતતત્વાચો સેરસરપપચોરિવ ॥₹૨॥ 
તત્ત્વત્રાનીઓએ કહ્યુ” છે કે કાલફૃટ વિધ અને વિષય સુખમાં 
મેરુ પર્વત અતે સરસવ સમાન અ'તર્‌ છે. ફાલકૃટ વિષ સરસવ 
સમાન તુચ્છ (અલ્પ) છે તો વિષય સુખ મેર પર્વત સમાન મહા 
દુ"ખદાયી છે. ફાલફૂટ વિષ એક જન્મને હરે છે તો વિષયાસકિત 
અનેક જન્માને ઉત્પન્ન કરે છે. અતે અતેક મરણુનાં દુઃખે! દે છે. 
જાપાલમાત્રર્સ્યાળિ વિષચોસ્થાનિ હેરિતામ | 
વિષવાજતિ પર્ચેતે સિર સોલ્યાસિ' સર્વથા 1૨૧ 
હે આત્મા! નકી જાણુ કે વિષયજન્ય સુખા પ્રાણીઓને 


શરઆતમાં-સેવતા સમયે સુ'દર્‌ ભાસે છે પણુ અ'તમાં (ફળ સમયે) 
વિષ સમાન કડવાં છે. 
શુ 


રટ્પિર્ર્જપૂરેરિન્ધસેગિત્રમાનુ-- 
ચૈરિ જચમવિ' દેવાજૃસ્િસાસાટ્ચેતામ | 


# 
પિ. 


૧૨૨: 
ત પુતરિટ શરીર જાદમોમૈવિસણ્યે- 
શ્રિત્તરમષિ સુસન્તપિમાયાતિ જમ્વિતૂ 1૨૮ 
આ જગતમાં સમુદ્ર તો તદીએથી કયારે પણુ તૃપ્ત થતો નથી. 
અગ્તિ ઇંધતથી કયારે પણુ તૃપ્ત થતો નથી; તે કદાચ દૈવયેગે 


તૃપ્તિ પામે, પર'તુ અ જીવ ચિરફાળ સુધી અનેક કામભે।ગ ભોગવ્યા 
છતાં કયારે પણુ તૃપ્તિતે પામતો નથી. 


જ્ષિ સંજ્નસ્પિતા: જપ: સમવસ્તિ ચથા ચથા । 
તથા તથા મતુષ્યાળાં યૃષ્ળા વિચ વિસર્ષ્ષતિ 1૨૦ 


જેમ જેમ મતુષ્યોતે “ચ્છાતુસાર ભેગો પ્રાપ્ત થતા જાય છે 
તેમ તેમ તેની તૃષ્યા વધતી જઈ આખા લેક પર્ય' ત ફેલાઈ ન્નય છે. 
સીતા શત્યું પ્રચાલા ₹્સતતરશસિતા ૨ સ્સિસ: ભેર? । 
વહાલે વારિવન્વે સ્વણતસુપનતા: પત્રિળશ્વાણિયોપાત્‌ 
સરૂ મન્બોટૂલાશઃ તરછયસુપરતાઃ ચતો? જુર? । 
જાજવ્યારેન રષ્ટસ્તદષિ સતુમતાસિર્ત્રિચાર્થેણુ ૨0: 1ર! 
રસતા ઇન્દ્રિયને વશ થઈ માછલાં મરણુને પામે છે, સ્પર્શ 
ઉન્દ્રિયને વશ એવા હાથીને ખાડામાં પાડી ખાંધવામાં આવે છે; 
પત'ગિયુ' નેત્ર ઇન્દ્રિયને વશ થઈ અગ્તિતી જ્વાલાઓમાં પડી બળી 
મરે છે, ભ્રમર ગધાસક્ત થઈ કમળમાં ખીડાઈને મરે છે, મૃગ 
ગાતાસક્ત થઈ પ્રાણુ ગુમાવે છે. એમ એક એક ઇ-્દ્રિયને વશ પ્રાણી- 


એતે પરતાં જયા છતાં આ રદહધારીઓનેો રાગ પ્રન્દ્રિયના 
વિષયોમાં જેવો ને તેવો રહે છે, 


ચચા ચથા ₹ૃપીજાળિ સવર ચાંતતિ રેહ્તિમ્‌ । 

તથા તથા જર્યુટટરિ વિજ્ઞાનમાર: 1૨ 
જેમ જેમ ઇન્દ્રિયો પોતાના વશ થાય છે તેમ તેમ ભેધ્સાન 

રપી યુર્યઃ હદયમાં વિશેષ વિશેષ પ્રકાશ કરે છે, 


1૨૨ 


(૧૫) શ્રી સાનભૃષણુ ભદ્ટારક લન્ત્વાન તર ગિણીમાં કહે છે ફેઃ- 
જત્પેરનામેરાતરેરાસમવં સત્ત સુભ મે સતત રળાયતે । 
ગુ્ીરલાલાનકરેદહેદગાત સરેતિ ચિત્ર મઝુતેડલ્વધી: સુલં।| 

શુદ્ધ ચિદ્પતા સુખને મે' જાણી લીધુ' છે તેથી માર્‌ ચિત્તમાં 
રૃવેન્દ્ર, નાગેન્દ્ર અને ચકવતી'તા સુખ જર્ણાં તૃણ સમાન ભાસે છે; 
પરતુ જે અસાની છે તે સ્રી, લકમી, ઘર, શરીર અને પુત્રાદિક દારા 
ઉત્પન્ન ક્ષણિક અતે વાસ્તવમાં દુઃખરપ એવાં સુખને શાશ્ચત્‌ 
સુખર્‌પ માતી લે છે, એ નવાઈ જેવુ” છે, 


સુભ ત સુલં રૃળાં વિત્લામિજાવામ્તવેર્નાકલીવર: | 
સુણનેવ સ્થિતિરામતિ સિરઝુજવાદ્િઝટૂપરિળામાતૂ 10-૬૭ 
ઇન્દ્રિજજન્યસુખ સુખ નથી, પર'તું જે તૃષ્ણારૂપી અગ્તિ ઉત્પન્ન 


થાય છે તે વેદનાનો ક્ષણિક ઉપાય છે. વિશુદ્ધ પરિણામ અને નિરા- 
કુળતાથી આત્માતે વિષે સ્થિતિ કરવાથી ખરૂં સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 


પુરે મ્ામેડ્ટવ્યાં તમરિરસિ તહીશારિસુતરે | 

મટે દથી ચૈસ્યોજસિ' સટસિ શ્થારો ૨ મવસે 1 

મ્યુ સમે પયતમસિ છતાવણમવને । 

શિતો મોટી ત શાત પરસમયરતઃ સૌર્યણવમાવ્‌ 1૬-₹૭॥ 

" જે ચતુષ્ય મોહી છે અને પર્પદાર્થોમાં રકત છે સે જેઈએ 
તો નગરમાં હેય, ગ્રામમાં હોય, વનમાં હેય, પર્વતના શિખર ઉપર 
'છોય, સમુદ્તા તટે હોય, ઠે, ગુજ, ચેત્યાલય, સભા, રથ, મહેલ 
કે કિલ્લામાં હોય, સ્વર્ગમાં હોય, ભૂ મિ, માગ ફે આકાશશાં હોય, 
લતામડપ ફે તબુ આદિકોઈ પણુ સ્થાનમાં હોય, પરતુ એને તિર્‌ા- 
કુળ સુખ લેશ માત્ર પણુ મળી શકતુ નથી. 
| «વદૂથૂ વારન સયા સું સવિત્પ સુણ સત: | 

સસ્ાપર્ષ સિવિશતવે હુલેવ્લીણ સતો શન 1૨૨-૨૭1 . 


'દેર૩ 


જન્દ્રિજન્ય કાલ્પનિક સુખ મે' વારવાર ભોગવ્યું છે તે ક ઈ 
અપૂર્વ નથી. તે તો આયુળતાતુ' કારણુ છે. નિર્વિકલ્પ આત્મિક સુખ. 
મે' કરાઈ વખત પ્રાપ્ત કર્જુ' તથી તેથી હવે મારે તેતી ઈચ્છા છે. 


નિપચાનુમવે છુઃ સ વ્યાકુજતાત સતાં મવેત્‌ । 

સિરાજ: જુટ્િદૂપાઝુમવે છુલત્‌ 11૨-૨૪0 

ઇન્દ્ચિતા વિષયોને ભોગવવામાં વ્યાકુલતા હોવાથી વાસ્તવમાં 
દુઃખ જ થાય છે પર તુ શુદ્ધ આત્માને! અતુભવ કરવામાં, નિરાયુળતા 
(શાંતિ) હોવાથી, સાચુ' સુખ હેય છે. 

(૧૬) ૫”. શ્રી ખતારસીદાસજ ખનારસી વિલાસમાં કહે છેઃ-- 


સવેયા ૩૬ 


ચે હી હૈ' કુગતિકી નિદાની દુખ દાષ દાની, 
જતહીફી સંગતિસોં સ'ગભાર વહિયે, 
પનકી મગનતાસોં વિભોકે! વિતાશ હોય, 
પનહી#ી પ્રીતિ સાં અનીતિ ૫'થ ગહિયે 
પે હી તપભાવકો વિડારે' દુરાચાર ધારે', 
પનતહીફી તપત વિવેક ભૂમિ દહીએ; 
ચે હી ઇન્દ્રી સુભટ પ્રતહી જતે સેઈ સાધુ, 
પનક મિલાપી સે! તો મહાપાપી ફેહિયેન ૦ 


( સૂકતમુક્તાવલી ભાષાં ) 


આ ઇન્દ્રિયો કુગતિ ઉપાર્જ ન કરવાના કારણુભૂત છે. દુઃખ અને 
રાષોતે આપનાર છે. તેની સેબતથી કડુ બાદિ અનેક સ યેગસ'ગનો 
ભાર ૪૮૧ વેઠે છે. એમાં મગ્ન થવાથી આત્મવિભૃતિ નાશ થાય છે. 
એમાં પ્રેમ-પ્રીતિ કરવાથી જીવ અનીતિના મા્ગ'ને ગ્રહણુ કરે છે. 
'એ તપભાવતાને। વિલય કરે છે; દુરાચ।૨ કરાવે છે, એ ભોગે માટેની 
ખાઇુળતાથી વપ્તાયમાન થઈ ૪૧ વિવેકને! ત્યાગ કરે છે, આવા અ. 


૧૪ 
₹ન્દ્રિય રૂપી શૈનિકોને જે જતે તે જ સાચા સાધુ મહાત્મા છે. 
જે એ ઇન્દ્રિયોના મિત્ર થઈ તેમને વશ વતે" છે તે સ્વપર ઘાતી 
હોવાથી મહાપાપી છે, 
મૌનકે ધરૈયા ગૃહત્યાગક્ે કરૈયા વિધિ, 
રીતિક્ે સધૈયા પરનિ દાસે! અપૃઠે હૈ', 
વિદ્યાકે અભ્યાસી ગિરિક'દર1ફે વાસી શુચિ, 
અ'ગફે અચારી હિતકારી વેત છૂટે હૈ; 
ભાગષકે પી મત લાએ મહા કાઠી ભારી, 
કટકે સહનહાર રામાદ' સે! રકે હૈ”, 
પ્ત્યાદિક જીવ સબ કારજ કરત રીતે, 
ઇન્દ્રિયનક્ટે જીતે વિતા સય અ'ગ જૂડે હૈ', ૭૧ 
મૌન ધારણુ કરે, ગૃહને। ત્યાગ કરે, સર્જ વિધિ પહ્તિતુ' પાલન 
કરે, પરનિદાથી દૂર રહે, વિદ્યાભ્યાસ કરે, પર્વ તની ગુદ્દાએમાં વાસ 
કરે, શરીરને સાફ-સ્વચ્છ રાખે, શાસને અતુકળ હિતકારી વચતે। 
ખોલે, આગમ-શાસ્્રોનો મુખપાઠ કરે, દુનિ'વાર એવા મતતે વશ 
કરે, અનેક કષ્ટોતે સહન કરે, સ્રીઆમા આસક્તિ તા કરે એવાં 
અનેક કાર્યો જીવ કરે છતાં જ્યાં સુધી ઇન્દ્રિયોને જીતી નથી ત્યાંસુધી 
“એ સવે” સિધ્યા છે, 
ધર્મતરુ ભ'જતક્ો મહામત્ત કુ'જરસે, 
આપદા ભડારકે ભરનકે કરેરી હૈ, 
સત્યશીલ રેકવેક્રા પૌઢ પરદાર જેસે, 
દુર્ગતિકા મારગ ચલાયવેકો ધોરી રે; 
કુમતિકે અધિકારી કુનય પ'થકે વિહારી, 
ભદ્દભાવ ઇંધન જરાયવેકે હેરી રૈ', 
મૃષાકે સહાઈ દુર્સાવનાકે ભાઈ ગૈસે, 
વિષયાભિલાષી જીવ અઘફે અધોરી હૈ, - ' ૭૨ 
પું (સૂ. સુ. જાને 


3૨૫ 


વિષયોમાં જ વાંછા કરનાર વ ડેવા હોય છે! તે આત્મ- 
ધર્મરૂપી જૃક્ષને ઉખેડી તાંખવામા મદેન્મત્ત મસ્ત' હસ્તિ જેવા છે. 
આપત્તિઓના ભ'ડારોતે ભરનાર કરોડાધિપતિ છે. શત્ય અને શીલને 
ર।કવામાં પ્રૌઢ પરસ્્રીના પરિચય જેવા છે. દુગતિને માગે લઈ જવામાં 
ળળદ જેવા જમરા નાયક છે; જુમતિના અધિકારી ( સરદાર ) છે. 
(કુમતિ ચલાવવામાં મુખ્ય છે) આત્મહિતને હાનિ કરતાર્‌ મિથ્યા 
નયવાદાતે 'અતુસરે છે; સરળભાવતે ભસ્મ કરતાર્‌ હોળી સમાન છે.. 
જૂઠાણાના મિત્ર-સહાયક છે, ખોટી ભાવતાએના ભાઈ છે (પાપરૂપ 
દુઃખદાયી ભાવનાએ પોષનાર છે) એવા વિષયેચ્છુ જીવો પાપના 
પૂરી છે. 
૧૭ ૫'૦ ઘાનતવિલાસમાં કહે છે કે :-- 
કવિત $ 
ચેતતજી તુમ જેડત હો ધન, સે। ધન ચલે નણી' તુમ લાર 
જાફા આપ જનિ પોષત હો, સે! તત જરિકે હૂવે હૈ છાર્‌; 
વિષયભે।ગક્રા સુખ માનત હે, તાકે! ફૂલ હૈ દુ:ખ અપાર, 
યહ સ'સાર શક્ષ સેમરકો, માનિ કલો મૈ' કટટ' પુકાર, ૩૨ 
હે ચેતન! તુ' ધન એકત્ર કરે છે પણુ તે ધત તારી સાથે 
આવવાતુ' નથી$ જે શરીરને તુ' તાર્‌' જણી પોષે છે તે શરીર્તો 
બળીને ભસ્મ થશે. વિષયભેગને ભોગવતાં તુ' સુખ માતે છે પણુ તેતું 
ફળ તો અતિશય દુઃખ જ છે, આ સ'સાર્‌ તો શામળાના શક્ષસમાન 
સર્વત્ર દુઃખરપી કાંટાથી છવાયેલુ' છે. હું પોકારીને કડું છુ' તે તુ' માત 
સવૈયા ૩% 
સફર્શ ફરાસ ચાહે રસતા હું રસ ચાહે, 
નાસિકા સુવાસ ચાહે નેન ચાહે સૂપકે 
શ્રવણુ શખ્દ ચાહે કાયા તો પ્રમાદ ચાહે, 
વચત કયન ચાહે મન દૌર ધૂપ; 


શરદ 


ધ કેધ કર્યો ચાહે માન માન ગલો ચાહે, 

માયા તો કપટ ચાહે લોભ લોભ ટપકે, 
પ્ર્વાર્‌ ધત ચાહે આશા વિષય સુખ ચાહે, 

એ તે વેરી ચાહે નાહી' સુખ છવ ભૃપક્રોા ૪૬ 


સ્પર્શન્દ્રિય સ્પર્શ કરવા ઇ'ષ્છે છે, રસતા ૪ન્દ્રિય ર્સસ્વાદ 
માટે તલસે છે, નાસિકા સુગ'ધ સુ'ઘવા માગે છે, નેત્ર સુરપને ન્નેવા 
નાંછે છે, શ્રવણે'લ્યિ શદ સાભળવા ઇચ્છે છે, ઠાયા પ્રમાદમાં પડી 
ર્હેવા માગે છે, વચન તો ખેલવા માટે ઇચ્છે છે, મન દોડાદોડ 
કરવા માગે છે, ક્રોધ તો કોવ કરવા ચાડે છે, માત અભિમાન કરવા 
૪ચ્છે છે, માયા કપટ આચરવા ચાહે છે, લોભ લેભર્પી” ફવામાં 
પડવા પ્રેરે છે, કુટુ'મ પરિવાર ધન પચ્છે છે, આશા-તૃષ્ણા વિષય- 
નોગતાં સુખ વાછે છે, આ બધા આત્માતા વૈરી છે તે કરાઈ પણ્‌ 
ચેતતરપી રાજના સુખતે ઇચ્છતાં તથી, 


૪૧ ન્તેપૈ સ્યાના હોય પાંચા! ઇન્દ્ર વસિ કરે, 
ફ્રાસ રસ ગધ ૨૫ સુર્‌ રાગ હરિકે, 
આસન ખતાવે કાય, વચક્ો સિખાવે મૌને, 
પ્યાનમાંહિ મત લાવે ચચલતા ગરિડે; 
ક્ષમા કરે ક્રોધ મારે વિનય પરિ માત ગારે, 
સરલસો| છલ જરે લોભ દશા ટરિકે, 
પરિવાર નેહ ત્યાગૈ વિષય સૈત છાંડિ જગે, 
તવ જવ સુખી હેય વેરી વસ કરિકે. ૫૪ 
સ્પર્શ, રસ, ગ'ધ, રૂપ અતે સ્વરતે। મોહ ત્યાગી, સમજણે 
થઈ ૪૧ ન્ન પાંચે ઇંદ્રિયોને વશ કરે; કાયાને આસનથી, વચનને 
મૌનથી, અતે મતની ચચળતાતે પ્યાનથી નને જીતે; જે ક્ષમાથી 
ક્રોધે હણે$ જે વિનય ધરી માનને ગાળે; જે સરળતાથી, કપટને 
“દૂર કરે; જે લોભદશાતો ત્યાગ કરે; જે જુડુંબ પરિવારનો સ્તેહ ત્યાગે; 


શ્ક્્છ 


જે. વિષયસુખ 'પી નિદ્ાને તજી જગૃત.થાઢ તો એ બધા'વેરીઓને 
વશ કરવાથીઃ છવ સુખી .થાય. ક? 


વસત અનત કાળ વીતત નિગેદદમાહિ, 
અક્ષર અતત ભાગ સાન અતુસરે હે, 
છાસદિ સહસ તીનસે છતીસ વાર્‌ જીવ, 
અ'તર મુટ્ટરતમે' જન્મે' અર મરે હૈ; 
અગુલ અસ'ખ ભાગ તહાં તન ધારત હૈ, 
તહાં સેતી કયાંહી કચાંહી કયાંહી કૈ નિસરે હૈ, 
યહાં આય ભૂલ ગયો લાગિ વિષય ભોગ વિષે, 
એસી ગતિ પાય કહા એસે કામ કરે હે, ૪૮ 


નિગોદમા વસતા અન'ત કાળ ગયે। છે. ત્યાં અક્ષરતા અન'તમા 
ભાગતુ' તારુ જ્ઞાન હતુ અતુહૂર્તમાં ૬૬૩૩૬ વાર્‌ તુ' 
જન્મ્યો અને મર્યો છે, અ ગુલના અસ ખ્યાતમા ભાગ પ્રસાણુ શરી- 
રતે તે* ધારણુ કયુ” છે, કેટકેટલી મહેનતે તુ' ત્યાંથી ખહાર આવવા 
પામ્યો છે. હવે અહીં' આવી તુ તે બધુ' ભૂલી જઈ ઇન્દ્રિયોના 
વિષય ભોગોમા રકત થઈ રલ્યો છે, આવી ઉત્તમ નરગતિ પામી હે 
૪૧! શુ તું આવાં કામો કરે છે! જરા વિચાર. ' 


વાર વાર કહે પુતરુક્તિ દોષ લાગત હૈ, 

જાગત ન ૪૧ તૂ તો સેથો મોહ ઝગમે', 
આતમસેતી વિમુષ ગહે રાગ દોષ જૂપ્યપ ચ, 

પન્દ્રિ વિષષ સુખ લીન પગપગમે; 
પાવત અનેક કષ હોત નાહિ અણ નણ, 

મહાપદ ભ્રષ્ટ ભયો ભમે સિજ જગમે', 
જાગ જગવાસી ઉદાસી હૈ 'કે વિષયસે। લાગ, 


* શુદ અતુભવ જે આવે તાહિ' જગમે, ૧૮ 


૨૮ 


,વાર'વાર્‌ કહેવાથી સુતક રષ લાગે છે છતાં 'હે'છવ ! તું 
મોહ નિદ્રામાં ઉ'ધ્યા કરે છે, કેમ જાગતો નથી ? આત્મર્ભાવથી, તુ 
વિમુખ થઈ રલ છે રાગદ્ેષ અને પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષય સુખમાં 
તુ' ઠગલે અને પગલે આસક્ત થઈ રહ્ો છે. અનેક દુઃખ તુ' પામે 
છે. તારાં આઠે કર્મ નાશ થતાં નથી. મહાપદથી ભ્રણ થઈ આ 
જગતમાં તુ* ભ્રમણુ કરે છે. હે જગતવાસી જવ ! વિષયે પ્રત્યે ઉદા- 
સીત-વૈરાગ્યવ'તં થઈ જાગૃત થા. શુહ્દાત્માતા અતુભવમાં સ્થિર થા 'ે 
જેથી પુન: આ લોકમાં જન્મ લેવો ના પડે 


(૧૮) ભૈયા ભગવતીદાસ બ્હ્મવિલાસમાં કહે છે :-- 
સવૈયા ૩૩ 


કાહેકો કૂર તૂ ભૂરિ સહે દુખ પ'ચતકે પરપ'ચ ભષાએ, 
ચે અપતે રસક્રો નિત પોષત હૈ' તોહી તુમ લોભ લગાએ; 
- વૂ ટ્છૂ ભેદ ન ખૂઝત ર'ચક તોહિ દગા કરિ દેત બધાએ, 
: હે અમકેયહ દાવ ભલો! તોહિ જીતિ લે પ'ચ જિત દ બતાએ ૧૬ 
ી પુણ્ય પચ્ચીસિકા,) 
પાચે ₹-દ્યાને ખ્હેકાવી દઈને હે દૃષ્ટ બુદ્ધિ જવ ! તુ'અતિ- 
શય દુઃખ શા માટે સહત કરે છે! પન્દ્રિયા તો પોતપોતાના 
વિષય રસને પોષે છે છતાં તુ' તેમાં લોભાઈ રહ્યો છે તું' જરાય 
તેનો ભેદ સમજતો નથી. તે તો તને દગો કરી બ'ધાવી દે છે. 
હૈ જવ! આ ડીક લાગ આવ્યો છે માટે શ્રી જિનેદ્ર પ્રજુએ 
બતાશ્યુ છે તે પ્રકારે તું આ પાંચે ઇન્દ્રિયાતે જીતી લે, જેથી સત્ય 
સુખને પામે, 
છપપૈઇ 
રચતાક્ે રસ.મીન પ્રાત પલમાંહિ ગુમાવૈ, 
અલિ -નાસા પરસ'ગ રૈનિ બહુ સ'કટ પાવે; 


ફર્ટ 


» મૃગ કેરિ શ્રવન સનેહ દેહુ દુજ તકો દીની, 
દીપગ દેખિ પત'ગ દિદિ હિત કૈસી ફીની; 
' ફરસ ઇન્દ્રિવશ ગજ પડો સુકૌન કૌન સ'કટ સહે, 
એક એક વિષવેલ સમ તૂ પ'ચનિ સેવત સુખ ચહે, ૪ 
(શત અષ્ટોત્તરી,) 
રસતા ઇન્દ્રિયના રસ સ્વાદતે વશ થઈ માછલી ક્ષૃણુમાં પ્રાણુ 
ગુમાવે છે; નાસિક્ઠાના સંગથી કમળમાં ખીડાઈ રહેવાથી ભ્રમર આખી 
રાત દુઃખ વેઠે છે, શ્રવણુના સ્નેહથી હરણિયુ' દુર્જન એવા શિકા- 
રીના હાથમા પોતાને। દેહુ સપડાવી દે છે. પત'ગિયુ' દીપક દેખી દષ્ટિ 
વડે 'ેવુ' હિત કરે છે, (દીવામાં જઈ પડે છે), સ્પશેન્દ્રિયને વશ 
હસ્તી ખાડામાં પડી કેટકરેટલાંય કષ્ટ સહત કરે છે! એમ એ દરેકે 
એક એક ૪નદ્રિયતો વિષય પણુ વિષના વેલાની સમાન પ્રાણુ હરે છે 
અને હે ૪૧! તું તો એ પાંચને સેવી સુખતી ઇચ્છા કરે છે. એ 
તારુ' કેવુ' ભીષણુ અનન છે? 
સવૈયા ૩૧ 
સુતો રાય ચિદાન'દ કહે જે સુષુહ્ધિ રાની, 
કહે કહા વેર્‌ વેરે તેઠ તાહિ લાજ હે, 
કૈસી લાજ કહે કહા હમ કછુ, જાનત ન, 
હમે' યહાં ઇન્દ્રિનક્નો વિષય સુખ ૨।જ હૈ; 
અરે મૂઢ વિષય સુખ સેચે લૈ અન'તવાર, 
અજહુ' અધાયો નાહિ' કામી સિરતાજ હૈ; 
માનસ જનમ પાય આરજ સુ ખેત આય; 
' જે ન ચેતે હ'સરાય તેરો હી અકાજ હે. ૧૪ 
(થ્રી અષ્ટોત્તરી.) 
સુમુહ્ધિ રાણી કહે છે કે “ હે ચિદ્યાન'દ ભૂપ ! સાંભળે, વાર'વાર 


કહા હતાં તમતે લાજ 'કેસ નથી આવતી ? પ્રત્યુત્તરમાં ચિદાન'દભૂપ 
હે 


૧૩૦ 


કહે છે કે, 'શેતી લાજ? અને શું કહે છે! હું તો ક'ઈ જણુતો 
નથી. મતે તો અહીં* ઇંશ્ષિના વિષયસુખનું રાજ્ય મળ્યુ' છે.” 
ત્યારે સુથુદ્ધિ સમજાવે છે કે “હે મૂઢ | અન'તવાર આ વિષય રખો 
તે' લોગવ્યાં છે છતાં હજુ તુ' ધરાયો! નથી ? તું તો ખરેખર વિષયા- 
ભિલાષી જીવોમાં શિરોમણિ છે. આ દુર્લભ નર્દેહ મળ્યો છે, તેમાં 
આયક્ેત્ર પ્રાપ્ત થયુ' છે તોપણુ નહિ ચેતે તો હે ચિદાન'દરાય ! તારુ 
અશુભ જ થવાતુ' છે. અનેક ઢજ્ો અને દુઃખે! તારે ભોગવવાં પડશે. 
રૃખત હે કહાં કહાં કેલિ કરે ચિદાતદ, 
આતમ સુભાવ ભૂલિ ઔર્‌ રસ રચ્યો હૈ, 
ઇંદ્નિક્ે સુખમે' મગન રહે આઠ જમ, 
ઇદ્તિકે દુખ દેખિ જાતે દુખ સાચો હૈઃ 
ટૅટૂ' કોધ કહટ્' માન કદ' માયા કહ#' લોભ, 
અહ'ભાવ માનિ માનિ ઠૌર ઠૌર માચ્યો હે, 
રવ તિર્જચ નર તારકી ગતીન ફ્રે, 
કૌન કોન સ્વાંગ ધરે યહ, બહ્મ નાચ્યો હે. ૩૯ 
( શતઅષ્ટોત્તરી ) 
હે ચિદાન'દ! તું વિચાર. તું કયાં કયાં ભટકે છે? પોતાને 
આત્મસ્વભાવ ભૂલી આ પર્‌ પદાર્થોના ર્સ-પ્રેમમાં તું રાચી રહ્યો 
છે. આઠે પહેર ઇંદ્રિયાના વિષયસુખમાં મગ્ન રહે છે અને ઇંદ્રિયોના 
દુઃખને જેઈ તે જ સાચુ' દુઃખ છે એમ માતી રલો છે, કેઈ વખત 
કોધ, કેઈ વખત માન, કેઈ વખત માયા, કોઈ વખત લેભ તો 
જાઈ વખત અભિમાન કરી કરીને તુ' ઠેકઠેકાણે મમત્વ કરી રલ્ો છે. 
રૃવ, તિર્ય ચ, મતુષ્ય અને નારી એ ચારે ગતિમાં તું પર્ભ્રિમણુ 
કરે છે ભિન્ન ભિન્ન કેટલાય વેષને ધારણુ કરતો અ આત્મારપ નટ 
આ સ'સારરપી ર ગભૂ સિને વિષે નાચી રણો છે. 
જો' લો તુમ ઔર રપ હવૈ રહે હે ચિદાન'દ, 
તૌલે કફું' સુખ નાહિ' ર્‌ાવરે વિચારિયે; 


1ડ 


જજિકે શુખકો જે માત રહે સાચો. સુખ, 
, સે! તો સમ દુઃખ સ્ાનદષ્ટિસો નિહારિયે; 
એ તો વિતાશીક ૨૫ છિનમે', ઓર સરૃપ, 
તુમ અવિતાશી ભૂપ કેસે એક ધારિયે, 
એસે। નર્‌ જન્મ પાય નેક તે! વિવેક જીજે, 
આપ ર૫ ગહિ લીજે કર્મ રોગ ટારિયે. ૪૨ 
(શત અષ્નોતરી ) 


હે ચિદાન'દ રાજા જરા વિચાર તો કર; જ્યાં સુધી તુ' ૫ર- 
પદાર્થોમાં પરિણુમી રહ્યો છે ત્યાં સુધી તને કિંચિત્‌ માત્ર સુખ મળ- 
વાતુ' તથી, આ ઝંશ્વિના વિષયભોગે।ના સુખને હું સાચુ' સુખ માની 
રહ્યો છે પણુ સાનદષ્રિથી નેતાં તે સર્જ દુઃખ જ છે. આ ઇંદ્વિના 
વિષયભોગે। વિનાશિક છે, ક્ષણુ ક્ષણમાં એતુ' રૂપ બદલાય છે, તુ' તો 
અવિનાશી એવે। ચેતનરાય છે તો તે ખ'તેને તુ' એક 'ેવી રીતે માને 
છે! આવે દુર્લભ નર જન્મ પામી જરાક તો વિવેકદષ્ટિ કર, પોતાના 
“શુદ્ધ સ્વરૂપને ગ્નહણુ કરી આ કર્મરેપી રોગને સત્વર ટાળ 


જવૈ જગ 'જતે જન તિન્હે* સદા રૈત દિન, 
સોાચતહી ષિત છિત કાળ છીજિયતુ હૈ, 
ધન હેય ધાન હેય પુત્ર પરિવાર હેય; 
ખડે વિસ્તાર હેય જસ લીજ્યતુ હે, 
રડ તો નિરોગ હોય સુખક્ટો સ'જેગ હોય, 
મતવ'૭ભોગ હેય જે' લો જીજ્યિતુ હૈ; 
ચહે વ'૭ પૂરી હોય પૈ મ વ'૭ પૂરી હોય, 
આઉ થિતિ પૂરી હોઈ તોલો કીજ્યતુ હૈ. ૪૪ ' 
( શતઅપષ્ટોત્તરી ) 
'આ સંસારમાં જેટલા જીવો છીવે છે તે બધાનું આયુષ્ય રાત 
અતે દિવસ ન્ેતન્ોતામાં ક્ષણે ક્ષણે ક્ષય થઈ રહ્યું છે, ધનની પ્રાપ્તિ 


રોય, ધાતતા ભ'ડીરે' હોય, પુત્ર પરિવારની પ્રાપ્તિ હોય, કુડુ'ભાદિ 
અતિં વિસ્તૃત સ'પત્તિ હોય, યશ ફીતિંની પ્રાપ્તિ હોય; રોગરહિત 
સશકત બળવાન શરીર હોય, સાસારિક સુખોને। સ યોગ સપ્રાપ્ત હેય, 
છવતાં સુધી મતવાષિત ભોંગો પ્રાપ્ત હોય; આટલું બધુ' હેય તો 
જાઈ ૪શ્છે ફે વાંછાની તૃપ્તિ થાય પણુ તેથી વાંછા તૃષ્ણા કદી પૂર્ણ 
થતી નયી. તેથી હે જીવ] આ આયુષ્ય પૃર્ણુ ન થાય ત્યાં સુધી. 
[કેઈ આત્મહિત કરી લે. 
ક 


તાગરિત સ'ગ કઈ સાગરનિ ઝલિ કીયે, 
| શાગરગ તાટક સાં તઉ ત અધાએ હો, 
| નરદેહ. પાય તુમ્હેં આયુ, પલ્લ તીન ભઈ, 
તહાં તો વિષય કલોલ નાના ભાંતિ ગાએ હે; 
જહાં ગએ તણાં તુમ વિષયસે।| વિતે1દ કીતે।, 
તાહીતે' નરફમે* અતેક દુઃખ પાએ હો, 
અજ હૂ' સ'ભાર વિષય ડારિ કયે ન ચિદાત'દ, 
જાકે સગ દુઃખ હેય તાહીસે લુશાએ હો, ૮ 


( પૃણ્યપાપજગમૂળપચીસી )' 


રવગતિમાં 'ેટંલાય સાગરોપમ સુધી દેવાંગનાએ। સાથે વિલાસ- 

કીડા ભોગવી છતાં હજુ તું એ ર'ગ, રાગ, નાટક, ગાન અને 
ગીતોથી ધરાયો નથી, આ સતુષ્યજન્સ પામ્યો; ત્યા ત્રણુ પલ્યો- 
પમનુ' આયુષ્ય મળ્યુ' ત્યા તો! અનેક પ્રકારે વર્ણુ વેલા વિષયભ્ોગોતા 
વિલાસોમાં કલ્લોલ કરી આવ્યો છે. જ્યાં જયાં તુ' ઉપજ્યો। ત્યાં ત્યાં 
વિષયોમાં જ રમી આન'દ માની રલ તેથી નરકગતિમાં અનેક ટલેશે 

- અને કણોને પામ્યો! છે. હે ચિદ્દાનદ આત્મા | સાવચેત થા? જાગ્રત 
થા! જેના સંગથી અતેક દુઃખે! પામ્યો છે તેવા વિષયભોગોમાં તુ” 
જુમ લેભાઈ રહ્યો છે! એ વિષયોનો તું ફેમઃ ત્યાગ નથી કરતો? 
વિષયોને ત્યાગી તારા સ્વરપમાં રમણુ કરેકેજેથી અને'ત સુખનેપ્રાસ થા. 


૧૩૩ 


નરદેહ પાએ કહો કહા સિદ્ધિ ભઈ તાહિ, 
, વિષય સુંખ સેચે સબ ,સુકૃત ગ'વાયે હૈ,” 
પ'ચ ઈંદિ દુષ્ટ તિન્હે', પુષ્ટ કરી પોષ રાખે, 
આઈ ગઈ બરા તબ નર વિલલાયો હૈ; 
કોધ માન માયા લોભ ચારૉં ચિત્ત રેક બૈઠે;' 
નર્ક નિગોઇકા સદેસો વેગ આયે હૈ; 
ખાય ચલે ગાંઠકો કમાઈ કૌડી એક નાહિ'; ' 
તોસો મૂઢ દૂસરા ન દૂ'હયો કોઊ પાથો હૈ, ૧૧ , 
(અનિત્યપચીસિકા) , 
હે જવ] આ નરરદેહ પામીને તે' શું સિહ્ધિ પ્રાપ્ત કરી? વિષય 
સુખોમાંલીન રહી તેને સેવતાં પૂર્વના સર્જ પુષ્ય! પરવારી મેઠે છે. જે 
દૃષ્ટ દુઃ ખપ્રદ પાંચ ઇંદ્રિયો છે તેતે પોષો પોષી પુષ્ટ રાખે છે, પણુ 
જરાવસ્થા આવી 'કે તારુ' બધુ' આ બળ વિલય પામશે. કોધ, 
માત, માયા અને લોભ એ ચારે કષાયેઃએ તારા ચિત્તને રો) લીધુ' 
જે. તરક અને નિગે।દમાં જલ્દી જવાને સ“દેશે। તને મળી ગયે છે. 
પૂવે જે કમાઈ આગ્યો છે તે તો ખાઈ ગયો અને નવી તો એક 
જાડીની કમાઈ કરી નથી. નવાં કોઈ સુકૃત તો તે' આચર્યા' નથી. 
તેથી તારા જેવો મૂર્ખ તો આ જગતમાં શોધતાં ખીજ્ે કોઈ 
, જણાતો નથી, ક 
રૃખદ્ટરે દક્ષ એક બાત પસ્તક્ષ નઈ, 
અચ્છનફી સ'ગતિ વિચચ્છન જુલાનોં હે, 
વસ્તુ જે અભક્ષ્ય તાહિ ભચ્ટ હૈ રેન દિન, , 
, * પોષિવેકો પક્ષ કરે મચ્છ-જ્યોં લુભાતો હૈ; . 
'વિનાશિક લક્ષ તાહિ ચણ્ુસે। વિલોકે થિર, 
વહ જય ગચ્છે તવ ફ્રિરે ,જો દીવાને હૈ,., 
સ્વચ્છ નિજ અક્ષક વિલક્ષ કે ન દેખે પાસ, ,, 1 
શેહ જક લાગૈ વચ્છ એસે ભરમાનો હૈ. , ૭, » !. . 
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ી પ “ ટ “, 2 (શતઅપ્ટાપ્તરી')- 
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હે સમજુ ચેતન ! જરા વિચાર. આ તો એક ગ્રત્યણ તવાઈ 
જેવી વાત છે કે તુ' વિચક્ષયુ ચેતત આ ઇદ્ષિતા સે!ળતે ભૂલી 
ભ્રમી રહ્યો છે, જે પદાર્થો ખાવા ચોગ્ય નથી તે રાત્રિલ્વિસ ખાઈ 
રશો છે. માછલી માકક ખાદ્ય પદાર્થોમાં લોભાઈ આ ઈંદ્િને 
પોષવા તેનો પક્ષ કરે છે, તેમાં મુખ છે એમ કરે છે. આ 
ઈદ્દિ। વડે દેખાતા પદાર્થો તાશવ'ત છે છતાં તારી દૃષ્થી તુ તેને 
શ્થિર દેખી તેમા મોહ કરી રહ્યો છે. પરછું આ પ ન્દ્રચિનાં વિષય 
સુખાનતે। વિયોગ થાય છે ત્યારે તું ગાંડા ચઈ જઈ દીવાતા મતુષ્યતી 
સમાન ભટકે છે. નવાઈની વાત તો એ છે ક પોતાની પાસે જે 
શુદ્ધ આત્મા છે તે તુ' દેખતો નથી. મોહ રેપી જ્ક્ષ વળગવાથી, 
જેમ ખાળક ભ્રમિત થાય છે તેમ ભ્રમિત થયેલો તું શુદ્ઠ એવા 
પોતાતા આત્માતે પોતાના અતરમા અવલોકતો નથી. 


અરે મત ખૌરે તાહિ વાર્‌ વાર્‌ સમજઉઊં, 
તજિ વિષ્યભ્નોગ મનસાં અપનિ 47%; 
યે તત વિષવેલિ ફલ દીસત હે પરતચ્છ; 
રૈસે તોરહિતીકે લાગે ભયો હ મગન તૂ, 
મ ૦ જ 
એસે ભ્રમજાળમાંહિ સોયા ઈ અતાદિકાળ, 
નિજ સુધિ ભૂલિ ઠંગ્યો કરમ ઠંગતિ તૂ, 
તોરિ મહામોહ ડેરિ આતમ સો| લવ જેરિ;- 
જાગ જાગ જાગ અમ જ્ઞાનકી જગન તૂ. 1૧૧ 
કહેલુ કાને નહિં ધરતાર હે બહેરા મત! તને વાર'વાર્‌ સમે 


જાવું છું કે આ વિષયભેોગે વિષેની પોતાપણાની માન્યતાતે ઉં 
ત્યાગ. એ વિષયભેગે। પ્રત્યક્ષ ઝેરરપી વેલડીના ફળ છે. તે તતે કેમે 


સારાં લાગે છે'ે તું તેમાં મગ્ત થયો છે. આ મિથ્યા ભ્રમજાળમાં 
લું અતાદિકાળથી સૂતો છે અને પોતાનુ' જ ભાત (તને પાતાને 7 
તું શૂલી ગયો છે, કર્મરપી ઠંમોએ તને છેતર્યો છે. આ મહામોહની 


ફાંસી તોડી આત્માને વિષે ચિત્તવૃ ત્તિને ।નજારૃતિમાં 
જી. મ અગ મી એકામ્ર કર, અતે શ 


ચોથો અધ્યાય 


સહજ સુખ અગર અતીન્ડદ્રિય સુખ, 


જે સુખની પાછળ સ'સારી જીવે! ગાંડા થઈ રહ્રા છે તે સુખ 
સુખ સમાન ભાસે છે પર'તુ સાચુ સુખ નથી. ઇંદ્િના ભેોગોથી 
પ્રાપ્ત સુખ તૃષ્ણારૂપી રોગના ક્ષણિક ઉપાય પૂરતું છે અને એટલુ 
ભધું અસાર છે કે તે સુખને ભોગવતાં ભોગવતાં તૃષ્ણારૂપી રોગ 
વિશેષ વિશેષ વધતો જાય છે. ભ્રમથી, ભૂલથી, અજ્ઞાનથી જેમ રોર- 
હીતે વિષે સર્પની બુદ્ધિ થાય, પાણીમાં ચ દતુ' પ્રતિબિભ જેઈ કોઈ 
બાળક ચ'દ્ર માતી લે, ફૂવામા પોતાના પ્રતિખિબને જેઈ સિહ 
તેને સાચે। સિહ જ માતી લે, પક્ષી દર્પણુમાં પોતાની જ છાયા જેઈ 
તેતે ખીજુ' પક્ષી માની લે, પિત્ત જ્વરવાળે। ગળી વસ્તુને પણુ કેડવી 
જાણે, મદિરા પીધાથી ઉન્મત્ત મતૃષ્વ પરસ્્રીને પોતાની સ્રી માની 
લે, એ પ્રઢારે મોહથી અધ પ્રાણીએ વિષય સુખતે જ સાચુ' સુખ 
માની લીધુ' છે, 


સાચુ સુખ સ્વાધીન છે, સહજ છે, નિરાકુલ છે, સમભાવ 
સ્વરૂપ છે અને પોતાને જ સ્વભાવ છે. જેમ શેરડીને। સ્વભાવ ગળ્યો 
છે, લીમડાને! સ્વભાવ કડવો! છે, આંબલીને। સ્વભાવ ખાટે છે, 
પાણીને! સ્વભાવ ઠૅ'ડે છે, અગ્તિતે સ્વભાવ ગરમ છે, ચાંદીનો 
સ્વભાવ શ્વેત છે, સોનાને! સ્વભાવ પીળે। છે, સ્ફટિક મણિતે। સ્વ- 
ભ્નાવ નિર્મળ છે; ફોયલાને। સ્વભાવ કાળે! છે, ખડીને। સ્વભાવ ધેળે। 
છે, સૂર્તે। સ્વભાવ તેજસ્વી છે, ચ'ને। સ્વભાવ શીત પ્રકાશ છે, 
દર્પશુતે સ્વભાવ સ્વચ્છ છે અતે અપૃતને। સ્વભાવ મીઠે છે, તેમ 
પોતાતે। ફે નિજ આત્માને સ્વભાવ સુખ છે, જેમ મીઠામાં સર્વાંગ 
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ખાર્‌ાપણુ' છે, સાકરમાં સર્વા'ગ મિઠાશ છે, પાણીમાં સર્વા'ગ પ્રવાહીપણુ' 
છે, અગ્નિમાં સર્વા'ગ ઉપ્ણુતા છે, ચ%મામાં સર્વા'ગ શીતળતા છે, 
સુર્ય'માં સર્વા'ગ તાપ છે, સ્ફ્ટિકમાં સર્વા'ગ નિર્મળતા છે, ઘીમાં સર્વાંગ 
ચિટ્ટાશ છે, રેતીમાં સર્વાંગ કરકરાપણું છે, લોઢામાં સર્વાંગ ભારેપરણું 
છે, રૂમાં સર્વાંગ હલકાપણુ છે, અત્તરમાં સર્વા'ગ સુગ'ધ છે, ગુલાળના 
ફૂલમાં સર્વાંગ સુવાસ છે અને આકાશમાં સર્વાંગ નિર્મળતા છે તેમ 
આત્મામાં સર્વાંગ સુખ છે સુખ એ આત્માને! અવિતાશી ગુણુ છે. 
આત્મા ગુણી છે. ગુણી આત્મામા એ સુખ ગુણુ સર્વા'ગ તાદાત્મ્યરૂપ છે. 


જેમ મીઠાતી કાંકરી જીભટ્દારા આત્માના ઉપચે।ગમાં ખારા- 
પણાના સ્વાદતે। ખોધ કરાવે છે, સાકરતી કાંકરી ઉપયોગમાં મીઠે!” 
શતો મેધ કરાવે છે તેમ આત્માતા સ્વભાવને! એક સમય માત્રને 
પણુ અનુભવ સહજ્સુખનું જાન ઠરાવે છે. પરમાત્મા સહજ્સુખતી 
પૂણુ પ્રગટતાથી જ પરમાન'દમય અન'ત સુખી છે, અન'તા સિહ્દો આ 
સણજ્સુખના અતુભવસ્વાદમાં એવા મગ્ન છે કે જેમ ભ્રમર્‌ કમળ 
પુષ્પની ગ'માં આસક્ત હેય છે, સ્વ અરિહ'ત કેવળી આજ સહજ 
સુખના સ્વાદનો અતુભવ કરે છે, પાંચ ઇદ્યિ। અને મનતુ' અસ્તિત્વ 
છતાં પણુ તેનો ઉપયોગ કરતા નથી. એક ક્ષણુ પણુ આ આન'ઘપૂર્ણ 
અમૃતના ર્સપાનને ત્યાગતા તથી, સર્હ સાધુ આજ રસના રસિયા 
થઈ સહજ્સુખના આસ્વાદતે માટે મનતે સ્થિર કરવાના કારણે પરિ- 
ગ્રહને ત્યાગ કરી પ્રાકૃતિક (કુદરતી) એકાંત વન, ઉપવન, પર્વત, 
ગુફા, નદીતટનું સેવન કરે છે. જગતના પ્રપ'ચાથી અને આર'ભ- 
પરિમ્રહથી વિમુખ થઈ, પાંચ ઇદની તૃષ્ણાની બળતરાને ઉપશમાવી 
પરમ રુચિપૂર્જક આત્મિક સ્વભાવમાં પ્રવેશી સહજ્સુખતું પાન કરેછે. 
તથા આજ સુખમાં મગ્ત-લીન થઈ વીતરાગતાની તીત્ર જ્વાલા- * 


ઓથી કમઇંધનતે બાળી ભસ્મ કરે છે, પોતાના આત્માને શુદ્ધ 
નિર્મળ ફરવા માટે હ'મેશ સાધના કરે ક 
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સર્વ' દૃશત્રતી શ્રાવક પાંચ અણુત્રતાોની સહાયતાથી લંતોષી 
રહી, સહજસુખના રસામૃતતા પાત માટે, પ્રાત : મધ્યાન્હુ અને '' 
સાય'કાળ યથાસ'ભવ સર્જથી સ્તેહસ'બ'ધ તોડી, જગતના પ્રપ'ચે। પ્રત્યે 
વિમુખ દષ્ટિ કરી, એકાંત સેવનથી મોહતી દ્રાંસી તોડી, અતિ ભાવ- 
પૂર્વક આત્માના ઉપવનમાં પ્રવેશતાં સહજ્સુખતો અતુભવ ઠરે છે,' 
પોતાનો જ્ન્મ કૃતાર્થ માને છે. સર્જ અવિરતિ સમ્યગદષ્ટી અવિરતિ 
*ભ્ાવ ધારણુ કરતા હેવા છતાં પણુ સર્વ જગતના પ્રપ'ચોથી ઉદા- 
સીતતા રાખે છે. ગૃહસ્થપણામાં હોવા છતાં પણુ ઇંદ્િ સુખને 
નીરસ, સુખરહિત અને રાગવર્ધકે જાણે' છે; પોતાના ભેદ વિજ્ઞાનથી 
પોતાના આત્માના સ્વભાવને આત્મારૂપે યથાર્થ' ઓળખે છે; આત્મામાં 
પરના સ્વભાવતે। લેશમાત્ર પણુ સ'યોગ ન માતતાં, પોતાને શુદ્ધ 
'સિદ્્સમાત અતુભવતાં આ સહજ્સુખતા આસ્વાદતું પાંત કરતાં, 
"પોતાને કૃતાર્થ માતે છે. 


સહજસુખ, પોતાના આત્માનો અસિટ, અતૂટ, અક્ષય અને 
અન'ત ભ'ડાર છે. અન'ત કાળપર્ય ત એને ભોગવે તોપણુ એક પરમાણુ 
"માત્ર પણુ એ ધટતુ' નથી જેવુ' છે તેવું જ તે રહે છે. એવી કોઈ 
પણુ બળવાન શક્તિ નથી કે જે એ સુખને દૂર કરી શકે, ગુણી 


-એવા આત્માથી એ સુખ ગુણુને જુદે ઠરી શકે કે આત્માને સહજ 
 ગસ્મુખથી રહિત કરી શકે. પ્રત્યેક આત્મા સહજ્સુખને। અગાધ સમુદ્ર 
; "છે. સ'સારી મોહી જવની દષ્ટિ કોઈ વખત પણુ પોતાના'આત્મામાં 
સ્થિર થતી નથી, તે આત્માતે એળખતો નથી. પોતે આત્મા જ 
હોવા છતાં, આત્માથી જ જવતો હોવા "છતાં આત્માના સહિમાથી ી 
“ઈદ્યિ અને સન વડે જ્ાનક્યા કરતો હોવા છતાં તે જ આત્માને. _ 


'ભૂલ્યા છે અને આત્માના જ્તાન પ્રકાશથી જે આ શરીર દેખાય છે 
તે દહરપ પોતાતે માની લે છે. '? * *-* 


૧૩૮ 


આત્માના સાતપ્રકાશથી જે ચેતન કે અચેતન પદાર્થ શરીરને' 
ઉપકારી જણાય છે તેતે પોતાના મિત્ર માની લે છે; જે શરીરને 
અહિતકારી જણાય છે તેને પોતાના શઝુ જાણે છે. હુ' સ્વરૂપવાન 
છુ', દુ' બળવાન છુ', $ુ' ધનવાન છુ, હુ' સ્વામી છુ, હુ' સેવક છુ, 
હુ' ખેડુત છુ, હુ' ધોબી છુ, હુ સોની છુ? હું' લુહાર છુ, હુ હોલી 
છું, હું જમીનદાર છું, એમ માતે છે. શરીર અને આ ક્ષણિક 
ઇદ્રિયાતા સુખતા મોહમાં એવો દિવાન થઈ જય છેકે “હું 
આત્મા છુ'” એટલે વિશ્વાસ પણુ એતે આવતો નથી, “ હુ શુદ્ધ 
વીતરાગ પરમાન'દમય છુ ” એવુ' સાન પણુ પામતો! નથી. હુ' રાગી. 
દ્રેષી નથી; હું બાળક, ૬૨ કે યુવાન નથી. જેમ ડાંગરમાં રહેલ હોવા 
છતાં છેતરાથી ચોખા ભિન્ન છે, તલમાં રહેલ હોવા છતાં તેલ 
ખોળથી ભિન્ન છે, પાણીમાં રહેલ હોવા છતાં કમળ પાણીથી ભિન્ન 
છે તેમ આ શરીરમાં રહેલ હોવા છતા હુ' આત્મા શરીરથી ભિન્ન 
છુ પોતાના મૂળ સ્વભાવતે ન જાણુતો, સહજ્સુખતે। સાગર હોવા. 
હતાં પણુ તે સહજ્સુખતે કિ'ચિત્‌ પણુ સ્વાદ ન પામતો વિષય 
સુખની તૃષ્ણાની બળતરાતે વિશેષ વધારતો તે રાતદિવસ સતાપિત- 
રહે છે સહજ્સુખ પ્રાપ્ત નહિ કરવાથી તૃષ્ણાને શમાવી શકતે। નથી.. 


જેમ ફેસ્તુરી મૃગની નાભિમાં જ હેય છે; તે મૃગ તે કસ્તુરીની 
સુગધતો અનુભવ કરે છે, પર'તુ તે કસ્તુરી પોતાની નાભિમાં જ છે 
એમ ન જાણતો હેવાથી ખહાર શેધે છે; જેમ હાથમાં વીટી. 
હોવા છતા પણુ કોઈ ભૂલી જાય કે વીટી મારી પાસે નથી અને તે 
વી'ટીતે બહાર શેધતે ફરે છે; જેમ મદિરિથી ઉન્મત્ત થયેલો ઘરમાં' 
ખેઠેલો હોવા છતાં પોતાના ઘરને ભૂલી જાય અને ખહાર શોધતો. 
અને પૂછતો ફરે 'ે માર્‌' ઘર કયાં છે, તેમ આ અનજ્ઞાનો પ્રાણી 
સહજસુખ પોતાની પાસે જ હોવા છતાં, ફાઈ વખત તેનો તદન 
મલીન અનુભવ, કોઈ વખત એછે મલીન અતુભવ પ્રાપ્ત કરવા- 


શ્્ઝ્ટ 


છતાં તે સહુજસુખને ભૂલી જાય છે અને ભ્રમથી ઇંદિયોતા વિષ- 
યોમાં શેધતે કરે છે હે આથી ક'ઈફ સુખ મળશે. 


સુખ આત્માને ચુણુ છે. જેમ આત્માના ચારિત્ર ગુણુનું ૫રિ- 
ણુમત સ્વભાવ અતે વિભાવ એમ ખે કાકારે છે તેમ સુખ 
ગુણુનુ' પરિણુમત પણુ સ્વમાન અને વિભાવ એમ ખે પ્રકારે છે. વીત- 
રાગર્‌પ થવુ' એ ચારિત્રગુણુવુ' સ્વભાવ પરિણુમન છે, કષાયરપ થવુ' 
ગે વિભાવ પરિણિમન છે. આ વિભાવ પરિણુમનના પણુ મે ભેદ- 
છે. એક શુભ ભાવ પરિણુમન, ખીજુ' અશુભ ભાવ પરિણુમન, જ્યારે 
મદ કષાયને। રગ 'હોય છે ત્યારે શુભ ભાવ કહેવાય છે, જ્યારે તીદ્ર 
કષાયતે। ર'ગ હેય છે ત્યારે અશુભ ભાવ કહેવાય છે, આત્મામાં ચસ્ત્રિ. 
ગુણુ ન હોત તો શુભ ભાવ 'ે અશુભ ભાવરૂપ પરિણુમન પણુ થઈ 
શકત નહિ. તે પ્રકારે સહજ્સુખતુ સ્વભાવ પરિણિમન ત્યારે થાય' 
છે દે જ્યારે આત્મા આત્મા પ્રત્યે ઉપયોગવ'ત હેય છે, આત્મામાં. 
તલ્લીન હેય છે. તેનુ' વિભાવ પરિણુમન સાંસારિક સુખ કે સાંસારિક 
દુઃખતા અનુભવ છે. જ્યારે સાતા વેદ્નીય અને રતિ ઢષાયને। ઉદય 
હોય છે ત્યારે સાંસારિક સુખર્‌પ પરિ્ણિમત હોય છે. જ્યારે અસાતા- 
વેદનીય અને અરતિકપાયને। ઉદય હેય છે ત્યારે સાંસારિકે દુઃખરપ 
પરિણુમત હેય છે. જે આત્મામાં સુખગુણુ ન હોત તો ઇંદ્િય સુખ 
કે દુઃખતુ' ભાન પણુ હોત નહિ. કારણકે ઇદ્યિ સુખદુઃખ તે કષા- 
યતા ઉદ્યના મેળથી મિશ્રિત સહજ્સુખતુ* વિભાવ પરિણુમન છે; 
કૅેધાયથી મિશ્રિત હોવાથી સાચા સુખને! સ્વાદ ન આવતાં કષાયને। જ 
સ્વાદ- આવે છે, કોઈ વખત પ્રીતિરપ, કોઈ વખત અપ્રીતિરૂપ કે 
કેપરૂપ સ્વાદ આવે છે. 


,, જે મીઠામાં ભેળવેલ પાણી પીવાથી પાણીને। સ્વાદ ન આવતાં' 
મઠનો સ્વાદ આવશે;' ખટાશ નાખેલુ' પાણી પીવાચી પાણીને- 
સ્વાદ મ આવતાં ખટાશનતે। સ્વાદ આવશે; પાણીમાં લીમડાનાં પાંદડાં! 


૧૪૦: 


“નીચોવીને પીવાથી,લીમડાતે। કડવો સ્વાદ આવશે, પાણીને! સ્વાદ _ 
“આવશે નહિ; સાકરથી મિંશ્રિત પાણી પીવાથી સાકરને મીઠે! સ્વાદ 
આવશે, પાણીને શુદ્ધ સ્વાદ આવશે નહિ; એલચી, બદામ, પિસ્તા, 
“દરખ, અતે સાકર નાંખેલ પાણી પીવાથી તે બધાનો મિશ્રિત 
સ્વાદ આવશે, પાણી એકલાને। નિર્મળ સ્વાદ આવશે'તહિ, તેમરાગ- ' 
દ્વારા એ ઇંદ્રિયુસુખ અને દેષદ્દારા એ ઇંદ્વિય દુઃખ ભોગવતાં ર્‌ાગદ્દેષતો 
સ્વાદ આવે છે, શુદ્ધ સુખતે। સ્વાદ આવત્તે નથીં “અને ત્તેથી 
"તૃપ્તિ થતી નથી, 
જેમ વીતરાગ ભાવ કે શાંતભાવ આત્માને હિતકારી છે "તેમ 

"શુદ્ધ સુખતો અતુભવ પણુ આત્માને હિતકારી છે, સુખતી [વિભાવ 
પરિણુતિમાં રાગદપતુ મિશ્રગુ હોવાથી કમ ખ'ધાય છે. કહેવાતુ' પ્રયે।- 
જત એ છે કે જેમ ચાસ્ત્રિગુણુ ન હોત તે! રાગ૬ ષ*કે કષાયભાવ- 
કોધાક્લિવ ન હોત તેમ આત્મામાં સુખગુણુ ન હોત તો સાંસારિક” 

ખ કે દુઃખતા અતુભવ 'કોઈતે થાત નહિં. અ અન્ઞાની ૪4 જેમ 
પાતાતા ચાસ્ત્રિગુણુને ભૂથી ગયો છે તેમ પોતાના સુખગુણુને પણુ' 
પ્ભૂલી ગયો છે. કષાયના ઉદયથી જેમ કોધ, માન, માયા, લોભ 
આદિ વિભાવ કલુષતાતો આ આત્માને સ્વાદ આવે છે તેમ જ 
કંધાયના ઉદયથી આ આત્માતે સાંસારિક સુખ જે દુઃખને। મલીન 
અતૃષ્તિકારી સ્વાદ આવે છે જેમ ફોઈ મૂખ (મમાર) “અન્ઞાની 
પુરૂષતે માટીથી મળેલું પાણી પીવાને આપવામાં આવે તે! તે માદી- 
વાળા પાણીને પી લ્લેશે, પણુ ખેદતીં વાત છે 'કે તેને પાણીને 
“સ્વાદ નહિ આવે, પરતુ જેવી માટી હશે તેવે! માંટીતે જ સ્વાદ 
-આવશે. નને તે પાણી કોઈ બુદ્ધિમાનેને પીધા આપવામાં 'આવે લા 
તે વિવેકી-પાણીના સ્વાદતે અતુભવવાનો ૪ચ્છક હોવાથી તે માટી-' 
વાળુ' પાણી પીશે તહિં, પરતુ તેમાં ક્તકફળ નાંખી માટીને નીચે 
'ભેસાડી દેશે. એમ તે પાણીને સાફ કરીને જ પૌશે, તેથી તે પાણીને! મૂળ, 
સ્વાદ પામી પ્રસન્ન થશે; તે પ્રકારે જે, અન્ઞાની, વિષયોના મિથ્યા, 


૨2 ૧૪૧ 


' સુખમાં લુખ્ધ' છે” તે સાચા' સુખને સ્વાદ ન પામતાં “કપોયતે। જ” 
સ્વાદ પાર્માં મગ્ન થાય છે. તે ઇંદ્યિસુખતે જ સુખ માતી તેતી 
વાંમતી વૈદનામાં જ ળળે છે, તેતે વાર'વાર્‌ ભોગવે છે; સહજસુખના 
સ્વાદતે ત પામતાં કષાય અને રાગદ્રેષભાવના સ્વાદતે પામે છે. પર'તુ 
'થ્રમથી સાને છે 'ે ' મે' સુખ! ભોગવ્યું.' આ અનાકિકાળતું મહા- 
અજ્ઞાન છે. 


વિવેકી શજ્જન ગ્રત પુરૃષ સાચા સુખતા કામી થઈ, જેમ 
કંતકફેળ નાંખી સ્વચ્છ પાણી પીવાવાળાએ માટીને જદી પાડી સ્વચ્છઃ 
પાણી પીધું તેમ, ભેદવિજ્ઞાન ઉત્પન્ન કરનાર શુદ્ધ નિથય નયની 
દષ્ટિટ્ારા રાગના સ્‍્વાદતે અલગ કરી નિર્મળ આત્માના સ્વાદને 
અવુભવતાં, સહજ્સુખને પામી પરમ તૃપ્ત થાય છે. ઇંદ્વિસુખતે। ભોગ 
તે મહ્દીન કષાયના મેલનો ભોગ છે, સહજ અતી'દ્યિ સુખને! ભોગ 
તે સ્વચ્છ નિર્મળ આત્માના સુખગુણુતેો ભેગ છે, આ સહજ 
સુખના ભોગવટામમાં વીતરાગતા છે તેનાથી કમતા બધ થતો તથી 
પર'ણુ-કર્મની નિર્જરા થાય છે. 


ઇદ્રિયિ્સુખ પરાધીન છે પણુ સહજસુખ સ્વાધીન છે. તે સહજ 
'સુખતાં અતુભવમાં નથીઃ ઇંદ્િ।ની જરર 'કે નથી ખાલ્ય પદાર્થોની 
જરર. ઇદ્રિય સુખઃજેના આમથ્રયે મળે છે તે પદાર્થો ખગડી જતાં 
તે' ખાધાવાળુ' કે વિધ્વવાળુ' થઈ જાય છે જ્યારે સહજસુખ' સ્વાધીન 
'ે-સ્‍્વાવલ'ખી હોવાથી બાધા ઉહિત છે. ઇદ્િસુખતે સદ'તર્‌ તાશ. 
ફય છે, પોતાતો દેહ છૂટવાથી કે આશ્રયીભૂત ( જેના આધારે 
ઈદ્રિસુખ અતુભવાય છે ) વિષય * પદાર્થોને। વિયોગ થવાથી તે રહેતું. 
નથી. પર'તુ આ'સહજસુખ અવિનાશી, આત્માતે સ્વભાવ હોવાથી 
હમેશ રહે છે, નાશ પામતું,મથી, ઇદ્િયિસુખ રાગભાવ વિતા ભોગવી. 
શકાતું 'મથી તેથી કર્મંબધવું કારણુ “છે; તો સહજસુખ વીતરાગતાથી 
મોપ્ત' થાયછે તેથી ત્ત્યાં બ'ધ નથી પર'તુ પૂર્વ બ'ધતતે। તાશ ચાય છે... 


૧૪૨ 


“ઈદ્યિસુખ આકુળતાવાળુ' છે, વિષમ છે, સમતારૂપ નથી, જ્યારે 
અતીશ્િ સુખ નિરાકુળ છે તથા સમતા સ્વરંપ છે. ઇલ્યિસુખ વિષ 
છે, સહજ સુખ અમૃત છે. ઇશ્યિસુખ અ'ધકાર છે તે! સહજ 
સુખ પ્રકાશ છે. 

ઇશ્ષિ સુખ રોગ છે, સહજસુખ નીરે[ગ છે; ઇંશ્યિસુખ કૃપ્ણુ 
છે, સહજ સુખ *વેત છે. ઇદ્યિ સુખ કડવુ' છે, સહજસુખ મિષ્ટ છે. 
ઇદ્યિ સુખ આકુળતારપ, તાપમય છે, સહજ્સુખ શીતળ છે. ઇંદ્વિ 
સુખ બેડી છે, સફજ સુખ અલ'કાર છે. ઇદ્યિ સુખ મૃત્યુ છે, સહજ 
'સુખ જીવન છે; ઇંદ્ષયિ સુખ ઉપરથી સુંદર ઇન્દ્રવરણુ' ઝેરી ફૂળ છે, 
સહજ સુખ મિષ્ટ આયુવર્ધક પુષ્ટિકારક કેળ છે. ઇલ્યિ સુખ વાસરહિત 
પુષ્પ છે, સહજ સુખ ૫૨મ સુગધિત પુષ્પ છે, ઇદ્િ સુખ ભય'કર 
"જગલ છે, સહજ સુખ મનેોહર્‌ બગીચો છે; ઇંદ્યિ સુખ ખાર પાણી 
“છે, સહજ્સુખ મીડું' પાણી છે; ઇદ્વિ સુખ ગધેડાના સ્વર જેવુ' 
છે, સહજસુખ 'ોયલના સ્વર જેવું છે, ઇદ્યિ સુખ ઢાગડે। છે, 
સહજ સુખ હસ છે, ઇંદ્ષિય મુખ કાચતો કટકો છે, સહજ સુખ 
અમૂલ્ય રન છે. ઇંશ્યિ સુખ પવનની આંધી (વરાળિયેો।) છે, સહજ 
સુખ મદ સુગધ પવન છે. # 

ઇદ્યિ સુખ રાત્રિ છે, સહજ્સુખ પ્રભાત છે; ઇંદ્રિય સુખ 
“દરેક પ્રકારે ત્યાગવા ચેગ્ય છે, તો સહજ્સુખ દરેક પ્રકારે મ્રહણુ 
કેરવા યોગ્ય છે; એક સ'સારતે। ભય'કર્‌ માગ છે તો બીજું સહજ 
સુખ સ્રુક્તિતે। સુંદર સરલ ૨।જમાર્ગ છે, પ્રત્યેક આંત્મસાની ભલે 
નારકી હેય, પશુ હેય 'ે દેવ હોય, દર્દી મૂતુષ્ય હોય કે ધનવાન 
મતુષ્ય હેય, કુરપ હોય કે સુરૂપ હોય, બળવાન હોય 'કે નિર્બળ 
હેય, બદુ શાસ્રાને જણુનાર હોય કે અભણુ હોય, વનમાં હોય કે 
"મહેલમાં હોય, રાત હેય કે દિવસ હેય, સવાર હેય કે સાંજ હોય, 
પ્રત્યેક સ્થાને, પ્રત્યેક સમે, પ્રત્યેક અવસ્થામાં તે સહજ્સુખ પ્રા 
કરી શકે છે. પરતુ પન્દ્રિયસુખતી સામગ્રી દરેકને મળવી દુર્લભ 
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“છે, તેથી પુણ્યના ઉદયે જેને ૪ચ્છિત વિષયભોગ મળે તે ઇન્દ્રિયસુખ 
પામી શકે, દરેક પ્રાણી પામી શકે નહી'. 

પરે[પકારી શ્રી શુડુ જગતના પ્રાણીએને સહજ્સુખ કયાં છે. 
તે બતાવે છે કે આ સુખ કોઈ જડ પદાર્થમાં નથી કે તથી એ 
ખીજ પાસેથી કોઈને મળી શકતું. આ સુખ પ્રત્યેકના આત્મામાં 
છે, આત્મામાથી % કોઈ પર્વસ્તુતી સહાયતા વિના પ્રત્યેકને મળી 
-શકે છે, આ સ્વાધીન છે, પ્રત્યેકતી પોતાની સ'પત્તિ છે પ્રત્યેક જીવ 
આ સુખ ભડારને ભૂલ્યો છે. તેથી મૃગતૃષ્ણાની માફક દુઃખિત છે, 
સંતાપિત છે. સુખને માટે ઇદ્યિનના વિષયોમાં ભટકે છે, પર'તુ સુખ 
પામી શકતો નથી, તેથી સુખી થઈ શકતે! તથી, સતતાપ મટાડી 
શકતે! નથી, સ'સારના દુઃખોનો અ'ત કરી શકતે! નથી? સ'સારનાં 
દુઃખો, ઇંદ્વિસુખતી તૃષ્ણાતે વશ થયેલ પ્રાણીએતે સહન કરવાં 
પડે છે, મોહવશ, ભ્રમવશ, અન્ઞાનવશ પ્રાણી પે।તાની પાસે અમૃત હોવા 
છતાં પણુ તેને! પત્તો લાગ્યો તથી એટલે દુઃખી થઈ રહ્યો છે. 

સ'સાર્‌, શરીર અને ભોગેતુ' શુ' સ્વરપ છે એ બરાળર્‌ સમજી 
જે કાઈ આ દુ:ખમય સ'સારથી પાર્‌ થવા ઇચ્છે, આ અપવિત્ર 
-શરીરતા 'ેદખાનામાંથી સદાતે માટે છૂટવા ઇચ્છે, આ નીરસ વિષુ- 
યોની છેતરામણીથી બચવા ૪ચ્છે, અને સદા સુખમય જીવન વ્યતીત 
કરવા ઇચ્છે, તેને ઉચિત છે કે તે આ સહજ્સુખ પ્રત્યે પોતાતે। વિશ્વાસ 
દઢ કરે, રત્તતે એળખી ઝવેરી બતે. ઇંદ્યિસુખરપી કાચના કટકાને 
રત્ન સમજી પે।!તાતી જતને ન છેતરે, સહજ્સુખ પે।તાની, પાસે 
છે, પોતાને! જ સ્વભાવ છે, પે।તાતો જ ગુણુ છે, એમ જાણી 
પ્રત્યેક વિચારશીલ મતુષ્યે અતિ હષિ'ત થવુ' જેઈએ. બરાબર રીતે 
પોતાના આત્માને જણુવો જેઈએ. તેના સાધતેોને સમજી લેવાં 
જેઈએ કે જેથી પોતાતે સહજસુખ મળી શકે આ સાધતનો 
લક્ષ રાખી આગળ કથન કરીશુ', જેતાચાર્યોનો અ સહજસુખના 
સખ્‌ધમાં શું અભિપ્રાય છે તે હવે ટાંકુ' છુ', 


પૂ ૧૪૪ 


1 , (૧) શ્રી કુદકુદાચાર્ય ત્રી પ્રવચતસારમાં કહે છે :-- 
સોવસં વા પુળ છુવસં; જેવજળાળિસ્ત ળરિચિ હેટ. । 
સ્ર્રા' બહ્દ્િચત, ગહ, લચ છુ તે ળેચં 1,૨૦ 1 
? કેવળ અરિહિ'ત પ્રભુતે ઇલ્યિજન્ય સાન તથા સુખ દુઃખ નથી.. 
પૂરતુ સહજ અતી દ્રિય જાન અને સહજ અતી'દ્રિયે સુખ છે. 


તિમિર સર વટી, ગળસત રીવેળ ળરથિ વર્ય | 
 લણ્‌ સોવસં સચમાણ, વિસા જિ તત્ય જીવ્વંસિ 11૬૭ 
' * જેતી દૃષ્ટિ-તેત્ર આંખ અ'ધારામાં જેઈ શકે છે તેતે દીપકની. 
કાંઈ જરેર નથી, તેમ સ્વય' આત્મા સહજ સુખરૂપ છે તે! પછી. 
ઇન્દ્રિયોના વિષયોની શી આવશ્યકતા છે ? 
લોવર સ્ઞવસિટું, રિચ સુરાળ પિ સિટ્ઝુવરેસે । 
તે રેટ્વેરળટા સ્મંત્તિ પિસચેસુ સ્મેસુ ।૭૨શા 
સુખ તો આત્માતો સ્વભાવ છે. સ્વાભાવિક સુખ તો 
દેવોને પણુ હેતુ' નથી, તેથી તે દેહની વેદનાથી પીડિત થઈ રમણિક 
વિષયોમાં રમે છે. 
તં રેવરેવરેવં ગરિવરતસણં રર સિણોયસ્સ । 
«પળસંસિ ઝે તળુરતા, તે સોવરે અવસરય સસિ 1૭૨-૬ા 
જે પુષ્ય, દેવે દના પણુ દેવ, સાધુમાં ઉત્તમમાં પણુ શ્રેષ્ઠ, ત્રણુ- 
લોકના ગુરુઃ એવા શ્રી અરિહિત પ્રભુતે ભાવથી નમસ્કાર કરે છે તે 
અવિનાશી સહજસુખતે પામે છે, 
| હિ શનો ખિર સંતુજ્ઠો દ્દોણિ ળિસ્સેર રે । ુ 
, ખેળ શેફ સિત્તો તો દ્ોદષિ સતત સોય 1૨૨૨૫ 
._ , આ આત્મસ્વરપમાં નિત્ય રક્ત થા, એમાં જ સ'તોષ રાખ, 
એમાંજ તૃપ્ત રહે તયે તને ઉત્તમ સહજ સુખ પ્રાપ્ત થશે. 


૧૪૫ 


(ક) કુ'દુ'દાંચાર્ય, સમયસારમાં કહે 'છે :-- 
જો સમચયાઇુમિળ પરિદિળય બસ્છતચહે /ળહું 
સ કા 9 ॥ઃ 
જે આ સમયસાર મ્ર'થને વાંચી, ત્રયતા અર્થ અને ભાવોને 
જાણી, શુદ્દ આત્મિક પદાર્થમાં સ્થિર્‌ થશે તે ઉત્તમ સુખતે પામશે. 
(3) શ્રો કુદકુદાયાર્ય દર્શનપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
જળ ચ મળુ સહિયં ર૬ સતમેળ ગુસેળ । 
સળ ચ સસ અવસવણુર્સ ઇટરિ શોવરસ જ રજ 
ઉત્તમ ગોત્રસહિત મતુષ્યપણુ* પામી પ્રાણી સમ્યકદર્શ નને પામી 
અવિનાશી સુખને તથા મેક્ષને પામે છે. ી 
(૪) શ્રી કુદકુ'દાચાર્ય, ચાસ્ત્રિપાહુડમાં કહે છેઃ--- 
શારિત્તસમાસ્ઢો થપ્વાણુ ૫૨ ળ રદ્દ ળળી । 
પાવર્‌ અર્રેળ સુટ અળોગમં ગાળ ખિત્છય્ો 1૪૨. 
જે સાની આત્મા ચારિત્રને ધારણુ કરી, પરભાવ અને પદાર્થ'ને 
આત્મામાં ન નેડે-સર્વપર્થી રાગદ્રેષ છોડે. તે જ્ઞાની શીધ્ર અતુપમ 
સહજસુખતે પામે છે એમ જાણે, 


(૫) શ્રી કુ'દકુદાચાર્ય ભાવપાહુડમાં કહે છે :-- 
માવે માવણુટૂં શપ્યા યુચિસુટખિન્મણં સેવ । 
છુ પરમર્‌ 'દ્ઝળ ઝદ ર્ઝસિ સારં સુવ્સ 118ના 
ચારગતિરપ સ'સારથી છૂટી શીધ્ર શાશ્રત સહજસુખને ઇચ્છે 
જે તો ભાવોને શુદ્ધ કરી, શુદ્ધ આત્માતી ભાવના કરે,” 


સિવમગરમરસફાસળોવમસુતતમે પરતવિમજ્મતુજ । 
પત્તા વરસિદ્રિછુટું સિળમાવળમાવિયા ગીતા ॥ ₹૬૨ ॥ 


૧૦ 


પાકે. 


જે જિનભાવમો : (પરમશાંત-ઉપશભાવ)તે ભાવે છે તે જવ 
ઉત્તમ મૃક્તિસુખતે પામે છે. જે સુખ કલ્યાણરપ છે, અજર છે, 
અપર 'છે,' અતુપમ છે; ઉત્તમ છે, શ્રેષ્ઠ છે, પ્રશ'સતીય છે, શુદ 
છે; મહાન છે, 

(5) શ્રી ફુદકુદસ્વામી મોક્ષપાહુડમાં કહે છે :-- 
મચમાચયોદરહિયો છોટ્રેણ વિવસ્તિઓ ચ ગો ગીયો । 
ણિસ્સજસણઞવઝુત્તો સો પવર્‌ સ્તમં સોવસં 1૪૫ 

જે જવ મદ, માયા, કોધ, લોભથી રહિત છે, નિર્મળ સ્વભાવથી 

યુક્ત છે તે ઉત્તમ સહજમુખને પામે છે, 


વેરરપત્તો સાછ્‌ ૫૨૬૦૧૫૨૨સુછ્ો ચ ગો દોરિ । 
સલારસુદ્ષિર્શે લમસુદ્સુરેણુ અળુત્તો 1 ૨૦? 1 
જે સાધુ વૈરાગ્યવાત છે, પરદ્ર્યથી પરાંગસુખ છે, સ'સારનાં 
સુખથી વિરક્ત છે તે જ પોતાના આત્મિક શુદ્ધ સહજ્સુખમાં 
લીન 'હેય છે 
(૭) શ્રી વદૃકેરસ્વામી-મૂલાચાર-ઠ્ાદશાતુપ્રેક્ષામાં દર્શાવે છેઃ-- 
જવર રયા ચ ભલી વર્ઢર્‌ વેરા ચ તદ ઝૂ સે 1 
સ સદ્‌ ચ મોવ્સસોવસ ઇજસીળે સવિય દોદ 1૬૨ 
જેમ જેમ શાંતભાવ, દયા, ક્ષમા, વેરાગ્ય વર્ણ માન થાય છે 


તેમ તેમ અવિનાશી “સહજ મોક્ષ સુખની ભાવતા વર્ધમાન થાય છે, 
અધિક અધિક સુખ અતુભવમાં આવે છે, 


સ્વસમલયસિસ્લે વા યૉધિ છ્ટૂળ મચિચગુંરરિઓ | 
તવસસમસંઝુતો અવસયસોનસ તણ સહર ॥1 ૪૦ 1 


જે ભવ્ય ઉપશમ, ક્ષાયિક 'ફે ક્ષષાપશમ સમ્યકત્વને પ્રા કરી 
તપ, સયમ પાળશે તે તે અક્ષય સહજસુખતે પામશે. 


(૮) શ્રી વટ્ટેરસ્વામી-મૂલાચાર, અણુગારભાવનામાં લખે છેઃ- 


૧૪૭ 


છત મર્મલા છુલમળા વર્ધદિિળો ધીર | 

સથ્ગઞાળરવીયાં સુસિણુદં રસમ પત્તા 1 ૨૦ 1 

જે ઉત્તમ સાધુ એકાંતતે શેધવાવાળે। છે, ગ ધ હસ્તિ સમાન 
શીર છે અને શુક્લષ્યાનમાં રકત-લીન છે તે ઉત્તમ મુક્તિ સુખને પામે છે. 


(દ) શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્ય' સ્વય ભૂ સ્તોત્રમાં જણાવે છે, 
ટુરિતિમજવતણજં સિરપમચોરવજેત સિર્વેદન । 
અમવમવસૌસ્યવાવ્‌ મવાન્‌ મવતુ મતાપિ મવોપરાંતચે 1 

હૈ સુત્રતસ્વામી ! આપે અનુપમ ધ્યાનના બળથી આઠ કર્મ મળ 


કલ કને ભસ્મીભૂત કર્યું”, મે।ક્ષતા સહજસુખતે પ્રામ કરી પરમ સુખી 
થયા, આપતા પ્રસાદ્થી મારો સ'સાર પણુ અ'ત પામે. 


(૧૦) સ્વામી સમ'તભદ, રત્નકર ડ શ્રાવકાચારમાં સમજાવે છે:- 
ગ્નમઝરતયમરઃ શોજેડુસેમેચેશ્ર પરિસુજ | 
સિર્વાળ શતૂણુલં સિશ્રયસમિષ્યતે સિત્યમ્‌ ॥ ૨ર? 1 


જન્મ, જરા, રગ, મરણુ, શે, દુઃખ અતે સાત ભયથી 
રહિત, અવિનાશી તથા કલ્યાણુમય સહજ શુહ્ સુખ તે મોક્ષ કહેવાય છે. 


(૧૧) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી પ્રષ્ટાપદેશમાં કહે છે :-- 
ભલંવેર્નસુવ્યતત્તતુમાત્રો સિર્ત્યચ? | 
જસ્ંતસોર્યવાનાતા છોવારોજનિરોજત: 11 ૨? 1] 

આ આત્મા આત્માતુભવથી પ્રગટ થાય છે, દેહ પ્રમાણુ છે, 


અવિનાશી છે, અત'ત સહજ સુખથી પૂર્ણ છે અતે લેકાલે[કને 
જેવાવાળે। છે. 


જતાનુછાનતિણાય વ્યવણારવરિસ્થિતે? | 
જાયતે ૫૨માં: જશ્વિચોનેત ચોસિત્તઃ ।। ૪૭ || 


"૧૪૮ 
જે યોગી વ્યવહારના પ્રપંચોથી દૂર રેહી આત્મભાવનામાં લીન* 
શાય છે તેતે ચોગાભ્યાસ દ્દારા કાઈં અપૂર્વ પરમાન'દમય સહજસુખા 
પ્રાપ્ત હોય છે. 
(૧૨) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સમાધિશતકમાં કહે છે :-- 
પ્રરયાવ્ય ચિષચેમ્યોડટં માં સચેવ મચિ શત્‌ । 
વોધાત્માને પ્રયન્નોડશિિ પરસન િર્વતમ્‌ ॥ ર૨ 1 
જ્યારે હુ' ઇંદ્િયના વિષયથી અલગ થઈ, પે।તાની દ્વારા પોતાને 
પોતાનામાં સ્થાપિત કરં છુ ત્યારે પરમાત'દમય સહજસુખથી પૂર્ણ 
સાનમય ભાવને પ્રાપ્ત કરું છુ. 
સુલમારસ્થયોમસ વહિડુલમયાત્મતિ | 
વહ્રિવાતુસં સોલ્યમખ્યાર્સ માવિતાભનઃ ॥ ૧૨ 1 
જે ્યાનને। પ્રાર'ભ કરે છે તેને આત્મામાં કષ્ટ અને બહાર સુખ: 
જણાય છે. પર તુ જેની આત્મભાવના દ્રઢ થઈ ગઈ છે તેને ખહાર. 
દુઃખ અતે આત્મામા સહજ્સુખ અતુભવમા આવે છે." “ પ્રિણા- 
મમા તો જે અમૃત જ છે, પણુ પ્રથમ દશાએ કાળરૂટ વિષની પેઠે 
મુઝવે છે એવા શ્રી સયમને નમસ્કાર. ” 
(૧૩) શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્ય આત્માતુશાસનમાં ઉપદેશે છે:-- 
સ ઘર્મા ચત્ર નાથર્મલત્તુલં ચત્ર તુલ । 
તરને ચત્ર તાજ્ઞાને સા પતિર્ચત્ર તારસિ: 1 ૪૬8 1 
તે જ ધર્મ છે, જ્યાં અધર્મ નથી. તેજ સુખ છે, જ્યાં દુઃખઃ 
નથી. તે જ જ્ઞાન છે જ્યાં અજ્ઞાન નથી. તેજ ગતિ છે, જ્યાંથી. 
ખીજ ગતિ થતી નથી. 
જારાધ્યો મમવાન' સમત્ત્રચરુરવેસિઃ સતાં સસ્તા |. 
જુરતચરળરતિ; હ્તિરષિ પ્રપ્રજ્યઃ થર્મળામ્‌ ॥ 
સાધ્ય સિષ્રિસુલં જ્રિચાન્‌ પરિસિત: જાછો સતઃસાધનમ્‌ | 
સમ્ય ચેતસિ સિત્તયન્તુ વિણુરં જિ વા સમાધો સુધા: 11૨૨૨1 


૧૪૯ 


સમાધિ-પ્યાનમાં આરાધના તો ત્રણુ જગતના ગુરુ ભગવાનની 
“થાય છે પ્રવૃત્તિ તો ઉત્તમ પુરૂષોએ પ્રશ'સવા યોગ્ય છે; કષ્ટ તે માત્ર 
ભગવાનના ચરણેોતું સ્મરણુ કરવુ એટલુ જ છે. ખર્ચ માત્ર કર્મોની 
ઘણી નિર્જરા હોય છે એ જ છે, તેમાં કાળ કેટલે! લાગે? બે જ ધડી 
જેટલા થોડા સમયમા જ તે સિદ્ધ થાય છે. સાધન પણુ માત્ર પોતાતું 
મન અને ફળ તો જુએ મેોક્ષતુ' સહજ અતી'દ્યિ સુખ શાશ્રવતકાળ 
સુધીતુ' છે. એને! સમ્યક્‌ પ્રકારે વિચાર કરે. સમાધિમાં કાંઈ ઠષ્ટ 
નથી પરતુ સહજસુખતે। પરમ લાભ છે. 

ભસતુ તપસે ચદન અજ્ની ચતસ્તપસ: પં | 

સુજતતુપમં નોર્થ સિત્યં તતો ત તવટ્સુતવ્‌ | 

રૂરમિદ મદ્સિત્રં ચતતટ્િષ વિષચાતજં | 

પુત્‌્ષિ છુષોલ્યસ મોત ઝદાસિ સદતપઃ 1૨૬થા। 

ચકરવતી તપને માટે ચકરત્નને। ત્યાગ કરે છે કારણુ કે તપતુ' 
'ૂળ અતુપમ, આત્માથી ઉત્પન્ન (સ્વાધીન ) શાશ્વત સહજ્સુખતી 
પ્રાપ્તિ છે. આમા તો ક'ઈ આશ્ચર્ય નથી પર તુ આશ્ચર્ય તો એ છે 'કે 
જે કાઈ સુણુહ્દિ ત્યાગેલા વિષસમાન વિષયસુખતે પુનઃ ભે।ગવવા 
મહાન એવા તપતે છેડી દે છે. 

સુશી છુલમિર્‌ન્યત્ર દુઃ સી છુઃસ સતરનુતે | 

સુ તકજસન્ચાયો છુ ણ તરય વિષય: 11૨૮૭ 

આ લોકમા સહજ્સુખ પામી જે સુખી છે તે પરલોકમાં 
સુખી રહે છે. જે અહી' તૃષ્યાથી દુઃખી છે તે પરલોકમાં દુઃખી રહે 
છે. વસ્તુતઃ જયાં સર્વ પદાર્થોતા મોહને! ત્યાગ છે ત્યાં સુખ છે. 
જ્યાં પરવસ્તુઓતુ' ગ્રહણુ છે ત્યાં દુ:ખ છે, ' 

* શાસત્તાસસવિણોપનાતર્તિરાસીટ્યુરાા સિર્‌ 

લાતા સચાઃ સકાસનીનતસરિતિરાસ્મીજતેરસ્ત: 1 

જાત્તેયાં પરમાં ત્રતિપતન્પરસ્યાસ્મધિયાસવ? । 

સ્તાોડાભણુશો સિષીતૃસિ જસુસ્ષ્યામમય્યાસના 1૨૨૨ 


૧૫૦ 


હે આત્મત્‌! તુ' આત્મસ્ઞાનતે। લેપ કરનાર વિયાકયાયાક્માં 
પ્રદૃત્ત થઈ ચિરકાળથી દુરાચારી રલ છે. હવે જે તું' આત્માતું સ'પૂર્ણુ 
કલ્યાણુ કરનાર સઞાતવૈરાગ્યાક્કિ તારા પોતાના જ ભાવોને ગ્રહણું કરે 
તો વુ શ્રેષ્ઠ પરમાત્માની દશાને પ્રાપ્ત થાય અને કેવલ્યજ્ઞાની થાય. 
તથા પે।તાના આત્માથી જ ઉત્પન્ન સ્વાધીન આત્મિક સહજસુખથી 
પ્રકાશમાન થાય અતે પોતાના શુહ્દાત્મિક ભાવો સહિત પોતાના 
અપ્યાત્મસ્વરૂપમા શિથિર થાય, 


સ્ાયીન્ગાહ્યુઃલમવ્યાસીજુસં ચરિ તવસ્તિનાદ્‌ | 

સાપોતણુલસમ્પસ્ા ત સિદ્ધ સુરતઃ જ્યમ 1૨૬૭ 

જે તપસ્વી સ્વાધીન છે તે કાયકલેશ તપતુ' દુ:ખ ખહારથી 
ભોગવતો દેખાય છે પરતુ અ'તર ગમાં સુખી છે તો પરમ સ્વાધીન. 
સુખથી પૂર્ણ સિદ્ટ ભગવાન સદા સુખી કેમ ન હોય | સિદ્ધ સહજ 
સુખમાં સદા મગ્ન રહે છે. 

(૧૪) અમૃતચળ્રાચાર્ય પુરુષાર્થ સિહયુપાયમાં કહે છે :-- 

જતણત્યઃ પરમપરેં પરમા સજજીવિપચવિષયાતા | 

પરસાનન્ટનિસન્નો જઞાતમયો તંર્સિ સહૈવ 1 ૨૨૪ 

પરમપદમા સ્થિત, સર્જ પદાથોને જણુનાર, ફેતકૃત્ય, સાતમય. 
પરમાત્મા સદા પોતાના પરમાન'દમાં મગ્ન રહે છે. 

(1૫) શ્રો અમૃતચદ્રાચાર્ય' તત્તાર્થસારમાં ન છે:-- 

સંતારવિષચાતીત સિદ્ધાનાવ્યયં સુણ 

જય્યાવાધસિતિ ત્રો પરસે સિય . ૪૫-૮1 

સિદ્દભગવાનને સંસારના વિષયે1થી અતીત, ખાધારહિત અવિ- 
નાશી ઉત્ૃષ્ટ સફજ્સુખ હોય છે એમ પરમ ત્રકપિએએ કલુ છે. 


ગુળ્યજ્મવિયાવાશ્ સુભસ્ષિન્ટ્રિર્યેગત્‌ 
જમજુમચિમોદ્ય મોલ સુમસામ ॥ ૪૨-૮ 11 


૧૫૬% 


સંસારમાં પુણ્યકર્ષ ના વિપાક (ફળ)થી ઇંદ્વિું ઇષ્ટ સુપ્ષ ભાસે 
છે પરતુ મોક્ષમાં સર્વ કર્શના ઠલેશ- મટી જવાથી “સ્વાભાવિક અતુ- 
પમ ઉત્તમ સુખ છે, 

(૧૬) શ્રી અમૃતચ'દ્રાચાર્થ સમયસાર ટલશમાં કહે છે :-- 


ચૈરૂપ્ય સટહપતાં ત રથતો: જતા વિમા હૂચો- 
સ્ત્સ્ટારળશરળેન પરતો જાન્ય રામ જ | 
ેજ્જ્ઞાનસુરેસિં સિમેજસિટં મોજય્વમષ્યાસિતાઃ 
શજ્જ્ઞાનવનૌઘનેજષુતા સન્તો હ્િતીય્યુતાઃ ॥ ૨-૧ 1 
રાગપણુ' તે જડતે। ધર્મ' છે, આત્માને! ધર્મ ચૈતન્યપણું' છે. એ 
પ્રમાણુ રાગ અને જ્ઞાન ગુણુતુ' નિર્મળ ભેદજ્ઞાન જ્યારે ઉદય પાસે 
છે ત્યારે તે! હે ! સંતપુરૂષો, રાગથી ઉદાસીન થઈ શુદ્ધ સાનમય એકે 
આત્માને! જ અતુભવ કરી તેમાં લીન થઈ સહજસુખતે। આસ્વાદ લે।, 
ણ્ઝેવ છિ વત્ગારથ ધિપરાતપટં ૫૨૫ । 
અપજાન્યેવ માસત્તે પણાન્યન્યાતતિ ચસ્વુરઃ 11 ૭-૬ અધ્યાય 
કલશ ગાથા ૧૩૯ 
જે પદમાં આપત્તિઓ નથી તે એક આત્માના શુદ્ધપદતે 
સ્વાદ લેવો! નેઈએ જેથી સહજ્સુખ પ્રાપ્ત થાય. તેના આગળ 
અન્ય સવે” પદો અયોગ્ય જણાય છે, 


ચ " ઝુત્તવા તયપદ્પાતં સહપગપા તિવસસ્લિ સિસ્યે । 
"ત સાક્ષાર્યૃતં પિષતિ । ર૪-૨ 
અ, ક. ગા. ૭૦ 
જે કોઈ વ્યવહારતય અને નિશ્ચયનયતે। પક્ષપાત ત્યાગી પે।તાના 
આત્માના સ્વભાવમાં નિત્ય મગ્ત થઈ, જાય છે, તે સર્વ” વિષદ્પજળે।થી 
સુક્ત હોવાથી અતે શાંત ચિત્ત હોવાથી સાક્ષાત્‌ સહભ્સુઅરૂજી 
અમૃતતે પીવે છે. 


૧૫૨. 
ડઝ જન 
વઃ પૂર્વમાવરતજર્મવિષજુમાળાં - 
સું ષજાસિ ત સછી સત "ત ર8: | 
દિડઝ ટિ 


સિરર્ેશમેસચમેતિ રાતર્‌ં સઃ ॥ ર૨-૨ અષ્યાય 
કઃ ગાયા ૨૩૨ 


જે કોઈ મહાત્મા પર્વે" બાધેલાં કર્મરૂપી વિપયવૃત્ઞોના ફળેને 
ભોગવતાં ૨'જાયમાત થતા નથી કિન્તુ પોતાનામાં જ તૃપ્ત રહે છે, 
તે કર્મરહિત સહજસુખની એવી દશાને પહોંચે છે કે જેથી આ 
જન્મમાં પણુ સુખો રહે છે અને આગામી કાળમાં પણુ સુખી રહેશે. 
અત્યંત માવચિત્વા સિત્તમવિરત વમેળસત્યાઝ 
પ્રભઇં સાટસિત્વા પ્રછ્યનતસ્તિણાન્ાનસસેતતાચાઃ | 
સાતને સાટયન્તઃ પ્રશમર્સસિત: સર્વા પિષત્તુ 1 ૪૦-૨ અ. 
કં, ગાથા ૨૩૩ 


જે કોઈ કર્મથી અતે કર્મતા ફેળથી નિર'તર્‌ અત્ય'ત વિરક્ત 
પણુાની ભાવના કરી સ પૂર્ણું અજ્ઞાન ચેતનાના નાશને સ્પણપણે નૃત્ય 
કરાવી, અસાન દશાને! નાશ કરી આત્મિક રસથી પૂર્ણ પો।તાતી 
સાનચેતનાથી પોતાના સ્વભાવને પૂર્ણ કરી તેને પોતાની અ'દર લીન 
કેરે છે તે શાંતરસથી પૂર્ણ સહજ સુખામૃતને' સર્વકાળ પીવે છે. 


(૧૭) શ્રી નાગસેનમુનિ તત્ત્વાતુશાસનમાં કહે છે:-- * 
તરેવાનુમવત્રાયસેજાચે પરસૃસ્ઇતિ | 
તથાસાપીનાને્ેસિ વાત્તાસનોતરં.॥ ૨૭૦. 

" * જે કરાઈ પોતાના! આત્માને! અતુભવ કરતાં પરમ' એકાગ્ર 


ભાયને' પ્રાપ્ત કરી લે છે તે ધચતેથી અગોચર્‌ સ્વાધીન સહજ 
આન'દને પાસે છે, દે 


૧૫૩ 


ત સુલ્તિ ન સંજ્ઞેતે ત સાર્યાનજ્વસસિ | 
તસ ર્યતે ત ચ ફેછિ જિસુ સશય પ્રતિક્ષળં ॥ ૨૨૭ ॥ 
સ્રિાણનિષચં જ્ઞેચસાસાસ “4. ચચાશિતં । 
જ્ઞાન પર્ચંશ્ર સિઃસેવસુજાતે સ લશ પ્રસુઃ ॥ ૨૨૮ ॥ 
" જાસતજ્ઞાનદન્વીચવેણૃષ્ળ્યમચતવ્યચં । 
સુણ વાયુમવત્યેથ વત્રતીદ્રિયમર્યુતઃ | ૨ર્‌૨ ॥ 
તનુ ગાલેસર્થોનાનઝુમોવતુઃ છુલ મવેત્‌ । 
અસ્ર વરોયુ આણે પીટલ છલ ॥ ૨૪૦ 
રૂતતિ ચેન્મન્યસે મોદદાત્તસ્ ત્રેયો સતં થત | 
તાયાવિ વત્સ ત્ય વેસ્તિ સહ્ય સુલકુ.જયોઃ ॥ ૨૪૨ ॥ 
જઞાતાયત્ત સિરાવાધતતીટ્રિચમનર્વર્‌ં | 
પાસિવકષયોટ્મૂર્સ ચસન્મોલ્સુર્લ ષિછુઃ ॥ ૨૪૨ । 
ચરુ સાસારિજં સોણ્યં રમાવમરા'ધતં । 
સપજ્ન્યસંમૂતં સખ્ળસસપજ્ાં ॥ ૨૪રે ॥ 
લકવો] 
ટુઃસજા(ળ વઘર્ય રેછુતવાટ્યુસમેવ તત્‌ ॥ ૨૪૪ ।। 
તન્મોદ્ચેવ માછી વિપચેમ્યોડષિ ચત સુણે । 
ચહ્પટોજનવિ સાટુ શ્ઝેપ્મળસદ્િિસિત 1 ૨૪% 11 . 
ચવત્ર ચષ્ધિળાં સોસ્યં ચર ર્મે રિવોરસાં । 
' જજયાષિ ત વસભ્યં સુભ પરતાત્મનાં ॥ ૨૪૬ ॥ 
શુદ્દ દશામાં આ આત્સા નથી મોહ “કરતો, નથી સ શય કરતો, 
મથી ઝય પદાર્થોમાં ભ્રમભાવ રાખતો, નથી રાગ કરતે કે નથી 
કેમ કરતે, પર તું ધ્તિસમય' પોતાના સ્વરપમાં લીન રહે છે, ત્રણે 
કાળના સર્વ જાણુવા ચેગગ્ય પદાર્થોને તથા પેતાતે પણુ તંથાશ્પ 
જણે છે, દેખે છે ત્યારે * તે *પ્રભુઃઉદઠાસીન! વીતરાગ ' બની રહે છે. 


૧૫૪ 


અન્‌'ત સાત, અન'ત દર્શન, અત'ત વીર્ય અને તૃષ્ણાના અભાવ સ્વર્ષ, 
અવિનાશી, અતી દ્રિય તથા અગ્યય સહજ્સુખતે। તે અચ્યુત ભગવાન- 
અતુભવ કરતા રહે છે, ઇદ્ષિથી પદાર્થોને ભોગવવાથી તો સુખ હોઈ 
શકે છે પરતુ મોક્ષમાં જ્યા ઇદ્ચિયાનો અભાવ હોવાથી ડેવી રીતે 
સુખ હોઈ શકે? તું એમ માનતો! હોય તો તે ચેઃગ્ય નથી. હે વત્સ ! 
હજી તું સુખ તથા દુઃખતા સ્વરૂપતે જાણુતો નથી. મોક્ષતુ' સહજ 
સુખ સ્વાધીન છે, ખાધારહિત છે, ઇશ્યાતીત છે, અવિનાશી છે 
અને ચાર્‌ ઘાતિ કર્મોના ક્ષયથી ઉત્પન્ન છે. જે સસાર્તુ' સુખ છે 
ત્તે રાગરપ છે, ક્ષણિક છે, પોતાના અને પર્‌ પદાર્થના આધારે હોય 
છે અને તૃષ્ણાના તાપને વધારનાર છે, મે।હ; દ્વેષ, મદ, કોધ, માયા, 
લેભતું કારણુ છે અતે તેથી દુઃખરૂપી કૂળ આપનાર કર્મ બ ધવું કારણુ- 
છે તેથી તે દુઃખરૂપ જ છે. વિષચોથી સુખ થાય છે એ કલ્પના તે 
માત્ર મોહને જ મહિમા છે. જેમ કફના રોગીને કડવાં પટોલ પણુ 
સ્વાદિષ્ટ લાગે છે. ચકવતી" રાજતું' સુખ અતે સ્વર્ગ ના દેવે।તુ' સુખ 
આ પરમાત્માના સહજસુખતી કિ ચિત્‌ પણુ તુલના કરી શકતુ' નથી.. 
(૧૦) શ્રી પાત્રકેશરી મુનિ પાત્રકેશરીસ્તોત્રમાં ફહે છેઃ--- 


પરે: સવળરેવજેઃ સ્ચમસત્યુસેઃ પ્રા્ધ્યતે । 
દિ 1 


સલ 
ત્યચા તુ પરાના ત પરતો ચલતે સુસં । 
ય્યવેતપરિળાનજં સિરપમે છવ સાલ ॥ ૨૮ ॥ 
અન્ય જે યથાર્થ દેવ નથી, જેને સાચુ' સુખ પ્રાપ્ત નથી તે. 
પરપદયાર્થથી ઉત્પન્ન સ્ત્રીસેવનાદિક સુખની આકાંક્ષા રાખે છે પર'તુ 
આપ તો.વર્માત્મા છે, પરપદાર્થથી ઉત્પન્ન સુખ આપતે નથી, 
આપનું સહજ્સુખ પ્રલટાય નહિ એવુ', સ્વાધીન, અવિતાશી- 
અને નિરૂપમ છે... , 4...” પુ 


* 1૧૪) શ્રી.રેવ્રસેનાચાર્ય :તર્વસાર્માં, કહે, છેઃ: 


૧૫૫ 


ગા જિંચિવિ વર્‌ મળો જળે. ગોદ, મરિથ ગોથરસ | 
તાવ ળ પરાણે સપ્વઝર્‌-પરમસોવસવરો ॥ 8૦ ॥ 
પ્યાતને વિષે જ્યાં સુધી 'યોગી-ધ્યાનીતું મત ચ'ચળ છે ત્યાં 
સુધી તે પરમ સહજ સુખકારી પરમાન'દતે। લાભ સેળવી શકતે! નથી. 
(૨૦) શ્રી યોગેન્દ્રાચાર્ય ચોગસારમાં ઢહે છેઃ-- 
સો ળિન્મછ બપ્વા સુળટ્‌ વચસસસુસઝુઝુ । 
ત છછ પાવર્‌ સિજ તુછું ર5 સિળળાદ્દ છુજુ 1 ર૦ 1 
જે કાઈ ત્રત, સ'યમથી યુક્ત થઈ નિર્મળ આત્માને ધ્યાવે 
છે તે શીધ્ર સહજસુખતે પામે છે એમ નિને દ્રભગવાને કહ્યુ” છે. 
વ્ય શપ્મુ મુળંતચરં જિળેણી પુ દોર્‌ । 
જેવજળાળુ વિપરિળવદ્‌ આાસય સુસ્લુ જટ્ેદ ॥ ૨ ।। 


આત્માઠ્દારા પોતાના આત્માતુ' મતન કરવાથી અપૂર્વ ફળ કેસ' 


ન થાય? 'વળન્તાન પ્રગટે છે; અવિનાશી સહજસુખ પ્રાપ્ત 
થાય છે. 
સમાર વિ ળાનારજુ થિ ગો અપ્વાળિ વસેર્‌ 1 
સો પાવર્‌ જું સિન્ધુ ઝિળવર છ મળેદ્‌ ।। 8૪ ।। 
ગૃહસ્થ હેય 'કે સાધુ હેય પણુ જે કોઈ આત્સામાં રમણુ કરશે' 
તે શીધ્ર સહજ સિદ્ધ સુખતે પામશે એમ જિનેદ્રભગવાતે કશું છે. 


જતો સ્મતસ્પટ્ળુ ગુટુ સો તયજોય પણળુ । 
જેનરળળ વિ સણ ૪૬ સાસયણુવ્સળિણળું ॥ ૨૦ | 


જે સાની વિશેષતાથી ( પ્રધાનપણું ) સમ્યકૂદ્શ'નવ'ત છે, તે? 
ત્રણે લોકમા પ્રધાન છે: તે જ અવિનાશી સડજ્સુખતા ભડારરપ. 


કવળસાનને પામી શકશે. 


સ્તો સમસુવરખિજ્તીળ બુછુ વુળ પુળ બ્રત્વ સુગર । , 2 
રિણ મિ મિન ૨૨ 


કૃપર્‌ 


જે લુહ્ધિસાન સહજ સમે સુખમાં લીન થઈ વાર'વાર આત્માનુ' 
“ધ્યાન કરે છે તે કર્સ તો ક્ષય ટરી શંષ્ય નિર્વાયુતે પામે છે. 


જ કમ 


સ્તો અવા સુજ્ થિ સુળટ્‌ અસુરસરવિસિપ્ળુ । 
સો સાળદ સત્ટ સવજી સાલવસુક્સદીળું ॥ ૨૪ ॥। 


જે આ અપવિત્ર શરીરથી ભિન્ન શુદ્ટ આત્માતે1 અતુભવ 
કરે છે તે સર્જ જ્ઞાર્રોને જશે છે ત્થા તે અવિનાશી સહજ 
-સુખસાં થીન છે 
લસ્તિય સતજનિયપ્વચટૂં પરતલતારિ જરતિ 1 
સ તેદરિ સળ જુરુ તો સિવતુસ્સ મતિ 1 ૨૬ 1 
જે સર્વ સ'કલ્પવિકલ્પ્થી રહિત થઈ પરમ સમાધિતે પામે છે 
તે જે સહજ સુખને વેદે છે તેતે મોક્ષસુખ કહું છે. 
હ શ્રો અમિતગતિ આચાર્ય તત્ત્તભાવનામાં કહે છે :-- 


છત્ધાતતીયસ્તમાવઃ હાતસકારતજઃ શગદાસાતપાવ: 1 

ઇશ. સજ્ેસિતાદે સજોષિતાલે સય સિસિેણોનગત્રાનપેશે: 1 

સછાગાવાસતીનસ્રવિશટનુલપ્રપ્રચે [તતીયઃ 1 ૨૨૦ ॥ 

જે કોઈ બાધારહિત, આત્મિક, સ્થિર, તિર્મળ સહજ્સુખતે 

ગ્રાપ્ત કરવા ઇચ્છે છે, તે ચતુર પુર્ષતે ઉચિત છે કે જન્સ મરણથી 
"ભયભીત થઈ, સ'સાર પરિબ્રસગુથો ઉટ'સીન થઈ, ઇંદ્િયોતે સ“કાચી 
ને પરમાત્માતુ' ચિતતવન કરે ફે જે સર્જસુ છે, સર્જદશી" છે, જન્મ, 
મરણુ, જરા, રોગ અને શોકથી રહિત છે, પોતાના આત્મસ્વભાવમાં 
જીન છે, સર્જ મળથો રહિત છે અને સદા અવિનાશી છે. 


અસિતસિક્નષે સિયાસિલ્વવાખિસ્ચવોમે: । 


તસુઘનણુતફેરોઃ કર્ણ ચાદ્ય્સોવિ. ॥ 


૧૫૭ 


સજરૃષિ થહિ તાદજ્‌ સંચમાર્થ' વિધલ્સે । 
સુભમમણમનતં વિ તરા તારતુષેડજમ્‌ ॥ 8૬ ॥। 
હે ભવ્ય! જેવો પરિશ્રમ તુ” શરીરરક્ષા, ધતપ્રાપ્તિ અને પુત્ર* 
લાભને માટે અસ્તિ, મસિ, કૃષિ, વિદ્યા, શિલ્પ અતે વાણિજ્ય એ- 
છ પ્રકારતી આજીવિકાના સાધનોમાં ગૂથાઈને કરે છેં તેવો પરિશ્રમ- 
એકવાર પણુ સ'યમતે માટે આદરે તે! નિર્મલ, અન'ત સહજ્સુખ 
*મ ન ભોગવી શકે? અવશ્ય પરગ્રાન દતે પામીશ. 
(૨૨) શ્રી પદ્મન'દ્સિનિ ધમ્મરસાયણુમાં કહે છે :-- 
જવ્વાવાદ્મળેલ સણ સોવસં જરર ગીવાળ | 
તહ સંજરળાનો દોદ્‌ ગિળો ળરિથિ સંરેટ્ો ॥ ?૨૫ | 
જિનેન્દ્રતા સ્વરૂપના ધ્યાનથી જીવોતે ખાધારહિત અને અન'ત. 
સહજસુખ પ્રાત હોય છે તેથી તે જિતેન્દ્રને “ શ'કર્‌ ” તા નામથી 
સખેધે છે, તેમાં સ'દેહ નથી. ી 
સરૂ દ્રછચ પર્સપચં અવ્વાવાટં ગળોવતં તોવે | 
તિદુવળવંરિયત્તછળં ળતદ્‌ ગિળદં પચસેળ ।॥ ૨૨૨ ॥। 
જે તું' બાધારહિત, અતુપમ સહજસુખથી પૂર્ણ પરમપદતે. 
ઇચ્છે છે તો ત્રણુ લોકને વદનિક જેનાં ચરણુ છે એવા જિતે% ભગ- 
વાનને ભાવપૂર્વક નમસ્કાર કર્‌. 
ળ સિ બર્થ માળુસાળં શા્સુસ્થં સિચ સિષચાતીરં । 
જય્ઝુષ્છિળ્નં અ સુદં શળોવમં સ ચ સિજ્નાળ ॥ ₹૨૦ || 
સિદ્ધ ભગવાનને જેવુ આત્માથી ઉત્પન્ન, વિષયોથી રહિત, અતુ- 
પસ, અવિનાશી સુખ છે તેવુ સુખ મવુષ્યોતે પણુ નથી હેતું. 
(૨૩) શ્રી કુલભદ્રાચાર્ય સારસમુચ્ચયમાં કહે છે. 
જાપત્રોધસથા મોદણ્યોપપ્યેત્તે મછાટ્રિપઃ | 
ણત તિિલા ચાવત્તાવત્સોશ્યં જીતો રૃળાત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


૫૮ 


જ્યાં સુધી મતુષ્યે કામ, કોધ અને મોહ એ ત્રણુ શજ્ુઓને 
“જીત્યા નથી પણુ તેમને વશ પોતે વર્તે છે ત્યાં સુધી સહજસુખ 
જવી રીતે મળી શકે? 
પર્સ ળ્ત સહા જાયો સત્તા વ્યાપારમન્યતઃ | 
'ચ. વતેતિ ૫ર સૌણ્ગ ચાવસ્િ્વાળસંમતઃ 1 ૧૮ 1 
પર્પદાર્થ ઉપરનો રાગ તજ, સર્વ અન્ય પ્રહૃત્તિ ૮૪, તારે સદા 
ઘર્મતુ' પાલન કરવુ જેઈએ. તે ધર્મ સહજ ઉત્તમ સુખને આપતો 
-રહે છે અતે અતે મોક્ષને મેળાપ કરાવે છે 
ઘર્માણર્ત સહા પેચં હુ: શાતિજવિનારનમ્‌ | 
ચસિન્‌ પીતે પરં સૌર્યં ગીવાતાં ગાયતે સહા | ઉરે ।| 
દુઃખરૂપી રોગને નાશ કરવાવાળા ધર્મરૂપી અમૃતતુ' પાન સદા 
કરવું તે પીવાથી સદા જીવોને સહજ અતે ઉત્તમ સુખ પ્રગટે છે. 
ઘમ ળવ સજ ત્રાતા ગીવાનાં દુસલજટાત્‌ | 
તસાજુરત મો ચર્સ્ન ચત્રાનલસુલમરરે ॥ ૭૨ 1 
ચત્તયા ન જતો ધર્મઃ સરા મોક્ષણુણાવદ્‌: | 
પ્રન્નતતસા ચેસ તેતત છુ: ણી મવાનીટ ॥ ખરે ॥ 
દુઃખ સકટોથી જીવતી સદા રક્ષા ધર્મ જ કરે છે. તેથી આ 
-અન'તસુખને આપનાર ધર્મમાં પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. પ્રસન્ન મન 
સહિત મોક્ષસુખપ્રદ ધર્મ તું સેવત તે” હજી સુધી કયુ” નથી તેથી તુ 
દુ:ખી રહ્યો છે. 
દસ્્રિયત્રસર્‌ શ્ટૂઘ્યા સાતને વરમાનચેત્‌ | 
ચેત સિવાળસૌલ્યચ માગે ત્વં ત્રષત્યસે ॥ ૨રૂ૪ ॥ 
ઇશ્યિના ફેલાવાતે (પ્રશૃત્તિતે) રોજી, પોતાના આત્માને 
_પોતતાતે વશ કરે તો તુ અવશ્ય નિર્વાણુતુ'સહજ સુખ પામી શકીશ. 
રોવે રોષ ૫ર રતા સાતે માતે િષાય અ । 
સમે સમે પરિત્યસ્ય સ્ત્રાસ્સાયોતસુણે જુર ॥ ૨૨૨ 11 


: પ૯ 


કોધ પ્રત્યે બરાબર કોધ કરી, માનથી માનને! તિરસ્કાર કેરી 
-પૃરિત્રિહતે વિષે પરિમ્રહતે તજી સ્વાધીન સહજસુખને પ્રાપ્ત કર. 
આર્તેશૈદ્રપરિત્યામાદ- ધમેઝજસમાન્રયાત્‌ | 
ત્રીવઃ ક્રપિસિં સિવાળમનન્તસુલમ્યુત ॥ ૨૨૬ ।। 
આતધ્યાન ને સૈદ્રધ્યાનતે। ત્યાગ કરવાથી અને ધર્મધ્યાન ને 
શુકલષ્યાનતો આશ્રય કરવાથી જીવ મોક્ષના અનન્ત અને અવિનાશી 
સહજસુપને પ્રાપ્ત કરે છે 
સિર્મમત્ે સહા સૌશ્ય સંસારથિસિસ્છેરનમ્‌ | 
જાયતે પરમોજટમાનનઃ સશ સતિ ॥ ૨૨૬ ॥ 
સર્વ પરપદાર્થોતી મમત્તા ત્યાગવાથી અતે આત્મામાં સ્થિત 


“થવાથી પરમે।તૃષ્ટ સહજ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે જે સ સારતી સ્થિતિને 
"છેદી નાખે છે. 


પ્રણ તથા ૧ મેત્રી અ સતતા જરળા શમા | 

સત્યજસ્તિ સેવ્યા સિટ્ધિયોર્યણુલપ્રણ ॥ ૨૬૭ ॥ 

સમ્યગદર્શનપૂર્જક ભેદવિજ્તાન, સર્વ સાથે મૈત્રીભાવ, સમતા, 
"દયાભાવ અને ક્ષમાને સદા સેવવાં જેઈએ. તેથી નિર્વાણુનું સહજ 
ન્સુખ પ્રાપ્ત થશે. 

બાભાધીને તુ ચત્સોણ્યં તત્સોસ્યં વર્ણિત યુયેઃ । 

પર્‌ાથીને તુ ચત્ોશ્ય છુઃલમેવ ત તત્તુલ ।। ર૦૨ | 

જે આત્માથી ઉત્પન્ન સ્વાધીન સુખ છે તેને જ વિદ્દાનાએ 
સુખ હહ્યુ' છે. જે પરાધીન ઇંદ્િ સુખ છે તે સુખ નથી પણુ દુઃખ જ છે. 

૫₹ાથીન સુભ ૧૪ રાજઞામવિ મટોગસાં । 

તસારેતત્‌ સતાજોસ્ય આયત સુભ જુર ॥ ર૦૨ ॥ 

મોટા પ્રતાપી રાજાઓનું સુખ પણુ પરાધીન અને દુઃખદાયી 
છે તેથી એવે। વિચાર ફરી આત્માધીન સહજસુખને મ્રાપ્ત કર. 


૧૬૮૦ 


“તો સંમાજાયતે શોર્ય મોલ્ષસાપનસુતમમ્‌ । 
સમાજ ગાયતે છુઃલ સંસાર સિવન્થનત્‌ ॥ ર૦૪ ॥ 
મોક્ષના કારણુભૂત ઉત્તમ સહજ સુખ પરિગ્રહતી મમતાથીઃ 
ઉત્પન્ન થતુ' નથી. પરિમ્રહથી તે। સ'સારના કારણુભૂત દુ:ખ જ થાય છે. 


(૨૪) શ્રી પજ્મતદી મુનિ સિહ્સ્તુતિમાં કહે છે :-- 


ચઃ જેતાપ્યતિમાટમરમસિતો યુલકરેઃ પ્રત્રહેઃ । 
મજોડન્ચેશ્ર નરો ₹૫ વતતરેરાપારમામતજે | 
ણ્કસ્તિન સિંથિજેડષિ તત્ર સતુતે સૌણ્યે સ સિજ: પુતતઃ | 
જિ ત સઃ સુસિસઃ સરા વિરરિતા વાલ્ષાત્સસેવત્ધસેઃ 1 ૨ ॥ 


કોઈએ કોઈ એક માણુસને ઘણા ગાઢ દુઃખદાયી બ'ધનાથી 
કોધમાં આવીતે માથાથી પગ સુધી જકડીતે બાધ્યો હોય તેમાંના 
એક પણુ આઢા સહજ શિથિલ થઈ જાય તો તે સુખ સાની લે છે. 
તો પછી સિદ ભગવાન જે બા્ાતર સર્જ બ'ધતોથી સદા રહિત છે 
તે સહજસુખતા ભોક્તા કેમ ના હોય ? અવશ્ય હેય. 

ચેયાં ર્તેસિણાનગન્વવિષિધજુરુળ્યુણા અ્યાથય-” 

સ્તેષાસન્નગજારિવયષિરળત્તસ્જાત્તચે ચુષ્યતે 

સિજ્ધાતાન્તુ ત જ્મ તતઝતર્નો તાત: જિસન્તારિમિ- 

સિત્યાસ્મોલ્થસુાણ્તાસ્ગુષિરતાતનાન છ્ય છુવણ્‌ ।। ૨૨ 1 

સસારી જીવોતે કર્માના ઉદયથી ક્ષુધા તૃષા આદિ અનેક રોગ 
થાય છે, તેતી શાંતિતે માટે અન્ન, જલ, ઔષધિ આદિતે। સગ્રહ 
ઘટે છે. સિહ્ધોને તો નથી ફર્મ 'ૃ તથી કેમ કૃત રોગે, તેથી અન્ના 
દિતિ' તેમતે ફોઈ પ્રયોજન નથી, તે નિત્ય આત્માધીન સહજ 
સુખરેપી સમુદ્રમાં મગ્ત રહેતાં સદા તૃપ્ત રહે છે. 


(૨૫) શ્રી પદ્મત'દિ મુનિ ધમોપદેશામૃતમાં ઉપદેશે છે:-- 


રેવઃ તિઇતિ શૃગ્યતાં ત સ્મસાવન્યત્ર જિ ધાવતિં || ₹૪૬-॥ 
જ્યારે મોહરૂપી અંધકાર દૂર થઈ જાય છે, જઞાતજ્યાતિના 
પ્રકાશ થાય છે, તે સમયે અ'તર્‌'ગમાં સહજસુખતે। અતુભવ થાય 
છે તથા ફૃતકૃત્યપણુ' ઝલકે છે. જેના સ્મરણુ માત્રથી જ એ સઞાન- 
જ્યોતિ" પ્રગટે છે, તે ભગવાન આત્મદેવ તારા દેહ દેવળમાં બિરાજે છે. 
તો તાર્‌- પિ'ડમાં તુ' શીદ્ર તેની ખોજ કર, બહાર કયાં દોડી રલો છે? 
સિન્નોડ્ટું વષુષો વશિેળ્ઝતાન્સાતાવિવ્યોઘતઃ । 
શવ્લારિત્ન : શતઃ સહનિર્માજ || 
દ્યા સ્થિસ્સેત્તસો દટતર્‌ં સાસ્યાણનારમિળઃ । 
સંસારલ્મચમસ્તિ જિ ચિ વલ્પ્યન્ચત્રઃ જઃ પય: 11૨૪૮ 
આ મળના બતેલા બાલ. શરીરથી હુ' ભિન્ન છું. મનના 
વિકલ્પોથી પણુ ભિન્ન છુ', શખ્દાદિથી ભિન્ન છું, હુ' એક ચેતતામૂ તિ 
છું, નિર્મળ છુ', શાંત છુ', સદા સહજ્સુખતેો ધરતાર છુ, જેના 
ચિત્તમાં એવી શ્રદ્ધા હોય, જે શાંત હોય, આર'ભ રહિત હોય એને 
સ'સારથી શુ' ભય હોય? તે! પછી ખીજ ભયનુ' કોઈ કારણુ નથી, 


દૈ | 
જષ્યપૂર્વે સવિત્યાથા સિત્તે ચર્ચ સ તત્ત્વવિતૂ ॥ ૨૧૦ ॥ 
તે તત્ત્વત્ઞાની છે 'ે જેના ચિત્તમાં એવી.શ્રહ્ા છે કે નિર'તર 
અભ્યાસમાં આવતુ ઇંદ્યિ ભોગેતુ' સુખ અસત્ય છે અતે આત્માથી 
ઉત્પન્ન સ્વાધીન સહજ્સુખ અપૃુર્જ છે. સત્‌ છે. 
(૩$) શ્રી પદ્મન'દ્સિનિ એકત્વ સપ્તતિમાં કહે છે. 
સસ્ચર્દગ્લોધત્નાસ્ત્રં સ્રિતયં સુસ્તિતારળપ્‌ | 
સુતવેવ તુલ તેસ તત્ર ચત્તો વિધીચતાણ્‌ ॥ ૨૨ 1 
ય્‌ ી 


શૃટ્‌ર્‌ 


સમ્યગ્યદર્શન, સમ્યગ્તાન અને સમ્યકચાસ્ત્રિ એ ત્રણુની એકતા એ 
મુક્તિતો માર્ગ છે. મોક્ષમાં જ અન'ત સહજસુખ છે. તેથી મોક્ષને 
માટે પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ. 

અનેજ ૫ર શાન્ત સવોવાધિચિવગિતમ્‌ | 
જાત્માનસાસના જ્ઞાતા સિછેલાભસિ ચઃ રિથિરઃ ॥ ૨૮ ॥ 
સ ળ્યાયૃતમામેરથઃ સ ળ્વાયૃતવગતુતે | 

સ "્યાદિમ ગગજ્ઞાયઃ સ "ત પ્રસુવેશ્વ(ઃ ॥ ૨૨ ।। 

જે કાઈ જન્મરહિત, એકસ્વરપ, ઉત્કૃછ્ શાંત અને સર્વ 
રાગાદિ ઉપાધિએ રહિત આત્માતે આત્માઠ્દારા જાણી આત્મામાં 
સ્થિર થાય છે તે સહજાન'દમય મો[ક્ષમાગે” ચાલનાર છે, તે જ સહજા- 
ન'દમય અમૃતતે પીવે છે; અતુભવે છે; તે જ અહું'ત્‌ છે, તે જ 
જગતને। નાથ છે, તે જ પ્રભુ છે, તે જ ઈશ્વર છે. 

જેવજ્સાનદફોસ્યર્વમાવં વત્પરં મદ્‌? । 
ભત્ર જાનિ ત જિ જ્ઞાત દછે ₹ઈં કતો જુતમ્‌ ॥ ૨૦ 

તે ઉત્કૃષ્ટ આત્મા, તે કેવળ સાન, કેવળ દર્શન અને સહજ 
આનદ સ્વભાવવ'ત છે. જેણે તે આત્માને જાણ્યે તેણે શું ના નષ્યું ? 
જેણે તે આત્માને નયે તેણે શું ના નેયુ'? જેણે તે આત્માને 


શ્રવણુ કર્યો તેણે શુ ના શ્રવણુ કયુ ? અર્થાત્‌ સર્જ જણ્યુ', દેખ્યું * 
અતે શ્રવણુ કર્યું” છે. 


અક્ષચરાલચાનન્ર્તદીજ્જમરષ્રિચઃ । 
તહેવેજ પરં વીગ સિશ્ેયસજલત્તસેઃ ॥ ૧૦ 1 
આ સ્ાનાત૬મય આત્મા જ અવિનાશી અને અન'ત સહજ 
સુખરપી મહાફળતે આપનાર મેક્ષરૂપી વક્ષતુ' ખીજ છે. 
શુટ ચરેવ ચેલન્ય તરવાર ત સંશયઃ । 
વ્પનયાનયાપ્યિતજ્ીસમાનન્યમસ્ટિરિત્‌ ॥ ર્‌ ॥ - 


૧૬૩ 


જે શુદ્ધ ચૈતન્ય છે તે જ હુ' છુ' એમાં જરાય સશય નથી. 
આ કલ્પનાથી પણુ રહિંત તે સહજ આન'દતું મ'દિર્‌ છે. 
સાસ્મ સટ્રોધનિમાળં રગાતન્યમન્લિરન્‌ | 
સ્મ શુટ્ાસનો સપ દૂર્‌ મોલેવસયાન. ॥ ૬૭ 1 
સમતા ભાવ સમ્યગ્સાનતુ' નિર્માણુ-માપતાર છે. સમતા ભાવ 
શાશ્વત સહજાન'દતુ' મ દિર છે. સમતા ભાવ શુહ્દાત્માતું સ્વરૂપ છે. 
સમતા ભાવ મુક્તિમહેલતુ' એક દ્રાર છે. 
(૨૫) શ્રી શુભચળાચાર્ય સ્ાનાર્ણુવમાં લખે છે :-- 


શતક વિષચાતીત નિરોપર્ય સમાવગમ્‌ | 
જવિસ્છિસ સુલ ચત્ર સ મોલ: પરિપટયતે ॥ ૪-૮ ॥ 
જ્યાં અતી'દ્રિય, ઇદ્યિના વિષયોથી રહિત, અતુપમ, સ્વાભા- 
વિક, અવિતાશી સહજ્સુખ છે તે મોક્ષ કહેવાય છે. 
સિર્ચાનન્સમચં જીટૂં સિત્તરપં સતાતનમ્‌ | 
પર્ચસ્યાસતિ ૫ર ચ્યોસિરટ્રિંતીચમનવ્યયત । રેધ-૨૮ ॥ 
હુ' નિત્ય સહજાન'દમય છ', શુદ્ધ છુ', ચૈતન્યસ્વરપ છુ, સનાતન 
જુ', પરમે।તૃષ્ટ જ્યોતિ સ્વરૂપ છી, અતુપમ છુ, અવિનાશી છુ', એમ 
સાતી પોતાના અ'તરમાં પે।તાને દેખે છે. 
ચુલ વીતરામ સુતઃ પ્રશતપૂવત્‌ | 
સ તરયાતન્તમામોડષિ માપ્યતે સ્રિર્રોગરેઃ ॥ ર-૨૬ 1 
વીતરાગી મુનિને પ્રસન્‍ન ભાવપૂર્વક જે સહજસુખ હોય છે તેના 
અન'તમા ભાગતુ' સુખ પણુ ઇંદ્રોને હેતુ નથી, 
સ જોડષિ પરસાનન્સો વીતરાગ ગાયતે | 
ચેત છોવત્રચેશ્ચેસપ્યસિન્યં ણળયત્તે ॥ ₹૮-૨રૂ 1 
વીતરાગી મહાત્માને એવે। કોઈ પર્‌માન'દ પ્રગટે છે કે જેના 
આગળ ત્રણે લોકતુ અચિત્ય એકશ્ચર્ય તૃણુસમાન ભાસે છે, ' 


ફદ 
તશ્વેવાવિચહં સૌણ્યં તરયેવ પય્તવ્યચમ્‌ | 
તસવૈવ વંધવિગ્છેપ: સત્વ, ચચ ચોસિત: ।। ૨૮-૨૪ ।। 


જે યથોગીતે સમભાવ છે તેતે નિશ્રલ સહજસુખ છે, તેને જ” 
અવિનાશી પદ પ્રાપ્ત હોય છે, અતે તેના જ બ ધને। નાશ હેય છે.. 


જતત્સવીર્ચવિજ્ઞાનદપાનન્રાત્મજોડપ્યટ્સ । 
જિ ત કોન્મૂણ્યાસ્ચય પ્રતિપક્ષવિષરુતત્‌ ॥ ૨ર-ર્‌? ॥। 


હુ' અનત વીર્ય, અન ત સાન, અન'ત દશ'ત અને અન'ત સુખ સ્વરૂપ છુ. 
મારા પ્રતિપક્ષી કર્મરેપી વિષશક્ષને હુ' આજે જ જડમૂળથી 'કરેમ તા. 
ઉખેડી તાંખુ' ? 
ચવ્ક્ષવિષચરપં મદૂપાત્તટ્િણ્ળમ્‌ । 
જાત્ન્લતિમેર્‌ં રપમન્સસ્યોતિસેથ તત ॥ ૬૪-રૂ૨ 1 
જે જે પદાર્થો ઇદ્િ!ના વિષય છે તે મારા આત્માના સ્વ- 


ભાવથી વિલક્ષણુ-જુદા છે. મારો સ્વભાવ તો સહજાન'દથી પૂર્ણ 
અતર્ન્ઞાન જ્યોતિસય છે. 


શતી દ્રિચમસિિર્ચમૂર્ત જસ્પાસ્યુતસ । 
સિરતલ્મયં વિ લરિસાસ્ાન્માસના ॥ ૨૨-૨૨ ॥। 
હે આત્મન્‌1 તુ' આત્માને આત્મામાં આત્માથી જાણુ 'ે હુ 
અતી'દ્યિ છુ , વચનથી કહેવા યેગ્ય નથી, અમૂ તિંક છુ', કલ્પનાથી 
રહિત છુ, અને ચિદાનદમય છુ, 


સપ્ત (૧ળાતીતો સિવિજસ્યો સિર્ઝન | 
શતંતવીચતાપન્નો' સિશાનન્યાસિતસ્સિતિ, ।। ૭રે-૪૨. ॥। 
સિદ્ધાત્મા શરીર્‌ રહિત છે, ઇદ્ષિયાથી રહિત છે, વિકલ્પથી 


રહિત છે, કર્મ જાળના અ'જતથી રહિત છે, અન'ત વીર્યવ'ત છે અને 
નિત્ય સહજાનૃ'માં, મગ્ન , છે. 


જૂર 


(૨૦) શ્રી *સામભૂષણુભટ્ટારક પતત્તતસાન 'સર'ગિણીમાં હહે છે :- 
સ જોપ્નિ પરાર્નષ્ઝિકૂપષ્યાનતો સવેત્‌ | 
સર્શોપિ ત સાયેલ મ્રિગરત્લાસિનામષિ 1 ૪૨ ॥। 
શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપના ધ્યાનથી કોઈ એવે સહજ પરમાન'દ 
હોધ 'છે કે તેતો અશ પણુ ઇદ્દાદિતે પ્રાપ્ત હોતો નથી. 
ચે ચાતા ચાંત્તિ ચાસ્યંતતિ ચોમિતઃ રિવસપવ: । 
સતાસાખ્ેલ સિટૂષ જુટમાનકમરિરં ॥ ૬૬-૨ ॥ 
જે જે 'ોાગી મુક્તિ સ'પદાતે પામ્યા છે, પામે છે અને પામશે 
તેમાં રુદ્દ સહજાન'દ રવરૂપ ચિદ્ૂપની સમ્યક્‌ પ્રકારે સાધના એ 
સુખ્ય કાર્ણુ છે, 
સિપ જેતજઃ છુટ બનશ સ્રા 
મુસ સવજ્ઞોપરેશઃ ગઝોજારટત સિહષિતઃ ॥ ૨૨-૨ ॥ 

“ હુ ચૈતન્યસ્વરપ છુ', કેવળ-અસહાય છુ', શુદ્ધ છું, સહ- 
જાતદમય છું એવુ સ્મરણ કર્‌' છુ; ' મુક્તિને માટે સર્વસુ ભગવાનને 
જે ઉપદેશ છે તે અર્ધા શ્લોકમા કલ્રો. 

સર્વેપામષિ જયોળાં શુટૂષિદૂપષિસને । 
સુશશાપ્યં સિઝાયીનતારીદુત્ર સૌશ્ગરૃત 1 (8-9 ॥ 
સર્જ કાર્યોમાં શુદ્ધચિદૂપનું ચિ'તવન સુખથી સાધ્ય છે કારણુ કે 
તે પોતાને આધીન છે અને આ લેક અને પરલોક બ'નેમાં સહજ 
સુખ આપતાર છે. 
વ છુ ન્યાજુજતગાત્‌ સતાં મવેત્ત્‌ | 
તિરજુજતતઃ જીટૂિટૂપાઝુમવે સુણ ॥ ₹૨-૪ 1 
પ્રાણીઓને વિષયે જ્ોગધવામાં દુ:ખ હેય છે કારણુ કે તેમાં 
જ્યાકુલતા છે. પરતુ શુદ્ધ ચિદૂપના અતુભવમાં સુખ હોથ છે કારણુ 
'થાં નિરાકુલપણું' છે. 


શહ 
સિદ્રયોડટં સ સે તસસાત્ત પરચાસિ સુશી તત? | 
મધિતિરિં ઝુસ્િોલોડ્યં સિતમ ॥ ૨-૬ ॥1 
હું શુદ્ધ ચિદૂપ છું, તે મારુ' સ્વરપ છે તેથી તેને હુ” નેઉ” 
છું, અને તેથી હુ' સહજ સુખ પ્રાતત કરું છુ. જિતાગમતે। સાર 
પણુ એ છે કે શુદ્ધ ચિદૂપના ધ્યાનથી સ'સારતો। નાશ અતે હિતકારી 
મુક્તિની પ્રાપ્તિ હેય છે. 
સિદૂષે જેવરે જુર સિન્સ ચરા | 
સ્તે લિછતિ તરા સરથં જચ્યતે પરસાર્થતતઃ 1 ?૨-૬ || 
કેવળ, શુદ, નિત્ય સહજાન'દમય ચિકૂપસ્વરપ પોતાના. 
સ્વભાવમાં સ્થિર થાય ત્યારે નિશ્ચયથી તેતે સ્વસ્થ કહેવાય છે. 
તાલપ્યાતાત્પરં સૌર્ય તાસ્સપ્યાનાતપ લપ: | 
તાભષ્યાતાત્પે તોહ્ષપશ: છાપિ જરાત || વ-૮ ।| 
આત્મષ્યાનથી વિશેષ ઉત્કૃણ કોઈ અન્ય સુખ નથી, આત્મ- 
ધ્યાનથી ઉત્ર ફાઈ અન્ય તપ નથી, આત્મધ્યાનથી ઉત્કૃષ્ટ કોઈ 
વખત કોઈ સ્થાતે અન્ય કોઈ મોક્ષમાર્ગ નથી, 
રંઝતે પરિળાતઃ ચાદ્દિસાયો રિ ચિટાત્તસિ । 
સિરુ લમાવઃ સત્ત પિતા તાર સતતુલ ॥ ૮-૨૧ ॥ 
(અશુદદ) ચિદાત્માનાં ૨ જન થવા ર૫ પરિણામને વિભાવ કહે 
છે (આકુલતા સહિત રાગાદિ પરિણામ તે આત્માના વિભાવ પરિ- 
ણામ છે.) પરતુ જે આકુલતા રહિત શુદ્ધ ચિદ્ૂપમાં ભાવ-પરિણા।મ 
યાય તે સ્વભાવ છે. તે સ્વભાવમાં લીનતા થયા સિવાય સાચુ” 
સહજ સુખ મળી શકતુ' તથી, 
થશ્ષસંમત્તિસંગલ સારે સેત્તે પર સુણ । 
અંવઃ સંમતિસંમસ્ સવેત્‌ જિ ત તતોડપિષ ॥ ૬૨-૬૬ |॥ 


ખાલ સ્રી પુત્રાધ્કિનો સગતિને ત્યાગવાથી જ્યારે સુખ સને 


૬૬૭ 


“મળેશછે 'તો અતરગ સર્જ રાગાદિ અતે વિકદપોતે' ત્યાગવાચી 
તેથી પણુ વિશેષ સંહજ્સુખ કેમ ન મળે? 
લણૂન્‌ ૧₹ન્‌ મયા સું સવિજસ્પં સું તતઃ | 
તસ્તાપૂર્વ સિવિયત્વે સુસેડસીદ તતો સમ | ૨૦-૨૭ | 
મે' ઘણીવાર વિકલ્પમય સાંસારિક સુખો તે ભેગવ્યાં છે તે 
જાઈ અપૂર્વ નથી, તેથી હવે તે સુખની તૃષ્ણા ત્યાગી મારી ઇચ્છા 
નિવિકલ્પ સહજ સુખ પામવાની છે, 
જ્ેચજ્ઞાન સરાગેળ ચેલા છુઃલમંસિતઃ | 
સિશ્રચશ્ર વિ્‌્‌રોળ ચેતતા સુલ્મેવ તત્‌ | ૨૨-૨૭ 
રાગ ભાવપૂર્વક ચિત્તથી જે પદાર્થો જણ્યા જાય છે તેથી 
પ્રાણીઓને આકુલતા રૂપ દુ:ખ થાય છે. પર તુ વીતરાગ ભાવપુર્વક 
ને પદાર્થો જાણ્યા જાય તો તે જ સહજસુખ છે. એ નિશ્ચય છે, 
[સતા રુલ સુણ શાતિસ્તલા ્તતતીયતે । 
તસ્છાસિાયતે છટષિ્વે છયતોડનણ | શરે-૨૭ | 
ચિતા એ દુઃખ છે, શાંતિ એ સુખ છે એ વાત જે શાંતિના 
અતુભવથી પ્રતીતિમાં આવે છે તે નિશથ્ળ શાંતિ, જ્યારે શુદ્ચિક્ૂપમાં 
લીનતા પ્રાપ્ત થશે, ત્યારે મળશે, 
યો રામાહ્વિસિુસઃ પશાર્થાનલિજાનપિ । 
ગ્ાનસ્િરજુજવં ચત્તાસ્વિજાં ત લત્તુસ ।। ૨૭-૨૭ || 
જે કાઈ રાગાદિ ત્યાગી સવે” પદાર્થોને જાણે છે તેને તિરાજુલતા 
રહે છે અને તેને જ તે તત્ત્વસ્વરૂપ્‌ સાચુ” સહજસુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ચુરાપરાયતે વસો તાસ્વિયાં તુલ । 
રચાય જીજ્ષિદ્રવે સિચિશત્વચ ચોમિતતઃ ।॥ ૧-૨૮ | 
જે ચોગી સ'કલ્પ વિકલ્પ તજી શુદ્ધ ચિદ્પમાં લીત થાય છે 
તેને એક સાથે જ સાચુ' સહજસુખ અતે કર્મતી નિર્જરા હેય છે, 


૧૬૬ 
(૨€)'મ'૦ બતારસીદાસજીતા બનારસી વિલાસમાંથી :-- 
સવેયા 3૬ 
લય રપાતીત લાગી પુણ્યપાપ ભ્રાંતિ ભાગી, 
સહજ સ્વભાવ મેોહસેતાબલ ભેદક#ી; 
સાત૪ઝી લબધિ પાઈ આત્મલમધિ આઈ, 
તેજ પુજ કાંતિ જાગી ઉમગ આનન્દક; 
રફુફે વિમાન ખહેં કલ્લા પ્રગટત પૃર્‌, 
હોત જગજેત જેસે પૃતમફે ચ'દ૪ી, 
બતારસીદાસ એસે આઠ કર્મ ભ્રમભેદ, 
સકતિ સ'ભાળ દેખી રાજ ચિદાન દી, ૧૪ 
( સાનબાવની ) 


અમૂ્તિક આત્મામાં લોતતા થઈ, પુણ્ય અને પાપ એ ળ'તેનું 
યથાથ સ્વરૂપ જાણુવાથી ભ્રાંતિ દૂર થઈ અતે મોહસેનાના બળને 
ભેદી સહજ સ્વભાવ પ્રગટયો. સમ્યગ્ઞાન અતે સમ્યક્દર્શ'ન પ્રાપ 
થતાં પરમ દેદીપ્યમાન જ્યોતિના પ્રકાશથી આનદનો ઉલ્લાસ થઈ 
રણો, રાહુના વિમાનના દૂર ખસવાથી જેમ પૂ ણિમાના ચ'દની કળા 
પૂણૅપણે પ્રગટ થઈ શીત તેજ ઝમઝગી રહે છે, તેમ બનાર્સીદાસ 
કહે છે કે, આઠ કર્મતા ભ્રમતે ભેદી-તજી, સાવધાન થઈ ચિદાનદ 
રાજાની શક્તિ અમે દેખી છે, અતુભવ કર્યો છે. 

(3૦) ૫૦ બતારસીદાસજીતા નાટક સમયસારમાંથી :-- 


કંવિત્ત, 
જબ ચેતન સ'ભારિ નિજ પૌરષ, નિરખે નિજ દગસેોં નિજમર્મ , 
તખ સુખરપ વિમળ અવિનાશિક, જાને જગત શિરોમણિ ધર્મ; 
અનુભવ કરૈ રદ ચેતનકો, ર્મે સ્વભાવ વમે સબ કર્ચ; 
ઇહિ વિધિ સધે મુક્તિકા મારગ, અરુ સમીપ આવે શિવ શર્મ, 
મા. પ. અબજ, 


ડટ 


[જ્યારે ચેતત પોતાના વીથ ને ,(પુરુષાર્થન) :પ્રગટ 'કરી 'મિજ 
“શુદ્માત્મ શાતદષ્ટિથી પોતાના મર્મ ને (અનત સાનાદિ ચૈતન્યશક્તિ) 
'જીએ 'છે ત્યારે તે સુખરપ, નિર્મળ, અવિનાશી અને જગતશિરોમણિ 
એવા ધર્મ (આત્મધર્મ) તે જાણે છે. તે શુદ્ધ ચૈતન્યતે। અતુભવ 
-કરે છે, સ્વભાવમાં રમણુતા કરે છે અને સર્વકર્મ ને દૂર કરે છે. આ 
પ્રકારે તે મુક્તિમાર્ગની સાધતા કરે છે તેથી તેને સહજ સુકિતિ સુખ 
"શીષ્ર પ્રાપ્ત થાય છે. 


સવેયા 3૩ 
રાગ [વિરોધ ઉદે જખલેોં તખલેં, યહ જવ મૃષા મગ ધાવે, 
સાત જગ્યા જખ ચેતનકો તબ, કર્મદશા પર્‌ રૂપ કહાવે; 
કેમ વિલક્ષ કરે અતુભો તહાં, મેહ મિથ્યાત્વ પ્રવેશ ન પાવે, 
મોહ ગયે ઉપજે સુખ 'ેવલ, સિદ્ધ ભયો જગમાંહિ ન આવે. 
ગા. ૫૮ અ૦ ૧૦ 


જ્યાં સુધી અન તાતુબ'ધી રાગ અને ઠ્ેષને। ઉદય છે ત્યાં સુધી જવ 
[સિથ્યા માર્ગ મા દોડ કરે છે. આત્માતુ' એળખાણુ થવાથી જ્યારે ભેદ- 
વિજ્ઞાન પ્રગટે છે ત્યારે રાગદ્દેષ જનિત કર્મ દશાને પ્રપુદ્ગલરૂપ સમજે 
'છે. કર્મથી ભિન્ન-વિલક્ષણુ એવા આત્માને! 'અતુભવ કરે છે ત્યાં માઉ 
અને મિથ્યાત્વ પ્રવેશ પામતાં તથી. મોતા ક્ષયથી ડેવળ જઞાન-માત્ર 
-સહજસુખ પ્રગટે છે અતે છવ સિહ્દિ થાય છે. પુનઃ આ સસારમાં 
“આવતે! નથી, 
છપ્પઈ : 
૪૧ કર્મ સચે1ગ, સહજ 'પિથ્યાત્વસ્વરપ ધર, 
રાગ ઠ્વેષ પરણુતિ પ્રભાવ, “જને ન આપ ચાર્‌ 
તમ પિથ્યાત્વ મિટિ ગયે, ભયે સમક્તિ ઉદોત્ત શશિ, 
રાગ દેષ કછુ વસ્તુ'ના[હિ, હિત માહિ ગયે નશિ, 


૧૩૦ 


અતુભવ અભ્યાસ સુખ રાશિ રમિ, ભયો નિપુણુ તારણુતરણુ,. 
પૂરણુ પ્રકાશ નિહચલ નિરખિ, બતારસી વ'દત ચરણુ. 
ગા. ૫૯, અ. ૧૦ 


અતાદિ કાળથી જીવને કર્મતા। સ'થોગ છે તેથી છવ સહજે 
મિથ્યાત્વ-અજ્ઞાનસ્વરપતે ધારે છે. રાગ અને દેષભાવની પરિણુતિથી 
પોતાના અને પરતા સ્વરૂપને-ભેદતે જાણુતો નથી. જ્યારે મિથ્યાત્વ- 
રૂપી અ'ધકાર વિલય થાય છે ત્યારે સમ્યકત્વર્પી ચ%માતો ઉદય. 
થાય છે, તે જ્ઞાન પ્રકાશથી રાગદ્દેષ એ ક'ઈ આત્મ પદાર્થ નથી એમ 
જાણે છે અને ક્ષણુમા ૨ાગદ્દેષ નાશ પામે છે. આત્માતુભવના અભ્યાસ-- 
રપ સહજ્સુખમાં ર્મણુતા ફરે છે તેથી આત્મા તે જ પૂર્ણ પર- 
માત્મા તરણુતારણુ થાય છે. પરમાત્માતુ' એવુ નિશ્રલસ્વરપ જ્ઞાનથી 

જાણી બનારસીદાસ તેના (આત્માના) ચરણે।માં વદના કરે છે. 

છપ્પઈ: 
પ્રગટ ભેદવિજ્ઞાન, આપગુણુ પરગુણુ જાતે, 
પર્‌ પરણુતિ પરિત્યાગ, શુદ્ધ અતુભૌ થિતિ ઠાને, 
કરિ અતુભૌ અભ્યાસ, સહજ સવર્‌ પરકાસે, 
આશ્રવદ્દાર નિરોધી, કર્મધન તિમિર વિનાસે; 

ક્ષય કરિ વિભાવ સમભાવ ભનિ, નિર્વિકલ્પ નિજ પદ ગહે, 

નિર્મલ વિશુદ્ધ શાશ્વત સુથિર, પરસ અતી'દ્યિ સુખ લહે. 
ગા. ૧૧ અ૦ ૬ 
શેદ વિજ્ઞાનના પ્રગટપણાથી પ્રત્યક્ષ આત્મા અને પર-દેહાદિકિઃ 
પુદ્ગલ-ના સ્વરપને જાણે છે. પરપદાર્થ'માં મમતારૂપ પર્‌ પરિણિતિતે 
પરિહરી શુદ્ધાત્માતુભવમાં સ્થિત થાય છે. શુહ્ધાત્માતુભવના અભ્યાશથી 
સહજ સ્વભાવરેપ સવર્‌ પ્રગટે છે, સ'વર પ્રગટવાથી આશ્રવના સર્જ 
દ્ાર-સિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય, પ્રમાદ અને ચોગ-એને। નિરોધ કરે 
છે અતે. કર્મરૂપી વાદળાના અ'ધકારતે! વિનાશ થાય છે. રાગાદિ. 


૧૭1 


વિભાવ ભાવને ક્ષય કરી, શુ્ઘાત્મરપ સમભાવને ભજી, સ'કલપ વિક્લ્પથી' 
રહિત એવા નિજ્આત્મપદને મ્રહણુ કરે છે, તેથી કર્મ મળથી ર્હિંત- 
નિર્મળ, વિશુદ્ઠ, અવિનાશી, સ્થિર પરમ અતી'દ્રિય સહજ્સુખને 
અતુભવે છે. 


સવૈયા ૨૩ 


શુદ સુછ'દ અભેદ અબાધિત, ભેદ વિજ્ઞાન સુ તીછત આરા, 
અતર્‌ ભેદ સ્વભાવ વિભાવ, કરે જડ ચેતતર્‌પ દુર; 
સે। જિન્હકે ઉરમે' ઉપજ્યો, ના સુચે તિન્હફો પર્સ ગ સહાર; 
આતમકા અનુભૌ કરિતે, હરખે પરખે પર્માતમ ધારા* 


ગા, ૩ અ૦ રુ 


પ્રસ્વભાવ રહિત શુદ્ધ, સ્વસ્વરપ પ્રદર્શક-સ્વાધીન, અન્ય રૂપથી 
રહિત અભેદ, પ્રમાણુ અને નયથી અખાધિત-અખ'ડિત એવા ભેદ 
વિજ્ઞાનરપી તીક્ષ્ણુ કરવતથી અ'તર'ગમા સ્વભાવ અને વિભાવને ભિન્ન. 
જાણે છે, જડ અતે ચેતનતા એકરપ સ યોગથી ખે ફાડ કરે છે, ભિન્ન 
ભિન્ન કરે છે; એવુ' ભેદવિજઞાન જેના અ તરમાં પ્રગટે છે તેતે પર 
રૃડાદિ જડ પદાર્થોના સ'ગ ગમતો નથી. તે તો શુદ્દાત્માતુભવથી 
સહજ્સુખ-આન'દતે અતુભવે છે અને પરમાત્માના સ્વરૂપને એળખે છે- 

(૩૧) ૫'૦ ઘ્યાનતતરાયજીતા ઘાનતવિલાસમાથી :-- 


છપ્પ્ણ 


જવ ચેતનાસહિત, આપગુન પરગુન જાને, 
પુગ્ગલ દ્ગ્ય અચેત, આપ પર્‌ કછુ ન પિછાને; 
જવ અમૂરતિવત મૂરતિ પુદ્ગલ કહિયૈ, 
જવ સાનમયભાવ, ભાવ જડ પુદ્ગલ લહિયે; 
યહ ભેદસાન પરગટ ભયૌ, જે પર તજી અતુભૌ કરે, 
સે! પરમ અતી'રી સુખ સુધા, શુ'જત ભૌસાગર તિરૈ, ૮૭ 


શૂં 


જીવ “ચૈતન્ય 'સ્વરૂપવ'ત છે, સ્વ “અને પરમા સ્વરૂપે જણેછે. 
પુદ્ગલ 'તો ચેતતાર્હિત જડ છે, સ્ત્ર અને પરને 'જણુવામી શક્તિ 
એનામાં"તથી જીવ અમૂ હિંક'છે, પુદ્ગલ મૂર્તિ ક'છે.'જીવના ભાત્રે-- 
પરિણામ સાનમય છે, પુદ્ગલતા ભાવે સાનર્રાહિત જડમય 'છે. “એ 
પ્રઢારનું ભેદવિજ્ઞાન જેને પ્રગટે છે તે પર્ભાવતે પરિહરી, નિજ 
'શુદ્દાત્મતા અતુભવ ઠરે છે. તે અવુભવી પરમ અતી'દ્યિ સહજ 
સુખામૃતને ભોગવે છે અતે આ ભવસાગરતે તરી જાય છે. 


યહ અસુદ્ સૈ' સુદ, દેહ પરમાન અખ ડિત, 
અસ“ખ્યાત પરદેસ, નિત્ય નિરભ સૈ ૫ ડિત; 
એક અમૂરતિ નિર ઉપાધિ, મેરો ઠય નાંહિ, 
ગુન અન'તત્ઞાનાદિ, સર્જ તે હૈ' સુઝમાંહિ; 
સૈ' અતુલ અચલ ચેતન વિમલ, ભુખ અન'ત સૌશૈ' લે, 
જખ પ્રસ પ્રકાર્‌ ભાવત નિપુત, સિહ્ખેત સહજે બસે', ૮૪ 


આ સજ અશુહ્ છે, હુ તો શુ છું. દેહ પ્રમાણુ છુ, અખ- 
'ડિત છુ, અસંખ્યાત પ્રદેશમય છુ” નિત્ય છુ, નિર્ભય છુ', પડિત- 
શાનવત છુ, એક છુ', અમૂ તિ ડ છુ', સર્જ કર્મ ઉપાધિથી રહિત છુ', 
અક્ષય છું, અનત ઝ્તાનાદિ સર્જ ગુણોથી સયુક્ત છુ', અતુલ્ય છુ, 
અચળ છુ, વિમળ ચૈતન્યમય છુ',. અનત સહજ સુખતે। ધારી છુ. 
આ પ્રકારે જ્યારે નિપુણુ પુરૂષ ચિ'તવત કરે છે ત્યારે તે સહજમાં 
પસિહ્ક્ષેત્રને વિષે સ્થિતિ કરે છે. 
સુનહુ હસ યહ સીખ, સીખ માનો સદ્ગુસ્કી, 
ગુસ્ી આત "ન લેષિ, 'લોપિ સિથ્યામતિ ઉર; 
ઉરકી સમતા ગહો, ગહ આત્તમ અતુભૌ સુખ, 
સુખ સરપ ચિર રહૈ જગમે' ઉદાસ રુખ; 
સખ કર નહી' તુમ વિષયપર, પર હજ પસ્માતમ સુનહુ, 
સુતદૃ મ, અજીવ જડ'નાંહિ તિજ, નિજ આતશ વર્ન 'સુમહું, ૮૮ 


૭૩ 


હે, આત્મન: આ.' શિખામણુ' શ્રવણુ કેર. સદ્શુરુતી. શિક્ષા- 
ખે।ધ અવધાર, સદ્ગુરૃતી આશાત્ો, લેોપ'ના કેર; હદયની અનાદિતી 
સિથ્યાસતિતો ત્યાગ હેર, અ'તર્‌માં સમભાવતે ધારણુ કર, આત્માનુ- 
ભવતા સહજસુખને પ્રાપ્ત 8૨, તે સુખસ્વરૂપ, આત્મામાં સ્થિર થા. 
આ સ'સારમાં ઉદાસીનતા રાખ, ઇન્દ્રિયોના વિષય પ્રતિ પ્રતિ ના કર, 
પરપદાર્થોતી, મમતા તજ, પર્‌માત્માતા સ્વરેપતું ચિ'તવન કર, અજીવ. 
પદાર્થોમાં સ્વતી માત્યતા ના કર, જડ-પુદ્ગલ તે પોતાના-આત્માના- 
નથી એમ જાણુ, અને નિજશુદ્ાત્માના સ્વરપવર્ણુ નતુ' શ્રવણુ, કર, 
ભજત દેવ અરહ'ત, હ'ત સચિથ્યાત મેહકર, 
કરત સુગર પરતામ, નામ,જિત જપત સુમત ધર; 
ધરમ દયાજુત લખત, લખત નિજરેપ અમલપદ, 
પરમભાવ ગહિ રહત, રહત હુવ દુષ્ટ અણુ મદ; 
મદતખમલ ઘટત સમતા પ્રગટ, પ્રગટ અભય મમતા તજત, 
તજત ત સુભાવ નિજ અપર તજ, તજ સુદુઃખ સિવસુખ ભજત. ૮૪" 
હે ભવ્ય. રાગ, દ્વેષ અને મોહ કરાવનાર સિથ્યાત્વને હણુનાર. 
રૃવ અરિહ'તતી ભકિત કર, સદ્ગુરૂને નેમસ્કાર ઢ૨, મતને નિશ્ળ કરી 
જિનેશ્વરના નામને! જપ કર, દવાયુક્ત ધર્મને સાચે ધર્મ જાણુ, 
સર્જ કર્મ' મળથી રહિત-અમલનિજ આત્મ સ્વર્‌પતે જાણુ, શુહ્ આત્મ 
સ્વભાવર્‌પ.પરમભાવને ગ્રહણુ કરી, આત્મશ્થિરતા કર્‌ દૃષ્ટ દુ:ખદાયી 
આઠે મદને ત્યાગ, કાંમતા બળને! નાશ કરી સમતાને પ્રગટ કરી,. 
મમતાને મૂરી દઈ નિર્ભય થા, નિજ' સ્વભાવતે। ત્યાગ ના કર્‌, પર્‌ 
સ્વભાવને તજ, સ'સારના દુઃખોથી રહિત થા અતે મુક્તિતા સહજ” 
સુખતે1, અતુભવ કરૂ 
લ્હત ભેદવિસાન, સાતમય જવ સુજાનતે; 
જાનત પુદ્ગલ અન્ય, અન્યસૈ! નાતો ભાનત. 
ભ્ાતત.મસિથ્યા તિસિર, તિમિર જસમ નહિ ફોઈ 
રાઈ વિકલ્પ નાહિં, તાહિ' દુવિધા જક હોઈ; 


૧૭૪ 


હોઈ અન'ત સુખ પ્રગટ જબ, જખ પ્રાની નિજપદ ગહત, 
ગહત ન મમત લખિ ગેય સબ, સબ જગ તજિ સિવપુર્‌ લહત. €૦ 


ભેદ વિજ્ઞાનતી પ્રાપ્તિથી, જીવને સમ્યક્‌ પ્રકારે -તાનમય જાણે 
છે, પુદ્ગલને આત્માથી અન્ય સઞાનરહિત જાણે છે. ભિન્નરપ પુદ્ગલ 
સાથે માત્ર સ'ચોગ સ'બ'ધ થયે। છે તેની મમત તોડે છે.જેના સમાન 
“જાઈ અ'ધકાર નથી એવા મિથ્યાત્વરપ અધકારતો નાશ કરે છે. 
આત્મામાં ક'ઈ સ'કલ્પવિકલ્પ નથી; તેમ ત્યાં કોઈ અન્ય દુ:ખ નથી; 
આત્મા જ્યારે તિજપદતે ગ્રહણુ કરે છે ત્યારે અનત સહજ્સુખ 
પ્રગટ હેય છે. અ જગતના સર્જ પદાર્થોને સ્ેયરેપ જાણી-તેની 
મમતા-મારાપણાની માન્યતા તજે છે, અતે આ સ'સારને ત્યાગી 
સુક્તિનગરતે પ્રાપ્ત થાય છે. 


કુ'ડેલિચેો 


ને જાતે સો જવ હૈ, જે માતે સો જીવ, 

જે દેખ સે! જીવ હે, જીવે જવ સદીવ; 

જીવે %૧ સદીવ; પીવ અતુભૌર્સ પ્રાની, 

આનદકદ સુવદ, ચદ પૂરત સુખદાનતી; 

જે જે દીસે દર્વ, સર્વ હિતભગુર સે। સે 

સુખ ઢહિ સહે ન કોઈ, હોઈ જાકી” જાવે ને. 
જે જાણે છે તે જવ છે. જે માતે છે તે જવ છે. જે દેખે છે તે 
જવ છે. જે નિર'તર પ્રાણારથી જીવે છે તે જવ છે. જવ શાશ્વત 
છે. હે પ્રાણી! પૂર્ણિમાના પૂર્ણચ'( સમાન સુખપ્રદ અને સહજ 
આન'દતે! સમૂહ; નમસ્કાર ચેગ્ય એવા શુદ્દાત્માના અતુભવરસતું 
પાન કર. જે આ પર પદાર્થો દેખાય છે તે સર્જ ક્ષૂણુભ ગુર્‌ છે. તે કાઈ 
પણુ આત્માતુભવ સુખને કહી શકે એમ નથી, સહજસુખ જેતુ' હોય 


તે જણે છે. આત્મા સહજસુખમય છે, તેજ તે સહજ્સુખને અતુ- 
ભવે છે, જણે છે. 


૧૯૫ 


ઘાનત ચકી જીગલિયે, ભવનપતિ પાતાલ, 

સુગ'ઇર અહસિ'% સખ,અધિક અધિક સુખ ભાલ; 

અધિક અધિક સુખભાલ, કાલ તિહુ' ન'ત ગુનાકર, 

એક સસે સુખ સિહ, રિદ્ પરમાતમપદ ધર; 

સે! નિહચે તૂ આપ, પાપખિન કચોં ન પિછાનત, 

દરસ ગ્યાન થિર્‌ થાય, આપસે' આપ સુ ઘાનતત. ૧૧ 


ઘ્યાતતરાય કહે છે કે, ચકવતી", જીગલિયા, ભવનવાસી, પાતાલ- 
વાસી, સ્વર્ગના ઇદ, અહિર એ બધા એક એકથી વિશેષ વિશેષ સુખી છે. 
તે સર્વેના ત્રણુ કાળના સુખને અન'તગણુ' કરીએ તો. પરમાત્માપદની 
રિહ્િતે ધારણુ કરતા સિદ્દ ભગવાનના માત્ર એક સમયના સુખ 
સમાન થાય, તુ' એ સિદ્સમાન નિશ્ચયથી છુ', છતાં તે નિર્દોષ સ્વ- 
રપતે તુ' કેમ એળખતો નથી ? ઘ્ાનતરાય કહે છે કે અક્ષય, અન'ત 
દશત-અન'ત સાનસ્વરૂપ તારા આત્મામાં તુ' તારા આત્માને સ્થિર 
કેર, તેનો અતુભવ કર, તે રૂપ થઈ તુ' શુદ્દ સ્વરપમા નિર'તર 
રમણુતા કર્‌. 
છીપ્પઈ : 
ગ્યાનકૂપ ચિદૂપ, ભૂપ સિવરપ અતુપમ, 
રિદ્ સિદ નિજ ૬૯, સહજ સમૃદ્ધ સિદ્ધ સમ; 
અમલ અચલ અવિકલપ, અજપ, અનદ્પ સુખાકર્‌: 
સુદ્દ મુદ્દ અવિરુદ્ઠ સુગન-ગન-મનિ-રત્નાકર; 
ઉતપાત-નાસ-ધુવ સાધ સત, સત્તા દરવ સુ એકણી, 
ઘાનત આન'દ અતુભૌ દસા, બાત કહનકી હૈ નહી ૩ 


આત્મા સાનમય છે, ચેતનસ્વરૂપ છે, અતુપમ મુક્તિસ્વરપત્રે 
સ્વામી છે, આત્મા રિદ્િસિદ્ધિથી પૂર્ણ છે, સિદ્સમાને સહજ 
સુખાદિસમૃહ્ધિથી સ'પૂર્ણુ છે, કર્મ મલરહિત, ગ્ચલ, વિકલ્પરહિત, 
અવાચ્ય, અત્યત સુખતે। ભડાર છે, શુદ, મોધમયં, અબાધિત, 


યૃણ્દ 


સમ્યફગુણતા સમૂહરપ રત્નાને। સમુદ્ઠ છે, ઉત્પાત વ્યય યુવમય સત્‌, 
છે, નિજ દવ્ય સત્તાથી,અભિન્ન છેં, એ આત્માની સહજાન'દ અતુ- 
ભવ ૬શા,એ વચનથી કહેવાતી વાત તથી, વચન અગે।ચર છે. 


ભોગ રોગસે દેખિ, જેગ ઉપયોગ ળહાયૌ, 
આન ભાવ દુખ દાન, ગ્યાતકીં ધ્યાન લગાયો; 
સકલપ વિકલપ અલપ, બહુત સબ હી તજિ દીને, 
આતદટદ સુભાવ, પરમ સમતારસ ભીને; 
ઘ્યાતત અનાદિ ભ્રમવાસના, નાસ કુવિદ્યા મિટ ગઈ, 
અ'તર બાહર્‌ નિર્મલ ફ્ટક, ઝટક દશા એસી ભઈ, ૧૦ 


ભેગોતે રોગ જેવા જાણ્યા, મત, વચન અતે કાયાના યોગ- 
માંથી ઉપયોગ ખસેડી આત્મયોાગમાં ઉપયોગ જડયો, અન્ય પરભાવને 
દુઃખદાયક જાણ્યા અને સાત (આત્મા)માં એકાગ્રતા ટરી. સઢટલ્પ 
વિકલ્પ, ન્યૂતાધિકત્વ એ સવે'ને। ત્યાગ કર્યો, આન'દસમૂહ ૫૨મ સમતા 
રસ સ્વભાવમાં લીન થયો, ઘાનતરાય કહે છે કે તેથી અનાદિતી. 
ભ્રમ વાસના વિલય પામી, અવિદ્યા દૂર થઈ, અને ક્ષણુમાં બાલ્રાંતરે 
શુદ્ધ સ્ફટિક સમાત નિર્મળ દશા પ્રગટી, 


સવેયા ૨૩ 


લોગનિસો' મિલનો' હમકો' દઃખ, સાહનિશો' મિલનૌ' દુઃખભારી; 
ભૂપતિસૌ' મિલનો' મરતૈ' સમ, એક દસા મોહિ લાગત પ્યારી; 
ચાહી: દાહ જલૈ' જિય મૂરખ, ખે-પર્વાહ મહા સુખકારી, 
દ્ાનત યાહીતૈ' ગ્યાનિ અવ'૭ક, કર્મી ચાલ સબૈ જિન ટારી ૨૪ 
લોકોને મળવુ' એ દુઃખદાયી છે, શાહુકારને મળવુ' તેથી વધારે 
દુઃખદાયી છે, અને ભૂપતિતે મળવુ' તે મરણુ માત છે. મને તો 
એકદશા-એકાંત આત્મદશામાં,બહુ પ્રેમ છે, મૂર્ખ" જીવે! તૃષ્ણાની 
અમિસાં। બળ્યા ઢરે છે; પણુ ઉદાસીનતા 'મહ। સુખકારી છે. દ્રાનતરાય 


૧૭૭ 


કહે છે 'કે તેથી બ'ધાય તેવા માર્ગ જેણે દૂર કર્યા છે એવા સાની 
પુરૂષો અવ'છક--પચ્છારહિત હોય છે. 
(૩૨) કયા ભગવતીદાસ, ખરહ્મવિલાસમાં કહે છેઃ-- 


સવેયા ૩૧ સા 


ભૌથિતિ નિક હેય કર્મબ'ધધ મ'દ હેય, 
પ્રગટે પ્રઠાશ નિજ આન'દકે કઇક; 
હિતકો દઢાવ હેય ખિતેકો બહઢાવ હોય, 
ઉપજે અફર સાન ઠ્વિતીયા કે ચ'દકે; 
સુગતિ નિવાસ છેય દુર્ગતિકો નાશ હેય, 
અપને ઉછઠાહ દાહ કરૈ મેણકફ'દકેો; 
સુખ ભરપૂર હેય દુષ દુઃખ દૂર હેય, 
યાલે ગુણુવૃ દ કહે' સમ્યફ્‌ સુછ'દક।. ગા. ૮ 
(પુણ્યપચીસિકા) 


ભવસ્થિતિતે। અ'ત હેય છે, કર્મતે। ખ'ધ અતિ અલ્પ હેય છે* 
નિજાત્માતા સહજાન દત! સમૂહતે। પ્રકાશ પ્રગટ હોય છે. આત્મહિંતની 
દઢતા હેય છે. વિતયતી *૬ૃદ્દિ હોય છે. બીજના ચજસમાન સમ્યક્‌ 
(બીજ) સાનના અ'શે પ્રગટ હોય છે. મરણુ પછી દેવાદિ શુભ 
ગતિમાં ઊપજવુ' હોય છે, નરકાદિ દુગ'તિતે। નાશ હેય છે, નિજા- 
ત્માતો ઉલ્લાસભાવ મોહના ફ'દતે ખાળી નાખે છે, સહજ્સુખથી 
પરિપૂર્ણ હેય છે, રાગદ્દેષાદિ તથા દુઃખો દૂર હોય છે. તેથી સમ્ય- 
ફત્વના પ્રગટપણુ।ને ગુણૂ।ને। સમૂહ કહે છે. 


સવેયષા ૨૩ સા 


ચેતત એસેમે' ચેતત કયાં નહિ, આય બની સખહી વિધિ નીકી, 
હે નરદેહ ચો આરજ ખેત, જિન બાનિ સુ ખૂદ અમીફી; 
૧૨ 


૧૭૮ 


તામે' જી આપ ગહે થિરતા તુમ, તૌ પ્રગટે મહિમા સખ ૪કી. 
જમે' નિવાસ મહાસુખવાસ સુ, આય મિલે પતિયા શિવતીકી, ૨૩ 
પુણ્યપચિસિકા. 


ખધી રીતે સારી અતુકૂળ વિધિ સાપડી છે છતાં હે ચેતત | 
તુ' કેમ ચેતતા નથી? મતુષ્યભવ, આર્ય ક્ષેત્ર, અમૃતસમાન શ્રી જિને- 
શ્વરની વાણીવતુ શ્રવણુ તને મળ્યુ છે. તેમાં જે ઉું' સ્થિરતા પ્રાપ્ત કરે 
તો આત્માનો સર્જ મહિમા પ્રગટે એ આત્માતુભવની સ્થિરતામાં 
નિવાસ તે મહાન્‌ સહજ્સુખમા વાસ છે, 'ે જેથી થુક્તિરૃપી 
રમણી આવી મળે છે; મોક્ષલક્ષ્મીના પતિપણાને તુ' પ્રાપ્ત થાય છે. 


ડ્ૂમલતા' છ'& : 


પક ખાત કહ શિવનાયકજ, તુમ લાયક હૌર, કહાં અટકે? 
યહ કૌન વિચક્ષન રીતિ ગહી, વિતુ દેખહિ અક્ષનસા|ં ભટકે; 
અજદ્ટ' ગુણુ માને। તૌ શીખ કટ્ટ', તુમ ખોલત કયાં ત પટે ઘટકે, 
ચિનમૂરતિ આપુ વિરાજત હૈં, તિન ગૂરત દેખે સુધા ગટકે. ૧૦ 
શત્તઅણોત્તરી; 


હે સુક્તિના સ્વામી 1 એક વાત તમને કહુ', તમે સુક્તિ માટે 
ચેગ્ય છતાં કેયા સ્થાનકે અટફી રહ્યા છે!? તમે એવી કઈં વિંચક્ષણુ 
રીતિ ગ્રહી છે કે નૈયા વગર જ ઇંદ્રિયાના વિષયો પાછળ મે।હથી 
ભટકે છે. હજી નેને મારું કહેવુ હિતકારી છે એમ માને તો શિખા- 
મણુ આપુ' છુ કે તમે હદયતો પટ કેમ ખોલતા નથી? જુઓ તો 
ખરા, અ'તર્‌મા ચતન્યમૂ તિ” આત્મા બિરાજે છે તેના સ્વરૂપને નિહાળી 
સહજસુખર્‌પી સત્ય સુધાતુ' પાન કરી શકશે. 


સવેયા ૨૩ 
જારી દિત જહી છિત્‌ અ'તર્‌ સુસુદ્ધિ લસી, 
તાહી પલ તાહી સસૈ' નનેતિસી જગતિ હે, 


૧છ૯ 


હોત હૈ* ઉદ્યોત તહાં તિમિર્‌ વિલાઈ જતુ,, , 
આપાપર ભેદ લખિ ઊરધવ ગતિ હૈ; 
નિર્મલ અતીન્દ્રી જ્ઞાન દેખિ રાય ચિદાત'દ, 
સુખકે નિધાન યાકે માયા ન જગતિ હે, 
જેસે! શિવખેત્ત તૈસો દેહમે' વિરાજમાત, 
એસો લખિ સુમંતિ સ્વભાવમે પગતિ હૈ. ૨૪ 
( શતઅષ્ટાત્તરીઃ ) 


જે દિવસે જે ક્ષણે અ'તરમા સુભુદ્ધિ પ્રગટે તે પળે તે સમયે 
જ્ઞાતરપી સૂર્યતી જ્યોતિ પ્રકાશે છે જ્યા જ્ઞાનજ્યોતિનો ઉદય 
થયે! ત્યા અનાનરૂપી અ ધકાર વિલય પામે છે, તથા આત્મા અતે 
પર્પુદ્ગલતા ભિન્નત્વતે જાણે છે, અને જવ ઉચ્ચ દશાને પામે છે. 
ચિદાન'દ રજા નિર્મળ, અતી'દ્રિય સ્ઞાનતે જણે છે, તે સહજસુખને। 
ભડાર્‌ છે, ત્યાં માયાને! પ્રવેશ નથી. જેવો સિહ્ધ્ષેત્રમાં સિહાત્મા 
છે તેવા જ આ દેહમાં બિરાજમાન આત્મદેવ છે એવું જાણી સુમતિ 
--સમ્યકસઞાનવ ત--નિજ શુદ્દાત્મા સ્વભાવમા લીન થાય છે. 


કવિત? 


નિશદિન ધ્યાન કેરો નિહચૈ સુસ્ઞાત કરે, 

કર્સ્કો નિદાન કરો આવે તાહિ ફેરિકે', 
મિથ્યામતિ નાશ કરે! સમ્યક્‌ ઉજાસ કરે, 

ધર્મ કા પ્રકાશ કરો શુદ્ટ દષ્ટિ હેરિકૈ', 
અ્રહ્મા વિલાસ કરો, આતમનિવાસ કરે, 

રવ સખ દાસ કરો મહા મોહ જેરિકે, 
અતુભીૌ અભ્યાસ કરે થિરતામે' વાસ કરે, 

મોક્ષસુખ રાસ કરે કદટ્ટ' તાહિ ટેરિકે, €૪ 


( શતઅષ્ટોત્તરી, ) 


૧૮૦ 


રાતદિવસ આત્મધ્યાન ધરો. નિશ્રયથી સમ્યકત્તાન પ્રગટાવે! 
કર્મને! ક્ષય કરો કે જેથી પુત: બ'ધાય નહિ. શુદ્ધ દષ્ટિ ત્રહણુ કરી 
સિથ્યામતિનો નાશ રે, સમ્યકત્વતે પ્રકાશ કરે. શુદ્ાત્મ દૃષ્ટિમાં 
પ્રીતિ કરી આત્મધર્મ પ્રગટ ટરો. આત્મબ્રહમમાં રમણુતા કરે. 
આત્મામાં જ વાસ ટરે।, મહા મોહને વશ કરી સર્વે” દેવોના પૂજ્ય 
રવ ખને શુહદ્ધાત્માતુલવતો અભ્યાસ કેરે, આત્મસંયમમાં સ્થિર 
થાએ. મોક્ષ સુખતી રમણુતા કરે, હે આત્મન્‌! હું તને પોકારી 
પોકારી કહુ' છુ, 
તેર હી સ્વભાવ ચિતમૂરતિ બિરાજ્િતુ હૈ, 
તેરો હી સ્વભાવ સુખસાગરમે' લહિયે, 
તેરો ડી સ્વભાવ ત્તાત દરસનટ રાજ્તુ હૈ, 
તેરો હી સ્વભાવ ધુવ ચારિતમે' કહિયે; 
તેરો હી સ્વભાવ અવિનાશી સદા દીસતુ હૈ, 
તેરો હી સ્વભાવ પરભાવમે' ત ગહિયે'; 
તેરો હી સ્વભાવ સમ આન લસે બ્રહ્મમાહિ, 
યાતે' તાહિ જગતકો ઈસ સરદહિયે, ૧ 
(ફુટકર-કવિતા, ) 
તારો જ સ્વભાવ ચૈતન્યની મૂ તિ રપે વિરાજે છે, તારો જ 
સ્વભાવ સહજ સુખસાગર સવરપ છે, તારે જ સ્વભાવ ત્તાન અતે 
દર્શનરપે શોભે છે, તારો જ સ્વભાવ સ્થિર અખ'ડિત ચાસ્ત્રિમાં છે. 
તારો જ સ્વભાવ શાશ્વત અવિતાશી રખાય છે. તારે જ સ્વભાવ 
પર્પુદ્ગલમાં મળતો તથી. તારો જ સ્વભાવ છે જે વિશ્વના સર્જ 
અન્ય પદાર્થો તારા કેવળ સાતમાં ઝળકે છે. તેથી અમે તને આ 
જગતને। ઈશ્વર શ્રહાએ છીએ, માનીએ છીએ. 
સવૈયા ૩૧, 
તેકુ રાગ દ્રેપ જીત ભયે વીતરાગ તુમ્‌, 
તીનલક પૂજ્યપદ ચેહિ ત્યાગ પાચો હૈ, 
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ચહ તો. અનૂઠી ખાત તુમ હી ખતાય દેહુ, 
જાતી હુમ અખહી' સુચિત્ત લલચાયે। હૈ; 

તતિકટ્ટ કણ નાહિ' પાછયે અન'ત સુખ, 
અપતે સહજમાહિ' આપ ઠંહરાયો હે, 

યામે' કહા લાગત હૈ, પર્સ'ગ ત્યાગતણી, 
જારિ દીજે ભ્રમ શુદ્ધ આપહી કહાયે। હૈ. ૩ 
મિથ્યાત્વવિધ્વ'સન ચતુર્દશી. 


સારી પેઠે રાગદ્ેયને જતી આપ વીતરાગ થયા અતે એ ત્યાગતું 
ફળ ત્રણુ લેકતુ પૂજ્યપણુ' આપ પામ્યા, આ તો એક આશ્ચર્યકારી 
અતેરી વાત આપ જ બતાવી દેશે એમ જાણી માર્‌' મને હમણાં જ 
લલચાય છે. એમાં લેશ પણુ કણે નથી, તથા અન'ત સહજસુખ 
પ્રામ થાય છે. પોતાના જ સહજ-સ્વાભાવિક સ્વરૂપમાં સ્વય' સ્થિર 
થવાય તે એમાં શુ કિ મતાદિ લાગે છે ! જ્યાં પરપદાથ'તે। સ'ગ ત્યાગે 
અને સિથ્યા ભ્રમને દૂર કરે કકે પોતે જ શુદ્ધ કહેવાય છે, હેય છે. 


મોહકે નિવારે* રાગદદષટ્ટ નિવારે જાહિ', 
રાગઠ્રેય ટારે* મોહ તેક હ્ ન પાઇયે, 
કે્મઝી ઉપાધિકે નિવારિવેકો પે'ચ યહે, 
જડકે ઉખારે* વૃક્ષ કૈસે ઠંહરાઇચે, 
ડાર પાત ફળ ફૂલ સવે કુમ્હલાય જય, 
કર્મતકે જક્ષતકા એસે 'ે નસાણચે; 
તળે હોય ચિદાન'દ પ્રગટ પ્રકાશરપ, 
વિલસૈ અનન્તસુખ સિહ્મે કહાઇચે. ૮ 
મિથ્યાત્વવિધ્વ સનચતુર્દશી. 
મોહનું નિવારણુ કરવાથી રાગદ્દેષનું નિવારણુ થાય છે, ર્‌ાગદ્દેષ 
જવાથી જર્‌ાપણુ મે! રહેતો નથી. કર્મની ઉપાધિ દૂર્‌ કરવા મારે 
એ સારી યુક્તિ છે, જડમૂળથી ઉખેડી તાંખવાથી શૃક્ષ 'ેવી રીતે 


જ૧ૃત્ર્‌ 


ઊભુ રહે! ડાળીએ, પાત, ફળ અતે ફૂલ સવે કરમાઈ જાય; તે 
પ્રકારે કર્મરૂપી શૃક્ષતો નાશ કરીએ, ત્યારે ચિદાન'દ પ્રત્યક્ષ પ્રકાશે છે 
અને સિહ્ધ્તેત્રમાં અતત સહજસુખ અતુલભવે છે. 
કવિત : 
સિદ્દદી સમાન હૈ વિરાજમાન ચિદાન'દ, 
તાહીકો નિહાર નિજરૂપ માત લીજિયે, 
ઢર્મકો કલક અ'ગ પ'ક જ્યાં પખાર છર્ચો, 
ધાર્‌ નિજર્‌પ પર્‌ભાવ ત્યાગ દીજિયે; 
થિરતાકે સુખે અભ્યાસ ફીજે રેન દીજિચે? 
અતુભૌ 'કે રસો સુધાર ભલે પીજિયે, 
સાનકે પ્રકાશ ભાસ મિત્રઝી સમાન દીસે, 
ચિત્ર જ્યોં નિહાર ચિત્ત ધ્યાન એસે। કી જિયે. ૩ 
સિહ્ચતુદશી. 
જ્યોતિ સ્વરૂપ ચિદાન'દાત્મા સિદ સમાન છે, એમ તેતે દેખી 
તેવુ'જ તારું પોતાનું સ્વરૂપ માની લેજે. નહાવાથી શરીર્તે। મેલ જેમ 
દૂર થાય છે તેમ કર્મના ફેલ'કતે ધોઈ નાખ; નિજસ્વરૂપ ગ્રહણુ કરી 
પરભાવને ત્યાગી દૂર કર. રાતદિવસ આત્મસ્થિરતાના સુખને અભ્યાસ 
કૅર્‌ અને અતુભવરસતનું નિર્‌'તર્‌ પાત કર. સાનજ્યાતિને। પ્રકાશ મોક્ષને 


માગ બતાવનાર મિત્ર સમાન જણાય છે. ચિત્તમાં ધ્યાનની એકાગ્રતા 
એવી કર્‌ કે જાણે ચિત્ત ચિત્ર-પ્રતિમા સમાન શ્થિર્‌ થઈ જાય. 


છષ્પઈ * 


અજ કર્મ તે" રહિત, સહિત નિજ સતાન મ્રાણુધર, 
ચિદ્ાન'દ ભગવાન, બસત તિદટ્ટ' લેક શીસ પર; 
વિલસત સુખજી અતત, સ'ત તાકે! નિત ધ્યાવહિં, 
વેદહિં તાહિ સમાન, આયુ ઘટ માંહિં લખાવહિ, 
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હમ ધ્યાત કરહિ નિર્મલ નિરખી, ચુણુ અન'ત પ્રગટહિં' સરવ; 
તસ પદ ત્રિકાલ વદ્ત ભવિક, શુદ સિદ આતમ દરવ, છ 
સિદ્ચતુદર્શા'. 
આઠ કર્મથી રહિત, પાતાતા સ્ઞાનપ્રાણુતે ધારવા સહિત ચિદાનેદ 
ભગવાન ત્રણે લોકના શિખરે બિરાજે છે તે જે અન'ત સહજસુખને 
અતુભવે છે, તે સુખતું સ'તપુરુષો નિત્ય ધ્યાન ઠરે છે અને જ્યાં 
સુધી દૃહતું આયુષ્ય છે ત્યા સુધી તે સુખસમાન અતુભવ સુખ વેદે 
છે. અમે ધ્યાન કરીએ છીએ, નિર્મ ળાત્માને જેઈએ છીએ અને તેથી 
સવે" અત'ત ગુણે પ્રગટે છે, તે શુદ, સિદ્સમાન આત્મદવ્યરૂપ 
મહાપદતે ભવિકજન ત્રિકાળ વ'દતા કરે છે, 
છીપ્પર્ઈુ? 
રાગ દાષ અર મોહિ, નાહિ નિજ માહિ નિરખત,' 
દર્શ્ત સાત ચરિત્ર, શુદ આતમરસ ચખત; 
પરદ્રવ્યતસે ભિન્ન, ચિન્હ ચેતનપદ સ'ડિત, 
વેદત સિદ્દ સમાન, શુદ્દ નિજ રૂપ અખ'ડિત, 
સુખ અતત જિહિ પદ વસત, સે। નિહચૈ સમ્યક્‌ મહત; 
હયા' સુવિચક્ષત ભવિકજન, શ્રીજિન'દ ₹હિ વિધિ કહત. ૧૪ 
(જિતધર્મ' પચીસિકા, ) 
આત્મામાં નજેતાં રગ, દ્રેષ અને મોહ જણાતા તથી, દર્શન, 
શાન અને ચારિત્રમય નિજ શુદ્દાત્મ રસતે સ્વાદ આવે છે. પર 
(ગ્યથી ભિન્ન, ચેતન લક્ષણે વિરાજિત, સિદ સમાન, નિજ અખ”- 
હતિ શુદ્દ સ્વરૂપતો અતુભવ થાય છે, ભેયા ભગવતિદાસ કહે છે 
ક, હે સુવિચક્ષણુ ભવિક જન | શ્રી જિને' ભગવાન એમ કહે છે 
કે, જે પદમાં અનત સણહજસુખ રહેલુ છે તે નિશ્ચયથી સાચુ* 
મહાત પદ છે 
જૈનધર્મ પરસાદ, જીવ સમિથ્યામતિ ખડે, 
જેનંધમષ પરસાદ, પ્રકૃતિ ઉર્‌ સાત વિહુ' હે; 
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રેતધર્મ પરસાદ, શવ્યષ્ટકા પહિચાને, 
જેતધર્મ પરસાદ, આપ પસ્કા કુવ દોને. 
જૈતધર્સ પ્રસાદ દહિ, નિજસ્વરપ અનુભવ કરે; 
'ૈયા' અતત સુખ બોગરે, જેન ધર્મ ને મત ધરે ૨૧ 
હનધર્સ પરસાદ, જીવ સબ કર્મ ખપાવે, 
જત્ધર્સ પરસાદ, જીવ પ'ચ્મિ ગતિ પાવે; 
જેતધર્મ પરસાદ, બહુરિ ભવમે' નહિ આવે, 
જેનઇર્મ પરસાદ આપ પસ્છ્રહ્મ ટહાવે. 
શ્રી જૈનધર્મ પ્રસાદ્લે, સુખ અત'ત વિલસ'ત કૃવ; 
સે। જૈતધર્સ જયવ'ત જગ, ભયા જિહુ' ઘટ પ્રગટ ફવ; ર્‌ર્‌ 
(જૈનધર્મ પચીસિટા.) 
વીતરાગ ધર્મના પ્રસાદ-પ્રભાવઘી છવ મિથ્યામતિતે। નાશ 
કરે છે, અત'તાતુબધી ચાર અતે દર્શત મોહતી ત્રણુ એ સાત પ્રકુ- 
તિને દૃદયમાંથી દૂર કરે છે, ૭ દ્રવ્યતે આએળખે છે, પોતાના અતે 
પરતા સ્વરપતે નિકયપણે જાણે છે. વીતરાગ ધર્સતા પ્રસાદી તિજ 
શુદ્દ સ્વરપતોા અતુભવ ટરે છે. ભગવતિદાસ ટહે છે 'કે હે ભાઈ! 
જે વીતરાગ ધર્મને ચિત્તતે વિષે અવધારે છે તે અતત સહજ 
સુખતે ભોગવે છે. 
વીતરાગ ધર્મના પ્રસ!દધો જર સવ કેતે] હ્ય કરે છે; પ'ચમ 
મોક્ષ ગતિતે પામે છે. પુતઃ સ સારમાં જન્મતે તથી અને પોતે જ 
પરબ્રહ્મ કહેવાય છે. ભગવતિદાસ કહે છે કે, જેના વડે અ'તરમાં 
આત્સસ્દ્રપ પ્રગટ થા્‌ય છે એ વીતરાગ ધર્મ આ જગતમાં 
જયવ્‌'ત વર્તે, 
સવૈયા ૩૧ 
સુબ્ુદ્ટિ પ્રકાશમે" સુ આતમ વિલાસમે' સુ, 
ચિર્તા અભ્યાસમે' સુત્તાન કો નિવાસ રૈ, 
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ઊરધ#ી રીતિમે' જિતેશકી પ્રતીતિમે' સુ, 
કર્મતઝી જીતમે' અનેક સુખ ભાસ હૈ; 
ચિદ્ાન'દ ધ્યાવત હી નિજપદ પાવત હી, 
દ્રવ્ય કે લખાવત હી, દેખ્યો સબ પાસ હે, 
વીતરાગ વાતી કહે સદા બહમ એસે' ભાસ, 
સુખમે' સદા નિવાસ પૂરત પ્રકાશ હૈ. ૨૪ 
( સુષુહિચોવીશી.) 


સન્મતિતા પ્રકાશમા, આત્માની ર્‌મણુતામાં, આત્મ સ્થિરતાતા 
અભ્યાસમાં સમ્યફશઞાન રહે છે. ઊ*ચી દશાતી ક્રાપ્તિમાં શ્રી જિને- 
શ્રરતી પ્રતીતિમાં, કર્માતે જીતવામાં અનત સહજસુખ રહેલું છે. 
ચિદ્ાન'દતુ' ધ્યાન કરવાથી નિજપદ પમાય છે; દ્રવ્યતુ' સ્વરૂપ એળ- 
ખાય છે અને તે પોતાતુ' પોતાની પાસે છે એમ સમજાય છે. એમ 
વીતરાગ પ્રભુ કહે છે તે પ્રકારે બ્રહ્મરૂપ આત્માનો! શાશ્વત અનત 
સહજ સુખમા નિવાસ છે, પૂર્ણ સ્વરૂપે તે પ્રકાશમાન છે, એમ સમજ. 


પાંચમો અધ્યાય 
જવવુ* એકત્વ 


આ સ'સારમાં આ જીવતે એકલું ભ્રમણુ કરવુ પડે છે. દરેક 
૪વ એકલો જ જન્મે છે, એકલે જ મરે છે. એકલે ૬હાવસ્થાથી 
પીડાય છે, એકલે જ રોગી થાય છે. એકલે જ શેકમ્રસ્ત થાય છે, 
એકલે જ દુઃખી થાય છે એકલે સુખી થાય છે, એકલે જ પાપ 
અતે પુણ્યકરમ' ખાધે છે અને એકલે! જ તેતુ' સુખદુઃખ ફેળ ભોગવે છે, 
પોતાની કરણીને। પોતે એકલે જ જવાખદાર છે. જે છવ જેવે! ભાવ 
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કરે છે તે જીવ તેવાં કર્મ બાછે છે, ફોઈ કોઈને પાપ કે પુણ્ય બ'ધાવી 
શકતા નથી 'ે કોઈ કોઈના પાપ કે પુણ્ય બધને હરી લે એમ નથી. 
જાઈના દુઃખને ફાઈ લઈ શકતુ' તથી અતે ફાઈના સુખને જાઈ છીનવી 
લઈ શકતુ” તથી. દુઃખ કે સુખ એ અ'તરતા ભાવોતા આધારે થાય 
છે, ભાવો પલટાવવા એ પોતાતે આધીન છે. 


જે જુટુ'ભમાં કે જે સષોગમાં કરાઈ જન્મે છે તેને તે પોતાના 
સે!ખતી માતી લે છે પર'તુ તે આ જીવતે સાચે। સોબતી બતી * 
શકતો નથી. પુત્ર માદો હોય તો માતાપિતા પાસે બેઠ છતાં રોગવું' ' 
દુ:ખ તો પુત્રતે જ ભોગવવુ' પડે છે, માતાપિતા ભાગ પડાવી શકતાં 
નથી. જે કોઈ ભૂખ્યો હોય તો તે પોતે ભોજન કરશે તો તેની 
ભૂખ સટશે. ખીજ કોઈના ખાવાથી આપણી ભૂખ મટી શકતી 
તથી. કટુ બમાં પ્રાણીએતે। સબધ તે પહ્ષીઓતા ૬ક્ષ ઉપરતા રાત- 
વાસા સમાન છે. જેમ સાંજના સમયે ભિન્ન ભિન્ન દિશાએથી આવી 
પક્ષીએ એફ જક્ષ ૨૫૨ વિસ્ામે। લે છે, સવાર સુધી ત્યાં રહે છે 
પછી દરેક પક્ષી પોતાની ૪ચ્છાતુ્ષાર પોતાની ભિન્ન ભિન્ન દિશા- 
એએ ચાલ્યા જય છે. તેવી રીતે એક કુટુંબમાં કોઈ જીવ નરકથી, 
જાઈ જીવ સ્વર્ગથી, કાઈ જીવ તિય”ચગતિમાથી તો 'ાઈ છવ મતુષ્ય 
ગતિમાંથી આવી જન્મે છે. તે સર્જ પોતપોતાના આયુક્ાળ પર્ય ત 


રહે છે, જેતુ' આયુપ્ય પૂર્ણ થાય છે તે સર્જને છે!ડી ચાલ્યો જય છે; 
જાઈ ક્રાઈતી પછવાડે મરતુ' નથી. 


પાપ, પુણ્ય અને આયુપ્યકર્સ જીવ જેવુ' બાધે છે તે અતુસારે 
તે જવ ચારે ગતિમાંથી ફ્રોઈ ગતિમાં ચાલ્યો જય છે. ચાર સગા 
ભાઈ છે; એક વિરેષ ધર્સાત્મા છે તે મરીને દેવ થાય છે; એક 
સામાન્ય ધર્માત્મા છે તે મરીતે મતુષ્ય થાય છે. એક એછે પાપી 
છે તે સરીતે તિર્ય ચ (પશુપક્ષી આદિ) થાય છે એક અધિક પાપી 
છે તે મરીને તારકી થાય છે. પછી જાઈ 'ફાઈતે યાદ પણુ કરતાં 
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તથી, આ તો સામાન્ય નિયમ છે 'કે દરેક પ્રાણી પોતપોતાનાં સુખ , 
અને દુઃખતે ભોગવી રહ્યાં છે. 


જાઈ ગૃહસ્થ પેતાતા મુડુ'ભના મે!હવશે, સી અતે પુત્રાદિકિના 
મે।હવશે અન્યાય અતે પાપથી ધનને! સંગ્રહ કરૈ છે, પણુ તે પાપ' 
પ્રદૃત્તિમાં તેના કુટુ'બની અતુમોદના ન હોય તે તે પાપખધ તે ગૃહસ્થ 
એકલાને જ થશે, ખીજા જેકે સાથે છે, તે ધતતો ભોગવટા કરે છે 
પર'તુ તેમતા ભાવ પાપમય ન હોવાથી તે પાપના ફળને પામશે 
નહિ, એક કુટુ'ભમાં દશ માણુસે। છે. એકે માણુસ ચોરી કરી સે। 
રૂપિયા લાવે છે. પાચ માણુસે। તો તેને અતુમોદદન આપે છે, પાંચ 
માણુશ તેની નિદા કરે છે તો પાંચ તો પાપને ઢર્મબધ ખાંધશે 
અને ખીજ પાંચ પુણ્યકર્મબ'ધ ખાંધશે, એક ઘરમાં ખે ભાઈએ । છે. 
ભ તે ભેગ્ય પદાર્થ'ના સ્વામી છે, સપુત્રાદિ સહિત છે. એક સમ્યકદણિ 
સાની છે, તે એ ખધાની મધ્યે રહેવા છતાં જળકૅમળવત્‌ અલિપ્ન 
છે. ભાગોને રોગસમાન જણી, વર્ત'માતે ઇચ્છાતે રોઢવાતે અસમર્થ 
હોવાથી કડવી દવા લેવા સમાન ભોગતે ભોગવે છે, અ'તરંમાં “એવી 
ભાવના ર્‌ાખે છે 'ે કયારે એવો અવસર આવે 'ે આ વિષયવાસના 
મટે અતે હુ' આ ભ્નેગોતે ન ભોગવતા ડેવળ એટ આત્મરસતુ પાન. 
કેરુ'? એવે। સાની આત્મા ભોગે।ને ભોગવતો તો આસક્તભાવ ને 
હોવાથી ખહુ અલ્પ કર્મબ ધ કરશે. 


પરતુ ખીજે ભાઈ જે મિથ્યાદષ્ટિ-અન્ઞાની છે તેનો ઉદ્દેશ જ 
સ'સારતા વિષયભેગને। છે, સહજ આત્મિક સુખને જાણુતે। નથી, 
ઇદ્યિ સુખ સિવાય અન્ય કોઈ સુખને જાણુતો જ નથી, તેથી તે 
ગૃહસ્થના ભોગે।ને બહુ જ આસક્તિથી ભોગવશે. તે એમ ઇચ્છશે કે 
આ ભેગે। સદા આવા જ રહે અતે એવા વિશેષ ભોગે! જીવત પર્યત 
પળે અતે પરલે।કમાં પણુ મળે. તેથી તે અનઞાની તીત્રકર્મ તે। બધ 
ખાધશે, એક ભાઈ ખીન્ન ભાઈના પાપતે। ભાગીદાર થઈ શકતો નથી, 
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ગૃત્યુ પછી સમ્યગ્રદષ્ટિ સ્વર્ગમાં દેવ થશે, પરતુ સિચ્યાદષ્ટિ તિર્ય ચ 
ગતિમાં પશુઆદિ'ે તરકેમાં નારી થશે. કુટુંબમાં સર્જ માણુસે 
પોતપોતાના સ્વાર્થતા સગા છે, જ્યા સુધી પોતાતે। સ્વાર્થ સધાતેા 
જાણે છે ત્યાં સુધી સૌ સ્તેહ કરે છે. જ્યારે સ્વાર્થ સધાતો જણાતો 
તેથી ત્યારે સ્નેહ છેડી દે છે. જે સ્વાર્થ મા કઈ આડ આવે છે 
તો તે બન્ધુ કે મિત્ર શગુ થઈ જય છે. પુત્ર પિતાની સેવા પોતાના 
શારીરિક સુખતે અથે કરે છે, પિતા પુત્રતુ' પાલન એવી આશાથી 
કેરે છે કે “ વૃદ્દાવસ્થામા આ મારી રક્ષા કરશે ' 


સ્રી પોતાના પતિતે પોતાના શરીરના પાલન કરનાર અને 
જીવનના સહાયક જાણી તેના પ્રત્યે સ્તેહ કરે છે. પતિ સ્રી પ્રત્યે 
ગૃહકાર્ય, આદિ હેતુએ સ્તેહ કરે છે, સ્રી જે પતિતે રસોઈ ન ળનાવી 
આપે, ઘરતુ કામ ન કરે, તો પતિતે। સ્તેહ જતો રહે છે; પતિ જે 
સરને ભોજન, વસ, આભૂષણુ ત આપે, તેની રક્ષા ન કરે, તો 
આતે સ્તેહ પતિ પ્રત્યેથી પલાયન કરી જય છે, જે જૃદ્દ પિતા ઘરતુ' 
કામકાજ કરી શકતો નથી, તેમ તેની પાસે ધન પણુ તથી તેના 
પ્રત્યેથી કુટુખીઓતે પ્રેમ જતો રહે છે. તેમના અ'તર્ના ભાવે 
એવા રહે છે કે આ નઢામે। છે, એ ન જીવે તો સારુ' થાય, પ્રચે1- 
જનવશ સ્વામી સેવક પ્રત્યે સ્તેહ કરે છે. સેવક સ્વામી સાથે સ્વાર્થના 
હેતુથી સ્તેહ રાખે છે. આખા જગતને વ્યવહાર્‌ સ્વાર્થ અતે પર- 
સપર ઉપયોગી થવા અવલળે છે. ખેડૂત ખેતી કરી રાજને કર 
આપે છે ત્યારે રાજ ખેડૂતોની રક્ષા કરે છે સુતીમ શેટેતુ' કામ કરે 
છે ત્યારે શેઠ પગાર આપે છે, જે તે નોકર પાસેથી કામ ન લેવાય 
કે તેન આપે તો એક દિવસ પણુ શેઠ મુતીમતે રાખવા ઇચ્છતા 
નથી. જે શેઠે પગાર ન આપે તો. સુનીસ શૈઠતુ' કામ છેડી દે છે. 
એક માતાના ગર્ભમાં આળોટેલા સગાભાઈ પણુ એક ખીજાની સ'પત્તિને 
પડાવી લેવાના કારણે શગ્ુ બતી જય છે. 
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આખા જગતનાં પ્રાણીએ ઇંદ્યિસુખનાં દાસ બની રલ્યાં છે. 
પદ્ષિસુખતે સહાયક સામગ્રી પ્રામ કરવાતુ' કામ જેનાથી સધાય છે 
તેતા પ્રત્યે તો સ્તેહ થઈ જય છે અને જેનાથી વિષયભેગેામાં 
અ'તરાય પડે છે તેના પ્રત્યે દ્ેષ ઉત્પન્ન થઈ જાય છે, ઇંદ્યિ વિષયના 
મોહતે લઈને જગતમાં મિત્ર અતે શઝ્ીુએ થાય છે, આખોય રાગ- 
દ્રેપતો વિસ્તાર વિષયવાંછાતે આધીન છે. “ માર્‌' શરીર છે' એમ 
માનવું એ ભ્રમ છે, મિથ્યા છે કારણુ કે આ શરીર એક ધર્મ- 
શાળા છે. કયાંકથી આવી આ જવ એમાં વસ્થે। છે અને આયુષ્યકર્સ 
પૃર્‌' થતાં તેને છેડવુ' પડશે. શરીર તે પુદ્ગલમય જડ છે, જ્યારે 
પોતે ચેતન આત્મા છે, શરીર પો।તાતુ' કેમ થઈ શકે ! આ પરિવાર 
મારો છે, એમ માનવુ તે પણુ મિથ્યા છે આ સર્વ પરિવાર આ 
શરીરની સાથે સબધ રાખે છે. આત્માતો આ કોઈ પરિવાર નથી. 
આત્માના કોઈ માતાપિતા નથી, કોઈ ભાઈ નથી, કોઈ પતિ નથી, 
કાઈ તેની સ્ત્રી નથી, પુત્રી નથી? ખ્હેન નથી, કોઈ તેતો પુત્ર નથી, 
કાકા નથી, ભત્રીજે નથી આ સર્જ સ બ'ધ શરીર સાથે છે. તે શરીર્‌ જ 
જ્યારે આપણુ નથી તે! આ અન્ય પરિવાર આપણે કેવી રીતે હોઈ 
શકે! આ ધન મારુ' છે, આ ગામ મારુ' છે આ ઘર મારું છે, આ 
બગીચો મારે છે, આ વસ મારુ' છે, આ અલ'કાર મારા છે, આ 
વાહત મારુ છે, આ સર્જ માનવુ મિથ્યા છે એ સર્જતે। સ'બ ધ શરી- 
રતી સાથે છે. શરીરના છૂટવા સાથે જ એને। સ બધ છૂટી જાય છે, 
એક ધતવાન જીવ મરીને એક ચડાલને ત્યાં અવતરે છે. એક ચ'ડ।- 
લને। જવ મરીને ધતવાનને ત્યાં ઊપજે છે. દેવ મરીને કૂતરો થાય 
છે, રૂતરે। મરીને દેવ થઈ જય છે. આ બધાય શરીરતા સ'બધે।- 
ભોગવિલાસ, કુડ ભપરિવાર, મકાન, બાગ, ફૂવા, તલાવ ઇત્યાદિ શર્‌ી- 
રની સાથે અહીં જ પડે રહે છે. આ જવ પોતાના પાપ અને પુણ્ય 
હે્મતે સાથે લઈ એકલે જ જય છે. અતે કયાંક ખીજે જન્મ 
ધારણુ કરે છે. 
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શર્‌ીર્તે અતે શરીરના સ'ધ ઇમાં આવેલા સર્જ ચેતન, ગગેતન 
પદાર્થોને પોતાના માતવા મિયા છે, લમ છે, અનાત છે, સાયુ' 
પુછો તો આ જીવતો આ સ સારમાં હાઈ સાથી તથા. દાઈ અતિશય 
સ્તેહવાળી સૌ હોય તો પથ પાતાના ધીનું પત્યું અજ ત્યાગ તે 
તેના ધણીતી સાથે ટવાક ૬૨ લઈ પત તતા ચચ મતે એવો 
જાઈ ઈલાજ કરી શકત તવ', ૨ 4 સુરતે ખરે ઈઈ તય છે, ૭ ન 
ચાય છે, અગર્‌ ર પાતાતા પાષદ*ત ગ્પનુસારે તિર્ષ ચની ( પથ 
પક્ષિણી) થઈ જય છે અતે પરિ પાતાના પપેતે અનુસારે 
રાજપુત્ર ભતી જય છે. "ઈ જ૧૮૭તન રિ” “૫ તાપ” મિત્નતુ” 
મૃત્યુ થવાથી તેની સાધે તવી તા મરી *કતો અતે ઠદાચ શડે તા 
એકી સાથે એક જ ગતિમાં જન્મ 3,ન ઝેથ્‌ા ભાઈ નિયમ તથી. 
એક મતુષ્ય રોગોથી પીડિત ડઈ *તો છે, ગ'કદા યડુંબી, મિત, 
પુત્ર આદિ બેઠા ખેઠા જતઈ રહે છે, સવાનજૃ તિ દર્થાવે છે પર'તુ એ 
'કાઈતામાં શક્તિ નવી જ તેતા રોગતે પે.તે લઈ લે અને તેની દોગતી 
પીડાને પોતે વ્હોરી લે. તેતે એકતાને મગનું કષ્ટ ભાગળવુ' ૫ડ છે. 
જગતમા આ નિયમ છે ક છવ એકલો જ જન્મે છે, એકલે જ મરે 
છે અતે એકલે જ દુઃખમુખ લાગવે છે. તેવી ચા જીવતે એટલુ 
ઉચિત છે કે આ સવાથી" જગતના 3 એના મે'હમાં પડી પાતાતુ'” 
અહિત-ખૂરુ ના કરે, કૂડુબીઓની પાહળ પોતાતુ આત્મહિત ન 
ગુમાવી ખેસે, 


સસાર અસાર છે, શરીર અપવિત્ર છે, બોગ ચ'ચળ, અતૃષ્તિ- 
કારી અને દુઃખદાયી છે તથા સહજતુખ તે જ સાચુ સુખ છે; 
જે આત્માનો સ્વભાવ છે અતે આત્માથી જ પ્રાપ્ત કરી શકાય છેઃ 
ઇશ્ષિસુખ જૂ ડું' છે, કલ્પિત છે, વિતાશી છે, આત્મિક સુખ આત્મા- 
ધીન-સ્વાધીન છે, અવિતાશી છે, પે।તાની પાસે જ છે, આ સર્જ 
આગળ અધ્યાયોમાં જણાવ્યુ' છે, હવે એ યોગ્ય છે કે પ્રત્યેક ચેતન 
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પ્રાણી આ મતુષ્ય જન્મને સફળ કેરે, સાચુ' સુખ પામવાને પ્રયત્ન 
હેર, તે સાચુ સુખ પણુ કોઈ કોઈને આપી શકતું નથી, ફોઈ 
જાઈ પાસેથી લઈ શકતુ નથી, કોઈની પાસે માગવાથી મળી શકતું 
નથી, ખુશામત કરવાથી મળતુ નથી, ધત વ્યય કરવાથી નથી 
' આવતુ' અને અન્ય 'ફોઈ ઠેકાણે રાખેલું તધી 'ે કોઈ રીતે ઉઠાવી 
* લેવાય, તે સુખ પ્રત્યેકતુ' પ્રત્યેક પાસે છે. પ્રત્યેક પોતે પેોતાના- 
દ્દારા પોતાની અદર પે।તાના પુરુષાર્થથી પ્રાપ્ત કરી શકે છે, જે 
સાધન સેવશે તે પામશે, જે પુરૃષાર્થ તહિ કરે તે પામશે તહિ 

આ શરીર મારું નથી એ તે પ્રત્યક્ષ વાત છે પરતુ આત્માના 
એકત્વતે અતે આત્માના સ્વભાવને। વિચાર કરતા એ પણુ વિચારવુ' 
પડશે ક સસારી પ્રાણીએમા કોધ વધારે કે એછે! છે, માત વધારે 
જે એછુ' છે, માયા વધારે કે ઓછી છે, લોભ વધારે કે એછે 
છે, હાસ્ય ભાવ વધારે'કે એણે! છે, રતિભ્ાવ વધારે કે એછે! છે; 
અરતિભાવ વધારે કે એછે છે, રતિભાવ વધારે કે ઓછે છે, 
ભયભાવ વધારે કે એછે છે, જુગુપ્સા કે ઘૃણાભાવ વધારે કે 
એકે! છે, તો આ સવે* ભ્રાવો જીવને! સ્વભાવ છેકે તહિ; એને 
વિચાર યથાર્થ રીતે કરી લેવે! યોગ્ય છે. નિષ્પક્ષપાતપણે જે વિચા- 
-રીએ તો. આ કોધ, માત, માયા, લોભાદિ ભાવે। કોઈતે ગમતા નથી. 
બધા એતે ઉપાધિભાવ, અશુદ્દભાવ, 'કે દોષરૂપ માતે છે. 

એક અભણુ ગામડીઆતે પૂછે તો તે એમ જ કહેશે કે કોધી 
માણુસ સારો નહિ, માતી માણુસ સારે નહિ, માયાચારી સારે 
નહિં, લોભી સારો નહિ, શેકવાળે! માણુસ સારો નહિ, ભયભીત 
માણુસ સારે નહિ. ઢામી-વિષયી માણુસ સારે! નહિં. એથી ઊલટ્ુ' 
જગત આખાને ક્ષમાવાન, વિનયવાન, સરલ વ્યવહારી, સ'તોષી, 
થહ્ાચારી, શીલવાન, નિર્ભય, શે રહિત; પ્રેમાણુ, ઘૂણા રહિત 
મતુષ્ય સારે! લાગે છે. રેતુ' કપડું" સફેદ હેય છે, કોઈ ઠેકાણે પચાસ 
માણુસે। એકઠા થયા છે તે બધાએ રૂના કપડાં પહેર્યા' છે પર'તુ 
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ગરમીની રતુને લીધે ખધાતાં ટપડાં મેલાં છે; ત્યારે જેતાર સમૃહ 
એમને જેઈને સમજે છે કે આ લેકેનાં કપડાં સારાં સ્વચ્છ નથી 
એ મેલાં છે. કોઈ સભામાં પચાસ માણુસે! એકત્ર હેય. બધાય 
નવાં સફેદ કપડાં પહેરીતે આવ્યા હોય તો નેનાર્‌ જનસમૂહને તે 
ખુ સુ'દર્‌ લાગે છે કારણુ કે એમનાં કપડાં ઉપર્‌ મેલ નથી. 


એવી રીતે જ્યારે ફોધ, માન, માયા, લેોભાદ્થિ ર'ગાએલ 
૪૧ હોય ત્યારે બધાતે સારો લાગતો નથી, ખરાખ લાગે છે અને 
જ્યારે તેના પ્રતિપક્ષ ક્ષમા, વિતય, ત્કજીતા, સ'તોયાદ્થી સ'પન્ન 
જવ હોય છે ત્યારે સર્વને સારે લાગે છે, એવુ કારણુ એ છે કે 
ક્ષમા, વિનય, ત્રજીતા, સ તોષાદિ તો જીવતે સ્વભાવ છે જ્યારે 
ક્રોધ, માન, માયા, લોભાદિ જીવતે। સ્વભાવ નથી, દાપ છે, મેલ છે. 


કોધ મતુષ્ય પોતે પણુ જે પેોતતાતે જુવે તો કોધના સમયે 
તો તે પોતાના સ્વરૂપથી બહાર હોય છે. તેતે ઘણી આકૃલતા 
ઉત્પન્ન થઈ જય છે. બહુ દુ: ખિત ભાવે! થઈ જય છે. સાન મલિન 
થઈ જય છે. વિવેક વિલય થઈ જય છે, કાઈતુ કાઈ સત્યાસત્ય 
વિચારવા લાગે છે, ખકવા લાગે છે અતે ગમે તેને મારવા ઝૂડવા 
લાગે છે. તેતો સ્વભાવ બગડી જય છે, કોધીતે નને કઈ નવીન 
સાન-ઉપદેશ આપવામાં આવે છે તો તે તે ગ્રહણુ કરતે! નથી. 
તેના પરિણામ ભારે ક્ષોભિત અતે મલિન થઈ જય છે. પણુ જ્યારે 
એતે! કોધ ઊતરી નય છે, શાંતિ આવે છે ત્યારે પોતાને નિરાકુળ 
અતુભવે છે, સુખી અતુભવે છે, તે અવસરે વિવેકી રહે છે. મનમાં 
સારા સારા વિચાર કરે છે. વચન પણુ સારાં સારાં બેલે છે. 
કાયાથી સારી સારી ક્િયાએ કરે છે, તવીન સાને।પદેશને પણુ ગ્રહણુ 
કરે છે, બરાબર રીતે સમજે છે કારણુ કે તે કોધરપી પિશાચને 
વશ નથી, કોધરૂપી મદિર્‌ાના કેફમાં નથી, તે પોતે પોતાનામાં છે. 
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,“ એવી ફીતે કોઈને ંચહૃળતુ, ઊંચ જતિતુ , ધતવાનપણાતું, 
રપવાન હોવાનુ”, ખળવાન હોવાનું, અધિકારી હોવાતું, તપસ્વી હેવાતુ' 
અભિમાન હોય તે તેના ભાવ મલિન રહે છે. તે ખીજાને તુચ્છ 
ઘૃણાત્મ (અસ્પૃશ્ય) દષ્ટિથી જીએ છે, માનને વશીભૂત થઈ મનથી 
સારા વિચાર કરતો નથી, માનયુક્ત વચતે। ખેલે છે, શરીરથી પણુ 
વિનયયુકત ક્રિયાઓ થતી નયી, માનતા આવેશમાંતું એતુ' વર્ત'ન 
જગતતે પણુ ગમતુ નથી, પોતે પણુ આકુલિત રહે છે 'કે રખેતે 
જાઈ તેતું અપમાન ન કરી તાંખે, જે કોઈ અપમાન કરી નાંખે 
તતો તે તુરત કોધી થઈ વિશેષ દુ:ખી બતી જાય છે, માનીતે નવીન 
સાનખોધ આપવામાં આવે તે તે તેને ગ્રહણુ કરતે નથી, કેઈ 
માન રહિત માર્દવ ધમત! ધારક હેય, કોમળ ચિત્તવાળ। હોય તો 
તેના ભાવોમાં શાતિ હેય છે, તે વિતેકથી વિચાર કરે છે. તેવું 
મન કારણુ કાર્યને ચોગ્ય વિચાર કરી શકે છે. તેના વચન હિત- 
મિત અતે પ્રિય નીકળે છે; તેની ક્યા પ્રેમ, ધ્યા અને વિવેકપૂર્ણ 
હેય છે. તેને નવીન શાતખોધ આપવામાં આવે તો તે ભારે સન્મા- 
તથી ગ્રહણુ કરે છે, ધારણુ કેરે છે, તેતું મત ક્લઞોભિત ના થતાં 
સુખી રહે છે, તેતુ કારણુ એ છે કે માનરૂપી મદિરાએ તેને ગાંડે 
અને આંધળે કરી નાંખ્યો! નથી, 

માયાચારમાં તણાઈ જઈ આ પ્રાણી ભારે મેલે। થઈ જય છે, 
તેતા ભાવોમાં કુટિલતા આવી જાય છે. સ્વાર્થ સાધવાના હેતુથી 
ખીજાતે છેતરવા પુત્સિત વિચારો થાય છે, વચન ને કે મીઠાં 
નીકળે છે પરતુ તે વિષથી પૂર્ણ ભોજનની સસમાન, છેતરતાર્‌ છે. 
* શરીરની ચેષ્ટાએ બધી અવિશ્વાસવાળી અને કુટિલ હોય છે. તેના 
ભાવે। કુટિલતા અને ભયથી આફુલિત રહે છે, શાંતિ રહેતી નથી. 
તેના મલિન ભાવોમાં નવીન જ્ઞાનને! ઉપદેશ સ્થિર થતો નથી. પરતુ 
જે સરલતા હેય, ત્રકજુતા હોય, આર્જ વ ધર્મ હોય તો મન નિર્સળ 


રહે છે, સ્વપર્‌ હિતકારી વાતોને! વિચાર કરે છે, વચતેથી હિત- 
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કારી વાતોનતે। ઉચ્ચાર કરે છે, કાયાને પણુ સરલ અને ટપટરહિત 
યોગ્ય ઉપયોગ કરે છે, ભાવપરિણામે।માં પણુ શાંતિ રહે છે. એવા 
આત્માતે જે નવીન સન ઉપદેશ આપવામાં આવે તો જેમ સફેદ 
કપડા ઉપર ર'ગ સારો ચહે છે, તેમ અતિ ભક્તિપૂર્વક તે ગ્રહણુ 
કરે છે, તે પોતાના અ'તરમાં સુખ-શાંતિનો અતુભવ કરે છે, કારણુ 
તતા અ'તરમાં માયાપિશાચતુ' આક્રમણુ નથી, તે મલિન નથી, તે 
રાષી નથી. 

લોભને વશ થઈ આ પ્રાણી બહુ અપવિત્ર થઈ જાય છે. 
સ્વાર્થી થઈ લોભ પોષાય એવા વિચારે! મનમાં ટરે છે, તૃપ્ણાના 
સાધનોને મનમાં વિચાર કરતાં દયા અતે ન્યાયના વિચારોને હાંકી 
દ છે. વચતથી લેભયુક્ત અને તૃપ્ણાયુક્ત વાણી ખેલે છે. તૃપ્ણાતુ' 
સાધન બતે એવી ક્રિયાએ કાયાથી કરે છે. તેને ન્યાય-અન્યાય, 
ધર્મ-અધર્મ, કર્તવ્ય-અકર્તવ્યતુ' લક્ષ રહેતુ' નથી, લોભમાં આંધળો 
ચઈ નિર્બળ વિધવાઓ]તુ' ધન પણુ લૃ*ટી લે છે; ગરીબ માણુસને 
ઠૅગતાં એતે જરાય દયા આવતી નથી : પોતાના ખાસ પરમ મિત્ર 
હોય તેને પણુ ઠગી લે છે, લોભથી આકુલિત ભાવોમાં શાંતિ રહેતી 
નથી, સુખ પણુ હોતું નથી. અતિશય પેસાદાર હોવા છતાં દુઃખી 
રહે છે. એવા લેભીને કાઈ નવીન સાન-શિક્ષા ગમતી નથી. માટીથી 
પાણી જેમ મેલું' થઈ જાય છે તેમ લોભથી જીવનાં પરિણામ મલિન 
થઈ જય છે. 

ને કોઈના ભાવમાં લોભ ન હોય, સ'તોષ હેય તો તેતુ' મન 
નિર્મળ રહે છે. તે ચોગ્ય ન્યાયયુકત વ્યવહારને! જ વિચાર્‌ કરે છે. 
સ'તોષપૂર્વક ન્યાયયુક્ત વચન ખોલે છે અને ન્યાયયુક્ત ક્રિયા કાયાથી ” 
કૅરે છે. તેનાં પરિણામ આશુલિત રહેતાં નથી. નિર્લૌભતા હોવાથી 
તે સુખ શાંતિતો અતુભવ કરે છે, તે જગતમાં પ્રિય હોય છે. કારણુ 
કે લેભરપી ભૂતે એને વશ નથી કર્યો, તે પોતાનામાં જ છે, લોભની 
મૂર્કાથી મૂર્છિત નથી. 
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કામને વશ થઈ પ્રાણી એવો આંધળો બની જય છે કે એને 
શીલસ્વભાવ વિણુસી જાય છે. મતમાં અતિ આકુલિત થતાં કામ- 
ભાવતા જ વિચારે! કરે છે, ટામ વધારનાર, હાસ્યથુકત, ભાંડવચન, 
પ્રલ્રાપ, ગાયનાદિ કરે છે. ન્યાય અન્યાયને। વિચાર છે।ડી ગમે તેમ કામ- 
ચેષ્ટા કાયાથી કરવા લાગી જય છે, કામીતે ખદુ અશાતિ રહે છે; 
સુખશાંતિ તે! તે કામીથી હજારે! ગાઉ દૂર રહે છે. તેને કાઈ નવીન 
સ્ાનશિક્ષા આપવામાં આવે તો તે ત્રહણુ કરી શકતો તથી. પરન્તુ 
જે કામતા અ'ધારાથી બહાર છે, શીલવાન છે, શુદ્ધ ષદ્યાચર્ય ને 
ધારી છે, તેતુ' મત શુહ્ હોય છે, તે શુદ્ધ વિચાર કરે છે, શીલ- 
પોષક અતે બ્રહ્મચર્ય પ્રેરક વચતે। ખેલે છે, કાયાથી બદ્દાચર્ય ની રક્ષા- 
પૂર્વક પ્રવર્તન કરે છે. તેના પરિણામમાં સુખ શાંતિ અને સમભાવને। 
અતુભ્રવ હેય છે. કારણુ કે કામભાવતે। અ'ધકાર્‌ એના સુન ઉપર 
ફરી વળ્યો નથી, 


ફરોધાદિ સવે” ભાવે! ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે વિભાવ ભાવે। છે, 
રાપ છે, ઉપાધિ છે. પોતાને પણુ સ'કેલેશકારી, હાનિકારક સુખ- 
શાંતિના નાશક અને સાનના વિરેધક લાગે છે અને ખીજાઓને 
પણુ, સર્વ જગતને પણુ આ ક્રોધાદિ ભાવો અને મલ જ જણાય 
છે, વસ્તુતઃ એ વાત યથાર્થ છે. જેમ મલિનપણુ' એ ઢપડાંને। સ્વ- 
ભાવ નથી તેમ કોધાદિ મદ હેય કે તીવ્ર હોય એ જવના સ્વભાવ- 
ભૂત નથી, જેમ ર'ગના સ'યોગે પાણી ર'ગીન થાય છે, અગ્નિના- 
સ'યોગે પાણી ગરમ થાય છે, મેલતા સ'યોગે કપડું' મેલું થાય છે, 
ધૂમાડો લાગવાથી ભી'તો કાળી થાય છે, નીચે રાખેલા હાળા-પીળા- 
લીલા-લ્ાલ પડતા સ'યોગથી સ્ક્રટિક મણિતે પત્થર ઢાળે!-પીળેો- 
લીલો કે લાલ જણાય છે. તેમ મોહતીય કર્મના સચે।ગથી કોધાદિકિના 
સ'ચાગથી જીવ એમ કોધાદિરિપ દેખાય છે. નને પરતો સ'યોગ ન હેય 
તો પાણી સ્વચ્છ રહે, શીતલ રહે, કપડુ' ઉજળુ'-ધોળુ' રહે, ભી'ત 
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સંદ રહે, અને સ્ફટિક મણિ સ્વચ્છ ચમકદાર રહે? તેમ ક્ોધાદિ 
સ'યોગ રહિત જીવ સ્વચ્છ' નિર્મળ સ્વભાવભૂતં રહે. 


એ પ્રકારે મોહનીય કર્મના અનેઢ ભેદ છે. તીત્રતમ, તીત્રતર, 
તત્ર, મ'દ, મ'દતર, મ'દતમ વિપાક કે ફળના સચોાગથી જેમ તાના 
પ્રકારનાં મોહતીય કર્મતાં ફળ હોય છે, તેસ ઓછી વત્તી ઉપાધિ, 
મેલ કે દોષ જીવમાં દેખાય છે, નને મોહતીય કર્મને। સચોગ ન હેય 
તતો જવ નિજ વીતરાગ નિરાકુળ ઉત્તમ ક્ષમા, ઉત્તમ સાર્દવ, ઉત્તમ 
આર્જવ, ઉત્તમ શૌચ, ઉત્તમ સત્ય, ઉત્તમ સ'યમ, ઉત્તમ તપ, ઉત્તમ 
ત્યાગ, ઉત્તમ આકિ ચન્ય અને ઉત્તમ બ્રહ્મચર્ય સ્વભાવમાં જ પ્રકાશિત 
રેહે અર્યાત્‌ પરમ શાંત રહે, જેવી શાંતિ આ જીવતા સ્વસ્વભાવમાં 
છે તેવી શાંતિ નથી તો ચ'દનમાં, નથી સોતીની માળામાં, નથી 
અગર કે કપૂરમાં, નથી ચતી ચાંદતીમાં, નથી ખરફેમાં, નથી ઠડા 
પાણીમાં, નથી ગગાના જળમાં, નથી ક્ષીર સમુદ્રના જળમાં, નથી 
કૈવડાતા વનમાં, નથી કમળના બગીચામાં, નથી ન'હન વતની વાટિ- 
કામાં, નથી સૂર્યના તાપથી બચેલી કોઈ ઠૅ'ડી પૃથ્વીમાં. 


એ પ્રકારે એમ નિશ્ચય કરવો જેઈએ કે જેટલા આ તીતદ્ર 
ક્રોધાદિકરૂપ ભાવો છે તે કોઈપણુ આ ૪વનાં સ્વભાવભૂત નથી, તે 
સર્વ મે।હતીય કર્મતા સ'ચોગે દેખાતા મેલરપ છે, આત્માથી સદ'તર 
અન્ય છે. આ મોહનીય કર્મના વિપાકથી સ'સારી જીવોમાં મે પ્રકારના 
ભાવો! હોય છે, એક અશુભ ભાવ અને ખીજે શુભ ભાવ ( કેદ્વતં 
પ૦્પટ્ટાદ દલાઇ € 0૦૦૮ ઘો૦પટાદ 2૦0 191-ખરાબ 
વિચારતી વિચારણા અતે સારા વિચારોની વિચારણા. ) અશુભ 
ભાવોનાં દષ્ટાંતઃ-હિ'સા, અસત્ય, ચોરી, મુશીલ, પરિગ્રહની મૂર્છા, 
જુગાર, માંસાહાર, મદિર।પાન, શિકાર રમવે।, વેશ્યાગમન, પરસ્્રીસ'ગ, 
તીત્ર શેક; તીવ્ર દુઃખ, પર્‌તે। અપકાર; તીત્ર ક્રોધ, તીત્ર માત, તીવ્ર માયા 
અને તીત્ર લાભ એ સ્વ ભાવે અશુભ ભાવ છે, જે જે કાર્યો કર- 
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વામા મર્યાદા, ન્યાય, અને ધર્મ તું ઉ્લ'ધન કરી પ્રવર્તન કરવુ' પડે તે 
સર્જ કાર્યો અશુભ ભાવેથી થાય છે. જે કાર્યોમાં મ'દ કષાય ભાવ 
કરવા પડે-રાગ તે! હોય પણુ પોતાના સ્વાર્થ તે। ત્યાગ હોય; ઇંદ્રિયતા 
વિષયોતી લ'પટતા ન હેય, તે સર્જ કાર્યો શુભભાવ દ્વારા કરાય છે. 
જેવાં કે :-દયા, આહાર-ઔષધિ-અભય અને સઞાનદાન, સત્ય વચન, 
ન્યાયી પ્રવર્તન, બ્રહ્મચર્ય રક્ષા, સ'તોષ, પરોપકાર, સેવાશુત્રધા, યથા 
ચે[ગ્ય વિતય, હિતકારી વર્તઃન, પરમાત્માની ભકિત, ધર્મ શાસ્ર અભ્યાસ, 
ગુરુસેવા, સંયમાચરણુ ઇત્યાદિ કાર્યો શુભભાવથી થાય છે, એમાં રાગ 
જે લોભ મ'દ હોય છે, 

ખ'તે શુભ કે અશુભ ભાવે। જીવના સ્વભાવથી દૂર્‌ છે. આ 
જીવને। સ્વભાવ તે વીતરાગ, વીતદ્રેષ, વીતમાહ અને પરમ શાંત 
ઉદાસીન છે. એમાં શુભ ભાવથી ઝે અશુભ ભાવથી રાગ, ઠેષ, મોહ 
રેપ કોઈ વ્યવહાર કરવાતે। હેતો નથી. તેથી તે આત્માનો સ્વાભા- 
વિક ભાવ, શુદ્ધ ભાવ 'કે શુદ્દોપયોગ છે, પાણી ભરેલાં ચૌદ વાસણો 
છે, પહેલામાં બધાથી વધારે લાલ ૨ ગ મેળવેલો છે, પછી ઓછે 
એછે દશ વાસણેામાં મેળવેલો છે, ૧૧માથી ૧૩મા સુધીના વાસ- 
શે।મા પવનથી પાણી હાલતુ છે, ચૌદમા વાસણુના પાણીમા ચ ચળતા 
પણુ નથી પરતુ કઈક સહેજ માટી મળેલી છે. પ'દરમા વાસણમાં 
એવુ' શુદ પાણી છે કે જેમા નથી ફોઈ ર ગતી મેળવણી, નથી 
પવતતી ચચળતા'કે નથી સડેજ પણુ માટી મળેલી, હવે નને વિચારી 
જેઈએ તો જે ચૌદ વાસણોમાં પાણી છે તે પ'લરમાં વાસણુના 
પાણીના બરાબર જ છે. અ તર માત્ર નાંખેલી પર્‌ વસ્તુતા સ'યોગના 
કારણે છે. ₹ગ, હવા કે માટીતે। સંયોગ છે. તેવી રીતે સર્વ જીવો 
સ્વભાવ અપેક્ષાએ શુદ, વીતરાગ, પરમાત્મા સિદ ભગવાન સમાન 
છે. સિદ્ધ પૂર્ણ શુદાત્મા છે. બાકીના સ'સારી આત્માએ। ન્યૂનાધિક- 
પણે કર્મરૂપી રજના સંયોગવાળા છે તેથી નાતા પ્રકારે રજ મિશ્રિત 
યાણી સમાત દેખાય છે, પર'તુ સ્વભાવ સર્વનો એકર્પ છે. 
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આથી એ સ્િદ્દ થાય છે કે આ ૪૧ નથી ધી, નથી માતી, 
નથી માયાવી, નથી લે।ભી, નથી કામી, નથી ભયભીત, નથી શે।કવ'ત, 
નથી રાગી, નથી દ્વેષી, નથી મોહી, નથી દયાદાન કરનાર, તથી 
પૂજતપાઠૅ કરનાર, નથી સ્વાધ્યાય કરનાર, નથી ગુરુસેવાને। કરતાર્‌, 
આ સર્જ તે! પ્રપચજાળ છે. જવ તો સર્વ પ્રકારે વિકાર, ચિંતા 
સ'કલ્પ વિકલ્પથી રહિત પૂર્ણ વીતરાગ સ્ત સમાન છે. 

આ ૪૩૧ જ્ઞાની છે. સતાન એતે। ૨વભાવ છે. પ્રત્યે આત્મામાં 
સાનતી પૂર્ણ શક્તિ વિદ્યમાન છે. જેવા પરમાત્મા સિદ ભગવાન 
સર્વ છે તેવા પ્રત્યેક જવ સ્વભાવથી સર્વ સવરપ છે, પર તુ જેં 
સાનનું ન્યૂનપણુ સ સારી જીવે।માં જણાય છે તે નાતતે આવરણુ 
કરનાર કર્મના સ યોગથી છે. સૂર્યનો સ્વભાવ પૃણું સ્વપરપ્રકાશક છે, 
જે વાદળાનું વધારે ગાઢ આવરણુ હોય તે ઓછે! પ્રકાશ ઝલક છે, 
એઇ૪ુ આવરણુ હોય તે] વિશેષ પ્રકાશ ઝલકે છે, તેથી પણુ ઓછું 
આવરણુ હોય તો તેથી પણુ વિશેષ પ્રકાશ ઝલકે છે. સર્યને। પ્રકાશ 
તો એકરપ છે છતા વાદળોના વધારે કે એછા આવરણુતી અપે- 
ક્ષાએ પ્રકાશના અતેક ભેદ થઈ જાય છે. તેવી રીતે સાનને! પ્રકાશ 
એકરપ છે. તેના ઉપર જ્ઞાનાવરણુ કર્મ'તું પડ અનેક પ્રકારતુ' હોવાથી 
કાઈ જીવમાં ઓછું તો કોઈ જીવમાં વધારે જ્ઞાન પ્રકાશે છે. તદન 
સ્વચ્છ પાણીમાં એવી નિર્મળતા હેય છે કે તેમાં પોતાતુ' મોહુ' 
દેખાય, પર'તુ જે પાણીમાં વધારે માટી મળેલી હશે તો ઓછી 
નિર્મળતા હશે. આછી માટી મળેલી હશે તો વધારે નિર્મળતા પ્રકા- 
-શશે. એવી રીતે નિર્મળ આત્મામાં વિશ્વના સર્જ જાણુવા યોગ્ય 
પદાર્થો પ્રકાશિત થાય છે પર તુ જેનામાં જેટલુ વધારે કે ઓછું સાત . 
“છે તેનામાં તેટલુ' એછુ' 'કે વધારે કર્મ'તુ' આવરણુ છે. 

દરેક જીવતે! સ્વભાવ જ્તાનમય છે, વિદ્યાભ્યાસથી કે પરતા 
ઉપદેશથી જે સાન વધારે પ્રકાશે છે તે અ'તરતે। અ'ધકાર મટવાથી , 
વધે છે. કયાંક બહારથી સાન આપવામાં આવતું નથી કે લેવામાં * 
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આવતું નથી. જે રાનમાં લેવા દેવાનો સબધ હેય તો જેમ ધત 
લેવા આપવાથી વધે ધટે છે તેમ સાનદાતારતુ' જાન ઘટે લારે સાન 
લેતારતુ સાને વધે, જે કોઈ પોતાતી એક હજર રેપિયાતી થેલી- 
માંથી કોઈને સે। રૂપિયા આપે તો એની થેલીમાં નવસે। રહેશે 
ત્યારે બીજને સે। રૂપિયા મળશે. સાનમાં આમ થતું તથી. એક 
વિદ્દાન સે। શિષ્યોને ભણાવે છે, સર્જ છાત્રોતું સાન તેમના આવ- 
રણુતા હઠવાતા પ્રમાણુમાં એણછું કે વધતું વધશે, પર'તુ તે વિદ્દાનતુ' 
સાન કઈ પણુ એછું થશે નહિ. પણુ જે વિચારીએ તો જેટલે 
અધિક તેતે ભણાવવાને! અતુભવ થશે તેટલુ અધિક તે વિદ્દાતતુ' 
સાન વધશે. 


તેથી એ વાત સય છે કે પ્રત્યેક જવમાં એટછુ સાત છે કે 
જેટલું સિદ્દ ભગવાનમાં છે. જીવતે સ્વભાવ નિર્મળ પાણી સમાન 
સ્વચ્છ છે, સવે* જણુવા યે!ગ્ય પદાર્થોને પ્રકાશિત કરવા, ઝલકાવવા 
એ છે. આ જવ આત'દમય છે, સહજ સુખ અતી'દ્રિય સુખ તેનો 
સ્વભાવ છે. મોહના મળથી તે સુખ અતુભવવામાં આવતું તથી. 
જેટલા જેટલો મોહ ધટે છે, તેટલુ તેટલુ' સુખ પ્રગટ થાય છે, 
પરમાત્મા જેવા આન'મય છે તેવા પ્રત્યેક જીવ આન'દમય છે. 
પરમાત્મા અમૂ તિંક છે. પરમાત્મામાં કેઈ વર્ણ નથી, ગ'પ નથી, 
રસ નથી, સ્પર્શ તથી તેવી રીતે પ્રત્યેક આત્મામાં વર્ણ ગ'ધ, રસ 
અતે સ્પર્શ નથી. 

પ્રત્યેક આત્મા પોતાના કોઈ ચૈતન્યમય આકારવાળે। છે કારણુ 'ફે 
જેનો કાઈ આકાર ના હોય તે શત્ય અભાવમય પદાર્થ હેય છે; 
૪૧ એવે નથી. તે તે અનેક ગુણ્‌તું ધારઢ દ્રવ્ય છે તેથી અવશ્ય 
જવને! આકાર છે. જે શરીર ધારણુ કરે છે તે શરીરપ્રમાણુ તેતે 
આકાર થઈ જય છે, જેમ દીવાતો પ્રકાશ ઓરડામાં એર્ડાભર 
ફેલાય છે, તાતી ઓરડીમાં તાની એરડી પ્રમાણુ, ઘડામાં ઘડાપ્રમાણુ, 
ઝેક લેટાતી અ'દર લેટાપ્રમાણુ ફેલાય છે તેમ આ જીવતો આકાર 
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હાથીમાં હાથીના ખેરાભર, ઊ'ટમાં ઊ'ટના ળરાબર, ધેડડામાં ઘોડાના 
ખર્‌ાબર, બળદમાં બળદ સમાન, બકરામાં બકરાના ખરાબર, રૂતરામો 
કૂતરાના બરાબર, ઉદરમાં ઉ દરના બરાબર, સર્પ માં સર્પના બરાબર, 
નાળિયામાં નોળિયાના બરાબર, કથ્ુતરમાં કમુતરના બરાળર, ભ્રમરમાં 
ભ્રમરતા બરાબર, કીડીમાં ફીડીતા બરાખર્‌, ઇયળમાં દયળની બરાબર, 
વૃક્ષમાં રૃક્ષતા બરાબર ઇલાદિ જેવુ' શરીર હોય છે તે પ્રમાણે આ 
૪૧ સ"ક્ાચીને'કે વિસ્તારીને નાના 'ે મોટા આકારે થઈ જાય છે. 
તત પણુ સર્જ વિશ્વમાં ફેલાવાની શક્તિ એમાં છે. સ્વભાવની અપેક્ષા- 
એ લેકવ્યાપી છે પર'તુ શરીરના સ'ભ'ધથી શરીર પ્રમાણુ થઈ રહે 
છે, નામકર્મતે કારણે સંકોચ કે વિસ્તારને પ્રાપ્ત થાય છે. 


એવા અમૂર્તિક, સઞાનાકાર, સાનસ્વર્‌પ, વીતરાગ, આન'દમય 
જીવા પોતપોતાના એકત્વશી, પોતપોતાની સત્તાથી ભિન્ન ભિન્ન રહે 
છે. એક જવતે। ખીજા જીવ સાથે કાંઈ સ'બ'ધ- નથી. જેમ ઘઉના 
દશ કેડ દાણા એક સ્થાતે રાખેલા છે. ઘ9'ને। પ્રત્યેટ દાણો! જુદો 
જુદો છે, ઘઉના ગુણાની અપેક્ષાએ ઘઉ'તા બધા દાણા સમાન છે 
છતાં દરેકની સત્તા જુદી જુદી છે, ઘઉને। વેપારી તે દશ કોડ 
દાણા।માંથી 'કાઈને ૫૦૦, કોઈને ૧૦૦૦, '્રાઈને ૧૦૦૦૦, જઈને 
૧૦૦૦૦૦ દાણાએ વેચે છે. લેવાવાળા કેઈ થે।ડે લોટ બનાવે છે, 
કાઈ વધારે લેટ બતાવે છે, લોટની રોટલી, પૂરી ખનાવે છે, ખાય 
છે, તે ખાધેલા ઘ9'તા દાણાનું લોહી, રસ, મલ આદિ બતે છે. 
જ્યારે ઘણા ઘ8* લોટના રૂપમાં માટલામાં ભરેલા રહે છે, કેટલાક 
ઘઉના સ્વરપમાં રહે છે. જને દશે કેડ ઘઉ'તી એક જ સત્તા હોય તો 
જ્યાં એક દાણા જય ત્યાં ખીજ દાણો પણુ જાય. એક દળાય તો 
ખીજે પણુ દળાવોા નેઈએ. એક ચવાય તો ખીન્ે પણુ ચવાવો 
જેઈએ. પણુ તેમ ખનતું નથી, ઘઉ'ના સ્વભાવની અપેક્ષાએ દશ ફોડ 
ઘઉ'ના દાણા સમાને છે તોપણુ દરેક ઘ8'નો દાણ પોતપોતાની 
ભિન્ન ભિન્ન સત્તાધાળા છે. એ પ્રમાણ સર” છવ પોત પોતાની 


ષ્સ્ 

ભિન્ન સત્તાવાળા છે અને તેથી % એકે જ સમયમાં કોઈ શરીરને 
ધારણુ કરે છે તો કોઈ શરીરને ત્યાગે છે, કોઈ દુઃખી હોય છે ત્તા 
કાઈ સુખી હેય છે, કેઈ કોધી હોય છે તો કોઈ શાંત હોય છે, 
જાઈ વિશેષ સની છે તો કોઈ ન્યૂનતાતી છે, કોઈ સૂતા છે તો 
"જાઈ જાગે છે, કોઈ શીખવે છે તો કોઈ શીખે છે, કોઈ લડે છે 
તો કેઈ પ્રેમ કરે છે, કેઈ ખાય છે તો કેઈ મલમૂત્ર કરે છે, કેઈ 
રડૅ છે તો કોઈ હસે છે, કોઈ ન્યાય કરે છે તો કોઈ શિક્ષા પામે 
છે, કોઈ લખે છે તો કોઈ ૨ગે છે, કોઈ દળે છે તો કોઈ હળ 
રેરવે છે, કોઈ સીવે છે તો કોઈ ધોવે છે, કોઈ ન્હાય છે તો કોઈ 
કપડાં પહેરે છે, 'કાઈ કપડાં ઉતારે છે તો કેઈ પ્યાત કરે છે, કોઈ 
ગાય છે તો કોઈ વગાડે છે એમ સર્જતી પ્રત્યક્ષ ભિન્ન ભિન્ન ક્રિયાઓ 
છે તેથી સર્વ જવ ભિન્ન ભિન્ન છે તેથી સર્જની ક્યાએ। પ્રગટ 
ભિન્ન દેખાય છે. બંધાતી એક સત્તા હોઈ શકતી નથી. એક જ 
જીવતી સત્તા માનીએ તે આ ખધી ક્યાએ એહ જ વખતે બનવી 
સભવે નહિં. એક જ સમયમાં એક ચેરી કરે છે, એક રક્ષા કરે છે, 
એક મારે છે, એક બચાવે છે, એક શીલભ ગ કરે છે, એક શીલરક્ષા 
હરે છે, એક ઠેગાય છે, એક દાન ઠરે છે, એક દાત પામે છે, 
વિશ્વમા જેટલા પ્રકારનાં શરીર ધારણુ કરી શકાય છે, લગભગ તેટલાં 
ખધા શરીરને એક જવ પુતઃ પુનઃ જન્મ લઈને અને મરીતે ધારણુ 
કરી લે પર'તુ એક જવ ખીજ જીવની સાથે મળી કેઈ વખત એક 
થઈ શકતે! નથો, તેમ એક વતા વિભાગ થઈ ખે જવ કે અનેકે 
“વ ખની શકતા નથી. જીવ અમૂર્તિ'ક પદાર્થ, છે. જેટલા અમૂ્તિક 
પદાર્થો છે તે ન તો કેઈ વખત પરસ્પર બધાય છે કે ન તેમતા 
વિભાગ 'કે ખડ હોય છે, મળવાપણુ-છૂટા થવાપણુ' પરમાણુઓમાં 
હેય છે પણુ તે મૂર્તિક છે, પરમાણુ પરસ્પર મળીને સ્ક'ધ બની 
જાય છે. સ્કધતા ખ'ડ થઈને પરમાણુ થઈ જય છે. તે પ્રમાણે 
જીવો મળી ન તો સ્કંધ થાય છે મ તેતા ખડ થાય છે. ' 


ક્૦જૃ 


પ્રત્યેક જવ એકલે છે, ભિન્ન છે, સ્વત'ત્ર છે, સ્વાધીન છે.- 
પરતા સ'ોાગથી સુક્ત એવા જવના એકત્વને। જ્યારે વિચાર કરીએ 
છીએ ત્યારે એમ જણાય છે 'કે પ્રત્યેક જીવ તદ્‌ત એકલે! છે, સ્વ- 
,ભાવથી એકટ જીવમાં નથી ખીને જવ, નથી કોઈ પરમાણુ 'ે સ્ક'ધ.. 
નથી 'કોઈ કર્મ, નથી કોઈ પુણ્ય, નથી કેઈ ૫1૫, નથી રાગ, નયી. 
દ્ેષ, નથી મેહ, નથી સાસારિક સુખ 'ે દુઃખ, નથી શુભભાવ, 
નથી અશુભલાવ, નથી એકે દ્િપણુ', નથી ખે ઇંદ્િયપણુ', નથી ત્રણે” 
શ્યિપણું, નથી ચોરે દ્યિપણું, નથી પ'ચે'દ્રિયપણું, નથી તિર્ય”ચપણુ', 
નથી નારકીપણુ, નથી દેવપણુ, નથી મતુષ્યપણુ', નથી સ્ત્રીપણું;, 
નથી પુરૂષપણુ, નથી નપુસકપણુ , નથી ખાળકપણુ', નથી યુવાનપણુ', 
નથી ૬ૃહપણું, નથી બ્ાહ્મણુપણું, નથી ક્ષત્રિયપણુ, નથી વૈશ્યપણું,. 
નથી શ#પણુ, નથી મ્લેચ્ઠપણુ', નથી આર્યપણુ, નથી લઘુતા, 
નથી ગુરુતા, નથી સાધુત્વ, નથી ગૃહસ્થત્વ, તથી બ'ધત્વ, નથી 
અબ'ધત્વ, પ્રત્યેક જીવ ખધાથી ભિન્ન, શુદ્ધ, જ્ઞાતા, દૃષ્ટા, વીતરાગ, 
,આન'દમય, સિદ્ધ પરમાત્માની સમાન છે. સિહ પરમાત્મા અનેક છે. 
“વૈ સવે પોતપોતાની સત્તાથી ભિન્ન ભિન્ન છે અને પોતપોતાના 
સાનાન'દતો ભિન્ન ભિન્ન અનુભવ કરે છે. તે સ્વરૂપથી સમાન હોવા 
છતાં સત્તાથી સમાન-એક નથી. જીવનું એકત્વ તે તેતો શુદ્ધ નિજ- 
સ્વભાવ છે એમ નિશ્ય કરવો જેઈએ. પરમાણુ માત્ર પણુ કોઈ 
અન્ય દ્રવ્ય, ફોઈ અન્ય ૪4૧ કે ફોઈ અન્ય ઔપાધિકભાવ આજીવના 
છે નહિ. આ જીવ રાગાદિ ભાવકર્મ, સાનાવરણાદિ દ્રવ્ય કર્સ ને 
શરીરાદિ નોઢર્મથી ભિન્ન છે. એ તદન જીદે! સ્વત'ત્ર છે. 
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તલા દાળ. 

પ્રત્યેક આત્મા તદ્દન ભિન્ન, પ્રગટ સત્તાવ'ત સ્વત'ત્ર દ્રવ્ય છે. 
: એશુહાવસ્થામાં પણુ પ્રત્યેકતે એકલાને જ જગતમાં વ્યવહાર. 
કૅરવો પડે છે, પ્રત્યેક પોતાની હાનિ કે લાભને। સ્વય' જવાદાર છે. 


૨૦૩ 


પ્રત્યેક પોતાના સુખતે અતે દુ:ખને પોતે એકલે જ ભોગવે છે. 
(ત્યક પે।તે જ પોતાની ઉન્નતિ કે અવનતિ કરે છે. “ હમ ન હિસીકે,. 
જાઈ ન હમારા, જૂઠા હૈ જગકા વ્યવહારા.” આ લૌકિક ઉક્તિ 
તદ્ન સત્ય છે. આ જીવ વ્યવહારમાં પણુ એકલે જ છે, અશરણુ 
છે, નિશ્ચયથી પણુ એકલે અતે અશરણુ છે, 

જેન શાસ્રોમાં આચાર્યોએ જવના એટત્વનતા સ'બ'ધમાં જે 
વાકયો કલા છે તેતુ' લ્િણિદ્્શન નીચે પ્રમાણે છે :-- 


(૧) શ્રી કુ'દયુદ્ાચાર્યકૃત દાદશાનુપ્રેક્ષામાંથી-- 
ણો વરેરિ વત્મ છજો દિંટરિ ચ દીણ્લસારે | 
છ્છો ગાયરિ મરરિ ચ તત પં સુગર પછ [1૨૪1 
આ સ'સારી જવ એકલે જ ટર્મ બાધે છે. જીવ એકલે જ 


દીર્ધ સસારમાં ભ્રમણુ કરે છે, એટલે જ જન્મે છે અને એકલે જ 
મરે છે. પોતાના કરેલાં કર્મોનુ શૂળ પણુ પોતે એકલે જ ભોગવે છે? 


"છો ૧રેરિ પાવં વિતચળિસિસેળ તિવ્વણોદ્દેળ । 
ળિર્ચલિરિચેસુ ગીવો તરસ પં સુંગરે જો ૨૫ 
ઇદ્ચિ।ના વિષયના માટે તીત્ર લોભથી આ જીવ એટલે! જ પાપ. 


ઉપાર્જન કરે છે, અને તે પાપકર્મનું મૂળ પે!તે એકલે! જ તરક અને 
તિર્ય”ચમાં ઊપજી ભોગવે છે. 


પછ્ઞો જરેરિ પુળળ ઘસ્મળિસિસેળ પત્તાળેળ | 

મણુવજેવેસુ ગીયો તરસ પતં સુઝરે પજ ॥૨૨॥ 

, આ જવ એકલે જ ધર્મના નિમિત્તે પાત્રોને દાન આપી પુણ્ય. 
ખાંધે છે, તે પુણ્યતુ મેળ પોતે એકલે! રેવ અને મતુષ્યભવમાં ભોગવે છે. 


શોર ખિસ્મમો સુદ ળાળટસળણવસળો 1 
છુઢચતતસુપારેચસેવં સિત્તેર સવ્વણી ॥૨૦। 


ર9૪ 


નિશ્રયથી હું એકલે જ છું, મારું કોઈ નથી, દુ'શુદ્દ છું, સાત 
દશષન લક્ષણુવત છુ', શુહ્ભાવની એકતાથી અતુભય કરવા યોગ્ય છુ. 
એમ સત્તાની સદા 1ચ'તવત કરે છે. 

મળિસતોસદરવસા દ્યગચરટ્ઓો ય સચણવિત્ઞાબો 1 

જ્રીવાળ ળ રિ સરળ સિણુ જોઇ મરળસમચસ્ટિ 1૮ 

મૃત્યુના સમયે, મણિ, મત્ર, ઓષધી, રક્ષકો, ધોડા, હાથી, 
રથ અતે સકલ વિદ્યાએ એ કોઈ પણુ જીવને મરણુથી બચાવી 
-શકતાં નથી. 


ગ્ાદ્ઝર૫(ળરોમમચવો રેર અપ્યળો ગપ્પા 1 
તમણ આણા સરળ વેષોદ્યસસજમવરિસ્તિ 19૨1 


જન્મ, જરા, મરણુ, રોગ અતે ભયથી આત્મા પોતે જ ષોાતાની 
રક્ષા કરી શકે છે, તેથો બધ, ઉદય અતે સત્તારપ કર્મોથી મુક્ત 
શુદ્ધ આત્મા જ શરણુરૂપ છે, રક્ષક છે. 


અર સિદ્ધ ગાટ્રિયા રવજ્ઞાયા સાદુ વંતવસ્સેટ્ટી | 

તે વિ છુ ચેટ્ટરિ ઝક લગણ બાવા છુ તે સળ 12૨ 

અરિહ'ત, સિદ્દ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ એ પાંચે 
પરમેષ્ઠી આત્માનો જ અતુશ્વ કરે છે (આત્મારૂપ છે) તેથી મારે 
પણુ એક મારો આત્મા જ શરણુ છે. 

સસ્મત્ત સળળળે સરાસ્તિ જ સતતવો ચેત | 

સરસો સેટુરિ આરે તમા આયા છુ સે સળ ૨ર 

સમ્યગૂદર્શન, સમ્યગ્તસાન, સમ્યફ્ચાર્ત્રિ અને સમ્યકૂતપ એ 
“ચારે આત્માતા ધ્યાનથી સિદ હોય છે (ચારે આત્મામાં જ છે) 
તેથી એક મારે આત્મા જ શરણુ છે. 


(૨) શ્રી કુદકુદાચાર્યકૃત સમયસારમાંથી;-- _ 


૨૦૫ 


અટૃમિયો શ સર્વ, પશળળાળમર્‌ઓ સયાર્વી । 
ળષિ લાર મર્જ વિ વિ અળ્નં પળ તિત્ત ષિ ।૪રે।। 
હુ' એક-એકલે છુ, નિશ્રયથી શુદ છુ', દર્શનજઞાનમય છુ', સદા 
અરપી છુ', અન્ય એક પરમાણુ માત્ર પણુ મારું" નથી. 
ગ્ીવસ્ત ળરિથિ વળ્ળો ળવિ મંધો ળવિ સ્ત્તો ળવિ ચ જો | 
ળવિ ર્વં ળ સપર ળવિ સંઢાળં ળ સંછળળં થળ 
નિશ્ચયથી જવને નથી 'કોઈ વર્ણ, નથી કોઈ ગ'ધ, તથી 'કાઈ 
રસ, નથી કેઈ સ્પર્શ, નથી કેઈ ૨૫, નથી કોઈ શરીર, નથી કોઈ 
સ'સ્થાન, કે નથી કોઈ સહતન (હાડકાને! ખાધે), જવ સર્વથી 
જીરા છે; પા 
ગ્રીવસ્સ ળર્શિ ₹મો ળનિ ઢોસો ખેવ વિગ્તરે મોણ । 
ળો પશ્ચચા ળ વર્મ ળોજ્સ્સ ચાવિ સે ળરિથિ ॥૦શા 
નિશ્રયથી જવમા ૨્‌।ગ નથી, દ્ેપ પણુ નથી, મેહ પણુ નથી, 
આસવભાવ નથી, કર્મ નથી, શરીર આદિ ને।કર્મ નથી, 


, ઔવર્સ ળરિથિ વગનો ળ વરમળા ળેવ જર્ટયા જેર્ર્‌ 
ળો બસ્સપ્પટ્ટાળા ળેવ ય ઞળુમાયટાળાળિ ॥ ળા 
નિશથયથી જીવને। નથી કેઈ વર્ગ” (ફૂલપ્રદ શક્તિનો અશ), 
નથી કોઈ વર્ગણા ( કર્મતે। સ્કંધ ), નથી 'કેઈ સ્પર્છક (વર્ગ ણાતે। 
સમૂહ), નથી રાગાદિ અધ્યવસાય સ્થાન 'ે નથી ફૂલદાન શક્તિરૂપ 
અતુભાગ સ્થાન. 


 ગીવસ્સ ળસ્થિ જેર સમટ્ટાળા ળ થંધટાળા વા | 
ળેવ ચ રહ્યટાળા ળ મનળટાળયા જેફ 1૧૮1 
વતાં નથી જોઈ યોગસ્થાન ( મત, વચન, અને કયતા 
વ્યાપાર ), નથી કેઈ બધસ્થાન, નથી કેઈ કર્મ ઉદ્યસ્થાન, નથી. 
રાઈ ગતિ-પન્દ્રિય આદિ માર્ગણાસ્થાન, 


8૦૬ 


ળ સિદ બંષદાળા ગીવસ્ત ળ સંજિરેસકાળા વા 1 
ખેવ વિલોસિટ્ઠાળા ખો સંગમજટ્િઠળા વા 1૨ 


આ છવનાં નથી કોઈ સ્થિતિબ'ધ સ્થાન, નથી કોઈ સ'કલેશ 
ભાવનાં સ્થાન, નથી કોઈ વિશુદ્ધિનાં સ્થાન, કે નથી કોઈ સયમ 
ન્લખ્ધિનાં સ્થાન. 


ખેવ ચ ગ્રીવટ્ટાળા ળ શળટ્ટાળા ચ અરથ જ્રીવત્સ । 
સેળ છુ હે સવવે પુગ્નજર્વ્વસ્ત પરિળાના 18૦ 


આ જીવનાં તથી કોઈ જીવ સમાસ ( જીવોના ભેદ ), નથી 
ગુણુસ્થાનક ( ઉન્નતિની શ્રેણિ ) કારણુ 'કે ઉપર જણાવેલા સર્જ પુદ્- 
ગલદ્રવ્યના સચોાગથી થવાવાળી અવસ્થાએ। છે. જીવતો નિજસ્વભાવ 
નથી, જીવનો નિજ શુદ્દ સ્વભાવ તો એ સજથી પર-ભિન્ન છે. 


અદમિજ્ો સજી સુદ્ધો ચ ખિન્મમગ ળાળહેસળસમનો । 
તજ્તિ ટિહ્ે વચિત્તો સવવે ણણ લચ ળેસિ | ૭૮ 


નિશ્ચયથી હુ' એક છુ, મમત્વરહિત છુ, જ્ઞાનદર્શનથી 


પૂણુ છું, હુ' મારા પે।તાના શુદ્દાત્મસ્વરપમાં સ્થિર થઈ, તેમાં જ 
ન્તન્મય થઈ આ સર્જ કોધાદિ ભાવોને નાશ કર્‌ છું, 


પરમટ્દો લજી સતબ સુદ્ધો ગો વેજી સુળી ળાળી | 
તાજ્િ ઠિરા સટાવે સુળિળો પાવંતિ ખિવ્યાળે 1 ૨૧૮ 
સમય-આત્મા નિશ્રયથી પરમ પદાર્થ છે, શુદ્ધ છે, ડેવલી છે, 


સુનિ છે, જ્ઞાતી છે. તે આત્માના સ્વભાવમાં જે સ્થિર થાય છે, 
લીન થાય છે, તે સુનિ નિર્વાથુ-મે॥ક્ષતે પામે છે, 


રવઓને રવો જોદ્ઞરિસુ ળરિથિ ચે સિ રવશોમો | 
જોજો જોરે સેવ રિ વશે ળરિય સજી જોજો । ૨૮૮ ॥ 


સાતોપયોાગી આત્મામાં સાનોપયોગી આત્મા છે, કોધાદિકિમાં 


૨૦૭ 


લૈશ પણુ સાતોપયોગં છે નહિ, કોધમાં કોધ છે, ઉપયોગમાં કોધે 
નથી. કોધ ભિન્ન છે, આત્મા ભિન્ન છે. 


જદૃવિચળે જે ળોજ્નો ચાવિ ળરિથિ રવઞોપો | * 
રવગોગસ્તિ જ્મ ળોજ્મ ચોચિ ળો બર || ૨૮૨ ॥ 
આઠ પ્રકારનાં દ્રવ્ય કર્મમાં કે શરીરાદિ નોકર્મમાં પણુ જ્ઞાને! 
પયે।ગી આત્મા છે તહિ. જ્ઞાતોપયોગી આત્મામાં કર્સ કે તોકર્મ' છે નહિ, 
(3) શ્રી કુદકુદ્યાચાર્યતા પ્રવચનસારમાંથી :-- 
ળાછું ફેછ્ો ળ મળો ળ ચેવ થાળી ળ જાળ તેસિ' । 
સત્તા ળ ળ જારચિહ્ બળતા ળેવ વત્તીળ । ૬૮ 
નિશ્ચયથી હુ' આત્મા એક છુ, હુ' દેહ નથી, હું' મન નથી, હું 
'વચન નથી, હુ' મત, વચન અતે કાયાનુ' કારણુ પણુ નથી, હુ'એનો 
ર્તા તથી, હુ' કરાવનાર નથી, હું' એના કરનારતે। અતુમોદનાર નથી. 


ળાદ દોતિ પરેસિ ળ સે પરે સસ્તિ ળાળનદ્સેવજો | 
રહિ સો જ્ઞાયરિ જ્ઞાળે સો બપ્યાળં દ્વરિ જ્ઞાવી ॥ ૨૨ ॥। 
નિશ્રયથી જ્ઞાની જણે છેકે હું' શરીરાદિકેતે! નથી તેમ શરી- 
રાદિ મારાં નથી, હું' તો એક છુ', સાનસ્વરપ શુદ્ધ છુ, એવુ” ધ્યાન જે 
'્યાવે છે તે આત્મધ્યાતી હોય છે. 
"વં ળાળપ્યાળં હસળમૂવં શરિણિચસટ્થં । 
છુઘતત્જમળાજ તળોડટં બપ્વને સું ॥ ૨૦૦ ।। 
હ' પોતાના આત્માતે એવે। માનું છુ' કે આ આત્મા પર્ભા- 
વોથી રહિત નિર્મળ છે, નિશ્ચલ એક સ્વરૂપ છે, સઞાતસ્વરૂપ છે, 


દર્શનસ્વરૂપ છે, અતીન્દ્રિય છે, મહાન પદાર્થ" છે, નિશ્રળ છે, પરદ્ગ્યના 
અવલ'ભનથી રહિત છે 


રણા વા જવિળા વા સુદ્યુવસા વાપ સતુમિત્તગળા | 
ગીવરત ળ સતિ ખુવા છુવોવશોનપ્વનો બપ્યા ॥ ૨૦? ॥ 


શહ 


, _ ઔદારિક આદિ શરીર, ધનધાન્યાદિક, પષ્ટ અનિષ્ટ પાંચ 
ઇદ્ષિનાં સુખદુઃખ અતે શઝુમિત્ર આદિ લોક કોઈ પણુ આ જીવનાં 
નથી. એ સર્જ નાશવ'ત છે પણુ જવ જ્તાતદર્શત સ્વરૂપ અવિ- 
નાશી દવ્ય છે. 


(૪) શ્રી કુ'દકુદસ્વામીકૃત ભાવપાહુડમાંથી-- 


ળો સે સસ બપ્યા ળાળહ્સળજવરળો | 
સેસા સે વાહિસ માવા સવને સંગ્ોમજવલળા 1 ૫૨ 1 


મારે આત્મા એકલે છે, શાશ્રત અવિનાશી છે, સ્તાનદર્શન 
લક્ષણુવ'ત છે, રાગાદિ સર્જ ખાણ ભાવે। મારા નથી, તે સર્જ કર્મના 
સોંગથી ઉત્પન થયા છે. 


જતા મોદ્‌ બસુત્તો સરીરસિત્તો અળાદ્નિરળો ચ । 

ટૂસળળાળ્વગોનો ખિસ્ટો સ્િળવરિેરિં ॥ ₹૪૮ 

, આ છઠ નિશ્ચયથી પોતાના સ્વભાવ પરિણામતે કર્તા છે અને 
તે સ્વભાવ પરિણામને ભોક્તા છે, અમૂ્તિક છે. શરીર પ્રમાણુ. 


આકારવાળે। છે, અનાદિ અન ત છે, દર્શન અને સાન ઉપયોગવ'ત છે 
એમ શ્રી જિને-દ્ર ભગવાતે દર્શાવ્યું છે, 


(૫) શ્રી કુદકુ'દસ્વામીકૃત મે।ક્ષપાહુડમાંથી :- 
દુદટવન્મરસ્રિં બળોવસં ળાળચિર્મટૂં ખિશ્ધં । 
_ શુદ્દં સિખેરિં જદિચં બપ્ાળ રવર સર્ય્વ 1 ૨૮ ॥ 
આ આત્મા એક સત્‌ દ્રવ્ય છે, દુષ્ટ આઠે કર્મોથી રહિત છે; 


અતુપમ છે, સાનાકાર છે, અવિનાશી છે, અને શુદ્દ છે એ 
જિને'્રે કહ્યું છે. 


કાન માયા. કટકા 
સળિયો ગળ તુમ જેવર્છ ળાળં ॥ રષ ॥ 


ક્્ડ્ટં 


.બઈશાત્ા જે સિદ છે શ્શિકુઇે/ લે (છ જને. રજી” છે, 
જવલ સાનશયેઃ છે, એમ શ્રી જિનેજૈ કહું છે, તેતે લુ'્જશુ. ? 
| ($)' શ્રી શિવકોટિઆચાર્યર્ચિત' ભડવતીં ન 
ખિણ્વવયમસ જસમ, પછે તસુવરિરમિં દુવ્લતિ 1 
જ્ાહિઝરામરળણગા-, ચિતામચવેવળાવીણ | રરર ।। 
ગ્રીવાળ ળરિિ જોર્દ્‌, તાળ સરળ ચ ગો દૂવિગ્ દ્ર | 
પાયાજ્તહિમહ્ોં વિ ચ, ળ સુશ્ર્‌ સમન્મરર્યસ્તિ 11 ₹૭રેળ ॥ 
ઉદય આવ્યે જેતે ઉપાય નથી એવાં કર્મેતુ' ફળ જ્યારે આવે 
છે ત્યારે જન્મ જરા, મરણુ; રોગ, ચિ'તા, ભય અતે વેદનાદિનોં 
દુઃખો જીવ ઉપર એકાએક આવી પડે છે, તે સમયે ફોઈ રક્ષા 
કરતાર્‌ હેતુ' તથી, જે જીવતે એ ઉદય આવે છે, તે જીવતે એકલા 
કે જ તે ભોગવવાં પડે છે. છવ જે પાતાલમાં ચાલ્યો જય તો 
પણું ઉદ્દધપ્રાપ્ત કર્મ ફૂળ આપ્યા 1વેના રહેતાં નથી, 
' છૂસળળાળચસ્તિ તવો ચ તાળ ૧ ફોટ સણ ચ । 
*, “સીય ૧મળાસળ; દેહુ જન્મે રહિળ્ળસ્તિ ॥ ૨૭૪૬ ।। 
 કૅ્ચ'તી ઉદીરણા કે તીવ્ર ઉદ્ધત સમયે જીવતે તે કર્મો તાશ 
હશ્વા એક સર્ષગગર્શન, સમ્યગ્સાન, સમ્યફચારિમે અને શમ્યફતપ 
એ જ ખબચાવતાર પરમ શરણુ છે. અન્ય કોઈ રક્ષક તથી,? 2 
પાવ થ્રરિ જ્રીઘ્યો, યંધઘરેડું સરીરફેડું ત્| 
!, ળિર્ચારિસુ તત ૫ર, ણો, શો સેવ, વેરેટિ ॥ ₹૭૪૭ ।। 
બાધવાદિ ક્રનેહી જતના, નિસિજ્ો અને પોતાના શરીરને નિમિતે 
ઘણા આર'ભ અને પરિત્રહમાં આસક્ત થઈ જીવ પાપ કર્મો કરે છે; 
પણુ તે પાપ કર્માનુ' ફળ નૃરકાદિ, ગતિં વિષે એકલા આ જીવને જ 
ભોગવવાં પડે છે. 
સેમાર્વિર્ળાો, બેહ્ચતાળરસ ખિચચજ્મપતેં | 
પેર્ઇતા ચિ રતવ, હિં ચિષિ ળ જરસિ સે ખિચચા ॥ ₹૭૪૮॥। 


૧૪ 


૨૧૦ 


રેગાદિ વેદમાં એ પોતાના જ કર્માતું' ફેળ છે. તે ભોગવતી 
વખતે જીવતુ' દુઃખ 'કોઈ દૂર નથી કરી શકતુ, કુટુ'માદિ પરિવારજન 
સામે બેસી નયા કરે છે પણુ તે ક'ઈ કરી શકતાં નથી તો ખીજ 
તા કોણુ દુઃખ દૂર ટરી શકે? 


નીચા અલા રેછા-, હિચા થ સમા ળ જ રદ દોંતિ | 
પરજોમ સુળ્ળિલા, ગિ વિ રર્સતિ તે શુટ ॥ ૨૭૧૦ 1 
પરલોક જતી વખતે જીવની સાથે સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર, ધન, 
રૃડાદિક પરિગ્રહ કોઈ સાથે જતું' નથી, આ જીવે એ બધાંની સાથે 
ખુ પ્રીતિ કરી છે પણુ નિરર્થક છે, કેઈ સાથે રહેતુ' તથી. 


છ્ોઝળ અસ વિ પુળો, મિસ રવજારજારળા છોર્‌ | 
પુત્તો વિ શળેળ અસ, સઞાચરિ અવચારતળેળ || ૨૭૬૨ ।। 
લમણા ળ જોર્‌ જર, સચળો વ ગળો વ જિ સંસારે | 
ચગ્સ પરિ દુંતિ ગમે, ળીચા વ અસે વ ત્ીવાળ ॥ (૭૬૨ ॥ 
ઉપટટાર્‌ કરવાથી શજુ હેય તે પણુ મિત્ર થઈ જય છે. અપ- 
કાર કરવાથી પુત્ર હોય તો પણુ શજુ થઈ જય છે. તેથી આ 


સ'સાર્‌માં કોઈ કોઇનો શુ કે મિત્ર છે નહિ. સ્વાર્યવશે જગતમાં 
શઝુ અને મિત્ર થઈ જય છે. 


ગ્રો ગહ વટે દ્વિ પુરિશો સો લસ્ત વંધવો છોરિ | 
જ્ઞો ગલત જુળરિ અહિં, સો તત્સ સ્વિસ ળાયવ્વો ॥ ૨૭૬૨ ॥ 


જે જેનું હિત કરે છે તે પુરૂષ એનો માંધવ-મિત્ર થઈ જાય 
છે. જે જેતું' અહિત કરે છે તે તેતો શુ થઈ જય છે. 


(૭) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામીકૃત પ્રખ્ટાપદેશમાંથી :- 
યું ધત ૬૨: ત્ર મિત્રાળિ રત્રવઃ | 
સૂટલવંચાન્યલમાવાતિ : સતિ પ્રષચતે 11 ૮ | 


ક્ય 


શરીર, ઘર, ધત. સ્તી, પુત્ર, મિત્ર અને શઝુ એ સર્વ અન્ય 
સ્વભાવવાળાં છે, આત્માના શેવહ્ઞાવથી જુદાં છે છતાં મૂઢ અજ્ઞાની 
પુરૃષ તેતે પોતાનાં માની લે છે. 
હિસ્રેશેમ્સઃ લમા છ્ય સવસત્તિ તમે તે । 
સલજાયૈવશચાંસિ રેસે, દિછુ ક્રમે રમે ॥ ૨ ॥ 
સધ્યા સમયે ભિન્ન ભિન્ન દેશે।માંથી આવી પક્ષીસમૂહ રક્ષ 
ઉપર રાતવાસે। રહે છે અને સવારમાં પોતપોતાના ઢાર્યવશ ભિન્ન 
ભિન્ન દિશાઓમાં ઊડી જાય છે. તેવી રીતે આ કુટુ'બિજનો છે તે 
જાઈ જ્ાઈતુ' સગુ' નથી. 
છોડ સિમેભઃ શટ્રો, જ્ઞાની ચોમીન્ટ્રમોષ્રરઃ | 
ઘાણા: સંચોમગા માવા, મત્તઃ સર્વેડષિ સર્વથા । ૨૭ ॥ 
હું' એકે છુ', એકલે! છુ', મારુ' કોઈ નથી, હુ શુદ છુ', હુ' સાન 
સવરપ છુ', યોગીએએ અતુભવ્યે। છે તેવા છું, કર્મના સ'યોગથી 
ઉત્પન્ન ભાવો મારાથી સર્વથા ભિન્ન છે. 
ત સે' શૃત્યુઃ જીતો મીતિયે સે' વ્યાયિઃ ઝુતો વ્યથા | 
નાદ માણો ત શજ્ટોડઇ્‌ં સ ચુવેલાસિ પુદ્છે ॥ ૨૨ ॥। 


હુ' આત્મા છુ. મારુ' મરણુ નથી તો મને મરણુને। શે। ભય? 


' ચતે રોગ વ્યાધિ નથી તો મતે પીડા શાની? હું બાલક નથી, "દુ' 


જદ તથી, હુ' યુવાન નથી, આ સર્વ પુદ્ગલમય શરીરની અવસ્થાઓ 
છે, હુ' તો તે બધાથી ભિન્ન છુ”. 
લશિન્સરમિણાષિતાલ્મીદણપજ્યતઃ । 
સચં હિતપ્રચોવરત્વારારેવ રશન: || રે? ।। 
આત્મા પોતે જ આત્માનો સાચે! ગુરુ છે, કારણુ કે પોતા- 
નામાં જ પોતાતુ' હિત કરવાતી ૪શ્છા ઉદૂભવે છે, પોતે જ પોતાના 
હિતતે જાણે છે. પોતે જ પોતાને હિત સાધનમાં પ્રેરણા કરે છે, 


ર્ર 


2 
જ શા! યૂજ્યપ્રાદસ્વાકોકૂત દસત્રાધિ કાશી ઃ 


"માંથે સાલા વુત્રમાથોસિવસ્પનાઃ । ' 
સત્વસિમાસમનજાસિસેન્વતે છ! છલ સંપત ॥ ર૪ ॥' 
રહતે, વિષ 'આત્મશુહ્ટિ હોવાથી પુત્ર, સ્રી આદિતી કલ્પના- 
માન્યતા થાય છે, અને તેથી તે બધાને પોતાના આત્માની સંપત્તિ 
સાતે છે તેને પલાનાં ' માને છે, અરે | જગત્‌ હણાઈ-નાશ પામી. 
રહુ છે. 
ચજપ્રાલે ન પૃદ્જાતિ સહી તાવિ સુશ્રતિ | . 
જ્ઞાતિ સયા સર્વ તત્સસંસેચસ્્યટ્મ્‌ ॥ ૨૦ | 
| જે આત્માથી ભિન્ન છે તે ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય નથી, તેને આ 
છવ જાઈ વખત ગણુ કરતો નથી. જે આત્માને! સ્વભાવ છે, જે 
ગ્રહણુ કરેલો જ, છે પૈ કોઈ પણુ વખત છોડતો, તથી. જે, સર્વને 
સર્વથા જાણે ઉ અને સ્વાતુભવગમ્ય છે દલે, ઉં છુ” 1 


ચેસાતતનાસુમૂરેક્ટ્મસ્મસેવાભનાસસિ 1 

રોન ત યણ નશો શબે સ ફોર યાુઃ ॥-રરૂ ॥ 

જે સ્વરૂપથી , હું ષોતાનામાં.પોતાની દ્ારા,પોતાને મોતા સમા 

ન જ અશ્વ કરું છું તે જ હુ છુ; હું પુરૂષ તથી, .સ્રી નથી 
'નંષુસક તથી, એકે નથ્‌ી, બે નથી કે ખછુ પ્રુણુ નથી. , 


૧૯મો રમા ચારે સુસિભઃ પુતઃપો ./.*? 
જતીસ્ટ્રિચમસિર્ર્યં તત્સવેસસ્યદ્યૂ ॥ ૨૪ ॥ " ; 

જેત!'અંભાવે-જે સ્વરપને ન જ્ણુવાયી હુ સૂતેલો નિદ્રાધી' 

હતય અને જેના સદ્ભાવે જે સ્વરૂપને જાણુવાથી દું જાગી ઊઠેચે 

તે માર્‌' સવરપ ઇંદ્ચિચિથી ગમ્ય નથી, વયનથી કહેવાય એમ નથી 

તે મારું સ્વરપ તો માત્ર પોતાતી દ્રારા પોતાના,જ અતુભવગે।ચર છે 


સ્વ 


લીયત્તેન્શૈવ' (માયાલર્વતો.માંફચતર1:% ' :) 
શોધાભાન તતઃ જશ્ન રો શરુને સ પ્રિય: || ૨૪ || *,. 
જ્યારે હું નિશ્યયથી-પરમાર્થથી મારા શુદ સાનસ્વરંપતે અતુ- 
ભવ કર્‌' છુ, ત્યારે આ સર્જ રાગાદિભાવે! નાશ પામે છેં તેથી 
આ જગતમાં નથી કોઈ મારો શુ કે નથી કોઈ મારો મિત્ર, 
મમપર્ચનજ્ઞયે હોજો, ત સે શરુને વ પ્રિયઃ । 
માં પ્રપર્ચન્થં છોજો ન સે રુ ચ પ્રિચઃઃ॥ ૨૬ ॥ 

આ જગતના લેકે। મારા સાચા શુદ્ધ સ્વરપતે જણુતા-દેખતા 
નથી તેથી નથી કેઈ મારો શજુ થઈ શકતો કે નથી કોઈ મિત્ર' 
થઈ શકતો. જે સાતીજત મારા શુદ્દ સ્વરપતે જણે છે, તે પણુ 
મારા શુ કે મિત્ર થઈ શકતા નથી. 

ચ* ૫રાત્તા સ ળ્વાણં ચોડદં સ પર્લ: 1 
અદ્મેવ મચોપાર નાન્ય; જ્િરિતિ શતિ: ॥ રે? 

જે પરમાત્મા છે તેવા જ છુ, જે હું છુ, તે જ પરમાત્માતું 
સવરપ છે. તેથી હુ' મારી પોતાની જ ઉપાસના કરુ' છુ. કાઈ બીજાની 
ઉપાસના કરત્તા નથી એ સય વાત છે. 

' યતરચામીસ્ટ્રિચેતન્ને નાસ્તિ ચસ્તિયત્તેસ્ટ્રિઃઃ । 
અત્તઃ પર્ચામિ સાન તરતું ગ્યોતિસ્સમમ્‌ ।' ૧૨ | 

જે કંઈ ઇદ્વિદ્દારા હુ' નેઉં' છુ' તે મારુ' સવરપ નથી. 
દદન વ્યાપારને રોજી જ્યોરે હુ' અ'તરમાં નિહાળુ' છુ' યારે 
પર્માનદમય ઉત્તમ સાતજ્યોતિતે પ્રાત થાઉં છુ, તે હું' છુ. 


તચત્યાસ્માનમાતેવ ગસન્મસિર્વાળસેવ ત | 
| પશ્ાભાતતસાન્નાન્યોડિ પરસાર્થતઃ ॥ ૭૦ ॥ 
# ' આ આત્મા પોતે % પોતાને સ'સાર પરિભ્રમણુ કરાવે છે અને 
, પેશ પોતાતે મોક્ષમાં લઈ જાય છે. તેથી પરંસાર્થથી'આદમામે' 
' રેડે આત્મા પોતે જ 'છે.'અન્ય ફોઈ ગુરુ નથી. .'.' ,₹િ *િન્‍ 


ફર્ક 
(€) શ્રી ગુણુભદ્રાચા'તા આત્માતુશાસતમાંથી :-- ” 


શરતે વો વન્થવો વસ્થસૂઉં, 
સિરપરિસિતવાર દારમાપટ્ગણળાપ્‌ | 
વિષરિયૃરત પુત્રાઃ શત્રવઃ સરવસેસત્‌ , 
સઝ મત્ત ઘર્મ સિર્સઉ શમૈવમાઃ ॥ ૬૦ ॥ 
આ તારું ઘર તતે મરણાદિ આપત્તિઆથી ખચાવી શકતું નથી. 
આ તારા ખાંધવ (સ્તેહીજન) તે તે બ'ધનના મૂળ-બધ કરાવનાર 
છે. દીઘ'કાળથી પરિચિત દારા (સ્રી) તે! આપદાઓવુ' દ્વાર 
(દરવાજે) છે. આ તારા પુત્રે તે તો તારા આત્માના શઝુએ 
છે. એ પ્રકારે વિચારી આ સર્વ દુઃખના કારણુમૂતતે યાગી દે. અને 
જે સહજ સુખને ઇચ્છે છે તો નિર્મળ શુદ્દ ધર્મતુ' સેવન કર. 
તસ્ય વિતિદ્દેન્ધસેરિવ ધસેરાશાસિસંણુણળેઃ । 
સમ્યન્વેન વિત્ત શશરીમેઃ સન્વસ્ધિસિર્વન્યુમિઃ ॥। 
જિ મોદદાહિમફાવિછેન સરા સેદ્રેન મેદ્દેત વા | 
રેહ્નિ ચાહિ તુલાય તે સમમઝું સા મ પ્રમાણ સુધા ॥ ૬૨॥ 
હે પ્રાણી! આ તારું ધન આશારૃપી અગ્નિતે વધારવાતે માટે 
ઇંધન સમાન છે. હે ભવ્ય! આ તારા સ'બધી-સ્તેહી જનોના 
સબ'ધથી શુ લાભ? એ તો તને સદા અશુભમાં પ્રલૃત્તિ કરાવે છે. 
આ દેહરપી ઘર મોહરપી સર્પના સે।ટા દર સમાન છે તેનાથી તને 
શું લાભ! હે! જીવ, તું એ સર્જનો સ્નેહ છેડ અને એક સમભાવવું 
સેવન કર જેથી તને સુબ મળશે. કમાદ ના ફેર.' 
જષિત્તનોડ્ફસિત્યાહ્ય નેણવચાપિષતિમેયેઃ | 
ચોસિમર્યં તવ ત્રો રથ પરાગ: ા' ૨82 
મારુ' કાઈ નથી, હુ' એકલે છુ” ું' એવી ભાવનો ભાવ. તૈથી તું. 
ત્રણું લોકનો સ્વામી થઈ જશે. આ યોગીઓને જણુવા યોગ્ય ભે. 
તને કલ્રો. આનાથી પરમાત્માનુ' સવરપ પ્રગટ થશે. ર 


૨૧૫ 
_ મમેવમદ્મરેતિ પ્રીતિસતિરિવોરિથિતા । 
્વેત્રે ક્ષેત્રીયત્તે ચાવઃતાવત્‌ જારી તપઃ૧છે ॥ ૨૪૨ 1 
આ શરીરાદિક મારાં છે, હું' શરીરાદિકિતિ। છુ, એવી પ્રીતિ 
ઇતિ એટલે તીડનાં ટોળાંતી પેઠે ભય'કર્‌ ઉપદ્રવ કરનાર્‌ છે. જ્યૉં 
સુધી શરીર ઉપર મે।!હ છે યા સુધી તપના ફળની શી આશા? 
અર્થાત્‌ યાં સુધી મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાની આશા વૃથા છે. 
તાતન્ચમન્યં માં મત્વા ખ્ાન્તો ખ્રાન્તો મવાળવે । 
તાન્યોડ્દ્મદ્મેવાદ્‌મન્યોડન્યોડન્યોડ્ણ્સર્તિ ત 11 ૨૪ર્‌ ॥ 
ભ્રમણુહ્ધિ હોવાથી તે' તતે શરીરરૂપ જાણ્યે! અને શરીરાદિને 
તારો સ્વભાવ જાણ્યો, આ વિપરીત જ્ઞાનથી તુ સસારમાં ભ્રમ્યા 
કયો, હવે તુ એમ જાણુ કે હુ પર્પદાર્થ' નથી, હુ' તે હુ જ છુ'' 
પર તે ૫૨ જ છે, તેમાં હું નથી; હુ' તે નથી, હું' આત્મા છુ, 
અન્ય સર્વ મારાથી ભિન્ન છે. 
સ રેટ્ફેહિનોઃ 1 


સેજ ત ચરિ સેર્વત્યજધં વાણવસ્તુયુ વહાત્ર જા જયા ॥ રવરે ॥ 
જે દેહની સાથે આ જીવતે। દુધપાણીના સમાન સ'બ'ધ ચાલ્યો 
આવે છે તે દેહ પણુ જ્યારે જવથી ભિન્ન છે ત્યારે બાહ્ય ચેતન 
અતે અચેતન પદાર્થોતી શુ વાત? તે તે! પોતાનાથી ભિન્ન જ છે. 
તેજસ અને કાર્મણુ શરીર પણુ જીવતા નથી, 
સકો રેઇ્સંચોનસઈં વાડ્તજ્મમાત્‌ | 
રટ રેટૂં પરિસ્ચગ્ય શીતીમૂતાઃ શિવૈષિળ: ॥ ૨૦૪ ॥ 
શાની વિચારે છે કે જેમ અસિના સંયોગથી પાણી તપ્તાયમાન 
થાય છે તેમ આ દેહના સચે।ગથી હુ' તપ્તાયમાન દુઃખી 'થઈ રહ્યો 
છુ. તેથી કલ્યાણુના ઇષ્્કાએ દેહતુ' મમત્વ છેડી શાંતિ પ્રાપ્ત કરી છે, 
છજાલોડનગરોડમ્‌ત્ત: જસ સોળ સુલી નુધઃ । 
રેદ્સાત્રો મજેઝુજ પ્યોર્્વતસજઃ પ્રગુઃ ॥ ૨૬૬ ॥। " 


કડ 


બા આત્મા કયારે પણુ ઉદ્પન્ન ,થયો, નથી, માટે અજન્મા 
છે, કયારે પણુ એનો નાશ થશે તહિ માટે અવિનાશી છે, વર્ણાદિ 
ગુણાથી રહિત હોવાથી અમૂર્ત છે, પોતાના સ્વભાવને કર્તા અને 
ભોકતા છે, પરમ સહજ સુખ પૂર્ણ છે, સાતવ'ત છે, દેહ ગ્રમાણું 
આકારવાળે। છે, કર્મોના મલથી રહિત થઈ લોકાગ્રે જઈને સ્થિત 
થાય છે, નિશ્રધ છે અને એ જ પ્રણ છે, પરમાત્મા છે. 
(૧૦) શ્રી નાગસેનસુનિકૃત તત્તાતુશાસનમાંથી :-- 
તયા હિ ચેતનોડસ્યત્રરેશો મૂર્તિવર્ગિલઃ । 
શનના સિન્નરયો્વ જ્ઞાનયરનજલળઃ 1 ૨૪૭ ॥ 
હુ' સૈતન્ય છુ, લોકપ્રમાણુ અસ'ખ્યાત પ્રદેશવાળે। છુ, અમૂ- 
તિંક છુ, શુદ્દ આત્મા છુ', સિદ્ધ સમાન છુ' અને સાન અને દર્શન 
લક્ષણુવ'ત છુ. 
સાન્યોડસ્તિ તાટ્મસ્યન્યો નાન્યસ્યાટં ત મેં ૫ર: | 
શન્યસ્તન્યોડ્ટ્સેવા્મન્યોન્ચર્માદ્સેથ સે ॥ ૨૪૮ 1 


હુ અન્ય નથી, અન્ય તે હું નથી, હું' અન્યનો નથી, અન્ય 
સારાં તથી, અન્ય તે અન્ય છે, હુ' તે હુ છું, અન્ય અન્યતુ' છે, 
માર્‌' તે મારું છે. આત્મા સર્વથી ભિન્ન છે. 
લન્યચ્છરીર્મન્યોડરૂં સિશ્દં લટ્ચેતને | 
અતેજમેતરેજોડફં ઘ્ચીરમદક્ષચઃ ॥ ₹૪૨ ॥ 
શરીર્‌ ભિન્ન છે, દુ' ભિન્ન છુ, હુ' ચેતન છુ: તે શરીરાદિ 
અચેતન છે, શરીર અનેઢ પર્માણુતુ' બનેલું છે, હુએક અખડ છુ, 
આ શરીરાદિ નાશવ'ત છે, હુ' અક્ષય અવિનાશી છી* 
સર્ટ્રવ્યતિ સિષ્ઇં જ્ઞાતા દછા સહાપ્યુરાસીનઃ | 
શોપાત્તરેરમાત્રતત: પચરમનતવર્તૂસેઃ ॥, શષર -॥ - - 
હુ સત્‌: વ્ય છુ', ચેતતમય-છું, તારણ ુંડ સદી ઉદાસીન 


૧૧૪ 


'છુ', દેહપ્રમાણુ મારો આકાર , છે તો, પરણું રેહથી નશી 


સમાત જીદ છુ, , ! 

(૧૧) શ્રી અમૃતચ'રાચાર્યકૃત પુરુષાર્થ  સિહ્યુપાયમાંથી :- -- 
અસ્તિ પુરપસ્વિલાતત વિવ્ઝિતઃ લર્રીધરસવળેઃ । 
રાળપર્ચચસમવેતઃ સમાહિતઃ સસુજ્યવ્યયપ્રોવ્યે: ॥ ૨ । 

આ આત્મા ચૈતન્યસ્વરપ છે, સ્પર્શ", રસ, ગ ધ અને વર્ણ'થી 
રહિત છે, જ્તાનાદિ ગુણુ અને તેના શુદ્ધ પર્યાયવ'ત છે. પરિણામ 
અપેક્ષાએ ઉત્પાદ, ત્યય સવરપ છે અતે સ્વભાવે પ્રોવ્ય સ્વરૂપ છે. 

(૧૨) શ્રી અમૃતચ'રાચાર્યકૂત તત્ત્વાર્થસારમાંથી :-- 
વારયાડપત્યં વિસા જય જાના વ્ય રેહ્ની । 

છ "૫ મવાસ્મોધો ગ્રીવો ખ્રતતિ ુત્તરે ॥ ર૪-૬ ।। 

કાતો પુત્ર, કેતો! પિતા, કાતી માતા અને કેની સ્રી? આ 
છવ એકલે જ આ દુસ્તર્‌ સ'સાર્‌ સમુદ્રમાં ભ્રમણુ કરે છે. 

અત્ય? સચેલતો ગ્રીવો વપુરન્યહ્ેસનપ્‌ | 
છ તથાપિ ત મન્ચન્તે તાતતમનયોગતાઃ ॥ રે૧-૬ ॥। 

આ જવ સચેતન છે, શરીરથી અન્ય ભિન્ન છે, શરીર 
અચેતન છે, જીવથી જુદુ' છે, પણુ ખેદતી વાત છે 'ે મતુષ્યે। બ'ેનું 
1શન્નત્વ સમજતા નથી, જાણુતા નથી, 

(૧2) શ્રો અમૃતચદ્રાચાર્યકૃત સમયસાર્કલશમાંથી :-- 

શભસ્સાવં ૫૪માવસિત્તતાપૂરમાયનયિમુતતેજં | 
વિછીતસષટૂસ્વયિજલ્વ્ા પ્રજારયન્‌ સુટૂનયોડમ્યુરેસિ ૦-૨ 


શુદ નિશ્રયતયથી વસ્તુતાએે અ આત્માને! સ્વભાવ રાગાદિ 


| પરશાવથી ભિન્ન છે, પોતાના સ્ઞાનોદ્ગિણાથી પૂર્ણ છે, અનાદિ 


અતત છે, એક અખ'ડ છે, સે'કલ્પ વિકલ્પની, જાળી રહિત છે 
અતે સદા સ્ાતજ્ય.તિથી ,સ્વપશ્પ્રકાશમાંત છે. - * 209) ,' 


૨૧૮ 


સિસ્છસિન્યાપ્તસર્વસ્વસારે ગીવ રયાત | 
જતોડસિરિતત: સવેંડષિ સાવાઃ પૌટરિવા અમી ॥ રે-૨ ॥ 
આ છવ સ'પૂર્ણપણે ચૈતન્ય શક્તિથી વ્યાપ્ત છે. તેનાથી જુદા. 
ખીજ સવે રાગાદિ ભાવે પુદૂગલના છે. 


વર્ળાયા વા ₹મમોદાવ્યો વા મિજ્ઞા માવાઃ સર્વે છ્વાસય પુંસઃ । 
તેસૈલાન્તરતત્રવતઃ પર્ચતોડસી તો દછણાઃ સુરેટસેજં પરં સવ ।।૫-૨]1 
વર્ણુ, ગધ, રસાદિ અતે રાગ, મોહાદિ ભાવે। એ સવે” આત્માશી 
ભિન્ન છે. વસ્તુતઃ નિશ્રયયથી અ'તરમાં જેતાં તો આ સવે ભાવો. 
રૃખાતા નથી. એક પરમોત્કૃણ્ઠ આત્મા જ દૃષ્ટિગોચર થાય છે. 
જતાયનન્તમત્તજં સસવેસમિદ્સ્‌ સ્જુટષ્‌। 
સીવઃ સચ તુ ચૈતન્યસુશેશ્રજવયતે 1 ૨-૨ || 
આ જીવ અનાદિ અનત છે, સ્વભાવથી નિશ્ચલ છે, સ્વાતુભવ- 
ગમ્ય છે, પ્રગટ છે, ચૈતન્યરૂપ છે, પોત્તાના જ પૂર્ણ ઉઘ્ોત સ્વરૃપ છે. 


શટ્ટટ્રવ્યસિસ્પળાપિતપત્ેસ્સરથે સસુર્પર્ચતો । 

સૈજ્દ્રવ્યમર્ત ચજાસ્તિ વિત્તષિ દ્રય્યાન્તરં ગાલુસિત્‌ । 
જ્ઞાનં ફેચસવેતિં ચત્તુ ત્ય જીન્નસ્તમાવોવ્યઃ | 

હિ ટ્રવ્યાન્તસ્યુંવનાજુજષિચત્તસ્વારુસ્યવન્તે સતા: ।। ૨૨-૨૦ ॥ 


જુદ દૃવ્યદણ્ટિથી ને જેઈએ તો તત્તતુ' સ્વરૂપ એવું” છે 'ે- 
એકઠ દ્રશ્યમાં ખીજી' દશ્ય “કદાપિ પણુ પ્રકાશતુ' તથી. સતાન રેયૅ 
પદાથે[તે જાણે છે તે સાનના શુદ્દ સ્વભાવને! પ્રકાશ છે તો પછી 
ગૃઢ જન પરદ્વ્યની સાથે રાગભાવ કરી આકુલવ્યાકુલ થઈ પોતાના. 
સ્વભાવથી 'ેમ ભ્રજ્ થાય છે ? 
શશ્ચેગ્યો વ્યતતિરિમાસનિયર્સે વિષ્રત્‌ પચ વણુતા- 
િન્યસેલવ્મણં 


કે જને તચાવરિયલમ્‌ | 


શ૨્દ્ટ 


મઘ્યાયન્સવિમામસુસટ્સદ્જારતમામાસુ 
રસ્જ્ઞાનષનો યથાર્થ મહિયા1સિરણિતિસ્તિણતિ ॥ ૪૨-૨૦-11 
આત્માને! સ્વભાવ સાંત જેરૂતે જ્ઞાન અન્ય દોમાં નથી, 
આત્મદ્રવ્યમાં નિશ્રલ સ્થિત છે, અન્ય શર્જ પદાર્થોથી પૃથક્‌ જારે!ઃ 
છે, અન્ય પદાર્થતા ગ્રહણુ અને સ્વભાવના યાગથી રહિત છે, એ 
શુદ્ધ વીતરાગ છે, જેમ છે તેમ સ્થિત છે, આદિ અ'ત અતે સધ્યથી 
મુક્ત છે-અનાદિ-અન'ત છે, સહજ પ્રકાશમાન શુદ્ધ સાતતે સમૂહ 
આ આત્મા પોતાના મહિમા સહિત નિ ઉદ્યમાન રહે છે. 
સ્વમહિંમા પૂર્ણ નિય પ્રકાશમાન છે, 


(૧૦) શ્રી દેવસેનાચાર્યકૃત તતતવસારમાંથી :--- 
ટણળળાળવદળો અસલરેશ દુ ઝુસિષરિટ્ીમો । 
સમફ્રિયરેટ્ષમાળો ળાયવ્નો ણરિસો અપ્યા ॥ ₹૭ ॥ 

જે દર્શન અને જ્ઞાનથી પ્રધાન છે, અસ ખ્યાત પ્રદેશી છે,. 


અમૂ્તિક છે, પોતે ત્રહણુ કરેલ દેહ પ્રમાણુ આઢારવાળે। છે તેને 
જ આત્મા જાણુવે।. 


[સસ ળ.જોક્લો 'સાળો માચા છોછ્ો ય સણ છેસાગ | 
જ્તારૃઝર18(ળ વિ ચ શિરંગળો શો શરું મળિઓ 11 ૬૨ ॥' 
જેને કોધ નથી, માત નથી, માયા નથી, લેભ નથી, શલ્ય 
નથી, લેસ્યા નથી, જન્મ નથી, જરા નથી, મરણુ નશી, તે નિર'જન. 
છે તે હુ.છુ' એમ કહેલુ છે. 
“જાર લહતમંથા 'સદવીયા ચ ગત્ત રથિ પુળો । 
કહો ચેચળમાવો મિરઝ્ળો સો બં મળિઓ 1 ૨૬. || 
જેતે સ્પર્જશ,,રસ, વર્ણ, ગ'ધ, શખ્દાદિ નથી, જે શુદ્ધ. 
ચૈતન્યમય પદાર્ય છે તે નિર'જત છે, એવો ફુ' છુ' તેમ કલુ છે.. 


ર્શ્ન્‍ં 


મણરહ્િઓ ળાળવથો ળિવસર સિટ્ધિઇ ગારિણો સિદ્વો 1' 
'' લારિસઓ કેરો પરમો વગો“મુળેયન્લો 1 ૨૬ ॥ 
મલરહિત, સાતમય, પરમ હહ્સ્વરપ સિદ્ધગતિમાં જેવ બિરા- 
'જમાન છે તેવા જ આત્મા આ રેહમાં છે એમ જણુવુ' જેઈએ, 
ળોજન્મવન્મરહ્િઓ જેવજળાળાર્ગુળસસિજ્નો ગો | 
સોઈ સિદ્ધો સુદ્નો ળિશો પ્જ્ઞો મિરહત્રો ॥ ૨૭ ॥ 

આ આત્મા નિથ્યથી શરીર્‌ાદિ તેકર્મ અતે નાતાવરણાદિ 
કર્મથી રહિત છે, 'ફેવળગાનાદિ ગુણથી પૂર્ણ છે, શુદ્દ છે, સિહ 
"છે, અવિતાશી-નિસ છે, એક છે, પરતા આલબત રહિત છે તે 
આત્મા દુ છુ, 

સિટ્નોદ સુદ્દોદું ગળેતળાળાદનુળસમિટ્રોદે | 
રેર્ષમાળો ળિજો અસલરેલો બગુત્તો ચ ॥ ૨૮ ॥ 

હુ' સિદ્ધ છુ, હું શુદ્ધ છુ, હુ' અનત સાતાદિ શુણુથી પૂર્ણ છુ, 
“દૃહ પ્રમાણુ છુ, અવિનાશી છુ, અસખ્યાત પ્રદેશવ'ત છું, અમૂર્તિ ક છું. 

(૧૫) શ્રી યેગેન્દ્રાચાર્યના યોગસારમાંથી :-- 

સો પરમત્વ સો સતિ છડ ગ્રો દડ સો પરતપ્વુ | 
દડ ગળેચિળુ સોર્ના અમ્ળુ મ ૧રછુ વિચપ્નુ ॥ ૨૨ ॥ 
જે પરમાત્મા છે તે દુ' છુ. જે હું છુ' તે જ પરમાત્મા છે, 


અર્થાત્‌ મારો સ્વભાવ પરમાત્મારપ છે, હે યોગી ! એમ જાણી 
“અન્ય વિકલ્પે! ના કર્‌, 


સુટપળ્સટૂં પૂરિચ૩ છોચાયાસપતાળુ । 
સો અપ્યા અળુલિણુ મુળછુ પાવછુ છછ ળિન્વાળુ ॥ ૨૨ 1 


આ આત્મા શુદ્ધ પ્રદેશોાથી પૂર્ણ છે. લૈકાકાશ પ્રમાણુ છે. 


-આ આત્માતું અહેરાત્ર ચિંતવન-મનન કરે! તેથી શીધ્ર નિર્વાથુ 
ગ્રાપ્ત ચશે.” 


48 


, ' શજ્ઞાન્નેસળ ગુરુ તિણુ, જેવળળળસદર। '. 

ટનો જ, ઈવા । રટ । 

આત્મા શુદ્ધ છે, ચૈતન્યરૂપ છે, બુદ્ધ છે,'જિત છે; કેવળસાન- 

સ્વભાવવ'ત છે. જે, મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવા ઇચ્છતા હે! તો એવું 
અહેરાત્ર મૃતન કર. , 

તા દૂશળુ ળું સુળિ સપા રું વિચાળિ | 

જાવા સગું સીજી તર બ્યા પ્વસળિ | ,૮૨ ॥. 
1. આત્મા જ સમ્યુગૂણિન! છે, આત્મા જ સમ્યઝ્સઞાન છે, આત્મા-- 
# સમ્યકૂચારિન્ન છે; એમ જાણે(:' આત્મા જ, સયમ છે, આત્મા જ 
શીલ છે, આત્મા જ તપ છે અતે આત્મા જ પચ્ચખાણુ છે. . 


સ બળા સુટ વિ સુળર્‌ અસુર્સરેરવિસિપળુ । 
'; શો ,ઝાળદ્‌ લસ્ટ સચજ ,સાસયસુવસહેં છીળુ ॥ ૨૫ | 
ઝે નિજત્મતે, શ્પવિન્ન શરીરથી ભિન્ન, શુદ, અવિનાશી. 
[સુખમાં લીન, એલે॥,ઝુુભવે છે તે સર્જ શાસને [જાણે છે. 
(૧9) શ્રી અમિતગતિ શ્રાચાર્ય સામાથિક પાઠમાં કહે છે :-- 
ત સસ્તિ થાણા મમ જેત્તસાર્થા, સવાસિ તેં સ જરાત 1 
દામા ધાય "સણ ત્વં સવ મદ સુવરચે 
ટ ક -1૨૪ || 
સારા આત્માથી બાલ કોઈ પણુ પદ્દાર્થો મારા નથી, હુ' પણુ 
ઇર પંણુ વખત તેમતે! નથી.- એવો નિશ્રય. કરી સર્વ બાહ્ય પદા- 
માંની મધતા '્યાંગી રં. તો હે લદ! 8 પોતાતા સ્વરૂપમાં સ્થિર 
થઈ મુને, પ્રાતત કરે. , મ 
છ? સર શાસકો મમતા, વસિમ વિસિર્સ જ | 
ઘહિર્મવાઃ શન્ચપરે સલા, ત શાતા: વર્તમવા: રજીચાઃ 
॥ ૨૬ 


"૨૨૬ 


મારો આત્મા સદા એક અવિનાશી નિર્મલ સાનસ્વભાવી છે, 
અન્ય રાગાદિ ભાવ સર્જ મારા સ્વભાવની ખાલ છે, ક્ષણિક છે અને 
પોતપે।તાના કર્મના ઉદયે હેય છે. 


શરણાસ્તિ સૈવર્ચ વવુવાપિ સાર વરગારતિ વિ પુત્રજ્સત્રસિત્રે ં 
જથજતે ચરષેળિ રોસજૂપાઃ, જીતો દિ સિટતિ શરરસપ્યે 1૨૭૫ 
જે આત્માનું એકચ આ શરીરતી સાથે પણુ નથી, તે જેને 
શરીરને લઈ તે સ'બ'ધ છે તે પુત્ર, સ્રી, મિત્ર આદિતી સાથે 'ેમ 
હોય? ઉપરની ચામડીમાંતા રોમતાં છિદ્રો, ચામડી ઉતરડી લેવાથી 


શરીર ઉપર શી રીતે જણાય? દૂર થઈ જાય છે-રખાતાં નથી 
કારણુ કે તે ચામડીને આશ્રિત રહેલ છે. 


સચોરતો છુ'લપતેજમેજં, ચતોડગ્સુતે ઝન્મવને શરીર । 
સતિષ પરેવ્નીયો, ચિશાણુના સિ્ુતિતાસનસીનામ્‌ ॥ ૨૮॥। 
આ શરીરધારી આત્મા આ શરીરતા સ'ચોગથી સ'સારરૂપી 
વનમાં અનેક પ્રકારનાં દુઃખોને ભોગવે છે તેથી પોતાના આત્માની 


મુક્તિના ઇચ્છકતે ઉચિત છે કે મત, વચન, કાયાથી આ શરી- 
રતા મમત્વતે। ત્યાગ કરે, 


સર્વે સિરાજ ચિજસ્પગાે સસારજાલારસિપાતરેતુમ । 
નો વે 1 ૨૨॥ 
સારરપી વનમાં ભ્રમણુતા કારણુભૂત સવે" મતના વિકલ્પોની 
જળને લાગી, સર્વથી ભિન્ત નિજાત્મને નિશ્ચય કરી તું તારા 
પરમાત્મ સ્વરૂપમાં લીન થા. 
(૧૭) શ્રી અમિતગતિ આચાર્યતી તત્ત્વભાવનામાંથી :-- 
નાં જયસ્િટ્સ્તિ વત્રત સે' માવ: પરો સિચતે 1 
“ શુજ્લાસાનપપાસ્વ્મસમિસિ જ્ઞાનિક્ષળાજસિત્‌ || 
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યલેવા મતિરર્તિ ચેતસિ' સણ જાતાતલત્વરિથિતેઃ । 
તંઘસશ ત ચંત્રિર્લ ત્રિસુવને ચાસારિિેન્થનેઃ ॥ ૨૬ ।। 
સર્જ ભાવકર્સ, દ્રગ્યકર્મ' અને ને।કર્મથી રહિત અને સાનદર્શન 
ગુણથી વિભૂષિત આત્માને છેડી-આત્મા સિવાય અન્ય કોઈને! હુ 
નથી અને કાઈ પરભાવ મારા નથીઃ આવી છુદ્દિ જે તત્તજઞાતીના 
ચિત્તતે વિષે છે તેતે સાંસારિક બન્ધને[થી ત્રશુ શુવનમાં કયાંય 
પણુ બ'ધત થતુ' નથી. 
સિત્રોપાયષિવર્ષિતોપિત સિજ્તો હેહ્ઞોડપિ ચત્રાસનો । 
સાવાઃ પુત્રજજત્રમિત્રતનયાઝામાજલીતાયઃ 1] 
તત્ર સતં સિઝવયપૂર્ષવશરઃ જેવાં મવત્તિ સુટ | 
પિજ્ઞાચેતિ મતીવિળા સિઝમતતિઃ જાયો લહાત્મર્થિતા ॥ ૨૨ 1 
અતેક પ્રકારના ઉપાયોથી પોષવા છતાં આ દેહ પણુ જ્યાં 
આત્માને થઈ શકતો નથી તો પુત્ર, સ્રી, મિત્ર, પુત્રી, જમાઈ, 
પિતાદિ પોતપોતાના પૂર્જકર્મતે વશ થઈ આવ્યાં છે અને જશે, 
તે આત્માનાં-પોતાનાં ફેવી રીતે હોઈ શકે? એમ જણીને મુદ્ધિમાને 
પોતાતી બુદ્ધિ સર્વદા આત્મહિતમાં કરવી યોગ્ય છે. 
તાતા તે સસ મેદની તલ શટ સે વાંધવા સેડમ્ાઃ । 
તાતો સે મત સંપટ મસ સું સે સઝા સે ગતાઃ ॥ 
દૂર ઘોરસમત્વતામસવરવ્યસાવવોષસ્થિતિઃ । 
શતોધાતવિધાતતઃ સ્હ્િતિતઃ પ્રાળી સતીસશતે ॥ ૨% ॥ 
મારી માતા છે, મારી સ્ત્રી છે, મારું ઘર્‌ છે, મારે બ'ધુ છે, 
મારે પુત્ર છે, મારા પિતા છે, મારી સ'પત્તિ છે, મારુ' સુખ છે, 
મારા સજ્જનો છે, મારા નોકરો છે, આ પ્રકાર્તી અતિ તીવ્ર 
મમતાતે વશ થઈ તત્ત્વજઞાતમાં સ્થિતિ કરવાતે અસમર્થ ખતી 
પર્મસુખપ્રદ આત્મહિતના કાર્યોશ્રી આ પ્રાણી દૂર થતો જય છે. 
ત વૈશા ત પુત્રા ત વિષ ત રજા, 
સ થાતા ત મતા ત સા ત સૂપઃ | 


દિન 


જઈશુ... 
શેત્તિ જાયે સિ જાર્ય સાર્ચેઃ | રર 1' 

ન જઆવે”છે યારે વૈદ્યો બચાવી શકતા નથી, પુત્ર, બાહ્મણુ,. 
હ શ્રી, શાલા, 'સેવકગણુ જ રાંજ કોઈ પણું બચાવી શકતા નંથી. 
!એવુ'' ચિંતવી આય પુરૂષોએ આત્મહિતનાં કાર્યો કરવાં જેઈએ. 
શરીરનાં મોહેતે આધીન ચઈ આત્મહિતને ભૂલવુ' ન જોઇશ. 

ઘિસિસૈરવાયેઃ સા પાલ્યતતઃ. 
સ્્ીયો ત રેદઃ સમં ચત્ર ઘાત | 
થયં વાણ મૂલાસિ સિત્તાનિ તત્ર: ' 
પ્રગુષ્ચેતિ જો ત જ્રાપિ મોદ્‌ઃ ॥ ર૪ 1 
| અનેક ઉપાયોથી સદ્ય પાળવા છતાં પણુ જ્યાં આ પોતાતે!. 
દેહ પણુ સાથે જતો નથી યાં અર્થાદિ બાલ પદાર્થો જીવતી સાથે 
“શી રીતે'જઈં શકે! એયુ' ણી ફોઈ પણુ પર પદાર્થમાં મેહ 
ક! યોગ્ય નથી. ' 

“ શરોવ્જં' રુમધીરટૂં પુર 'સર્તાપિવ્તીસ્ટ | 

માન્યોડફં સુળવાન્ં 'વિસુરટેં પુંસાસરદ સાત્રળીઃ ॥ 

દ્સાસમન્નપણાય કુજતજરી સ્વં સવથા” વત્પ્ામ્‌ં । 

સગલ્‌ જ્યાય લણાતતસ્વમતજ સૈમ્રેચસી શ્રીર્ચતઃ ॥ ૬૨ 1 

હુ' શરવીર' છું, હુ' સારી બુહ્દિવાળ'છું, હું” ચતુર છુ, ૬' 
ખધાથીઃ વધારે પૈસાદાર છું, હુ' માન્ય છું, હુ ગુણુવાન છી"; છુ 
સમર્થ છુ, હુ' બધામાં મુખ્ય છુ' હે આત્મન્‌!' આ પોપકારી 
'કલ્પનાએઓને સર્વથા ધ્યાગી તું નિર્‌ તર તારા નિર્ચળ આત્મત્વું” 
“યાન કર જેથી તને મોક્ષ લક્ષ્મીતો લાભ ચાય, 

મૌત સવધરો દહ: પરિરિટઃ છૂ ફરા: વત 1. 

“ શૌાળો મતુઝઃ પજુર્તેરજમૂઃ પર: પુતાનનના 


સિત્યં જ્ાનપયલમાવમતજ સર્વેવ્ચપાચ્યુસમ્‌ ॥ ૭૦ 1 


૨૨૫ 


હુ' ગૌર વર્ણુ છું, હું' રૂપવાન છું, હુ' દહ છું, હું' બળવાન છું, 
હું જડે! છું, દુ, પાતળે। છું; હુ' કઠોર છું, હુ' દેવ છું, ફુ સતુષ્ય 
છું, દુ' તિર્થ" ચછું, હુ' નારી છું, દું નપુંસક છુ, ફુ' પુરૂષ છું, ૬ 
સ્રી છુ; હે મૂઢ! આવી મિથ્યા કલ્પનાઓ કરી તું તારા આત્માને 
સમજતો નથી. આત્મા તો નિત્ય, સાન સ્વભાવવ'ત છે, સર્જ મળ 
રહિત છે અને સર્વ આપત્તિઓથી મુક્ત છે. 


સસિવમત્રિષહતિપુરોર્તાસ્તિવ્રલેચરવેત્પુર(ઃ | 
ચતમટેતત પુરજતલાઇુરં સવસુલં પ્રમવંતિ ત રશ્િયુમ્‌ ।। ૨૨૨ ॥ 
જ્યારે કાઈ સ સારી, રોગી પ્રાણી મરણુરૂપી સુભટથી પકડાય 


છે ત્યારે પ્રધાન, મ'ત્રી, પાયદળ, પુરોહિત, દેવ, વિદ્યાધર, દૈત્ય 
અને ઇદ આદિ કેઈ પણુ રક્ષા કરવા સમર્થ નથી. 


વિવિધલંત્રદ્વત્મપર્યમિનો વિજ્ષતેગઝુટુંવજ્ટેલવે । 
ઈક કકડા 


પ્રાણી શરીર અતે કુટુ બના મેહતે લીધે તેને માટે અનેક 
પ્રકારના પાપોને ઉપાર્જ છે, પરતુ તે એકલો જ નરક ગતિમાં 
ઊપજ તેના ફૂળરૂપ અસલ દુઃખે! ભોગવે છે. 
(૧૮) શ્રીચજીકૃત વેરાગ્યમણિમાળામાંથી #--- 
ળો તરજે ચાતિં ૧રજઃ સર્પ પતસ્છતિં શુમસવિવેજઃ । 
રજ્ાપ્યેજઃ સાસ ધનેશ: છઃ સા્વિયેજો રર: 11 ૨ 1 
ણય રોપી શોજી' છ્ો છુઃશવિદ્દીનો છુઃ સી "જ | 
વયવજ્પિ ૧ ૧રિટ્રી છ પાજી ખ્રમતીદ્‌ વજ ॥ ₹૦ ।। 


આ ૪૧ એકલે જ ળિચારો નરકે જય છે, કોઈ વખત પુણ્ય 
બાંધી એકલે જ સ્વર્ગમાં જય છે, અ જવ એકલે જ કોઈ વખત 
રજ, “કાઈ વખત ધતવાન, કોઈ વખત અજ્ઞાની અવિવેકી દાસ થઈ 
જાય છે. એકલે જ રોગી, શેકી થાય છે, એકલો જ સુખી અને 

૧૫ 


ર્રૃદ 


દુઃખી થાય છે, એકલો જ વ્યવહારી અને દરિદ્દી થઈ જય છે, 
ખે પ્રકારે બિયારો એકલે] જ ભ્રમણુ કર્યા કરે છે, 
(૧૪) શ્રી કુલભદ્રાચાર્કકૃત સાર્સસુચ્ચયમાંથી ;-- 
જ્ાતજનસસ્યન આલી એેજો છુવો મમ | 
સેવા માવાશ્ર સે વાહ સવે સચોમજળાઃ 1 ૨૪૨ 1 
સયોમસૂજગીવેન પ્રા છુ:શ૫ર૨૫ર | 
તલાસ્સંચોગસ્ય્ધ ત્રિધિષેત પરિતસેત । ૨૧૦ । 
મારો આત્મા સાતદ્શ'ન સ્વભાવથી પૂર્ણ છે, એક છે, અવિ- 
નાશી છે. અને સર્વ રાગાદિ ભાવ મારા સ્વભાવથી બાલ્મ કર્મના 
સંયોગથી ઉત્પન્ન થયા છે, શરીર્‌ અતે કર્મતા લંચોગરપ કારણુથી 
આ છવ દુ ખોની પર'પરાતે પ્રાત થયો! છે, તેથી એ સર્જ સંયોગ 
સ'બ'ધતો મત, વચત અને ફાયાથી હુ' પરિત્યાગ કરુ' છુ'. 
(૨૦) શ્રી પદ્મત દિ મુનિતી એકત્વસપ્રતિમાંથી :-- 
અગનેજ પર્‌ શાન્ત સવોવાપિષિવ તન્‌ । 
જઞાસ્માનમાસતા જ્ઞાતા સિછેયાત્મસિ ચ? રિથિ્‌ઃ ) ₹૮ 
સ છાપતા સ: પ્વારલમગ્સુતે । 
સ ણ્યાહ્ન્‌ ગમન્તાથઃ સ ષ્ય પ્રસુરશ્ર(ઃ ॥ ૨૬ | 
જે કોઈ પોતાતા આત્માને અજન્મા, એક, શાંત, પરમ પદાર્થ, 
સર્જ રાગાદિ કર્મ ઉપાધિથી રહિત આત્માથી જાણી આત્મામાં 
સ્થિર થઈ સ્થિત થાય છે તે મોક્ષ માગે" ગમત કરનાર છે, તે 
જ આતદરપી અમૃતતે ભોગવે છે, તે જ પૂજનીય, તે જ જગતને 
સ્વામી, તે જ પ્રજુ, તે જ ઈશ્વર છે, 
વિજ્સ્યોર્મિમરચરઃ સાત્સ? જેતલ્યસામ્રિત: | 
જમમાવે મવેશસા વાતામાવે સઝુદ્રવત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


જેમ પવન ન વાય તો સમુદ્ર સ્થિર હોય.છે તેમ આ આત્માં 


4-2૭ 


કર્મોના છૂટવાથી સર્વ વિકલ્પરૂપી તરગોથી રહિત, શાંત અને 
નિજ કૈવલ્ય સાનાદિ સ્વભાવમાં સ્થિર થાય છે. 
સચોમેત ચહાડડયારતે મતતત્તવં ૫૨૫ | 
તત્રિત્ચામચોપેત સુત્તેડ્દ્મિતિ સે મસિઃ ॥ ૨૭ 1 
જે જે વસ્તુ 'ે અવસ્થા કર્મ-પરના સ યોગથી આવે છે તે 
સર્જ મારાથી ભિન્ન છે. તે સર્વને યાગવાથી હુ' મુક્ત જ છુ એવી 
મારી સમજણુ બુહ્દિ છે. 


જોધાર્વિમૈચોમેડષિ' સિવિજરં પરં સઃ | 
ચિજારજારિમિર્મેસર્મ સિજારિ તમોમવેતૂ ॥ રથ ॥ 
જેમ વિકલ કરનાર વાદળાંથી આકાશ વિકારી થતું નથી તેમ 
કોધાદિ કર્મ તો સ'યોગ હોવા છતાં તે ઉત્કૃણ આત્મજ્યોતિ વિકારી 
થતી નથી એવુ' આત્માનું નિશ્રળ સવરપ છે. 
સહેજ પરતં જાને લરેજં શુચિ રોન । 
ત્ાસ્તરિ સ તહેવં સ્યાત્‌ તરેષં સિઉ તપઃ ॥ ર૨ 1 
શુદ્દ ચૈતન્ય સ્વરૂપ આ આત્મા તે જ માત્ર ઉત્કૃણ જ્ઞાન છે, 
તે જ એક પવિત્ર સમ્યગ્દર્શન છે, તે એક જ નિલ ચારિત્ર છે 
અને તે એક જ નિર્મલ તપ છે. 


સમજ તરેવેજં સરેવેજ સંમણમ્‌ | 
સમન તહેવેજં તરેવ શળ સંતાપ ॥ ૪૦ ॥ 
તે ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા જ નમસ્કાર કરવા ચેગ્ય છે, તે 
એક મગળ છે, તે એક ઉત્તમ પદ્દાર્થ છે, સ'ત પુરુષોતે તે જ એક 
શરણુરૂપ છે. 
તરેવેઈં ૧ર તત્સ સરેનેજં પરં પર્ત્‌ । 
મવ્યાસ્‌ષ્ય સેવક તરેનેજં પરં સરૂ: ॥ ૪૪ 


૨૨૮ 


ચિદાન'દ આત્મા તે જ એક પરમોત્કછુ તત્ત્વ છે, તે જ એટ 
પરમ પદ છે, તેજ એક ભવ્ય છીવાએ આરાધવા યોગ્ય છે; તેજ 
એક પર્‌મ મહાન્‌ જ્યોતિ છે. 
સંલારવોસ્વર્મેળ સહા તલ રેસ્તિ: | 
યન્ત્રધારમટં શાસ તેવ હિમત ॥ ૪૭ ॥ 
સ'સાર્રૂપી આતાપથી સદા તપ્તાયમાન જીવતે આ ચિદ્ાતદ 
સવરપ આત્મા તે હિમાલયના સમાન શીતલ યત્રધારાગઉ છે, 
શીતલ જલના ફુવારાતું સ્થાન છે, 
તેવ મદ્લી વિચા અુરમન્ત્રત્તરેવ હિ । 
જોપર્ષ તરષિ શ્રેઈ ગન્મવ્યાપિવિનાશનમ્‌ | ૪૨ ॥ 
ચિદાવેદ સ્વરૂપ આત્મા તે જ મહાન વિદ્યા છે, તે જ પ્રેટાશ- 
સાન મ'ત્ર છે, અને તે જ સ'સારરપી રોગને! નાશ કરવાવાળી ઔષધિછે 
અદ ચૈલન્યનેવેજં સાન્યસ્િમપિ ગાલુચિત્ૂ | 
સસ્નન્થોડષિ ત જેતાષિ દદપક્ો મસેદરઃ ॥ ૫૪ ॥ 
જ્ઞાતી વિચારે છે કે હુ' એક ચૈતન્ય સવરપ જ છુ, અન્ય 
જાઈ સ્વરૂપ હુ કદાપિ તથી, મારે કોઈની સાથે કઈ પણુ સંમધ 
નથી એવો! મારો દઢ નિશ્ચય છે, 
શરીરારિવદ્િ્િન્સાગત્રસસ્પજવ્ઞિતસ | 
પિટન સ્ત બુર્તસ્તાસ્ે સિરન્તરત 11 બળ ॥ 
સાતી પુરૃષ શરીરાદિ બાલમ પદાર્થોતી ચિંતાના સબધથી 
રહિત થઈ શુહ્ધાત્મામાં ચિત્તને સ્થિર કરતાં નિર'તર્‌ બિરાજે છે. 
(૨૧) શ્રી પદ્મન'દિ મુનિના ઉપાસક-સ'સ્કારમાંથી :-- 
સસત્તે વા પરો વાષિ નો જશ્વિત્ર્ાયેતઃ | 
જેવહં સાર્ગિતં વરસ ગીનેસેરેન સુર્યતે ॥ ૪૮ | 
પરમાર્થથી આ જીવના સાથી 'ાઈ સ્વજન કે કોઈ ૫૨- 


ટ્રલ 


જન થતાં નથી, પોતાનાં બાંધેલાં કર્મોના ફૂલને અ જીવ એક- 
ક્ષો જ ભોગવે છે. 

હ્રીર્સીરવષેનત્ર સ્થિતયોરટ્ટ્રેર્નોઃ । 

મેટ્રો ચહ તતોન્યેણુ વત્રારિણુ જ વચી ॥ ૪૨ ॥ 

ક્ષીર અને પાણીના સમાન એક સાથે મળેલા આ દેહ અને 

આત્મામાં પણુ જ્યારે ભેદ-ભિન્ત્વ છે તો અન્ય સ્રી આદિની 
વાત જ શુ કરવી? તે તે જુદ્દા જ છે. 

વસેમ્યઃ જર્યજાર્ચેગ્યઃ ઇશર્મૂર્ત સિજાત્નજ્‌ | 

શાત્ાને સાવચેસ્ત્યં તિત્યાનન્ટપર્ત્રરમ્‌ | ૬૨ ॥ 


આ આત્મા આઇ કર્મ અને આઠે કર્મના કાર્યોથી જીદ છે. 


શૈતન્યસ્વરૂપપય છે, નિત્ય છે અને શાશ્વત આનદમય પદને 


આપનાર છે એવી ભાવતા જ્ઞાતીએ કરવી ઉચિત છે. 

(૨૨) શ્રી પદ્મન દિ સુનિતા સદ્ભોધચ'દ્દોદયમાંથી :-- 
થરસબંધજસિતોપ્યવંધનો દ્ેપરામિનોડપે' સિમૈજ: | 
રેર્વાનષિ ત રેર્વર્ગિતમ્તિત્રમેલલરિટ સ્િરાસ્સનઃ ॥ ૬ર ॥ 

આ આત્મા કર્મબ'ધ સહિત હોવા છતાં પણુ કર્મ બ'ધથી રહિત 

છે; રાગ દ્રેષથી મલિન હે।1વા છતાં પણુ નિર્મલ છે; દેહધારી હોવા 
છતાં પણુ દેહ રહિત છે આ સ્વ આત્માનું મહાત્મ્ય આશ્રર્ય'કારી છે, 
સ્ચાધિનાજ્ઞમમિમૂચતે ૫૨ તદતોડધિ ત પતતકણ જઃ | 
રસ્ણિતેસશટ્મેવ રતે વણતા ત પમત તલાખ્િતત્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
રાગોથી આ શરીરને પીડા હેય છે પરતુ આ શરીરમાં 
ગ્રવિણ ચૈતન્ય પ્રજુને પીડા હોતી નથી. જેમ અગ્નિની જ્વાલાએથી 


ઘર્‌ બળે છે પણુ ઘરમાં રહેલ આકાશ બળતું નથી. આત્મા આકાશ 
સમાતૃ નિલેપ અતે અમૂતિ”ક છે. બળી શકતો નથી. 1, 


૨૩૦ 


લોઘલ્પમસ્તિહેરપાષિસિર્વેસિ્ત પિ્મષિ ચત્ત્હેવ તઃ | 
તાન્યજ્લ્પતવિ તસ્વસીદર મસોક્ષહેતુરિસિ ચોમસિત્રયઃ ॥ ૨% ॥ 
સવ રાગાદિ કર્મ ઉપાધિ રહિત જે 'કાઈ એક સાનસ્વરૂપ છે 
તૈ જ મારુ' છે, અન્ય કેઈ પણુ એક પરમાણુ માત્ર પણુ મારુ” 
નથી, મેક્ષતુ કાર્ણુ આ એક જ તત્ત્વ છે. એ યોગીઓને 
નિથય અભિપ્રાય છે. 
જતવોધરીસ્િતીર્ચમટ્‌સુર્ત સ્તાનમત્રજુસતોપ્સસ સુધા । 
ચસ્ત ચાસ્યપરતીર્થજોટિસિ? ક્લાણ્યત્યપિ નઈ તરન્સરમૂ ॥ ૨૮ ॥ 
આત્મજ્ઞાન જ એક અદભુત તીર્થ છે, આ તીર્થરૂપી નદીમાં 
હે પ'ડિત જન ! ઉત્તમ સ્નાન કરો. જે અ'તર'ગ કર્મનો મેલ 
અન્ય કરોડે! તીથરૂપ નદીઓમાં સતાન કરવાથી નાશ થતો નથી 
તેને આ આત્મસઞાનરપી તીર્થ ધોઈ નાંખે છે, 


(૨૩) શ્રી પદ્મન'દિ સુનિના નિશ્રયપ'ચાશતમાંથી :-- 


વ્યાયિત્તુર્સિ રરર ત મસૂર વિરુજ્વોઘસયમ્‌ 1 
અસ્તિ રુટીરં ત કુરીરાસતતસાજરન ॥ રરે ॥ 
રગ શરીરને પીડા કરે છે, મારા અમૂર્તિક અતે શુદ્દ સઞાનમય 
આત્મસ્વરપને પીડા કરી શકતે નથી. અગ્નિ ઝુપડીને ખાળે છે પણુ 
તે ઝુપડીઅના આકાશતે ખાળી શકતે નથી આત્મા આકાશ સમાન 
અમૂર્તિક અને નિર્મળ છે. 


સવાનો પિજા(: જોધારિઃ વિત વર્સસંવન્યાત । 
ભાસિવમળેરિવ રસ્યમાખ્િસાત્ગુષ્પતો સતત | ૨ ॥ 
જેમ સ્ફટિક મણિ લાલ પુષ્પના સંગથી લાલ દેખાય છે 
તેમ કર્મના ઉદ્યના સ'બ'ધે આત્મામાં વિકાર ભાસે છે પર'તુ 


નિશ્રયથી કોધાદિ આત્માતે સ્વભાવ નથી. આત્મા તો! સ્ફટિક 
મણિ સમાન સ્વચ્છ જ છે. 


૨૩૧૬. 


મુર્યાત્‌' જર્મવિવત્પં જિ મત તેનાતિજીટૂહ્યરય | 
સુસસચોનગવિર્તતેયે વિજરી ર્ષળો મવત્તિ ॥ 2૬ ॥ 
કર્મોના ઉદયથી અનેક રાગાદિ વિકલ્પો હોય છે પણુ તેથી 
અતિ શુદ્ધ સ્વરપવાન એવા મતે શું? હું' તો તિશ્રયથી શુદ્ધ છુ', 
હુ' વિકારી થતો! નથી, જેમ વિકારી (કૃત્રિમ) સુખામૃતિ દર્ષણુમાં 
રૃખાવા છતાં દર્પણુ પોતે તેવું થઈ જતું નથી, 


આજ્ઞાં ગણિરપાધિચયસગુવર્તવિવલ્પગાજપ્યપર્સ 1 
વમેશતત્ઝન્મતત: છતો વિશુજ્ત્ય મમ જિ્વિજ્‌ ॥ ૨૭ 
કર્માદયે ઉત્પન્ન ખાલ પદાર્થાતી વાત તો દૂર્‌ રહી, અ શરીર 
વચન અતે મનના વિકલ્પોના સમૂહ પણુ મારાથી ભિન્ન છે. હુ 
વિશુદ્ધ છું. મારે એતી સાથે શુ સબ'ધ! શરીરાદિ મારાં કેમ 
હોઈ શકે? 
જ્ય પર્‌ં લતે છુલમસુસં વા વરેવ પરોવ | 
તસિમિન્‌ દર્ષવિષાહો મોદી વિર્ધાસિ ભજી તાન્યઃ ॥ ૨૮ ॥ 
કર્મ ભિન્ન છે તથા તે કર્મેતુ કાર્ય સુખ અતે દુઃખ પણુ ભિન્ન 
છે. તેમાં મોહી જવ જ હર્ષ વિષાદ કરે છે, અન્ય કોઈ કરતા તથી. 
સયસિજ્િપત્રમિસિપ્રમૃતિયિજત્યોસ્ટ્િર્સ ૫ર શ્ઞાન્સં । 
શ્ાનુમૂતિમોચરમદ્મેજાં ધાત સિદૂપન્‌ ॥ ૧૪ ॥ 
હું તય, નિદ્ેપ, પ્રમાણુ, આદિ વિકલ્પોથી રહિત પરમશાંત 
છ. દુ' એક ચૈતન્યરપ પ્રકાશ છું, હુ' શુહ્ધાત્માતુભવથી જ અતુભવ 
કરવા યોગ્ય છું, 
(૨૪) શ્રી શુલભચ% આચાર્યકૃત સાતાણવમાંથી :-- 
મછાવ્યસતસંજીળે છુસગ્તજનણીપિત્તે | 
ઇજ્ાવરેવ ખ્રસાતા કુમ મવમરયછે | ૨-૪ ॥ 
મોટી સમરી આપત્તિએથી ભરેલો, , દુઃખરૂપી અસ્ચિથી બળતો 


ટ્ડર્‌ 


અને ભયાનક એવા .આ સ'સારરૂપી મરભૂમિમાં આ જવ) એટલો 
જ ભ્રમણુ કરે છે. 
' સચ સરિસ પં મોઘું રુમારીમમ્‌ | 
શરીરાન્સસસાહ્સે ઇજ અર્વત્ર સર્વથા ॥ ૨-૪ ॥ 
આ સ'સારમાં આ આત્મા પોતે એકલે પોતાનાં કરેલાં કર્મોના 
અવૃસારે સુખ દુઃખર્‌પ ફૂલ ભોગવે છે. અતે એકલો જ બધી ગતિ- 
એમાં એક શરીરથી ખીજુ' શરીર એમ અતેઠ શરીરે ધારણુ કરે છે* 


સચોમે પિધ્રચોપે વ શમને સમરળેડથવા | 
સુસ્તદુઃલવિધો વાણ ત સસાન્યોડસ્િ રેર: ॥ ૪-૪ ॥ 


આ છવતે સોગ કે વિયોગમાં, જન્મમાં કે મરણુમાં, સુખમાં 
કે દુઃખમાં કોઈ પણુ મિત્ર કે સાથી નથી. એને- એકલાને જ 
ભોગવવાં પડે છે, 
જજ્ઞાતસરવહ્યોડથ છીત્વોધાહિછોતતતઃ । 
ખ્રમયવિર્તં સ્ીવ છાય વિષિવર્વિતઃ ॥ ૮૪ 1 
આ જવ પોતાના સ્વરૂપને! અજાણ્યો જ્ઞાનાદિ લોચનથી રહિંત, 


પોતાના અજ્ઞાનતે લઈને કર્મોથી ઠૅંગાયેલે એકલે દીર્ધ કાળથી 
પરિભ્રમણુ કરે છે, 


ણય સરી વસિ વિગુષઃ સીસુલાસ્મોગસસ | 

ણ્જઃ ષત પિચતિ જિ જેયમાનઃ છપાળેઃ 1 
૫%: શ્ોધાયનજજારત: જ્મ ઘત્નાતિ વિટન | 
ણ્ક્ઃ સર્વાવ(ળવિરને' જ્ઞાનરાર્ય સુતર 1 ૬૬-૪ ॥। 

આ છવ એકલે સ્વર્ગમાં દેવ થાય છે તથા ભ્રમર સમાન 
સ્રીના સુખકમળ ઉપર આસક્ત થાય છે, એટલે જ નરકમાં ઊપજ 
તલવારોથી છિન્નભિન્ન થતો ખારા જલતે પીએ "છે, એકલે!' જ 
કોધાદિ અસ્રિથી બળતો કર્મો બાધે છે' અને આ જીવ એકલો જ 


૨33 


પ્રોતે વિવેકી થઈ કર્મોતાં સર્જ” આવરણુ દૂર કેરી મુક્તિ' પ્રામ 
કરી અન'ત સાન રાજ્યને ભોગવે છે. 


લત્િશિટૂપચોરેવચં વત્ધ પ્રતિ ત વણુલઃ । 
જતાહિશ્રાનયો. *છેપ: સમજાસિયોરિત ॥ ૨-૧ ॥ 
ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા પોતે અને જડ સ્વરૂપ શરીરાદિતી 

એકતા બ'ધની અપેક્ષાએ છે. વસ્તુતઃ નિશ્ચયથી ચેતન આત્મા 
[ભિન્ન છે, જડ શરીરાદિ ભિન્ન છે ખાણુમાં સોનાની અને માટીની 
જેમ એકતા છે; તેમ આ ખેતેો અનાદિ કાળથી સથોગ સ'બધ 
વસ્તુતઃ: બને જીદાં છે. 

ચે ચે સસ્મન્યમાયાલાઃ પહચાગેતનેલસઃ | 

તે તે સર્નેડપિ સર્વત્ર સવસ્પાટ્દિણક્ષળાઃ ॥ ૮-૫ ॥ 

આ સસારમાં જે જે ચેતત ફે અચેતન પદાર્થોતો સબધ 
જીવની સાથે થયે છે તે તે સવે” સર્વત્ર પોતયોતાના સ્વરૂપે ભિન્ન 
'ભિન્ન છે, આત્મા સર્વથી જુષ્ટો છે. 

સિખ્યાવમત્તિવજ્ટુપચપચખ્રાન્તેન વાહ્યીનજ' | 

માવાન્‌ લાન પ્રસિપય ગન્મમદતે સત્ન લયા પરજ સિર ॥ 

સપ્રયયસ્સતસવિષ્રમમવગ્રિટૂપસેષે પર્‌ | 

સશ લં પ્રવિત્રાણ સિષ્િવસ્તિવજ્તરે સમાજોવ્ય ॥ ૨-૧ । 

હે માત્મા! આ સસાર્રૂપી ગહત વનમાં મિથ્યા દર્શનના 

સખ'ધયી ઉત્પન્ન સવથા એકાંતરપ [કુનય] ખોટી દષ્ટિના માર્ગમાં 
ભ્રમિત થઈ ખાદ્ય પદાર્થોને પોતાના માની દીઘ'કાળયી દુ ખી થઈ 
રહ્યો છે. હવે તું તારા સમસ્ત ભ્રમતે દૂર કરી દે અને પોતાના 
આત્મામાં જ સ્થિતિ ઢરી ઉતૂણુ એક વેતન્વમાં પ્રવેશી-પરિણમી 
સુક્તિરૂપી સ્રીની સુખારૃતિતું અવલોકન કર. 


અહં ત નારજો નામ ત સિચસાપિ માતુયઃ | 
સ શેવ: વિન્છુ સિન્સ લર્વાડયે જર્સયિકસ: | ૨૨-૨૬ ॥। 


૨૩૪ 


નિશ્રયથી દુ' નારકી નથી, તિર્યંચ નથી, મતુષ્ય નથી, તેમ 
રૃવ પણુ નથી પણુ હુ' સિહ્સમ સિદ્ધસ્વરપી આત્મા છું. આ સર્વ 
નરટાદિ અવસ્યાએ એ કર્મથી ઉત્પન્ન છે, 

સવાર સિર્પલાવારં તિષ્તિગ પરમાણ | 

કિષિમસ્વં ચ સિષ્કસપં સિગમાસન્ટસસ્ટિર્ત્‌ 1૨૨-૨૬૨ 

સિશ્વસ્યમચિજ્ઞાતત્તસ્પં સર્યટોર્તિમ્‌ | 

છતજસ્યં સિર્વ શાન્ત સિજ પ્જરળસ્ઝુતમ્‌ 1૨૨3-૨૬ 

સિઃસેપમવસન્મૂતજેરદુમદુતાણનપ । 

શુદ્મતયન્સસિરેષં જ્તાતરગ્ગપતિષ્ટિતત 1૨૪-૨૨11 

વિરદ્વાર્રસંત્રાન્તપ્રતિચિસ્યસમપ્રસમ્‌ં 1 

સયોસિર્સચં મદાવીચે પરિવૂળ પુરાતસમ્‌ [1૨૦-૨૬11 

યિજટ્રાદગુળોપેતં સિષૂત્ટૂં સિ્મતામયમ્‌ | 

જાપ્રસેચં પરિસ્છિસં વિશ્વતત્તવવ્યવસ્થિસત્‌ 1૨૬-૨૬1 

ચર્ત્રણં વહિમાવૈત્રાણ તાન્સમુસૈઃ હ્ળાત્‌ 1 

લત્લમાવાસષં સાક્ષાત્તણ્પં પરધન; 1૨૭-૨૨1 

આત્માનું તિશ્ચયનયથી સ્વરૂપ પરમાત્માના સમાન છે. તે સાકાર 
છે એટલે જ્ઞાનાકાર છે અતે શરીર પ્રમાણુ આકારવાળુ છે, નિરા- 
કાર્‌ છે-અમૂર્તિ£ક-અરપી છે. હલતચલન ક્રિયાથી રહિત નિષ્ક્રિય છે, 
પરમ અવિનાશી છે, નિવિષકલ્પ છે, નિષ્ક'ય છે, નિત્ય છે, સહજાન'દ- 
તું મ'દિર્‌ છે, જ્ઞાન અપેક્ષાએ સર્જ વ્યાપી છે-સર્વ" રેય પદાર્થો તેમાં 
ગ્રતિર્નિબિત થાય છે. અજ્ઞાની એ સ્વરપતે જણી શકતા નથી, સદા 
ઉદ્યરપ છે, કૃતકૃત્ય છે, કલ્યાણુરૂપ છે. શાંત છે, શરીર રહિત છે, 
ઇદ્િથી અતીત છે, સમસ્ત સ'સારનાં કલેશરપી વ્ષોતે બાળવાને 
અજ્ચિ સમાત છે, શુદ્ધ છે, કર્મરહિત છે, જ્ઞાતરપી રાજ્યમાં સ્થિત 
છે, નિર્સળ અરિસામાં દેખાતા પ્રતિળિંભ સમાન પ્રભાયુકત છે, પ્રકા- 


૧. જરળસ્ગુતભ્‌ એમ પાઠેઃપણુ છે, (શેક રહિત ), 


૨૩૫ 


શિત સાન જ્યોત સ્વરૂપ છે, અન'ત વીર્યથી યુકત છે, પરિપૂર્ણુ છે; 
પુરાતત-સતાતન છે (અતુત્પન્ન છે); ૫ સમ્યકૃત્ત આદિ આઠ ગુણુ.- 
સહિત છે, લાભ-અલાભાદિ દ'્ોથી રહિત છે, રેગાલ્થિ યુક્ત 
છે, પ્રમાણુથી અગોચર છે પરિજ્ઞાત-જ્ઞાતી દર! જણુવા યેગ્ય છે, 
સર્જ તત્ત્વતે નિશ્રય કરતાર્‌ છે, બાલ્ે'શ્યિથી અમ્રાહ્મ છે, અ'ત- 
ર'ગ ભાવોથી ક્ષણમાં ગ્રાલ છે, એવે! સ્વભાવ આ પરસાત્મસ્વરપ 
' શાક્ષાત્‌ આત્માને! છે. 

જવા્નોત્તરમવ્યસમનન્લ શવ્ટ્વર્ગિતમ્‌ | 

અઝ સન્મષ્માલીત સિવિજસ્પ વિચિન્તયેત્ત્‌ ।રેરે-ર૬॥ 

આત્માનુ સ્વરૂપ વચતથી અગોચર છે, ઇંશ્વિ અને મનથી 
પ્રગટ નથી, અનત છે, શખ્દ છે, જન્મ રહિત છે, ભવ ભ્રમણુથી 
મુક્ત છે, સકલ્પ વિકલ્પથી રહિત છે એમ વિચારે, 

ચઃ લમેવ સમાસ તાણ્સ ય: સલોડપરમ્‌ | 

સિષિ જર? સ વિજ્ઞાની હતસરેયોડરિમિ જેવજત્‌ ।૨૭-૨૨।।' 

ભેદ વિજ્ઞાની એવુ વિચારે છે કે જે પે!તાને જ ગ્રહણુ કરે છે, 
પોતાથી પર એવાને ગ્રહણુ કરતો નથી, જે નિર્વિકલ્પ છે, સાનમય 
છે, કેવળ એક છે, અને સ્વાતુભવ ગમ્ય છે, એવે હુ' આત્મા છું. 

ચો વિશુજ: પ્રસિદ્ધાસા ૫ર ગ્યોસિઃ સનાતન: | 

સોડદં તરમાહપર્ચાસિ સરિિજ્તાભાનમખ્યુલમ્‌ [ર -૨૨।।' 

જે વિશુદ્ધ છે, પ્રસિદ્ધ-પ્રગટ આત્મા છે, ઉતૃણ સાનમય 
જ્યોતિ સ્વરૂપ છે, સનાતન છે, તે જ હુ' છુ'. તેથી અ અવિનાશી 
આત્માને હુ' મારામાં જ ન્ેઉ છું, 


ગ્રીને ર ઘને ઘ્યતે નાસા ગીળોરિજઃ પરે | 

"વં વષુષિ ગીળોદ્ે નાળા ગીર્ળારિવતથા 1૭૨-૨૨। 

૧ સમ્યક્ત્વ, જ્ઞાત, દર્શન, વીર્ય, ચૂટ્ષમત્વ, અગુરુલઘુત્વ,. 
અવ્યાભાધત્વ, અવગાહુંનત્વ એ આર્ઠ ગુણે! -છે. 
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ર્ર્ટ- 


“તસર જુનું, લાલ, જડુ' હેય કે નાશ પાસે તો તેથી કાઈ 
"તાને છ્યું, લાલ, જડે કે નજ માનતો નથી તેમ શરીર જુનું, 
,લાલ આદિ થવાથી ક'ઈ આત્મા જાતો, લાલાદિ થતો તથી. 

જત્સરફડડ્મનત્સ્વં વણિસકી તતજનુમ્‌ ! 

સમચોર્પેટસિષ્ળાલો સ શજાડડ્ભસિશ્રચે 11૮૨-૨૨ 

આ.મતત્ત્વતે અતર'ગમાં નિહાળી અને શરીર॥દને બાલ્મ જાણી 
એમ ખનેના ભેદને જાણવામાં કુશળ એવા સાની આત્માના સ્વરૂપના 
(નિશ્રયને વિષે ભૂલ ખાતા નથી. 


જાતીસ્ટ્રિયમસિર્ટેર્ચમમૂર્ત જસ્પનારુયુતણ્‌ | 
સિવ્ાનન્લનયં ષિદ્ધિ લરિતિજ્તાભાનમાભના | ૨૨-૨૨ 
હે આત્મન્‌1 તું આત્માને આત્મામાં આત્મદ્દારાએ જાણુ કે 
-એ અતી'ઠ્રિય છે, વચનથી કહેવા યોગ્ય નથી, અમૂર્તિક છે, કલ્પના- 
-એથી સુક્ત છે અતે ચિદાનદમય છે, 
તિસ્તિજસુવનતત્તોરાસસેવ્રહીપ । 
સિરપધિમષિલ્ટં સિમેરાનનવાણન્‌ | 
પર્‌સસુસિતસીપીસ્રર્પચતમૂલં । 
પરતિરય વિજીટં લાસનાલભાનમેવ 1૬૦૨-૨૨ 
હે આત્મન્‌1 તું તારા આત્માને તારા આત્માથી શુહ અતુ- 
વ કર્‌ 'ે આ આત્મા સર્જ લેકતા પદાર્થોના સ્વરપને યથાર્થ પ્રગટ 
કરતાર્‌ અઠ્દતીય દીવો છે, અતિશય સહજાનેદતી સીમાને ઉપાધિ- 


"રહિતપણે પ્રાતત છે, તથા ૫૨મ સુનિએની બુહ્ધિતિ વિષે ઉત્કૃષ્ટતા 
પર્ય ત પ્રગટ છે એવા સ્વરપવાળે। છે 


સોવ્ટં સવજવિત્સાર્ઃ સિન: સાષ્યો સવસ્યુત: | 
પરતા પરસ્યોસિવિચરસી સિર્ઝતઃ | ૨૮-૪૦ ॥1 
તરો સિશ્રજેડ્મૂસ સિષ્યજટ્રો સમ્રુ₹: | 
વિન્સાત્રો વિજુરયુશેબ્યાચવ્યાણવિવગિત: 1૨૨-૪૦1 


૨૩૭ 


આત્માનું ધ્યાન એવું કરવુ' જેઈએ કે હું પરમાત્મા છું, હું' જ 
સર્જન છુ', હુ સર્જ વ્યાપક છુ', હું સિદ્ધ છુ, હું જ સાધ્ય છુ, હુ” 
સ સારથી રહિત છુ', શ્રેષ્ઠ આત્મા છુ', પરમજ્યોતિસય છુ', વિશ્વદશી” 
છુ', તિર્‌ જત છુ', ત્યારે એતુ' સ્વરૂપ એવુ' પ્રગટ થાય છે કે એ અમૂ- 
વિક છે, નિશ્ચય છે, નિષ્કલ'ક છે, જગતમાં શ્રેષ્ઠ છે, ચૈતન્ય માત્ર 
છે અને અતિશય કરી પ્યાન અને ધ્યાતાના વિઢટ્પથી રહિત છે. 

(૨૫) શ્રી જ્ઞાનભૂષણુ ભટ્ટારક રચિત તત્ત્વજ્ઞાન તર'ગિણીમાંથી- 


તાઈ વિસિન્ન સે વિંસિ શુટૂષિદૂપકં પિતા । 
તાશ્ન્યત્ર મે ચિતા શચા સત્ર છયે મસે ॥ ૨૦-૪ ॥ 
આ સ'સારમાં શુદચિકૂપ સિવાય અન્ય કાંઈ હું' નથી, અને 
અન્ય જોઈ પદાર્થ મારા નથી, તેથી શુદ્ધ ચેતન્ય સવરપ સિવાય અન્ય 
'કાઈ ચિ'તા કરવી શથા છે તેથી દુ' તે શુદ્ધ ચિદ્પમાં લય થાઉ' છુ. 


ત રે્ોડ્ટં ત જ્તોળિ ન મનુષ્યો દિગોડટ્રિગ? ] 
નૈવ સ્યૂછો જસો નાં પિતુ પિદ્રવજણળઃ ॥ ૫-૬૦ ॥ 
છુ' દેહ નથી; હુ' કર્સ નથી, મતુષ્ય નથી, હું' બાહ્મણુ નથી, 
હુ' અથાહ્મણુ નથી, હુ' જડે! નથી, હુ' પાતળો નથી પણુ હુ' તો 
એક ચૈતન્યસ્વરૂપ લક્ષણુવાળે। છુ. 
(૨૬) ૫% બતારસીદાસજીના નાટક સમવયસારમાંથી :-- 
સવૈયા ૨૧ 


જહાં શુદ્ધ સાનકી કલ્લા ઉદ્યોગ દીસે તહાં, 
શુ્દતા પ્રમાણુ શુદ્ધ ચારિત્રકો અ'શ હે; 
તા કારણુ જ્ઞાની સળ નને ર્ય વસ્તુ મર્મ, 
વૈરાગ્ય વિલાસ ધર્મ વાકો સરવ'સ હૈ; 
રાગદ્રેપ મોહકી દશાસે| ભિન્ન રહે યાતે, 
સર્વથા ત્રિકાલ કર્મ જાળસો| વિધ્વ'સ હે; 


*"૨૩૮ 


નિરૂપાધિ આતમ સમાધિમે' બિરાજે તાતે; 
કંહિયે પ્રગટ પૃરણુ પરમ હ'સ હૈ. ૮૧ 

અધ્યાય ૧૦ 
જયાં શુદ્ધ જ્ઞાનતી કલા પ્રકાશિત દેખાય છે ત્યાં તે સાનની 
શુહ્ધમતાતા પ્રમાણુમાં શુદ ચાસિત્રિના અ'શવુ' પ્રગટપણુ' હોય છે. ત્તાની 
પુરૂષ તો સર્વ ર્ય વસ્તુએના મર્મ-હેય અને ઉપાદેયને જણે છે તેથી 
સાની પુરૃષને વિષે સર્વા શે વેરાગ્યવિલાસરપ ધર્મ-ગુણુ પ્રાપ્ત હોય છે, 
રાગ અને દ્દેષરૂપી મોહ દશા સાતી પુર્ષથી ભિન્ત-દૂર રહે છે અને 
તેથી ત્રણે કાલવતી” સર્જ કર્મની જળ નાશ પામે છે (પૂર્વકૃત કર્મની 
નિર્જરા હેય છે, વર્તમાને તવો બ'ધ હેતો નથી અતે ઉપયોગ 
આત્મસન્સુખ થવાથી ભવિપ્ય સબધી નવે] બધ બ'ધાતો નથી), 
તેથી કર્મરૂપી ઉપાધિથી રહિત થાય છે અતે આત્માતુભવ રેપી 


સમાધિમાં સ્થિર રહે છે, તેથી સાતી પુરુષને પ્રત્યક્ષ પૂર્ણ પરમહ'સ 
કરીએ છીએ. 


સાન ભાન ભાસત પ્રમાણુ જાતવત કહે, 

કેરુણાનિધાન અમલાન મેરા રૂપ હૈ; 
કાલસો।ં અતીત કર્મ ચાલસે| અભીત જેગ, 

જાલસે| અજીત જી મહિસા અનૃપ રૈ; 
મેહા વિલાસ યહ જગતકો વાસ પૈ* તો, 

જગતસો|ં શ્ય પાપ પુણ્ય અન્ધ કૂપ રે; 
પાપ કિને કિયે કોન કરે કરિ હૈ સે જાન, 

ક્યાક વિચાર સુપનેકી દેર ધૂપ હૈ. €૧ અ૦૧૦ 


સાનરપી સૂર્યતો ઉદય થતાં સાની એમ સમજે છે 'ે મારુ 
સ્વરૂપ તો કરુણાનિધાન અતે તિર્મળ છે, મૃત્યુથી અતીત છે અને 
કર્મ બધતા ભયથી રહિત છે, મત, વચન, કાયાના ચોગની જળથી 
અજીત છે એવે મારો અદ્ભુત મહિમા છે, આ જગતમાં મારે 


૨૩૯ 


નિવાસ જણાય છે પણુ તે તો મોહતેો વિલાસ છે, મારો વિલાસ 
નથી, મારુ' સવરપ તો જન્મ મરણુથો રહિત છે, પુણ્ય અતે પાપ 
જ મતે અ'ધારા કૂવા સમાન ભાસે છે, આ પાપ કર્મ પૂર્વે કોણે 

યું? ભવિષ્યમાં 'કોણુ કરશે? વર્તઃ માને કેણુ કરે છે? એમ ક્રિયાને 
વિચાર કરે ત્યારે જ્ઞાનીને સ્વમ્રાવસ્થા સમાન આ બધું સિથ્યા જણાય છે. 


પતિરભય નિરાકુલ નિગમ વેદ નિરલેદ, 
જાકે પરકાશમે' જગત માધયતુ હે, 
રૂપ રસ ગધ ફાસ પુદ્ગલકો વિલાસ, 
તાસે| ઉદવસ જકો જસ ગાણયતુ હે; 
વિત્રહસાં વિરત પરિમ્રહસાં ન્યારો સદા, 
જામે' જેગ નિત્રહકા ચિન્હ પાધ્યતુ હૈ, 
સે! હૈ જ્ઞાન પરમાણુ ચેતન નિધાન તાંહિ, 
અવિનાશી ઈશ માની શીશ નાધ્યતુ હૈ, 


૧૦૬ અ૦ ૧૦ 
આત્મા નિર્ભય, શાશ્રત સુખી અને ભેદ રહિત સાન ગમ્ય છે. 
ત્તે જ્ઞાન જ્યોતિના પ્રકાશમાં સર્જ જગત સમાય છે. રૂ૫, રસ,ગ'ધ 
અને સ્પર્શ એ તો પુદ્ગલ દેહાદિનો વિલાસ છે, આત્મા તો તેનાથી 
રહિત છે એમ સર્જ શાસ્રો પ્રશ'સાપૂર્વક ઠહે છે, આત્મા શરીરાદિથી 
વિરક્ત-રહિત છે, કલેશથો રહિત છે, પરિમ્રહથી સર્વદા ભિન્ન છે 
અને મત, વચન અને કાયાતા યોગથી રહિતપણાના લક્ષણુવાળે। છે. 
એવે ચેતનાત્મા જ્ઞાતાકાર છે, ચેતનપણાતુ નિધાન છે. તે આત્માને 
અવિનાશી ઈશ્વર માની હું' મસ્તક નમાવુ' છુ, નમસ્કાર કરુ' છુ”. 
જૈસે નિર્ભેદરૂપ નિહથે અતીત હુતો, 
તૈસે નિરભેદ અખ ભેદ કૌન કહેગે? 
દીસે કર્મ રહિત સહિત સુખ સમાધાન, 
પાયો નિજ થાન ફિર્‌ ખાહિર્‌ ન વેગે; 


, જેન 


'કમટ્ૂ' કદાચિ અપતો સ્વભાવ ત્યાગિ 8૨, 
રાગ,રસ રાચિકે ન પર વસ્તુ ગહેગો, , 
અમલાન જ્ઞાન વિદ્મમાન પરગટ ભયે, 
# યાહી ભાતિ આગામી અન'ત કાલ રહેગે, 
ગા, ૧૦૭ અ, ૧૦* 
જેમ પૂર્વ કાલમાં સ'સાર્‌ અવસ્થામાં પણુ નિશ્રયનયથી આત્મ 
દ્રવ્ય અભેદરૂપ હતે! તેમ સમ્યક્સઞાન પ્રાપ્ત થતાં પ્રત્યક્ષ અભેદરૂપ જ 
રહે છે તેવા પરમાત્માતે હવે કાણુ ભેદર્‌પ કહેશે? જને આઠં કર્મ 
રહિત અને સહજસુખ સમાધિ સ્વરૂપ નિજ સ્થાનને પામ્યે! તો 
પુનઃ આ બાલ્ય મિથ્યા સ'સારમાં ભમશે નહિ સમ્યફત્વ પામેલ 
મહાત્મા કદાચિત કોઈ વખતે પણુ પોતાના કેવળ જ્ઞાત સ્વભાવતે 
ત્યાગીને, રાગદ્ેષમાં મગ્ત થઈ દૃહાદિક પર વસ્તુઓને ગ્રહણુ કરશે. 
નહિ. આત્માને જે શુદ્ધ સમ્યકૂજ્ઞાન પ્રગટ વિદ્યમાન પ્રાપ્ત થયુ' તે જ 
પ્રઢારે ભવિષ્યમાં પણુ અતતકાળ પર્યત રહેશે 
જબહીતે ચેતન વિભાવસાં ઉલટિ આપ, 
સમે પાય અપતે। સ્વભાવ ગહિ લીને હે, 
તભહીતે જે જે લેને યોગ્ય સે। સે સબ લીને, 
જે જે ત્યાગ યોગ્ય સે। સે। સબ છાંડિ દીને હૈ; 
લેવેકા ત રહી ઠોર ત્યાગવેકાં તાહિ ઔર, 
બાફી કહાં ઉખર્યોજી કારજ નવીને! હૈ, 
સંગ ત્યાગિ અ'ગ ત્યાગિ વચન તરગ ત્યાગિ, 
મન ત્યાગિ બુદ્ધિ ત્યાગિ આપા શુદ્ધ કીતે। હૈ. 
ગા, ૧૦૮ અ. ૧૦ 
અનાદિ કાળથી આત્મા મિથ્યાત્વ ભાવરપ વિભાવ પરિણુતમાં 
પરિણુમી રલો છે. તે જ્યારથી પલટાઈ અવસર પામી પોતાના સમ્ય- 
ફાવ રેપ સ્વભાવને ગ્રહણુ કરે છે ત્યારથી તેણે જે જે ત્રહણુ 
કરવા યોગ્ય-નિજનઞાન દર્શનાદિ સમ્યરૂભાવ તે સર્વ ગ્રહણુ કયું” અને 


ક 


જે જે ત્યાગવા પર પૌદ્ગધિકે' 'રોમંદેમાદિ - મિથ્ધીભાવ ' તેં તે 
[સવે ત્યાગી દીધુ' છે. તેને' કયાંયથી ગ્રહણુ *યોગ્ય કંઈ રહ્યું! નહિ 
અતે ત્યાગવા યોગ્ય કાંઈ બાજી ર્ઊું તહિ, તો હવે: નવીન શુ કાર્ય 
કરૈવાતુ' બાણ! રું? પરિત્રહરપ સ ગને। દ્યાગ કર્યે; શરીરાદિનું મમત્વ 
ત્યાગ્યુ' અને વચતતા વિકલ્પે! ત્યાગ્યા; મેનના સકલ્પે!-વિફલ્પાને 
ત્યાગ્યા, ઇંદ્િયિ જનિત ભુહ્દિના નિર્ણયો તછતે નિજ આત્માને ૫ર 
વસ્તુના ત્યાગથી શુદ કર્યો તેવો શુદ્દાત્મા પુતઃ જન્મ ધારણુ કેમ 
કરશે ! અર્થાત્‌ એ પુનઃ સ સારમાં આવતે નથી. 


કર્મકે ચકરમે' ફ્રિરૃત જગવાસી અ 
વ્હૈ રહ્યો બહિરમુખ વ્યાપૂત વિષમતા, 
અ'તર્‌ સુમતિ આઈ વિમલ બડાઈ પાઈ,, 
પુદ્ગલસો।|ં પ્રીતિ ટ્ટી છૂઠી માયા મમતા; ' 
શુહ્ને નિવાસ કીને! અનુભૌ અભ્યાસ લીંતે, 
ભ્રમભાવ છાંડિ દીતે! ભીને ચિત્ત સમતા, 
અનાદિ અનત અવિકલપ' અચલ એસે, 
પદ અવલ'બિ અવલેકે રામ રમતા. , 


ત્રણું લોકમાં કર્મરાજનનાં ચક ફરે છે તેમાં અ જંગવાસી 
૪૧ પણુ ફરી રલ્લો છે અતે તેથી એની દષ્ટિ ખહિઝુખ-અ'તર્‌ 
આત્માતે ભૂલી દેહાદ્િકિ વિષયભોગો પ્રત્યે આસક્ત થઈ રહી છે 
અને ૪ષ્ટે વિયોગ અતે અનિષ સ યોગથી એનાં પરિણામ આકુલવ્યા- 
કુલ રહેવાથી વિષમભાવ અશુદ્ધતા એનામાં વ્યાપી ગઈ છે. જ્યારે 
એના અ'તરમાં સમ્યકૂમતિ આવે છે- અને આત્મસ્વરૂપની નિર્મળ 
પ્રભુતાને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે દેહાદિ પુદ્ગલ પર્યા યોની પ્રીતિ તૂટી 
જાય છે અતે માયા અને મમતા મૂકાય છે; શુદ્ધ નયથી જેવુ આત્મ- 
સ્વરૂપ છે તેવા આત્મસ્વરપમાં ઉપયોગ સ્થિર થાય છે, આત્મા- 

વફ 


૨૪૨ 


તુભવમાં પુરૃષાર્થ કરે છે, ચિથ્યાભાવનો ત્યાગ હોય છે અતે ચિત્ત 
સમભાવમાં લીન થાય છે, અનાદિ, અન'ત, નિર્વિકલ્પ અતે શાશ્રત 
એવી નિશ્ચલ સ્વાભાવિક આત્મભૂ મિકાતુ' અવલ'બત કરી-પોતાના 
આત્મસ્વરૂપમાં વિલાસ કરતા રમતા રામ-આત્માને નિહાળે છે. 
આત્મારપ પ્રત્યક્ષ હોય છે. 


રૂપ રસવ'ત મૂરતીક એક પુદૂગલ, 
રપ વિન ઔર યોં અજવ દ્રવ્ય ઠ્ધા હે. 
ચ્યાર્‌ હૈ' અમૂરતીક જવ ભી અમૂરતીકે 
યાહિતે' અમૂરતીક વસ્તુ ધ્યાન સુધા હૈઃ 
ઓરસેોંં ન ટબટ્ટ પ્રગટ આપ આપણીસેં, 
એસે! થિર ચેતન સ્વભાવ શુદ સુધા હૈ, 
ચેતનકો અતુભૌ આરાધે જગ તેઈ જવ, 
જિન્હ અખડ રસ ચાખવેકી ક્ષુધા હૈ. 
ગા, ૧૧ અ. * 


ર૫, રસ, ગ'ધ અને વર્ણું યુક્ત હોવાથી એક પુદ્ગલ દ્રવ્ય 
મૂર્તિક છે. બાકીનાં ચાર અજીવ દ્રવ્ય ધર્મ, અધર્મ, કાળ, અને 
આકાશ-રપાદિ રહિત હોવાથી અમૂતિિક છે એમ અજીવ #વ્યો। ખે 
પ્રકારે છે. ચાર્‌ અજીવ દ્રવ્યો અમૂર્તિિક છે અતે જીવ દવ્ય પણુ 
અમૂર્તિક છે તેથી અમૂ તિંક દ્રવ્યતુ' થાન વ્ય છે કારણુ કે અજીવ 
પણુ અમૂર્તિક છે તે અન્ય દ્રવ્યના અવલ'બનથી આત્મસ્વરપ કયારેય 
પણુ પ્રગટ થતુ' તથી. આત્મા તો આત્માથી જ પ્રગટે છે-એવે। ચૈત- 
નયને શાશ્વત સ્થિર સ્વભાવ છે. તે સ્વભાવ જ શુદ્ધ અમૃતરસ 
છે. તે દુદ્દ સ્વભાવરપ અપૃતર્સથી જ ચૈતન્ય પ્રગટ થાય છે. 
જગતમાં જે જવને અખ'ડ એક આત્મર્સનો આસ્વાદ લેવાની ભૂખ 
છે તે જ ચેતનાના અતુભવનું આરાધત કરે છે અર્થાત્‌ ચેતન્ય- 
ભાવનાને અવલ'ખી ચૈતન્યને પ્રગટ કરે છે. 


ગડ 


નિચે -નિહાસ્ત સ્વભાવ જા'હિ આતમાડ્ટા, ' 

: બઆતમીક *શર્મ પરમ પરકાસના, 

અતીત અતાગત વર્તમાન કાલ જાડ, * 
'રવલ સ્વરૂપ ગુણુ :લોકાલેોક , ભાસતાં; 

સેઈ 9૧ સસાર અવસ્થા માંહિ કરમકો, 
કરતાસાં દીસે 1લિથે ભરમ ઉપાસના, 

યહેં મહામોહક્રો પસાર વહે મિથ્યાચાર, 
યહે મૌ વિકષ્ઠાર વહુ વ્યવહાર વાસના, 


મા? ૪ અ૦ ૧૦* 


નિથ્રય નયથી વિચાસ્તાં આત્માને સ્વભાવ તો તે ફૈવલ્યાદિ 
ઉતૃણ આત્મિક ગુણુતા પ્રકાશરપ છે. તે કૈવલ્ય ગુણુમાં ભૂત, ભવિષ્ય 
અને વર્તમાન ઢાળ તથા લેક અને અલોક પ્રત્યક્ષ ભાસ્યમાન છે 
તેથી કર્મને કર્તા નથી, તે જ જવ સ'સાર અવસ્થામાં કર્મને કરતો 
રૃખાય છે તે અજ્ઞાન-સિથ્યાભાવનો અભ્યાસ છે. આ અન્ઞાનરંપ 
બ્રમણા તે મહામાહનેા વિસ્તાર છે, તે,જ મિથ્યાચાર છે, તે જ 
ભવભ્રમણુરપી વિકાર છે અને તે જ વ્યવહાર-આત્માના અશુદ્ધ 
ભાવતી વાસના છે. 


એહ હહ વ્ય ૪તહીકા હે' જગત જાલ, 
તામે' પાંચ જડ એક ગેતનત સુજાન હૈ, 
કાટૂકી અત'ત સત્તા કાઠ્સાં ન મિલે કોઈ, 
એક એક સત્તામે' અને ગ્ુણુગાન હૈ, 
એક એક સત્તાસે' અત'તમે" પરજાય ડ્રે, 
“ શકમે' અતેટ ૪હિ ભાંતિ પરમાણુ હે, 
' ચૂહૈ સ્યાદદાદ વહ સતતતતઝી મરયાદ્‌, 
યહે સુખ પોષ યહ મોક્ષક્ઠો નિદાન હે. 
ગાઃ ૨૨ અન હ, 


ટે 


આ છાઝઞલ્ય' છેઃ તેનાથી આ' લેક થગેલો છૈ. તે ૪મોં પાંચ 
દ્રવ્ય જાક-અજીવ છે અતે એક ચેત્રન સઞાનવ'ત છે, પ્રત્યેકતી અત'ત 
સત્તા છે પણુ' તે "ખીજ દશ્ય સાથે મળતી નથી. દરેક પોતપે।તાની 
સત્તામાં' રહે છે. તે દરેક દશ્ય સત્તામાં અન'ત ગુણુ છે એમ કહેલ 
છે. એક એક સત્તામાં અન'ત અવસ્થા પલટાય છે-અન'ત પર્યાય છે 
એમ ગક*સત્તામા અતેક ભેદ-અવસ્થા છે એ પ્રમાણુભૂત છે. આ 
સ્યાદ્વાદ અભિપ્રાય છે, તે સત્પુરૂષાની મર્યાદા તેમનાં અપેક્ષિત 
વચને। હેય છે, તે 'વચતો આત્મિક સુખતે પેષનાર છે અતે મેક્ષ 
,ત્રાપ્તિતાં કારણુ છે. 

ચેતન મ'ડિત અ'ગ અખ'ડિત, શુદ્ધ પવિત્ર પદારથ મેરે, 

, રાગ વિરેધ વિમાહ દશા, સમઝે %મ નાટક પુદ્ગલ કેરે; , 
ભોગ સચોગ વિષોગ વ્યથા, અવલોકિ કહે યહ કર્મ જુ ઘેરે; 
હ જિન્હ્કા અતુભૌ પહ ભાંતિ, સદા તિતંકો પર્મારથે તેરો. 

જ ગા. ૧૭ અન €. 
_ . નિજ આત્મપ્રતિ દષ્ટિ કરી વિચારતાં-પે।તાનું અ ગ (સ્વરૃપ) , 
ચેતનાયુક્ત છે, અખ ડિત છે. તે શુદ્ઠ અને પવિત્ર પદાર્થ છે, રાગ, 
્રેષ અને મોહની દશા એ સવે” પૌદ્ગલિક કર્મકૃત ભ્રમરપ નાટક છે. 
આ વિષયભેગોના સચોગ અને વિયોગની આકુલતા તે પૂર્વકર્સના ' 
ઉદ્દે કર્મતે ઘેરો છે: તે આત્માથી'પર 'છે. આવે। જેને ,અનુભવ છે 
તેને પરમાર્થરૂપ સુક્તિ-સમીપ જ છે, 

જ્યોં કલધોધ સુંતારફી* સ'ગતિ, ભૂષણુ તામ કહે સભ જોઈ, 
કચનતા ત' સિટી તિહી હેતુ, વહે ડ્રિરિ.ઔટિકે કચન હોઈ; 
ભોં યહ ઇવ અજીવ સવોગ, ભયો બહુરપ હુવા નહિ દોઈ, 
ચેતનંતા ન ગઈ કબટ્ટ તિહિ, કારણુ બહ્મ કહાવત સેઈ, 

ગા. ૧૨, અન ૯ 

જેમ સુવર્ણુતે સોની ઘડે છે ત્યારે તેને સરવ જન આભૂષણુ : 

કહે છે. પણુ આભૂષણુ કહેવાયાથી તેતુ' સુવર્ણ પણુ' જતુ” સ્હેતુ તથી. 


સ્ક 


, તે શ્રાભૂધણુને પુત ભાંગી:ગાળી' તૌખીએ લેઇ સુલણું જાય છેઃ 


, જેમ સમ, ચેતત-પર જડતા સયોડથી અનેક)પ્રકારતા રોને પારણું 
* કૅરેડછે હતાં ચેતત'તે ચેતંત જ રહે છે, અન્યરપ' થતું” નથી. તેતુ' 


સૈતન્યપણુ' કોઈ કાળે વિનાશ કામવું"તથી તેથી તે, ચેસન સર્વ અવ* 


, સ્થાને વિષે બહ્મ કહેવાય છે, : ! 


જ્યોં નટ એક ધરે બહુ ભેષ, કલા પ્રગટે જબ કૌતુક દેખ, 
' આપ લખે અપની કરતૂતિ, વહે નટ ભિત્વ વિલે।કત પેપ; ક 


“ «યે ઘટમે” તટ ચેતન રાવ, વિભાવ દશા ધરિ રૂપ વિસેખ્‌, ' 


ખોલિ સુદષ્ટિ લખ અપતો પદ, દુદ વિચાર ૬શ1 નહિ લેબે. 
' શૂ. ૬૪. અન ટ 


જ્રાઈ એક નટ અનેક, પ્રકારતા, વેષ ધારણુ કરે છે અને વેશથી 
થતા આન્દમાં દષ્ટિ રાખે છે ત્યાં સુધી નવા નવા વેષ ધરવાની 
કળા પ્રગટ કરતો રહે છે, પણુ જ્યારે તે નટ પોતે પોતાના કર્ત- 
વ્યને-સ્વર્પને દેખે છે ત્યારે તે પોતાને તો તે,વેોથી ભિન્ન જાણે 
છે તેવી રીતે આ ચેતન નટ-શરીરમાં રહી તે રાગાદિ દે, ,વિભાવ- 
દશાની અનેક અવસ્થાઓને ધારણુ કરે છે પરતુ જ્યારે પોતાની 
સુજ્ઞાન દષ્ટિ પામી પોતાના સ્વરૂપને ઓળખે છે ત્યારે ૨।માદિક 
વિભાવ ૬શાતે પોતાની જણુતે। નથી. પોતાને ૫૨ રૂપ માનતો! નથી. 
,: મ્રથમ સુદષ્ટિસાં શરીરરૂપ ,૪ીજે ભિન્ન, ી 
1, તામે, ઔર સક્ષમ શરીર ભિન્ન્‌ માનિયે, , 
સષ્ટ કેસ ભાવજી ઉપાધિ સેઈ, ફીજે ભિન્મ, 
-1, ૫ વાટૂમે,, સુભુહ્ધિફો વિલાસ | ભિન્ત , જીનિયે;,. 
તામે', ન ચેતન, ધિરાજત | ,અખ'ડરૂપૂ, , 
વહે શ્રુત જ્તાનકે પ્રમાણુ , ક ડસાનિયે, , ,, 
તાહિકો | ધરિચ્ાર, રિ વાહિસે; જ 4 ન ી 
” «« |) વાકો! «7પુદ;. સવિત કેફે [એસી વિધિ, કાનિસે. ,. 


ર૪૬ 


. પ્રથમ ભેક્યાનરમી, સુદષ્ટિથી આ'શરીરતે આત્માથી લિ્ 
જાણુવુ'-માનવુ', તેમાં લૈજસ અતે કાર્મણુ એ ખે. સૂક્ષ્મ શરીર છે તેતે 
પૂણુ પોતાથી ભિન્ન માનવાં, આઠે કર્મ (#વ્યટર્મ) અને તેની 
ઉપાધિ રાગદ્દેષાદિ ભાવકર્મ તેતે પણુ ભિન્ન માનવાં અને તે કર્મથી 

સુણુદ્ધિના પર્થિ।મ-ભેદ વિજ્ઞાનને ભિન્ન જાણુવુ', તે ભેદ વિજ્ઞાત 
દૃષ્ટિમાં ચૈતન્ય પ્રજુ આત્મા અખડડરૂપે બિરાજે છે એમ શ્રુતજાતના 
નય, નિક્ષેપ અતે પ્રમાણુથી હદયમાં સ્થિર કરવું, તે ચૈતન્ય પ્રશુ- 
તો! જ વિચાર કર, તેમાં જ લીન થા. તે પરમાત્મપદ સાધવા માટે 
હૈ જવ! આ વિધિતી ઉપાસના કર. 

અલખ અમૂરતી અરૃપી અવિનાશી અજ, 

નિરાધાર નિગમ નિર'જન નિરધ હૈ, 
“તાતારૂપ ભેષ ધરે ભેષક્રા નત લેશ ધરે, 
ચેતન પ્રદેશ ધરે ચૈતન્યકા ખધ હિ; 

મોહ ધરે મોહીસો બિરાજે તામે” તોહીસે। ન, 

પ મોહીસો ન તોહીસાં ન રાગી નિરબધ' હે, ” 
એસે ચિદાત'8 યાહિ ઘટમે' નિકેટ તેરે, 
તાહિ તૃ મિચાર મત ઔર સળ ધધ હૈ. 
ગા. ૫૪ અબ ૮ 

આ આત્મા અલક્ષ છે, અમૂ્તિક છે, અરપી છે, શાશ્રત છે, 
જન્મ રહિત છે, નિરાધાર-પરના આધારની જરર ન પંડે તેવો છે, 
સાતવતત છે અતે અખ'ડ એક છે, વ્યવહાર દૃષ્ટિએ અનેક પ્રકારના 
વેષને ઘારણુ “કરે છે છતાં નિશ્રયથી કોઈ પણુ વેષતે ધારતો નથી, 
ચૅતન્ય પ્રદેશશય છે અને સૈતન્યતે। જ પુ'જ છે. આ આત્મા જ્યારે 
મોહ કરે 'છે ત્યારે મોહી થઈ રહે છે, મનતે વશ થાય છે ત્યારે 
મતરૃપ થઈ રહે છે પણુ તે તો મોહેરપ પણુ નથી અતે ચતરંપે 
પણુ નથી: તે ર્‌ગી'પણુ' નથી પંણુ'તે બ'ધ રહિતં-અખ'ધ છે. 
એવા આ ચિદાત'હ આત્માં તારા ઘટત્સ અ'તરમાં તારી સમીપ જ 


£૪૭ 
છે તેતો હે મત તું વિચાર 'કર, અતુભવ કર. બીજી ખંધી તો 
થકામી દાડ છે, 
શુદ્દ નય નિહચૈ અકેલા આપ ચિદ્ાતદ, 
અપતે હી ગુણુ પરજયકો ગહત દે, 
પૂરણુ વિજ્ઞાનધન સે! હૈ વ્યવહાર માંહિ, 
નવ તદત્તરૂપી પ'ચ દ્રવ્યમે* રહત હે; 
પચ દવ્ય તવ તત્તત ૪૧ ન્યારો લખે, 
સમ્યકૂ દરશ યહ ઔર ન ગહત હૈ, 
સમ્યક દર્શ જનેઈ આતમ સરૂપ સેઈ, 
મેરે ઘટ પ્રગટા ખનારસી કહત હૈ, 
ગા, છ અ૦ ૧, 
શુદ્દ તિશ્રયેનયૈથી એક એકલે પોતે ચિદાતદમય આત્મા 
પોતાતા જ ગુણુ અતે પર્યાયને ગ્રહણુ કરે છે. એવે! પરિપૂર્ણ 
વિજ્ઞાનથત આત્મા છે તે વ્યવહારથી નવ તત્ત્વ અતે પાંચ #વ્યમાં 
રહેલો ભાસે છે પણુ પાંચ દ્ય અતે નવ તત્ત્વ જીદ્દાં છે અને 
આત્મા જુદે! છે એવુ' જેને શ્રદ્દાન થાય છે તેને સમ્યકૂદર્શન પ્રગટ 
હેય છે, એ સમ્યફૂત્વી આત્મા અન્ય પદાર્થને ગ્રહતો તથી. સમ્ય 
ગર્શન તે જ આત્મસ્વરૂપ છે અતે તે આત્મસ્વર્‌પ સમ્યક્‌ત્વ 
મારા અ'તરમાં પ્રકાશમાન થયુ' છે એમ ખતારસીદાસજી કહે છે, 
(૨૭) ૫'૦ દ્યાનતરાયતા ઘાતતવિદ્લાસમાંથી :-- 
સવેયા ૩૬ 
ચેતના સ્વરૂપ જીવ ગાનદષ્ટિમે' સદીવ, 
કુમ્ભ આન આત ધીવ ત્યૌ' સરીરસૌ જુદા, 
તીનલોક માંહિ સાર સાસ્વતે અખ'ડધાર, 
મૂરતાકકી' નિહાર નીરક' છુરેમુદા; 
સુદ્સ્‍્પ બ્ુદ્દસ્પ એકરૂપ આપમભૂત, 
 શ્રાતમાં યહી અવૂપ પરમ જેતિકી ઉદા, 
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« | સ્૧ચ્છ આપ્રને પ્રમાતિ રાત્રદોષ, મોહ 'ભાની#' : 
' ભવ્ય વ તાહિ જનિ છાંડિ શોક ઓ મુદા. ૮૧, 


આ આત્મા સદ્ય મૈતન્ય સ્વરૂપવ'ત છે, જ્તાનદષ્ટિથી નેતાં 
જેમ ઘડે જુદો છે અને તેમાં રહેલ ઘી તેનાથી જુદુ' છે, તેમ 
આ શરીરાદિ ભિન્ન છે અને તેમાં બિરાજેલ આત્મા પણુ તેનાથી 
ભિન્ન છે. આત્મા તો ત્રણે લોકમાં એક સાર્‌ પદાર્થ, છે, શાશ્રત 
છે અને અખડ સાન પ્રવાહવાળે છે મૂ્તિક પુદ્ગલ તો માણીના 
પરપોટા સમાત અસાર અતે વિતાશી છે. આત્મા શુદ સ્વરૂપી છે, 
મે।ધમય છે, એકરપ છે; પોતે ચૈતન્ય પ્રભુ છે, અતુપમ પરમ જ્ઞાન 
જ્યોતિ સદા ઉદ્યરૂપ પ્રકાશમાન છે. પે!તે આત્મા પર્‌ કમથી ર્હિત 
શુદ્ધ છે. નિજસ્વરપવ'ત છે એમ માની રાગ દ્દેષ મોહને દૂર કર. 
હેભબ્ય જવ એ આત્મ સ્વરપને એળખી અતુભવ કર્‌ અને હર્ષ 
અને શે।કતે। ત્યાગ ફર, 

ચેતનાસહિંત જવ તિહુકાલ રાજત હૈ, 

ગ્યાન દરસત ભાવ સદા જસ લહિએ, 
રપ ર્સ ગધ ફાસ પુદ્ગલક્ો વિલ્લાસ, 

મૂરતીક રૂપી વિનાસીંક જડ કહિયે; ' 
યાહી અવુસાર પરદર્જકૌ સપમત્ત ડારિ, 

અપતૌ સુભાવ ધારિ આપમાહિ' રહિએ, 
કૅરિએ યહી "લાજ જતે હોત આપ કાજ, 

રાગ રોષ મેહ ભાવકૌ સમાજ દહિંએ, «૩ 

આ આત્મા ત્રણે કાળ ચેતના સહિત શેભે -છે, જ્ઞાન અને 
ધ્શનમય ભાવ સર્જદા તેમાં પ્રગટ પ્રકાશમાન છે. ર૫, રસ, ગધ 


અતે સ્પર્શ એ તો. જડ-પુદ્ગલને વિલાસ-ગુણુ છે. તે પુદ્ગલ તો 
ચૃતિક, રૂપી અને વિનાશિક છે, એમ જણી પ્રર્‌ જડ દ્જ્ય પ્રત્યેનો! 


મમતાભાવ ત્યાગી, પોતાના શુદ્ધ સ્વભાતૃને ગ્રણણુ,કરી, પોતાના- 
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માં % સ્થિર થા. આ પ્રૅમાણે ઉપામ'કેર છે.જેથી તારુ ક્ષિ આઉમડ 
[હિત થાય અતે રાગ, દેય ,અતે મોહના ભાવોને: સમૂહ 'બણી 
ભસ્મ થાવ. : પી ઇક. 
સિહાવલોકત. ! *- મ: હ 
ગ્યાની જતી ગ્યાતમે, ન સૈ' વચન મન .કાય, 
કાયમ પરમાર્થ વિધૈ, વિષૈ-રીતિ વિસરાય, 
વિષૈ-રીતિ વિસરાય, રાય ચેતના વિચારે, 
ચારૈ કોધ વિસાર, સાર સમતા વિસતારૈ; 
તાર્‌ ઔરનિ આપ, આપકી કૌન કહાની, 
હાતી મમતા--સુદ્ધિ, મુદ્ધિ અતુભૌતૈ' ગ્યાતી. $ 
સાની ભેદ વિજ્ઞાનથી જાણે છે 'ે હું' મત, વચન કાયારપ 
નથી, પરમાર્થ--શુદ્ આત્મામાં સ્થિર થતાં વિષયવાસના દૂર થાય છે, 
વિષય ભોગેને! ત્યાગ કરી ચૈતન્યભૂપ જ્ઞાતી સ્વસ્વરૂપતે વિચાર 
કરે છે, ચાર કોધાદિ કૅપાયોતે! ત્યાગ કરે છે અને સાર રૂપ સમ- 
તાભાવતેો વિસ્તાર-પ્રકાશ ફેરે છે. તે સાની જવ પોતે ભર્વ્ય 
જીવોને આ સસાર સમુદ્રથી તારે છે તો પછી તેમતી પોતાતી 
તો વાત જ શું કરવી! તે નિથયે તારે છે. જ્ઞાતી સ્વાતુભવતી 
ગુહ્ધિથી શરીરાદિ પ્રતિતી મમત્વ બુદ્ધિની હાનિ કરે છે, 
સે।ઉ' સે।!હ' હેત નિત, સાંસ ઉસાસમઝાર, 
તાકો અર્થ વિચારિવૈ તીત લેકગે' સાર; 
તીન લોકમે" સાર, ધઃર સિવખેત નિવાસી, 
અષ્ટકર્મસૌ' રહિત, સહિત ગુણુ અષ્ટ વિદ્લાસી 
જેસો તેસો આપ; થાપ નિહચે તજિ સેોહ', 
અજપા--%પ સ'ભાર, સાર્‌ સુખ સે।હ' સે।હુ', છ 
શ્રાસોચ્ટ્ાસમાં સતત-તિત્ય “સોડ મોડહ'” ને! ધ્વનિ હોય 
છે. તેતા અર્થને! વિચાર્‌ કર કે જે-ત્રણે લોકમાં, સાર્‌ સવરપ છે. આઠે 
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કર્મથી રહિત, આઠે ગુણુના વિલાસયુકત/ સિહદ્ષેત્રે બિરાજીત, ત્રણે 
લોકતા સારભૂત એવા સિદ્સ્વરપનતે। તું નિશ્રય કર. જેવો તે સિહાત્મા. 
છે તેવો જ તું પોતે છે એમ નિશ્ચયથી હેદ્યમાં સ્થિર કર્‌ અને પર. 
પદાર્થમાં પોતાપણાની માન્યતા ર૫ “ સોડહ'' ને। ત્યાગ કર્‌. અને 
સિહ સમાન છુ છુ' એ રૂપ “ સોડહ'' નો અજપા-સતત જાપ જપ. 
આ જગતમાં સાચુ' સુખ તે સોડહ-સે।ડહ'નું-સ્વસ્વરપાતુભવતું છે- 
દરવ કરમ તેકરમતે, ભાવકરમતે' ભિન્ન, 
વિકલ્પ નહી' સુષુદ્કે, સુદ્ધ ચેતનાચિન્ન 
સુદ્દ ચેતનાચિજ્ન ભિજ્ન નહિ' ઉદે ભોગસે', 
સુખદુખ દેહ મિલાપ, આપ સુદહ્દોપયોગસે' 
હીરા પાતી માહિ', તાહિ' પાતી ગુણુ જૈ કબ, 
આગ લગૈ ઘર જલે, જલે તહિ' એક નભ દરખ, ૮ 
શુદ્ધ ચૈતન્ય લક્ષણુથી લક્ષિત સમ્યક્‌ સ્ાનવ'ત આત્મા દવ્ય 
કર્મ, તોકર્મ' અતે ભાવ કર્મથી ભિન્ન છે, અતે સજ વિકલ્પથી 
રહિત નિર્વિકલ્પ છે. શુદ્દ ચૈતન્ય લક્ષણાંક્તિ આત્મા ભિજ્ન છે અને 
કેમના ઉદ્યરૂપ ભોગ તે ભિન્ન છે. કર્મ' ઉદયમાં આત્મા નથી. સુખ. 
અનેદુઃખ એ તે શરીરાદિતા સ'યોગથી ઉત્પન્ન કર્મનાં ફેળ છે.- 
આત્મા તો પોતે સ્વશુદ્ધ ઉપયોગ સ્વરપ છે. જેમ પાણીમાં પડેલો 
હીરો તે પાણીના ગુણુને કયારેય પણુ ગ્રહણુ કરતો નથી, જેમ- 
અગ્નિ લાગવાથી ઘર બળે છે પણુ ઘરમાં રહેલ આકાશ દ્રવ્ય બળતું 
નથી તેમ શરીરાદિના સ'ચોગમાં હોવા છતાં આત્મા આત્મસ્વરપે જ છે" 
જો જને સો' છવ હૈ, જે મતે સોઈ છવ, 
સ જે દેખે સો 4 હૈ, જીવૈ જવ સદીવ; 
જવ જીવ સદીવ, પીવ અતુભૌર્સ પ્રાની, 
આનદ કદ સુભન્દ, ચદ પૂર્ત સુખદાની; 
“ને જે દીસે દર્જ, સર્જ છિત ભગુર સે। સો, 
સુખ 'કહિ સકે ન કોઈ, હોઈ જક જતે જે. € 
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જે જણે છે' તે ૪૧* છે, જે ' માતે છે તે છવ છે, જે દેખેઃ 
છે તે જવ છે,, જે સદા જીવે છે તે ૪૧ છે. જીવ સદા શાશ્રત. 
છે તેના અતુભવ રસતું હે પ્રાણી | પાન કર. તે આત્મા સહજાન'દ- 
સમૂહ છે, વ'દત યોગ્ય છે અને પૂર્ણાચ%ના પ્રકાશ સમાન સુખને. 
આપનાર છે. આ જે જે પદાર્થો જેવામાં આવે છે તે તે ખધાં 
ક્ષૂણુભ'ગુર-વિનાશી છે. તે પુદ્ગલ--જડ પદાર્થોમાં કોઈ પણુ સુખને 
કણી કે જાણી શકે એમ તથી. એતો જેતુ' હેય તે જ જાણે. સુખ. 
આત્માતુ' છે અને તે સુખને આત્મા જ જણે છે-અતુભવે છે, 


સબ ઘટશૈ' પરમાતમા, સૂતી ટૌર્‌ ન કોઇ 

બલિહારી વા ઘદૃ૪ી, જ ઘટ પરગટ હોઈ; 
જા ઘટ પરગટ હોઈ, ધોઈ મિથ્યાત મહામલ 

પ'ચ મષહાત્રત ધાર, સાર તપ તપૈ સાનબલ; 
જવલ નેત ઉદ્યોત, હોત સરવગ્ય દસા તબ્‌, 

રૃહી દેવલ દેવ, સેવ ઠોને સુર નર્‌ સખ. ૧૦ 


પરમાત્મા-આત્મા, સર્જ શરીરે માં વ્યાપી રહેલ છે. આખા. 
લોકમાં કોઈ પણુ જગ્યા જીવ વિનાની-શન્ય નથી. પર તુ તે દેતું 
વિશેષપણુ' છે. ધન્યપણુ'' છે કે જે દેહમાં પરમાત્મા પ્રજુ પ્રગટ થયા 
છે, જેનો દેહમાં એ પરમાત્મા પ્રગટે છે તેનો મિથ્યાત્વ રૂપી મહા. 
મલ ધોવાઈ નય*છે, તે પ'ચ #મહાવ્રતતે ધારણુ કરે છે, સમ્યક્‌ 
તપતુ' આચરણુ કરે છે'અને તેનું સાન ભળ વર્ષ માત થાય છે. એમઃ 
અતુકરમે કેવલ્યજ્ઞાન પ્રકાશ' થતાં તે સર્વસુ દશાને પામે છે. દેડર્‌પી 
રૃવળમાં બિરાજમાન એ કૈવલ્ય પ્રગટ આત્મા તે દેવ છે. સર્જ દેવ. 
અને મતુષ્યો તે પરમાત્માની સેવા-8૫ાસના કરે છે. 

' દ્રાતત ચક્રી જીગલિયે ભવનપતિ પાતાલ, * 

ર 'સુર્ગઇદ અહિ%્ર સખ, અધિક અધિક સુખ ભાલ; 

અધિક અધિક સુખ ભાલ, કાલ તિદુ' ન'ત શુનાકર ” ક 
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(47 એક્સરે! સુખ સિદ] : રિહ , પરમાસમપદધર;, 
સે..નિહચૈ'તૂ 'આપ્ઠ પાપ વિત કયૌ' ત, પ્તિછાનત, 
'/“ દરસ ગ્યાન થિર્‌ થાપ, આપમે'* આપ સુઘાનત. ? ૧% 
ઘ્ાનતરાય 'કહે છે ફે, ચક્રવતી', જીગલિયાં ભુવનપતિ, પાતાલ 
અતે સ્વર્ગના ઈંદ્દો, અહમિ'% એ ળધાનુ' એક એકથી અધિક સુખ 
છે. તે બધાંતા ત્રણુ-કાળના અધિક અધિક સુખને અનત ગુણુ' 
કરીએ તો સિહ ભગવાનની પરમાત્માની રિ્દ્વિતા એક સમયના 
સુખ સમાન થાય. તે સિદ્ધ પરમાત્મા નિશ્ચયથી તુ' છે. તે તિષ્પાપ 
એવા પ્રભુને તુ' કેમ એળખતો નથી? ઘ્ાતતરાય કહે છે કે હે 
આત્મા! તારા દર્શન અને સુન ઉપયોગતે તું” તારા સ્વસ્વરૂપમાં 
સમ્યક્‌ ભાવે સ્થિર કર. 
(૨૮) ભૈયા ભગતતીદાસના બહ્મવિલાસમાંથી :- 
ફવિત્ત. 
' શાતમે'ઉે ધ્યાતમે* હૈ વચન પ્રમાણુમે' ગે, 
અપને મુથાતમે* હૈ તાહિ પહચાનિરે, 
"ઉપજે ન ઉપજ્ત મૂએ ત -મરત ' જોઈ, 
ઉપજન સરત વ્યોહાર તાહિ માનિરે; 
રાવસો ત ર્કસે હૈ પાતીસો ન પ્હસે। હૈ, પ 
અતિં હી , અટ'કસે! હૈ તાહિ નીકે જનિરે, 
આપનો પ્રકાશ કરે અષ્ટ કઈ નાશ કરે, ,” ન્‍ 
એંસી જાકી રીતિ ભૈા' તાહિ ઉર ગાનિરે, 1ગ[૧૩ 
# - યુશ્યપચીસ્નિકા? 
જે રાતમાં છે, જે'ધ્યામમાં છે, જે વચનાત્મક સમાણુંમાં 
જૈ અતે જે પોતાના સ્થાનમાં % છે તેતે; ઓળપ્રે. જન્મવા છતાં 
જે જન્મતા નથી? મરવા, છતાં જે સરતો] નથી, જક્મવુ' અને મરવુ” 
એ તો વ્યવહારથી" મનાય છે. “આમા રાજા, સમાન નથીીઅને રકે 
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સમાન પાણુ' તથી, , પાર્ણી' ક્જ્નાત? તથી-,અને 'કાલ્વ સસમાન ,પંણુ 
મથી, એ.,,તેદ અઢ'કે-લ્ેશ પણુ ,'ન્યનાધ્રિકપનથી, તેને જ્ઞારી રીતે 
,જાણે।* ,જે ' પોતાના સ્વરપતે। પ્રકાશ કેરે છે અને આઠે કર્મને! તાશ. 
કેરે છે, એવી.જેની પહ્તિ છે તેતે હૃદયમાં ટા થાએ એસ. 
(ભગવતીદાસજી, કહે છે. ર 
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જેસો વીતરાગ દેવ કણો' હૈ સ્વરૂપસિદ્, * 
“લેશો! હી સવરપ મેરો મ્રામે' ફેરે 'તાહી' હે. 
અષ્ કર્મ ભાવી ઉપાધિ સોમે' કટટ' તાહિ”, 
અષ્ટગુણુ મરે સે। તૌ સદા' મોહિ પાંહિરે; 
'સાયક સ્વભાવ મેરો તિદુ' કાલ મેરે, પાસ, , 
ગુણુ જે અમન્ત તેઊ સદા, મેડિ માહી' હૈ, 
એસો હે સ્વરપ મેરો. તિંદું' કાલ સુદ ર૫ , ,, 
સાનદષ્ટિ : દૃષ્મલે' ન દૂછી પરછારી હૈ. $ 
પ શત અષ્ટોત્તરી' 
, શ્રી વીતરાગ પ્રભુએ જેવુ' સિદ્દ સ્વરૂપ કહુ છે તેવુ' જ મારુ' 
સ્વશ્પ છે, તેમાં લેશ પણુ ફેર ,તથી., આઠે, હમ ભાવની રાગદ્દેપાદિ. 
,ઉપાધિ મારામાં હયાંય, પણુ તથી,, આઠ ગુથુ; સાનાદિ તે મારા છે 
'અને તે તો સદા મારી પાસે જ, છે. ભારો, સાયક સ્વભાવ છે તે 
_પણુ ત્રણે કાળ મારી.પાસે જ છે. મારા અન'ત ગુણુ છે તે પણુ 
સદા મારામાં જ છે. એવુ' કર્મથી 0પાધિથી રહિત શુદ્ધ સવરપ ત્રણે. 
કાળ મારું છે તે ભેદ વિજ્ઞાન દષ્ટિએથી વિચારતાં જણાય છે, અન્ય 
પુદૂંગલાદિતી છાયા;--પરસ્વર્પ મારામાં નથી. , 
કડ વેયા ૩૨. 


વલ રૂપ મહા અતિ સુ'દર, આપુ ચિદાતદ શુદ વિરાજે, 
અન્તરદષ્ટિ ખુક્ષિ જબ હી તખ, આપુહીસે' અપતો પદ છાજે, 
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ક્ષેવક સાહિબ જાઉ નહી જગ, ફાહે કા ખેદ કરે કિં કાજે 
અન્ય સહાય નાઉ તિહારૈ જુ, અ'ત ચલ્ચે' અપતોં ૫૬ શાજ્ટે.ગા ૩૬ 
શતગપષ્ટાત્તરી. 


જેવલ્ય શુદ્ધ સ્વરૂપ અતિ ઘણુ' સુદર છે, તેમાં માત્ર શુદ 
ચિદાત'દ પોતે જ બિરાજે છે. જ્યારે અ'તર્દષ્ટિ પ્રકાશે છે ત્યારે 
પોતાના આત્મામાં જ પોતાતુ' આત્મપદ પ્રાપ્ત હાય છે. આ દષ્ટિએ 
જેતાં જગતમાં કોઈ સેવક નથી તે કાઈ સ્વામી પણુ તથી તો 
જગત શા માટે, શા કારણે ખેદ કરે છે? જ્યારે મૃત્યુ-અ'ત સમયે 
ન્તુ' જાય છે ત્યારે અન્ય 'કાઈ તારે] સહાયક નથી. માત્ર તારું સવરપ 
જ તતે સહાય કરતાર્‌ જે. 


એ મત મૂઢ! કહા તુમ ભૂલે હો, હ'સવિચાર લગે પરાયા, 
યામે' સ્વરૂપ નહિ કછુ તેરે જુ, વ્યાધિકી પોટ ખતાઈ હૈ કાયા? 
સમ્યકરૂપ' સદા ગુણુ તેરો સુ, ઔર્‌ બની સબહી ભ્રમ માયા, 
દૃખત ર૫ અનૂપ વિરાજત, સિદ સમાન જિતન્દ બતાયા, 

ગા, ૪૭. રતઅષ્ટોાત્તરી* 

હૈ મત મૂઢ તું શુ' ભૂલી રહો છે? આત્માને ભૂલી જઈ આ 

પર પદ્ગલતી છાયા ૫૭ળ શુ' સગ્ત થઈ રહો છેદ આ પરમાં તાર 

શ પણુ સ્વરૃપ નથી. કાયા તો વ્યાધિતું પોટલું છે. તારો તો 

શાશ્રત સમ્યક ગુણુ છે. બીજાં ખધુ' તો મિથ્યા ભ્રમની માયા છે. 

શ્રી જિનેદ્ર ભગવાને કહયું છે તેવુ' સિદ સમાન, અતુપમ જ્ઞાને પ્રકા” 

શિત તાર્‌' સવરપ છે તેને એ!ળખ., ં 

ચેતન જવ! નિહાર્હુ અ'તર,-એ સળ હે” પરઝી જડ કાયા, 
છંદ કમાન જયો મેઘઘટા મહિ, શેભત હૈ પે રરે નહિ' છાયા, 
રૈન સસૈ સુપતો જિમ દેખ તુ, પ્રાત ખહે સખ ઝૂ'ઠે બતાયા, 
“ભોં નદિ નાવ સ યોગ મિલ્યો તુમ, ચેતદુ ચિત્તમે' ચેતન રાયા. 


ગા. ૪૮* અખ્ટાત્તરી, 
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હે ચેતનંમય જવ! તુ' તારા અ'તરમાં દષ્ટિ કર, આ કાયાદિ 
સર ૫૨-જડ છે, વાદળાના સમૂહમાં ઇંદ્ર ધતુષ્ય શોભે છે પણુ તેની 
જાયા રહેતી નથી-ક્ષણિક છે; રાત્રીના સમયે દેખેલ સ્વપ્ન પ્રાતઃકાળે 
સિથ્યા જણાય છે; નદી ઊતરવાની નાવડીમાં જેમ ઘણા! માણુસે। 
ભેગા મળે છે અને પછી છૂટા પડી જ જય છે? તેસ આ શરીરા- 
દિતિ। સેમ તને મળ્યો તે ક્ષણુમાં વિનાશ પામશે, માટે હે ચૈતન્ય 
ભૂપ! તુ' ચિત્તમાં ચેતી સાવચેત થઈ જા. 


સિદ્દ સમાન ચિદાનન્દ જનિકે, થાપત હૈ ઘટકે ઉર ખીચ, 
વાંકે ગુણુ સખ વાહિ લગાવત; ઓર્‌ ગુણુહિ સબ જાનત કીચ; 
સાન અન'ત વિચારત અ'તર, રાખત હૈ જિય કે ઉર સી'ચ, 
એસે' સમક્તિ શુદ્દ કરતુ હૈ, તિતતૈ' હોવત મે।ક્ષુ નગીચ, ૯૩, 
શત અખ્ટરત્તરીક 


જે આ ચિદાન'દ આત્માતે સિદ્ધ સમાન સ્વરૂપવ'ત જણી 
પોતાતા અ'તરમાં સ્થાપન કરે છે; આત્માના ગુણોને જ આત્મામાં 
જાણે છે તે સિવાયતા પરતા ગુણને કાદવ સમાન મલિન કરનાર 
જાણે છે; અ'તર્મા સાન અનત છે એમ વિચાર કરે છે અને તેને 
પોતાતા હૃદયમાં સીંચી રાખે છે, તે સમ્યફત્વતે શુદ કરે છે 
અતે તેથી તિશ્રયે મુક્તિ સમીપ હોય છે. 
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જબૈ ચિદાતન્દ નિજ રૃપફકો સ'ભાર રેખે, 

કૌન હમ કૌત કર્મ કહાંકો મિલાપ હૈ, 
રાગદ્રેપ બ્રમતે અતાદિકે ભ્રમાચે હમે”, 

તાતે' હમ ભૂલ પરે લાગ્યો પુણ્ય પાપ રૈ; 
રાગદ્ેષ ભ્રમ થે સુભાવ તો! હમારે તાહિ, 

હમ તત અનત નાન, ભાનસે। પ્રતાપ હૈ, ' 
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જેસા “સિવખેત બસે તેસે બ્રહ્મ યહાં ' લસે, 
“તિટ'' કાલ શુદ્ધ ર૫ 'લૈયા' નિજ ઓપ હૈ, ગા ,૯- 
ી સિથ્યાત્વ વિષ્વ'સન ચતુર્દશી 


જયારે ચિદાન'દ આત્માં પોતાના સ્વર્પને પ્રાપ્ત કરે છે ત્યારે 
એમ વિચારે છે ઝે “ હુ કોણુ છું? આ કર્મ શુ' છે! આ સોગ 
'કયીંથી થચે!? રાગદ્દેપ અને મોહરપ ભ્રસે અનાદિ કાળથી મને સ'સારમાં 
પરિભ્રમણુ કરાવ્યુ' તેથી હુ જૃલે પડયો અતે પાપ અતે પુણ્ય 
એ બે મતે વળગ્યાં છે. રાગદેષ ન્રમ-મોહ એ તે મારો સ્વભાવ 
તથી. હુ' તે] સુર્ય સમાન અનત પ્રતાપવાળેો અન'તજ્ઞાન યુક્ત છુ. 
જેવો. સિહ્ધક્ષેત્રમાં સિદાત્મા છે તેવા જ આત્મ-બ્રહ્મ :અહીં' શેભે 
છે. ભગવતીદાસ કહે છે કે હે ભાઈ ! તુ' પોતે ત્રણે ઢાળ 
શુષ્દાત્મ સ્વરૂપી છે. 


છવ તો અકેલા હૈ ત્રિકાલ તીનેલેટમધ્ય, 
શાન પ્રુજ પ્રાણુ જાકે ચેતના સુભાવ હૈ', 
અસ'ખ્યાત પરદેશ પૃરિત પ્રમાત ખન્ચે!, 
અપને' સહજ માહિ' આપ દહરાવ હૈ; 
રાગદેષ મોહ તો સુભાવમે' ન યાકે ટટ, 
યહ તો વિભાવ પર્‌ સ ગતિ મિલાવ હૈં, 
આતમ સુભાવસૌ' વિભાવસૌ' અતીત સદા, 
ચિદાતદ ચેતવેકે એસે સે ઉપાવ હૈ. ગા. ૧૦ 
" સિથ્યાત્વ વિષ્વ'સન ચતુર્દશી. 
આ ત્રણે લકમાં ત્રણે કાળ આત્મા એક એકલે છે; સાતને 
ગુજ એ તેને પ્રાણુ છે, ચૈતન્યપણું એ એને સ્વભાવ છે. અસ" 
ખ્યાત પ્રદેશથી પરિપૂર્ણ પ્રમાણુવ'ત છે; પો!તાના સહજ રુ સ્વ- 
ભાવમાં પોતે સ્થિર છે. એતા સ્વભાવમાં લેશ પણુ રાગદ્રેષ મોહવુ' 
અસ્તિત્વ છે જ નહિ; રાગદેયાદિ તો પર-જડતા સચોગથી ઉત્પન્ન 
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વિભાવ ભાવ છે, આત્મા એક અખ'ડ'છે; સ્વભાવ-વિભાવની કલ્પ- 
નાથી સદા રહિત છે; એમ વિચારવુ'-જણુવુ' એ ચિદાન'દ આત્મા 
પ્રગટ કેર્વાતો ઉપાય છે. 


છીપ્પઈ : 
ઊરધ મધ અધ લેક, તાસુમે* એક તિહું' પન, 
કિસિહિ ન કોઉ સહાય, યાહિ પુનિ નાહિ' દુતિય જન; 
જે પૂરવ કૃત કર્મભાવ, નિજ આપ બધ કિય, 
સે। દુખ સુખ દ્યરપ, આજ ૪હિ થાન ઉદય દિય; 
તિહિ મધ્ય ન કોઊ રખ સકતિ, કર્મ વિલસ'ત તિમ, 
સખ જગત જીવ જગમે' ફિરિત, સાનવ'ત ભાષ'ત ઈમ, 


ગા. ૧૩, મિથ્યાત્વ વિધ્વ'સત ચતુર્દશી. 


ઊર્ધ્જ, મધ્ય અતે અધે એ ત્રણુ લે।કમાં ત્રણુ લક્ષણુવાળે 
હતાં આત્મા એકે છે. કોઈનો કોઈ પણુ સહાયક નથી. અન્ય કોઈ 
જત તેના છે જ નહિ. પોતે એક-એકલે જ છે, જે પોતે પૂવે* 
કેમ ખાંષ્યાં છે, તે અત્યારે ઉદયમાં આવી સુખ અને દુ:ખ એ ખે 
રૂપે રસ આપે છે, તેમાં કોઈ ર્ક્ષણુ કરી શકતુ' નથી. જેવાં કર્સ 
હેય તેવાં સર્જ ભોગવે છે. આ પ્રટારે સવ" જગતવાસી જીવે। ચૌદે 
ર।જ લોકમાં ભ્રમ્યા કરે છે. એમ સઞાનવ'ત સાની પુરુષોએ ભાખ્યું છે, 


સવૈયા ૩૬ 
આતમ અનોપમ હૈ દીસૈ રાગદ્રેષ વિતા, 
દખા ભષ્ય જીવ! તુમ આપમે' નિણહારકૈ, 
હમકો ત અ'શ જે!ઊ ભર્સમ'કો નત વેશ 'કેઊ, 
જાજી સુદ્દતાઈ મૈ ત ઔર આપ ટારકે'; 
જેસે શિવ ખેત બસે વૈસે અહમ પહાં લસે, 
પહાં ઉહાં ફેર તાહિ' દેખિષે વિચારકે', 
૧૭ 


૧૫૮ 


જેઈ ગુણુ સિદ્ધમાહિ તેઈ ગુણુ બહ્મપાંહિ, 
સિદ્ધ અહમ ફેર નાહિ' નિશ્ચય નિર્ધારકૈ'. ગા. ૨ 
સિદ્ચતુર્દશી. 
હે ભવ્ય ૪૧! તુ* તારા અ'તરમાં નિહાળીને જે. આત્મા 
અતુપમ છે, ર્‌।ાગદ્રેષ રહિત છે. ફોઈ પણુ કર્મ તે! અશ એનામાં તથી. 
મિથ્યા મોહ ભ્રમતા બીજવુ' લેશ પણુ અસ્તિત્વ એનામાં નથી. એ 
સ'પૂર્ણ શુદ્દ છે, તેના શુદ્ધ સ્વભાવમાં તેના પોતાના વિના કેઈ 
અન્ય પદાર્થ કે સ્વરૂપ નથી. જેવો શુહ્ાત્મા સિહ્ક્ષેત્રે બિરાજમાન 
છે, તેવા જ આત્મા-બરહ્મ અહી શોભી રહ્રો છે. ત્યાંનામાં અને 
અહિ'નામાં કાંઈ પણુ ડેર નથી એ તુ વિચારીતે નને. જે જે ગુણે 
સિદ્ધાત્મામા છે તે તે સવે" આ આત્મા-બહાની પાસે છે. સિહ્દાત્મા 
અતે આ આત્મા-ખહ્મમાં કાઈ ફેર તથી એ તુ નિશ્ચયથી નિરધાર કર. 
છપ્પઈઃ 
ત્રિવિધ કર્મતે' ભિન્ન, ભિન્ન પરરપ પરસતે', 
વિવિધ જગતકે ચિન્હ લખૈ નિજ સાત દરસ” 
વસે આપથલ માહિ', સિદ્સમ સિદ વિરાજહિ, 
પ્રગટહિ પરમ સ્વરૂપ, તાહિ ઉપમા સખ છાજહિ; 
ધ્રહવિધિ અનેક ગુણુ અહામહિ', ચેતનતા નિર્મલ લસે, 
તસપદ ત્રિકાલ વ'દત ભવિક, શુદ સ્વભાવહિ નિત બસે. $ 


સિહ્ચતુરદશી. 

આત્મા દવ્યકર્મ, તોકમ" અને ભાવકર્મ એમ ત્રણે પ્રકારના 
હર્સધી ભિન્ન છે. પરપૌદૂગલિક સ્વરૂપના સ્પર્શથી ભિન્ન નિજત્મિક છે. 
શાન-દશન ઉપયોગથી જગતના અનેક પ્રકારના પદાર્થોને જાણે દેખે 
છે, પોતાના સ્વરેપ સ્થાનમાં જ નિત્ય રહે છે. સિહ સમાન અટલ 
અવિચલ પ્રકાશમાન છે, તે પ્રગટ ગત્યક્ષ પર્સ સ્વરૂપ સવે" ઉપમા 
ચોગ્ય છે એમ આ આત્મબ્રહ્મમાં અનેક ગુણુ। છે. નિર્મળ ચૈતન્ય 


પટ 


જેનામાં ગ્રગટ શે।ભે છે તેનાં ચરણારવિ'દ ભવિક જીવો! નિત્ય વદન 
કરે છે અતે તેથી નિજ શુહ્દ સ્વભાવમાં નિત્ય સ્થિર થાય છે. 
જ્ઞાન ઉઠ્તિ ચુણુ ઉઠ્તિ, મુક્તિ ભઈ કર્મ કષાયે' 
પ્રગટત પર્સ સ્વરૂપ, તાહિં' નિજ લેત, લખાયે; 
રૃત પરિત્રહ ત્યાગ, હેત નિહથૈ નિજ માનત, . 
જાતત સિદ્ધ સમાત તાહિ ઉર અ'તર ઠૉનત; 
સો! અવિનાશી અવિચલ દરખ, સર્વ ઝ્રેય સાયક પરમ 
નિર્મલ વિશુદ્દ શાશ્વત સુથિર, ચિદાન'દ ચેતન ધરમ. ગા, ૮ 
સિહ ચતુર્દશી. 
જે આત્મામાં સાન પ્રકાશમાન છે, સમ્યકાદિ ગુણે। પ્રગટ છે, 
કર્મ કષાયો નાશ પામ્યા છે અને પરમ શુદ્દ સ્વરૂપ પ્રમટયુ' છે, 
તે શુદ્ધ સ્વરૂપને જ પે।તાતુ' જાણ છે, પરપરિમ્રહને ત્યાગે છે અને 
તેમાં જ નિશ્ચયથી પે।તાતુ' કલ્યાણુ માને છે, પોતાને સિદ્ધ સમાન 
જાણુ છે અને તે શુદ્ધ સિદ્ધ સ્વરપને જ પોતાના હદયમાં સ્થાપે છે. 
તે ચિદાન'દ આત્મા અવિનાશી છે, અવિચળદરવ્ય છે, સવે* ઝ્ેયનેા 
પરમ સુ।યક છે, નિર્મળ છે, વિશુદ્ધ છે, શાશ્રત છે, અતિ સ્થિર છે 
અતે ચૈતન્ય ગુણુથી પરિપૂર્ણ છે. 
સવેચા-૩૨ 
વર્ણુશૈ ત સોન નહિ જ્ઞાત રસ પ'ચનતમે' 
ફ્સંમે' ન ઞાન નહીં' સાન કઠ્ટ' ગન્ધમે', 
રેપસે ન જ્ઞાન નહીં' સાન કદ ગ્ર'થનમે', 
શખ્દમે ન સાત નહી ત્તાત કર્મ ખન્ધમે' 
૪નતે અતીત કોઊ આતમ સ્વભાવ લસે, 
તહાં બસે ત્તાન શુટ ચેતનાકે ખન્ધમે”, 
સે! વીતરાગદેવ કલો હૈ કાઢાશ ભેવ, . 
સાનવ'ત પાવે તાહિ મૂઢ ધાવૈ ધ્વન્ધમે', ગા. ૧, 
સિહ્ચતુર્દશી 


-જ૬૦ 


સાન! વર્ણમાં નથી, સામ પાંચ ઇંદ્યિાના વિષય ભોગના રસમાં 
નથી, ઞાન સ્પર્શમાં નથી, સાન કાઈ ગન્ધમાં તથી; સાન રૂપમાં 
નથી, ગાન કોઈ ગ્ર'થમાં નથી, જ્ઞાન શખ્દમાં નથી, સાન કર્મના. 
ખ'ધનમાં નથી, એ ખધાથી રહિત-ભિન્ન એવે કોઈ આત્મ સ્વભાવ. 
છે ત્યાં શુદ્ધ ચૈતન્યના પુ'જમાં સાન રહેલું છે, શ્રી વીતરાગ પ્રભુએ 
એવે પ્રઢાશ-સા!ન સ્વરૂપ આત્મા કલો છે. તેને સાતવ'ત જ્તાતી. 
પુરૂષો, પામે છે, અજ્ઞાની મૂઢ, જન તો અન્ય પરસ્વરૂપમાં જ ર્‌મ- 
ણુતા કરી રહ્યા છે, 


જહાં તાહિ ચલવે હૈ સાથ તૂ' તહાંકે ૬ૂ' હિ, 
દહાં કહાં લેગનસેો|ં રહ્યો તૃ! લુભાય રે, 
સ'ગ તેરે કૌન ચલૈ' દેખ તૂ વિચાર હિયે, 
પુત્ર કૈ કલત્ર ધત ધાન્ય યહ કાય રે; 
જાકે કાજ પ૫ કર્‌ ભરત હપિ'ડ નિજ, 
હવે હૈ કરો સહાય તેરે નર્ક જખ જય રે, 
તહાં તૌ' અકેલે તૂરી પાપ પુણ્ય સાથી ર્‌ાય, 
તામે' ભલે હોય સોઈ ઝીજે હ'સ રાય રે. ગા હ 


પુણ્યપાપ જગમૂછી પચીસી. 


તારે જ્યાં જવુ' છે ત્યાંના સ'ગાથ શોધ અહી' આ સ'સારમાં 
શું મગ્ત થઈ રહો છે! હે જવ] તુ' જરા વિચારીને ને તો ખરે. 
આ પુત્ર, ઓ, ધત, ધાન્ય, કયા, એમાંથી 'કે!ણુ તારી સાથે 
આવશે? આ ખધાં જેને માટે પાપાચરણુ કરી તુ' તારા આત્માને 
પાપથી ભરી દે છે તેમાંથી કોઈ શું તુ' તરકે જઈશ ત્યારે તારી 
સાથે સહાયક થશે? ત્યાં તો તું એક્લો જ છુ', તારાં શુભાશુભ 
કર્મ--પા૫ અતે પુણ્ય એ બે તારા સાથી છે, અને તે પ્રમાણે વું 
સુખ દુઃખ અતુભવીશ, હે ચૈતન્ય. ,ભૂપ ! હુવે એમાંથી તને યોગ્ય 
લાગે તે આચર. 


૨૬૧ 


આંખ દૃષૈ રૂ૫ જહાં દોડ તૂ હી લાગે તહાં, 
સુતે જહાં કાન તણાં તૂડી સુતૈ બાત હૈ, 

છ રસ સ્વાદ ધરૈ તાકે તૂ' વિચાર કરે, 
નાકે સૂરે બાસ તહાં તૂહી વિર્માત હે; 

ફર્સઝી જુ આઠે જાતિ તહાં કહો હોન ભાંતિ 
જહાંતુહાં તેરો નાવ પ્રગટ વિખ્યાત હે, 

ચાહી દેહ દેવલમે' વલી સ્વરૃપ દવ, 
તારી કર્‌ સેવ સન કહાં દોડે જત હૈ. ગા. ૧૭ 
જિતધર્મ' પચીસીકા 
માંખ ન્યાં રૂપ જુવે છે ત્યાં તારો ઉપયોગ-તુ' જ દોડે છે, 
કાન જ્યાં શ્રવણુ કરે છે ત્યાં તું જ તે વાત સાંભળે છે, જીભ જ્યાં 
રસાસ્વાદ કરે છે ત્યાં તે સ્વાદને વિચારનાર-જાણુનાર તુ' જ છે, 
નાસિકા જ્યાં સૂધે છે ત્યાં તું જ વસે છે, આઠે પ્રકારના સ્પર્શ છે 
તે કયા પ્રકારતો સ્પર્શ છે તે કહેતાર-જાણુનાર તુ' જ છે. એમ 
સર્વ ઠેકાણે તાડુ? જ નામ પ્રગટ જણાઈ આવે છે. બધે પ્રથમ તુ' જ 
છે, હે મત! ઓ દેહરપી દેવળમાં બિરાજમાન કૈવલ્ય સ્વરૃપ 
આત્મદેવની તુ' ઉપાસના-સેવા કર. ખીજે અન્ય પદાર્થોમાં કયાં 

રાડયુ' જય છે ? ી 

જીષ્પરઈ, 


નને જાનહિં' સો ૧, જીવ વિત ઔર ન જાને' 
જે માનહિ' સો જવ, જીવ વિત ઔર ન માને"; 
જે દેખહિ' સો જવ, જીવ વિત ઔર ન દેખે, 
જે જીવહિ' સો જવ, જીવ ગુણુ યહુ વિસેખૈ; 
મહિમા નિધાન અતુભૂત યુત, ગુણુ અન'ત નિ્મ'લ લસે, 
સે। જવ દ્રવ્ય પેખત ભવિ, સિદ્ધ ખેત સહજહિ' વસે, 


ગા, ૧૪. નસુણુદ્ધિ ચોવીસી. 


૨્દ્ર્‌ 


જે જાણે છે તે જીવ છે, જીવ વગર્‌ અન્ય '્ાઈ જણી શકતું 
નથી; જે માને છે તે જવ છે, જવ વગર અન્ય કોઈ માતી શકતું 
નથી; જે દેખે છે તે છવ છે, જીવ વિના અન્ય કક્રોઈ દેખી શકતુ* 
નથી; જે નિજ ચેતન પ્રાણથી જીવે છે તે જવ છે. એમ આ 
છવતા વિરેષ ગુણુ। છે. મહિમાને ભ'ડાર, અનુભવ સ્વરપી, અત'ત 
ગુણુવ'ત, નિર્મળ, પ્રકાશમાન એવા આત્મદ્રવ્યતે જાણુતાં-નેતાં 
ભવિજીવ સહજમાં સિહ્ધજ્તેત્ર સુક્તિતે પામે છે. 


છડ્ડો અધ્યાય 
સહજયસુખ સાધન? 


સ'સાર અસાર દુઃખસમય છે, શરીર અપવિત્ર અને અસ્થિર 
છે, ઇં્યિના ભોગે।ાનું સુખ અતૃપ્તિકારી અને તૃષ્ણાવર્ધક છે અને 
સહજ સુખ એ આપણા પોતાના આત્માતે જ સ્વભાવ છે. આ 
આત્મા પોતાની ભિન્ન સત્તાનો ધારી છે. પોતે એકલે! જ કર્ષના 
સચેગતે વશ થઈ દુઃખસુખ ભોગવતો ભવભવમાં જન્મમરણુ કરતો 
પરિભ્રમણુ કરે છે. આ પોતાની કરણને પોતે જ જવાબદાર બને 
છે. કોઈ એના દુઃખમાં ભાગ પડાવી શકતુ” નથી કે'લઈ શકતું” નથી. 
આ આત્માને સ્વભાવ સ'પૂર્ણ શુહ, જ્ઞાતાદષ્ટા, આન'દમય પર્મશાંત 
અને નિર્વિકાર છે. સિહ ભગવાનના સમાન પ્રત્યેક આત્માને સ્વભાવ 
છે, સહજ સુખ જે પોતાની પાસે જ છે, પોતાને! જ ગુણુ છે તે 
પોતાને 'ેવી રીતે પ્રાપ્ત ચાય? તે આ પ્રકરણુમાં વિચારીશું. સહજ 
સુખતો! અતુભવ આસ્વાદ જ જવતી વિષય સુખની તૃષ્ણાના રોગતે - 
શાંત કરવાને માત્ર એક જ ઉપાય છે. 


શ્દ્૩ 


જાઈ વસ્તુને સ્વાદ લેવા માટે એ જરરી છે 'કે સ્વાદ લેતાર 
ગાતોપયે.ગ _તે વસ્તુ પ્રત્યે એકાગ્ર થઈ જાય અને તે અવસરે ખીજ 
ચિંતાઓથી રહિત થઈ જાય. તે વસ્તુ પ્રભે સાતેપપચેગની સ્થિરતા 
તેજ તે વસ્તુતા સ્વાદને અતુભવ કરવામાં કારણુ છે. જેમ સરે- 
વરમાં મીઠુ' પાણી છે એમ જાણુવા છતાં તે મીઠા પાણીને! સ્વાદ 
તો ત્યારે જ આવશે કે જ્યારે પાણીને! જીઠ્વા ઇદ્રિયથી સ્પર્શ થશે 
અને મતિ સાતેોપયોગ સ્થિર થઈ તેમાં એકત્ર ચશે. જે કાઈ 
ખીજા કાર્ય તરપ ઉપયોગ આકૃુલિત હશે તો પાણી પીતો છતાં તે 
પાણીને! સ્વાદ ભાસશે નહિ. જો આપણે! ઉપયોગ જોઇ અન્ય 
કાર્યમાં હશે તો આપણુતે માંકડ હરડતે હશે તો પણુ તેની વેદનાને! 
અતુભવ થશે નહિ. જ્યારે ઉપયોગ સ્પશેલ્યિ દ્ારાએ તે કરડેલો 
સ્થાન પ્રતિ જઈ સ્થિર થશે ત્યારે વૈદતાનું જ્ઞાત થરો. ચિત્ત ઉદાસ 
હેય તો ઉત્તમ વસ્ત કે રત્નમય આભૂષણુ પહેરવા છતાં સુખનું વેદન 
થતુ નથી, કાર્‌ણુ કે ઉપયોગ તેની સુંદરતા પ્રત્તિ ઉપયુક્ત નથી, 
જ્યારે ઉપચોગ તે વસ કે આભૂષણુ પ્રતિ રાગ સહિત લવલીન 
થશે ત્યારે તેના સ્પર્શના સ્વાદ આવશે. 


કચેરીએ જવાતી ઉતાવળમાં ઘણીજ સુંદર ને રસવ'તી રસોઈ 
ખાધા છતાં તે પોતાના સ્વાદતું ભાન કરાવતી નથી કારણુ 'કે ઉપ- 
પોગ રસોઈ ખાવામાં લવલીન નથી કિંતુ વ્યગ્ર છે. એક વૈરાગ્યવ'ત 
સાધુના ગળામાં ઘણુ સુગ'ધિત પુષ્પાની માળા તાંખવામાં આવે છે, 
તા પણુ તે સાધુને! ઉપયોગ ર્‌ાગપૂર્જક તે માળાની સુગ'ધ લેવામાં 
ઉપયુક્ત થતે। નથી તેથો તે સાધુને તે સુગધના સુખતુ' વેદન 
ચૂતુ' તથી 


એક ઘણી જ સુંદર સ્રીનુ' ચિત્ર'કાઈ રોગની પીડાથી પીડાયેલ 
મતુષ્યતી આંખે! સામે લાવવામાં આવે છે, તે મતુષ્ય પીડાના અતુ- 
ભવમાં લીન છે, તેના અતરમાં રાગ સહિત તે ચિત્ર જવામાં ભાવ 


૨૬૪ 


થતા નથી. તેથી તે સુ'દર્‌ ચિત્ર જેવાતે। સ્વાદ તે વ્યત્રચિત્ત રોગીને 
આવશે નહિ. એક પતિવ્રતા આઓ પત્તિના વિયોગથી આતુર-ચિ'તાતુર્‌ 
ખેઠી છે, તેની સમક્ષ અનેક પ્રકારે સુ'દર્‌ સ્વર્થી ગાયતે ગાવામાં 
આવે છે, પરતુ તેને સાતોપયોગ રાગ સહિત તેતુ' શ્રવણુ કરતે 
નથી; તેના પ્રતિ ઉપયોગ ન્ેડતી નથી તેથી ગાયત સાંભળવાનુ' 
સુખ તે દુશખિત અબળાના અતુભવમાં આવતુ નથી. આથી સિદ્ધ 
થાય છે 'ે ઇદ્િ સુખ જે દુઃખતુ' ભાન ત્યારે જ થાય છે 'કે જ્યારે 
સાતોપયોગની સ્થિરતા હેય છે. 


જેઠે માસના તડકામાં ઉઘાડા પગે એકે મજુર ભાર્‌ લઈ કેટ- 
લાય ગાઊ ચાલ્યો જય છે. તેને પગે દાઝવાતુ' દુઃખ હેતું નથી 
કારણુ કે તેને ઉપયોગ પૈસા પેદા કરવામાં જ ઉદ્યસિત છે. તે તે 
પગની પીડા સરાગ ભાવથી અતુભવતે। નથી, તે જ જેઠે માસના 
તડકામાં કોઈ પૈસાદારને કે જે ન્નેડા પહેર્યાં વગર અને છત્રી એદયા 
વગર કાઈ વખત પણુ બહાર નીકળતે। નથી, તેને માત્ર દશ પગલાં 
પણુ ઉઘાડે પગે ચલાવવામાં આવે તો તે ઉપયોગને ત્યાં જ ઉ૫- 
યુક્ત કરતો! થકે। ઘણું” જ દુ:ખ અનુભવ કરશે, એક સાધુ આત્મ- 
ધ્યાતમાં તલ્લીન છે, ડાંસ, મચ્છર શરીર ઉપર ડુ'ખ મારે છે, સાધુતે 
લેશ પણુ કણાનુભવ થતો નથી કારણુ કે ઉપ્યોગ એ બાજુ છે 
નહિ, ધ્યાન ચલિત થતાં જ જેવે। ઉપયે।ગ ત્યાં આવે છે 'કે તે સાધુ 
તે કરડવાની વેદનાતેો અતુભવ કરે છે, । 


તેવી રીતે સહજ્સુખ આત્મામાં છે, આત્માને! સ્વભાવ છે 
જતો એની પ્રાસતિનુ' એ સાધન છે ફે પોતાને! ઉપયોગ ખધી બાજુથી 
હઠાવી એક પોતાના આત્મામાં જ સ્થિર કરે; આત્માના સ્વભાવના 
શાનમાં સ્થિરતાથી સ્થિર થાય. જે સમયે ઉપયોગ પે।તાનાઆત્માથી 
ભિન્ન સરવે દ્રવ્ય અને ભાવોથી હઠી પેો।)તાના આત્માના જ શુદ્ધ 
ગુણે।માં રમણુતા કરશે ત્યારે જ સહજ સુખતે। સ્વાદ આવશે, 


ર્દ્પ 


આ સ્વાદાતુભવ માટે આવશ્યક છે કે સહજ્સુખુ જેનામાં 
જે તે આત્માને ખરાખર રીતે-સમ્યક્‌ પ્રકારે એળખવે જેઈએ. 
એવે વિશ્વાસ કરવો જેઈએ કે આત્મા છે અને એને સ્વભાવ આ 
પ્રકારે છે; અતે એ વિશ્વાસપૂર્વક આત્માના સાનમાં ઉપયોગ સ્થિર કરવો 
જેઈએ. આને રત્નત્રય માર્ગ કહે છે, સમ્યગૃદર્શન, સમ્યગ્સાન અને 
સમ્યકચાસ્ત્રિતી એકતારૂપ રત્તત્રય માર્ગ તે સહજ્સુખતુ' સાધન છે. 

યાત્માતે। સ્વભાવ શુહ, સિદ્સમાન, સાનાન દ અતે વીતરાગ- 
મય છે. આ પ્રકારે દઢ શ્રદ્ધા તે સમ્યગ્દર્શન છે, આ દહ શ્રદ્ધા 
સહિત આત્માતા સ્વભાવતુ' સાત જાણુવાપણુ તે સમ્યગુજ્ઞાન છે. 
અતે આ શ્રદ્દા સહિત સાનમાં સ્થિર થવુ' તે સમ્યક્‌ ચાર્ત્રિ છે. 
આ ત્રણે આત્માથી ભિન્ન નથી-આત્મારૂપ જ છે, જેમ શ્રો મહા- 
વીર સ્વામીતું શ્રદ્દાન, મહાવીરસ્વામીતુ' જ્ઞાન અને મહાવીરસ્વામીતુ 
ધ્યાત મહાવીરસ્વામીથી ભિન્ન નથી, ત્રશેવું લક્ષ્યળિદુ એક મહાવીર 
સ્વામી છે, સુવર્ણતુ' શ્રદ્દાન, સુવર્ણુતું' સુ!ન અતે સુવર્શુતુ' ધ્યાન 
સુવર્ણ પ્રત્યયી જ છે, તેથી ભિન્ન નથી; તેથી આત્મા પોતે જ 
પોતાતા માટે પોતે જ સહજ્સુખનું' સાધત છે, અર્થાત્‌ આત્મા 
ચ્રાતે જ પોતાના ધ્યાનથો સહજ્સુખ પામી લે છે, તેથી આત્માનુ' 
પ્યાન કે આત્માતે અતુભવ જ સહજસુખત્તુ' સાધન છે 

આ માનેોપથેગ પાંચ ઇંદ્વિયોના વિષચે!માં અને મતના વિચા- 
રમાં પ્રેરાઈ રહે છે. તેને ત્યાંથી હઠાવી જ્યારે આત્મસ્થ 
ઢરાય છે ત્યારે જ આત્માતુ' ધ્યાન થાય છે. ફોઈ એફ મનુષ્ય એવા 
ઘરમાં બેહ છે કે જે ઘરતે છ બાજુએ ખારણાં છે. તે આ 
ખારણાં દ્રારા એ સદા બહાર જ નેતા રહે છે. એક બારણું મૂજી 
ખીજા બારણામાંથી, ખીજીં મૂષી ત્રીજમાંથી, તેને છેડી ચોથા- 
માંથી; તેને છેડી પાંચમામાંથી, તેને મૂકી ૭્ટ્ામાંથી. અને ખીજ 
“કાઈ બારણામાંથી એમ એ બારણાએ માંથી બહાર જ જેયા કરે છે; 
કાઈ વખત પણુ તે ખારણાએમાંથી ન્ેવાતુ' બ'ધ કરી પોતાના 


રદ્દ 


ઘરમાં જેતા નથી. ને તે બારણામાંથી બહાર નેવાતુ' ખ'ધ કરી દૃ 
અતે અ'દર જુએ તો તેને તેના ઘરતું દર્શત થઈ જાય. પાંચ ઇંદ્વિ. 
અને મન એ છ ખારણાં છે, તે દ્દારા એ જીવ બહાર જ ન્નેયા કરે 
છે. રાતદિવસ તે ઇંદ્રિયા અને મનના વિષયોમાં જ ઉપયોગને રમણુ 
કરાવે છે. તેથી જીવને પોતાના આત્મસ્વરપનું દર્શન થતુ' નથી. જે. 
એક ક્ષણુ માત્ર પણુ તે ઇંદ્રિયાદિથી ઉપયોગ પાછે! વાળી પોતાના 
અ'તરમાં જીએ તો પોતાના આત્માના દર્શન થઈ શે છે. 


જેવું' ધ્યાન કરવુ છે તે પોતે જ છે, કાઈ અન્ય પદાર્થ: નથી.. 
આત્મા સિવાયના જે જે અન્ય પદાથ” છે, ભાવ છે, પર્યાયો છે તે 
પ્રત્યેથી ઉપયોગ જ્યારે પાછે! વળશે ત્યારે જ આત્માને અતુભવ થઈ 
શકશે-થઈ જશે. સત્ય સાનને સત્ય વૈરાગ્ય જ આત્મષ્યાનનાં સાધન છે. 


આત્મા સ્વભાવે શુદ્ઠ છે, વિભાવથી અશુદ્દ છે એમ જાણુવુ” 
એ સત્ય સાન છે, મારા આત્માને આત્મા સિવાયના અન્ય કોઈ 
પણુ પદાર્થ હિતકારી નથી; આત્મામાં જ આત્માની અતૂટ, અટલ. 
અને યુવ સ'પત્તિ છે તેથી અન્ય ફોઈ પદાર્થ પ્રતિ રાગ કરવાની 
જરેર નથી એવી અનાસક્ત બુહ્ધિ થવી-રાગ રહિત થવું એ સાચે. 
વૈરાગ્ય છે. પોતાના આત્માને ખે અપેક્ષાથી જણુવે। જેઈએ-એક 
નિ।થ્ય નય, ખીજે વ્યવહાર નય. જે દષ્ટિથી પદાર્થતે! મૂળ શુદ્ધ 
એટ સ્વભાવ જેવામાં આવે છે, તે દૃષ્ટિ, અપેક્ષા, નય (701171- 
રબ પ1097)તે નિશય નય કહે છે. જે દૃષ્ટિથી પદાર્થનુ* ભેદ- 
ર૫ સ્વરૂપ અને અશુદ્દ સ્વભાવ ન્નેવામાં આવે છે તે દૃષ્ટિ, અપેક્ષા, 
નયને વ્યવહાર નય કહે છે, અશુદ્દ વસ્તુતે શુદ્ધ કરવાને એ ઉપાયઃ 
છે કે તે વસ્તુને નિશ્રય તય અને વ્યવહાર નય બતે અપેક્ષાઓથી 
યથાર્થ રીતે જણુવી. 

આપણી પાસે એક મેલુ' હપડુ' છે. જ્યાં સુધી તેને નિશ્ચય નય” 
તથા વ્યવહાર નય બતેથી ન જાણુવામાં આવે ત્યાં સુધી સ્વચ્છ 


ક્ૃઠ 


કરવાતે। ઉપાય ખતી શકશે નહિ. નિશ્રય તયથી કપડુ' સ્વભાવથી- 
શ્વેત અને રૃતું બનેલું છે તેથી “વેત સ્વચ્છ છે. અર્થાત્‌ નિશ્રય. 
નયથી નર્તા તે મેલું કપડુ'-સ્વચ્છ દેખાય છે કારણુ કે કપડુ 
તતા એવું અને એટલું જ છે, મેલ તે ઉપરથી લાગેલો ધૂમાડા છે). 
લાગેલી ધૂળ છે, ફે લાગેલો પરસેવો છે, કપડાને સ્વભાવ ભિન્ન છે, 
મેલને સ્વભાવ ભિન્ન છે. મેલ છે તે કપડુ” તથી, કપડુ' છે તે મેલ 
નથી, તેથી ખરી રીતે-મૂલમાં સ્વભાવમાં કપડુ” *વેત-સ્વચ્છ છે. 
એ પ્રકારે કપડાતે જેવુ' તે નિશ્રય તયતી દ્રષ્ટિ છે. વ્યવહાર નયથી 
કપડું' મેલુ* છે કારણુ કે મલે સ્વચ્છતાને ઢાંકી દીધી છે કપડુ મેલુ' 
, રૃખાય છે. મેલતા સચો।ગથી મલીતતા કપડામાં આવી રહી છે, 8૫- 
* ડાની વર્તમાન અવસ્થા વિભાવરૂપ છે, અશુદ્ધ છે, ળ'તે દષ્ટિ અપે- 
ક્ષાથી બ'તે ભિન્ત વાતોને ન્નેવી ચેગ્ય છે. નિશ્રય તયથી કપડું' સ્વચ્છ 
છે એ સ્વભાવની દષ્ટિ પણુ ચેગગ્ય છે, વ્યવહાર નયથી કપડું' મેછું છે 
એ વિભાવતી દષ્ટિ પણુ યોગ્ય છે, જે કોઈ માત્ર એક જ દષ્ટિને 
માતે ખીજી દૃષ્ટિને સર્વથા ન માતે તો। તે મેલાં કપડા[નુ' યથાર્થ ્ઞાન- 
થશે નહિ. અને કેપડુ' કયારે પણુ સાફ કરી શકાશે નહિ. 
જે કોઈ નિશ્રયતયતે પક્ષ મહી એમ જ માતે કે આ કપડુ” 
સ્વચ્છ જ છે. ઉજળુ' જ છે, આ મેલુ' જ નથી, તો! એવુ' માનવા- 
વાળો સ્વચ્છ કરવાતે। પ્રયત્ન કરશે નહિ. એ જ પ્રકારે ને કોઈ 
વ્યવહાર નયને પક્ષ પ્રહી એમ જ માતે કે આ કપડુ મેલુ' જ છે, 
મેલુ' જ રહેવાનો એને સ્વભાવ છે તો એવુ' માનવાવાળે। પણુ કોઈ 
વખત કંપડુ' સ્વચ્છ કરશે નહિં. એ ખે દષ્દિમાંથી એક જ દષ્ટિએ 
જેતાર-માતનાર્‌ કયારેય પણુ કપડુ' સ્વચ્છ કરી શકતો નથી. જે 
કોઈ ખ'ને દષ્ટિથી કપડાને જેશે કે અ કપડુ' સ્વભાવથી તે। સ્વચ્છ 
છે, પરતુ વર્તમાનમાં એની સ્વચ્છતાને મેલે ઢાંકી દીધી છે. મેલ તે 
કેપડ' નથી, કપડુ' તે મેલ નથી, બ'તે જુદા જુદા સ્વભાવવાળાં છે. 
ત્યારે અધસ્યે સેલને કોઈ મસાલાના સાધ્તથી ધોઈ શકાય છે.એવુ” 


૨૬૮- 


ચચાર્થ સાન કાઈ એક બુદ્ધિમાનને થશે અતે તે અવશ્ય કૅપડાને 
સ્વચ્છ કરી દેશે, એ પ્રકારે આ આત્મા ખ'ને નયોથી જણુવાયોગ્ય 
“છે. નિશ્રય નયથી આ આત્મા તદ્‌ત ભિન્ન, એકલે, સિદ્ધ સમાન 
"શુદ્ધ છે; સાતા છે, દૃષ્ટા છે, નિવિ'કાર છે, વીતરાગ છે, અમૂ તિં'ક છે, 
પરમાત'દમય છે, એનામાં કોઈ મલિનતા 'ે અશુદ્ઠતા છે તહિં. નથી 
એને આઠે કર્મતુ' ળ'ધત, નથી એતે રાગદ્દેષ ક્રેધાદિ ભાવકર્સ' કે નથી 
એને શરીરાદિ નોકર્મ. એને મત નથી, વચન નથી કકે કાયા પણુ 
નથી. એ તો એકાકી સ્વત'ત્ર પરમ શુદ્ધ સ્કટિકમણિના સમાન છે.. 
આ આત્મ#વ્યતો નિજ સ્વભાવ છે, મૂળ સ્વભાવ છે, નિજ તત્ત્વ છે. 


વ્યવહાર નયથી આ આપણે આત્મા કર્મભ'ધ સહિત છે; પાપ 
પુણ્યવાળા છે. સુખ દુઃખતે ભોગવે છે. ક્રોધાદિ ભાવામાં પરિણમે 
“છે. ઇશ્ષિ અને મતથી બહુ જ અલ્પ જાણુ છે. એ ઘણી વાતોથી 
અજાણુ અનાતી છે. વર્તમાનમાં પુદ્ગલના સચોગે, જે એની અશુદ્ધ 
સાંસારિક અવસ્થા થઈ રહી છે એ વાતતુ' તાન વ્યવહાર નય કે 
પર્યાય દૃષ્ટિદ્ારા જેવાથી થાય છે, બ'ને વાતો પોતપોતાની અપે- 
ન્ષાથી સત્યાર્થ' છે, 


આત્માતે। સ્વભાવ શુદ્ધ છે,, વિભાવ અશુદ્ધ છે. નને નિશ્રય 
-નયતે। પક્ષ ગ્રહણુ કરી આત્માને સર્જ'થા શુદ્ધ માની લે તો આત્માને 
શુદ્ધ કરવાને! કચારેય પણુ પ્રયત્ન થઈ શકશે નહિ. જે ગ્યવહાર 
-નયને। પક્ષ ગ્રહણુ કરીને આત્માને સર્જથા અશુહ્દ માની લે તો પણુ 
આત્માને શુદ હરવાતે। પ્રયત્ન થઈ શકશે નહિ. નિશ્ચય નયથી સ્વ- 
સ્વભાવે આત્મા શુદ્ધ હોવા છતાં વ્યવહાર/નયથી વિભાવમાં પરિણુમી 
“રજો છે તેથી અશુદ્દ છે, એ અશુહ્તા ,પુદૂગલના સ'યોગથી છે, 
“તેથી એ સચોગને દૂર કરી શકાય છે એવો ભાવ-સમજણુ -જ્યારે 
શ્થશે ત્યારે જ આત્માને શુદ કરવાને પ્રયત્ન થઈ શકશે. આ જ 
આત્માનુ સ'ચુ' સાને છે. આત્માના સ્વભાવમાં રહેવું એ જ આત્માની 


શદ 


શેભા છે, એ સાચો વૈરાગ્ય છે. ને આત્મા સ્વભાવમાં છે તો એને. 
જાઈ વાતથી જાણુવા-દેખવાની' ચિ'તા નથી, કોઈ કોધ, માન, માયા. 
' લોભને! કલેશ તથી, કોઈ તૃષ્ણા નથી, કોઈ દુઃખ નથી, કોઈ 
વિકાર તથી, કોઈ, જ્ન્મ મર્‌ણુ નથી; સર્વદા પોતાના સ્વાભાવિક 
શહુજ્સુખતે અતુભવ છે, કર્મતો સયોગ તથા શરીરાદિતો સબધ 
આત્માતા ગુણનો ધાતક છે, આત્માની શેભાને બગાડતાર છે, 
આત્માને આકુલતા, ખેદ અને શેક કરાવનાર છે. 


આથી મારે એક પણુ પરમાણુ માત્ર પુદ્ગલતુ' પ્રયોજન નથ. 
નથી પાપ 'ે પુણ્યતુ' ક'ઈ પ્રયોજન, નથી સ'સારિકે ક્ષણિક સુખ કે 
દુઃખતુ” કાંઈ પ્રયોજન કે નથી મારે ઇંદ્ર, અહિ પદતું કે ચકરવતી',. 
વિદ્યાધર કે નરે'રના પદ્તુ' કાંઈ પ્રયોજન, કોઈપણુ સાંસારિક અવસ્થા 
મારે માટે હિતકારી છે નહિ, સ'સાર્‌ માત્ર તીરસ જણાય, સવે” 
કર્મના સ'યોગે। ત્યાગવા યોગ્ય-પર જણાય, નિજ સ્વભાવ સિવાયના 
સવે'તે અકાર્યકારી-સ્વભાવને વિકારી કરતાર્‌ જાણી સર્વથી ૨।ગ, દેષ 
તે મોહને! ત્યાગ હરી દેવા એ સાચે વેરાગ્ય છે. સત્ય જ્ઞાન અને 
સત્ય વૈરાગ્ય સહિત આત્મષ્યાન કરવુ' એ રત્નત્રય ધર્મ' છે. તે સહજ 
સુખતું સાધન છે. 


જેમ મલિન કપડાને સ્વચ્છ કરવાતે માટે કપડું' સ્વચ્છ છે, 
મેલના સચોગથી મેલુ' છે એવા સાચા જ્ઞાનની જરર છે, અતે ૩૫- 
ડાના સ્વભાવને હૉંકતાર મેલની કાંઈ જરૂર તથી, એ કપડા માટે 
અહિતકારી છે એવા સાચા વૈરાગ્યની જરર છે, એ સાચા સાત 
અને સાચા વૈરાગ્યની સાથે સાથે ૩૫ડ। ઉપર ધ્યાન આપવાની 
જરર છે ત્યારે કપડુ' સ્વચ્છ થાય છે, તેમ રાન વૈરાગ્યની શાથે 
આત્માન! ધ્યાનથી આત્મા શુદ્દ થશે, 

જે કોઈ કપડુ' સ્વચ્છ ઢરવાતી પચ્છા હોવા છતાં, કપડા 
ઉપર મસાલો લગાવી ,આમ તેમ બીજે પ્યાત રાખે, કપડા ઉપર 


, જા૭૦ 


ધાન ન રાખે, એક ચિત્ત થઈ કપડાને બળપૂર્વક ઘસે નહિં તો 
કયારે પણુ કપડાને! મેલ દૂર થશે નહિ અને કપડુ' પણુ સ્વચ્છ 
થશે નહિ. એવી રીતે કાઈ સાચા સાન અને વેરાગ્યયુક્ત હોવા છતાં 
વ્યવહાર ચાર્ત્રતો મસાલો લઈને ને આત્માને શુદ્ધ કરવા ઇચ્છે, 
જપ, તપ કરે, સ'યમ પાળે પરતુ ઉપયોગ એકાગ્ર ન ,કરે, 
આત્મામાં ધ્યાન ન લગાડે, આત્માતુભવ ન કરે તો કદાપિ આત્મા 
શુદ્દ થશે નહિ. ર 

આત્માને શુદ્દ કરવાનો અને સહજસુખ પ્રાપ્ત કરવાતે। ઉપાય 
એક માત્ર આત્મધ્યાન છે. જે ઉપાય સહજસુખ પ્રાપ્તિનો છે તે જ 
ઉપાય આત્માને વળગેલો મેલ કાઢવાને છે. આત્માને રાગ દ્વેષ અને 
સેો।$ ભાવોથી કર્મના મેલતોા સાગ હોય છે, અને વીતરાગ 
ભાવોથી તે કર્મ મલ દૂર થાય છે, આત્મા કર્મ મલથી રહિત થાય છે. 
જેમ જેમ આત્મધ્યાન કરવામાં આવે છે, સત્ય જ્ઞાન અતે સત્ય 
વૈરાગ્ય શુદ્ઘાત્માના સ્વભાવમાં એકરપ લીનતતા પામે છે તેમ તેમ 
વીતરાગતાના અ'શ વર્ધમાન થતા જાય છે. આ જ ધ્યાનની અગ્રિ 
કર્મમળને બાળી ભસ્મ કરે છે. 

જે આત્મધ્યાનથી સહજસુખને સ્વાદ આવે છે તે જ 
આત્મધ્યાનથી આત્માને કર્મ મેલ કપાય છે. એ જ આત્મધ્યાનથી 
આત્મવીર્ય અધિઢ આંધક પ્રગટ હેય છે. જેટલે જેટલો અ તરાય 
કર્મતો મેલ ઓછે! થાય છે તેટું તેટલુ' આત્મવીર્ય (50૫1 01૮૯) 
વધતું જાય છે. આત્મપ્યાનથી એક ખીનને આંવરિક ગુણુ પ્રગટ થઈ 
જાય છે; તે ધૈર્ય (7170000658 સ્થિરતા) છે. ઘેય એટલુ' 
ખૂધુ' વધી જય છે કે અચાનકે સ'કટો અને આપત્તિએ આવી પડ- 
વાથી પણુ તે આકુલિત થતે। નથી, તેને કર્મોને ઉદય માની સ'તોષી 
રહે છે, અને આત્માને અવિતાશી અને અજરામર માને, છે, સાંસા- 
રિક આપત્તિઓથી આત્માનુ ક'ઈ પણુ બગડતું નથી એમ સમજે છેઃ 
મોટા મોટા ઉપસર્ગ આવવા છતાં તે મેરુ પવ'ત સમાન અચળ રહે છે. 


૨૬, 


જેમ સાકરતી કણી એક ક્ષણુવાર પણુ જીભ ઉપર રહે તો 
તેટલે સમય પણુ તે તેવી મિઠાશને] સ્વાદ આપે છે, તેમ આત્માનું 
ષ્યાત ,ખહુ જ અલ્પ સમય પણુ રહે તોપણુ તે સહજસુખતે 
સ્વાદ આપે છે, એક મિનિટતી સાઠે સેક છે, તેસેકડના સે। ભાગ 
કરો, તે સોમા ભાગ જેટલો સમય પણુ ને ઉપયોગ આત્મસ્થ થઈ 
જય તો પણુ સહજસુખ અતુભવમા આવશે તેથી આત્મધ્યાનના 
અભ્યાસીગે સમતા ભાવપ્ર્જક જેટલો સમય અખ'ડિત ધ્યાત ચઈ 
શકે, આકુલતા ન થાય તેટલો સમય આત્મધ્યાન કરીને સ'તોષ 
માતવો જેઈએ, સોટા મોટા શક્તિશાળી અતે મોટા મેટા વીર 
જૈરાગ્યવાત પુરૂષો પણુ આત્માતું ધ્યાન સતત ખે ઘડીની અ'દરના 
સમય સુધી જ કરી શકે છે, ખે ઘડી એટલે અડતાલીશ મિનિટ. 


એક એ પણુ વાત યાદ રાખવી જેઈએ કે આત્મધ્યાનને 
ઉત્પ કરનાર માતા સમાત આત્માતા શુદ્સ્‍સ્વરપતી ભાવના છે. 
ભાવતા ઘણા વખત સુધી કરી શકાય છે. ભાવતા કરતાં કરતાં 
એકાએક ધ્યાન ઉત્પન્ન થાય છે તે ધ્યાન એછા કે વધારે સમય 
સુધી તદ્ન એકાગ્ર રહે છે, ધ્યાન અવસરે મન, વચન અને કાયા 
એ ત્રણેતે। વ્યાપાર બ'ધ થઈ જય છે, ચિ'તવન હેતું તથી. આત્મ- 
સ્વરૂપમાં એવી રમણુતા થઈ જાય છે 'કે જેમ કેઈ સુ દર ર૫ જેવામાં 
ઉપયોગ એકામ્ર થઈ જય છે, તે સમચે પ્યાતાને એવે] વિચાર 
પણુ નથી હેતો કે 'હું' ધ્યાન કર્‌' છુ, કે આત્માને ધ્યાવુ છુ.” 
એ દશા એક એવી છે કે જેનું વર્ણ્‌ત પણુ થઈ ના શકે, તે દશાને 
અદ્દૈત ભાવ કહે છે. ત્યાં એક આત્માને! જ સ્વાદ વિકલ્પ ફે વિચાર 
રહિત હોય છે આ સ્વાતુભવરપ આત્મધ્યાતતે ઉત્પન્ત કરનાર 
આત્માની ભાવતા જ છે. જેમ દહી'ને વલોવતાં વલોવતાં માખણુ 
નીકળે છે તેમે આત્માતી ભાવના કરતાં કરતાં આત્મધ્યાન 3 
આત્માતુભ૧ થઈ જય છે, 


૨૭૨ 


સત્ય સાતને માટે આત્માને નિશ્રયનય અને વ્યવહારનય 
ખ'તેથી જણુવા જેઈએ. આ બે દષ્િઓમાથી આત્માની ભાવના 
કરવા માટે નિશ્ચય નય દષ્તિને ત્રહણુ કરવી જેઈએ, વ્યવહારતય 
દૃષ્ટિના વિષયને ધારણામાં રાખવી નેઈએ-ભાવતામાં સન્સયુખ 
લાવવી ના જેઈએ. જે સ્થાને જવું છે તે સ્થાતે લઈ જનાર માર્ગે 
ચાલવાથી તે સ્થાને પહોંચી શકાય છે. શુદ્દાત્માના અતુભવ પ્રાન 
કરવે। છે માટે શુદ્ધાત્માના સ્વરૂપતી જ ભાવના કરવી જેઈએ 

નિશ્રય તય જ આત્માને શુદ્ધ બતાવે છે-દૃખાડૅ છે. તેથી છું 
શુદ્ધ છું, નિર્વિકાર છું, સાયક છું, પરમાન'૬ છું, પરમાત્મરપ છુ 
એવી ભાવના વાર'વાર કરવી એ આત્માતુભવને જગૃત કરનાર છે. 
જ્યારે આત્માતુભવ થાય છે ત્યારે એ ભાવના બ'ધ થઈ જય છે. 
ત્યારે અદ્વૈત ભાવ, નિર્વિ'કલ્પ ભાવ, સ્વાત્મરમણુ ભાવ, એકામ્ર ભાવ 
જ રહે છે. જ્યાં સુધી સ્વાતુભવ હોય છે ત્યાં સુધી નથી નિશય 
નયને પક્ષ કે વિચાર કકે નથી વ્યવહાર નયતે। પક્ષ 'કે વિચાર- 
આત્માતુભવ નયાતીત, વિકલ્પાતીત, અનિર્વચનીય, અચિ'તનીય, એક 
પરમાનદમય અમૃતતે। સમુદ્ર છે. આ સમુદ્રમાં સ્નાન કરતાં મસ- 
ક્વીન થવુ' એ આત્મધ્યાન છે, 

આત્માતુભવ 'કે આત્મધ્યાન જ નિશ્ચય રત્નત્રય છે, નિશ્રય 
મોક્ષ માર્ગ છે. તેના ખાલ્મ સાધને।માં વ્યવહાર રત્નત્રય 'કે વ્યવહાર 
મોક્ષ માર્ગ ઉપયોગી છે 'કે જેતું વર્ણન આગળ આવશે, અહીં 
આત્મધ્યાન કરવામાં ઢ'ઈ જરૂરી નિમિત્ત કારણોને ખતાવી દેવાં યોગ્ય 
છે. ધ્યાન કરનારને નિશ્રયનય અને વ્ય્વદારનયથી આત્માની દહ 
અને પાફી શ્રહ્દા હેવી જેઈશે તથા તેના મતમાં સાચુ' જાન અને 
સાચો વેરાગ્ય હોવો જેઈશે, તેવો ધ્યાતા આત્મરસિક હેય છે, 
આનદ'દામૃત પીવાને પ્રેમી હોય છે. જેમ 'કાઈના ઘરમાં ઘણુ! મીઠોશ- 
વાળા રસ છે તે વારવાર એતે પીતે સ્વાદ અનુભવી સુખ ભોગવે 
છે, તેમ આત્મરસિક જેટલુ' વધારે આત્મધ્યાન થઈ શકે તેટલું 


૨૯૩ : 


આત્મધ્યાત કરી આત્માના આન'દામૃત રસને! સ્વાદ લે છે, આ 
ધેર આપત્તિમય સ'સાર્‌માં રહેવા છતાં તે એક આત્માન'દતેો જ 
3મી ખતી જય છે. 


જે નિમિત્તોથી ધ્યાન થઈ શકે તે નિષિત્તોને તે અવશ્ય 

મેળવે છે, ધ્યાન કરતારે સમય, સ્થાન, મતશુહ્િ, કાયશુહ્ધિ, મેસ- 
વાતું આસત અને યોગાસનતે। યોગ્ય ઉપાય કરવો જેઈએ તથા 
તે વિધિતુ' સેવન કરવુ' જેઈએ કે જેથી ખ્યાન થઈ શકે. 
' ૬, દયાત કર્વાતો સમય :-અત્યતત પ્રાતઃકાળ સૂર્યોદયના 
પહેલાંથી સર્યોદયતી પછી સુધીની છ છ ઘડી, ચાર ચાર ઘડી, ખે ખે 
ઘડીને છે, તે ઉત્તમ, મધ્યમ, જઘન્ય છે, અભ્યાસ કરતાર્‌ ખને 
તેટલે વધારે સમય ધ્યાન કરી શકે તે ઠીક છે. જે ખે ઘડી ધ્યાન 
કરવું હોય તે! એક ઘડી સૂર્યોદયના પહેલાંથી લઈ એક ઘડી સૂર્ષોદય 
પછી સુધી કરે. એ પ્રકારે મધ્યમ અતે ઉત્તમ કેરે. બપોરના સમય 
અતે સાંજતે। સમય મળીને ત્રણુ વખત ત્રણુ કાળ છે. સધ્યરાત્રીએ 
પણુ એ પ્રમાણે ધ્યાત કરી શકાય છે, તે સિત્રાય જે સમયે મત 
ચોંટે તે સમયે પણુ ધ્યાન કરી શકાય છે, સર્વથી ઉત્તમ સમય 
પ્રાતઃકાળતો છે. તે તદન શાંત હોય છે, વાતાવરણુ શીતળ અતે 
સૃ'ર હોવાથી અતુકૂળ હોય છે. 

ર. સ્થાત:-ધ્યાનતે માટે સ્થાન પવિત્ર, શાંત અને ક્ષોભ 
રહિત જેઈએ. ન્યાં સ્રીઓના કે બાળકોના શખ્દ!-ધોંધાટ ત સ ભ- 
ળાય, પુરષોની વાતે પણુ શ્રવણે ના પડે; હવા અતુકૂળ હોય, ખહુ 
ગરમી ના હેય કે બહુ ઠડી તા હોય? જેટલું એકાંત હશે એટલુ 
વધારે સારું ધ્યાન થઈ શકશે. પર્વતનું શિખર, પર્જતની ગુફા, વન, 
ઉપવન, નદી, સમુદ તટ, નગર બહાર ઉદઘાત કે ધર્મશાળા, શ્રી 
જતમ'દિરતુ' એકાત સ્થાન, ધર્મશાળા 'ે ઉપાશ્રયતુ' એકાંત સ્થાન 
જે પોતાના ઘર્તુ' એકાત સ્થાન કે જ્યાં તિરાકુળતા રહે એવુ સ્થાન 
ક્યાતતે માટે શોધી લેવુ' જેઈએ. 


૧/ 


તી 


૩. મતતી શુદ્ધિ (:--જેટલો સમય ધ્યાન કરવુ* હોય તેટલો 
સમય અન્ય સર્જ કાર્યોથી નિશ્રિત થઈ જવું. જો કોઈ કામ-બી- 
જાતી સ'ભાળ, રક્ષા કે પ્રબ'ધતુ” હોય તે તે ખીજાને સૉંપી દેવું, જેથી 
પોતાને કાઈ ચિતા રહે નહિ. નિશ્ચિત થયા વગર ધ્યાનમાં મન 
ચોંટશે નહિ, જ્યા કાંઈ ભયતુ' નિમિત્ત હોય ત્યા નહિ બેસવુ' અથવા 
ભયતુ' કારણુ સ'ભવિત હેય તે! કોઈ ખીજ મતુષ્યતે પોતાની સાથે' 
રાખવે કે જેથી તે રક્ષા કરે. ધ્યાતાના મતમાં આકુલતા હોવી 
જેઈએ નહિ. મતમાથી શે।ક, વિષાદ આદિ દૂર કરી એટલા સમયને 
માટે ખધી વસ્તુએ પ્રત્યૈથી મનતુ' મમત્વ મૂકી ધ્યાન કરવા બેસવું, 


૪, વચન શુદ્ડિ :-ધ્યાતમાં જેટલો સમય ગાળવે! હોય 
તેટલે સમય મૌન ર્હેવુ' અતે પ્યાનતે સહકારી મત્રો 'કે પાઠ 
વાંચવા-વિચારવા પર્‌'તુ કોઈ સાથે વાતચીત ના કરવી, 


પ૫. કાય શુદ્ધિ:--બહુ ભૂખ ન હોય 'ફે વધારે ખાધેલું” ન 
હેય, શરીરમાં કાંઈ દર્દ ન હેય, મલમૂત્રની ખાધા ન હોય, શરીર 
અ'તરથી સ્વસ્થ હેય અને ખાલ્રથી પવિત્ર હોય; શરીર ઉપર 
જેટલાં ઓછાં વસ્ત હેય તેટલું સારુ, વસ્ત્રરહિતપણે પણુ ધ્યાન 
કરી શકાય છે. ડાંસ, મચ્કર્‌ આદિની ખાધા હોવા છતાં જેમ સ્થિરતા 
રહે તેવો અભ્યાસ કરવો જેઈએ. શરદીની બાધા સહન ન થાય 
તો વધારે વસ્ર એટી લેવુ, અ'તરથી ને ભાલ્મથી શરીર નિરામુલ 


રહે, શરીરના કારણુથી મનમાં કાઈ વિદ્વેપ કે વિદ્ય ન આવે એમ 
શરીરતે રાખવુ જેઈએ. 


૬. આસન ખેસવાવુ' :--ધ્યાનત માટે કોઈ ઘાસતુ' આસન 
ફે ચટાઈ કે પાટ કે પત્થર નક્કી કેરી લેવુ”. જેને એવુ' કાંઈ ન મળી 
શકે તો સ્વચ્છ પવિત્ર ભૂમિ ઉપર્‌ પણુ ધ્યાન કરી શકાય છે. 


૭. ચોગાસન :--(શરીરની સ્થિતિતુ' આસન.) ધ્યાન કર- 
વામાં પક્ષાસન, અર્ધપદ્યાસન 'ે કાયોત્સગ" એ ત્રણુ આસન સુગમ 


શ્છ્પ 


છું અને બહુ ઉપયોગી છે, આસન લગાવવાથી શરીર સ્થિર રહે છે. 
શરીરતી સ્થિરતાથી શ્વાસોચ્છવાસ સમપણે ચાલે છે, અતે મત નિ્ળ 
રહી શકે છે. પલાંઠીવાળી એવી રીતે ખેસવુ 'કે ળ'તે પગ જા ધે। ઉપર 
રહે, ખે હાથતી હથેળીએ એક એકતી ઉપર રાખવી, મસ્તક સીધુ' 
અતે છાતી સીધી ટટાર રાખી એવી રીતે બેસવુ' કે દષ્ટિ તાસિકાના 
અત્ર ભાગે સ્થિર રહે તે પદ્માસન છે, એક પગ જાધ ઉપર રાખી 
ઔજે પગ જા'ધ તીચે રાખવે। અને ખીજુ' પદ્માસન સમાન કરવુ 
તે અર્ધપદ્માસન છે, ઊભા રહી, બને પગ વચ્ચે આગળથી ચાર 
આંગળ છેટુ' રાખી; બ'તે હાથ લટકતા રાખી પ્યાન મગ્ત થવુ તે 
કાયોત્સર્ગ છે. જે આસનથી ધ્યાન સ્થિર થઈ શકે તે આસનથી 
મેસી શકાય છે, ધ્યાત માટે ખીજા' વીરાસત, સષૂરાસનાદિ ઘણાં 
આસત છે. 

(૮. ધ્યાન વિધિઃ--(૧) બહુ સરલ તે સીધી રીત એ છે 
ક પોતાના શરીરમાં વ્યાપેલ આત્માને શુદ્ધ જળની સમાન નિર્મળ- 
તાથી પૂર્ણુ વિચારવા અને મનને તે જળ સમાન નિર્મળ આત્મામાં 
સગ્ત રાખવુ', જ્યારે મત મગ્ન ન રહી શકે, ત્યારે અહ, સે[ડહુ', 
શિદ્દ, અરહ'ત સિદ્ધ, રું આદિ મંત્રોચ્ચાર કરવો અને પુનઃ મતને 
આત્મામાં મગ્ત કરવુ', આ પ્રમાણે વારવાર કરવુ અવારનવાર 
આત્માના સ્વભાવને પણુ વિચાર કરવે। કે આ આત્મા પરમ શુદ્ધ 
સાનાનદમય છે. 

(૨) ખીજ વિધિ એ છે કે પોતાતા આત્માતે શરીર પ્રમાણુ 
આકારવાળા, સ્ફટિક મણિતી મૂ તિ સમાત તિમળ વિચારી તેના 
દર્શનમાં લય થઈ જવુ, જ્યારે મત હઠી જાય ત્યારે મ'ત્રોચ્ચ।? કરવે। 
અને અવારતવાર-વખતે। વખત આત્માને સ્વભાવ વિચારતા રહેવુ, 

(૩) ત્રીજ વિધિ એ છેકે પિ'ડર્થ ધ્યાન ધરલુ' કરવું એની 
પાંચ ધારણાઓતે। કસપૂર્જક અભ્યાસ કરી આત્માના ધ્યાન સુધી 
પહોંચી જવુ', પાંચ ધારણાઓું સ્વરપ :-- 


ર્ણ 


(એ) પાથિવી ધારણા :--આ સધ્યલોકને શ્વેત, નિર્મળ 
ક્ષીર સસુદ્રમય ચિ તવત કરવો, તેની મખ્યમાં તપાવેલા સુવર્ણુના ર'ગ 
જેવુ', એક હજર પત્રોવાળુ', જ'મુદ્દીપ સમાન એક લાખ ચે।જન 
વિશાળ કમળ વિચારડુ. તેની મધ્યમાંતી કર્ણિકાને સુમેસ પર્વ'ત 
સમાન પીળા વણ્‌'તી વિચારવી. તે પર્જત ઉપર સફેદ રગતુ' ઊંચુ 
સિ'હાસન છે એમ વિચારવુ'. વળી ધ્યાન કરતાં તે સિ'હાસન ઉપર 
ચોતે પદ્માસને બેઠો છે એમ વિચારવુ', તાત્પર્ય એ છે કે 'હુ સર્જ 
કર્મ મળને બાળી આત્માને શુદ્ધ કરુ ' એમ વિચારવુ'-ચિ'તવન કરવુ. 
એ પાર્થિવી ધારણા છે. 


(એ) આગ્નેચી ધાર્ણા:--એ સિહાસન ઉપર ખેઠા બેઠા 
એમ વિચારવુ' કે મારા નાભિમ'ડળની અ'દર એક સે!ળ પાદડીતુ', 
પૂર્ણ વિસિત, નિર્મળ, “વેત કમળ-(ઊધ્વસુખ) ઉપરની તરફે સુખ- 
વાળુ' છે. તે સોળ પાદડી ઉપર નીચેના સોળ અક્ષરે પીળા ર'ગના. 
લખેલા છે એમ વિચારવુ'. 

અ, આ;૪, ઈ, ઉ, ઊ;, ક, ત્રદ, લૂ, ધં, એ એ, એ, 
ઓ, અં, અઃ. 

તે કમળની વચમાં કણિંકા ઉપર્‌ ચમકતો રેં અક્ષર વિચાન 
રવો, વળી આ નાભિકમળથી ઊંચે હેદ્યમાં એક અધેસુખ ઊ'ધુ' આઠે 
પાદડીતુ' કમળ વિચારવુ . તેની પાંદદઠીએ ઉપર્‌ સાનાવરણાદિ આઠે 
કમોતે સ્થાપન કરવાં, પછી વિચારવુ કે નાભિ કમળની મધ્યમાં જે 
જં મંત્ર છે તેની રેફ્માંથી ધૂમાડે। નીકળ્યો, પછી અગ્નિના તણુખા 
ઉડયા, પછી જાળ નીકળી અને એ જાળ વધીને હેદયનતા કમળને 
ખાળવા લાગી. તે અગ્નિની શિખા મસ્તક ઉપર પણુ આવી ગઈ 
અતે શરીરની ચારે બાજુ તેની હ૬ ફેલાઈ ત્રિકાણાકાર બની ગઈ. 
ત્રણે બાજીઓ ૨ ર અગ્તિમય અક્ષરોથી વ્યાપેલ જુવે તથા ત્રણે 
ખૂણા આગળ એકડે એક અગ્નિમય સાથીએ વિચારવા વળી એકયું 


૨૭૭ 


ચિ'તવવુ' કે ખહારતુ' ધુમાડા રહિત અગ્તિમડળ શરીરતે બાળી રહુ 
છે અતે અ'તરતી અગ્તિશિખા આઠ કર્મોને ખાળી રહી છે, બાળતા” 
ખાળતાં બધુ રાખ થઈ ગયુ' ત્યારે અગ્નિ શાંત થઈ ગઈ, આટડું ધ્યાન 
કરવુ' તે આગ્તિયી ધારણા છે. 

(૪) મારુતી ધારણા :--તે ધ્યાતાએ ત્યાં મેઠાં ખેઠાં વિચારવુ” 
જુ અતિશય પવન વાય છે. વાદળોને તાણી રહ્યો છે. સમુદ્રને દ્વોભિત 
હરી રહ્રો છે, દશે દિશાએ માં ફેલાઈ રહ્યો છે, તે પવત મારા આત્માની 
ઉપર્‌ લાગેલી શરીર્‌ અને કર્મ રૂપી રજને ઉડાવી રહ્રો છે. એવુ ધ્યાન 
ઠૅરવું તે પવન-મારૂતી ધારણા છે. 

(ખ) વારુણી ધારણા। :--તેધ્યાતાએ વિચારવું કે મોટાં કાળાં 
વાદળોની ઘટા છવાઈ ગઈ છે, તેમાંથાં મોતીના દાણા સમાન 
પાણીનાં બિદુએ પડવા લાગ્યાં અતે આકાશમાં અર્ધચ'દ્રાકાર જળતું 
મડળ બની ગયુ. અતે તેમાંથી પોતાના આત્મા ઉપર પાણી પડે 
છે અને એ પાણી બારી રહેલ રજને ધોઈ નાખે છે એમ વિચારવું 
એ જલ-વારુણી ધારણા છે. 

(૩) તતત્વરૂપવતી ધારણા :--પુતઃ એ ખ્યાતાએ વિચારવું 
મારે આત્મા સર્જ કર્મોથી રહિત અને શરીરથી રહિત પુર્ષાકાર 
સિદ્ધ ભગવાનની સમાન શુદ્ધ છે. એમ શુદ્ધાત્મામા તન્મય થઈ જવુ, 
એ તત્ત્વરૂપવતી ધારણા છે, 

(૪) ચેથી વિધિ એ છે 'ે પદોની દ્ારાએ પદસ્થ ધ્યાત કરવુ, 
એના અનેક ઉપાય છે, જેટલા અહી” કહીશુ. 

(8) ચકચકિત ઈ” મ'ત્રરાજતે તાશાગ્ર ઉપર્‌ અને ભ્રમરોના મધ્ય 
ભાગે સ્થાપિત કરી ચિત્તને રોકવું, કોઈ વખત મત ચલિત થાયુ 
તો મબ્ર બોલવો અને અહ'તસિહ્તુ' સ્વરપ વિચારવુ. 

(ખ)3 પ્રણુવ મત્રતે હદય કમળની મધ્યમાં ચકચકતો વિચા- 
રવો. ચારે બાજી ૧૬ સે।ળ સ્વર અને ક વર્ગ, ચ વર્ગ, ટ વર્ગ 
લ વગ, પ વર્ગ અનેયર્‌ લ વશષ સ હ એ બધા વ્યજતેથી 


૨૭૮ 


વિ'ટળાયેલ વિચાર્વે[. કર્ણિકામાં ૧૬ સ્વર વિચારવા અતે બાછીના 
અક્ષરો આઠે પાંદડી ઉપર્‌ વહે'ચી ધ્યાન કન્વુ', 'ોઈ કોઈ વખત 
૩#તુ' ઉચ્ચારણુ કરવુ'. કેઈ વખત પાંચ પરમેષ્ટીના ગુળો વિચારવા. 

(ગ) સ્થાનમાં કે હદય ૨થાતમા *વેત ₹ગતું' ચકચકિત 
આઠ પાંદડીતુ' કમલ વિચારવુ'. મધ્ય કર્ણિપકામાં સાત અક્ષર-“ળત્ત 
જરરતાળ ”-લખેલા વિચારવા ચાર દિશાની ચાર પાદડી ઉપર 
કમથી “ ળજ્ઞે સિદ્રાળ, ળતો શાયર્ચાળે, ળનો ગ્વસ્તાયાળ, 
ળમો છોઇ સવ્યસાદૃૂખ” એ ચાર પત્ર પદતે સ્થાપન કરવા 
તથા ચાર વિદિશાની પાદડી ઉપર “સળ્યન્ટમીતાત તમ, 
સસ્યન્જ્ઞાનાચ તપઃ: સમ્યસસાસિત્રાય તત:, સનચ તપે તઃ, ” 
એ ચાર મ'ત્રો સ્થાપન કરવા પછી કમથી એક એક પદ ઉપર 
મનને રેકી, કોઈ ફ્રોઈ વખત પદનો ઉગ્ચાર કરી, કાઈ વખત 
અરહ'ત આદ્તા ૨વરપતે વિચાર કરી ધ્યાન કરવુ. 

(ઘ) શ્વેત ૨ ગતુ, આઠ પાદડીતુ' એક કમળ સુખમાં વિચારવું” 
એ આઠ પાદડી ઉપર કમથી આઠ અક્ષરે-“ ર૦ ળમા] ગરદસાળ ” 
ને સ્થાપન કરી એક એક અક્ષર ઉપર્‌ ચિત્ત રોકવુ* કોઈ વખત 
મંત્રોચ્ચાર કરવો, કોઈ વખત સ્વરૂપ વિચારવુ', 


(8) આ કમળની વચ્ચેની કર્ણિકામાં સોળ સ્વરોતે વિચારવા, 
તેની મધ્યમા હીં મ'ત્રતે બિરાજિત કર્વે।, 


(૫) પાચમી રૂપસ્થ ધ્યાનની વિધિ એ છે કે સમવસરણાં 
બિરાજિત, ધ્યાનમય સિ હાસન ઉપર શોભિત, ળાર્‌ સભા-પરખદા- 
ની મધ્યમાં બિરાજિત અતે ઇદાદિકથી પૂજિત એવા તીર્થ કર ભગ- 
વાનને ધ્યાવવા. એના ધ્યાનમય સ્વરૂપમાં દૃષ્ટિ સ્થિર કરવી. 


(3) છઠ્ઠી વિધિ રૂપાતીત ધ્યાનની છે. આમાં સીધા સિદ્ધ 


ભગવાનને શરીર રહિત; પુરૂષાકાર શુદ્ધ સ્વરૂપી વિચારીને પો 
પોતાતે તેતા સ્વરૂપમાં લીન કરવે।, 


ર્ઝ્ટ 


ધ્માનતું સ્વરૂપ શ્રી સાતાર્ણુવ ગ્ર'થતા અધ્યાય ૩૭, ૩૮, ૨૯, 
૪૦ માં સ્પષ્ટ વર્ણવેલુ' છે ત્યાંથી વિશેષ જખુવુ', ? 


જવારે ધ્યાન કરવામાં મન ના ચે(ટે અને ધ્યાનતા સમય 
વિતા પણુ આત્મમતન કરવુ' હોય તો નીચે લખેલાં કાર્યો કરી 
શકાય છે. આ કાર્યા કરવામા વચમા વચમાં થોડે થોડો સમય 
વૃત્તિમાં આત્માને! વિચાર્‌ આવતે રહેશે; ધર્મ ધ્યાન થયા કરશે. 


૧, અધ્યાત્મિક-વેર્‌ાગ્યમય ત્ર થાને એક ચિત્તથી વાંચવા-સાંભળવા. 
જ. અધ્યાત્મિક પદને ગાવાં, 
૩, જિતે ( ભગવાનની વૈરાગ્યમય સ્તુતિ ખોલવી, સ્તોત્ર ખોલવાં. 


૪. જિનેજની ધ્યાતમય પ્રતિમાની સન્સુખ ઊભા રહી ધ્યાત 
કેરવુ' અતે એના સ્વરપને। વિચાર કરતાં પૂજા કરવી, ભક્તિ કરવી, 
જલ, ચદન, અક્ષત, પુષ્પ, નેવેધ, દીપ, ધુપ અને ફળ એ આઠ 
પ્રકારનાં શુદ્દ દ્રવ્યાને લઈ એની ઠ્રારાએ ભક્તિ કરી આત્માની 
ભાવના કરવી, આ આઠ દવ્યેતી ભાવના ક્રમથી નીચે પ્રમાણે છે. 


૧. જલ--હું જલ ચઢાવુ' છુ', મારા જન્મ, મરણુ, જરા, 
શગ નાશ પામે, 


૨. ચદત--હું ચધત ચહાવુ' છુ. મારો સસાર આતાપ 
શાંત થાએ, 


૩% અક્ષત--હુ' અક્ષત ચહાવુ' છુ. મતે અક્ષય ગુણની 
પ્રાપ્તિ થાએ. 


૪. પુષ્પ--હુ' પુષ્પ ચઢાવુ' છું”, ચારો ડામ-વિકાર શાંત થાએ, 


પ. નેવેદ્--દું તેવેઘ ચહાવુ' છું', મારો ક્ષુધા રોગ શાંત 
ચાએ ( મીઠાઈ, કોપરુ' આદિ ચહાવવુ:). 


૨૮૦ 


૬, દીપકે--હું' દીપક ચઢાવુ' છું મારો મોહ અધકાર 
તાશ થાઓ, 

છ, ધૂપ--હુ' અગ્તિમાં ધૂપ ક્વેષુ' છુ. મારાં આઠ કર્મો 
ખળી «એ. 


૮. ફળ--હુ ફળ ચઢાવુ' છુ, મતે મેક્ષ કળ પ્રાપ્ત થાવ. 


પછી શ્રી જિતે'#ની જયમાલ-સ્તુતિ ખોલવી, આ પૂકથી પણુ 
આત્મપધ્યાન જગૃત થાય છે. 


જેમ સિઠ્ઠાઈતી ચર્ચા કરવાથી, મિઠાઈને નેવાથી, મિકાઈતું 
સ્મરણુ કરવાથી સરાગ ભાવતા કારણે મિટ્ટાઈતા સ્વાદ ચાખવા 
બરાબર સ્વાદ આવી જય છે-મોંમાં પાણી આવે છે; તેમ આત્માની 
ચર્ચા કરવાથી, આત્મધ્યાત કરવાથી, આત્માતુ' સ્મરણુ કરવાથી 
સહજ્સુખ સમાત સ્વાદ આવી જય છે. આત્મભાવતા થાવ છે. 
સહજ સુખાભિલાધીતે એવા સર્વ કયત્ન કર્તવ્ય છે એવી સર્જ સંગતિ 
કર્તવ્ય છે 'કે જેથી આત્મા ના મતન અતે ધ્યાનમાં ઉપયોગ- 
રમણુતા કરી શકે અતે આત્મા સિવાયની જગતની બધી ગ્રપ ચ 
જાળાથી ઉપયોગ વિરક્ત થઈ શકે. 


વાસ્તવમા અદ્દૈત આત્માનુભવ જ પ્રધાનતાએ સહજ્સુખતુ” 
સાધન છે, આ અતુભવની પ્રાપ્તિતે માટે જે જે યત્ન કરવામાં આવે 
તે પણુ પર'પરાએ સહજ્સુખતું સાધન છે. જીવનતે સફેળ કરવાને 
માટે, ક'ટકપૂર્ણું આ સ'સાર્‌માં ગુલાબ સમાન મધુર અને સુખમય 
પ્રભાવશાળી જીવન વ્યતીત કરવાને માટે સહજ્સુખતુ' સાધન અવસ્ય 
કેતજ્યુ છે, રત્નત્રય માગ" જ સહજ્સુખતુ' સાધન છે, હવે જૈના- 


ચાર્યોએ આ વિષયમાં જે અમૃતવાણીની વર્ષા વરસાવી છે તે 
વાંચો-વિચારે।. 


(૧) શ્રી કુ'દકુ'દાચાર્યફૃત સમયસારમાંથી #--- 


ર્ત 


સીવો ચસ્સિવ્તળળાળષિર તે દિ સલમ ગળે | 
ખુમ્મ વન્ઝુવહેસરિય ચ લે ગાળ પરસ 1 ૨ ॥ 
જ્યારે આ જવ પોતાના આત્માના શુદ્ધ સ્વભાવતી શ્રહા, 
સાત અતે ચાસ્ત્રિતી એડતારપ હોય છે, સ્વાતુભવરપ હેય છે ત્યારે 
તેતે સ્વસમય અર્થાત્‌ આત્મસ્થ જણુવે।, જ્યારે પુદ્ગલકર્મ ના ઉદયથી 
થતારા રાગાદિ અને નર નારકાદિ પર્યાયામાં લીન રહે છે ત્યારે 
નેને પરસમય-આત્માથી બહાર-પર્‌માં રક્ત જાણુવે. 


ણ્યત્તનિઇચ પહે સમગ, સવ્વત્થ સુરો છોસે | 
લંધવરી "યસ, તેળ વિસવારિળી છ્ોટિ ॥ રે | 
આ લેકમાં આ આત્મા પોતાતા એક શુદ સ્વભાવમાં સ્થિત 
થઈ સર્જત્ર સુદર ભાસે છે કારણુક્ે એ પોતાના સ્વભાવમાં છે, એવા 
સિદ્ધ સમાન શુદ્દ સ્વભાવવાળા આત્મા હોવા છતાં તેની સાથે 
કર્મતો બ'ધ છે એવી વાત કરવી તે આત્માના સ્વરપતી નિદા છે. 
ળળજિ માવળા શી, જરવ્યા દસમે વસ્તિ ચ । 
તે મુળુ તિખ્ળિ વિ શવ; તર્જ જુળ માવળ શહે ॥ ૨? ॥ 
સમ્યઝર્શન્‌માં, સમ્યગ્તાનમાં અને સમ્યગ્‌ ચારિત્રમાં ભાવના 
શર્‌વી જેઈએ. પરતુ એ ત્રણે રત્નત્રય આત્માતો જ સ્વભાવ છે. 
“આત્મારૂપ જ છે. માટે એક આત્માતી જ ભાવના કરે, 
ટસળળળત્તરિત્તિળિ, સેવિર્ન્લાળિ સાઇુળા ખિ । - 
તાળિ મુળ ગળ તિખ્ળિષિ બળ્નાળે ચેત પિસ્છયજ્ઞે ॥ ૨૨ 
સાધુ--સાધના કરનારે સડ્યગ્દર્શન્‌, સમ્યગ્સાન અતે સમ્યગ- 
ગચાસ્ત્રિની સેવા નિત્ય કરવી જેઈએ, પરતુ નિશ્રયથી એ ત્રણેય 
આત્મા જ છે, આત્માથી ભિન્ન નથી, માટે આત્માતી ઉપાસના 
કેરેવી જોઈએ. 
સ્તો વંધરિ જમ સુંવદિ'ગીવો વિરાસષળ્ળો ] 
"તો સિળોવરેશો તણ જ્સેણુ સ રઝ 1 ૨૧૭ | 


૨૮૨ 


જે છવ રાગી-આશક્ત છે તે કર્મને બાધે છે; જે જવ 
વિરાગી છે તે કર્મોતે છોડે છે, એમ થી જિતે' ભગવાને ઉપદેશ્યું 
છે. તેથી શુભાશુભ કર્મોમાં ર જયમાન ના ધાવ, આસક્ત ન થાવ, 
વણળિયમાંળિ પતા ચીળાળિ તલા તવ ચ છુર્યતા । 
પરતટવાહિય સળ તેળ તે ટોતિ બળાળી ॥ ૨૬૦ 
ત્રત અતે નિયમે।તે ઘારાપર કરે તથા શીલ અને તપનુ' આચ- 
રણુ ઠરે છતા જે પરમાર્થ-આત્માતૃજવથી ળાવ-ર્હિત છોષ, માત્ર 
વ્યવહાર-માત ચામ્ત્રિમાં જ લીન હે, નિગમ ચારિત્રથી ઇન્ય 
હોય તો તે જીવ અનાની મિથ્યા દદ્ટે છૅ 


જ્પ્પાળમપ્યળોહ સિદૂળ દોજી પુળ્ળયાવ ગોન | 
ટસળળાળસ્દ્‌ટિલો ફૃસ્છાવિરકો ચ થળાત્િ 1 ₹૭૭ ॥ 
સ્ઞો સવ્યસનમુદ્યો જ્ાચદિ શપ્પાળતતળા બતા | 

ળષિ જસમ ળોજન્મ ચા શિત્તેદિ પ્વત્ત ॥ ૨૭૮ ॥ 


જે કોઈ આત્મા પોતાના આત્માતે, પોતાતા આત્માની દર 
પુણ્ય તથા પાપરૂપ મત, વચન અતે કાયાના યાગેથી રોકી આત્મા 
સિવાયના સર્વ પરપદાર્થોની દ?છાને દૃર કરતાં પોતાના આત્માના 
દર્શન અને સાન સ્વભાવમા રિથર થાય છે તથા સર્જ પરિતશ્રહથી 
સુક્ત થઈ, સર્વ પ્રકારના મમત્વભાવને મૃષી, પોતાના આત્માદારા 
પોતાના આત્માને ધ્યાવે છે, દ્રવ્ય અને ભાવકર્મ અને શરીરાદિ 
ને[કર્મને ધ્યાવતા નથી તે જ્ઞાની એક શુહ્ાત્મ સ્વભાવને! અતુભવ 
પ્રાપ્ત કરે છે. તેના આન'દમાં મગ્ન થાય છે. 


ળળશુળેરં િદ્દીળા પરં તું પરં વકૂષિ ળ ટસ | 
લં સિળ સુપટ્સેઈં ઝરિ ર્રછસિ ૧૯૫૫ર્તોવસં 1 ૨૨૨ ॥1: 


આત્મન્ઞાન અતે આત્માતુભવાદિ ગુણોથી રહિત એવા ઘણા 
જીવા જે 'નિજ સ્વાભાવિક આત્મપદતે પામી શકતા નથી તે સમ્યક્‌ 


૨૮૩ 


જીક નિજ સ્વભાવ પદને જે તું કર્મોથી છૂટવા ઇચ્છતો હોય તો. 
લુ' મહણુ ફેર. 
૪ સો ષિત્વફિ થપ્યા ૫પ્નણ સો છુ પિપ્તરે શપમ । 
સ્ટ ૫૦૧1૯ પિસિત્તો લદ ૫ળળા હ્ય ધિત્તવ્નો 1 ૨૨૬ 
પળાળ પિત્તનો સો ચેરા સો બં છુ ળિસ્્છચજઞ | 
અવસેસા સે માવા તે મષ્જ્પરેસિ ળાણન્યા | ર૨૨ 1 
આત્માને કેવી રીતે ગ્રહણુ કરી અતુભવ કરવે।? એવા સુમુ- 
કુતા પ્રશ્નના આચાય ભગવાન પ્રત્યુત્તર આપે છે:-પ્રશા, ભેદવિસાન 
'રૃ વિવેકભાવયી આત્માને ત્રહણુ કરવો જેઈએ જે પ્રસા્થી આ 
આત્મા સવ રાગાદિ ભાવકર્સ', જાનાવરણાદિ દ્વ્યકર્મ અતે શરીરાદિ 
તોકર્મ તથા સર્જ અન્ય જવ અને પુદ્ગલાદિ દ્રબ્યાચો ભિ જણાયે 
છે તે જ પ્રજ્ાથી આત્મા ત્રહણુ કરવો જોઈએ, જેમ જે બુદ્ધિથી 
ચ્રાખા અને છોતરાં ભિજ્ન લિત્ત જાષ્યા છે તે બુદ્ધિથી ચોખાને 
પ્રયોજતભૂત જાણી પ્રહણુ કરવામાં આવે છે તેમ જે વિવેકથી 
આત્માને પરથી ભિન જાષ્યો છે તે વિવેકથી તે આત્માને ગ્રહણુ- 
કરવો જોઈએ. જેને પ્રજ્ાથી ત્રહણુ કરવો છે તે સાતા આત્મા 
દું જ નિશ્રયથી છુ', તેથી હું પોતાનામાં જ સ્થિર થાઉ છુ, તથા 
પોતાતાથી લિન્ન જે સર્જ ભાવે છે તે ભધા પર છે એમ જણુ 
છુ, એમ જાણુવુ' એ જ ઉચિત છે. 


ળયિ ળ્ત મોવર પાલરી મિદ્મયાળિ જિપાળિ । 
હસળળળત્સ્તિળિ મોવર સિળા ધિ'તિ 1 ૪૨૨ ।। 
સણ ગહિસું હમે સામારળમારિ-ઈર્િ ૧ પિરિ । 
ટસળળાળપસ્તિ શપ્યાળે ઝુગ મોવરપદ્દે ॥ ૪૨૨ ।। 
સવસપર્‌ અપ્યાળં ટવેર વેર્ય્િ જાય લં બેવ | 
તેવ વિટ ળિશ્રં સા વિદરણુ બળ્ળદ્ય્વેતુ ॥ ૪૨૨ 1 


નિશ્ચયથી સાધુતે કે શ્રાવકતે ખાણ વેષ-ચારિત્રતુ' ત્રહણુ એ 


જ 


૧૮૪ 


મોક્ષ માર્ગ નથી, સમ્યગર્શન, સમ્યમૂન્ાન અતે સમ્યકફ્ચારિત્રને થ્રી 
જિતે% ભગવાને મેક્ષમાર્ગ કલો છે, તેથી ગૃહસ્થ અને સાધુએ 
ગ્રહણુ કરેલ વેષતુ' મમત્વ છોડી પોતાતા આત્માને સમ્યગ્દર્શન જ્ઞાત 
ચાસ્ત્રિતી એકતારૂપ મોક્ષમાર્ગ માં ર્ઘાપન કરવે।, આ સ્વાતુશવરૂપ 
મોક્ષમાર્ગમાં પોતાતે રાખ, તેતુ મનત ઠર, તેનું ધ્યાન ટર અને 
તેમા જ ર્મણુતા કર્‌. પોતાતા આત્મા સિવાયતાં ખીજ #્યોતી 
ચિ'તામાં લીન ન થા. 
(૨) શ્રો કુદકુદાચાર્યના પ'ચાસ્તિકાયમાંથી :-- 
સમ્મત્તળાળઝુત્ત ચાર્તિ રામરોલપરિદ્ીળ । 
મોવસલ્ત દ્વરિ સસમો મજ્તાળે જજ્યુટ્ટીળ ॥ ૬૦૬ ।। 
સત્ત ળ વિસ્તાર (નો ઢોસો મોદો વ તોનપર્જિમ્મો 1 
તત્લ સુહ્ાતુટરદ્ળો ન્ાળમનો તવઇ અળળી ॥ ૨૪૬ 1 
આત્મજ્ઞાની (આત્મણુદ્ધિ શ્રાપ) ભવ્ય જીવોતે માટે રાગદ્દેપથી 
રહિત, સમ્યઝર્શત અતે જ્ઞાનથી યુક્ત ચારિત્ર જ મોક્ષમાર્ગ છે. 
જેના ભાવોમાં રાગદ્ેપ અને મોહનું વિઘમાતપણુ' નથી, મત, 
વચત અતે કાયાની ક્રિયાએ નથી, તેતા ભાવમાં શુભ તથા અશુભ 
ભાવોને દડ$ન કરનાર સ્વાત્માતુભવર્‌પી ધ્યાતમય અગ્રિ ઉત્પન્ન 
"થઈ જાય છે, પ્રગટે છે, 


વંસળળાળસતન્મ જ્ઞાળ ળો બળ્ગદવ્યસઝુસે । 
સ્ઞયરિ ખિત્તરફેટૂ સમાવસજેટતસ સાધુલ્ત 1 ૨૫૨ 1 
જે સાધુ પોતાના આત્માના સ્વભાવને જણે છે તેને સમ્યગ્દર્શન 

અતે સમ્યગ્સાન સહિત આત્મર્મણુતારપ ધ્યાત %ે જેમાં આત્મા 
'સિવાયના અન્ય દ્યોતો સ'યોગ નથી તે ધ્યાન પ્રામ હોય છે. જે 
"ધ્યાન ક્મોતાં ક્ષયતુ' કારણુ હેય છે, 

જ સવ્યસંમનુજ્ઞો ળળ્ળતળો અપ્વળ સણાવેળ । 

સ્ળરિ પસ્તરિ છિચરે તો સત્તર અરરિ તીવ ॥ ૨૦૮ ॥ 


તપ 


જે જવ સજ સ'ગથી રહિત થઈ એકાગ્ર ચિત્તથી સ્વભાવે' 
કરી પોતાના આત્માને તિર'તર જાણે છે, દેખે છે તે જવ સ્વચાસ્ત્ર 
«“આત્માતુભવમાં-આત્મધ્યાનમાં પ્રવર્તે છે. 


શિરયળચેળ મિદરો તિરિ તેર સમાદિયો દુ ગો અપ્યા | 
ળ જુળરિં જિસિધિ અળ્ળ ળ સુચહિ લો મોયશમમો કિ ।૬૨] 
નિશ્રય નયથી કહ્યું છે કે જે આત્મા પોતાના રત્નત્રય સહિત 
-પ્રાપ્ત કરીને અન્ય 'ોઈ પણુ પર્‌ #વ્ય પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી, 
પોતાના સ્વભાવને યાગતો નથી; પેો!તે પોતાનામાં જ લીન-મચે- 
રહે છે તે મોક્ષમાર્ગ છે. 
જસત રિરિેળુતત્ત વા ૫ર૨૦૧સ્ટિ થિગદે રમો । 
શો ળ વિગાળરિ સમચં લમ સવ્યાતતધસેવિ ।। ₹£૭ ॥। 
જેના મતમાં અણુ માત્ર પણુ પર્‌ દવ્ય પ્રતો રાગ છે તે સર્જ 
આગમતે જાણુવા હતાં પોતાતા આત્માને જણુતો નથી. આત્મા તો. 
સર્વથી ભિન્ત એક શુહ્દ સાયક સ૧ભાવવ'ત છે, તેનામાં રાગ, દેષ 'કે 
મેહનુ' લેશ પણુ હોવાપણુ' તથી, 


રર! ળિવ્યુરિજામો ળિસંમો ખિશ્મમો ચ દ્‌વિય ખુળો | 
સિરુ કુળ મતિ ખિવ્યાળ તેળ પળોરિ || ?૬૨ ।। 
તેથા સર્જ ૪શ્છાતો ત્યાગ કરી, નિ.સ'ગ થઈ, મમત્વ ર્હિત- 
ચઈ જે ભવ્ય જીવ સિહ્સ્વરપની ભક્તિ કરે છે-વીતરાગ થાય છે તે. 
ભવસાગરતે તરી જાય છે-નિર્વાણુને પ્રાપ્ત હેય છે. સ્વાત્મરમણુરપ 
વીતરાગભાવ તે મોક્ષમાર્ગ છે, 
(3) શ્રી કુ'ઇમુ'કાચાર્યકૃત પ્રવચનસારમાથી $-- 
સંપર્તરિ જિવ્યાળ, રેવાણુ(સળુયરાયવિર્વેરિં । 
સ્ીવલ અસ્ત્તિરો, «લળળાળપ્પણાળાહો । ૬ ॥ 
જાસ્તિં ભજુ ઘમ્મો, ઘન્સો ગો સો શતો સિ ખિષ્ટ્િ । 
યોદ્‌યલોદધિદ્દીળો, ૫રિળાસો અ્પ્પળો દિ સમો || ૭ ॥. 


૨૮૬ 


સમ્યગ્દર્શન અને સમ્યફશાનનતા પ્રધાતપણા સહિત ચાર્ત્રિથી 
જીવને નિર્વાણુ પ્રાપ્ત હોય છે, જ્યાં સુધી નિર્વાણુ પ્રાપ્ત થતુ' તથી 
ત્યાં સુધી તે ઇદ; ચકવતી*, નરેદ્રાદિ વિભૂતિને પ્રાપ્ત થાય છે; તે 
ચાસ્ત્રિ એજ ધર્મ છે. ધર્મ તે સમભાવ છે એમ કહેલુ છે. રાગ, 
“દૂષ અને મોહના હ્ષોભથી રહિત આત્મામાં પરિણામ તે સમભાવ 
છે, તે સ્વાત્માતુભવ છે, મોક્ષમાર્ગ છે. 


સ્ીયો વવમવ્મોહ્ો, રવજ્ટ્રો તયમળો સમ્મ । 
સદર ગહિ (હોતે, સો બપ્યાળ જર છુટ ॥ ૮૨ ॥ 


સોહરહિત જવ પોતાના આત્માતા સ્વભાવને સમ્યક્‌ પ્રકારે 
જાણી જ્યારે રાગદ્રેષતે છેડે છે ત્યારે તે આત્મા શુદ્ધાત્માને પ્રાપ્ત 
કેરે છે, શુદ્ધાત્મામાં ર્મણુતા કરે છે. 


સ્તો મોદ્‌રામજોસે ખિદ્ળદિ ૩૧૯૦૦૫ ગોળ્સસુવરેય |" 
સો સવ્વયુવસનોવસં પાવદિ અચિરેળ વાછેળ ॥ ૮૮ ॥ 
જે શ્રી જિનેન્દ્રના ઉપદેશ પ્રાપ્ત કરી, સમજી રાગદદેષ અને 
મોહને! ત્યાગ કરે છે તે અતિ શીધ્રતાથી સર્જ દુઃખથી રહિતપણુ' 
પ્રાપ્ત કરે છે, સર્વ દુ ખોથી સુક્ત થાય છે, 
ળાદં દ્ોસિ પરેસિ ળ સે પરે સસ્તિ ળાળમદસેશ્નો | 
રૂરિ ગો સ્તાયરિ જ્ઞાળે સો બપ્યાળ છ્વજિ જ્ઞાહી, ॥ ૨૨-૨ ।। 
હુ' ફોઈ પણુ પરપદાર્થ તે! નથી, તેમ ફોઈ પરપદદાર્થ મારા નથી, 


હુ' એક સાતમય છુ”, આ પ્રકારે ધ્યાનમાં જે ધ્યાવે છે તે આત્માના 
યાતા હેય છે, આત્મધ્યાની છે, 


4 ળાળપ્ાળ ટસળમૂરં બર્ષિચમર્સથ । 
છુગતત્તજમળાઇ મળોવ્ટૂં ગવ્વન સુટ ॥ ૨૦૦-૨ ॥ 
ધ્યાતા એમ જણે છે કે હું' પોતાના આત્માને એમ પ્યાવુ' 
છુ કે તે પરભાવોાથી રહિત શુદ્ધ છે, નિશ્રય એકરપ છે, સાનસ્વરપ 


રહ 


છે, દર્શ નમય છે, પોતાના અતી'દ્રિય સ્વભાવથી એક મહાન પદાર્થ 
છે, પોતાના સ્વરપમાં નિશ્રળ છે તથા પરતા આલ'બતથી રહિત છે- 
સ્વાધીન છે, આ ભાવના આત્માતુભવને જાગૃત કરે છે, 


જ્ઞો લવિહ્મોદ્જજો થિસચવિસ્ત્તો મળો ળિર્મિત્તા | 
સવર્ણો સદાને લો અપ્માળ ફ્વરિ ક્ર 11 ૨૦૪-૨ ॥| 


જે મેહતા મેલને! ક્ષય કરી, ઇલ્યિ।તા વિષયોથી વિરક્ત થઈ 
તથા મતતે રે૪ી પોતાના શુદ આત્મસ્વભાવમાં સમ્યક પ્રકારે 
સ્થિત થાય છે તે આત્મધ્યાની છે, 


ઘરતાળુષમાળ વા ઝુસ્ઝા વેહારિણ્ણુ ગસ ગુળો । 
ચિગહિ અહિ શો સિર્‌ ળ છદ સવ્યાપમપસો વિ । રે૬-૨ે ॥ 
જેતે દેહાદિ પર્‌ પર્માણ માત્ર પણુ મૂર્કા-મમતા છે તે સર્જ 
શાસ્રતે જાણુવા છતાં પણુ સિહ્ધિને પ્રાપ્ત કરી શકતે નથી. 


સ્મ વિહિર્પરથા ચત્તા રવિ વરિસ્શમગ્થં । 
વિસયેલુ ળવસત્તા સે તે' સુટ સતિ ખિર ॥ ૧૨-ર 
ચ સાળા સખિર્ય છુઢૂસ્ત દસમે ળળ । 
સુટ ચ ળિવ્વાળ સોય સિટ્નો ળનો તરસ ॥ ૭૪-ર ॥ 
જે સમ્યક્‌ પ્રકારે જવાદિ પદાર્થોને જણે છે, ભહિર્ગ અને 
અ'તર્‌ગ પરિત્રહતે ત્યાગ કરે છે અતે પાંચે ઇંદ્િયિના વિષયોમાં 
આસક્ત થતો નથી તે જવને જુદ્દ મોક્ષમાગી” કહ્યો છે. જે પરમ 
“વીતરાગ ભાવતે પ્રાપ્ત મોક્ષના સાધક પરમ યોગીશ્ચર છે તેતે સમ્ય- 
ઝર્શન, સમ્યગ્તાન અતે સમ્યક્‌ ચારિત્ર એ ત્રણુની એકતારપ સાક્ષાત્‌ 
સેક્ષમાર્ગરૂપ શ્રમણુપદ કહું છે. તે શુદ્દોયયોગીને અન'ત દર્શન્‌ 
અતે અત'ત સાત પ્રગટ હોય છે, તેતે જ નિર્વાણુ પ્રાપ્ત હેય છે, 
તે % શિદ્દ છે તેને વાર'વાર નમસ્કાર હે | 


૨૮૯ 


(૪) શી કૃદકુદાચાર્યતા ચારિત્ર પાહુડમાંથી:-- 
. ૯૬ સિખ્ળિ જિ માવા દ્વિ સવલત મોદ્રદિવત્સ । 
સિવસુળતાસરંલો અગિર્ળ થિ જસત પસ્રિ્ટ 1 ૨૨ ॥ 
જે સોડ રહિત છવ સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તાન અનેં સમ્યક 
ચાર્ત્રિશય તરુ રુગ્ાતે છારરુ ફરે છે અતે પોતાના નિજત્મિક શુદ્ધ 
ગુશુની આરાધ ના કરે છે તે શીશ કર્મથી કટે છે. 
ારિત્તસતાલ્ઢો જપ્પાઝુ ૫૨ ળ ફૂટ ળાળી । 
પાવર જટ ક ખિશ્છવ્રકો 11 છરે ॥ 
જે આત્મતાતો સ્દટપાચરણુ ચાર્ત્રિતે ધારણુ કરી પોતાના. 
આત્સારાં પ્ર તય લતે ઇચ્છતા ન્થી અર્થાત્‌ કેવળ આત્મરામોં હોય. 


રહા નથી, તે જીદ જવ શીદ્ર અતુધમ 


સંશાર્તરળટ્ટ વન્સાસ્તિ સિર મિ ખિસ્ટ્ટિં 1 ૮% 11 
આત્મા રાગદેષઃદિ સર્જ દાઘે!તે ત્યાગી ખાતાના સ્વભાવસાં- 
આત્મામાં જ રડતા કરે તે 
છે એસ શ્રી જિતિ' ભ વે ૩ 
ક 


(૬) ટી પ સ શકાં :્-- 
ક ૨ 


*િ 
ક હ કારમો સે મિરારમો 
રટ ળિર્વવરે મિદદો જિસ્સ્નો પિરરંમો 1 


સ્ટ સો છર મિવ્યાળં ॥ ૨૨ 1 


જે થાગી ફરીર ગોયા ઉદ્‌! 


સર્‌ ન સાગરથી તરવાને। 8પાય-ધર્જ 


ક 
તિ] હ 
«ડો. * 
68 
ક 


રે સખ્ય! ૨૬:સત, રાગદેઘાદિદિ'થી રહિત 

પર પદાર્દા પૂત્યે રસ્ત! રહિત, આર લ રહિત અતે આત્સ સ્વ્શાવમાં 
છેતે સિગાર રતે પ્રાપ્ન હેય છે-પ્‌ામે છે. 

સકકે કતાથ સુત પરલસવરારકોસ્યાતોદં | 

છોચથવરા દારવિરો જપ્વા સ સળલ્યો 11 ૨૭ 1] 


૧ 


૨૮૯ 


પ્યાનસ્થ ધ્યાતા સર્જ કષાયાથી મુક્ત થઈ, ગર્વ, મદ, રાગ 
દ્ેષ અને વ્યામોહ તથા લૌકિક વ્યવહારથી વિરક્ત થઈ પોતાના 
આત્માને ધ્યાવે છે. 


જ્ઞો સુત્તો વવદારે સો શોર્ટ શણ સવઝસ્મિ | 
જ્ઞો ઝમરિ વવદારે સો સુસો બપ્યળો જગને ॥ રે? 1 


જે યોગી લેક વ્યવહારમાં સૂતા છે તે પોતાના આત્મકાર્યે 
વિષે જગે છે; જે લેક વ્યવહારમાં જગે છે તે પોતાના આત્મ 
કાર્યને વિષે સૂતો છે. 
સો રચળરચઝુત્તો જુળર્‌ વર્ષ સંગહ લસી ણ । 
સો પાવદ્‌ પરસપર્ચ જાયતો શપ્પરષ સુટ ॥ ૪ર 
જે ચ્'યમી સમ્યગ્દશ'ન, સમ્યગ્ણાન અને સમ્યફચાક્ત્રિ એ ત્રણુ 
રતતત્રયથી સયુક્ત થઈ પોતાતી શક્તિ પ્રમાણું તપ આચરે છે, 
અતે શુદ્દાત્માને ધ્યાવે છે તે પરમપદ-મુક્તિને પામે છે. 
દ્ોઝળ હ્ટિપરિત્તો રિદિસમ્મસેળ માવિચમર્ર્યો | 
જામતો બપ્પાળ પરતપર્ય ૫૧ણ ગોર્દ્‌ ॥ ૪૧ ॥ 
જે યોગી દઢ સમ્યકત્વની ભાવનામય થઈ દઢ ચારિત્રને પાળે 
છે અતે પોતાના શુદ્દાત્માતે ધ્યાવે છે તે પરમપદતે પામે છે. 


વળ દવદ્‌ સઘશમો ઘસતો ચો રવર અત્વસમમાયો । 
સો રાનરોલરહિગો ગીવસ્ત અળળળપરિળપો | ૧૦ ॥ 


ચારિત્ર એ માત્માતે। સ્વધર્મ છે, ધર્મ છે તે આત્માને! સ્વ- 
ભાવ-સમભાવ છે, તે સમભાવ સ્વભાવ તે જીવના રાગદેષ રહિત 
અતન્ય-પોતાનાં જ ભાવ-પરિણાસ છે. 
અત્યા જ્ઞાયંતાળ ૬સળણુઢીળ રિટિયરિતાળં । 
ફિ છું ળિવ્વારણ વિસળ્ણુ વિસ્ત્તસિત્તા્ળ ॥ ૭૦ 1। 
૧૯ 


૨૯૦ 


જેતુ' ચિત્ત વિષયથી વિરક્ત છે, જેતુ' સમ્યકત્વ શુદ્ધ છે, 
જેતા ચારિત્ર પરિણામ દઢ છે અને આત્માને ધ્યાવે છે તેતે તિશ્યથી 
તિર્વાણુ પ્રાષ્ત હેય છે. 
શિસ્છયળવત્ત ળ્ત અપા અપ્યસ્તિ અપ્મળે ઝુ 1 
સો કહિ છુ તુચરિત્તો ગોદ સો ઇટ ખિક્તાળ | ૮ર 1 
તિશ્ચયતયતી અપેક્ષાએ જે આત્મા આત્મામાં જ આત્મા 
માટે જ સમ્યક પ્રક!રે લીત ચાવ છે તે સ્વરપાચરણુ રપી ચાસ્ત્રિતુ” 
પાલન કરતાં નિર્વાણુતે પામે છે. 
સંસાર્ઝુદ્વિતતો વતઝુટ્ઝુદ્છું અળુત્તો ॥ ₹૦૬ ॥ 
ટૂસિચનો દ્વોપારેતળિસ્છિગઓ સાદ | 
સાળગત્રમ છુલ્ો લો પાવર ઝત કળ 1 ?22૨ 1] 
જે સાધુ વેરાગ્યડાન છે, પરદ્રવ્યાથી પરાંગસ્ુખ છે, સસારના 
ક્ષણિટ સુખથી વિરક્ત છે, આત્માના સહજ શુદ્ધ સુખમાં અતુરક્ત 
છે, ગુણના સમૂડથી વિભૂષિત છે, ગહણુ ટરવા યોગ્ય અને ત્યાગવા 
ચેગ્યના નિશ્ચય ત્તાતવ'ત છે, ધ્યાન અતે આગમતા અધ્યયન-સ્વા- 
ધ્યાયમાં લીન રહે છે તે ઉત્તમ સ્થાન મે।ક્ષતે પામે છે. 
- (છે) કરી ૧ટ્ટેરસ્વામીકૃત મૃલાચારની દાદશાતુપ્રેક્ષામાંથી :-- 
સદ ધાદ્‌ ઇસ્તતો સુગ્સરિ સ અસ્તિળા દુ સંતત્તો | 
તવા તણા વિનુગ્સટિ સવો જસે રિ સળ વ 1 ૧૬ 11 
જેમ સુવર્ણ ધાતુ અશચિથી તપાન્યાથી મલ રહિત શુદ્ધ સુવર્ણ 
ર૫ પરિણુત થઈ જાય છે તેમ આ છવ તપરપ્‌ી અગ્નિથી કર્મ- 
સેલથી રહિત થઈ જય છે. 
રટ તતો સવવીસ લળવફારી સા અર્સી ॥ બ 11 
જેમ અગ્નિ પૃણુ અતે કા૪ આદિતે તાળી રે છે તેમ આદમા- 
ધ્યાતરપી અગ્રિ ઉત્તમ આત્સત્તાનરપી પવતથી વર્ધમાન થતી અને 


9૪. 
જાં [6૬ શ્ર 


ળા જ 


ક્ટ 


શીલ, સમાધિ અતે સયમદદારા પ્રજ્વલિત, સ'સારતા ખીજભૂત 
વાસતા અતે કર્મોને બાળી તાખે છે, 

(૮6) શી વદ્કેરસ્વામીકૃત મૂલાચારતી અતગાર ભાવતા, 
હતેરિચા મટરિસી ₹ં ફોસ ચ તે શવેટ્ળ | 
ગાળોવગોમઝુત્તા લવેસિ જ્મ લવિદ્મોદ્ | ??૧ || . 

જે મહામુનિ ઇદ્તિતું દમન કરતાર્‌ છે, તે ધ્યાનમાં ઉપયોગ 

સયુક્ત ટરી, રાગદ્દેયને! ક્ષય કરી અતે સર્જ મે।હતો નાશ કરી 
કર્મોને ક્ષય કરે છે. 
જદથિટ્જન્મમૂછં લવિર્જસાયા લમારિઝુસેફિં । 
રવ્મૂછો ૧ છુમો ળ ગાર્રવ્યં પુણો અસિ || ૨૬ || 
જેમ શક્ષતુ' મૂલ ઊખડી જવાથી તે કરી ઊગતુ' તથી તેમ 
આઠ કાકારતાં કમતા મૂલ કારણરૂપ કષાયતે ક્ષમાદિ ભાવોથી યુક્ત 
ચઈ ૪૧ ક્ષય કરે છે પછી પુનઃ કર્મ બ'ધાતા તથી. 
સ્ટ ળ વર્‌ મિરિરાયો બવર્રરપુબ્યટરિસમેવાણ | 
- "્યમષજ્િયે ગોની બસિવસળ જ્ઞાયહે જ્ઞાળે || ?₹૮ ।। 
જેમ સુમેર પર્વત પૂર્વ, પશ્ચિમ દક્ષિણુ અતે ઉત્તરતા પવ- 
સોથી ચલાયમાન થતો નથી તેમ યોગી નિશ્રળપણે નિર'તર ધ્યાન કરે છે, 

(€) શ્રી વદકેરસ્વામીકૃત મૂલાચારના સમયસારમાંથી :--- 
ધીરો વરરામપસે શોવં હિ ચ સિષ્શિટ્ળ સિસ્ણરિ દુ | 
ળ ચ સિષ્્રરિ વેરનમવિટ્ઠીળો પહિટૂળ સત્યતા | ર્‌ || 

જે સાધુ ધીર છે, વેરાગ્યવાત છે, તે થોડાં પણુ શાસ 

શીખ્યો હેય છતાં સિહ્ધિતે પામે છે પર હું સર્જ શાસ્ત્રોનો શીખનાર 
પણુ વૈરાગ્ય રહિત હેય તો તે સિહિતે પામતો તથી, 
મિતસ ૧૬ વસ (ળે શોવં સેસેફિ મા વૂ વ | 
યું સ્‌ સિળ મિજ્ઞ મેસિ મવેદિ સુરજ વેર ॥ ૪ 1 
જે આત્માર્થતે સાધક સાધુ છે તેતે આચાર્ય ભગવાન કહે 
છે કે ભિક્ષાથી શેજત, હરડ એકાંત' વનમાં નિવાસ કર, થે[ડે। 


ફહ 


આહાર લે, બહુ વાતો ના કર, દુઃખતે સહન કર, નિદ્રાતા જ્ય 
કર, સૈત્રીભાવના અને સમ્યક્‌ વૈરાગ્યની બરાબર ભાવના કર. 


જવ્યવટાર ળ્જો જ્ઞાળે ળ્યઃમમળો મવે તિરરંમો | 

સત્તજ્તાયપરિનઇ્‌ પચત્તસેટ્ઠો શર્સમો ય ॥ છ 1 

- ષ્યાતી સાધુએ લેક વ્યવહાર તજવે। જેઈએ, આત્મધ્યાનમાં 
એકાત્ર ચિત્ત રાખવુ' જેઈએ, આર'ભ કરવો જેઈએ નહિ, ટષાય 
અને પરિમ્રહને થાગવાં જેઈએ; આત્મધ્યાતમાં પ્રયત્નશીલ રહેવુ' 
જેઈએ, અને અસ'ગતા-મમત્વરહિત ભાવ રાખવા જેઈએ. 

ળાળવિળ્ળાળસંપળ્ળો જ્ઞાળર્સ્નળતવોઝુો । 

«સાયમાર્ુગ્યુજો સંસાર તરે છછું 1 ૭૭ ॥ 

જે આત્મસાન અને ભેદ વિજ્ઞાનથી સયુક્ત છે, આત્મધ્યાન, 

સ્વાધ્યાય અને તપમાં લીન છે અતે કષાય ને અહ'કાર્થી રહિત 
છે તે શીધ્ર સસાર્‌ સમુદ્રને તરે છે-સુક્તિ પામે છે. 


(૧૦) થી વદ્કેરસ્વામીકૃત મૂલાચારના બૃહત્‌ પ્રત્યા- 
ખ્યાનમાંથી :-- 


આત્મધ્યાતી ધ્યાનતા પહેલાં એવાં ભાવના ભાવે 'ે : - 
સમ્મં સે સવ્લમૂરેસું વેરં મ ળ જેળષિ । 
જાસાણ વોસસ્ત્તિળ સતાર પરિવગ્ઞણ 1 ૪૨ ॥ 
સર્જ પ્રાણીએ સાથે મારે સમભાવ રહે, કોઈની પણુ સાથે 
મારે વેરભાવ નથી; હુ' સર્વ આશાઓને ત્યાગી આત્મસમાધિને 
ધારણુ કરું છુ, 
ણમાસિ સય્વઝીયાળે સર્વે ગીતા સપંસુ 
મેરે કા ૪ર ।। 


હું' સર્વ જીવાતે ખમાવુ' છુ', સવે” જીવા મતે ક્ષે. સર્જ 
જીવ સાથે મારે ચૈત્રી રહે, કોઈ સાથે પણુ વેરભાવ ન રહે. 


૨૯૩ 


રાયવંધપણોસં ચ ઇરિસં ટ્ીળમાવચં । 
સુત સં સોમ રિમ અ વોસરે 1 ૪૪ ॥ 
સ્તેહબ ધ, દદેષભાવતા, હર્ષ ભાવના, ઢરણા ઉપજાવે તેવી દીનતા, 
ઉત્ક'કા, ભય, શેક, રતિ અને અરતિ એ સર્જ વૈરભાવનાના કારણુ 
જે તેને હુ' છેડુ' છુ, 
સમાસ પરિવગઝાસિં ખિસ્મમસિસુવરિહો | 
જહવળ ત સે આહા શવસેલારં વોસરે || ૪% ॥ 
હુ' મમતા ભાવને! ત્યાગ કરું છુ, નિર્મમત્વ ભાવમાં સ્થિત 
થાઉ છુ'; હુ' માત્ર એક મારા આત્માતુ' જ આલ'ખત લઉ છુ; 
અન્ય શેષ આલબતોતે। ત્યાગ કરું છુ, 
સિળવચળે શળુત્તા ગુરતચળ ઝે જરસિં માવેળ | 
જસ બસજિરિટ્ા તે હોતિ પરિતસંસાર | ૭૨ ॥ 
જે જિનવાણીમા લીન છે, ગુરુની આજ્ઞાને ભાવથી આરાધે 
છે, જે મિચ્યાત્વ અને સંકલેશ ભાવ રહિત-શુદ્દ પરિણામવ'ત છે 
તેતો સસાર્‌ અલ્પ થાય છે; અલ્પ કાળમાં સ'સારથી સુક્ત થાય છેઃ 
(૧૧) શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્યકૂત સ્વ'યભૂસ્તાત્રમાંથી :-- 
સુભ્ાસિજાયાતજવાણ્મુષ્ઝિસ તતો સિસ જાતમચાણતામ્યુસિઃ । 
પિહ્ધ્યિપસ્નં વિષરાટ્મોફિત યથા સિષન્મન્ત્રગુળેઃ સ્તષિત્રણું 1૪૭ 
હે શીતલનાથ ભગવાન! સ'સાર સુખની ૪ચ્છારૂપી અસિની 
દાહથી મૂર્છિત મતને આપે આત્મજ્ઞાન રૂપી અમૃતના જલ્થી 
સિંચિત કરી શાંત કરી નાખ્યુ છે જેમ વૈદ્ય વિષતી વેદનાથી વ્યામુલ 
શરીરતે મ'ત્રતા પ્રભાવથી વિષ ઉતારી શાત કરી નાંખે છે 
વયાયનાસ્તાં શ કા પ્રમાચિનામરોષયજ્ઞાત મવાનરેષવિત્‌ । 
વિક્ઞોપળે મન્મથડુર્મદચં સતાષિસેષર્યનુળેન્ચેછીનયન' ॥ ર૭ ॥। 
હ નોધ સ્વામી | આપે આત્માને કેદર્થના કરનાર, ઘાત 
કરનાર કષાય નામના વેરીને સંપૂર્ણપણે નાશ કરી કૈવલ્યજ્ઞાન-સર્વ તે 


ર્લ૪ 


જાણુનારને પ્રાપ્ત કર્યુ” છે તથા આત્માને શોષનાર કામદેવના મિથ્યા 
મદર્‌પી શેગને આત્માની સમાધિરપી ઔષધિના ગુણોથી વિલય-તાશ 
કરી નાંખ્યો છે. વસ્તુતાએ આત્મધ્યાન જ શાંતિને! ઉપાય છે. 
દુલા સયર્યજટુનજનતીત્રતજ્ઞો સ્નત્રયાસિદ્િયતેસસિ સ્ઞવવીર્ચ્યઃ | 
ધિષ્રાસિષે સહજવેજ્ષિષે વિ તેતા વ્યખે ચચા વિચસિદીસરસિર્વિવસ્ાન્‌ 
| ૮૪ ॥ 
હૈ કુથુનાથ ભગવાન | આપે રત્તત્રયરૂપી તેજથી આત્મવીય' 
પ્રગટ કરીને આત્મધ્યાન ઠરા ચાર ધાતી કર્મોની કડવા વિપાકવત 
પ્રકૃતિઓને ખાળી નાખી છે, તેથી આપ અરિહ'ત કેવળી થયા છે. 
આપે સર્જ આગમના રહસ્યભૂત સમ્યફસાનને પ્રકાશ કર્યો છે જેમે 
આકાશમાંથી વાદળાં હઠી જવાથી સૂર્યને પ્રકાશ પ્રગટ થઈ જાય 
છે તેમ આપ ત્તાનાવરણાદિ કર્મોનો નાશ થવાથી સૂર્ય સમાન 
સર્જસૃ સ્વરૂપે પ્રગટ થયા છે. 


સોદો રિ: પ૫: જપાયમટસાધન | 
દછિસસ્પડુવેક્ષાશેલ્રયા ઘીર પરાસ્ત: 1 ૨૦ ।। 
હે અરતાચ ભગવ'ન્‌ | પરમ વીર! આપે કોધાદિ કષાયટેપી 
યોહ્દાઓનોા રાજા અને મહા પાપી મો!હરૂપી શઝુતે સમ્યગ્દર્શત્‌- 
સાનચારિત્રતી એકતારૂપ આત્માતુભવતા શસ્રથી જીતી લીધે છે. 
તાત્પર્ય એ છે કે શુદ્ઘાત્માવુલવ જ મોહને જીતવાતે ઉપાય છે. 
આચત્યાં « તરાત્તે ચ છુ.લવોસિસિહ્સશ | 
રૃષ્ળા તથી ત્વયોત્તીનો ચિયાતાવા વિષિત્તયા ॥ ૨૨ 1 
હે અરતાથ ભગવાન્‌ | અપ આ લોક અતે પરલોક એમ 
ખને લોકમાં દુઃખોતે આપનારી અને જેને પાર પામવે। કઠિન છે 
એવી તૃષ્યારપી નદીને વીતરાગતા સહિત આત્માતુભવરૃપી નાવમાં 
ખેસી પાર પામ્યા છે.. અર્થાત્‌ રાગદ્રેપ રહિત આત્માતુભવ એ જ 
મોક્ષમાર્ગ છે. 


ર્ટ્ષ 


ઘુરિતિમજજટમણઝે સિર્પતયોમવરેન સિહેરન્‌ | 
શમવરમવસોલ્યવાન મવાન્‌ સવત મમાવિ' સવોપરાતયે 11૨૨૧ 
હે મ્રુનિસુત્રતસ્વામી | આપે આઠે કર્મરૂપી મલતા કલ'કને 
અતુપમ આત્મધ્યાનરૂપી અસ્િથી બાળી ભસ્મ કરી તાખ્યુ' છે, અને 
આપ અઆતી'દ્રિય સહજસુખના ભોક્તા થયા છે. આપના પ્રતાપથી 
આપની સમાત આત્મષ્યાન ફરીતે હુ' પણુ મારા સ'સાર્તે શાંતે 
કરી નાખુ', સહજસુખતુ' સાધત એક આત્મધ્યાન જ છે; ટ 


સરવારૃવિઃ પરમચોરવટ્નદુતવ્મયેન્વનત | 
સાતષિગુજષિતભ: સવ પ્રતિજુષ્ય ગુઢ! વમણયતેક્ષળઃ 1₹૨શ॥ 


છરવંરજેઇુરનવશષિસયર્મતીર્યનાયજઃ । 
રીતજઝણધિર્મવો વિસવસ્ગમરિસિતેસિસિનજીઝસેડઝરઃ 1૨૨૨ 


હે અરિજૃતેમિ જિત તીથ”કર 1 આપે ઉત્તમ પરમ ચોાગબળ- 
આત્મધ્યાનરૂપી અગ્નિથી કર્મરૂપી ઇંધનને બાળી નાખ્યાં, આપ જ 
પરમ એકશ્ચર્યવ'ત સત્ય ત્રષિ છે, આપે કેવળન્ાનના વિશાળ કિર- 
ણથી આખા વિશ્વને જણી લીધુ' છે, આપ વિકસિત કમળ સમાન 
નેત્રાવાળા છો, હરિવશની ધજા છે!, નિર્દોષ વિનય-ચારિત્ર અને 
સ'યસમય ધર્મ તીર્થના ઉપદેષ્ટા-પ્રવર્તાવનાર છે1, શીલસસુદ છે, સ'સા- 
રથી રહિત છે, અજર છે! અને અવિનાશી છે. આ આત્માતુ- 
ભવને। મહિમા છે, 


સયોમસિશિરાસિસાલધારયા સિશાત્ય ચો છુગચમોદવિટ્િષત । 
જાવાપજારન્ચતસિન્યતર્‌મૂસંત્રિણોજવૂઝાસિશયાહે પરમ્‌ 1૨૨ ર 

હે પાર્શનાથ સ્વામી | આપે આત્મવીર્ય-ધ્યાનરૂપી તલવારની 
તેજ ધારાથી દુર્જય મે.હરૂપી શકુતો! ક્ષય કરી નાખ્યો છે અતે 
અચિ'ત્ય, અદ્ભુત, ત્રણે લોકના જીવોને પૂજ્ય એવુ અરહ'તપદને 
પ્રાપ્ત કયું” છે, આ પણુ આત્માતુભવતે। જ મહિમા છે. 


રટ 


(૧૨) શ્રી શિવક્ોટી આચાર્યઃકૃત ભગવતી આરાધતામાંથી :-- 
હલળળળત્રસ્સિં, સર્વ - વિરિચં સમાધિગોર્મ ૨ । 
ત્તિવિજેણુવસપસ્તિય, સવ્ુવરિછિં જમે જુળર્‌ || ૨૨૨૪ |] 

જે સાધુ સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન, સમ્યકૂચારિત્ર, સમ્યકૃતપ, 

સમ્યકવીર્ય અને આત્મપરિણામતી સ્થિર્તારૂપ સમાધિયોગ એ 
બધાને મત, વચત અને કાયાના ચોગતી સ્થિરતાપૂર્વક આરાધે છે- 
પ્રાપ્ત હોય છે તે સર્વોપરી કિયા કરે છે. 
સિવરનો ગિરરોશો, સિદિરિઓ સિટ્મબો સિટ્જસાઓ । 
રરિજરરિમોદ્મટળો, જ્ઞાળોવનશો સણ દોર્‌ 1 ?૪૨૮ || 
જેણું રાગદ્રેષતે જીત્યા છે, ઇદ્િયાતે વશ કરી છે-જે જિતે'દ્યિ 
છે, નિર્ભય છે, કષાયોતે જીતે છે અને જે રતિ, અરતિ અને મોહને 
મથન કરતાર છે તે સદા ષ્યાતમાં ઉપયુકત થઈ શકે છે. 
સદ ગદ ખિટ્વેડુવસત-, વેરર્મણયારમા પવર્ટસિ | 
ત્‌ તદ્‌ અવમાલયર, ખિવ્યાળ છોટ પુસ્તિલ્સ || ૨૮૬૨ 1 
જેમ જેમ નિવે'દ-સ'સાર પ્રતિ અરુચિ, ધર્મ પ્રતિ સ્ચિ 
ઉપશમ (કષાયની મતા ) વૈરાગ્ય, દયા, ઇદ્યિ સ'યમ, વર્ણ માન થાય 
છે તેમ તેમ તે પુરુષતે તિર્વાણુ અતિ સમીપ-સન્સુખ આવે છે. 
વયરં રેણુ ઝદ, મોસીસ વરે વ મૈધેસુ | 
વેરષિયં વ મળી, તદ્‌ જ્ઞાળે દોટ ભવય ॥ €૮૨૪ ॥| 
જેમૅરત્નેમાં હીરે (વજરત્ન) પ્રધાન છે, સુગ'ધી #વ્યોમાં ગોશીર્ષ - 
ચત પ્રધાન છે, મણિએમા વૈડૂર્યમણિ પ્રધાન છે તેમ ક્ષપક-(સમાધિ- 
સરણુને ઇચ્છતાર) સાધુતે સર્જ ત્રતોમા-તપસાં આત્સધ્યાન પ્રધાન છે, 
જાળ જયારે, ૨૦૫૫૨ સારણ વ સમર | 
શાખ જસોચરળ્ફે છીદી છાટી વ રળટસ્તિ ॥ ૬૮૬૬ ॥ 


૨૧૯૭ 


જેમ પ્રભળ પવતની ખાધા દૂર કરવા માટે અનેક ઘરોમાં 
ગર્ભગૃહ (ભૉંયરુ) સમર્થ છે તેમ કષાયર્‌પી પ્રભળ પવનની ખાધાથી 
અચવા આત્મષ્યાતરપી ગર્ભગૃહ સમર્થ છે. જેમ ઉતાળાના તાપમાં 
છાયા શાંતિ આપે છે તેમ હષાયતા તાપમાં આત્મધ્યાનર્પી છાયા 
શાંતિ આપે છે. 


નળ જરાય, ફોષિ વરો વ દસ્મિ | 
જ્ળિ જતાયસીરેં, બમ્મી અમી વ સીદસ્તિ ॥ ૨૮૨૭ ॥ 
આત્મષ્યાન ઠષાયરૂપી દાહને શાંત ફેરતાર્‌ ઉત્તમ સરોવર 
છે. આત્મધ્યાન કપાયરૂપી ઠંડીને દૂર કરવાતે શિયાળામાં અસિ 
સમાન ઉપકારી છે. 


જળ જસતાયપરતર-છ્સણ કા રયા | 
પરજમણ વજ્વા-દળર્ટઓ જોર્‌ ઝદ રાયા 1 ૬૮૨૮ ॥ 
જેમ પર્ચક-પરરાજાતા ભયથી બલવાન વાહન ઉપર ચેલે 
રાજ પ્રજાની રક્ષા કરે છે તેમ કષાયરૂપી પર્ચકના ભયથી સમતા- 
ભાવરપી વાહત ઉપર્‌ આરૃઢ થયેલ આત્મધ્યાતરૂપી રાજા જીવની 
રહવા કરે છે, 
જખ વસાયરોસે-, સુ દોટ ષિગ્ગો તિરિછક્ષે જુસણો | 
રેમેતુ ગદ પિસ્ગ્ો, પુસ્તિસ્સ સિમિછશો જસો ॥ ૨૮૨૨ ॥ 
જેમ રોગ ઉત્પન્ન થતાં પ્રવીણુ વૈદ્ય રોગી મતુષ્યના રોગતી 
ચિકિત્સા-હવા કરી રોગ દૂર કરે છે તેમ કેષાયર્‌પી રોગને મટાડવાતે 
આત્મધ્યાન પ્રવીણુ વેછા સમાન છે, 


જ્ઞાળ વિતયછીુણાર, ચ હોર્‌ બછુટ્ાર્‌ થળ વા | 
શળે વિસયતિસાણ, રહ્ય રહ્ય વ તળ્ટ્રણ || ૨૨૦૦ || 
જેમ ક્રુધાની વેદનાને અન્ન દૂર કરે છે, જેમ તૃષાને શીતલ 
જળ મટાડે છે તેમ વિષયરપી ક્ષુધા અને તૃષાને મટાડવાતે આત્મ- 
ધ્યાત સમર્થ છે, - 


શ્લ્૮ 


(૧૩) શ્રી પૃજ્યપાદસ્વામીકૃત પ્રષ્ટાપદેશમાંથી $ -- 
સંચસ્ય જરળમામમેજાપ્રત્વેન ચેત? । 
' શઆજાનમાલવાન્્યાયેલભસેવાભનિ શિત 1 ૨૨ 1 
' આત્માની ધ્યાતાને ઉચિત છે કે ઇશ્થિના સમુદાયને સ યસ 
કરી અને મનને એકાત્ર કરી આત્મા જ કારા આત્મામાં સ્થિત. 
પોતાના આત્માને ધ્યાવે. 
અમવશિત્તવિદ્વેપ ળયે તત્ગસસ્ચાતિ: | ી 
બમ્યભેરસિયોગેન ચોમી તતવ સિગાતનઃ ॥ ર૬ ॥ ક 
મતમાં વિક્ષેપ ન થાય એવા એકાત સ્થળમાં બેસી આત્મ- 


તત્ત્વને! યથાથ” નિશ્ચય કરનાર યોગી યોગળળથી પોતાના આત્મ- 
સ્વરૂપના ધ્યાનને અભ્યાસ કરે. 


ચચા ચથા સમાયાતિ સષિત્તો તત્ત્વસુતમમ્‌ । 
તથા તથા ત રોતે વિષયાઃ છુજમા અષિ 1 ર૭ ॥ 
જેમ જેમ ઉત્તમ આત્મતત્ત્વ યથાર્થપણે સ્વાતુભવમાં આવે છેઃ 
તેમ તેમ સુલભ એવા ઇદ્રિયોના વિષયે પણુ રચતા નથી. 


નિશસયતિ નિઃરેવસિદ્રગાછોપસે ગત્‌ | 
શણ્ચત્યામજામાય રતાન્યત્રાસુતપ્યતે 11 ર્‌૨ 11 
ભયાન કરતાર્‌ ષ્યાતા સર્વ જગતને ઇદ્રનળના તમાસા સમાત- 
જાણું છે, આત્માના અતુભવની જ કામતા રાખે છે, નને આત્માતુ- 
ભવથી ઉપયોગ ખીજા વિષય પ્રત્યે જાય છે તે પશ્ચાત્તાપ કરે છે. 
ગુન્નાષિ છિ ત વતે શસ્છન્તાષિ ત મસજસિં । 
સ્થિરીરતારસસત્વણું પર્ચન્ષિ ત પર્ચતિ | ૪૨ ॥ 
જે આત્મતત્ત્વમાં સ્થિર થયા છે, તેમા જ જેની રમણુતા 
૨૬ કરૈ છે તે તે સ્વભાવમાં એટલા મગ્ર-લીન રહે છે કે ખોલતા. 
હોય છતાં જણે ખોલતા નથી, ચાલતા હોય છતાં ચાલતા નથી. 


'ષેહ્હ 


જેતા હેય છતાં જેતા નથી, તે આત્માત'તા જ પ્રેમી સ છે,. 
અન્ય કાર્યમા મત લગાપતા તથી. 


જાનત સિર્વદયુટૂં વ્સેધતમનારવં 1 
ત ચાશો સ્િયતે યોસીવષિયુઃલેપ્તચેલનઃ ॥ ૪૮ ॥ 
યોગી આત્મષ્યાન પ્યાવતાં એવા એકાગ્ર થઈ જય છે ફે. 
શરીરતે કાઈ ખાદ્ય દુઃખ આવી પડે તો પણુ એને ગણુતા તથી, 
જરા પણુ ખેદ કરતા તથી, પણુ પરમાન દતે અતુભવ કેરે છે. આ 
સ્વાતુભવાન'દ ધ્યાનાત દની અગ્નિ નિર'તર પ્રજ્વલિત રહી ઘણા. 
કમો રેપી ઇંધનને બાળી ભંસ્મ કરી નાખે છે, 


(૧૪) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી રચિત સમાધિશતકમાંથી :-- 


સતતં વહિરિાનમન્તરસવ્યવરિચિત: | 
માયયેત્પરમાતારને સર્વસંવસ્પતગિતમ્‌ । ૨૭ ॥ 


બહિરાત્મ છુદ્દિતે ત્યાગી, આત્મશ્વરૂપના સુનિશ્યર્પ_ 
અ'તરાત્મામાં સ્થિત થઈ સર્વ સ'કદ્પ વિકલ્પ રહિત પરમાત્મ. 
સ્વરૂપની ભાવતા કરવી જેઈએ, 
શો્દસિસ્યાસસસારસરિમિન્માવતયા પુતઃ | 
તત્રેવ સ્ટસરજારાઇમતે સાસિ સ્થિતિમ્‌ ॥ ૨૮ | 
“સે[ડહુ'' (હુ' પરમાત્મ સ્વરૃપ છુ) એ પદથી હુ' પરમાત્મ. 
સ્વરૂપ છુ' એમ વારવાર સ'સ્કા૨ દઢ કરવાથી અને તે પરમાત્મ 
સ્વરૂપની આત્મામા વારવાર ભાવના કરવાથી તથા એ ભાવતાતે!. 
હુ દઢ અભ્યાસ થવાથી યોગી આત્મસ્થિતિ-આત્મામાં તન્મયતાને 
પ્રાપ્ત કરે છે, દી 
ચો ત વેત્તિ ૫૪ રેણારેવતાત્મીનસવ્યયમ્‌ | 
જમત્તે સ ન સિળ તપ્તાડષિ પરસે તપઃ ॥ રેરે 1 
જે શરીરાદિ પર પદાર્થથી આ અવિનાશી આત્માતે ભિન. 


૩૦૦ 


-જણુતા નથી, અતુભવતા નથી તે તીત્ર તપ તપે છતા નિર્વાણુને 
-પ્રા્ઠ કરી શકતા નથી. 


બારેણાન્સરસાનગતિતાણ્ટાસિર્યતઃ । 
તપસા વુ"્જતં પોર સુજ્ઞાનોડષિ' ત સ્વિયત્તે ॥ રે ॥ 


જ્યારે ચોગીતે આત્મા અને દેહાદિ પર પદાર્થોના ભેદ વિજ્તા- 
તથી આત્માતુભવના આનદતો રસાસ્વાદ પ્રાપ્ત હોય છે ત્યારે કઠિન 
ઘોર તપ વડે પૂર્વનાં પાપ ભોગવી લેતાં છતાં કાઈ પણુ ખેદ થતો નથી. 
રનટ્ેપાશિજ્છોજેરછોકં યન્મનોગળમ્‌ | 
સ પર્ચત્યાસમનત્તસ્વ સ તસ્વં તેતરો ગત? ॥ રેળ 1 
જેવું મતરૂપી જલ ર્‌ાગદ્દેષાદિ રૂપી મોજથી ચ'ચલ નથી, 
તે આત્માતા શુદ્ધ સ્વભાવ તત્ત્વતો અતુભવ કરે છે, તે આત્મારપ 
છે; અન્ય 'કોઈ સતુષ્ય આત્માતુભવ કરી શકતો! નથી. 


વ્યવજ્રે સુણો ચઃ સ ગામરતમોત્તરે | 
સ્મર્તિ બ્યવદરેડન્‌ સુષુસર્વાસમોચરે ॥ ૭૮ ॥ 
જે લૌકિક વ્યવહારમાં સૂતો છે તે આત્માતુભવમાં જગે છે. 
“જે આ લૌકિક વ્યવહારમાં જગે છે તે આત્માતુભવમાં સૂતો છે 
જાનમન્તરે દૃષ્ટ્વા દષ્ટ્વા રેછાહિજં વહિ: । 
તચોરન્તરવિજ્ઞાનાજમ્યાસાવષ્યુતો મવેત્‌ ॥ ૭૨ ॥ 
જે શરીરાદિ પદાર્થોને બાણ જણે છે, આત્માને અ'તરમાં 
-અવલેકે છે, તે બ'તેના સ્વરૂપને યથાર્થ" ન્નણી આત્માના અતુભવતે। 
અભ્યાસ કરવાથી અચ્યુત-નિ્વાણુને પામે છે. 
ચત્રેવાહિતિયી પુંલઃ શ્રટ્રા તત્રે ગયત્તે । 
ચગ્રેવ ગાયતતે શ્ર સિન્સ તેવ છીચતે ॥ ૨% ॥। 
જે પદાર્થનો બુદ્ધિથી જીવ નિશ્રય કરે છે તે પદાર્થમાં તેતે 


૩૦1 


શ્રદ્દા ઉત્પન્ન હેય છે. જ્યાં શ્રહ્ધ ઊપજે છે ત્યાં મત લય પામે છે-- 
શ્રદ્દા જ ધ્યાન-આત્મસ્થિતિતુ' ખીજ છે. 
સિન્નાસાનસુપારાભા પરો સવસિ તાદ | 
યસિફીવં વચોપાસ્ય મિજ્ઞા મવસિં તટી ॥ ૨૭ ॥ 
જે આત્મા પોતાનાથી ભિન્ન એવા અરિહ'ત, સિહાદિ છુદ્દા- 
ત્માતી ઉપાસના-પ્યાન કરે તે। પણુ તે દઢ અભ્યાસથી આત્માતુ- 


ભવ પ્રાપ્ત કરી શુદ્ધાત્મા થઈ જય છે, જેમ દિવેટ પે!તાનાથી ભિન્ન. 
દીપકને અડવાથી સ્વય' દીપક થઈ જાય છે, 


રપાશાતાનમેવાતા ગાયતે પશોડથવા | 
મથિત્ાસાનમાતૈય ગાયતેડત્રિયેયા તફ ॥ ૨૮ ॥ 


અથવા આ આત્મા પે।!તાના જ આત્માની ઉપાસના કરી 
પરમાત્મા થાય છે. જેમ કક્ષ પોતાની મેળે ઘસાઈને પોતે અગ્નિરેપ. 
થઈ ભય છે, આત્માને! અતુશવ ભિન્ન શુદ્ધાત્મા અતે પોતાતા. 
શુટ આત્માતી ઉપાસનાથી એમ બ'તે રીતે થઈ શકે છે, 

(૧૫) શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્યના આત્માતુશાસતમાથી #- 
ણ્યાિપ્રસિજ્ાઃ સજજ્મપિ લઝુલ્ણ્ગ્ય સવેસદાતૂ | 
ષ્રાન્યાડસિત્યાઃ સાં તનુમિવ સટ્રાજોસ્થ જિચિસ્સજઝઞા? | 
સસ્ઝીમૂતા: વાય તટપમવિષિ' વટ્પસ્યટવન્ધાઃ । 
ઘ્યાયસ્તિ પ્વત્તમોઇી મિરિગદ્નરુદી પલમેદે સસિણઃ ॥ ૨૧૮ 

મતુષ્યોમાં સિહ સમાત-રૃસિ'હ એવા સાધુ, જેને એકાંતમાં 
રહેવાની પ્રતિન્ઞા છે, જેણે સર્વ પરિમ્રહ-સ'ગને। ત્યાગ હર્યો છે; જે 
સર્જ પરિષહેતે સહન કરનાર છે, જેનો મહિમાં અચિ'તય છે, 
ભ્રાંતિના કારણં જેતે સહાયરૂપ જાણ્યાં હતાં તેવાં આત્મસ્વ-* 
ભાવથી વિપરીત શરીરાદિતી સહાયતા લેતાં હવે જે લજ્જા પામે છે. 
જે સ્વફાર્ય-આત્મહિત કાર્ય માં પ્રયત્નવાન છે, જેને શરીર પુનઃ પ્રાહ 


૩૦૨ 


-ન્‌ થાય એવી ભાવના છે; જે પલ્ય'કાસનથી સ્થિત છે, જેણે મોહને 
“હણી નાંખ્યો છે, જે પર્વતની ભયાનક ગુફા આદિ ગુપ્ત સ્થાનોમાં 
રહે છે, તે સાધુ આત્મસ્વરપતુ' ધ્યાન કરે છે. 
અરોષમરેલમમોગ્યમોગ્થ સિયૃસ્િૃત્યોઃ પરસાર્થજોટયામ | 
જમોગ્યમોમ્યાસવિજન્પતુદ્યા સિયૃષ્તિસમ્યશતુ મોલ્વાક્ષો 1૨૨૧ 

આ સવ જગત પરમાર્થ-મોક્ષમાર્ગની અપેક્ષાએ ભોગવવા 
ચેગ્ય તથી; સસાર્‌ માર્ગની પ્રદદ્દિતી અપેક્ષાએ ભોગવવા યોગ્ય છે. 
પરમાર્થ-મે[ક્ષતી ઇચ્છા રાખનારે આ જગતની ભોગ્ય અતે અનભનો- 
ગ્યતી વિકલ્પ બ્રુદ્ધિના ત્યાગનો અભ્યાસ કર્તવ્ય છે. અ જગતને 
-અભેગ્ય જ જાણુ! કારણુ કે આ સસારના ભોગે।માં લિપ્ત થવાથી 
સ'સાર વધે છે અને વેરાગ્યભાવથી મે।ક્ષ થાય છે. 


તાવર્છુઃલામ્િસસાતમાડયઃપિળ્ટ ર્વ સીવ્સિ । 
સિ્વાસિતિઈ તાસ્મોષો ચાવસ્વં ત સિતગ્ગસિ ॥ ૨રરે । ' 
જ્યાં સુધી નિર્વાણુના આન'દરપી સમુદ્રમાં તુ” પોતાને મમ 
નનહીં' કરે ત્યાં સુધી હે ભવ્ય જવ! તુ' લેઃખ'ડના ગરમ ગોળા 
સમાન આ સ'સારનાં દુઃખોતી અસિથી સ'તાપિત થઈને દુઃખ 
“ભોગવી રહ્રો છે તાત્પર્ય છે ફે આત્મષ્યાત આત્મરમણુતાથી સર્જ 
સ'તાપ મટી જાય છે, 
ચમસિયમતિતાન્ત: શાન્સનાહાન્તરાસ્તા 
પરિળસિતસતાધિ: સરવેસસ્વાતુવન્ી' | 
વિદ્તિરિતામિતાશી મેગા સમજ 
ટ્દૃતિ સિટ્તનિદ્રો સિત્ચિતાવ્યાસ્તસારઃ॥ ૨૨૧ | 
જે સાધુ યમનિયમમાં તત્પર છે, અ'તર'ગથી અને ખાલ્મથી 
ઉપશાંત છે, પર્પદાર્થોના મમત્વ રહિત છે, સમાધિ ભાવને પ્રાપ્ત છે, 
સર્વ જીવો' પ્રત્યે અતુકમ્પાવાળા છે, શાસ્ત્રોક્ત , હિતકારક અંલ્પ 
સર્યાદ્તિ આહાર કરે છે, નિદ્દાને છતનોર છે, આત્મસ્વભાવતું રહસ્ય 


૩૦૩ 


“જેણે નિશ્રયપૂર્વ'ક જષ્યુ' છે તે આત્મરમણુતારપ ધ્યાનની એકાગ્રતાથી 
સર્જ કલેશ-દુઃખોતી જળને મૂળથી બાળી દે છે. 
" સતષિમતસતત્તાઃ સર્વસાવયટ્રાઃ 
-" શ્દ્િતિનિહિિસિત્ત? શાંતસવેત્રતારઃ । 
સપરસયજગસ્યાઃ શર્વેસંવસ્પસુસઃ 
જયસિદ ત વિસુજમાઝતે તે વિસત: | ૨૨૬ ।। 


જેણે સર્વ શાસ્રોના રહસ્યતે જાણ્યુ' છે, જે સર્વ ૫૫ વ્યાપારથી 
દૂર છે, જેશે આત્મ કલ્યાણુમા જ ચિત્તતે લીન કયુ” છે, સર્જ 
રંદ્રિયાંના વિષયોને જેણે શાંત કર્યા છે, જેની વાણી સ્વ અને પરને 
હલ્યાણુકારી છે, જે સર્જ સ'કલ્પ વિકદ્પથી મુક્ત છે એવા વિરક્ત 
સાધુ મુક્તિના પાત્ર કેમ ના થાય ? અવશ્ય ચશે, 


દૃરયસરસિ' ચાવસ્િર્મજેપ્યચમાયે' 
વસતિ શજુ જપાયપ્રાદ્તજં સમન્તાત્‌ | 
શ્ર્ચ્િં રુળળોવ્ય વસ્ત તાવદ્િશટુ 
સતશ્મચમરેષેલાન્‌ ચિગેલું ચત ॥ ૨૬૨ ॥। 
હે ભગ્ય | જ્યાં સુધી તારા નિર્મલ અને અગાધ હદયર્‌પી 
સરોવરમાં કષાયરૂપી મગરઆદિ જલચરોનેો સમૂહ વસે છે ત્યાં 
સુધી ગુણાનેો સમૂહ નિઃશ'કપણે તારામાં પ્રવેશ કરી શકતે! નથી, 
તેથી તુ' સમભાવ, ઇંદ્રિય વિષયોને! સ'યમ અને અહિ સાદિ મહાત્રતો 
દોરા તે સર્જ કષાયોને જીતવાને। પ્રયત્ન ફર, 


સુદુઃ પ્રસાચ્યે સરસ્ાનેં ૫ર્ચન્‌ સાવાન ચથારિથિતાવ | 
શ્રીશષ્રીતી' તિરાજત્ય ઘ્યાચેણ્વ્યાભવિન્સુનિ: ।॥ ₹૭૪ || 
આત્માતે જાણુનાર સ્ુનિએ વાર'વાર આત્મજ્ઞાનની ભાવના 


કરવી અતે સમ્યકસઞાન વધારીને જગતના પદાર્થોને જેમ છે તેમ 
જાણીને તે સર્વથી, રાગદ્દષતે ત્યાગીને આત્માતું જ ખ્યાન #હરવુ'. 


૩૦૪ 


જ્ઞાનલમાવ: સાભ સમાવાવાસિરિસ્યુસિ? । 
તલ્ાર્સ્યુસિમાવાંકષન્‌, મવસેસ જ્ઞાનમાવતામ્‌ 1 ૨૭૪ | 
આત્મા જ્ઞાનસ્વભાવવ'ત છે, તે સાનસ્વભાવની પ્રાતત તે અવિ- 
નાશી મુક્તિ છે. તેથી મુક્તિતે ઇચ્છે છે તેણે આત્મજ્ઞાનની 
ભાવના કરવી બ્નેઈએ. 
જ્ઞાને ચત્ર પુર:સર્‌ં સછી જગા તપઃ સંવજમ્‌ 
જાસ્ત્રિં રિલિજા તિવેશતમૂવઃ સ્તરના રુળા રક્જાઃ । 
પંથાજ્ન પરગુળ રમાન્યુવદુઃ છાયા ૬ચા માવના 
ચાને લન્સુસિતાપચેદ્મિમતે સ્થાને વિતા વિષ્ઝવૈઃ 1 ૨૨૧ ।। 
જેને સમ્યગ્સાન ( સમ્યક્દર્શ્ન સહિંત) આગળ ચાલનાર 
માર્ગદર્શક છે, લજ્જા, વિનય ( સર્યાદાપૂર્જક વર્તન) જેની સાથે 
ચાલતાર સખી છે, તપ જેતુ ભાથુ છે, સમ્યક્‌ ચાસ્ત્રિ જેની 
પાલખી છે, સ્વર્ગ જેતુ' વચમા વિશ્રાંતિ સ્થાન છે, આત્મિક ગુણ્‌। 
જેના રક્ષ છે, શાંતિમય જલના છ'ટકાવથી શીતળ, વિશાળ જેનો 
માર્ગ છે, દયાની જેને છાયા છે, આત્મભાવના જેતી ચાલ છે. આવે 
પરિવાર જે પ્રાતત હોય તો તે કોઈ પણુ ઉપદ્રવ વિના મુનિને 
અભિષ્ઠ સ્થાને ( મોક્ષે ) લઈ જય છે. 
જચાર્મત્યામસમાષિસન્તતેઃ પથિ પ્રચાણિ પ્રમુખે પ્રચત્તવાન | 
સચરચવર્ચં વચસામમોત્રં વિજસ્પરૂરં પરસે ષિત્તપ્યો 1૨૦૪ 
હે સાધુ તુ દયા, સયમ, ત્યાગ અતે આત્મરમણુતા સહિત 
મોક્ષમાર્ગમાં નિષ્કપટપણે પ્રયત્નશીલ થઈ પ્રયાણુ કર્‌, આ માર્ગ 
તને અવશ્ય વચનથી અગોચર, વિકલ્પ રહિત, ઉત્કૃણ્ એવા મોક્ષ 
પદમાં લઈ જરે. 
(૧૬) શ્રી દેવસેનાચાર્યકૃત તત્ત્તસારમાંથી :-- 
રં અવિચપ્વં તસ તં સારં સોવસજારળે સં અ । 
તં'ળાઝળ વિછુટં જ્ાવટ્‌ દ્ઞોઝળ ખિર્મથો 1 ૨ ॥ 


8૩૦૫ 


નિર્વિકલ્પ આત્મતત્ત્ત એ સોરભૂત છે. સુક્તિતું કારણુ છે તેને 
જણીતે અને નિર્ર”થ થઈને તે વિશુદ્ધ નિર્મલ ક પ્યાન હકર, 
₹ાચાહિયા વિંમાવા વહરિતર્ઝટ્વિયપ્વ સુશ્તળ જ યુ 
ણ્યતાતળો જ્ઞાયહિ ળિરગળ ન ર ક 1 
રાગદેષ આદિ વિભાવ ભાવો તથા ખાલ્મ અતે અ'તરત સર્વ 
મત, વચન અતે કાયાના વિકેલ્પોને ત્યાગી એકામ્ર ચિત્ત થઈને ુ' 
તાર નિર જન શુદ્દ નિજત્માતુ' ધ્યાન કર્‌. 


સઇ જુળર્‌ જોવિ મેચ પાળિયયુજ્રાળ તળ્ગોળળ | 

ળાળી વ તદ મેચં વરેટ્‌ વરજ્ઞળમોળ્ળ ॥ ૨૪ ॥ 

જ્ાળેળ જુળર સેચં પુર્પછત્રીવાળ તઇ્‌ ય જ્માળ । 

પ્ેસ્તન્નો ળિયશપ્યા સિટૂસણ્વો પરો થંમો ॥ ૨% ॥ 

તજરહ્િબો ળાળમબો ળિવસર્‌ સિટ્ી₹ ગાર્સો સિજ્નો । 

તારિસબો રેદ્દથો પરમો વંમો સુળેયવ્નો || ૨૬ 1 

જેમ 'કોઈ પોતાની તર્કગુહ્ધિથી પાણી અને દૂધ મળેલુ' 

હોવા છતાં પાણી અતે દૂધતે જુદદાં જાણે છે તેવી રીતે સાની 
ઉત્તમ અતે સૂષ્ધમ ભેદ વિજ્ઞાનના બળથી આત્માતે અને શરીરાદિ 
પર્‌ પદાર્થોને જુદાં જાણુ છે. આત્મષ્યાનના બળથી ૪૧ પુદૂગલ, 
ને કર્મોના ભેદ પાડી નિજ આત્માને ગ્રહણુ કરવો! જેઈએ જે 
નિશ્ચયથી સિદ્દસ્વરપ પરમષ્રહમા છે. જેવા કર્મમલથી મુક્ત સાન- 
મય ચિદહ્દે ભગવાન સિહ ગતિમાં બિરાજે છે તેવો જ પર્મખ્રહા 
આત્મા આ શરીરમાં પણુ ખિરાજિત છે એમ જાણુવુ' જોઈએ, 
ગરતુભવ કરવે- જેઈએ. 


રાયર્ોસાવીટ્ ય ઇદુતિસ્સર્‌ ગેવ અસ્ત મળસહિજં । 
સો ળિચત' પિચ્છર્‌ ળ છુ પિસ્છર્‌ તરત સિવરીઓ ॥ ૪૦ ॥। 
સર્સસિછે શિરમૂણ દીસર્‌ મિ ર ળિવરિચંષિ સછ્‌ ર્ય ।” 


મકાઉ શિરા જ મના શ જે 101 1 
૨૦ 


3૩૦૬ 


જેવું મતરપી જલ ર્‌ાગાદિ વિભાવભાવાથી ચ'ચળ થતુ' નથી 
તે પોતાતા આત્માના તત્ત્વને અતુભવ કેરી શકે છે, તેનાથી વિપરીત 
હેય તો કાઈ સ્વાતુભવ કરી શકતો તથી, જ્યારે શરે।વરનું પાણી 
સ્થિર હેય છે ત્યારે તેમાં પડેલ રત્ન ચોખુ' જણાય છે-દેખાય છે 
તૈમ નિર્મળ મનરૂપી જલ જ્યારે સ્થિર હોય છે ત્યારે આત્માતુ' 
દર્શન તેમાં થાય છે. 
ટસળળાળસસ્ત્િ ઝોર તસ્સેદ ળિન્છયં મળિયં । 
જો વેચર્‌ ગપ્વાળ સસેચળ સુટ્ધમાવટૂં 11 ૪૦ | 
જે કાઈ શુદ્ધ ભાવમાં સ્થિર, ચેતનસ્વરૂપ પોતાના આત્માને 
અતુભવ કરે છે તેયોગીતે નિશ્રય સમ્યગ્દર્શન સાત, ચારિત્ર હોય છે 
એમ કહુ છે. 
સચજવિયપ્તે થજે રપ્વસ્સફ જોવિ તાસબો માવો | 
સ્તો અપ્વળો રણીવો મોવસસ્ત ચ જર સો છુ ॥ 8૨ । 
સર્વ સ'કલ્પ વિકલ્પ રોકાઈ જવાથી ચોગીના અ'તરમાં એક 
એવે શાશ્ચત શુદ્દભાવ પ્રગટે છે કે જે આત્માને! સ્વભાવ છે અને 
તે જ મોક્ષતુ' કારણુ, મોક્ષ માર્ગ છે. 
(૧૭) થી યેગેન્દ્રાચાર્યકૃત યોગસારમાંથી :-- 


સુ શુસિર્છુ સિળુ શિસવદુ સિળુ જ્ઞાયછુ સુમેળ । 
સો જ્ઞાચંલણેં પરસપર ઇર દ્-લળેળ 1 ૨૨ 1] 
શ્રી જિન-શુદ્દાત્માતુ' સ્મરણુ કરે, તે જિનતું જ ચિ'તવન 
કરો, તે જિનતુ જ શુદ્ધ મતપૂર્વક ધ્યાન કરે, તે જિન ભગવ'તતુ” 
ઘ્યાન કેર્વાથી એક ક્ષણુમાં પરમપદ-મે।ક્ષતી પ્રાપ્તિ થશે, 
સર્‌ ળિસ્મજ અપા સુળર્‌ વચસંગમસંગુઝી | 
તર ૪છુ પાવર સિર્િસુછુ ₹ર સિળળારરે રુ 11 ર૦ 1 


જે તંત અને સ'યમથી સંયુકત થઈ નિર્મળ શુહ્ાત્માની ભાવના- 


૩99 


ભાવે છે તે શીધ્ર સિહ્િસુખતે પામે છે એમ થરી જિતેશ્રર ભગ- 
વાતે ઢલ્યું છે. 


સે ૫રશવ ચણવિ સુળી બ્યા બપ્ય સુળલિ । 
જેતરળાળસણપ ઇર્‌ તે સસાફ સુચિ ॥ ૬૨ 1 
જે મુનિ રાગાદિ પરભાવોતે ત્યાગી આત્મા વડે આત્માને! અતુ- 
ભવ કરે છે તે કેવળ સાતસ્વરૂપતે પ મી સ'સારથી સુક્ત થાય છે, 


ન્ટ સહિછિળ ળ જ્તિષ્વિયટ જ્મજળિપત્ત જયા હિ | 
તટ જમે ળ જિષ્વિચર્‌ ઝટ ₹૬ અપ્જ્લણીયિં ।। ૨૨ ।। 
જેમ કૅમળનાં પત્ર ટેચારે પણુ પાણીથી લેપાતાં નથી તેમ 
આત્મસ્વભાવમાં રમણુ કરનાર આત્મા ઢથારે પણુ કર્મોથી બ'ધાતો 
નથી, લેપાતો નથી, 


(૧૮) થ્રી તાગસેનાચાર્યકૃત તત્ત્વાતુશાસનમાંથી $-- 


સિત્રચનયેન મળિલસ્િસિરેસિર્યઃ સમાહિતો સિણુ? | 

સોપાહ્સે જિસિત્ત અ સુદ્રતિ મોલદેલુરસો 1 ર? | 

ચો મધ્ય પર્ચતિ ગઞાનાત્યાાનમાતતાતન્યાતા | 
દવતવરળસપસત નિશ્રચાન્યુરિરિયુરિંતિ સિતોજિઃ ॥ ર્‌૨ 
નિશ્યયનયથી જે ભિક્ષુ સમ્યગ્દ્શત-સઞાન-ચાર્ત્રિ એ રત્નત્રય 
સહિત થઈ નથી કાંઈ ગ્રહણુ કરતો કે નથી કાંઈ ત્યાગતો, પોતા- 
નામાં જ પોતે લીન થાય છે તે જ મેોક્ષતેો હેતુ છે-મોક્ષમાર્ગ' છે, 
જે કોઈ વીતરાગી-મધ્યસ્થ ઉદાસીન આત્મા આત્માને આત્મ વડે 
આત્મામા જ દેખે છે, જાણે છે તે સમ્યગઝરશન-સઞાન-ચાર્વિરૂપ 
પરિણુમે છે તે નિશ્ચય મોક્ષમાર્ગ છે એમ જિતેશ્રતુ' વચન છે. 
આત્મધ્યાનથી વ્યવહાર અતે નિશ્રય ખ'તે પ્રકારતે। મે[ક્ષમાર્ગ પ્રામ 


થાય છે. તેથી યુદ્ધિમાન આત્માએ પ્રમાદ ત્યાગી હ'મેશ આત્મ- 
જ્યાનતે। અભ્યાસ કર્તશ્ય છે, 


૩૦૮ 


- સતાન સાસ્તસિ સ્વેત ઘ્યાયેસ્વભ સતો ચત: । 
પર્જારજયસભાલ્વ્યાસમાભૈવ સિશ્વયાત્‌ ॥ ૭૪ ॥ 
આત્મધ્યાની ધ્યાતા આત્માં પોતાના આત્માને પોતાના 
આત્મામાં પોતાના આત્મા વડે પોતાના આત્માને માટે પોતાના 
આત્માથી પ્યાવે છે. વસ્તુતઃ નિશ્ચયથી ૭ કારકમય આ આત્મા જ 
*યાનસ્વરૂપ છે. 
સંમત્યાઉઃ ૧પાયાળાં સિત્રદ્ો વ્રતધારળે । 
તતોડક્ષાળાં ઝયશ્રેતિ સમી ધ્યાતગન્મને 1 ૭% 1 
સર્જ સ'ગ પરિત્યાગ-અસ'ગપણુ', કષાયોને। નિમ્રહ, વ્રત ધારવાં 
તથા મન અતે ઇંદ્રિયતો જય એ ચાર્‌ વસ્તુ ધ્યાનની ઉત્તમ સાસગ્રી છે. 
સંચિતયત્તતુપ્રેહાઃ સ્વાપ્યાયે સિત્યસુચતઃ । 
સ્યત્યેવ મતઃ સાગુસિર્ટ્રચાર્યપરર્સુલઃ 1 ૭૨ 1 
જે સાધુ ઇંદ્રિયાના વિષયોથી વિમુખ થઈ-વૈર્‌ાગ્યવ'તત થઈ 
અવુપ્રેક્ષાએતુ' ચિ તવન કરતાં નિત્ય સ્વાધ્યાયમાં ઉદ્યમિત રહે છે 
તે મનને જતી લે છે. 


સાઘ્યાય: પરમસ્ાવગ્ઞય! પંતતતશત્તેઃ | 
પ્ત વા એ મા ॥ ૮૦ 
ઉત્તમ સ્વાધ્યાય એ પાંચ પરમેઠ્િ ભગવાનના નમસ્કાર મ'ત્રતો 
જાપ છે અથવા એકાગ્ર ચિત્તથી જ્િતેશ્વર કથિત શાસ્રાતું વાંચન છે. 


સાધ્યાચાટ્યાનમષ્યાસાં ઘ્યાતાર્વાષ્યાયમામતેત્‌ | 
ઘ્યાતલાખ્યાયસંપસ્યા પરમા પ્રજારતે ॥ ૮૨1 
સ્વાધ્યાય ફરતાં કરતાં ધ્યાન અવસ્થામાં પ્રવેશ કર્વો-સ્થિર 
થવુ' જેઈએ; ધ્યાનમાં સ્થિર ન રહેવાય તો સ્વાધ્યોયમાં મત લગા- 
ડુવુ', એમ ધ્યાત અને સ્વાધ્યાયતી” વા જ પંરમાત્મસ્વરૂપ 
પ્રકાશમાન થાય છે. “ટ! 


૩૦૯ 


હિધાણુઃ લં ૫ર જ્ઞાત્વા શ્રટ્રીય અ ચથાશિવિ | 
!! વિદ્દાયાન્યટ્નિત્ાત્‌ સમેવાવેછુ પર્ચલુ 1 ?૪ર્‌ । 
ઘ્યાતના ઇચ્છક આત્મા, આત્મા અને પરતુ' જેમ છે તેમ 
યથાથ સ્વરૂપ જણી શ્રદ્દા કરે. પછી પરતે અકાર્યકારી જાણી 
ભાગે અતે એક પે।તાને જ જણે અને દેખે, 
ચયા સિર્વાતરેશરથઃ પ્રટ્દીષો ત પ્રનંપતે । 
તથા શસ્પતિણેડયં ચોમી સેજાપ્રયસુસ્્ષસિ ॥ ૭૨ || 
જેમ પવનરહિત સ્થાનમાં રહેલ દીવો! ચ'ચલ થતો નથી તેમ 
નિજાત્મ સ્વરૂપમાં સ્થિર-લીન યોગી એકાગ્રતાતે છે!ડતા નથી. 


પર્ચન્તાભાનમેજામયારપચરાર્ગિતાન્મણાવ | 
સિ્સાદ્મમીમાવઃ સંયૃળોસપ્યનાનવાવ 1 ૨૭૮ ॥ ! 
જે અહ'કાર્‌ અને મમકાર ભાવતો ત્યાગ કરી એકાગ્ર મતથી 
આત્માનો અતુભવ કટર છે તે આગામી કમોતે સ'વર્‌ કરે છે અને 
પૂર્જના સ'ચિત કર્મ મલતી નિર્જરા કરે છે, 


ચેત માવેન ચદૂપ ઘ્યાયતાસમાન્માભપિત્‌ । 
તેત્ત તત્મચતાં ચાસિ સોપાધિ: સ્%રિજો ચયા ॥ ?૨૨ || 
આત્માની જે ભાવથી જે સ્વરપતુ ધ્યાત ઠરે છે તે ભાવથી 
તે સ્વરપમા તે પ્રમાણુ તન્મય થઈ જય છે. જેમ સ્કટિકમણિ પાસે 
જે પ્રકારના ર'ગની ઉપાધિ હેય તે દરા તે તન્મય થઈ નય છે, 
(૧છ) શ્રી અમૃતચ'દ્રાચાર્યકૃત પુરુષાર્થ સિદ્યુપાયમાંથી :-- 
વિષરીતામિનિવેદ્ તિર્શ સન્યગ્વ્યવર સિઝતસ્વમ્‌ | 
યત્તાદષિત્રજ્તં ત પવ પુરષાર્થસિટ્યુપાયોડયમ્‌ ॥ ૨૧ 1 
રાગ, દ્વેષ, મોહ આદિ વિપરીત અભિનિવેશને દર કરી તથા 
સમ્યક્‌ ગ્રકારે નિજતત્ત્વ-આત્માને નિશ્ચય કરી પોતાના આત્મા- 


માં જ રિથર થઈ-તેનામાંથી ચલાયમાન ન થવુ' તે જ મોક્ષ 
પુરષાર્થની સિદ્ધિતા ઉપાય છે, 


૩૬૦ 


જ્રીતમાત્મવિસિશ્િસિરાપરિજ્ઞાનસિષ્યતે વોંધઃ । 
શિસિસત્મનિ ચારિત્ર છુ ખ્તેસ્યો મવત્તિ વન્ધઃ ॥ ૨૨૬ ॥ 


પોતાના આત્મતત્ત્વને। દઢ નિશ્ચય તે સમ્યગ્દર્શન છે, આત્માનું 
ગાન તે શમ્યગ્તાન છે અતે પોતાના આત્મામાં જ સ્થિતિ તે 
સમ્યફચાર્ત્રિ છે, આનાથી બધ 'કેમ થાય ? છૂટાય જ. 


(૨૦) શ્રી અમૃતચદ્રાચાર્યકૃત તત્તાર્થસારમાંથી #-- 


પર્ચત્તિ વસ્યર્પં ચો ગાનાતિં ૧ તરતષિ । 
જરતજ્ષાનપારિત્રત્રયમાતેવ સ સત? | ૮ | 


જે પોતાના આત્મસ્વરપની શ્રહા કરે છે, જાણે છે અને અતુ- 
ભવ કરે છે તે આત્માને દર્શત-સાન ચારિત્રરૂપ આત્મા કહ્યો છે. 


(૨૧) શ્રી અમૃતચદ્રાચાર્યકૃત સમયસાર કલશમાંથી :-- 


સર્યતિ ત નયશ્રીર્સમેકિ પ્રમાળ 

ઘાસિરષિ ત ત વિજ્ઞો ચાતિ સિજ્લેપત્તત્રાં । 
થિતપરસમિવ્ષ્સો ઘાસિ લવેજષેડસ્મિ- 
સનુમવઝુવયાતે માતિ ત હેતસેવ ॥ મ, ૨ લ, ૨ ॥ 


સવ તેજેને મદ કરનાર આત્માની જ્યોતિને અતુભવ જાગૃત 

થાય છે ત્યારે નચોની લક્ષ્મી ઉદયમાં આવતી નથી. પ્રમાણૂના 
વિકલ્પ અસ્ત થઈ નય છે અને નિક્ષેપાનો સમૂડ પણુ કયાં 
ચાલ્યો જાય છે તે હુ' નણુતો નથી. અધિક શું કહેવુ' ! આત્માન 
સિવાય અન્ય કાંઈ પ્રકાશતુ' નથી, 

સૂત સાંતમમૂતનેવ રમસાસિર્મિસ વધ સુથી- 

ચંચન્ત: જજ જોડપ્ય્રો જજયસિ વ્યાટ્ય મોદ દઠાત્‌ | 

આત્માતમાનુમવવતસ્યમહિમાં વ્યત્સેડયયાત્તે' છુર્વ 

સિત્યં વમેજ્જંજપંરુવિવો રેવ: સર્ચ શાગ્યત? ॥ સ, ૨૨૬, ૨ ।। 


ડ્ર 


જ્યારે કોઈ ભેદ શાની , મહાત્મા પોતાના આત્માથી ભૂત 
ભાવિ અતે વર્તમાન, કર્મભ'ધ અને રાગાદિ ભાવળ'ધતે ભિન્ન કરી 
અતે ખળપૂર્વક પુસ્ષાર્થ કરી મોહને દૂર કરી અતર“ગમાં જુએ છે 
ભારે તેતે જે આત્મદેવ પ્રગટ છે, નિશ્રય છે, કર્મકલ'કરૂપી કાદવથી 
સદા રહિત છે, અવિનાશી છે અતે જેતો મહિમાં આત્માતુભવથી 
જણાય છે, તે સ્વાત્મદેવ સાક્ષાત્‌ અતુભવમાં આવે છે. 


તજી ન લઝ વસાલ્ન્યયા સાધ્યસિદ્ધિઃ | 3, ૨૦ બ. ? ॥| 

સમ્યગ્દરશત-સાનચારિત્ર એ ત્રણુ રત્નોની અપેક્ષાએ ત્રણુપણુ' 
હોવા છતાં જે આત્મજ્યોતિ પોતાના એકે સ્વભાવથી નિશ્ચલ છે, 
શુદ્દૂપ પ્રકાશમાન છે, અન'ત ચૈતન્યના ચિન્હવ'ત છે તેને! હુ' 
નિર'તર અતુભવ કરું છું. શુદ્દસ્વરેપની પ્રાપ્તિ એ મારો સ્વભાવ 
છે અને તે સ્વાતુભવ સિવાય પ્રાપ્ત થઈ શકતી નેથી* 


₹તયયુ રસિજ્નાં રોગને જાતત | 
દૂર્‌ જ્યમપિ તાાનાભના સાવસેજઃ 
ષિજ જરયતિ જાછે વવાપિ તાશ્યઇ સિમ ॥ ૨૨-૨ 1 
હે જગતના જીવે] અનાદિ કાળથી તમારી સાથે રહેલ 
મોહતેં હવે તે! ત્યાગો, અતે આત્મરસિટ મહાત્માઓને પ્રિય એવા 
આત્માના પ્રગઢ શુદ્ધ જાનને! આસ્વાદ લે કારણુ ફે આ આત્મા 
કયારેય પણુ ફોઈ પણુ પ્રકારે અનાત્માતી સાથે એકભાવને પ્રા 
થઈ શકતે નથી, 


બચિ જયમાંપે સત્તા સસ્તજેસૂર્ણી સન 
જાતુમવ મંતર: પારર્ષવનસી સુછૂર્કત | 


૩3૨ 


રી ઘૂથમથ,વિજશંત ર્ત્ર સતાજછોવ્ય ચેત્ત ન 
| સ્મં્સિ જ્સિતિ સૂર્યા શવેવતમોઇં ॥ ૨ર૨-૨ || 
હે ભાઈ 'ાઈપણુ પ્રકારે-મરી જઈને (મરણીએ થઈને) 
પણુ આતત્તતે જિસસ પ્રેમી થા અતે આ શરીરાદિ સર્જ મૂતિક 
“પદાર્થોને ખે ઘડી માટે નિકટવર્તી પાડોશી થઈ જા-તેને પોતાનાથી 
ભિન્ન જણુ અને આત્માને! અતુભવ કર; જેથી તું પોતાના આત્માને 
સ્વસ્વરપમાં વિલાસ કરતો પરદ્રવ્યથી ભિન્ન અવલે#ી આ શરીરાદિ 
મૂર્તિક પદાર્થોની સાથેનો! એકત્વપણાનો મોહ શીધ્ર છેડી દઈશ, 


રે 8 


વિર્ય 
' સ્યમષિ નિગૃતઃ સન્‌ પરચ પળાસમેજ । 
દરચસરસિ પુંસઃ પુદ્દાગ્િસધાન્નો 
' . સયુ પ્િિઝુપણસ્પધિ્માતિ જિ ચોપણસ્વિઃ | ર૪-૨ ॥ 
હે ભબ્ય! આ નર્થ અન્ય કોલાહલ કરવાથી શું લાભ ? તેનાથી 
તું વિરામ પામ, અતે તું પોતે છ માસ સુધી તો એક રૈતન્યમાત્ર 
વસ્તુ આત્મતત્તનું નિશ્ચિત થઈ મનન કર. તો તેથી તાર હેદયરપી 
સરોવરમાં પુદ્ગલથી ભિન્ન જ્યોતિવ'ત આત્મારામતી શુ પ્રાપ્તિ 
થશે નહિં? અવશ્ય થશે. 


તિઝમહ્મિરતાતાં સેર્વિજ્ઞાનરતચા 
મવત્તિ નિયતમેપાં રુટૂતસ્વોપજસમઃ | 
જાસ્રિ જડી હ 


હિસમસિષાન્યદ્રવ્યટ્નેશ્યિતાનાં 
મવતિ સતિ વ તસ્તિત્તક્ષયઃ થર્સમોક્ષઃ ॥ ૪-૧ ॥ 
ભેદવિજ્ઞાનની શક્તિથી નિજત્માના મહિમામાં રક્ત આત્માને 
શુદ્ધ આત્મતત્ત્વની પ્રાપ્તિ અવશ્ય હેય છે, સરવ" અન્ય પદાર્થોથી 
હ'મેશાં દુર રહેનારા મહાત્માઓને જ સ્વાતુભવ પ્રાપ્ત થતાં સ્વ કર્મોથી 
મુક્તિ પ્રાપ્ત હોય છે, !જેતો કયારૈય પણુ ક્ષય-અ'ત થતે। નથી. 


(39૩ 


જાસંતારસ્તિપલમમી ₹મિળો તિયપત્તાઃ 
સુકા ચસ્મિલપરમપદં :લદ્િયુપ્યધ્યમંધાઃ 
પતૈત્તેતઃ પદમિદસિજં ચત્ર જૈતત્યધાણુંડ , . 
ક , . જુજ્નઃ જુટૂઃ ભરસમસત ભાચિમાવમેસિ ॥. 8-8 ॥ 
નહે અન્ધ પુસ્પો! અતાદિ સ'સારથી પ્રત્યેક શરીરમાં રાગી 
તે ઉન્મત થઈ જે પદમાં નિદ્રાધીન થઈ રહ્યા છે! તે પ૬ તમારું 
નથી, તે તમારું, પદ નથી, એ યથાર્થ રીતે સમજે. એહી' આવે, 
અહીં' આવે, તમારુ' ૫૬ તે. તે છે કે જ્યાં ચૈતન્ય ધાતુમય આત્મા 
દ્રવ્ય અતે ભાવકર્મ' બ'તેથી રહિત શુદ્ધ પાતાના આત્મિક રસથી 
પૂર્ણ સદા સ્થાવિભાવતે પ્રાપ્ત કરૈ છે. 


છે ચે લુ લગુહલસ્તિ વિવિધા માવા: પથર જણળા- 
રે તારમ ચતોડત્ર ત્તે મત પરરટ્યં સમત્રા લખિ 
1 શ, ૬૨ અ, ૮ 1 ૮% 
ઉજ્જવલ દઢ ચિત્તથી ચાસ્ત્રિ ધારણુ કરતાર મેક્ષાર્થી મહા- 
ત્માએએ આ ચિદ્ધાંતતુ' સેવન કરવુ જેઈએ કે હુ' તો સર્વદા એક 
શુદ ચૈતન્ય માત્ર જ્યોતિ છું અને જેટલા નાના પ્રકારતા ભિન્ન 
લક્ષણુવ'ત રાગાદિ ભાવ પ્રતિભાસે છે તે રપ હું' નથી, તે મારા 
નથી કારણુ 'ે તે સર્જ પરદ્રવ્ય છે. 
સલસિત્યેવતપા વર્મ મેસ રિત શુજ્ધતયાવજન્ની । 
' સિષીનનોદ્દો રહિ પિજાસેસિન્માતરમારાનમથીડણઈયે 
1 શા, ર૬ જ, ૨ 11 ૨૨૨ ॥ 
હ? શુદ્દ નિશ્ચયતું અવલ'બન લઈ ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્તમાન 
ગે ત્રણે ઢાળ સ'બ'ધીતા સજ કર્મોને યાગ કરી મોહ (મિથ્યાત્વ) 
રહિત થઈ નિવિકાર ચૈતન્ય માત્ર આત્માતું જ અવલ્‌'બત. મ્રહુ' છુ 


3૪ 


ણ્જો મોજ્ઞયમો ય ણ્ત ત્તિયતો દસપ્તિયસ્યાત્તય- 
સ્તનૈવ રિથિસિસેતિ ચહ્તમસિર્સં પ્યાયેશ ઉ ચેલતિ । 
શોડવર્ચં સમય સારમસિરાજસ્તિ્યો્યં વિવિ ॥ પા, ૨૪૦ ॥। 


અ, ૨ 


સમ્યગ્દ્શન-સાન-ચારિત્રરેપ આ જ એક મે।ક્ષ માર્ગ છે. જે 
કોઈ નિશદિત તેમાં જ સ્થિત થાય છે, તેતું જ મનન કરે છે, 
તેતે જ અતુભવ કરે છે, તેમાં જ નિર'તર્‌ વિચરે છે અતે અન્ય 
દ્્યોતે। સ્પર્શ પણુ નથી કરતા તે નિત્ય ઉદ્યરપ શુદ્ધ આત્માને 
શીધ્રપણે અવશ્ય પ્રાપ્ત કરૈ છે 


ચે' જ્ઞાનપાત્રતિઝમાવમચીસષપાં 
સૂસિ કયસ્તિ જચમવ્યપનીલમોણઃ | 
તે સાધજત્ઝમષિનસ્ય મવસ્તિ સિદ્ધ 
સૂરાલ્યમૂતતુપજમ્ય પરિષ્રમંતિ ।। ૨૦ પરિસિટ 1૨૬ 
જે મહાત્મા કેોઈપણુ પ્રકારે મોહને દૂર કરી આ નિશ્ચય સાન 
*માત્ર આત્મિકભાવતી ભૂમિકાને! આશ્રય લ્લે છે તે મે।ક્ષતા સાધક- 
પણાને પામી સિદ્દ થાય છે, અસાની આ આત્મભાવ ભૂમિકાને 
તેહિ પામવાથી સ'સારમાં ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 
(૨૨) શ્રી અમિતગતિ આચાર્યતા સામાયિક પાઠેમાંથી-- 


ન સસ્તિ વાલા મમ જેચનાર્યા, મવાસિ તેષાં ત જરાનાદમં | 
પૂં વિતિત્રિય વિસુસ્ય વણ, સ્‍્રચ: સહા સં સવ મદ 
સુત્તચે ॥ ૨૪ ॥ 
મારા આત્માથી ખાણ-અન્ય જે કોઈ પદાર્થો છે તે મારા 
નથી, કે હુ' કયારેય પણુ તેમનો નથી. એવે! નિશ્ચય કરી સર્વ 
બાજ પદાર્થોતે! મોહ ત્યાગી હે ભદ ભવ્ય જવ તુ' તારા આત્મામાં 
સદા લીન થા, તેથી મુક્તિતી પ્રાપ્તિ થશે. 


॥ ૨૫ 


હે ભવ્ય! તુ' તારા આત્મામાં જ આત્માને નિહાળતાં દર્શન 
સાનમય વિશુદ્દ એકાત્રચિત્તવાળા થઈ જા, કારણુ કે જે સાધે. 
નિજાત્માના શુદ્ધ સ્વભાવમાં સ્થિત થાય છે તે જ ગમે તે સ્થળે 
આત્મસમાધિતે પામે છે. 
સર્ય સિરરજીતય વિવત્પગાજ સંસારજાતારસિપાતશેઇુમ્‌ । 
ચિથિપ્તમાત્માનમનેક્યમાળો સિજીચસે સ્વં પરમાસતત્વે 1 ૨૨ 1 

સ'સારવતમાં રખડાવતાર્‌ સર્જ રાગાદિ વિકલ્પજાળતે દૂર કરી 
જે તું સર્વથી ભિન્ન એવા શુદ્દાત્માના અતુભવ કરે તો તું અવશ્ય. 
પરમાત્મતત્તતમાં લીનતા પ્રાપ્ત કરશે. 

(૨૩) થ્રી અમિતગતિકૂત તત્ત્વભાવતામાંથી-- 


ઘન્યા યાતિ સિવાસમત્તપિષદ્‌દ ફસર પરેઃ ॥ ૨૪ ॥ 
જે મહાત્માએતુ' ઘર તે વત છે, અ'ધકારનાશક દીપક તો 

ચ'દ્રમા છે, ઉત્તમ ભે।જન તો ભિક્ષા છે, શય્યા તો પૃથ્વી છે, દશ. 
દિશાએ તો વસ છે, સ'તોષરેપી અમૃતના પોષણુથી જેહું' શરીર 
પુરે છે તે ધન્ય પુરષો કર્મોને ક્ષય કરી દુ:ખર્હિત અતે અન્ય 
દીત પુરુષાતે અપ્રાપ્ય એવા મોક્ષસ્થાનતે પામે છે. 

જમ્યસાલ્િજપાયવેરિવિઝચા વિષ્વસ્તછોજ જિયા: | 

“થાણ્ાગ્યતરસમમાંશવિસુલાઃ જત્વાભવર્થે મતતઃ 1 

ચે શ્રેછં સવમોનરેર્સિઘચં વેસ્યતપ્યાસતે । 

તે પરજસ્તિ સિવાણ સિજરિણા નુષ્વા રતાધિ યુધાઃ ॥ રૈ્દ્‌।! 


£“૩૧૬ 


જે મહાત્માઓએ ઇંદ્રિયવિષય અને કેષાયશ્પી વૈરીઓને જીતૃવાનો 
અભ્યાસ કર્યો છે, લૌકિક-વ્યવહાર દૂર કર્યો છે, જે બાણ તેમ 
અભ્ય'તર' પરિમ્રહના અ શમાત્રથી પણુ વિસ્ુખ છે, જેમણે પોતાતુ' 
મન પોતાને વશ કયું” છે, જે સ'સાર, શરીર અને ભોગ સ'બ'ધી 
ઉત્તમ વૈર્‌ાગ્યતે પ્રાપ્ત થથા છે તે જ્ઞાતી મહાત્માએ આત્મસમાધિ- 
લીનતાનો અતુભવ કરી શરીરાદિ કર્મથી રહિત થઈ મોક્ષસ્થાનમાં 
ભાય છે, ન 
રરોડટ્‌ં ઝુમથીરજં પટુરફં સર્વાષિજ્ત્રીરટૂં । 
માન્યોડટં રુળવાન્ટં ચિસુરઇં પુંસાસટે ચાત્રળીઃ ॥ 
રયાભત્નપટાય કુખ્કતજ્રીં હં સર્વથા ૧૯૫તામ્‌'। 
શશ્વટ્પ્યાય તણત્મલત્્ગતસણં સેમ્રેચસી શ્રીર્યતઃ ॥ ૬૨ 
હે આત્મન્‌| હું* શરવીર છું, હુ' સુમતિવ'ત છું, હુ' ચતુર છું, 
હુ' સર્વથી અધિક ધતવાન છું, હુ' માનનીય છુ', હુ' ગુણુવાન છુ”, 
હુ' સમર્થ છુ', હુ' પુરુષોમાં પ્રધાન છુ',. એ પ્રકારતી પાપખલ કરનારી 
કલપનાએને સર્વથા ત્યાગી તુ' નિર્મલ આત્મસ્વભાવતુ* ધ્યાન કર 
જેથી નિર્વાણુ લક્ષ્મી તતે પ્રાપ્ત થાય, 


શય્યા દુફેમસેર્યો: સપરિ ચે હેટાસતનોરસરમ । 
વર્યા ઘ્યાતદુતારનેન સુતયઃ રુસત વરસેધતણ્‌ 
છોજાણોજવિછોચિત્ઝોજનયતા | 
પંચાત રથયતિ દિરિવલતેતે સુ સઃ સિદ્ધ ॥ ૨૪ ॥ 
જે મુનિ દુર્ઈભતાથી પમાય એવા શરીર્‌ અને આત્માના ભેદને 
શીશ પ્રાપ્ત કરી, શુદ્ધ ધ્યાતરૂપી અગ્નિથી કર્મરૂપી ઇંધનને બાળી, 
લેક અને અલેકને દેખનાર કેવળ સાનરપી નેત્રને પામે છે તથા 
આ લોક અતે પરલેકતા પૂજ્ય થાય છે, તે મહાન્‌ પરમાત્મા 
મોક્ષરપી નિવાસતે માર્ગ ઉપદેશે છે. તે હમારી' સિહત માટે થાઓ! 
(૨૪) શ્રી પદ્મન'દ્મિનિકૃત પર્મોપદેશામૃતમાંથી :-- 


૩૧૭ 


વચનવિરસિસૈવોતચતે મેથગુટિ- 
દવમમતરિત્રાળ્યાસનઃ સં લપ । 
તસે કિ. 


વ્રગસિ વિષચમાર્વ ચોમિતાં ચોમદ્છે: ॥ ૭૨ 11. 
સમ્યઝર્શન, સાન, ચાસ્ત્રિ એવી ભેદરપ મોક્ષમાર્ગની ભુદ્ધિ વચ- 
નોથી રચેલી છે, વાસ્તવમાં આ રત્નત્રય આત્માતે। સ્વસ્વભાવ છે. 
યોગીઓ યોગદષિઠ્ઠારા આ ચેતનમય એક સ્વસ્વભાવને અતુભવ કરે છે, 


(૨૫) શ્રી પજ્નન'દિસુનિર્ચિત એકત્વસપ્નેતિમાંથી :-- 
દરીરસ સિશ્રચઃ પુંસિ વોધત્તટ્વોધ ર્ષ્યતે | 
શિતિર્ત્રેવ ચાસિત્રમિત્તિયોપ: સિવાશ્રયઃ ॥ ૬૪ | 
શુદ્ધાત્માના નિશ્ચય તે સમ્યગ્દર્શન છે, શુદ્ધાત્માતુ' જ્ઞાન તે 
સમ્યગ્સાન છે, શુદ્ધાત્મામાં સ્થિતિ તે સમ્યફૂચારિત્ર છે. તે ત્રણેનાં . 
અભેદ રૂપ પરિણામ-એકતા તે મોક્ષમાર્ગ છે. 
' "ત્ોવ હિં પૈતન્યં રુજૂનિતશ્રયતોડથવા | 
જોડવજાશોં વિજસ્પાતાં લત્રાલળ્ડેવગતુસિ । ૨% 
અથવા શુદ્દનિશ્રયતયથી એક ચૅતન્ય એ જ મેક્ષમાર્ગ" છે. 
અખડ વસ્તુ આત્મામાં ભેદરેપ વિકદપેને અવકાશ કયાં છે ? 
સાન્યસેજ ૫ર જયે સાસ્યં તત્વ પરં સત્‌ । 
'સાચ્યં સવોપરેરાનાસુપરેશો વિસુજ્્યે ॥ ર્દર ।। 
ઉત્તમ સમતા એ જ એક ઉત્કૃણ કર્તભ્ય છે, ઉત્તમ સમતા એ જ 
એક ઉત્ર તત્ત્વ કહું છે, ઉત્તમ સમતા એ જ સરવ ઉપરેશેામાં 
સારરપ ઉપદેશ મોક્ષને માટે પ્રરેપેલે છે. સા 
સાય સટ્વોધતિોળે શ્યામ [:' /' 
શ્ય શષ્ાસ્મનોરપં જૂર તોશેજ્સમતઃ | ર૭ 


“સમતાભાવ એ જ સમ્યગ્તઞાનેતું નિર્માષુ કરનાર છે, સમતાભોવ 


૩૧૮ 


શાશ્રત આત્માન'દતુ' ધામ છે. સમતાભાવ શુદ્ધાત્માતે। સ્વભાવ છે, 
સમતાભાવ  સોક્ષધામતું, એક દ્રાર છે. 
સાસ્ય સિર્રેપજાલ્ાળાં સારમાદૃષિવ્તિસ- | 
સારસ જમેભદાવાવવાટ્રે વવાનજાયતે ॥ ૬૮ ॥। 
સમતાસશાવ સર્જ શાસ્ોતું રહસ્ય છે એમ ત્તાનીએએ ટલું છે. 
સમતાભાવ કર્મરૂપી મે।ટા ૬ક્ષતે બાળનાર દાવાનલ છે. આ સમતા-' 
ભાવ આત્મખ્યાનથી પ્રગટે છે. 
રેચ વર્મરાનાહિ તત્ાયેવ્સ વિવેજિતતઃ | 
રપારેચં પરગ્યોતિર્પયોનેજજલ્ષળમ્‌ । ૭% || 
રાગાદિ ઉપજાવનાર કર્મ તથા રાગાદિભાવ જે તેનાં કાર્યો છે 
એ સર્જ સનીએ યાગવા ગેગ્ય છે, માત્ર એટ ઉપયોગ લક્ષણે 
સ્કુરિત વરમ ચૈતન્ય જ્યાતિમય આત્મા ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે* 
(૨3) શ્રી પદ્મન'દિસુનિકૃત સદ્‌ભોધચ'દોદયમાંથી :-- 
સ્િત ચોડન્યરેશનિહિતં સમીદ્યતે । 
વલ્તુ શુષિવિણૃતં પ્રયત્તતઃ જાતને સમયે સ સૂટથીઃ ॥ ૨ 11 
આત્મતત્ત્વ નિશ્ચયથી આત્મામાં જ છે. જેમ મૂઢલુદ્ધિવાળે 
પુસ્ષ પોતાની મૂડીમાં રાખેલી વસ્તુ પ્રયત્નપૂર્ફક વનમાં શેધે છે 
તેમ આત્મતત્ત્વતે અન્ય ખાહ્મ સ્થાનમાં શોધનાર તેવે મૂઢ છે. 
સંવિજુટ્યરતાતમાવના સંથિશટૂપર્વારળ મવેત્‌ | 
સેતરેતરસતે છુવ્મતો નોટ્તત્વ વિજ્તી તહાત્રિતો ॥ ૨૦ || 
સમ્યકપ્રકારે વિશુદ્દ પરમાત્માતી ભાવના સમ્યક્‌ શુહ્ધપદતુ” 
કારણુ ચાય છે. અશુદ્દ આત્માની ભાવતા અશુટ્ધપદતું કારણુ થાય 


છે. જેમ સોનામાંથી સોનાનું પાત્ર બતે છે અને લોખ'ડમાંથી 
લોખ'ડતુ* પાત્ર બતે છે. 


વોપરમસસિફેરવાપિસિિતં વિત ચત્તરેવ ત: | 
' સાન્યજ્સ્યતવિ તત્વસીરસ સોક્રેઝુરિતિ ચોસસિશ્રયઃ ॥ ૨૧1 


૩૯ 


સર્વ ₹ગાદિ ઉપાધિથી રહિત જે એકે સાનરપતત્ત છે તે 
અમારું તત્ત્વ છે. અન્ય કેઈ લેશ*“પણુ અમાડુ' તત્ત્વ નથી એવો 
યોાગીએને નિશ્ય મોક્ષતું' કારણું છે, 
સિશ્રયાવગપનરિયસિત્રથં સ્તતસગિતિરિય પરાતિ | . 
ચોમદછિવિષચીમવજ્નસૌ સિશ્રચેન પુતરેજ ણય હિં 1 ૨૦ ॥ * 
પરમાત્માના સ્વરૂપમાં સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તાન અને સમ્યકયારિત્ર 
આ ત્રણે રત્નોતો સચય છે. પણુ નિશ્રયથી યોગીઓની યોગદષ્ટિનો 
વિષયભૂત આત્માં એક જ છે. 
સતસમાષિરરજાન્ઇનોવયાયુજસયમજનોધવારિથિં: । 
ચોમિસોડળુલરમં વિમાવ્યતે ચત્ર મત્તમસિજં ચર । રેર 
આત્મષ્યાતરેપી ચદ્રમાના ઉદયથી નિર્મળ સોનરેપી સમુદ્ર 
ઉદ્લસે છે; તે સાન સમુદ્રમાં યોગીતે આ ચરાયરરૂપ સર્વ જગત 
સમાઈ ગયેલા એક અણુ જેટલું દેખાય છે-પ્રતિભાસે છે, શુદ્ધ 
સાતમા એવી શકિત છે કે જેમાં આવા અન તલે।ક હેય તો પ 


સ્સ્પિતેન યુના ઘિતાશ્રચેટ્‌” ુજ્િસાનમજ્યોપસિટયે 
સામ્યસેવ સવજેરપાષિસિઃ જર્મગાજ્ગસિતૈવિવગિતમ્‌ ે ૪૨ ॥ 
વધારે શુ કહેવુ ! નિર્દોષ ધ્યાનયોગની સિદ્ધિને માટે મુદ્ધિમાતને 
ચે[ગ્ય છે કકે સર્જ કર્મ જાળથી ઉત્પન્ન રાગાદિ ઉપાધિઓથી રહિત 
સમતાસાવતો આશ્રય કરે, અગીકાર કરે. 
(૨૮) શ્રી પદ્મન લ્સિનિકૂત નિશ્રયપ ચાશત્‌માંયી :-- 
સમ્યજ્લુલવોધદશાં ગ્રિતયમલળ્ટં ૫રાત્મનોલ્પન્‌ | 
કત્તત્ર તત્પર ચઃ સ હ્ય તઉસ્પિકૃતજય || ૨૨ 1 
સમ્યક્સુખ, સાન અને દર્શન એ ત્રણેય અખ'ડ પરમાત્માના 
સ્વભાવ છે, તેથી જે કોઈ પરમાત્મામાં લીન છે તે સત્ય સુખ 
સાત અતે દર્શનને પામી કૃતરૃલ યઈ જય છે, 


૩૨૦- 


સ્ંશોસ્ટ્િત ખ્યાવ સરવોવદ્રવસટ્ો 'વતોડેષિ | . - 
. રસ્ત તસે ત સિષ્યતિ લસ્યોધાદતે ગણુ ॥ શદ 


ને સમ્યકસઞાન ન હેય તે મતુર્ષ્ય કદાપિ મોક્ષને સાધી શકતો 
નથી. જેઈએ તો એ હિંસારહિત થઈ એકાકી સર્જ ઉપદવતે સહન 
કરતો! વનમાં ૧ક્ષસમાત ઊભે। રહેને ? ી 


(૨૮) શ્રી કુલભદ્રાચાર્યકૃત સારસમુચ્ચયમાંથી :-- 


સંમાહિરિહિતા ધીરા રાનારિમજવગિલાઃ । 
શાન્તા ૬સાસ્પોમૂષા સુજિ્જાંક્ષાળલરપરઃ | ૨૨૬ | 
સનોવાજ્ઞાયયોરોથુઃ કાકા 
યુત્તાહયા ઘ્યાતસસ્પન્તાલે' પાત જરળાપર: || ૨૨૭ ॥। 


જે પરિત્રહાદિથી રહિત છે, ધીર છે, ૨ગદ્દેષાદિ કર્મ મળથી 
રહિત છે, શાંત-હેષાયથી રહિત છે, દાંત-ઇંદ્રિયવિજયી છે, તપસ્વી 
છે, મુક્તિની ઇચ્છામાં તત્પર છે, મત, વચન અતે કાયા એ ત્રણે 
ઉત્તમપાત્ર સુનિ છે, 


જઞાર્રશૈદ્રપરિચાનાર ધમેશઇસપાશ્રયાત્‌ | 
ગીવઃ પ્રાપ્તિ તિવાળસતન્તસુલમસ્યર્સ 1 ૨૨૬ ।। 
આર્જ અને રૌદ્ર ધ્યાનના ત્યાગથી અતે ધમ'ધ્યાનને શુક્લષ્યાતતે 


અંગીકૂત કરવાથી જીવ અન'ત સુખમય અવિનાશી નિર્વાણુને 
પ્રાપ્ત કરે છે. 


શાતા વૈ સુમરતીર્થ ચરસ પ્રશસે' સ્થિતઃ । 

ચરસ પ્રશનો નાસ્તિ સતત્તીથેતિરથેજ્મ 1 ર૨? ॥ 

શીજ્ત્રતઝે સ્તાતું શુસ્િર્સ્ય શર રિળઃ । ' 

ઉસ છુ-લ્તાલસ તીર્ચેષુ સર્ષેપ્તષિં સફીતજે' ।। ૨૬૨: ॥' 

સ કતા | , 
તેષાં સિર્મજતા ચોસૈર્સ ' સસ 'વારિળા 1. રે?ર્‌ 11 


3૨1 


જાજા સ્તાપવેસ્િચં જ્ઞાતનીરેળ ચારળા । 

ચેત સિર્સણતાં યાતિ ગીવો શન્માન્સરેત્ષિ ॥૨૬૪। 

આ આત્મા જ્યારે કપાયાદિ રહિત શાંતભાવે સ્થિત હેય છે ત્યારે 
તે મહાન ઉત્તમ તીય છે, ને આત્મામાં શાંતિ તથી તે] તે તીર્થ 
યાત્રા નિર્થક છે. શીલ અને વ્રતરપી જલમાં સ્થાત કરવાથી દેહધારી 
આત્માતી શુદ્ધિ થાય છે પરતુ આખા પૃવ્વી ઉપરતા તીર્થની 
નંદીએમાં સ્નાન કરવાથી થઈ શકતી તથી, જે કોઈ ૬યાવ'ત રાગ- 
દેષાદિ ભાવોને ત્યાગી આત્માના વીતરાગભાવમાં સતાન કરે છે તેને 
ધ્યાતતી નિર્મળતા પ્રાપ્ત હોય છે, માત્ર પાણીથી નાહવાથી પવિત્રતા 
આવતી નથી. આત્મજ્ઞાનર્પી જલથી આત્માને તિત્ય સ્નાન કરાવવુ” 
જેઈએ જેથી જીવતે જત્મોજન્મનાં પાપ ધોવાઈ નિમ'લતા આવે 
છે. અને પરભવમાં પણુ સાથે જય છે, 

(૨૯) શ્રી શુભચદ્રાચાર્યકૃત સાનાર્ણુવમાંથી :-- 

મોદ્વષિલપાજઝે લીવ સચમષ્રિયમ્‌ | 

છેછું રતટમોચાસે સમસવજન્બ્યતાન્‌ 11-૨૪ 

હે આત્મન્‌! મોહરૂપી અસ્િને એલવવા માટે, સ'યમરૂપી 
લટ્ષ્મીતે સ્વીકારવા માટે અતે રાગરૃપી શદ્લોતા સમૂહને છેદવાને ભાટે 
સમભાવતુ' અવલ્બભન લે!. 


સિઃ્સ્ય જાઘમોરોણુ પિજુર્ય વષુષિ સાસ્‌ । 

સત્વ મત્ત સર્વજ્જ્ઞાનજટ્મીજીજાસવશ 11૨-૨૬૪] 

હે આત્મત્‌| કામભોગથી વિરક્ત થા, શરીરની સ્પૃહાને તાગ. 
વળ સાનરપી લક્ષ્મીના કુળના ઘરરૂપ સમભાવતેં ભજ, ધારણુ કર. 
સમભાવથી અરિહિ'ત ૫૬ પ્રાપ્ત થાય છે, 
સાસ્ચસુચીજી મિસિસ રમાશિતિસિસોરે । 
પ્રપર્ચતિ ચમી' સ સિન્વસ્પ પરસાસતઃ 19-૨૪ 


૨૧ 


૩૨૨ 


સ'યમી સમતાભાવરપી સૂર્યનાં કિરિણાથી ૨રાગાદિ અ'ધટારના 
સમૂહને જ્યારે નષ્ટ કરી નાંખે છે ત્યારે તે પોતાના આત્મામાં જ 
પર્‌માત્મસ્વર્પને અવલેકે છે, 

સાસ્ચસીમાનપજન્ય્ય જત્વામન્યાસ્મનિત્ધયર્‌ | 

પૃચજ જોતિ પિજ્ઞની સમ્જિષ્ટે ગીવવ્મેળી 1૬-૨૪ 

ભેદ વિજ્ઞાની મહાત્મા સમતાભાવની સીમાને પ્રાતત કરી અને 
“પાતાના આત્મામાં આત્માતો નિથય કરી અનાદિકાળથી મળેલાં 
જવ અને કર્મને ભિન્ન જીદાં કરે છે, 

માવચસ્ય તથાભાને સમત્વેનાતિસિએરસ્‌ | 

ત ચથા ટ્ૂપરપામ્યાં શજઞાત્યરયકરન્વવમ્‌ 1૮-૨૪ 

હૈ આત્મન્‌1 તું પોતાના આત્માની સમતાભાવની સાથે એવી 
અતિ દઢ ભાવના કર 'કે જેથી પદાર્થોના સમૂહને રાગદ્દેષથી ન્નેવાતુ' 
ખ્‌'ધ થઈ જાય, 

જશાઃ સશો વિષચત્તે ચાન્યસિયા: લ્ય હ્ળાત્‌ । 

ત્રિયતે સિત્તમોચીન્દ્રો ચરસ સા સાસ્ચમાવના 1૬-૨૪ 

જેનાથી આશાઓ શીધ્ર તાશ પામે છે, અવિદ્યા-અજ્ઞાન 
ક્ષૂણુમાં ક્ય થઈ જાય છે અતે ચિત્તરૂપી સર્પ મર્‌ણુ પામે છે તે 
સમતાભાવના છે. 

સાન્ચસેવ ૫ર ઘ્યાત પ્રળીતં વિગ્વટસિસિ? । 

તરગૈવ વ્યતવે નૂ સન્યેડયં શાણવિસ્તરઃ 1૨૨-૨૪૫ 

સકલ વિશ્વતે જનાર સર્જગ્ે સમતાભાવને ઉત્કૃષ્ટ ધ્યાન કહું 
છે, તેતે પ્રગટ કરવા માટે સર્વઃશાસ્્રતો વિસ્તાર છે એમ દુ' માતુ છું. 

તસત્રયવિતિઝુર હોયત્રયચિવર્ગિતસ । 

ચણા વેસ્ચાભનાતાને તયા સાસ્યે સ્થિસિસૈવેત્‌ ॥૬દ-૨૪॥ 

જ્યારે યોગી પૌંતાતા આત્માને ઔદારિક, લૈજસ અને કાર્મણુ 


૩૨૩ 


એ ત્રણુ શરીરોથી રહિત અતે રાગ, ઠ્રેપ અને મોહ એ ત્રણુ 
"રાપોથી રહિંત આત્માઠ્દારા જણે છે ત્યારે સમભાવમાં સ્થિત હોય છે. 

જરોષપરપચોચેરન્યદ્રગ્યેવિજ્ળન્‌ । 

સિષ્િનોતિ યયાતિ તહ સન્ય પ્રત્યતે 1૬૭-૨૪૫૫ 

જે સમયે આ આત્મા સર્જ પરદ્વ્યોના પર્યાચે। અને પરદ્રવ્યોથી 
પોતે વિલક્ષણુ છે એવે। નિશ્ચય કરે છે તે ચમયે આત્મભાવ ઊપજે છે, 


સૌથોસ્ઉશે ભશાતે રુસિશવનિષો રે જુટુસે વા 


[| 3. ૨૨ શ, ૨૪ ॥। 


જે મણાત્માતુ' ચિત્ત મહેલોતે અતે સ્મશાનોને જેઈ, કેઈ 
સ્તુતિ કે નિંદા કરે, કોઈ કાદવ કે કેસર છોટે, પલ'ગ પરની 
શય્યા કે હાંટાની શયા ઉપર સૂવાતુ' મળે, પાષાણુ કે ચ'4મણિ 
પાસે પડેલાં હોય, ચમ કે ચીતાઈ રેશમી વસ્ત્રોની ભેટ આપે, 
દુર્બળ કે સુ'દર સ્રીને જેવાં છતાં અપૂર્વ શાંત ભાવના પ્રતાપથી 
રાગદ્દેષરેપ વિકલ્પોને। સ્પં'શ કરવું નથી તે નિપ્રુણુ યુનિ સમતાજ્ઞાવના 
આન'દતે। અતુભવ કરે છે. 
ચ ખ્યાત સુતિષ્જન્પં સત્વ તય સિશ્રજત્‌ [| . 
ડન ચાહ્દિસેરતઃ 1131, ૨ જ, ૨૫॥। 
જેનું ષ્યાને સુનિશ્વળ છે તેતે સમભાવ પણુ નિશ્રળ છે, એ 
બ'તેતુ' અધિષ્ઠાત-આધાર પરસ્પર ભેદરપ નથી પણુ એ બેને પર્સ્પર્‌ 
આધાર છે. પધ્યાનતો આ ખન્નેમાં એકને આધારે જ ખીજુ' છે એમ 
અધિષ્ઠાન સ'ભ'ધ નથી પર'તુ પરસ્પર એટખીજાને મદદરૂપ છે, એટલે 
જ્યાતતો આધાર સમભાવે છે, સમભાવને। આધાર પ્યાન છે, 


૩૨૪ 


સાગ્ચસેવ ત સજ્યાનારિથિસે મવતિ જવળ । 
શષ્ટયતપિ ચ વસૌઘજટરી' ચન્ત્રવાર્જઃ 101, રે બ, ૨૧ 
સમ્યક આત્મપ્યાનથી કેવળ સમભાવ જ સ્થિર થતો! નથી 
પણુ આ શરીરર્‌પી ય'ત્રતો સ્વામી જીવ જે કર્મોતા સમૂહથી મલિન- 
કેલ'કી છે તે પણુ શુદ્ધ ચઈ જય છે, 


મવસ્તજતસસ્મૂલમફાણદપરાન્સચે | 
રગટયાતસ્ગુષેધીરેરવગાટઃ ત્રરશતે 10, ૬ અ. ૨૫ 
સ'સારરૂપી અસ્િથી ઉત્પન્ન મહાદાહની પ્રશાંતિને માટે ધીર્‌ વીર્‌ 
પુરૂષોએ ધ્યાનરપી સમુદ્રમાં સ્નાન કરવાતુ' પ્રશ'સ્યુ' છે. 
જઞાતવેરાગ્યસપત્તઃ સંગત રિિરાજય: । 
સુસુછુશ્યમી શાન્તો ધ્યાતા ધીરઃ પ્રશરયતે 121, રે અ, રખા 
ધર્મ ધ્યાનના ધ્યાતા તે હેય છે કે જે સમ્યગ્તાન અને વૈરાગ્યથી 
પૂણુ હોય. ઇંદ્યિ અતે મનને વશ કરનાર સ'વર।ત્મક હેય, સ્થિર 
અભિપ્રાયવ'ત હેય, મોક્ષને ઇચ્છક હેય, પુરૂષાથી' હોય, શાંતભાવને। 
પારી હોય અને ધીર હેય. 
ઘ્યાતધ્યંસસિમિત્તાનિ' તથાન્યાન્યષિ મૂતછે । 
ત છિ સેવ સેવ્યાસિ થાતાનિ સુસિસતસૈઃ | ર્‌૪-૨૭ ॥| 
પૂર્વોક્ત સ્થાન કહ્યાં તેવાં અન્ય જે જે સ્થાનો ધ્યાનને 
વિદ્યકારક છે તે સર્વ સ્થાતે। ધ્યાતી સુનિએએ છોડી દેવાં જેઈએ, 
એવા સ્થાને! સ્વપ્તે પણુ સેવવાં યે[ગ્ય નથી. 
ચત્ર રરાય ણેષા બગઝણૂં ચાસ્તિ જાવવમ્‌ | 
તત્રજ વસતિ? સા્વી' ઘ્યાતજાછે વિરોપતઃ ॥ 1, ૮ જ. ૨૮। 
જ્યાં ભેસવાથી રાગાદિ દોષો શીધ્ર હીતતાને પામે ત્યાં સાધુએ 
બેસવું ચોગ્ય છે, ધ્યાન માટે આતુ* વિશેષ ખ્યાન રાખવુ' જેઈએ. 
શરપરે સિજાપર્ટે મૂસો વા સિજ્તાથરે | 
સમાધિસિષ્િચે ધીરો વિષ્ષ્યાત્તુસ્મિરસન્‌ ।। ૨-૨૮ || 


૩૨૫ 


ધીરપુરુપે ધ્યાનની સિદ્ધિને માટે કાષ્ઠેતા આસત ઉપર, પત્થરતા 
આસન ઉપર, ભૂમિ ઉપર 'ે રેતીતા સ્થાતમાં ભલે પ્રકાર આસન 
સ્થિર જમાવવુ', 
પર્ચક્મપચેજં વરસ વીરાસસ તથા । 
સુજ્ારવેન્સપૂનેં અ જયોલસર્મ- સસ્તતઃ 1 મ. ૨૦ મ, ૨૮ 
૧ પ્ય"કાસત, ( પદ્યાશન, ) (૨) અધપર્યે'કાસત, (૩) વદ્મ 
સત, (૪) વીશાસન, (૫) સુખાસન, (૬) કમલાસન અતે (૭) કાયોત્સ- 
્માશત એ ધ્યાનને યોગ્ય આસનો! કલા છે. 
રચાતાસતવિધાતાસિ ઘ્યાતસિષ્િર્િવન્ધનણ્‌ | 
સેટ ગુર સુને? સાણાદ્િદેપર ફિસ સત? ॥ મા, ૨૦ અ. ૨૮॥ 
પ્યાતતી સિહ્ધિતે માટે સ્થાન અને આસનતતુ' વિધાન કયું” છે. 
તે ખેમાંથી એક ન હેય તો પણુ મુનિતુ' ચિત્ત સાક્ષાત્‌ ક્ઞોભ- 
રહિત થતું નથી. 
પર્વાશામિયુભઃ સાણ્ાદુતસામિશુણોડષિં વા । 
દ્રસસ્વ્નો પ્યાલા ઘ્યાતજાછે પશતે | ૨૨-૨૮ ॥ 
ક્યાતી મુનિ જે ધ્યાનના સમયે પ્રસન્ન મન પૂર્વકે સાક્ષાત્‌ 
પૂર્વ દિશામાં કે ઉત્તર દિશામાં સુખ રાખી ધ્યાન કરે તો તે પ્રશ'સતીય છે, 


જચાસનગચં ચોગી જ્રોલુ વિતિતેસ્્રિયઃ । 
મતામપિં ત સિતને સમાધો સુર્ચિરાસતાઃ 1 રૈન-૨૮ | 
ઈદ્યિતે જીતનાર મહાત્મા યોગી આસનને પણુ જયે કરે છે, 
ષ્યાતસમાધિતા સમયે જેતુ' ઉત્તમ પ્રકારે સ્થિર આસન છે તે લેશ 
પૂણુ ખેદ પ નથી, 


સાસિજાક ઇટ । 
કન સુનો ₹તે તાણુસિ પૂયુનાને | 
, ઘ્યાનષાનાન્યમળ્તતિસિઃ જીસિાન્યત્ર હેર । 
સેક મિરર સિઝન | શર-૨૦ ॥ 


૩૨૬ 


નિર્મળ મતિવ'ત મહાત્માએ ધ્યાન સમયે ચિત્તને સ્થિર 
કરવા માટે દશ સ્થાન ઢલાં છેન ૧ નેત્ર યુગલ, ૨. કર્ણ યુગલ, ૩ 
તાસિકાત્રભાગ, ૪ કપાળ, ૫ મુખ, ૬ નાભિ, ૭ મસ્તક, ૮ હેદય, 
હ તાધુ, ૧૦ ખે ભ્રમર્‌ વચ્ચેનો મધ્યભાગ, આ બધામાંથી કોઈપણુ 
એક સ્થાને મતને વિષયરહિત કરી સ્થિર કરવુ' ઉચિત છે. તેમાં કયાંય 
૩8 કે હૈ મ'ત્રતુ' સ્થાપન કરી ધ્યાનને અભ્યાસ કૅરી શકાય છે. 


સોડ્યં સમરસીમાવસ્તરેથીજરળ સતત | 
અપથવત્વેત ચત્રાસ્તા ભીચતે પરસાસતિ | રે૮-૨૨ 
આત્મા જયાં પરત્માસ્વરૂપમાં તન્મયતાથી લીન થઈ જાય 
છે તે સમરસીભાવ છે, તે એફીકેરણુ છે, તે જ આત્મધ્યાન છે. 
સ્યોતિમચ સમાન પર્ચતોડમરેવ ચાન્યમી | 
ક્ષ રમાય લેત્ત તાડરિઃ જોડષિ' પ્રિયો ત સે 1 ર્‌૨-ર્‌૨ ॥ 


ષ્યાતા વિચારે છે ડે હુ' પોતાને સઞાનજયેો।તિમય ન્નેઉ છું. તેથી 
મારા રાગાદિ ક્ષય થઈ ગયા છે. તેથી નથી કોઈ મારે શગુ 'ે નથી 


જાઈ સારે સિત્ર, 
બાતન્યેવામનાસાચં સચસેવાયુમૂયતે । 
આતોડન્યત્રેય સાં જ્ઞાું પ્રયાસ- જાચેસિષ્યજ: ॥ ૪૨-૨૨ ।| 
આ આત્મા આત્મામાં જ આત્મા વડે સ્વયમેવ અતુભવ કરી 
શકાય છે. તેનાથી અન્ય સ્થાને આત્માને જાણુવાતે। પ્રયત્ન નિષ્ફળ છે. 


સ પવા સ ષ્યાટ્મિત્યમ્યચસતારતસ | 
વાસતાં છઢયન્તેવ પ્રાપ્તોનાત્મન્યવરિચિસિસ । ૪૨-૨૨ ॥ 
હું' તે છું. હુ' તે પરમાત્મા છું એવા પ્રકારનો નિર તર અભ્યાસ 


કરતો પુસ્ષ આ સ'સ્કારને દઢ કરતાં કરતાં આત્મામાં સ્થિરતા પ્રાપે 
કરે છે, આત્મપ્યાન જાગૃત થાય છે, 


૩૨૭ , 


શરીરાર્ટિસમાાને શળ્યન્નિ વરત્તષિ | 
લાવજ્ત સુર્યતે' ચાવત્ત સેજામ્યાસનિજિતઃ 1 ૮૫-૨૨ 1 


શરીરથી આત્મા જુદો છે એવુ' સાંભળવા છતાં અને ખેલવા 
છતાં પણુ જ્યાં સુધી તે ખેતા ભિન્નત્વતે। અભ્યાસ દઢ થતે। તથી 
ત્યાં સુધી દેહથી મમતા મુકાતી નથી; શા યતી તથી. 


જલીસ્ટ્રિયમતિેર્ચતમૂઉ જસ્પતારયુતમ 
સિહ્ાનંર્મચં વિજ દાડ | ૨૨-રૂ૨॥। 


હે આત્મન્‌! આત્માને આત્મામાં જ આત્મા વડે તુ' જાણુ કે 
હુ' આત્મા અતી'દ્રિય છું, વચન અગોચર છું, અમૂર્ત છું, મતતી 
કેલ્પનાએથી રહિત છું તથા ચિદાત'દમય છું, 


દૂસવિત્ત સ ચોમી પિળ્ટયે ગાતનિશ્રણાગ્યીસ: 1 
શિવણુલમનન્યસાપ્યં ત્રાપ્નોત્યસિરેળ વારે ।| ર્‌?-રૂ૭ ॥। 


પિડસ્થ ષ્યાતમાં જેતો અવિરત તિશ્રલ અભ્યાસ થઈ ગયો 
છે તે ધ્યાતી થોગી ધ્યાનથી સાધ્ય જે સુક્તિસૌખ્ય તેતે શીધ 
અલ્પ ઢાળમાં પામે છે. 
વીતરાલ ચિજ્ઞેયા ખ્યાતસિષ્રિર્ણવં સુતે: । 
સુણ ળવ વ્મ સ્યાદ્રામાપેલેદ રેણિતઃ ॥ ₹૨૪-૨૮ ।॥ 
વીતરાગી સુનિને ધ્યાનની અવશ્ય સિહ્દિ હય છે, પર'તુ રાગથી 
પીડિત પ્રાણીને ધ્યાન દુઃખર્‌પ જ હેય છે. 


અતન્યર(ળ સાણાતત્લતીનેજતાનસઃ | 
લત્વર્પમવળોતિં પ્યાતી લસ્મચતાં રત: 1 ૬૨-૨૨ || 
જે પ્યાતી મુનિ વૌતરાગતુ' અનન્ય શરણુ ત્રહી તેતા સ્વરૂપમાં 
સાક્ષાત્‌ મતને લીને કેરે છે, તે તે સ્વરૂપમાં તન્મયતા પામી તે 
સ્વરૂપરૂપ્‌ થઈ ન્ય છે, 


૩૨4 


૫૫ રેવ: સ સર્વજ્ઞ સોડ તટૂપતાં રઃ । 
તસમાસ્સ છવ-સાન્યોડ્રં [ ઘન્યતે | ૪૨-૨૨ ॥ 
કયાન કરનાર જે સમયે સર્વસુસ્વરૂપ પોતાને દેખે છે તે સમયે 
એવુ માને છે કે જે સર્જસુ દેવ છે તે સ્વરપને હુ' પામ્યો છું; 
તેથી તે સર્જતે નેતાર હુ છું, હુ' અન્ય નથી એમ માને છે. 
મહોવયાતન્સ્થીએ સતતગઝજસિવેચોનપાત્ર પથિ, 
છોવાોવમષીપં રુરરમજરાર્ન્ટ્રજોસિપત્રમાદયમ્‌ | 
સચામપ્યત્રજોટો ગગવસ્િજતિત્રન્ય ૪૦્થપ્રતિઇં । 
રેવ ધિગેજતાથે રિવમગમનધ વીલરામ મગલ 19૪૬-૨૨ 
હૈ મુનિ | તુ' વીતરાગદેવતુ' ધ્યાન કેર, જે વીતરાગદેવ ત્રણે 
લોકતે આન'દતુ' કારણુ છે, સ'સારસમુદ્ર તરવાને જહાજ છે; પવિત્ર 
છે, લેકાલેક પ્રકાશક છે, કરોડો તિર્સળ શરદ્‌ ચ દ્રમાતી સ્કુરાયમાન 
પ્રભાથી અધિક પ્રભાવ'ત છે, સર્વ જગતતુ' ઉલ્લ ઘન કરી કોઈ પ્રધાન 
જાટિમાં પ્રતિષ્ઠાપ્રાપ્ત છે, (ત્રણે જગતમાં વીતરાગ જેવુ' ઉત્તમ 
કૅ.ઈ નથી) અ જગતના એક નાથ છે, આત'દ સ્વરૂપ છે, અજન્મા 
છે અતે પાપર્હિત છે. 
રૂતિવિમતધિવલ્પં ઘ્ીળરનાહિણોષ 
પિર્સિસવ્જવેયં સ્યસવિગ્વપ્રપંમ્‌ । 
સિવમગસતવથં ઘિગ્વોજેઝનાથ 
પરમમુરપસુસે્માવરીજ્યા મઝ ॥ મા, ૨૨ જ, ૪૦ ॥ 
હૈ સુનિ | આ પ્રકારે વિકલ્પાતીત, રાગાદિ દોષોથી મુક્ત, 
સર્જને જાણુનાર સતા, લોકના સકલ પ્રપ“ચોથી શત્ય, સુખસ્વર્‌પ 
અજન્મા, કર્મરહિત, જગતના એક અદ્દિતીય સ્વામી, પરમપુરુષ 
પુર્માત્માને ઉત્તમ શુદ્ધ ભાવપૂર્વક ભજ. 
લાભાથ શ્રય સુન્ર મોદ સિત્ર પિવેજ જુર ક - 
વૈરર્ચં મગ માવચલ્લ સિચત મેટ શરીરનો: ॥ - 


૩૨ 


ઘર્મશ્ાતણુધાસમુદ્રજુટરે રત્ગાવમાટં ૫ । 
પર્ચાનન્તળુલતમાવજ જિત સુતસુલાન્મોસ્ટ્ણ ॥ ૨-૪૨ ॥ 
મ આત્મન્‌! ડું તારા આત્માર્થતે! આશ્રય 8ર# મોહરપી 
વતતે। ત્યાગ કર. ભેદવિસ્ઞાનરપ વિવેકને સિત્રે ઠર, વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત કર. 
નિશ્ચયપણે શરીર અતે આત્માના ભેદતી ભાવતા કર, આ પ્રકારે 
ધર્મધ્યાન રેપી અમૃતના સમુદ્રના મધ્ય ભાગમાં અવગાહન ઠરી 
અત'તસુખથી પરિપૂર્ણ મુક્તિના સુખકમલને જેન 


(૩૧) શ્રી સાતથૂષણુ ભટ્ટારકકૂંત તત્ત્વજ્ઞાન તર'ગિણીમાંથી #-- 
છ ચાંતિ જાયો સીમારીમાનિ જ યાતિ સંમાગ્િર્સિત્યહપાઃ । 
જ ચાસિ ₹માર્ય ળવ રુટ્સિટૂપજોડટં સરે ત વિજ ૮-૨ 

હુ' શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરપ છું એવુ' સ્મરણુ કરતાં ન જાણે શુભા- 
શુભ કાર્મો કયાય ચાલ્યાં જય છે, નથી ખખર 'કે ચેતત અચેતન 
પસ્્રિહ કયાં ભાગી જય છે, તથા નથી જણાતુ' કે રાગાદિ દોષો 
કયાં વિલય થઈ જય છે. 


સેર: ૧૧તરઃ છુરર્મવરુ ચિાભળિઃ હેત । 
ની 


તથા ૧ ચિતતસિદ ખ્યાતેષુ છટાતઃ ॥૨-૨॥ 


જેમ પર્વતોમાં મેરુ મ્રેષ્ઠું છે, ૬ૃહ્ઞોમાં કલ્પક્ષ ઉત્તમ છે, 
ધાતુઓમાં જેમ સુવર્ણ કિ'મતી છે, પીવા યોગ્ય પદાર્થોમાં અમૃત ઉત્તમ 
છે, મણિએઓમા ચિ'તામણિ રત્ન ઉત્તમ છે, સાનમાં કેવળ સાન 
ઉત્કૃણ છે, ચાસિત્રિમાં સમતાભાવ શ્રેષ્ઠ છે, આપ્-સમ્યફત્વીમાં તીર્થ'- 
કર્‌ મહાન છે, ગાયે।મા સુરધેતુ ઉત્તમ છે, મતુષ્યો સાં ચક્રવતી” પ્રધાન 
છે તથા દેવોમાં ઇદ મહાન છે તેમ સર્વે ધ્યાતોમાં શુહ્ધચિદ્પ 
આત્માવતુ' ધ્યાન સર્વોત્કૃષ્ટ શ્રેષ્ઠ છે. 


૩૩૦ 


સં [ટપ સિઝાલભાને સર શં ત્રતિક્ષળ | 
અસ સરળપાત્રેળ સઃ શમેક્ષયો મવેત્ત | ?૨-૨ । 
હૈ આત્મન્‌ | તુ' ચૈતન્યસ્વરૂપ શુદ્દ નિજત્માતુ' પ્રતિક્ષણ સ્મરણુ 
કર્‌, જેતા સ્મર્‌ણુ માત્રથી તરત કેર્મતો ક્ષુય થાય છે, 
સમ વિઝુસ્ય સિગતે વસતિ મિરિનછૂરે 1 
શુટ્િટ્પસપ્રપ્યે જ્ઞાસિનોડન્યત્ર સિટી: 1 બ-રે ॥ 
સાનીપ્રુરૂષો અન્ય સર્જ ૪ગ્છાએ ત્યાગી, પરિત્રહચી ઝુકત 
થઈ શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપના ધ્યાનતે માટે એકાંત-નિર્જત સ્થાત %ે 
પર્વતતી ગુકાસમોમાં વાસ કરે છે. 
3 મિન । 
શહષિટ્વસર્પ્યાતપુત્રહૂતિસે ગ્ાચતે 11 ૨૨-૨ 1] 
સવ કર્મોથી, શરીર અતે સર્જ પરિત્રહ પ્રત્યે નિમ મત્વરૂપી 
માતા વિતા શુદ ચૈતન્યરપના સત્ય ષ્યાતરૂપી પુત્રતી ઉત્પત્તિ 
શરઈ શક્તી નથી. 
સાદ્‌ વિષત્ન સે જિસિટ્‌- શટસિટ્યજં વિતા । 
તરાવન્યત્ર સે જિતા રચા તત્ર છવ સસે || ૨૦-૪ ॥ 
શુદ્ધ ચિદ્પ વિનતા અન્ય હું' કાંઈ નથી કે નથી અત્ય કોઈ 
મારુ, તેથી બીજાની ચિ'તા કરવી વ્યથ' છે એમ જાણી હુ એક શુદ્ધ 
ચિકૂપમાં લીન થાઉ' છું. 
રમય ત વિધાતવ્યાઃ સતસત્યપિ વહુતિ । 
શાત અરીટષિરૂષં તત્ર સિણ સિસજુજઃ 1) ૨૦-૬ || 
નિજ શુદ્ધ ચેતન્યસ્વર્પને જાણી તેમાં શ્થિર્‌ થાવ અતે નિરા- 
કુલ રહે. અન્ય સત્‌ અસત્‌ કેઈ પદાર્થોમાં રાગદદેપાદિ ભાવો 
કરવા ઉચિત નથી, 
સિજ્ોવ્ટૂં સ સે તાત પર્ચાસિ સુણી તત: | 
મવક્ષિતિરિસિં સુશિસિાસોડ્ચં સિને ॥ ₹૬₹-૬ ॥ 


૩૩૧ 


હુ' શેતન્ય સવરપ છું, તેથી હુ' તેતે દેણુ' છું અતે તેથી 
છુ' સુખી છું, તેનાથી સ'સારતો નાશ યાય છે અને મુક્તિની પ્રાપ્તિ. 
થાય છે એ જિતાગમતુ રહસ્ય છે, 
લાતધ્યાનસૃતં લર્ઈં વિજલ્પાતપસાયે સત્‌ | 
પિથતિ વરેરાતાશાય ગહ શૈવાજનતુધીઃ ।। ૪-૮ ॥| 
પાણીતી તરસની પીડા દૂર કરવા માટે ભુદ્ધિમાન પુરષ સેવા- 
ળતે ખસેડી પાણી પીએ છે તેમ જ્ઞાની પુરુષે! સર્જ સ'કેલ્પ વિકલ્પને! 
ત્યાગ કરી માત્ર નિર્મળ આત્મષ્યાનરૂપી અમૃતતુ' પાત કરે છે, 
તાભ્યાનાદપરં સૌલ્યં તાત્મષ્યાતારપરં તપઃ 
તાભષ્યાતાતપરે વોલ્ષપથ? છપિં જરાત | ૧-૮ || 


આત્મધ્યાનથી ઉત્તમ કોઈ સુખ તથી, આત્મધ્યાનથી ઉત્તમ 
કાઈ તપ નથી અને આત્મધ્યાનથી ઉત્તમ અન્ય કયારેય પણુ કોઈ 
સ્થળે પણુ મોક્ષમાર્ગ તથી. આત્મધ્યાન જ સર્વાતૃષ્ટ સુખ, તપ 
અતે મોક્ષમાર્ગ છે, 
મેરજ્ઞાનં ત્રરીવોસ્તિ શુરૂ સિટૂપરરીને । 
અનાશ્સિમફમોદલામસરછેલ્તેડષિ ર ॥ ₹૭-૮ || 
ભેદવિનાન શુદ્ધ ચિદ્પના દર્શનને માટે અતે અનાદિ કાળના, 
મહામેહ-મિથ્યાત્વરપી અ'્કારને દૂર કરવાતે માટે દીવે। છે. 
શહસિદૂપસટૂવાનારન્યતાય હિ” મોદ | 
શાર ચૅવલતો કુઃણં મોદ ણય તતો રથિ? ॥ ૨૨-૨॥। 
શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરપ આત્માના સમ્યક ધ્યાન સિવાયના અન્ય 
સહે કાર્યો મોહથી ઉત્પન્ન થયેલાં મેહતાં છે, તેનાથી કર્મ તો બધ. 
છે, બંધથી દુઃખ થાય છે તેથી મોહ જ જીવતે શગુ છે, 
સિમ પરં તતવ ઘ્યર્ત ચાપિ ત્રસ સુભ । 
શીજં સરોધતં તસતાસિિતતં થિચિતયેત્‌ ॥ ૨૪-૨૦ ॥ 


૩૩૨ 


સર્જ પરપદાર્થા-તેના પર્યાયાદિનાં મમત્વતા ત્યાગ-નિર્મ મતા એ 
ઉતૃષ્ટ તત્ત છે, તે ઉતૃષ્ટ ધ્યાન છે, તે જ ઉતૃષ્ટ ચાસ્ત્રિ છે, તે જ 
ઉત્તમ સુખ છે, તે જ શીલ છે, અને તે જ ઇદ્વિનિત્રહ છે. માટે 
નિર્મ મત્વપણાને। સદા વિચાર કરે. 

સ્ત્તત્રયાહ્રિસા સિટૂષોપણસિધને ઝાચતે | 
ઃ ષિ | ર્‌-૨૨ 

જેમ તપ વિના રિહ્દિ પ્રાપ્ત થતી નથી, પિતા વિના 
પુત્રીની ઉ(પત્તિ થતી નથી, અતે વાદળો વિતા વર્ષાની ૬ૃષ્ટિ થતી 
નથી તેમ રત્નત્રય વિના શુદ્ધ ચિદૂપ આત્મસ્તરપની પ્રાપ્તિ થતી તથી. 

સ તેસે | 
ચુરપટ્‌ મળ્યતે' રત્તત્ર્ય સર્વસિતેત્રેઃ ॥ ૪-૬૨ ॥ 
સમ્યગ્ર્શન, સમ્યગ્સાન અતે સમ્યકફ્ચારિત્ર એ ત્રણેતુ' એટ 
સાથે નિજત્માતુ' પરિણુમન તેને શ્રી જિને%્ર ભગવાત રત્તત્રય 
ધર્મ કહે છે. 
ચથા મણાદ્જસટેગોયતે ફરતાંજુરઃ । 
તથા સુરિ પસે? છીટૂષિટ્રવિસનાત્‌ ॥ ૨૦-૨૪ ॥ 
જેમ વાદળોની ૬ૃણ્િથી લીલા અ'કુરો ફૂટે છે તેમ શુદ્ધ ચેતન્ય- 
સ્વરપના ચિ'તવનથી ધર્મ મોક્ષતે આપનાર થાય છે, સુક્તિદાયક 
હર્મતી જહે થાય છે, 
સંમામો સિસેતરથાતજં સ તત્વજાતે સર્વેચિતાવિુરઃ | 
સિથોધત્વં ચોમરોષો સુતીતાં સુવસ્યે વ્યાતે દેતવોડ્મી સિર: || 
॥ પ, ૮ અ. રર્દ 1 
પરિમ્રહતો ત્યાગ-અસ'ગભાવ, નિર્જન એકાંતસ્થાન, આત્મતવવું 
જાણુવાપણું, સવ ચિ'તાઓથી મુક્તપણું, બાધારહિતપણુ', મન, વચન 
અને કાયાના યોગોવું' શેધન-ગુપ્તિ એ સુનિઓતે સુક્તિ માટેના 
યાનની સિહ્ધિતા હેતુએ કલા છે, 


૩૩૩ 


(૩૨) ૫*, બતાર્સદાસજીરચિત બનાર્સીવિલાસ માંથી :-- 


સવેયા ૩૧. 


પૂર્વ કર્મ દહે; સર્વસુ પદ લહે; 
- ગહે પુણ્યપ'થ ફિર્‌ પાપશે' ન આવતા, 
કર્નાકી કલા જાણે કઠિન કષાય ભાગે; 
લાળ દાતશીલ તપ સફેળ સુહાવના; 
પાવે ભવસિ'ધુ તટ ખોલૈ મોક્ષદ્દાર પટ; 
શમ સાધ ધર્મકી ધરાશે' કરૈ ધાવતા, 
એતે સમ હાજ કરે અલખકે। અગ ઘરે, 
ચેરી ચિદાન'દકી અકેલી એટ ભાવના, ૮૬ 
સુકતસુકતાવલી* 
પૂજે'તા સ'ચિત કર્મને બાળી નાખે છે; સર્જસુપદ પ્રામ કરે છે, 
પૃણ્યમાર્ગનુ' ગ્રહણુ કરે છે; પાપમાર્ગ માં પુતઃ આવતે! નથી, સત્ય 
અતુક'પાતું સ્વરૂપ પ્રગટે છે, અન'તાતુખ'ધી આદિ બળવાન કાયો 
નાશ પામે છે, દાન, શીલ અને તપ સફળ અતે સારાં લાગે છે, 
સ'સારસમુદ્રના કિનારાને પાસે છે, સેકક્ષતા બારણાના કમાડ ખુલે 
છે, સુખને સાધતાર ધર્મર્‌પી પૃથ્વીમાં જીવ શીધ્ર પ્રવેશ પામે છે, 
એ ચર્જ કામ કરે છે તે એક શુદ્દ ચૈતન્ય સ્વરૂપને ધારણુ કરે છે. 
ચિદાન'દાત્માતી દાસી એક માત્ર આત્મભાવતા છે, ભાવના 
આત્માને આધીન છે, 
પ્રશમકે પોષવેફે અપૃતકી ધારા સમ; 
સાતવન સી'ચષેકો તેદી નીર્‌ ભરી હે, 
ચ'ચલ કરણુ મૃગ માંધવેકે! વાગુરાસી; 
કામદાવાનલ નાસવેકેો મેઘ ઝરી હૈ; 
પ્રખદ્ટ કષાયગિરિ ભ'જવેકે। 'વજ ગદા, 
ભૌ સમુદ્ઠ તારવેકો પૌઢી મહા તરી હે, ' 


૩૩૪ 


સોક્ષપ'થ ગાહવેક્ાં વેશરી વિલાયતકી, 
એસી શુદ્દ ભાવતા અખ'ડ ધાર ઢરી હૈ- ૮૭ 
સુક્તસુકતાવલી, 
શુદ્દાત્મ ભાવના ટયાયના ઉપશસસ્વરપ પ્રશમ ભાવને પુદ્દિ- 
દાયક અમૃતની ધારા સમાન છે, સાનરેપી વનતે સિ'ચવાતે પાણીથી 
છલ્લેછલ ભરેલી નદી સમાન છે, ચ'ચલ ઇંદ્રિયરૂપી હરણાંને બાંધવાને 
જળ સમાન છે, કામરપી દાવાનલતે બુઝાવવાને વરસાદના ઝાપટા 
સમાન છે, અતિ બળવાન કષાયરપી પર્વતને ભેદવાને વજમય ગદા 
સમાન છે, સ'સાર સમુદ્તે તારવાને મોટી નાવ સમાન છે, મુક્તિમાર્ગ 
કાપવાને ઉત્તમ વિદેશી અશ્વ સમાન છે, એવી શુદ્દાત્માની ભાવનાની 
અખ'ડ પ્રવાહરૂપ પર્ણિતિ આવી છે, 
કવિત, 
આલશ ત્યાગ જગ તર્‌ ચેતન; 
ખલ સ'ભાર મત કરહુ વિલ'બ; 
પહાં ન સુખ લવલેશ જગતમહિ', 
નિ'બ વિર્ષ્સે* લગે નત અબ; 
તાતે તૂ અ'તર વિપક્ષ હર્‌, 
કર્‌ વિલક્ષ નિજ અક્ષકદળ; 
ગહ ગુન સાત બૈઠ ચારિતરથ, 
દેહુ મેષ મગ શન્મુખ ખબ ૩ 
(૩) સુક્તસુક્તાવલી. 
હૈ ચેતનપ્રાણી ! પ્રમાદ ત્યાગી જાગૃત થા, તારી આત્મશક્તિતે 
નિહાળ. લેશ પણુ વિલખ ના કર. આ સ'સારમાં લેશ પણુ સુખ 
નથી. લી'બડાના ૬ક્ષને આમ્રરૂળ આવતાં નથી, તેથી તારા અ'તરના 
શન્ુરૂપ વિપર્યાસ-મિથ્યાત્વને દૂર કેર અને ઇંદ્યિના સમૂહની ઉપેક્ષા 
કેર, તેતે! જય કર્‌. સમ્યગ્સાન ગુણુની પ્રાપ્તિ કર, ચારિત્રરપ ૨થ 
ઉપર્‌ આર્ઢ થા અને મોક્ષમાર્ગ સન્સુખ દૃષ્ટિ કરી આગળ ધસ. 


૩૩૫ 


સવૈયા ૨ડું, 


ધારજ તાત, ક્ષમાજનની, પરમાર્થ મીત, મહાર્ચિ માસી, 
સાન સુપુત્ર, સુતા કરૂણા, મતિ પુત્રવધૂ સમતા અતિભાસી; 
ઉદ્યમ દાસ વિવેક સહે[૬ર, બુદ્ધિ કલત્ર શુભોદ્યે દાસી; 
ભાવ કુડુ'બ સદા જિનકે હિગ, યો સુતિકો કેહિયે ગહવાસી, છ 
કુટકર કવિતા. 


ધીરજ પિતા છે, ક્ષમા માતા છે, પરમાર્થ આત્મહિત કાર્ય 
મિત્ર છે, આત્માતુભવ અભ્યાસમાં અતિ રુચિ માસી છે, સમ્યગ્સાન 
સુપુત્ર છે, અવતુ8પા પુત્રી છે, સન્મતિ પુત્રવધૂ છે, સમતા વિવેક 
ભ્રાતા છે, સુદ્રુદ્ટિ ઔ છે, પુરુષાર્થ દાસ છે, પુણ્યેદય દાસી છે, 
એ પ્રકારે ભાવકુટુ'મ જેની સન્સુખ સદા હાજર્‌ છે તે સુનિને આ 
પ્રકારે ગ્ૃહવાસી પણુ કહેવાય, 

(૩૩) ૫ બતારસીદાસજકૃત સમયસારનાટકમાંથી :-- 


સવલૈયા 3૧ 


જેસે રવિ મ'ડલક ઉર્દ્ટ મહિ મ'ડલમે', 
આતપ અટલ તમ પટલ વિલાતુ હે; 
તૈસે પરમાતમકાં અતુલો રહત જેલો, 
તોલો કહ્ુ' દુવિધા ન કહું' પક્ષપાત હૈ; 
નયકો ત લેસ પખાનકો ત પરવેસ, 
નિજ્ષેપકે વ'સકે। વિધ્વ'સ હોત જાતુ હૈ; 
જે જે વસ્તુ સાધક હ તેઊ તહાં બાધક હૈ, . 
ખાજી રાગદદપયેકી દશા કેન ખાતુ હૈ. 
ગા. ૧૧૦ અ, ૧ 
, જેમ સૂર્યને ઉદય થર્તા પૃથ્વીમાં તેનું તેજ પ્રકાશ અચલ્યપણે 
ડ્રેલાય છે અને અંધકારને પડદે! વિલય થાય છે તેમ જ્યાં સુધી 


૩૩૬ 


૪વ૧ને પર્માત્મસ્વરૂપતે। અતુભવ રહે છે ત્યાં સુધી 'ફાઈપણુ પ્રકારની 
દ્વિવિધા-સ'કલ્પ વિકલ્પ, દ્વૈતપણું, અશાંતિ તથી કે પક્ષપાત 
પણુ નથી, અતુભ્રવમાં નયતો લેશ નથી, પ્રમાણુતો પ્રવેશ 
નથી અને નિદ્ઞેપના વ'શને। ક્ષય થતો જાય છે, આ નય, પ્રમાણુ 
અને નિક્ષેપ જે વસ્તુતી સિદ્ધિ કરવાને માટે સાધન હતા તે વસ્તુ 
સિદ્ધ થયા પછી અતુભવમાં બાધકે-વિક્તેપકારી છે માટે અતુભવમાં 
નય, પ્રમાણુ 'કે નિક્ષેપ નથી. ખાકી રાગદ્દેષરપ દશા તે ખાધક જ 
છે એની તો શુ' વાત કરવી ? રાગદ્દેપ જય તો જ અતુભવ થાય, 
ર્‌ાગદ્રેય અતુભવમસાં બાધક છે. 
કવિત્ત. 
સતગુરુ કહે ભવ્યજીવનિસો|, તોરણ તુરત મોહી જેલ, 
સમક્તિરૂપ ગહે અપતે। ગુણુ, કરહુ શુદ અતુભવક ખેલ, 
પુદ્ગલપિડ ભાવરાગાદિક, પ્તસે। નહી' તિમારો મેલ; 
ચે જડ પ્રગટ ગુપત તુમ ચેતન, જેસે ભિન્ન તોય અસ તેલ, 
૧૨ અ૦૧* 
શ્રી સદ્ગુરુ ભગવાન ભવ્યજીવને કહે છે 'ફે “ હે ભવ્ય જવ |! 
ડું શીધ્ર મોહના બ'ધતતે તોડી નાખ, સમ્યકત્વસ્વરૂપ જે તારે 
પોતાનો સ્વભાવ છે તે ગ્રહણુ કર. એને શુદ્દાત્માતા અતુભવને 
ખેલ કર. આ ત્તાનાવરણાદિ દ્રવ્યકર્મ, શરીર્‌ાદિ નેમ અને 
રાગઠ્રેયાદિ ભાવકર્મ, એ તો પુદ્ગલતે સમૂહ છે તેથી તેમની 
સાથે તારો મેળ શી રીતે થાય ! તારો અતે એને. સ'બ'ધ નથી. 
એ તે! જડ છે અતે પ્રગટ એટલે ર્‌પી છે, તું તો ચૈતન્યમય છે 
અતે ગુપ્ત એટલે અરૃપી છે. જેમ પાણી અને તેલ બ'ને ભિન્ન છે 
તેમ આત્મા અતે જડ એ તે ભિન્ન છે એમ *જણુ. 
ળી સવેયા ૨૩ મા. 
શુદ્ધ તેયાતમ આતપજી, અનુભૂતિ વિજ્ઞાન વિભૂતિ હૈ સોઈ; 
વસ્તુ 'વવિયારત એક પદારથ, તામકે ભેદ કહાવત -દાઈ)'- 


૩૩૭ 


યો' સરવ'ગ સદા લખિ આપુહિં, આતમધ્યાત કરૈ જખ કોઈ? 
મેટિ અશુદ્દ વિભાવદશા તખ, સિદ્ધ સરપકી પ્રાપતિ હોઈ; 
ગા.૧૪ અન ૧ 


શુહ્તયથી આત્માનો અતુભવ ઠેરવે તે જ વિસ્તાનની સ'પત્તિ- 
સાનસ'પત્તિ છે, વસ્તુ અપેક્ષાએ વિચારીએ તો આત્મા અતે સાત 
ભિન્ન ભિન્ન નથી, એક વસ્તુ છે. આત્મા ગુણી છે, જ્ાનગુણુ છે એમ 
ગુણી અને ગુણુ એ નામના ભિન્નત્વથી ભેદ કહેવાય છે, પરતુ જે 
સર્જ પ્રકારે આત્માને ગુણી અને ગુણુ સ્વરૂપ જાણી સ'પૂર્ણુપણે 
આત્માતે આળખી આત્માનું ધ્યાન કરે છે, તો તેને અશુદ્ધ વિભાવદશા 
દૂર થઈ સિષ્દ સ્વરૂપતી સ્વભાવદશાની પ્રાપ્તિ હોય છે. 


સવૈયા ૩૬? 


ખૂતારસી કહે ભૈયા ભવ્ય સુતો! મેરી સીખ, 
જટ ભાંતિ કૈસેઠ્ઠ કે બેસે કાજ કીજિયે? 
એકટ્ટ' મુટ્રત મિથ્યાત્વ વિધ્વ'સ હે!૪, 
માનકો જગાય અ'સ હસ ખોજ લીજિયે; 
વાહકો વિચાર વાકો પ્યાન યહ કોતૂડલ, 
ચોંહી ભર્‌ જનમ પરષ રસ પીજિયે; 
તજિ ભવવાસકે વિલાસ સવિકાર સપ, 
અ'તકેરિ મોહકો અનતકાલ છજિવે. 
ગા,૨૪ અ૦ ૬ 
ખતારસીદાસ કહે છે કે હે ભાઈ 1 મારી શિખામણુ સાંભળ. 
જાઈ પણુ પ્રકારે ગમે તેમ કરી એવુ' કાર્ય કર કે જેથી એક શુદ્રર્ત 
માટે ચિથ્યાત્વતે! નાશ થાય અને સમ્યગ્સાનતે! અ'શ પ્રગટે કે જેથી 
હુ'સ જે આત્મા તેની એળખાણુ તુ' કરી લે, આત્મા આળખે એટલે 
તેતો જ વિચાર કર, તેતું જ ધ્યાન ઢર અને તેમાં જ વિલાસ કીડા કર. 
એ પ્રકારે જીવતભર એ પરમ અમૃતરસતું પાત કેર, ત્યારે આ 
કેરે 


*૩૩૮ 


સ'સારવાસના ફેરા અતે રાગદ્દેષ આદિ વિકારોથી તું છૂટીશ#'અતે 
સોના નાશ કૅરી' સિદ થઈ. સિદ્ગતિમાં અન'તકાળ વાસ કર. 


ક્ષૈયા જગવાસી તૂ ઉદાસી જેકે જગતસેં, 

એક છ મહીતા ઉપદેશ 'સેરે*માન રે; 
ઔર સજલ્પ વિકલ્પે વિકાર તજિ, ! 

મેદિકે એક'ત મન એક ઠોર -આન રે; 
તેરે ઘટ સરતામે' તૂ'હી વ્હે કમલ વાક, 

તૂહી મધુકર વ્ડૈ સુવાસ પહિંચાન રે; 
પ્રાપતિ ત જૈ હૈ કછુ એસા ત્‌ વિચારત હૈ, 

સહી જૈ દૈ પ્રાપતિ સરૂપ યાંહિ જાન 'રે. 


શ્રી ગુરુ ઉપદેશે છે કે હે ભાઈ | જગતવાસી જવ ! તું જગતના 
કાર્યો-ભાવોથી ઉદાસીન થઈ, એક ૪ માસ સુધી મારે ઉપદેશ 
માન્ય 8૨. તુ' વિષય, કષાય, આર્ત સૈદ્ર ધ્યાન, સ'કલ્પ વિકલ્પ એ 
અધા વિક્ારોતે તજી એકાંતમાં મેસી તારા ચિત્તને એકાગ્ર કર. તારા 
દેહરપી સરોવરમાં તુજ નિર્મળ કમળ થા અને તે કમળમાં તુજ 
ભ્રમર થઈ તારા પોતાના સ્વસ્વભાવરપ સુગ ધતે જાણુ, તેમાં જ 
લીન થા, મગ્ન થા અને તેતે જ અતુભવ કેર, શુ' તું એમ વિચારે 
છે કે મતે કાંઈ પ્રાત્તિ થશે નહિ! પણુ એમ માન નહિ, નિશ્રયથી 
તને સ્વેસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થશે, તે સ્વસ્વભાવ અતુભવ તેજ સ્વરૃપ છે 
એમ નક્કો જાણુ, 


ભેદસ્ઞાન આરસૉં દુફારા કેરે સાતી જવ, 
આતમ કરમ ધારા ભિન્ન ભિન્ને ચરચે? 
અનુભૌ -અભ્યાસ લહે પરમ ધરમ ગહે, 
કર્મ મરમક્રોં ખજાતે! ખાોલિ ખરચે, " 
'ચાંહિ મોક્ષ મગ ધાવે કેવલ નિકટ આવે, 
પૂરણુ સમાઘિ લહે પર્મકો પપરચે, 


૩૩૯ 


ભયો નિર્દોર વાહિ કરતા ન કછુ ઔર, - -» 
બસે! વિશ્વનાથ તાહિ ખતાર્સિ અરચે. 


ગા,૩અન૦્ટ 


માની આત્મા ભેદવિજ્ઞાનરપી કરવતથી આત્મા અને કર્મ ખ'તેની 
મે ફાડ કરે છે અને બે ફૂડને જુદી જુદી જાણું છે. અમાના 
અતુભવતે। અભ્યાસ કરી શુદ્ધ સ્વભાવને ત્રહણુ કરૈ છે, અને ઢર્મના 
સમૂહતે। ખજાનો ખોલી-સત્તામાના કર્મોતી ઉદીર્ણા કરી ખધાંય કર્મ તે 
ખપાવી નિરજ ર। કરે છે, આ પ્રકારે મે!ક્ષતા માર્ગમા દોડે છે, "પ્રગતિ 
કરે છે, અતે તેયી કૈવલ્યતઞાન સમીપ આવે છે, પરિપૂર્ણ પરમ આત્માને 
પરિચય કરી પૂર્ણ નિરાકુળતા પામે' છે. તે ભવભ્રમણુના બ'ધતને 
તોડી નિ્ઝ'ધ થાય છે, તેતે કેઈ કેરવાતું માટી રહેતું નથી-ફૃતમૃત્ય 
છે એવા વિશ્વનાથ-શુદ્દ આત્મદેવ તેતે બતારસીદાસ વ'દે છે-પૂજે. છે. 


જામે' લોક વેદ નાંહિં થાપના ઉછેદ નાંહિ, ી 
પાપ પુન્ય ખેદ નાંહિ ક્યા નાંહિ કરતી; ” 

જમે“-રાગ ઠ્રેપ નાંહિ જમે' બ મોક્ષ નાંહિ, ન 

જમે' પ્રભુ દાસ ન આકાશ નીંહિ ધરતી, ” 
જામે' કુલ રીતિ તાહિ, જગે” હાર જત “તાહિ, 

જામે' ગુરુ શિષ્ય તાંહિ વિષય નાહિં ભરમી, 
આશ્રમ વરણુ નાંહિ કાહુકા સરણુ તાંહિ, _ 

બૈસી શુદ્દ સત્તાકી સમાધિ ભૂમિ વર્રતી, 


ગા, ૨૪ અબ ટ 


શુદ્દાત્માતા સ્વરૂપમાં લોકિ સુખ દુઃખતા અતુભવ થી, 
સ્થાપના નથી કે ઉચ્છેઠ તથી, ૫૫ અને પુણ્યનો ખેદ નથી, 
ક્યાતું કરવાપણુ' નથી, રાગદેય નથી, ખ'ધમે[ક્ષ નથી, સ્વાસિત્વ કે 
દાસત્વ' તથી, આકાશ જે પૃથ્વી નથી, ફુલની રીતિ નથી, હાર જીત 


૩૪૦ 


નથી, ગુરુપણું કે શિષ્યપણુ' નથી, વિષયોનો ભ'ડાર નથી, કોઈ 
આશ્રમ જતિ 'ે વર્ણ નથી, કોઈ પરતું શરણું નથી. શુદ્ધાત્માની 
શમાધિ-અતુભવ ભૂષિકાનું સ્વરૂપ એવુ વર્ણવ્યું છે. 

સવૈયા ૨3, 


જે કબટ્ટ' યહ જવ પદારથ, ઔસર પાય મિથ્યાત્વ સિટાવે; 

સમ્યફ ધાર પ્રવાહ વહે ગુણુ, સાન ઉદૈ સુખ ઊરધ ધાવે; 

તા અભિઅ'તર દર્જિત ભાવિત, કર્મ કલેશ પ્રવેશ ન પાવે; 
મડે 


આતમ સાધિ અધ્યાતમક્રે પથ, પૂર્ણુ વ્હે પરષ કહાવે. 
ગા,૪ અન દૃ 


જે કયારેય પણુ આ ૪૧ દ્રવ્ય સમય પામી કાળ પામી 
સિથ્યાત્વતે! નાશ કરે છે અને સમ્યકૃત્વ ગુણુની પર્ણિતિમાં પરિણુમે 
છે તો સાત ગુણુ ઉદય થાય છે અને જવ ઊધ્જલોક ( મુક્તિ) 
સન્મુખ ગમન કરે છે, તે જાનના પ્રભાવથી અભ્ય'તર્‌ દ્રવ્યકર્મ અને 
ભાવકર્મને। કલેશ લેશપણુ પ્રવેશ કરી શકતે! નથી, તેથી આત્માની 
શુદ્ધિ પામી, અધ્યાત્મપથ આત્માતુભવને। અભ્યાસ કરી આત્મસ્વરપતી 
પૂર્ણ પ્રાપ્તિ કરે છે તે પર્છહ્મ કહેવાય છે. 


ભેદિ સિથ્યાત્વ સુ વેદિ મહારસ, ભેદ વિજ્ઞાનકળા જિનિ પાઈ, 

જે અપની મહિમા અવધારત, ત્યાગ કરે ઉરસોં જી પરાઈ; 

ઉદ્દત રીત વસે જિનકે ઘટ, હેત નિર'તર જ્યોતિ સવાઈ; 

તે મતિમાન સુવર્ણુ સમાન, લગે તિનકો ન શુભાશુભ કાંઈ, 
ગા.પ૫;અ દુ 
જે સિથ્યાત્વતે ભેદી, ઉપશમના મહાર્સને અતુભવી ભેદ 
વિજ્ઞાનની કલાતે પ્રાપ્ત થયા છે; જે ભેદવિસાનથી આત્મસ્વરૃપ પ્રાપ્ત 
કરી સાન-દર્શન ચારિત્રરેપ નિજ મહત્તાને ધારણુ કરે છે, અને 
અ'તરમાંથી પર દેહાદિક સાથેની મમતાને ત્યાગ કરે-છે, ઉચ્ચદશાને 
પામવાની રીત-અતુક્રમે વર્ધમાન થઈ શુદ્દ પરિણામ સ'યમની શ્રેણિ 


૩૪ 


જેના અ'તરમાં વસી છે તેથી આત્મજ્ઞાનની જ્યોતિ વિશેષ' વિશેષ 
પ્રકાશ થઈ છે, તે ભેદ્તાતી છવ સુવર્ણ સમાત છે. જેમ સોતાને 
કાઢ તા લાગે તેમ તેતે શુભ કે અશુભ કર્મ તું' કલ'ક લાગતું” તથી, 
સહજ સ'વરરૂપ" હેય છે. 
સવેયા-૨૨ 
જિન્હ સૃદષ્ટિમે' અનિષ્ટ ૪ષ્ટ દાઉ સમ, 
જિન્ડક્ઠો આચાર સુવિચાર શુભ ધ્યાન હે; 
સ્વારથકરા ત્યાગિ જે લગે હૈ પરમારથંકો, 
જિન્હ વનિજમે' તકા હૈ ન જ્યાન હૈ; 
જિન્ડકે શમઝમે' શરીર એસે માતીયત, 
ઘાતકીસે છીલક ફૃપાણુકીસે! મ્યાન હે; 
પારખી પદારથટ્ટે સાખી ભ્રમ ભારથફે, 
તેઈ સાધુ તિતહીંકો યથારથ જ્ઞાત હૈ, ૪૫--૩ 
જેતી સમ્યગ્દૃષ્ટિમાં ધષ્ટ અને અનિષ્ટ પદાર્થ બ'તે સમાત છે. 
શુભ ધ્યાનતી પ્રાપ્તિ એ જ જેનો આચાર અતે વિચાર છે, જે વિષય 
સૃખાદિ સ્વાર્થને ત્યાગી પરમાર્થ માગ'તે ગ્રહણુ કરે છે, જેના વેપા- 
રમાં તફે અતે ખોટ નથી, જેમ ધાત અતે ઉપરનાં છે!તરાંતો 
અતે તલવાર અતે ઉપરતા મ્યાતતે। સ'બ'ધ છે તેવે સયધ આત્માતે 
શરીર સાથે છે એમ જેની સમજ્ણુમાં છે, જવ અતે અજીવ 
પદ્યર્થતે એળખનાર છે, મિથ્યાત્વતા ભ્રમતું મહાભારત યુદ્ધ ચાલી 
રણું છે તેનો સાક્ષી છે, તે જ સાધુ છે અને તેને જ યથાર્થ સુત છે. 
સવેચા--૨૪, 
કાજ વિતા ન કરે જિય ઉદ્યમ, લાજ વિતા રણુમાંહિ ન જૂરે; 
ડીલ વિતા ન સધે પરમારથ, સીલ વિના સતસોં ત અસૂઝે; 
તેમ વિતા ત લહે નિહચે ૫૬, પ્રેમ વિના રસ રીતિ ન ખૂઝે; 
શ્યાત વિતા ત થ'શે મતકી ગતિ, સાતે વિના શિવ પથ ન સૂઝે, 
ગા, ર૩ અ, છ 


૩૪૨ 


॥ * આ! લોકમાં પ્રયાજન વિના ફોઈ ઉદ્યમ કરતુ” નથી, આખરુ, 
છીતિં” વિતા કોઈ ર્ણુસમ્રામમાં લડતુ' નથી, અ'તરતા ખરા ભાવ 
વિનતા પરમાર્થ આત્માર્થ' સાધી શકાતો નથી, શીલ-શાંતિ વિના 
સત્યની પ્રાપ્તિ થતી નથી, નિયમ-સ યમ વિના નિશ્રયપદ-સુક્તિ પ્રાપ્ 
ન થાય, પ્રેમ વિનતા આન'દર્સ ઊપજે નહિ, ધ્યાન વિનતા મનતી 
ગતિ (યચલતા) સ્થિર થતી નથી તેમ સમ્યગ્તાન વિના શિવપ'થ- 
આત્માનુભવ સ્ઝતે। તથી. 


સાન ઉરૈ જિન્હકે ઘટ અ'તર, જ્યોતિ જગી મતિ હોત ન શૈલી; 
બાહિજ દષ્ટિ સિટી જિન્ડકે હિય, આતમ ધ્યાનકલા વિધિ વલી; 
જે જડચેતન ભિન્ન લખે', સુવિવેક લિયે પર ગુણુ થૈલી; 
તે જગમે' પરમારથ જનિ, ગહે રૃચિ માનિ અધ્યાતમ સૈલી, 
ગા. ૨૪ અ. ૭ 
સમ્યગ્સાત જેના અ'તરમાં પ્રકાશ્યુ છે તેની આત્મનજ્યોતિં 
જગૃત રહે છે અતે બુદ્ધિ મલિન હોતી નથી. જેના હેદ્યમાંથી 
શરીરાદિની મમતાર્‌પ બાલ્રદપ્ટિ ક્ષય પામી છે તેનો આત્મધ્યાત ટર- 
વાની કળાને। વિસ્તાર થાય છે, ભેદવિજ્ઞાની વિવેક સાતી જડ અને 
ચતન્યને ભિન્ન ભિન્ન જાણે છે અને તે બ'તેના ગુણે।ની પરીક્ષા કરે 
છે. તે રેત્નત્રય પરમાથ તે જાણે છે, તેતે રુચિપૂર્વક ગ્રહે છે અને 
અંધ્યાત્મશેલી આત્માતુભવની માન્યતા કરે છે એવો જ્ઞાનતે। મહિમા છે. 
સવેયા--૩૧., 
આચારજ કહે જિત વચનકે વિસ્તાર, 
" અગમ અપાર હૈ કહે'ગે હમ કિતતે[; 
“ ભુત મેોલવેસાં ન મકસૂડ્ડ ચુપ્પ ભલો, 
મોલિયેસાં વચન પ્રચો॥જન રહે જિતને; 
નાતાસ્પ જલ્પનસે। નાતા વિકલપ ઉઠે, 
તાતે જેતા કારિજ કથન ભલે તિતતે!; 


૩૪૩ 


શુદ્દ પરમાતમાકો અતુભૌ અભ્યાસ કીજે, * 
નડે 


પેહી મોક્ષપ'થ પરમાર્થ હે પ્રતત. ૧૨૪-૧૦ 


આચાર્ય કહે છે કે “ હે શિષ્ય ! જિત ભગવાનનાં વચતોતે 
વિસ્તાર અગમ અતે અપાર છે. હુ' કેટલે ઢહી "શકીશ ? વધારે 
ખોલવાની મારી શક્તિ તથી માટે મૌન રહેવુ' સારુ' છે અતે ખોલીએ 
તો જેટલું પ્રયોજન હોય તેટલુ' વચન ખોલવું વધારે બોલવાથી 
વધારે વિકલ્પે। ઉઠે છે તેથી જેટલું કાર્ય હોય તેટલું' ખોલવુ' એ યોગ્ય છે. 
શુહ્ધાત્માતા અતુભવને। અભ્યાસ કરે, એ જ મોક્ષને! માર્ગ છે અને 
પરમાર્થ આત્માતુ' કલ્યાણુ કરતાર્‌ પણુ એ જ છે. 


જે છ ૧ દર્વરૂ૫ તથા પર્યાવરૂપ, 
રાઊ તૈ પ્રમાણુ વસ્તુ શુદ્ર તા ગહત હે; 
જે અશુદ્દ ભાવતિકે ત્યાગી ભયે સરવથા, 
વિષૈસાં વિમુખ જૈ વિરાગતા ચહુત હે; 
જે જે ગ્રાલ્મભાવ ત્યાજ્યભાવ દોઉ ભાવનિકોં, 
અવતુભૌ અભ્યાસ વિધે' એકતા કરત હે; 
તેઈ સાત ક્રવિાકે આરાધટટ સહજ મેષ 
મારગક્રે સાધક અખાધક મહત હૈ, ૩૫--૧૨. 
જે 9૧ %વ્યાથિ'ક અને પર્યાયાર્થિકક ખ'તે નયથી વસ્તુ (આત્મા)વું 
શુદ્ધ સ્વરૂપ જણે છે, રાગદ્રેપ અશુદ્દભાવોને સર્જથાપણે ત્યાગે છે, 
વિષયસુખોથી વિરક્ત થઈ વીતરાગભાવમાં પ્રવતે" છે, જે જે ત્રહણુ 
કેર્‌વા ચોગ્ય અને ત્યાગવા ચેગ્ય ભાવો છે તે ખ'નેને આત્માના 
અનુભવના અભ્યાસમાં પરરૂપ જણી તે વિકલ્પથી રહિત થઈ 
આત્માતુભવમા એકાત્રતા કરે છે તે સાની જ્ઞાન અતે ક્રિયા (શુદ્દા- 
ત્માતુભવ)નતા આરાધક છે તેથી સ્વાભાવિક સુક્તિમાર્ગ તે સાધે છે. 
તેમતે કર્મતી બાધા પુનઃ હોતી નથી તેથી અખાધક છે એવો 
તેમનો -મહિમા છે. 


ડે૪૪ 


(ઢ૪) ૫૦ દ્ાનતરાયજકૂત ઘ્ાનતવિલાસમાંયથી :-- 
સવેયા-૨3, 
કર્મ સુભાસુભ ને ઉદ્યાગત, આવત હે જબ જાનત જ્તાતા; 
પૂર્વ ભ્રામક ભાવ કિયે બહુ, સે। ફૂલ મે।હિ ભયો દૃખદાતા; 
સે। જડરૂ૫ સ્વરૂપ નહી' મમ, સૈ' તિજ શુદ્ધ સુભાવહિ રાતા; 
તાસ કરૌ પલમે' સબકો' અબ, જાય બસૌ* સિવખેત વિખ્યાતા.* 
સાતી આત્મા એમ જણે છે કે શુભાશુભ કર્મોને ઉદય આવે 
છેતે પૂવે* મિથ્યાત્વતા ભ્રમરપ ઘણુ ભાવેો[તું ફળ છે. જે મને દુ:ખ 
આપનાર થયુ છે. તે જડ પૌદૂગલિ8ઠ છે, મારુ' સ્વરૂપ નથી, હુ' તો 
નિજાત્માના શુદ સ્વભાવમાં જ રક્ત છુ'. હવે એ સવે કર્મોને ક્ષણુ 
માત્રમાં ક્ષય કરી પ્રસિદ્દ મેક્ષધામમાં જઈ વાસ કરે. 
સિદ હુએ અખ હૉંઈ જુ હોૉંઈગે, તે સમ હી અતુભૌ ગુનસેતી; 
તા વિન એક ન 9૧ લંહે શિવ, ધે!ર કરૌ કિરિયા બહુ કેલી; 
જ્યૌ' તુષમાહિ' નહી' કનલાભ, કરિચે નિત ઉદ્યમફી વિધિ જેતી, 
યૌ' લખિ આદરિયે નિજભાવ, વિભાવ વિતાસ ડેલા સુભ એવી. ૬ 
જે સિદ્ધ થયા, થાય છે અને થશે તે સવે” શુદ્ધાત્માતુભવરૃપી 
ગુણુથી સયુક્ત થવાથી થયા છે, તે શુદ્ધાત્માતુભવ વિના 'ફાઈપણુ 
એક જવ કેટલાહે પ્રફારતી ઘણી તીદ્ર ક્યાએ। કરતાં છતાં પણુ 
મુક્તિને પામી શકશે નહિ. જેમ હુ'મેશાં અતેક પ્રકારના પ્રયલ્ન 
કરવા છતાં ખાલી છેતરામાંથી દાણાની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી તેમ 
આત્માતુભવ વિના જીવતી સર્જ ક્રિયાઓ નિષ્ફળ છે. એમ જાણીને 
નિજ શુદ્દાત્મભાવતી ઉપાસના કરવી જેઈએ અને પરભાવ-વિભા- 
વતે। વિતાશ કરવો! જાઈએ, આ સારી વિધિ છે. 


સવૈયા ૩૧. 
જગતકરે નિવાસી જગહીમૈ' રતિ માનત હૈ, 
માખકે નિવાસી મોખણહીશૈ' ઠહરાયે હે; 


૩૪૫ 


જગકે નિવાસી કાલ પાય મોખ પાવત હે, 
મો!ખકે નિવાસી કભી જગમે' ન આયે હે; 
ગેતો જગવાસી દુઃખવાસી સુખરાસી નાહિ', 
વૈ તૌ સુખરાસી જિતવાનીસે' ખતાચે હૈ; 
તાતૈ' જગતવાસલે' ઉદાસ હોઈ ચિદાન'દ, 
રતતત્રયપ'થ થલે' તેઈ સુખી ગાયે હૈ. ૭૩ 


ચસારમાં વસેલા જીવો સ'સારમાં જ આનદ માને છે, મોક્ષમાં 
વસેલા જીવે મોક્ષમાં જ આન'દ માને છે, સ સારના જીવે! ઢાળ પામી 
મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે પણુ સૈક્ષમાં વસેલ જીવે। કયારેય પણુ સ'સારમાં 
આશ્યા તથી. જગતનિવાસી જીવો દુઃખમાં વસેલા છે, સુખથી યુક્ત 
તથી. શિદ્દાત્મા તો અન'ત સૌખ્યથી ભરપુર છે એમ શ્રી જિત 
ભગવાતની વાણીમાં પ્રકાશેલ છે તેથી આ સ સારવાસથી ઉદાસીન 
થઈ જે ચેતન્યશ્વરૂપ આત્મા સમ્યગ્દર્શન, સાન અતે ચારિત્રિરૂપી 
રત્નત્રયતા માગે" ગમન કેરે છે તેતે સુખી કલ્રો છે. 


યાહી જગમાહિં' ચિ'ાન'$ આપ ડેલત હે, 

ભરમ લ્રાવ ધરૈ હરૈ આતમસકતકી; 
અણકર્સરૂપ જે જે પુદૂગલક્ે પરિનામ, 

તિનકો' સરૂપ માનિ માતત સુમતકો'; 
નહી સમે મિથ્યા મેહ અ'ધકાર તાસિ ગયો, 

ભયી પરગાસ ભાત ચેતનતકે તતકો; 
તાહીસશે જાનો આપ આપ પર્‌ પરરૂપ, 

ભાનિ ભવ--ભાંવરિ નિવાસ મે।ખગતકે.. ૭૪ 


આ સ'ચારમાં ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા દારુ પીધો હેય તેમ 
દમાં ડોલે છે, પરિભ્રમણુ કરે છે, સિથ્યાભાવને ધારણુ કરે છે અને 
તેથી આત્મવીર્યતી હાતિ કરે છે, આઠેઢર્સરૂપ જે જે પુદ્ગલના 
પર્યાયો છે તેને પોતાતુ' સ્વરૂપ માતે છે, અને તે માન્યતાતે સુમતિ 


૩૪૬ 


માને છે, એ મચિથ્યામોહને। અ'ધકાર જે સમયે વિલય થાય છે અને 
આત્મિક'ચૈતન્ય તત્તરૂપી સૂર્યને! પ્રકાશ થાય છે તે સમયે આત્મા 
આત્મસ્વરપનતે' આત્મસ્વરૂપ જણે છે અને પરસ્વરૂપને પરસ્વરપરપ 
જાણુ છે અને આ સ'સારરૂપ ચકાવાને દૂર કરી એ મેોક્ષધામમાં 
વાસ કેરે છે, 


રાગદોષ મોહભાવ જીવકૌ સુભાવ નાહિ, 
જીવકૌ સુભાવ શુદ્ધ ચેતન વખાનિવૈ; 
દર્જ કર્મરપ તે તૌ ભિન્ન હી વિરાજત હૈ, 
તિનકૌ મિલાપ કહે ડેસે' કરિ માનિવૈ, 
ગેસે। ભેદ જ્ઞાન જાકે હિરદૈ પ્રગટ ભયૌ, 
અમલ અખાધિત અખડ પરમાનિવે; 
સેઈ સુ વિચચ્છત મુકત ભયી તિહુકાલ, 
જાની નિજ ચાલ પરચાંલ્ ભૂલિ ભાનિથે, ૭૫ 
ર.ગદ્રેપ આદિ મોહના ભાવો છે; આત્માતે! સ્વભાવ નથી. 
આત્માતે સ્વભાવ તો શુદ ચેતતામય કલ્રો છે. કર્મરપ જે પુદ્ગલ 
દય તે તો જીવથી પ્રગટ ભિન્ન રહેલ છે, તો આત્મા અને પુદ્ગલયતું 
એકત્વ કેવી રીતે માની શકાય ? આ પ્રકારે બ તેના ભિન્નત્વતું ભેદ 
વિસાન જેના અ'તરમાં પ્રકાસ્યુ' છે તે અમલ, અખ'ડ અતે અખા- 
'ઘિત પ્રમાણુ યોગ્ય છે; તે સુવિચક્ષણુ આત્મા જેણે પોતાની આત્મ 
સ્વરપની પરિણુતિ અતુભવી છે અને પરપુદૂગલની પરિણુતિતે પોતાની 
માનવાની ભૂલ ભાગી છે તે ત્રણે કાળને માટે સુક્ત થયે છે. 
કક અશેડ છટ 
' ર્‌ગભાવ ટારિકે સુદોષકો' વિડારિફે, 
સુ મોહભાવ ગારિકૈ તિહારિ ચેતતામઈ; 
 ક્મકી' પ્રહારિકૈ સુ ભરમ ભાવ ડાર્ક, 
સુચર્મદષ્ટિ દારિકે [વિચાર સુહ્તા લઈ, 
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ગાતભાવ ધારિકૈ સુ દષ્ટિકો' પસારિકે', 
લખૌ સસ્પ તારિક્રે, અપાર સુદ્ધતા ખઈ; 
સત્તભાવ મારિજૈ સુ માર્ભાવ છારિકે, 
સુ મોકો નિંઠાર્કિ વિહારકો' વિદ્દા દઈડ ટ 


રાગભાવતે। ક્ષય કરી, દ્રેષભાવને। વિલય કરી, મેો!હભાવને 
ગાળા તાંખી, ચૈતન્યમય આત્માતે નિહાળી, કર્મ તે ફૂટી, મિથ્યા ભ્રમ- 
ભાવને રેધી, પુદ્ગલ પર્યાયદણિ-ચમ'દષ્િતે છેદીને શુદ્ાત્માતો વિચાર. 
કેચ છે, શમ્યગ્તાનભાવતે ધારી, સમ્યગ્દર્શનભાવતે। પ્રટાશ કરી 
યથાતથ્ય સ્વરૂપતે એળખી અતુભવી અનાદિકાળની અપાર મૂહતાને 
દૂર કરી છે, અહ ભાવ અતે મમત્વભાવને। ક્ષય કરી, કામભાવને. 
સમાવી દઈ, વિલ્યય કરી સુક્તિનાં દર્શત કરી સ'સાર્તા પરિભ્રમણુતે. 
વિદ્યાય આપી છે. 


મુદ્દ આતમા નિહારિ રગ દષ મોહ ટારિ, 
કેોધ માનવ'ક ગારિ લભ ભાવ ભાતુરે; 
પાપપુન્યકી' વિડારિ સુદ્દ્સાવકો સ'ભારિ, 
ભર્મભાવકી' વિસારિ પર્મ ભાવ આતું 3; 
ચર્મદષ્ટિ તાહિ જરિ શુદ્દષ્ટિકી' પસારિ, 
રૃડતેહકો' નિવારિ સેતધ્યાન ઠૉતુ રૈ; 
જાગિ જગિ સૈન છાર ભવ્ય મોખકો' વિહાર, 
એક વારકે ફહે હજળર્‌ બાર્‌ જાતુ રે, ૮૨. 


શુદ્ધાત્મસ્વરપતે જેઈ, રાગ દ્રેપ મોહ આદિ ભાવોને ટાળી કોધ,. 
માન, માયા અને લોભ એ ચાર કયાયોને ગાળી નાંખે. પ૫ અતેપુણ્ય 
બનેનો તાશ કરી, શુહ્માત્મભાવતે પામી, મિથ્યા ભ્રમભાવતે ભૂલી 
જઈ પરમ આત્મિકભાવને પ્રાપ્ત થાઓ, જે ચર્મદષ્ટિ છે તેને માળી' 
તાંખી, આત્માની દૃષ્ટિનો વિકાસ કરી, શરીરતા મમત્વને દૂર કરી. 
શુક્લધ્યાનના સ્થાનને પ્રાપ્ત થાએ. હે ભવ્ય | આ નિદ્રાને! ત્યાગ. 
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કર્‌ અને જગૃત થા | જાગૃત થા | અતે મોક્ષના માર્ગતે। રસ્તો 
લે, આ એદ્ટ વખત કહેલ શિખામણને હજરવાર કહેલ જણુજે. 


છષ્પઈ. 
જપત શુદ્ધપદ એક, એક તહિ' લખત ૪૧ તત્‌; 
તનક પરિત્રહ નાહિં, નાહિ' જર રાગ દાષ મત; 
મન વચન તન થિર્‌ ભયૌ, ભયૌ વેરાગ અખ'ડિત; 
ખૂડિત આસગવદ્દાર, દ્ારસ'વર્‌ પ્રભુ મ'ડિત; 
મડિત સમાધિસુખ સહિત જબ, જબ કપાય અરિગન ખપત; 
ખપ તનસમત્ત નિરમત્ત તિત, નિત તિનકે ગુણુ ભવિ જપત. €૧ 


જે એક શુદ્ધાત્મિકપદતે1 ભ્તપ કરે છે, જે આ શરીર અતે 
આત્માતે એક જાણુતા નથી, જેતે લેશ પણુ પરિષ્રહ નથી, જેતા 
ચિત્તમાં રાગદેષ તથી, જેતા મત વચન કાયા સ્થિરત્વને પામ્યાં છે, 
જે અખડ વૈરાગ્યમય છે, જેણે આસવદ્ાર-કર્મ તે આવવાનાં કારણોનો 
નાશ કર્યો છે, જે સ વરદ્દારથી વિભૂ પિત છે, સફજ આત્મિક રમણુ- 
ત્તાતા સુખથી જે શોભાયમાન છે, કપાયશપી શઝુશમૂહ જેણે ક્ષય 
ક્યો છે, દેહમમત્વ જેણે ખપાવી દીધુ' છે, નિર'તર્‌ નિમ મત્વભાવમાં 
સ્થિર છે તે પ્રભુતા ગુણનું ભવ્ય છીવો નિત્ય સ્મરણુ કરે છે, 
જપ કરે છે, 

સવેયા-૨૩, 

બ્નિકે ઘટમૈ' પ્રગટયો! પરમારથ, રાગવિરોધ હિચે ન વિથારે; 
કરકે' અવુભો તિજ આતમકૌ, વિષયા સુખસૌ' હિત મૂલ નિવારે; 
હરિકૈ મમતા ધરિકૈ સમતા, અપતૌ બલ ફેરિ જુ કર્મ વિડારે; 
જિત યહ હૈ કરતૂતિ સુજાત, સુઆપ તિરૈ' પર્‌ જીવત તારૈ', €૨ 


જેના અ'તર્માં આત્મભાવ પ્રક્ાશ્યે! છે, રાગદદેષતી પીડા જેના 
હેદ્યમાં નથી, નિજાત્માને। જેણે અનુભવ કર્યો છે, ઇદ્ચિ।તા વિષયનાં 
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સુખ હિતકારી છે એવી દષ્ટિ જેણું તોડી નાખી છે, જેણે મમત્વ- 
ભાવતે! ત્યાગ્ર કરી સમતાભાવતે ધારણુ કર્યો છે, નિજાત્મવીર્ય ને. 
ફેરવી હર્મતે! સ'હાર જેશે કયો છે, એવું' જેનું કાર્ય છે તે સમ્યગ્સાની 
છે એમ જાણુ. તે મહાત્મા પોતે આ સ'સાર સમુદધી તરે છે અને. 
અન્ય જીવોને તારે છે, 
સવૈયા-3૨. 
મસિથ્યાભાવ મિથ્યા લખૌ ગ્યાનભાવ ગ્યાત લખો, 
કામભોગ ભાવતસો કામ જેરજરિકે', 
પરકૌ મિલાપ તજો આપતપૌ આપ ભજો, 
પાપુન્ય ભેદ છેદ એકતા વિચારિકે; 
આતમ અકાજ કરૈ આતમ સુકાંજ કરૈ, 
પાવૈ ભવપાર મોક્ષ એતો નેદ ધારિકે; 
યાતૈ ઠ્ર' કંહત હેર ચેતને ચેતૌ સેર, 
મેરે મીત હે નિચીત એ તો કામ સાંરેકે, દ૪ 
મિથ્યાત્વના ભાવોને મિથ્યા ભ્રમરપ જાણુ, સમ્યગ્સાનના ભાવોને 
શમ્યફરૂપ જાણુ, કામ-તૃષ્ણાના જેરતે તોડી ઇંદ્િવિષય ભેગના 
ભાવોને! નાશ કર. પરવસ્તુએ સાથેતો સ'ગ અતે એકત્વ ખુહ્િતા 
ત્યાગ 8૨. નિજ શુહ્દાત્માની ભાવતા કર, ૫૫ અને પુણ્ય એ બ'તે 
એકઠ પૌદ્ગલિક કર્મના પરિણામે! છે એમ એના ભેદ્તુ' છેદન કર્‌, 
ખ'તેતે હેય જાણી ત્યાગ, આત્મા જ અહિત કરતાર્‌ છે અને આત્મા જ 
હિત કરતાર છે એ ભેદને જણી નિજહિત કાર્ય કર કે જેથી ભવનો 
અ'ત થાય અતે મુક્તિતી પ્રાપ્તિ થાય. તેથી હે ચેતન | હુ કહુ' છું 
' વિચાર કરીને તું સવેળાએ ચેત, હે મારા મિત્ર] આટલુ' કાર્ય 
કરીતે નિશ્ચિત થા. 
જીપ્પઈઃ 
મિથ્યાદષ્ટી જીવ, આપકી રાગી માને, 
મિથ્યાદષ્ટી જવ, આપકી' દેષી જાવે; 
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ચિથ્યાદપ્ટી છવ, આપટી' રોગી દબ 
મિથ્યાદષ્ટી જવ, આપકો' ભોગી પેખ; 
ને મિથ્યાદષ્ટી જવ સે।, સુદ્ધાતમ નાહી લહે; 
સેઈ નતા જે આપકો , જૈસાકા તેસા ગહ. ૧૦૬ 
શિથ્યાદષ્ટિ પુદ્ગલને અને આત્માને એક જાણુનાર જવ પોતાના 
આત્માને રાગી માને છે. શિથ્યાદછ્ટિ જવ પે।તાના આત્માને ઠેષી 
જાણે છે, મિથ્યાદષ્ટિ જવ પે।તાના આત્માને ગી જાણે છે, શિથ્યા- 
દૃષ્ટિ છવ પોતાના આત્માતે ભોગી સમજે છે; જે સિથ્યાદષ્ટિ જીવ 
છે તે આત્માતા સ્વરપતે પામતો નથી. જે પોતાતા આત્માને જેમ 
છે તેસ યથાર્થ ગ્રહણુ ટરૈ છે-જાણે છે, તે સમ્યગ્તાની સાતા છે. 
સવૈયા--૩૧ 
ચેતતકે ભાવ દોય ગ્યાન ઓ અગ્યાન નેય, 
એક તનિજભાવ દૂે' પરશતપાત હૈ; 
તાતે એટ ભાવ ગહ દુજો ભાવ મૂલ દડી, 


જાતે સિવપદ લહી યહી ડીટ ભાત હ; 
ભાવક] દુખાયૉ જીવ ભાવહીસો' સુખી હેય, 
ભાવહીકૌ ફેરિ ફેરે મોખપુર જાત છે; 
યહ તો નીકી પ્રસચગ લેક ડહૈ સરવ ગ, 
આગણીકૌ દાધો અ'ગ આગ હી સિરાત હૈં. ૧૦૪ 
આત્માના ખે ભાવ છે. એક સ્ઞાતર્‌પ, ખીજે અજ્ઞાનરૂપ. એક 
સ્તાનરપ ભાવ તે આત્માતે! નિજભાવ છે, ખીજે અન્તાનરૂપ ભાવ 
પર પરુદ્ગલતા સ'ગે ઉત્પન્ન થયેલો વિભાવ છે. તેથી એક આત્માના 
સાતગુણુને મ્રહણુટરો અતે ખીજ અન્ઞાતભાવતુ' મૂળ બાળી ભસ્મ 
કરો કે જેથી મુક્તિપદ પ્રાપ્ત ટરી શકે અને એમ કેરવુ' એ જ 
ચોગ્ય છે. ભાવથી જ જવ દુ:ખો! પામી દુઃખી થઈ રહ્યો છે અને 
ભાવથી જ ૪૧ સુખ પામી સુખી હોય છે, ભાવતે જ પલટાવી તાંખ- 
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“વાથી ૪૧ નિર્વાણુનગર પ્રતિ જાય છે. લેકે કહે છે કે અ સ'પૂર્ણુ 
સુદર, પ્રસ'ગ છે, અસ્તિ અગતે બાળે છે અને તેજ અસિથી ટાઢ 
દૂર્‌ થાય છે, તપાય છે. 


ખાર બાર કહે' પુનસ્કત દોષ લાગત હૈ, 
જાગત ન ૪૧ તૂતો સેવો મોહ જગસે' 
આતમાસે તી વિસ્ુખ ગહે રાગ દેષરપ, 
પ'ચ ઇન્દરીવિંષ સુખ લીન પગપગસૈ , 
પાવત અતેઢ કષ્ટ હેત નાહિ' અશ્નણ, 
મહાપદ ભિષ્ટ ભયો ભશૈ સિષ્ટ મગસે'; 
જગિ જગવાસી તૂ ઉદાસી હવેકે વિષયસો', 
લાગિ સુદ્દ અતુભો જ્યો" આવે તાહિ જગસૈ'. ૧૧૭ 
વાર'વાર હહેવાથી પુનરુક્તિને। દોષ લાગે છે -છતાં હૈ જવ! 
તું મોહતિદ્રામા સૂતો છે તે કેમ જગતો તથી? આત્મભાવથી 
વિપરીત રાગદ્દેષ વિભાવતે ગ્રહણુ કરે છે, અતે ડગલે પગલે પાંચ 
દરિયાના વિષયભેગોના સુખમાં મસ રહે છે. અને તેથી અનેક 
પ્રકારના દુઃખોને તું પ્રાપ્ત થાય છે અતે તારાં આઠે કર્મ નાશ થતાં 
નથી, આત્માના સ્વભ્ઞાવરપી મહાપદથી ભ્રષ્ટ થઈ આ સસારના 
માર્ગમાં ભ્રમણુ કરે છે. હે જગતવાસી ૪૧ તું પાંચ ઇંદ્ચિના 
વિષય સુખેથી ઉદ્ઠાસીન થઈ જાગૃત થા અને શુદ્દાત્માતા અતુભવમાં 
લીન થા કે જેથી પુનઃ આ સસારમાં તારે આવવુ પડે નહિ.” 
(૩૫) ૫*. ભૈયા ભગવતીદાસજકૃત બહ્માવિલાસમાંથી :- 
સવેયા-૩૧ 
કર્મ કરૈયા સે! તૌ જને તાહિ' કૈસે કર્મ, 
ભરમમે' અનાદ્હિકો કરસૈ' કરતુ હે; 
કર્મકાો જનૈયા ભૈયા સે 'તો કર્મ કરૈ તાહિ, 
ધર્મમાંહિ તિ્ટૂ કાલ ઘરમે' પરતુ હૈ; 


૩પુર્‌ 


દુદ્તઝી જાતિપાતિ લચ્છત સ્વભાવ ભિન્ન, 
કખટૂ' ન એકમેક છેોઈ વિચરતું હે; 
જ દિતાતે* એસી દષ્ટિ અન્તર દિખાઈ દઈ, 
તા દ્તાતે' આપ્રુ લખિ આપુ ઠી તરતુ ડું. 
(શત અષ્ટાતરી) 


જે હેર્મતે। કરતાર્‌ છે તે પોતે તે! જાણુતે! નથી ' કર્મ “વાં 
છે? શુ સ્વરૂપ છે! અનાદિકાળથી મિય્યાભ્રાંતિના હેતુથી કર્મો કર્યા 
કરૈ છે, ભૈયા ભગવતીદાસ કહે છે કે હે ભાઈ! કર્મતે જે જાણે છે 
તે તો કર્મ કરતો નથી, ત્રણે કાળ આત્મ સ્વભાવરપ્‌ ધર્મમાં જે રહે 
છે, અતે તેમાં જ લીન થઈ તે દષ્ટારેપ રહે છે. કર્મતી અને આત્માની 
જાતિ, પ'ક્તિ, લક્ષણુ અને સ્વભાવ ભિન્ન ભિન્ન છે. તે બ'તે કયારેય 
પણુ એટપણાતે પામી પર્ણિમતાં નથી, બ'તે સદા ભિન્ન જ છે, એવી 
દષ્ટિ જે દિવસથી અ'તરમાં પ્રકારો તે દિવસથી તે આત્માને એળખે 
છે, જાણે છે, અનુભવે છે અતે આત્મા જ એની દષ્ટિમાં ર્‌મી રહે છે. 
તેથી આ સ'સારમાંથી પોતે તરી પાર્‌ ઊતરે છે. 


જબતે' અપતે। જિઉ આપુ લખ્યો, તખતૈ' જુ સિટી દુવિધા મનકી; 
ચોં સીતઘ ચિત્ત ભયો તમ હી સબ, છાંડ દઈ મમતા તતકી, 
ચિ'તામણિ જમ પ્રગટયા ધર્મે, તબ ઠૌન જુ ચાહિ કરૈ ધનકી; 
જે સિદ્ધમે' આપુમે' ફેર ન જતે સો, કયાં પરવાહ કરે જનજી, 


૩૫ (અષ્ટોત્તરી) 


જ્યારથી પોતાના આત્માએ પોતાના આત્મસ્વરૂપતે જાણ્યુ” 
ત્યારથી મનની દુવિધા સ'કલ્પ વિક્પ અશાંતિ મટી ગઈ અને તેથી 
એ પ્રકારે ચિત્ત શીતળીભૂત થયું, ત્યારે શરીરાદિતી સર્વ મમતા 
છૂટી ગઈ. ઘરમાં ચિ'તાસણિ પ્રગટે તો ફોણુ ધતતી ઇચ્છા કરે? 
જે સિદ્ધ ભગવાનના આત્મસ્વરપમાં અને પોતાના આત્મસ્વરપમાં 


૩૫૩ 


તપ્વત કે ભિન્ના જણુતા નથી તે પછી આ જગતના મતુષ્યોતી _ 
શા માટે પરવાહ કરે | 


જવલ રપ મહા અતિ સુ'રર, આધુ ચિદાત'દ શુદ્દ વિરાજે; 
અન્તરદષ્ટિ ખુલે જમ હી તબ, આપુહીમે' અપતો પદ છાજે? 
સેવક સાહિબ કે।ઉ નહી જગ, કાહેકો ખેદ કરૈ કિટ” કાજે? 
અન્ય સહાય ન કેઉ તિહારે જુ, અ'ત ચલ્યે અપને। પદ સાજે.૩૬ 
(શતઅકોત્તરી) 


આત્માવુ' શુદ્ધ કેવલ્યસ્વસ્પ મહાત અને અતિ નિજસ્વભાવથી 
સુ'દ૨ છે. ત્યાં ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મદેવ સ'પૂર્ણુ શુદ્દપણે બિરાજી રહેલ 
છે, જ્યારે જીવતી અ'તરદષ્ટિ પ્રગટે છે ત્યારે નિજત્મભાવને વિષે જ 
પોતાનો આત્મા પ્રકાશી રહે છે, આ જગતમાં કોઈ સ્વામીએ નથી 
જાઈ સેવક્રેય નથી તે! પછી શા માટે અને શુ' કરવા ખેદ કરે છે ? 
સરણુ સમયે જવાતુ' થશે ત્યોરે અન્ય કોઈ તારે શહાયકે તથી માત્ર 
તારો પોતાનો આત્મા જ તને સહાયક છે. 


જબલોં રાગદ્રેપ નહિ' જીતય, તખલોં સ્ુક્તિ ત પાવૈ જોઈ, 
જલ કોધ માત મત ધારત, તખલોં સુગતિ કહાતે હોઈ; ' 
જખલોં માયા લોભ વસે ઉર, તબલાં સુખ સપને નહિ' કોઈ, 
એ અરિજીત ભયો જે નિર્મલ, શિવસ'પતિ વિલસતુ હૈ સેઈ, ૪૫ 
શતખઅકોતરી 


જ્યાં લગી રાગ અને દ્રેષને જીત્યા નથી ત્યાં સુધી કે!ઈપણુ 
૪વ મોક્ષ પામે તહી', જ્યાં લગી ચિત્તતે વિષે કોધ અને માન છે 
ત્યાં લગી સુગતિતે 9૧ હષાંથી પામે ? જ્યાં સુધી માયા અને 
લોભ અ'તરમાં રહેલાં છે ત્યાં સુધી સ્વપ્તે પણુ લેશ સુખ હેય તહિ, 
આ બધા શત્રુએતે જીતી જે જવ નિર્મલ-શુદ્ધ થાય છે તે મુક્તિ- 
પદતી સ'પત્તિને પામી વિલ્લાસ કરે છે, 


જડ 


૩૫૪ 


સવેયા-3૧. 


પ'ચતસો|ં ભિન્ન રહૈ ક ચત જ્યોં કાઈ તજે, 
રચ મલીત હોય જાકી ગતિ ન્યારી હૈ; 
જનકે શુલ જ્યોં સ્વભાવ છીચ ઇએ તાહિ, 
નરે જલમાંહિ પૈ ન ઊર્ધતા વિસારી છૈ; 
અ'જતકે અશ જાકે વ'શમે' ત &૪' દીખ, 
શુદ્તા સ્વભાવ સિદ્ધર્‌પ સુખટારી છે; 
સ્ઞાનકા સમૂહ નાન ષ્યાનમે' વિરાજિ રતો, 
સાનદદિ દેખો જૈયા' એસે! બહ્ાચારી ઇં; ૫૫ 
(શતઅણોત્તરી) 


જગતના જીવોની ગતિથી અન્ય આત્મપ્રતિ ગમત કરનાર જેની 
ગતિ છે તે પાંચ ઇશલ્મિતા વિષયતુખાથી લેપાતો નથી, ભિન્ન રહે 
છે. જેમ સુવર્ણતે કાટ ચઢતો! તથી તેમ તેતે! આત્મા લેશ પણુ 
મલિનતા પામતો નથી. જેમ કમળના ફૂલને! એવે ફૂલસ્વભાવ છે 
'ે કાદવતે રપશે” નહિ અતે જલમાં રહેવા છતાં પણુ જલથી ઊંચુ'જ 
રહે, ઊંચા રહેવાના સ્વભાવતે ત્યાગતું નથી, તેમ આત્મા કે આત્માના 
વશમાં-પ્રદેશ ફે પર્યાયમાં લેશ પણુ પરકર્મ'તા ટેલ'કતુ' હોવાપણું કે 
સ્પર્શપણું જણાતું નથી, તે તો શુદ્ધ નિર્મલ સ્વભાવવ'ત, સિદ્સમાન 
સ્વરપવ'ત અતે અન'ત સોખ્યથી પર્ણ છે, અન'તત્ઞાનતે। સમૂહ આત્મા 
જનની તન્મયતામાં જ ડ્રષ્ટાશી રલો છે. ભગવતીદાસજી ટહે છે 'કે 
હે ભાઈ! ભેદવિજ્ઞાન દષ્ટિથી, પર્રૂપ '્રાઈ કાળે થતો નથી અને 
સદા સજદા પોતાના ચૈતન્ય સ્વભાવમાં જ રહે છે એવા શુદ્ધ ખભા 
ચારી નિરજત આત્મદેવને તમે નિહાળે।, 
ચિદ્ાતંદ 'લૈયા' વિરાજત હૈ ઘટમાંહિ, 
તાકે ર૫ લખિવેકેો ઉપાય છૂ કરિયે; 
અજ કર્મ જાલષી પ્રકૃત્તિ એટ ચાર આઠે, 


પંપ 


_ તામે' કછૂ તેરી તાહિ અપની ન ધરિયે?' 
પૂર્વકે બ'ધ તેરે તેઈ આઈ ઉદે હેહિં, 
નિજગુણુ શકતિસેં તિન્હે ત્યાગ તરિયે;_ 
ચિદ્ઠસમ ચેતન સ્વભાવમે' વિરાજત હૈ,. મ 
વાકો ધ્યાન ધર એર કાહુસોં ન ડરિયે. પૂ 
(શતઅખોત્તરી) 


ભગવતીદાસ કહે છે કે, હે ભાઈ | ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મા આ 
રૃહમાં બિરાજેલ છે તેના સ્વરપતે એળખવાને। કાંઈ તો ઉપાય કરે, 
આઠ કર્મર્પી જાળતી ૧૪૮ પ્રકૃતિએ છે તેમાથી કોઈપણુ તારી 
નથી, તેતે તું તારી પોતાની માતી ના લે. પૂવે" તે' જે કર્મો બાંધ્યાં 
છે તે અત્યારે તતે ઉદયમાં આભ્યાં છે, તેતો તારી નિજત્મ વીર્ય 
શક્તિને ફેરવીને ત્યાગ કર્‌ અને સસાર્‌ સપુદ્ે તરી જ, સ્વભાવની 
અપેક્ષાએ આ ચૈતન્યાત્મા સિદ્સમાન સ્વરપવ'ત છે. તેવું 'તું ધ્યાન 
ધર્‌ અને કોઈથી પણુ ભય ના પામ. 


એક શીખ મેરી માનિ આપ હી તૂ પહિચાનિ, 
સાન ટગ થણું આત વાસ માકે થરો; * 
અનત ખલધારી હૈ જુ હલકો ત ભારી હે, _ 
મહાખદ્મચારી હૈ જુ સાથી નાંહિ જરફે[; 
આપ મહા તેજવ'ત ગુણુક્રે ને એર અત, 
જાકી મહિમા અન'ત દૂજે તાહિ વરકો;. 
ચેતતાકે રસ ભરે ચેતન ત્ૉદેશ ધરે, 
ચેતતા કે ચિહ કરૈ સિહ્દે પટતરકેો, - . ૫૭ 
(શતઅણોસરી 
હે ભન ! તું મારી એક શિખીમણુ માન. તારા પોતાના સ્વરપતે 
ગોળખ. સમ્યગ્ણાન-દર્શન-ચારિત્રના થડને લાવીને રોપ. આત્મા 
અન'તવીર્યવોન છે, આત્મા હલકોય તથી તે ભારેય નથી, આત્મા મહા 
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થહ્મચારી છે, આત્મા પુદ્ગલને સાથી નથી, આત્મા મહાન સાનમયી 
તેજવ ત છે, અન'ત ગુણુવ'ત છે, આત્માની મહત્તા અન'ત છે, આત્મા 
સમાન કોઈ અન્ય ઉત્તમ નથી, ચૈતન્યાતુભવ રસથી પરિપૂર્ણ ચૈતન્યમય 
સર્જ પ્રરેશવ'ત, થૈતન્યલક્ષણુથી સ'યુક્ત એવા સિદ્ધ ભગવ'તે કર્મપટલ 
આદિ ભેદતે દુર કર્યો છે. 
રેખતા* 
અળૈ' ભરમે ત્યોરસો|ં દેખ કયા ભૂલતા, 
રૃખિ તુ આપમે' જિત આપને બતાયા હૈ; 
અ'તરફી દદ ખોલિ ચિદાન'દ પાધચેગા, 
ખાહિરકી દદ્િસોં પૌદૂગલીક છાયા હૈ; 
ગનીમતકે જ્ઞાવ સખ જીદે કરિ દેખિ તૂ, 
આગે' જિન દૂ'ઢા તિન ઇસી ભાંતિ પાયા હૈ; 
વૈ એભ સાહિખ વિરાજતા હૈ દિલિખીચ, 
સચ્ચા જિસકા દિલ હૈ તિસીકે દિલ આયા હૈ. ૬૦ 
(શતઅકોત્તરી) 
શ્રી જિતેશ્વરે જે તારુ' સ્વરપ' કહયું છે તે તું જે, મિથ્યા 
ભ્રાંતિના તોરથી તું કયાં ભૂલે છે તે જરા વિચાર, અ'તર્દષ્ટિ ઊઘાડી 
જરા જે, તતે ચૈતન્યસ્વરપાતમા પ્રાપ્ત થશે. બાલ્રદૃષ્ટિથી નેશે તો 
આ ખધી પુદૂગલની છાયા પર્યાય દેખાશે. મતના બધા ભાવે 
તારાથી જુદા છે, વિભાવરપ છે એમ નણી વું તને જે. 
આજ વિધિથી જેણે આત્મસ્વરૂપની ખે।જ કરી છે તે પામ્યા છે. 
એ નિષ્કલ'ક આત્મારામ સાહેબ હેદ્યની સધ્યમાં બિરાજે છે. 
જેવું અતઃકરણુ સાચુ' છે તેના અ'તઃકરણુમાં આવ્યા છે. 
સવૈયા-33, 
દવ એક દેહરેમે' સુ'ર સુરુપ બન્યો, 
સઞાનક્રો વિલાસ જાકો સિહ સમ રેખિયે; 


૩૫૭ 


સિદ્દ કીસી રીતિ લિયે હાક્શે। ન પ્રીતિ કિયે, 
પૂર્વે બધ તેઈ આઈ ઉદે પેખિયે; 
વણ ગ'ધ રશ ફોસ જમે' કછુ તાહિ શૈયા, 
સદકો અખધ યાહિ એસે કરિ લેખિયે? 
અજરા અમર એસે! થચિદાત'દ$ વ નાવ, 
અહે મત મૂઢ તાહિ મર્ણ કયૉ વિશેખિષે, ટ 
(શતઅષ્ટોત્તરી) 


આ રઠરૂપી મ'દિરિમાં એક આત્મદેવ સમ્યફસ્વરપે સુશે!ભિત 
ખિરાજી રહો છે, જેના અત'ત સાતતે। વિલાસ સિદ સમાન છે 
એમ જાણે. સિદ્દ ભગવાનની સમાત ફેઈપણુ સાથે પ્રીતિ સ્નેહ- 
અ'ધત તા કરે. પૂર્વે" બાંધેલાં કર્મો ઉદય આવ્યાં છે એમ જણે, 
હે ભાઈ! વર્ણ, ગધ, રસ, સ્પર્શ, એ કોઈપણુ આત્મામાં છે જ નહિ, 
એ તો સદા સર્વદા અસ'ગ જ છે એવા આત્માને તે પ્રકારે યથા 
તથ્ય એળખ. આ ચૈતન્યસ્વરૂપ આત'દમય આત્માનાં તો સદા અજર 
અમર એવાં નામ છે, છતાં હે મૂઢ મતવાળા માનવી | તે આતમાવુ' 
મૃત્યુ થાય છે એમ કેમ સાતે છે? 


નિશદિન ધ્યાત કરો તિહચૈ સુસાન કરે, 
કર્મકો નિદાત કરો આવૈ તાહિ ડ્ેરિકે? 
મિથ્યામતિ નાશ કેરે સમ્યરુ ઉજાસ કરે, 
પર્મકો પ્રકાશ કરો શુદ્દ દષ્ટિ હેરિકૈ': 
બહ્મંા વિલાસ કરો આતમનિવાસ કરે, 
રવ સળ દાસ કેરો મહામોઉ જેરિકે' 
અતુભો અભ્યાસ કરે થિર્તામે' વાસ કરો, 
મોક્ષમુખ રાસ કરો કટૂ' તોહિ ટેરિકિ, ૪ 
(શતઅણોત્તરી) 
રાત્રિદ્વિસ આત્માતું' જ ધ્યાન કરો, નિશ્ચયથી સમ્યગ્સાનનો 
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નિશ્ચય કરો, કર્મોને ક્ષય કરો કે જેથી કર્મો પુત: આવવા પામે 
નહિ અતે આત્માતે પુનઃ સ સારમાં આવવુ થાય નહિં, જવ અને 
પુદ્ગાલને એક માનવારપ મિથ્યામતિતે। વિનાશ કરે. આત્મશ્રહ્ારૂપ 
સમ્યગ્દર્શતંતે પ્રગટ કરો. શુદ્ધાત્મદદ્િતે માપ્ત કરી આત્મધેર્મતા 
પ્રકાશ કરે. આત્મામાં જ રમણુતા કરો, આત્મામાં જ સ્થિરતા કરે, 
મંહોમે।હતે* હણી બધાય દેવોતે દાસ બનાવે. દેવતે પૂજવા ચેગ્ય 
ખને, સર્વ મોહ ક્ષય થતાં કેવલ્ય પ્રગટે છે ત્યારે દેવતાએ। દાસ 
ચઈ'લ્તેની ભક્તિ, સેવા, આન્ના ઉઠાવે છે, આત્માના અતુભવને। અભ્યાસ 
કરો, સ્થિરતાસ્વરપ આત્મચાર્ત્રિમાં નિવાસ કરે. હે ભવ્ય | દું તતે 
પોકારી પોકારી હહુ' છું કે સુક્તિસુખમાં રમણુ વિલાસ કરે. 
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સાતમો! અધ્યાય. 
સસ્યગ્ટર્શત અતે તેવું મહાતસ્ય, 


આટલી વાત તો કહેવાઈ ચૂકી છે કે આ સસાર અસાર છે, 
રહ અપવિત્ર અતે ક્ષણિક છે, ઇન્દ્રિયાતા ભોગ અતૃપ્તિકારક અને 
તાશવ'ત છે. સહુજ્સુખ આત્માને! સ્વભાવ છે, ત્થા તે સહજ 
સુખતુ' સાધત એક આત્મષ્યાત છે, એને રત્નત્રયધર્મ' પણુ કહે છે, 
એમાં સમ્યગ્કર્શત, સમ્યગ્તાન અને સમ્યફૂચારિત્રની એકતા છે, 
માત્માતા શુદ્ધ સ્વભાવતું યથાર્થ શ્રદ્ઘાન તે નિશ્યય સમ્યગ્દર્શન છે, 
તેતુ' વિશેષ વર્ણુત ઉપચે।ગી જાણીને કરવામાં આવે છે, કારણુ કે 
આત્મસાતતે। મુખ્ય હેતુ સમ્યગ્દર્શન જ છે, સમ્યગ્દર્શન વિના સાન 
કુજ્ઞાન છે, ચાક્ત્ર, ડુચાસ્ત્રિ છે, સમ્યગ્દર્શન વિના સર્વ' સાધત 
સિથ્યા છે. જેમ મૂછી વિતા રક્ષ હેતું નથી, પાયા વિતા મહાન 
ખૂતતુ નથી, એકડા વિતાનાં મીડાતી ક'ઈ કિ'મત હોતી નથી તેમ 
સમ્યકૂત્વ વિતા કોઈ પણુ ધર્મ કિયાતે યથાર્થ કહી શકાતી તથી. 


જ્મ્યગ્દશનત વસ્તુતાએ આત્માનો એક ગુણુ છે. એ આત્મામાં 
સદા કાળ રહે છે. સંસારી આત્માતી સાથે કમોતે સ યોગ પણુ પ્રવા- 
હતી અપેક્ષાએ અનાદિકાળથી છે. એ કર્મોમાં એક મોહતીય કર્મ 
છે, તેતા ખે ભેદ છે દર્શન મોહતીય અને ચારિત્ર મોહનીય, દર્શન 
મોહતીયતા ત્રણુ ભેદ છે. મિથ્યાત્વકર્ગ (સિથ્યા મોહનીય) સમ્યગ્‌ 
મિથ્યાત્વર્મ (મિશ્રમોહતીય) અને સમ્યકૂત્વમોહનીય કર્મ' (સમ્યકત્વ 
પ્રકૃતિ). જે હર્મતા ઉદયથી સમ્યગ્દર્શન ગુણુતુ' વિપરીત પરિ્ણિમત 
થાય, મિથ્યાદર્શનરૂપ થાય, જે વડે આત્મા કે અનાત્માનું ભેદવિત્ઞાન 
ઉત્પન્ન થઈ શકે નહિ તે મિથ્યાત્વકર્મ' છે. જેતા ઉદયથી સમ્યગ્દર્શન 
અતે સિથ્યાદર્શતતા મિશ્ર પરિણામ થાય તે કર્મ તે શમ્યગમિથ્યાત્વ 
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અથવા મિશ્રટર્મ કહે છે. જે કર્મના ઉદયથી સમ્યગ્દર્શન રહે, કાઈ 
રાષ મલ 'કે અતિચાર લાગે તેતે સમ્યકત્વસાહનીય કહે છેઃ 


યાસ્ત્રિ મોહતીય કર્મમાં ચાર અન'તાતુળધી કષાય કર્મ છે, 
જેતા ઉદયથી દીર્ધકાળ સ્થાયી કઠિનિતાથી મઢે તેવાં કષાય પરિણામ 
થાય છે. જેમ પત્યરમાં કોતરેલી લીટી કઠિતતાથી મટે છે, તેવા 
અન્‌'તાતુભ ધી ઢષાય (ક્રોધ, માત, માયા, લોભ) છે. અનાદિ મિથ્યા- 
દૃ છવ જેને અત્યાર સુધી સમ્યકૃત્વ થયું નથી, તેના સમ્યગ્દર્શન 
ગુણુને મિથ્યાત્વકર્મ અતે ચાર્‌ અન તાતુબધી કષાયોએ હૉકી રાખ્યો 
છે. જ્યાં સુધી તે ઉદયસાંથી ખસે નહિ, લાં સુધી સમ્યગ્દર્શ નગુણુ 
પ્રગટ થઈ શકતો નથી. આ કર્મોના આક્રમણુતે હઠાવવા માટે 
વ્યવહાર સમ્યગ્ર્શનનું સેવન જરરી છે. જેમ ઔષધ ખાવાથી રોગ 
જાય છે, તેમ વ્યવહાર સમ્યગ્ર્શનતા સેવનથી નિશ્ચય સમ્યગર્શ નને! 
ગ્રકાશ થાય છે અને મિદ્યાત્વ રોગ જય છે. 


જેમ રોગીને આ વાત જાણુવાની જરર છે 'કે હું' મૂળમાં કેવો 
છુ', રોગ કયા કારણુથી થયે! છે અને રોગને દૂર્‌ કેરવાતે શે 
ઉપાય છે. તેવી રીતે આ સ'સારી જીવતે આ વાત જાણુવાતી જરેર 
છે કે પોતે મૂળમાં કેવા છે, શાથી તે અશુદ્દ થઈ રહ્યો છે અને 
તેતે શુદ્ધ થવાતે શે ઉપાય છે. જેમ નૌકામાં પાણી આવતુ' હોય 
તા એ વાત જણુવાની જરર છે કે શા કારણુથી નૌકામાં પાણી 
ભરાય છે અને કેવી રીતે તૌકાતે ષિદ્રરહિત અને પાણીરહિત કર- 
વામાં આવે, 'ે જેથી તે સમુદ્રના પાર્‌ પામી શકે, તેવી રીતે આ 
સ'સારી જીવતે આ વાત જણુવાની જરર છે કે તેતે પુણ્ય ૫1૫- 
કર્મતો બ'ધ શાથી થાય છે, નવા બ'ધતે રોઢવાતે। અને જૂતા બંધને 
કાપવાતે શે! ઉપાય છે કે જેથી તે કર્મરહિત થઈ જાય. જ્યાં સુધી 
એવું જ્ઞાન નથી હેતુ' કે આ કપડુ' શા કારણુથી મેછું છે અને તે 
મેલને ધોવાને કેયા પદાર્થોની જરર છે, યાં સુધી તે કપડું' શુદ 
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કેરી શકાતુ' નથી. તેવી રીતે જ્યાં સુધી આ આત્માના અશુ્ઠ 
ચવાના ફારણુતુ' અતે શુદ્ધ થવાના ઉપાયતુ' સાત થતુ' નથી, લાં 
સુધી અશુદ્દ આત્મા શુદ્ધ થઈ શકતો તથી, આ પ્રથોજતભૂત વાતને 
“ તત્તતે સમજાવવા માટે નિત્ર' થય આચાર્યોએ સાત તત્ત્વ બતાવ્યાં 
જે અતે તેની મ્રદ્દાતે વ્યવહાર સમ્યગ્દર્ણત કહું છે. તે સાત તત્ત 
આ પ્રકારે છે:-- 

૧: છત તત્ત્વ:--ચેતતા-લક્ષણુવ'ત જવ છે, સંસાર્‌ અવસ્થામાં 


પડ 


તે અશુદ્ધ છે, 

અછવ તત્ત્વ :--(૧) જીવને વિકારનું કારણુ પુદ્ગલ, (૨) ધર્મા- 
સ્તિકાય, (3) અધર્માસ્તિકાય, (૪) આકાશ 
અને (૫) કાલ એ પાંચ ચેતતારહિત અજીવ 
દ્રવ્ય આ જગતમાં છે, 


આસવ તત્ત્વ:--કર્મોતે આવવાનાં કારણુતે અથવા કઢર્સોતા 
આવદ્દાને આસવ ફહે છે. 


બ'ધ તત્ત્વઃ:--કમોંતે આત્માની સાથે બ'ધાવાનાં કોર્ણુતે 
કેસોના બધતે બ'ધ કહે છે, 


સ'વર્‌ તત્ત્વ :--કર્મોના આવવાતે રોકનારાં કારણો અથવા 

ક્માતુ' આવવુ' રોકાઈ જવુ' તેને સ'વર કહે છે. 

નિર્જરા તત્ત્વ ₹--કર્મોના કોઈ અ શે ક્ષયતાં કારણુતે અથવા 
કમાતા કોઈ અ'શે ક્ષયતે નિર્જરા કહે છે. 

મોક્ષ તત્ત્ત:--સર્જ પ્રકારે કર્મોથી છૂટી જવાનાં કારણુતે 

અથવા સર્વા શે કર્મોથી પૃથક્‌ થવાને મોક્ષ કહે છે, 

આ વિશ્વ વ અતે અજીવ અર્થાત્‌ ૭ #વ્યોતો--%વ, પુદ્ગલ. 


ધમ, અધમ, આકાશ, કાલ એતો સમુદાય છે, પુદૂગલેમાં સૂદ્મ- 
જાતિતી કર્મવર્ગણા છે, અથવા ક્ષ'સ્ક ધ છે, તેના સ યોગથી આત્મા 
અશુદ્ થાય છે આસવ અતે બધ તત્ત્વ અશુહ્તાતાં કારણુતે બતાવે 
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જે, શ'વર્‌ અશુહ્તાને રોકવાનો અને તિર્જરા અરુઠતાને દૂર કરવાતો 
ઉપાય ખતાવે છે, મોક્ષ બધરહિત શુદ્ટ અવસ્થાને બતાવે છે. આ 
સાત તત્ત્વ ઘણાં ઉપયોગી છે, તેને બરોબર જાણ્યા વિના આત્માનો 
કર્મરૂપ રોગ મટી શકતો નથી. આ સાત તત્ત્વોની સાચી શ્રદ્ધા 
વ્યવહાર સમ્યગ્દર્શન છે, તેના મંનતથી નિશ્રય સમ્યકદશત થાય 
છે. એટલા માટે એ નિશ્રય સમ્યક્ત્વ થવામાં બાલ નિમિત્ત 
કારણુ છે. અ'તર'ગ નિષિત્ત કારણુ અન'તાતુખ'ધી ચાર કષાય અતે 
સિથ્યાત્વ કર્મે ઉપશમ થવે। “કે દબાઈ જવુ તે છે. 


વ અતે અજીવ તત્ત્વ? 


જીવ અતે અજીવ તત્ત।માં ગર્ભિત ૭ દવ્યો સત્રૂપ છે, 
શદાથી અને સદા રહેવાવાળા છે. તેમને કોઈએ ખતાવ્યાં નથી, તેમને 
કેદી તાશ થવાતે! નથી. આ વાત પ્રત્યક્ષ પ્રગટ છે કે આપણી 
ઇન્દ્રિયાદ્દારા પ્રગટ જણુવા યોગ્ય પુદ્ગલ દ્રત્ય છે, તેતી પરીક્ષા 
કરવામાં આવે તો સિહ થાય કે તે સત્‌ છે, અવિનાશી છે, કેદી 
તાશ થઈ શકતુ' તથી. એક કાગળતે જેઈએ તો પુદ્ગલસ્ક ધ છે. 
તેને ખાળી દેવામાં આવે તે! રાખ થઈ જાય, રાખને કયાંક તાંખી 
દેવામાં આવે તો ખીજી રાખમાં મળી જશે, એ રાખને કોઈ શત્ય 
કેરી શકશે નહિ. એક સુવર્ણ'ની વી'ટીતે। વિચાર કરી; તેને તોડીને 
વાળી બતાવવામાં આવે, વાળી તોડીને કે'દી ખતાવવામાં આવે, 
કૅઠી તોડીને નાકની તથ બતાવવામાં આવે, નથ તોડીને કડું' બના- 
વવામાં આવે. ગમે તેટલી દશા પલટાઈ ન્ય તે! પણુ સુવર્ણ 
પુદ્ગલનોા કેદી પણુ તાશ નહિ થાય, માટીને! એક ઘડે। છે. તે ઘડે 
ભાગી નાખવામાં આવે તે મે।ટાં ઠીકરાં બતી જય, ઠીકરાંને ભાગી 
નાખીએ તે] નાના ટ્રેક બની જશે, તેને દળી નાખીએ તો બારીક 
ભૂ થઈ જશે. ભૂઝીને ફેંકી દઈએ તો માટી ભેગી મળી જશે. માટીની 
ગમે તેટલી અવસ્થાએ પલટાય તો પણુ માટીર્‌પ પુદ્ગલસ્ક'ધને- 
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નાશ થશે નહિ. જગતમાં પુદ્ગલેને એકત્ર કેરીને મહાન બનાવે છે. 
જ્યારે મકાનને તોડે છે ત્યારે પુદૂગલ ઇંટ, ચૂતે।, લાકડું', લે[ુ” 
અલગ થઈ જય છે. વિચારતાં પણુ એ દેખવામાં આવશે અથવા પ્રત્યક્ષ. 
અતુંભવમાં આવશે કે જગતમાં દશ્ય પદાર્થ, છે તે પુદ્ગલેના 
મેળાપથી થાય છે. જ્યારે તે બગડે છે ત્યારે પુદ્ગલને। સ્ક ધ વિખરાઈ 
જાય છે, એક પરમાણુને। પણુ લેપ થઈ જતો નથી. મકાન, વાશ્ણુ, 
કપડાં, ખુરસી. મેજ, કલમ ખડીએ।, કાગળ, પુસ્તક, બાજઠ, પલ'ગ 
પાલખી, ગાડી, મોટર, રેલગાડી, પ'ખો શેત્ર'જ, ફાનસ, સાંકળ, 
આભૂષણુ આદિ પુદ્ગલની રચના છે, તે તૂટે છે તો અન્ય દશામાં 
થઈ જાય છે. આપણુ આ શરીર પણુ પુદ્ગલ છે, પુદ્ગલના સ્ક ધોના 
મેળાપથી બન્યુ છે. જ્યારે મડદુ' થઈ જાય છે ત્યારે પુદ્ગલના 
સ્ક'ધ શિથિલ પડી જય છે, વિખરાઈ ન્નય છે, માળી નાખે છે 
ત્યારે કેટલાક પવનથી ઊર્ડીં જાય છે, કેટલાકે પડી રહે છે.પુદ્ગલેમાં 
એ દેખવામાં આવે છે'કે તે અવસ્થાએ પલટાતાં છતાં મૂળ દ્રગ્ય 
કાયમ રહે છે, એ માટે સત્‌નુ' લક્ષષ્રુ એ છે 'કે જેમાં ઉત્પાદ વ્યય 
દ્રવ્ય એ ત્રણે સ્વભાવ એક જ સમચે હેય, દરેક પદાથ'ની અવસ્થા 
સમયે સમયે પલટાય છે. સ્થૂલ છ્ુદ્ધિપા ઘણી વાર્‌ પછી પલટાતી 
માલૂમ પડે છે, એક નવુ' મકાન બતાવવામાં આવ્યુ' છે તે તે જ 
ક્ષણુથી જૂતું થતું જાય છે. જ્યારે વર્ષ ખે વર્ષ વીતી જય ત્યારે સ્થૂળ- 
માં જ થઈ રહયુ છે. એક મિઠાઈ તાજી બની છે, એક દિતિ પછી 
વાસી ખાવાથી સ્વાદ તાજીતી અપેક્ષાએ બદલાયેલે। માલૂમ પડે છે. 
તે એકદમ ખદલાયો નથી, બનવાતા સમયથી જ ખદલાતો આવ્યો 
છે, એક ખાળહ જન્મ સસયે તાને! હોય છે, ચાર્‌ વર્ષ વીત્યા પછી 
મોટા થઈ જય છે તે એકદમ મોટો થઈ ગયો નથી, તેની દશાતું 
પલટાવુ' નિર'તર થતું રહયુ' છે, તે બાળક ૬ર સમયે વધતે ચાલ્યો 
આવ્યો છે. જૂની અવસ્થાને! નાશ થઈને નવી અવસ્થાની ઉત્પત્તિ. 
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ચવી તેને જ પલટાવુ' અથવા પરિવર્તન કહે છે. શ્વેત કપડાને જે 
સમયે રંગમાં ખોળ્યુ' તે જ સમયે શ્વેતપણુ' પલટાઈ ર'ગવાળુ થયું', 
શ*્વેતપણુા।તે। વ્યય અતે ર'ગીનપણાને! ઉત્પાદ થયે।. ચણાના દાણાને 
હથેળીમાં મસળવામાં આવે ત્યાં ચણાની દશા નાશ પામી ચૂરાની 
દશા બતી જય છે. 'કેમ 'ફે અવસ્થાનું પલ્ટાવુ' થતું હોવા છતાં પણુ 
જે દ્રવ્યની અવસ્થા પલટાય છે તે દ્રવ્ય તે! કાયમ રહે છે. એટલા 
સાટે ઉત્પાદ વ્યય પ્રોજ્ય સત્‌તુ' લક્ષણુ કરવામાં આવ્યુ છે, પર્યાય 
પલટાય છે તે અપેક્ષાએ ઉત્પાદ જ્યયપણું અતે મૂળ #વ્ય કાયમ 
રહે છે તે અપેક્ષાએ ધુવપણું સિદ છે, એટલા માટે દવ્યતે નિત્ય 
અતિત્યરપ ઊભયરપ કહેવાય છે. દવ્ય સ્વભાવથી નિત્ય છે, દશા 
પલટાય છે તે અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. ન્ને દ્રશ્યમાં ઉત્પાદ વ્યય 
ધ્રોશ્યપણું ત હોય અથવા નિત્ય અનિત્યપણું ન હોય તો જોઈ દ્રવ્ય 
કેઈ પણુ કામ આપી શકે નહિ. જે દ્રવ્ય સર્વથા નિત્ય જ હેય 
તો તે તેવું તે તેવુ' જ રહે. જે સર્જથા અનિત્ય હેય તે ક્ષણુભરમાં 
-નાશ થઈ જય, જે તે કાયમ રહે નહિ તો તેનાથી ક'ઈ કામ નીકળે 
નહિ; જે સેતુ' એકપણે જ કાયમ રહે, તેનાથી કડું' વાળી, કી, 
અગૂદી નખને તો તે વ્યર્થ જ ઠરે, તેને કોઈપણ ખરીદે નહિ. જે 
સૃવણું અનિત્ય હોય, કાયમ રહે નહિ તો પણુ તેતે કેઈ ખરીદે 
નહિ, તેમા કાયમ રહેવાતી તથા બદલાવાની શક્તિ એક જ સાથે 


છે અથવા તે એક જ સમયે નિત્ય અનિત્ય ઉભયરપ છે તે જ તે 
કાર્યકારી થઈ શૂડટે છે. 


તે ઉત્પાદ વ્યય ધ્રોવ્યપણું સત્‌નુ* લકષણુ સવેષ્યુ વ્યો માં હોય 
છે જીવોમાં પણુ છે, જેમકે ફોઈ કોધી થઈ રણો છે, જ્યારે કોધને 
નાશ થાય છે ત્યારે ક્ષમા 'ે શાંતસાવતે। જન્મ થાય છે અને આત્મા 
ધ્રોવ્યરપ જ રહે છે, કોઈ આત્માને ગણિતમાં સરવાળા કરવાતું' જ્ઞાન 
નણેતું, અર્ષાત્‌ સર્વાળાના નિવમ્‌નુ' અજ્ઞાન હતું. જ્યારે સરવાળા 
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કરવાના નિયમનું જાન થયું ત્યારે અસઞાતતે। નાશ થયે। અને સાનને. 
જન્મ થયે, આ અવસ્થાએ પલટાઈ છતા આત્માં તે જ ઢાયમ 
રશો. આ પ્રમાણે ઉત્પાદ વ્યય પ્રોવ્ય આત્મામાં પણુ સિદ્ધ છે. એક- 
આત્મા ધ્યાતમાં મગ્ત છે, જે ક્ષણે ધ્યાન ખસ્વુ' તે ક્ષણે ધ્યાનની 
દશાને! તાશ થયો અને ધ્યાતરહિત વિકલ્પદશાને જન્મ થયો, 
અતે વ તેજ રહો છે, અશુદ્ધ જીવોમાં તથા પુદ્ગલેમાં અવસ્થા- 
એતુ પલટાવું અતુભવમાં આવે છે, તેથી ઉત્પાદ વ્યય ધ્રૌવ્ય 
લક્ષણુતી સિદ્ધિ થાય છે. પર'તુ શુદ જવમાં અથવા ધર્માસ્તિકાય, 
અધર્માસ્તિકાય, આકાશ 'કે ઢાળમાં કેવી રીતે આ લક્ષણુની સિદ્ધિ 
કરાય, વસ્તુનો સ્વભાવ જ્યારે અશુદ્ધ જવ કે પુદ્ગલમાં સિદ્ધ થયો 
છે ત્યારે તે પલટવાનો સ્વભાવ તેમાં પણુ જણુવો જેઈએ, શુદ 
દ્વ્યામાં કાઈ પર દ્રવ્યનુ' એવુ નિષિત્ત નથી 'કે જે દ્રવ્યને મલિન કરી 
શકે, એટલા માટે એમાં વિભાવ 'કે અશુદ્દ પર્યાય થતા નથી શુદ્ધ 
શદશ પર્યાયો સ્વાભાવિક હેય છે, જેમ નિર્મળ જલમાં તરગો 
નિર્મલ જ હેય છે તેમ શુહ્ %વ્યોમાં પર્યાયો તિર્મલ જ હોય છે, 


દ્રવ્યાના છ સામાન્ય ગુણુ :-સર્જ છ #વ્યોમા છ ગણુ સામાન્ય 
છે. સર્જમાં હેય છે, (૧) અસ્તિત્વ ગુણુ--જે શક્તિતા નિમિત્તથી 
દ્રવ્યતો કદી નાશ ન થાય તેને અસ્તિત્વગુણુ કહે છે, (૨) વસ્તુત્વ 
ગુણુ--જે શક્તિના નિમિત્તથી વસ્તુ કાંઈ કાર્ય ડરે, વ્યર્થ ન હોય 
તેને વસ્તુત્વગુણુ કહે છે, જેમ પુદૂગલમાં શરીરાદ્કિ બતાવવાની 
અર્ચ્ઃક્રિયા (પ્રયાજનભૂત ક્રિયા છે.) (૩) દ્રવ્યત્વગુણુ--જે શક્તિના 
નિષિત્તથી #બ્ય યુવ રહેવા છતાં પણુ પલટાતું રહે તેમાં પર્યાયો 
થતા રહે તેને દ્રવ્યત્વગુણુ કહે છે, જેમ પુદ્ગલ માટીથી ઘડે ખનવે।. 
(૪) પ્રમેયત્વગુણુ--જે શક્તિના નિષિત્તથી દ્રવ્ય કોઈના સાનને 
વિષય થાય તેને પ્રમેયત્વગુણુ કહે છે. (૫) અગુરુલઘુત્વગુણુ---જે 
શક્તિના નિમિત્તથી એક દવ્ય ખીજ દ્રવ્યરપ ન થઈ નાય, એક- 
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-ગુણુ ખીજ ગ્રુણુરૂપ ન થઈ જાય, અથવા એક દ્રવ્યમાં જેટલા ગુણુ 
છેય તેટલા જ રહે, ન કોઈ ઘટે કે ન કોઈ વધે તેને અગુસુલઘુત્વ 
ગુણુ કહે છે. (5) પ્રદેશત્વ ગુણુઃ--જે શક્તિના નિમિત્તથી દ્રત્યતો 
ઝાઈને કાઈ આકાર અવશ્ય હેય તેને પ્રદેશત્વગુણુ હહે છે. આકાર 
વિના ફોઈ વસ્તુ હોઈ શકતી નથી. આઢાશમાં જ વસ્તુ રહે છે તે 
જેટલા ્રેત્રને રોકે છે તે તેના આકાર છે. છએ દવ્યોમાં પોતપોતાને 
આકાર છે. પુદ્ગલ મૂર્તિષક છે, તેના આકાર પણુ મૂર્તિક છે. સ્પર્શ, 
રસ, ગ'ધ, વર્ણ મય છે, શેષ પાંચ દ્રવ્ય અમૂર્તિક છે, તેતે! આકાર 
પૂણુ અમૂતિકે છે. 

છ દ્રબ્યાના વિરેષગુણુ :-જે ગુણુ એ એક દવ્યમાં જ હોય, 
"ખીજા દવ્યમાં ન હોય, તેને વિશેષ ગુણુ કહે છે. જીવના વિશેષ 
ગુણુ જ્ઞાન, દર્શન, સુખ, વીર્ય; સમ્યકૃત્વ, ચારિત્ર આદિ છે. પુદ્ગલતા 
વિશેષ ગુણુ--સ્પર્શ, રસ, ગ'ધ, વર્ણ છે. ધર્મ દ્રવ્યતે। વિશેષ ગુણુ- 
ગતિ કરનારાં જવ અતે પુદ્ગલેતે ઉદાસીનરૂપથી ગતિમાં સહકારી 
થવુ તે છે અધર્મદરવ્યનો વિશેષ ગુણુ--સ્થિતિ કરતારાં જીવ અતે 
પુદૂગલેને સ્થિતિમાં ઉદાસીનપણે સહાય કરવી તે છે. આકાશ દવ્યતે 
“વિશેષ ગુણુ--સર્વ' #વ્યોને અવકાશ 'ે જગા દેવી તે છે કાલદ્રવ્યતો 
વિશેષ ગુણુ--સવ દ્રવ્યાની અવસ્થા પલટાવામાં સહાયકારી થવું તે છે. 

છ દ્રવ્યોના *ફાર ;-જીવને। મૂળ આકાર લેકાકાશ પ્રમાણુ 
અસખ્યાત પ્રદેશી છે, આકાશ એટ અખ'ડ દ્રવ્ય અનંત પ્રદેશી છે. 
તેતી મધ્યમાં જ્યાં જીવાદિ દ્રવ્યો છે તે ભાગને લેકાકાશ કહે' છે. 
તેને જે પ્રદેશરપ ગજથી માપવામાં આવે તો આ લેક અસ'ખ્યાત 
પ્રદેશી છે. એટલો જ મોઢા મૂળમાં જવ છે, એક અવિભાગી પુદ્ગલ 
પરમાણું જેટલા આકાશને રેકે છે તેટલો ક્ષેત્રને પ્રદેશ કહે છે તથાપિ 
આ છવ જે શરીરમાં રહે છે તેયછું મોડું પ્રોતાતું દેહપ્રમાણુ મોપ 
કેરીને રહે છે. નામકર્સ ના ઉદયથી તેનામાં સ'કોાચ વિસ્તારશક્તિ કાસ 
કરે છે, જેથી શરીર પ્રમાણુ સંકુચિત ફે વિસ્તૃત થઈ જયે.-છે. 
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સુદ્ગલતા સ્ક'ધ અતેંક આકારના ગોળ, ચોરસ, ત્રિકોણ, મોટા તાના 
અતે છે. એકે પરમાણુતે। એક પ્રવેશ માત્ર આકાર છે. ધર્મ અને 
અધર્મદરત્ય ખ'તે લેકાકાશ પ્રમાણુ ગ્યાપક છે. આકાશતો અનન્ત 
આકાર છે. કાલાણુ અસ'ખ્યાત લેકાકાશના પ્રદેશોમાં એક એક અલગ 
અલગ છે. કદી મળતા નથી, એટલા માટે એક પ્રદેશ માત્ર દરેક 
કાલાણુતે! આકાર છે. 


છ દ્રવ્યાતી સ“ખ્યા :-ધર્મ, અધર્મ, આદ્રાશ એક એકટ 
દ્વગ્ય છે, કાલાણુ અસ'ખ્યાત છે, જીવ અન'ત છે, પુદ્ગલ અન'ત છે. 


પાંચ અસ્તિકાય :-જે દયને એકરથી અધિક પ્રદેશ છે તે 
આંશ્તકાય કહેવાય છે. કાધતે એકે જ પ્રદેશ હે।ય છે, કાલને છે[ડીને 
શૈષ પાંચ દવ્ય જવ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્સ, આકાશ, અસ્તિકાય છે, 


જવ દ્રવ્યતાં નવ વિરેષણુ :- (૧) જીવવાવાળે। છે, (૨) 
ઉપયોગવાળે છે, (૩) અમૂ્તિક છે, (૪) કર્તા છે, (૫) ભેકતા છે; 
(8) શરીર પ્રમાણુ આકારધારી છે, (૫) સ સારી છે, (૮) સિદ્ધ પણુ 
થઈ જય છે, (ટ) સ્વભાવથી અગ્તિતી જ્વાલાની સારક ઉપર 
જવાવાળો છે. એને વિસ્તાર નીચે પ્રમાણે છે :-- 


તેતું કથન કરતી વખતે નિશ્રયતય તથા વ્યવહારનયને પ્યાનમાં 
રાખવા જેઈએ. જે અપેક્ષાએ વસ્તુતો મૂળ નિજ સ્વભાવ જાણ્યો 
જાય તે નિશ્યનય છે. શુદ નિશ્રયતય શુદ્ધ સ્વભાવને અને અશુદ્ધ 
નિશ્રયતય અશુહ્દ સ્વભાવને બતાવે છે. વ્યવહારનય તે છે 'ે જે 
પર્પદાર્થ'તે 'કાઈમાં આરોપણુ કરીને તેતે પરરૂપ કહે, જેમે ૪૧ને 
ગોરે કહેવો, ગોર તો શરીર છે. અહીં શરીરતોા! આરોપ ૪વમાં 
કેરીતે સંયોગને બતાવવાવાળે। વ્યવહારનય છે, કોઇવાર કયાંક અશુદ્ધ 
નિશ્રયનયને પણુ વ્વવહારતય કહેવાય છે. શુદ્દ તિશ્રયનય શુદ સ્વ- 
શાવતે જ ખતાવે છે, 
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(૧3) જીવ તત્ત--નિશ્રયતયથી જીવના અવિનાશી પ્રાણુ, સુખ, 
સત્તા, શૈતન્ય અને ખે।ધ છે. અર્થાત્‌ સ્વાભાવિક આનદ સત્‌પણુ' 
સ્વાનુભવ તથા જ્ઞાન છે. વ્યવહારનયથી જીવોને દશ પ્રાણુ હેય છે, 
તેના વડે એક શરીરમાં પ્રાણી છીવતુ' રહે છે અને તેના ખગડવાથી 
તે શરીર્તે છેડી દે છે. તે પાંચ સ્પર્શનાદિ ઇન્દ્રિયો, મતળળ, 
વચનબળ, કાયળળ, આયુષ્ય, અને શ્વાસે।ચ્છ્વાસ એમ દશ પ્રાણુ છે. 


(૧) એકેન્દ્રિય જવરૂપ પૃથ્વી, જલ, અગ્નિ, વાયુ, વનસ્પતિને 
ચાર પ્રાણુ હોય છે. સ્પર્શન ઇન્દ્રિય, કાયબળ, આયુપ્ય અને શ્વાસે! 
ચ્હ્વાસ, (૨) ઇયળ આદિ મેઇન્દ્રિયાને છ પ્રાણુ હેય છે--ર્સતા 
પ્રન્દ્રિય અને વચતબળ અધિક હેય છે. (૩) કીડી આદિ ત્રીન્દ્રિય- 
જીવોને નાર અધિઠ્ઠ હોય છે, સાત પ્રાણુ હોય છે, (૪) માખી 
માદિ ચતુરિન્દ્રિય જવાને અખ અધિક મળીને આઠ પ્રાણુ હોય છે. 
(૫) મનરહિત પ ચેન્દ્રિય સમુદ્રના કોઈ સાપ આદિને કર્ણ સહિત નવ 
પ્રાણુ હેય છે. (૬) મનસહિત પ ચેન્દ્રિયા, દેવ, તારફી, માતવ, 
ગાય, ભે'સાદિ પશુ, માછલી, મયૂરાદિને દશ પ્રાણુ હોય છે. 


(૨) ઉપયોગવાળે--જેના દ્વારા જાણુવામાં આવે તેને ઉપયોગ 
કહે છે, તેના બાર્‌ ભેદ છે :--મતિજ્ઞાન, શ્રુતસઞાન, અવધિજ્ઞાન, 
સનઃપર્યયજ્ઞાન અને કેવલસઞાન, કુમતિજ્ઞાન, કુશ્રુતતઞાન અને કુઅવધિ- 
સાત એમ સાતોપયોગના આઠ ભેદ છે; દર્શ તોપયોાગના ચાર ભેદ છે- 
ચક્ુદ્શન, અચક્ષુદર્શન, અવધિદર્શ'ન, કેવળદર્શ ત. આ બાર્‌ ઉપયોગ 
વ્યવહારનયથી ભેદરપે કહેવાય છે, તેતું વિશેષ સ્વરૂપ આગળ કહેવાશે. 
એના વડે સ'સારી જીવાતી એળખાણુ થાય છે. આત્મા અમૂતિક 
પદાર્થ છે. તે શરીરમાં છે 'ે તહિ તેનું સાત આ વાત દેખીને કરાય 
છે કે ફોઈ પ્રાણી સ્પર્શતુ' જ્ઞાન રાખે છે કે નહિ, રસતે રસના વડે, 
ગને નાક વડે, વરણુતે આંખ વડે, શબ્દને કર્ણ વડે જણે છે કે નહિ 
અથવા મનથી વિચાર કરે છે 'ે તહિ, મડદામાં આ ખાર્‌ ઉપયોગ" 
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માંથી કોઈ પણુ ઉપયોગ હેતે! તથી. કારણુ કે ત્યાં ઉર્પયોમતે'ધરતારે. 
આત્મા રજ્દયો નથી* નિશ્રયતયથી વસ્તુતાએ સાતેપિચોગના આઠેઃભેદ 
પણુ નથી અને દ્શ'તેપયોગના ચાર ભેદ પણુ નથી. યાતે।પચોશ 
અને દર્શનો।પયચોગ એક એક જ છે, તે આત્માના સહજ સ્વાભ!વિક 
ગુણુ છે. કર્મતા સ'બ'ધથી બાર્‌ ભેદ થઈ જાય છે, એટલા માટે 
નિશ્ચયથી આત્માને! ઉપયોગ શુદ્ધ સાન, શુદ્ધ દર્શન છે. . '' : 

(૩) અમૂર્તિક-નિશ્રયનયથી જીવમાં નથી કોઈ સ્પર્શ, લૂખે।, 
થીકણુ(, હલકે, ભારી, ઠંડા, ગરમ, નરેમે 'કે કઠેણુ? નથી કે!ઈ રસ. 
ખાટો, મીઠે, તીખો, કડવો, કે કેસાયલે? નથી કોઈ ગ'ધ, સુગ'ધ 
જ દુગ“ધ; નથી ફોઈ વર્ણું સ્રેદ, લાલ, પીળે।, લીલે। કે કાળે, એટલા 
માટે મૂર્તિ પુદ્ગલથી ભિન્ન અમૂ તિં'ક ચિદાકાર છે, બ્યવહારનયથી આ 
જીવને મૂર્તિ'ક કહેવાય છે. સ'સારી જીવની સાથે મૂતિષક કર્મ પુદૂગલોતે 
મેળાપ દૂધ અતે પાણીતી માફક એક છ્ઞેત્રાવમારેપ છે, જીવતે કોઈ 
પણુ પ્રદેશ શુદ્ધ તથી. સર્વાંગ પુદ્ગલ સાથે એકમેક છે. તેથી તેને 
મૂતિષિ કહેવાય છે. જેમ દૂધ સાથે મળેલા પાણીને દૂધ અતે ર્‌'ગથી 
મળેલાને રગ કહેવાય છે તેમ મૂર્તિ કે પુદ્ગલ સાથે મળેલો જીવ પણુ 
મૂર્તિક કહેવાય છે; 

(૪) કર્તા છે-અ આત્મા નિશ્યયનયથી પોતાના જ જ્ઞાન 
દર્શતાદિગુણાના પરિણામને કર્તા છે. શુદ નિશ્યનયથી અથવા 'શવ્‌- 
ભાવથી આ આત્મા રાગાદિ ભાવોને। કર્તા તથી. કેમકે એ 'એનેો 
સ્વાભાવિક ભાવ નથી. એ ઔપાધિક ભાવ છે. જ્યારે કર્મોને! ઉદય 
હેય છે, મોહનીય કર્મતો! વિપાક હોય છે ત્યારે ફોધના ' ઉદયથી 
કોધજ્ઞાવ; માનના ઉદયથી માનભાવ, માયાના ઉદયથી માયાભાવ, 
લેોભના ઉદયથી લેાભભાવ અથવા કામ 'ે વેદના ઉદયથી કા[મભાવ 
એવી રીતે થઈ જાય છે ફે જેવી રીતે સ્કૃટિકમણિતી નીચે લાલ, 
પીળુ, કાછુ' ફૂલ રાખવાથી સ્ફટિક લાલ, પીળુ કાળુ'' દેખાય' છે. 
ફ્રે ! ઈ વિ ક 
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તે શમયે સ્ક્ટિકતે। સ્વચ્છ સફેદ ર'ગ ઢ'કાઈ જાય છે, આત્મા સ્વય' 
સ્વભાવથી એ વિભાવોતે। કર્તા નથી, એ નમિત્તિટ ભાવ છે-થાય છે, 
મટે છે, ફેરી થાય છે, કેમે એ સ'યોગથી થતા ભાવ છે. એટલા 
માટે એને અશુદ્ધ તિશ્યથી આત્માતા ભાવ કહેવાય છે, અથવા 
આત્મા અશુદ્ધ નિશ્રયથી તેને (વિભાવોને।!) કર્તા કહેવાય છે, એવા 
ભાવો થવાથી આત્મા અપવિત્ર, આકુલિત, દુઃખમય થઈ નતય છે. 
આત્માને! પવિત્ર, નિરાકુળ, સુખમય સ્વભાવ વિપરીતપણે પલટાઈ 
જાય છે, માટે તેમ થવુ' ₹૪ તથી. તેવા ન થવુ' એ જ આત્માને 
હિતકારક છે. જેમ માટી રવય' મેલી, વિરસ સ્વભાવી છે માટે 
માટીના સયેોગથી પાણી પણુ મેલુ' અતે વિર્સ રવભાવવાળુ' થઈ 
જાય છે તેમ મોહતીય કર્મતે। રસ અથવા અનુભાગ મલિન કક્ુષરપ 
કે આકુળતારપ છે તે માટે તેના સ'યાગથી આત્માને! ઉપયોગ પણુ 
મલિન, કલુષિત ફે આકુલિત થઈ ન્તય છે, એ ભાવોતુ” નિમિત્ત 
પામીતે કર્મવર્ગણારપ સમ પુદ્ગલ જે લોકમાં સજત્ર ભરપુર છે તે 
ખેચાઈને સ્વય' આવીતે બધાઈ જય છે, સાનાવરણાદિર્પ થઈને 
કેમ નામતે ધારણુ કરે છે, જેમ ગરમીનુ' નિમિત્ત પામીને પાણી સ્વય' 
વરાળરપે બદલાઈ જાય છે તેમ કેમવર્ગણા। સ્વય' પુખ્ય 'કે પાપ 
ક્મરૂપ બધાઈ જાય છે, આ બ'ધ પણુ પૂર્જ વિદ્યમાન કાર્મણુ શરીર્‌ 
સાથે થાય છે, વસ્તુતાએ આત્મા સાથે થતો નથી. આત્મા એ 
કેમના (કાર્સાણ) શરીર સાથે એવી રીતે રહે છે કે જેવી રીતે આ- 
કાશમાં ધુમાડો અથવા ધૂળક્રાટ ફેલાઈ જાય ત્યારે આકાશની સાથે 
માત્ર સ'યોગ થાય છે. અથવા એક ક્ષેત્રાવગાહરપ્‌ સ'બ'ધ થાય છે. 
, આત્માએ કર્સ બાંધ્યાં નથી, કર્મ' સ્વય' આવીને બ'ધાયાં છે. આત્માના 
અશુદ્ ભાવ કેવળ નિમિત્ત છે તે પણુ વ્યવહારનયથી આત્મા 
પુદ્ગલકમે[તો ફર્તા અથવા ખાંધવાવાળે। કહેવાય છે, એવી રીતે જ 
કુભારને ઘડાતે। બનાવનાર, સોનીને કડાતો બતાવનાર, સ્ત્રીને રસોઈ 
ખતાવનારી, લેખકતે પત્ર લખવાવાળે।, દરજીને કપડ સીવનાર, કારી- 
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ગરતે મકાત ખનાવનાર કહેવાય છે. નિશ્ચયથી ઘડાને બતાવનારી 
માટી છે, કડાતે ખતાવતાર સેતુ' છે, રસોઈને બતાવનાર અનન્‍્ત- 
પાતાદિ સામત્રી છે, પત્રતે લખવાવાળી સાહી છે, કપડાને સીવનાર 
રારો છે. કુ'ભારાદિ કેવળ નિષિત્ત માત્ર છે. જે વસ્તુ પોતે કાર્યર્‌પ 
થાય છે તેને તેતો કર્તા કહેવાય છે, કર્તા કર્મ એકટ જ વસ્તુ હેય છે. 
દૂધ જ મલાઈરપ પરિણુમ્યુ છે તેથી મલાઈને। કર્તા દૂધ છે, સુવર્ણું જ 
કડારૂપ પરિણુમ્યું છે. તેથી કડાતે કર્તા સુવર્ણ છે. માટી જ ઘડારૂપ 
પરિખુમી છે તેથી ઘઠાને। કર્તા માટી છે, કર્તાના ગુણુ સ્વભાવ તેનાથી 
બનેલા કાર્યમાં હોય છે. જેવી માટી તેવે! ઘડે, જેવુ' સેતુ' તેવુ' 
કડુ, જેવું' દૂધ તેવી મલાઈ, જેવુ' જુતર તેવુ' તેનાથી ખનેલું કાપડ 
નિમિત્ત હ્તા કોઈક કાર્યોનાં અચેતન જ હોય છે, કાઈક કાર્યોતાં 
ચેતત કે ચેતત-અચેતત બ'તે હેય છે. ગરમીથી પાણી વરાળરપ થઈ 
જાય છે, વરાળથી મેઘ થાય છે, મેધ સ્વય' પાણીરૂપ થઈ જય છે, 
એ સર્જ કાર્યોમાં નિમિત્ત કર્તા અચેતન જ છે, હવા શ્રાસરેપ થઈ 
જાય છે, એમાં નિમિત્ત કર્તા ચેતનને। યોગ કે ઉપયોગ છે. અથવા 
કર્મવર્ગણા કર્મરપ થઈ જાય છે તેમાં નિમિત્તકર્તા ચેતનને યોગ 
જ ઉપયોગ છે, માટીને। ઘડે બતે છે એમા નિષિત્ત કર્તા મુ'ભારનો 
ચોગ ઉપયે।]ગ છે તથા ચાક આદિ અચેતન નિષિત્ત પણુ છે. રસોઈ 
ખતે છે તેમાં નિમિત્ત કર્તા સરીતા યોગ ઉપયોગ છે તથા ચૂલે, 
વાસણુ આદિ અચેતત નિષિત્ત પણુ છે, જ્યાં ચેતન નિમિત્તકર્તા 
ઘટ, પટ, વાશ્ણુ ભેજતાદિ ખનાવવામાં થાય છે ત્યાં જ્યવહારતયથી 
તેને ઘટ, પટ, વાસણુ 'ે ભોજનાદિતે। કર્તા કહેવાય છે, 

ને નિશ્ચયથી વિચાર કરવામાં આવે તો શુદ આત્મા કોઈ 
પણુ કાર્યતો નિમિત્ત કર્તા પણુ નથી. જ્યાં સુધી સ'સારી આત્માની 
સાથે કર્મોનો સચેગ છે, અથવા કર્મોને ઉદય વર્તે છે ત્યાં સુધી 
આત્માના મત, વચન, ઢાયયોગ પ્રવર્તતા (ચ'ચળ) રહે છે અથવા 
ગાતોપયોગ અશુદ હેય છે; રાગદ્રેષ સહિત 'કે કષાયસહિંત હેય છે. 


૩૭૨ 


એ જ યોગ અને ઉપયોગ નિશિત્તકર્તા છે, એનાથી કર્મ ખ'ધાય છે. 
એનાથી ધટાદિ ખતે છે, કુ'ભારે ઘડા બતાવ્યો એમ કહેવાય છે, 
પણુ ઘડે! ખતાવવાતે। મનમાં સ'કલ્પ કર્યોં, શરીરને હલાવ્યું' અતે 
રગ સહિત ઉપયોગ કર્યો તેથી કુ'ભારતે! ચોગ ઉપયોગ જ ધડાતે 
નિમિત્તકર્તા છે, આત્મા નહિ, સતા મતે રસોઈ બતાવવાતે। સ'કલ્પ 
કર્યો, વચનથી કોઈને કાઈ લાવી રાખવાતુ' કે ઉઠાવી જવાતુ' કલુ, 
કાયાથી કઈ લાવી લઈ ગઈ, રાગવાળો નાતકિયા કરી તેથી યોગ 
અને ઉપયોગ જ રસેઈતેો નિમિત્તટર્તા છે. સતીનો શુદ્ધ આત્મા 
નિષિત્તકર્તા પણુ નથી. યોગ અતે ઉપયોગ આત્માના વિભાવ છે, 
એટેલા માટે અશુદ્ઠ તિશ્યથી તેને। કર્તા આત્મા કહેવાય છે, શુદ 
નિથયથી આત્મા મન, વચન, કાય યોગને! તથા અશુદ્ર ઉપયોગને! 
કર્તા નથી યદ્યપિ યોગશક્તિ-કર્મ આકર્ષણુ-શક્તિ આત્માની છે પરતુ 
તે કર્મોના ઉદયથી જ મત વચન કાયદ।રા કામ ટરે છે ટસ તે] ઉદય 
ન હેય તે। ટાંઈપણુ હલન-ચલનરૂપ કામ ત થાય, અશુદ્ધ સરાગ 
ઉપચે!ગ પણુ ડષાયતા ઉદયથી થાય છે તે આત્માને! રવાભાવિક 
ઉપયોગ નથી. નિશ્રયનયથી આત્મામાં નથી યોગતુ' કાર્ય કે તથી 
રાગદ્દેપરપ ઉપયોગતુ' કાર્ય. એટલા માટે શુદ્ધ નિથયનયથા આ આત્મા 
"વળ પોતાના શુદ્ધ ભાવોને! જ કર્તા છે; પર્ભાવોને। નથી તે ઉપાદાત 
જુ મૂળ કર્તા, કે નથી તે નિમિત્ત કર્તા. સ્વભાવના પરિણિમનથ| જે 
પરિણાસ કે કર્મ થાય છે તે પરિણાસ “ે કર્સ તે પોતે ઉપાદાન કર્તા 
કહેવાય છે. સાનસ્વરૂપી આત્મા છે માટે શુદ્ધ સાનોપષોગતે જ તે 
ઉપાદાન કર્તા છે. અનાની જવ ભૂલથી આત્માતે રાગાદિતો કર્તા, 
સારાં ખોટાં કામોને] કર્તા અથવા ઘટપટ ચદિતે। ર્તા માનીને 
અહ'કાર કરીને દુઃખી થાય છે. 'હુ* કર્તા છું? “હુ' કતા છુ' એવી 
મુહ્ધિથી જે પોતાનાં સ્વાભાવિક કર્મ નથી તેને પોતાના જ કર્મ 
માનીને રાગદ્દેષ કરીને કષ્ટ પામે છે. 


શ્છડ 


સાની જીવ કેવલ શુદ્ધ જ્ઞાન મરિણુતિતો જ પોતાને કર્તા માતે 
છે, તે માટે સર્જ પરભાવોતે। કે પરકાર્યોતો હું કર્તા છું એવા 
, અહ'કારને કરતા તથી. જે શુભરાગ થાય છે તો તેતે પણુ મદ 
ટૅયાયતો ઉદય જણે છે. ને અશુભ રાગ યાય છે તો તેને પણુ 
તીત્ર કયાયતો ઉદય જાણે છે, પણુ પોતાને! સ્વભાવ નણુતા તથી, 
વિભાવ જાશે છે. વિભાવતે રોગ, વિકાર 'ે ઉપાધિ માતે છે અતે 
એવી ભાવતા રાખે છેકે આ વિભાવ ન હેય તો ઠીક, વીતરાગ 
 ભ્રાવમાજ પરિણિમત હોય તો સારુ. જેમે બાળક રમવાને! પ્રેમી 
હેય છે, તેને માતા પિતા કે ગુર્તા ડરથો ભણુવાતુ' કામ કરવુ' પડે 
છે, તે ભણે છે પણુ તેનો પ્રેમી નથી, પ્રેમી રમતને! જ છે, તેસ 


સાતી ૪વ વીતરાગ આત્મિક શુદ્ધ ભાવતે પ્રેમી છે. પૂવે” બાધેલાં 
કમાતા ઉદયથી જે ભાવ થાય છે તે અવુસાર્‌ મન, વચન, કાય, 


વર્તે છે, એતે તે પસંદ કરતે. તથી. કર્મતે! વિકાર અથવા તાટકે 
સમજે છે અને જેમ ખાળક ભણુવા પ્રત્યે વૈરાગી (ઉદાસીન) છે તેમ 


માતી વૈરાગી છે. શાની આત્મા, આસક્તિ રહિત હોવાથી, પરે૫- 
ઢાર કરતાં છતાં પોતાતે કર્તા માનતા નથી. મત, વચન, કાયાતું 


ઢા્માત્ર જણે છે. જે તે ગૃહસ્થ હોય, કુટઠમ્બને પાલતા હેય 
તા પણુ તે પાલવાતો અહ'કાર કરતા તથી, જ્ઞાની સર્જ વિભ્રાવોને 


કેમકૃત જાણીને તેનાથી અલિપ્ત રહે છે. એક પોતાના આત્મિક 
વીતરાગ ભાવોના જ પોતાને કર્તા માતે છે. 


સમ્યગ્દર્શ્તતો અપૂર્વ મહિમા છે. જે કોઈ સાતી આત્માને 
પરભાવનો અકર્તા સમજશે તે એક દિન સાક્ષાત્‌ અકર્તા થઈ જશે. 
તેના યોગ અને ઉપયોગની થ'યળતા મટી જશે ત્યારે તે સિદ્ધ 
પરમાત્મા થઈ જશે, આ તત્ત્વની એવી મતલ્ષખ લેવી યોગ્ય નથી 'કે 
સાની સરાગ કાર્યોને ઉત્તમ પ્રકારે નથી કરતા, ળગાડી દેવારૂપે 
કરત્તા હશે, પણુ એમ નથી. સાતી મત, વચત, કાયાથી સર્વ કાર્ય 
ચયા યોગ્ય ખરોથર કરતા છતાં પણુ હૃ' કર્તા છું એવી મિથ્યા 
અહભુદ્દિ કરતા નથી, આ સર્જ લૌકિક પ્રપ'ચતે કર્તા વિકાર જાણે 


૩૭૪ 


છે, પે।તાત્‌। સ્વભાવ માનતા તથી. કદાચિત્‌ અસાનીની અપેક્ષાએ 
સાની કુટુંબતુ' પાદન, જપ, તપ, પૂજા, પાઠે, વિષયભેોગ આદિ 
મત, વચન, કાયાનાં શુભ-અશુભ કાર્ય ઉત્તમ પ્રઢારે કરે છે, પ્રમાદ 'કે 
આળસથી કરતા નથી, તો પણુ છુ કર્તા છું એવા ચિથ્યાત્વથી દૂર 
રહે છે, જેમ નાટકમાં પાત્ર નાટક ભજવતો! છતાં તે નાટકના ખેલને 
એલ જ સમજે છે. તે ખેલમાં કરેલાં કાર્યોને પોતાના મૂલ સ્વભાવરપ 
ગણુતો| નથી, નાટકનો પાત્ર ખેલ દેખાડતી વખતે જ પોતાને રાજ 
કહૈ છે. તે સમયે પણુ પે।તાની મૂછ પ્રકૃતિને ભૂલતો નથી અતે 
ખેલની પછી તો પે।તાના મૂળરપે જ વર્તન કરે છે. છાહાણુને પુત્ર 
પોતાને બાહ્મણુ માનતો હોવા છતાં ખેલમાં રાજને! પાઠે ઘણી ઉત્તમ 
રીતે ભજવે છે છતાં હુ' રાજ થઈ ગયો! એમ માનતો નથી. સ'સા- 
રતે તાટક સમજને વ્યવહાર કરવે। એ સાનીને। સ્વભાવ છે. સ'સારતે 
પોતાતુ' જ કાર્ય સમજું, અને વ્યવહાર કરવે। તે અસાનીતે। સ્વભાવ 
છે. એટલા માટે અજ્ઞાની સ'સારતે। કર્તા છે, જ્ઞાતી સ'સારના કર્તા 
નથી. અગનાની સ'સાર્માં ભ્રમણુ કરશે. સાતી સ'સારથી ત્વરાથી મુક્ત 
થઈ જશે. તે શ્રહ્ઘામાં અતે સાતમાં સ'સાર કાર્યોને આત્માતુ' કર્તવ્ય 
માનતા નથી, કષાયતા ઉદયવશ લાચારી ભર્યું” કાર્ય જાણે છે. 


(૫) ભોક્તા છે--જેવી રીતે નિશ્રયનયથી આ જવ પોતાના 
સ્વાભાવિક ભાવોતે। કર્તા છે તેવી રીતે તે પોતાના સ્વાભાવિક 
સાનાન'દ કે સહજ્સુખતે। ભોક્તા છે, અશુદ્ધ નિશ્રયનયથી હું' સુખી, 
હુ' દુ:ખી એ રાગદ્દેષરેપ વિભાવતો ભોક્તા છે, વ્યવડારનયથી પુણ્ય 
પાપ ટર્મોતા ફેળતો ભોક્તા છે. હુ' સુખી, હું દુઃખી એ ભાવ 
ર.હનીય કર્મતા ઉદયથી થાય છે, રતિ કષાયના ઉદયથી સાંસારિક 
સુખમાં પ્રીતિભાવ અને અરતિ કષાયના ઉદયથી સાંસારિક દુ:ખમાં 
અપ્રીતિભાવ થાય છે, આ અશુદ્દભાવ કર્મ જનિત છે, માટે સ્વભાવ 
નહિં પણુ વિભાવ છે. આત્મામાં કર્મસ'યો।ગથી આ ભાવ થાય છે. 
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ત્યારે આત્માન'દતા સુખાતુભવના ભાવ હ'કાઈ જાય છે, એટલા માટે 
એમ કહેવાય છે કે એશુદ્દ નિશ્ચયનયથી તે સુખ દુઃખને! ભે।કતા છે. 
ભે।જત, વસ, ગાવુ', ળજાવવુ', સુગ'ધ, પલ'ગ આદિ ખાલ વસ્તુઓને 
ભોગ તથા સાતાવેદતીય અસાતાવેદતીય કર્મ તા ભોગ વસ્તુતાએ 
પુદૂગલની દ્વારા પ્ુદ્ગલને। થાય ' છે. જીવમાત્ર તેમાં રા ગભાવ કરે છે 
તેથી ભોક્તા કહેવાય છે. ત્યાં પણુ મત, વચન, કાયાઠ્દારા યોગ તથા 
અશુદ્દ ઉપયોગ જ પર્પદાર્થતે ભોગવવામાં નિમિત્ત છે. જેમ એક 
લાડુ ખાવામાં આવ્યે. લાડું પુદ્ગલનેો તે સુખરેપી પુદ્ગલથી ચાવીને 
ખાધે. જીઠ્વાનાં પુદ્ગલોદ્દારા રસતુ' સાન થયુ'. લાડુતે। ભોગ શરીરરૂપી 
પુદ્ગલે કર્યો. પેટમાં પવનદ્દાર। પહોંચ્યો. જીવે પોતાના અશુદ્ધભાવ- 
પન્દ્રિયરૂપી ઉપયોગથી જાણ્યુ' તથા ખાવાનો ક્યિામાં ચોગતે 
કામમાં લીધે! 

જે વૈરાગ્યસહિંત જણે તો ખાવાતુ' સુખ ન માતે, જ્યારે 
રાગસહિત ખાય છે ત્યારે સુખ માતી લે છે, એટલા માટે લાડુતે. 
ભોગ આ છવે કર્યો એ માત્ર વ્યવહારનયતુ' વચન છે. જીવે કેવળ 
માત્ર ખાવાતા ભાવ કર્યા અથવા ચોગતી પ્રવૃત્તિ કરી 'કે યોગશક્તિને 
પ્રેરિત કરી. એવી રીતે સુ'દર વસ્નોએ શરીરને શે ભિત કર્યું”, આત્માને 
નહિ. ત્યારે આ જવ પે।તાના રાગભાવને લીધે હું' સુખી થયે 
એમ માની લે છે. એક ઉદાસ સુખવાળી પતિના પરદેશગમનથી 
દુઃખી સ્ત્રીને સુ દર વસ્રાભૂષણુ પહેરાવવામાં આવે તે શરીર શોભિત 
થઈ જાય પરતુ તે રાગરહિંત છે, તેતો રાગભાવ તે વસ્રાભૂષણુમાં 
નથી તેથી તેતે તે સુખનો અતુભવ નહિ થાય, એટલા માટે આ વાત 
સાનતીએએ સ્વાતુભવથી ઢહી છે 'ે સ'સારના પદાર્થોમાં સુખ 'કે 
દુઃખ મે।[હ-રાગદ્રેષથી થાય છે, પદાર્થ તો પોતાના સ્વભાવમાં જ 
હેય છે. એક જગ્યાએ પાણી વર્ષી" રહુ” છે, ખેડુત તે વરસાદ દેખીને 
સુખી થઈ રલ્લો છે તે સમયે માર્ગમાં છત્રી વગર્‌ ચાલનાર ખે 
સુદર વસ્ર પહેરેલો માનવ દુઃખી થઈ રલ્ો. તગરમાં રોગોની 
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વૃદ્ધિ થતાં રોગી દુઃખી થાય છે, અન્ઞાની લોભી વૈદ્ય-ડૉકટર સુખી' 
થાય છે.. એક જ રસોઈમાં જમવાવાળા મે પુરૂષ છે. જેને ઇચ્છાતુ- * 
ફેછી રસોઈ મળી છે તે સુખી થઈ રહ્યો છે, જેની ઇચ્છાથી વિરુદ્ધ 
રસોઈ છે તે દુઃખી રલો છે. જેવી રીતે પુદ્ગલને। કર્તા પ્રુદ્ગલ છે તેવી 
રીતે.પુદ્ગલનો ઉપભોગ કર્તા પુદ્ગલ છે, નિષિત્ત કાર્ણુ જીવનો યોગ, 
અને ઉપયોગ છે. શરીરમાં શરદી થઈ, શરદીનો ઉપભોગ પ્રુદૂગલને થયે, 
પુદૂગલની દશા પલટાઈ, જીવને શરીર ઉપર મમત્વ છે, રાગ છે, 
તેથી તેણે શરદીની વેદનાને દુઃખ માની લીધુ'. જ્યારે ગરમ કપડુ" 
શરી*ર ઉપર ઓહયુ, શરીરે ગરમ ડપડાતે। ઉપયોગ કર્યો. શરીરની 
૬શા પલટાઈ, ત્યારે રાગી જીવે સુખ માની લીધુ', સ્રીનો ઉપભોગ 
પુરુષતુ અગ, પુરુષને! ઉપભોગ સ્રીતુ' અ'ગ કરે છે, પુદ્ગલ જ પુદ્‌- 
ગલની દશાને ફેરવે છે, રાગભાવથી રાગી સ્ત્રી પુરૂષ સુખ માની લે છે, 
જેટલે વિશેષ રાગ તેટલુ વિશેષ સુખ કે તેટલુ' જ વિશેષ દુઃખ 
થાય છે. એક માનવને પુત્ર ઉપર્‌ ખદુ જ અધિક રાગ છે. તે પુત્રને 
દૃખીને અધિક સુખ સાને છે, તે પુત્રતે! વિયોગ થઈ જય છે ત્યારે 
તેટલું જ અધિક દુઃખ માતે છે, જે જ્ઞાની એમ સમજે છે 'ે છુ” 
વસ્તુતાએ શુદ્ધ આત્મદ્રવ્ય છું, માર્‌' નિજ સુખ મારે સ્વભાવ છે, 
હુ' તેજ સાચા સુખતે સુખ સમજુ” છ', તેનો ભેણશ મને હિતકારી 
છે, તે સ'સારથી વૈરાગી હોવા છતાં જેટલા અ'શે કષાયને। ઉદય છે 
તેટલા અ'શે બાલ પદાર્થોના સ"યોગ વિચેગમાં સુખ દુઃખ માતે છે 
પણુ અત્ાનીની અપેક્ષાએ તે માનવુ” ફોટિંગણુ' એછુ* હોય છે. 
ભોજનને સારી રીતે ખાતાં છતાં પણુ રસના ઇન્દ્રિયથી રસના" 
સ્વાદને જાણે છે, અથવા તૃપ્તિ પણુ માને છે, છતાં “રસના ઇન્દ્રિય 
જનિત સુખ પ્રત્યે અલ્પરાગને કારણે તેને અલ્પ જ (તુચ્છ) માને છે, 
તેવી રીતે ઇચ્છિત પદાર્થ, ખાવા નહિ મળતાં અદ્પરાગને લીધે 
અલ્પ જ દુઃખ માને છે. વસ્તુ સ્વભાવ એ છે કે જવ સ્વભાવથી 
સહજસુખને। જ ભો[કતા છે, કષાયના ઉદયથી જે વિભાવભાવ થાય 
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છે ત્તેને લીધે જવ પોતાના ઓછા 'કે વધારે ' ઠષાયતા પ્રમાણુમાં ' 
પોતાને સુખ કે દુઃખતે। ભોક્તા માની લે છે, હુ' ભોક્તા છુ' એ 
વચન શુદ નિશ્રયનયથી અસત્ય છે, પણુ કયાયના ઉદયથી થૃતા રાગભાવ 
ભોક્તા છે. આત્મા ભોક્તા તથી. આત્મા રાગભાવને। ભોક્તા અશુદ્ 
નિશ્રયથી કહેવાય છે એમ માનવુ' સમ્યગજ્ઞાન છે. પરવસ્તુતે કે 
કર્મોના આત્માતે ભોક્તા કહેવો બિલકુલ વ્યવહારનયથી છે. જેસે 
આત્મા ઘટપટાદિતે। કર્તા વ્યવહારનયથી કહેવાય છે, તેમ ભોક્તા 
પણુ વ્યવહારથી કહેવાય છે. 


કમાતો ઉદય જ્યારે થાય છે, ત્યારે કર્મતે। અતુભાગ 'કે રસ 
પ્રગટ થાય છે; તે જ કર્મતે। ઉપભ્નોગ છે, તે કર્મ ના ઉદયને પોતાને 
માનીને જવ પોતતાતે સુખી દુઃખી માની લે છે. સાતાવેદનીયને। 
ઉદય થતાં સાતાઢારી પદાર્થ તે। સ'બ'ધ થાય છે. રતિ ને।કષાયથી અ। 
રાગી જીવ સાતાનો અતુભવ કરે છે અર્થાત્‌ રાગસહિત સાનાપયોગને 
સુખ માની લે છે, અસાતાવેદનીયના ઉદયથી અસાતાકારી પદાર્થોને 
સ'બધ થાય છે; જેમકે શરીરમાં વાગે છે, તે વખતે અરતિ કષાયના 
ઉદયસહિંત જવ દ્ેષભાવના કારણે પોતાને દુઃખી માની લે છે, વસ્તુ- 
તાએ કર્મ પુદ્ગલ છે તો કર્મતે! ઉદય અથવા રસ કે વિપાઢ પણુ 
પુદ્ગલ છે, ઘાતીય કર્મોના ઉદય જીવના ગુણની સાથે વિકાર્ક 
થઈને ઝળકે છે. અઘાતીય કર્મોને! રસ જીવથી ભિન્ન શરીરાદિ ૫ર- 
પદાર્થો ઉપર થાય છે. જેમકે સાનાવરણુના વિપાકથી સાનતુ' એછુ” 
થવું, દર્શનાવરણુના ઉદયથી દર્શનતુ' એછું થવુ', મોનીયતા ઉદ- 
યથી વિપરીત શ્રદ્ધા કે કોધાદિ કષાયોતુ' થવુ”, અ'તરાયના ઉદયથી 
આત્મખળતુ' એણુ' થવુ', આયુના ઉદ્યથી શરીરતુ' કાયમ રહેવુ, 
નામના ઉદયથી શરીરની રચના હેવી, ગોત્ર કર્મતા ઉદયથી ઊંચી 
“ નીચી લોકમાન્ય કે લેકતિન્ઘ દશા થવી, વેદનીયના ઉદયથી 
સાતાકારી કે અસાતાકારી પદાર્થોને સ'યોગ થવે, શુદ્દનયે જીવ 
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પાતાના સહજસુખતો જ ભોક્તા છે; પરતે ભોક્તા અશુહ્દતય 'કે 
વ્યવહારનયથી જ કહેવાય છેઃ 


(8) શરીરપ્રમાણુ આકારધારી છે-- નિશ્રયતયથી જીવને। આકાર્‌ 
લેકપ્રમાણુ અસ'ખ્યાત પ્રદેશી છે. તેનાથી કદી ન્યૂત કે અધિટ 
થતો! નથી. જીવ અમૂર્તિક પદાર્થ છે, તેથી તેના નથી ટુકડા થઈ 
શકતા કે નથી તે કોઈની સાથે નેડાઈને મોટો થઈ શકતો. તથાપિ 
જેમ વમાં કમ'તે આકર્ષણુ કરવાવાળી ચાગશક્તિ છે તેમ તેમાં 
સ'કાચ વિસ્તારરૂપ થવાની શક્તિ પણુ છે. જેમ યોગ્શકેત શરીર 
નામકર્મના ઉદયથી કામ કરે છે તેમ સકોચ વિસ્તાર શક્તિ પણુ 
શરીર નામકર્મના ઉદયથી કામ કરે છે. જ્યાં સુધી નામકર્મ તે! ઉદય 
રહે છે તયાં સુધી આત્માના પ્રદેશ સ'કુચિત થાય છે કે ફેલાય છે. 
જ્યારે નામકર્મ' નાશ થઈ ન્ય છે ત્યારે આત્મા અ'તિમ શરીરમાં 
જેવા હોય છે તેવા જ રહી જાય છે. તેને! સકોચ વિસ્તાર બધ 
શઈ જાય છે, 


એક મૂતુષ્ય જ્યારે મરે છે યારે તરત જ ખીજ ઉત્પત્તિ સ્થાન 
ઉપર પહોંચી જાય છે. વચમાં જતી વખતે એક સમય, ખે સમય 
જ ત્રણુ ચમય લાગે છે ત્યાં સુધી પૂર્વ શરીરની માફક આત્માતા 
આકાર ખની રહે છે. જ્યારે ઉત્પત્તિ સ્થાનપર પહોંચે છે ત્યારે ત્યાં 
જેવા પુદ્ગલને મ્રહણુ કરે છે તેના સમાન આકાર નાને કે મેરો 
થઈ જાય છે, પછી જેમ જેમ શરીર્‌ વધે છે તેમ આકાર ફેલાતા 
જાય છે શરીરમાં જ આત્મા ફેલાયો છે ખહાર નહિ, એ વાતતે।. 
અતુભવ વિચારવાનતે થઈ શકે છે. આપણુને દુઃખ કે સુખનો અનું- 
ભવ શરીરમાં જ થાય છે, શરીરથી બહાર નહિ. જે કોઈ માનવતા 
આખા શરીરમાં આગ લાગે અતે શરીરની ખહાર પણુ આગ હેય 
તો તે માનવને આખા શરીરમાંની આગની વેદનાનુ' દુ:ખ થશે, 
શરીરની બહારની આગની વેદતા થશે નહિ, જે આત્મા શરીરતા 


ડ્છ્ટ 


જાઈ સ્થાતપર હોય, સર્વ સ્થાતપર વ્યાપષ્ઠ ન હોય તો જે સ્થાનપર્‌ 
જીવ હેય ત્યાં જ સુખદુઃખતો અતુભવ થાય. સર્વા'ગે ન થાય, પરતુ 
થાય છે સર્વાગે, તેથી જવ શરીરપ્રમાણુ આકારધારી છે. કોઈપણ. 
ઇન્દ્રિય્દારા મનોસુ પદાર્થનો રાગસહિત ભોગ કરવામાં આવે તો. 
સર્વાંગે સુખનો અતુભવ થાય છે. શરીરપ્રમાણુ રહેવા છતાં નીચે 
લખેલાં સાત પ્રકારનાં કાર્ણુથી આત્મા ફેલાઈને શરીરથી ખહાર 
જાય છે અતે પાછે! શરીર પ્રમાણુ થઈ જય છે, આ અવસ્થાને 
સમુદ્ઘાત કહે છે. 


(૧) વેદના :--શરીરમાં દુઃખના નિમિત્તમી આત્મપ્રદેશ કાંઈક 
ખહાર નીકળે છે. 


(૨) કષાય :--કોધાદિ ઢષાયના તિમિત્તથી પ્રદેશ ખહાર્‌ નોકળે છે. 


(3) માર્ણાંતિક :--મરણુની થોડીવાર પહેદ્લાં કાઈક જીવના 
પ્રદેશ ફ્રેલાઈને જ્યાં જન્મ લેવાને! છે ત્યાં સુધી પહોંચે છે, સ્પર્શ 
ઠરીને પાછા આવે છે, પછી મરણુ ચાય છે, 


(૪) વૈક્રિયિક :--વૈક્રિવિક શરીરધારી પોતાના શરીરથી ભિન 
ખીજા' શરીર બતાવે છે, તેમા આત્માને ટ્રેલાવીને તેનાથી કામ લે છે, 


(૫) વૈજસ :--(૧) શુભ તૈજસ-કોઈક તપસ્વી મુનિતે કયાક 
દુ્લિક્ષ કે રોગતે! સ ચાર દેખીને દયા આવી જાય ત્યારે તેના જમણ 
સ્ક ધમાંથી તેજસ શરીરની સાથે આત્મા ફેલાઈતે નીકળે છે, તેનાથી 
કેજે દૂર થઈ જય છે, 


(૨) અશુભ તેજસ--કોઈ તપસ્વીને ઉપસર્ગ પડવાથી કેધ 
આવી જય, ત્યારે તેના ડાભા સ્કે'ધથી અશુભ તૈજસ શરીરની સાથે 
આત્મા ફેલાય છે અને તે શરીર કપના પાત્રને (જેના પ્રત્યે મુનિને 
કોધ ઊપજ્યો. હોય તેને) ભસ્મ કરી દે છે તથા તે તપસ્વી પણુ ભસ્મ 
શરઈ જયે છે, 
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(8) આહારક :--કાઈ ગદ્ધિધારી સુનિતા મસ્તકથી આહારક 
શરીર્‌ ખહુ સુદર્‌ પ્ુરૃષાકાર નીકળે છે, તેનાં સાથે આત્મા ફેલાઈને 
જયાં કેવલી 'ે શ્રૃતકેવલી હોય છે ત્યાં સુધી જાય છે, દર્શન કરીને 
પાછું આવે છે, તેથી સુનિતા સ'શય મટી જાય છે. 


(૭) કેવલ :--કાઈ અરિહ'ત કેવલીતુ' આયુષ્ય અલ્પ હોય છે, 
અને ખીજ કર્મોની સ્થિતિ અધિક હેય છે, ત્યારે આયુની ખરોબર 
ખધાં કર્મોની સ્થિતિ કરવા માટે આત્માના પ્રદેશૅ। લોકવ્યાપી થઈ જય છે, 


(૭ સ'સારી છેઃ--સામાન્ય રીતે સ'સારી જીવોના ખે ભેદ 
જે, સ્થાવર, ત્રસ. એકેન્દ્રિય પૃથ્વી, જળ, અસિ, વાયુ વનસ્પતિ- 
કાયના ધારક પ્રાણિયોતે સ્થાવર કહે છે, તથા મે ૪ન્દ્રિયથી પ'ચેન્દ્રિય 
પર્યત પ્રાણિયોતે ત્રસ કહે છે. વિશેષમાં ચૌદ ભેદ પ્રસિદ્ધ છે, જેને 
જીવસમાસ કહે છે, જીવોના સમાન જાતીય સમૂહતે સમાસ કહે છે. 


ચૌદ જીવસમાસ :--૧ એકેન્દ્રિય સૂક્ષ્મ એવાં પ્રાણી આખા 
લ્વેકમાં ભર્યાં' છે કે જે કોઈને બાધક નથી, તેમ કે!ઈથી બાધા પામતા 
નથી, સ્વય' મરે છે, ૨-એડેન્દ્રિય ખાદર જે ખાધા પામે છે અને ખાધક છે. 
૩-દી'દ્યિ, ૪-ત્રીન્દ્રિય, ૫-ચતુરિન્દ્રિ,, દ-પ'ચેન્દ્રિય અસ'સી (મન 
વગરના,) ૭ પ'ચેન્દ્રિય સ'સી, એ સાત સમૂહ 'ફે સમાસ પર્યાપ્ત તથા 
અપર્યાપ્ત એમ બે પ્રકારના હોય છે. એવી રીતે ચૌદ જીવસમાચ છે, 

પર્યાપ્ત અપર્યાપ્તઃ--જ્યારે આ જવ 'ફોઈ યોનિમાં પહોંચે 
છે ત્યારે ત્યાં જે પુદ્ગલોને મ્રહે છે તેમાં આહાર, શરીર, ઇન્દ્રિય 
શ્રાસોચ્છ્વાસ, ભાષા, મન બનવાની શક્તિ અ'તમું હતમાં (૪૮ મિનિ- 
ટેની અ'ર)થઈ જય છે તેને પર્યાપ્ત કહે છે. જેને આ શકિતની 
પૂર્ણતા અવશ્ય થવાની છે, પરતુ ન્યાં સુધી શરીર ખતવાતી શક્તિ 
પૂણુ નથી થઈ શકતી ત્યાં સુધી તેને નિદૃત્યપર્યાપ્ત કહે છે* જે ૭માંથી 
જાઈ પર્યાપ્તિ પૂર્ણ કરી શકતા નથી અને એક શ્વાસ (નાડીનું ધખકનું તે)તા 
અઢારમા ભાગમાં મરી જય છે તેને લખ્ધ્યપર્યાપ્ત કહે છે. છ પર્યાપ્િ 


(૦ 


૩૮૬ 


એમાંથી એકેન્દ્રિય જવોતે આહાર શરીર, ઇન્દ્રિય, શ્રાસેચ્છ્વાસ ચાર 
હોય છે; ખે ન્થી અસ'સી પ'ચેન્દ્રિય સુધીનાતે ભાષાસંહિત 
પાંચ હેય છે. સ'સ્ી પ'ચેન્દ્રિયને બધી ૪એ હેય છે. પુદ્ગલોતે! 
ખલભાગ (કઠણુ ભાગ) કે રસરપ કરવાની શક્તિતે આહાર 
પર્યાપ્તિ કહે છે, 

સ'સારી જીવાતી એવી અવસ્થાએ હોય છે ફે જ્યાં શોધવાથી 
તે મળી શકે તે ચૌદ હોય છે જેને માર્ગણા। કહે છે. 

ચૌદ મા્ગણાએ। :--ગતિ, ઇન્દ્રિય, કાય, ચોગ, વેદ, કષાય, 
સાન, સ'યમ, દર્શન, લેશ્યા, ભવ્ય, સમ્યકત્વ; સગી આહાર. એના 
વિશેષ ભેદ આ પ્રકારે છે- 7 

(૧) ચાર ગતિઃ--નરક, તિર્ચ”ચ, મતુષ્ય, દેવ. 

(૨) ઇન્દ્રિય પાંચ :--સ્પર્શન, ર્સના, ધ્રાણુ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર. 

($) કાય છઃ--પૃથ્વીકાય, જલકાય, અગ્નિકાય, વાયુકાય, 
વનતસ્પતિકાય, ત્રસકાંયૅ* 

() યોગ ત્રણ :--મત, વચન, કાય, અથવા પ'દરયોગ-સત્ય 
મત, અસત્યમન, ઉભયમન, અતુભયમનત, સત્યે વયત, અસત્ય વચન, 
ઉભય વચન, અતુભય વચત, ઔદારિક, ઔદારિકમિથ્ર, વૈકિવિક, 
વૈક્રિવિકમિશ્ર, આહારકે, આહારક સિશ્ર, કાર્માણુ, જે વિચાર કે વચતને 
સત્ય કે અસત્ય કાંઈ ન કહેવાય તેને અનુભય કહે છે. મતુષ્ય તિય ચેતા 
સ્થૂલ શરીરને ઔદ્ારિક હે છે. એને અપર્યાપ્ત અવસ્થામાં ઔદ્ારિઢે- 
મિશ્રયોગ કહે છે; પર્યાપ્ત અવસ્થામાં ઔદારિકયોગ હોય છે. દેવ કે તા- 
રકિયોતા સ્થૂલ શરીરને વેક્રિયિક કહેછે, એતે અપર્યાપ્ત અવસ્થાસાં વૈક્રિ- 
યિકે સિશ્રયોગ હેય છે, પર્યાપ્ત અવસ્થામાં વૈક્રિયિકયોગ હોય છે. આ- 
હરક સસુદ્ઘાતમાં જે આહારકે શરીર ખને છે તેની અપર્યાપ્ત અવસ્થા- 
માં આહારક મિશ્રયોગ હેય છે, પર્યાપ્ત અવસ્થામાં આહારકયોગ હેય 
છે. એક શરીરને છોડીને ખીજ શરીરને પ્રાપ્ત કરતી વખતે વચમાંની 
વિગ્રહગૅતિમાં કાર્માયુયાગ હેય છે જેના નિમિત્તથી આત્માના પ્રદેશ 
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સક'૫ થાય અને કર્માતુ' ખે'ચાણુ થાય. તેતે યોગ કહે છે. પદર 
'પ્રકાર્તા એવા યોગ છે. એક સમયમાં એક ચોગ હેય છે. 

(૫) વેદ્ટ ત્રણુઃ--સ્રીવેદ, પુ'વેદ, નપુ'સકવેદ-જેનાથી કમથી 
ચુર્ષભોગ, સ્રીભોગ કે ઉભય ભોગની ઇચ્છા થાય, 

(8) કષાય ચાર્‌ઃ--કકેોધ, માન, માયા લોભ. 

(૭) જ્ઞાન આઠંઃ--મતિ, શ્રુત, અવધિ, મન:પર્યય, 'ેવલ 
અને ઝુમતિ, ડુશ્રુતિ, કુઅવધિ. 

(૦સ'યમ સાતઃ--સામાવિક, છેદોપસ્થાપન, પરિદારવિદુદિ 
સદ્મસાંપરાય, યથાખ્યાત, દેશસયમ, અસ'યમ. 

(€) દશષન ચારઃ--ચક્ષુ, અચક્ષુ, અવધિ, 'કેવલ. 

(૧૦) લેશ્યા છ:--કૃષ્ણુ, તીલ, કાપો, પીત્ત, પહ્મ, શુકેલ. 
કષાયો ઉદ્્યંથી અને મત, વચન, કાયયેગોના ચલનથી જે ભાવ 
શુભ 'કે અશુભ થાય છે તેને બતાવવાવાળી છ લેશ્યાએ છે, પહેલી 
ત્રણુ અશુભ છે, શેષ શુભ છે. ઘણા જ ખોટાભાવ અશુભતમ કૃષ્ણુ- 
લેશ્યા છે. અશુભતર નીલ છે, અશુભ કાપે।ત છે. થોડા શુભ ભાવ 
પીતલેશ્યા છે, શુભતર્‌ પદ્મ છે, અને શુભતમ શુકલ છે. 

(૧૧) ભવ્ય ખે :--જેને સમ્યકત્વ થવાની ચેગ્યતા છે તે 
ભવ્ય, જેની યોગ્યતા નથી તે અભવ્ય છે, 

(૧૨) સસ્યફૂત્વ છઃ--ઉપશમ, ક્ષયોપશ મ ક્ષાયિક, મિથ્યાત્વ, 
સાસાદન, મિશ્ર. એનું સ્વરપ નીચે જણાવેલા ગુણુસ્થાનકના મથાળામાં 
જુવે।. 

(૧૩) સ'સી બેઃ--મતસહિત સ'જ્ી, મતરહિત અસ'સી. 

(૧૪) આહણાર્‌ બેઃ--આહાર, અનાહાર, જે સ્થૂલ શરીરને 
ખતવા યેગ્ય પુદૂગલને ગ્રહણુ કરવુ' તે આહાર, ન ગ્રહણુ ટરવુ' તે 
અતાહાર છે. 

સામાન્ય દ્ટિથી આ ચૌદ માર્ગ ણાએ। એક સાથે દરેક પ્રાણીમાં 
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મળી આવે છે, જેમ દણ્ાંત માખી અને મતુષ્યતુ' લઈએ તો આ 
ગ્રમાણું ભળી આવશે, ! 


પિ ૬" (૯ ૪૪ નન ૦૮ ૯૮5 ત“ ત-૦ 


માખીને 


તિય ચગતિ 

ઇન્દ્રિય ચાર 

ત્રસઢાય 

વચન અને કાય 
નપુ'સક વૈદ 

કપાય ચારે 

યુમતિ કુજુત 

અસયમ 

ચક્ષુ અને અચક્ષુદર્શત 
કૃષ્ણુ, નીલ, હાપે।ત લેશ્યા 
ભબ્ય 'ફકે અભવ્ય કાઈ 
સિથ્યાત્વ 

અસ'રી 

આહાર કે અનાણાર 


સાનવવે,. 


મતુષ્યગતિ 

પ્ન્દ્રિય પાંચ 

ત્રસ કાય 

મત, વચન અતે કાય 

સ્રી, પુસ્ષ, કે તપુસક 
કૅષાષ ચારે 

આઠેય સાન હેઈ શકે છે 
સાતેય સમય હે!ઈ શકે છે 
ચારેય દર્શન હોઈ શકે છે 
૭એ લેશ્યાએ હોઈ શકે છે 
ભવ્ય 'ે અભવ્ય જોઈ 

૭એ સમ્યકત્વ હોઈ શકે છે 
સ'સી 

આહાર કે અનાહાર 


યૌદ ગુષુસ્થાન :--સ'સારમાં મગ્ત થઈ રહેલાં પ્રાણી જે 
માર્ગ ઉપર્‌ ચાલતાં શુદ્ધ થઈ જય છે તે માર્ગની ચૌદ સીડીએ। છે, 
એ સીડીએનો પાર્‌ પામીને આ જીવ સિહ પરમાત્મા થઈ જાય છે, એ 
ચૌદ વગ કે ૬૨જજ છે. ભાવોની અપેક્ષાએ એટ ખીજથી ઊચા 
ઊચા છે. મોહતીય કર્મ તથા મત, વચન, કાય ચોગેાતા નિમિત્તથી 
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આ ગુણુસ્થાન બન્યાં છે. આત્મામાં નિશ્રયતયથી તે નથી. -અશુદ્ધ 
નિશ્રયનય અથવા વ્યવહારનયથી એ ગુણુસ્યાન આત્મામાં કહેવાય છે, 
મેહનીયકર્મતા મૂલ બે ભેદ છે, એક દર્શનમેોહનીય, ખીજી, ચારિત્ર 
મોહનીય. દશન મોહનીયના ત્રણુ ભેદ છે. મિથ્યાત્વ, સમ્યગમિથ્યાત્વ 
અને સમ્યકત્વ મોહનીય. એતુ' કથન આ અધ્યાયની શરૂઆતમાં થઈ 
ગયું છે. ચારિત્ર મોહનીયના પશ*્ચીસ ભેદ છેઃ -- 

ચાર અન'તાતુબ'ધી ક્રોધ, માન, માયા, લેભ-દીર્ધ કાળ સ્થાયી, 
કાંઠેતતાથી મઢે તેવા, જેના ઉદ્યયથો સમ્યગર્શન કે સ્વર્પાચરણુ 
ચારિત્ર પ્રગટ થતું નથી તેના હઠેવાથી પ્રગટ થાય છે તે. 


ચાર અપ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય--કેટલે8 કાળ રહે તેવા કેધાદિ, 
જેના ઊદયથી એક દેશ શ્રાવકતુ ચારિત્ર મ્રહણુ કરી શકાતું' નથી તે. 


ચાર પ્રત્યાપ્યાનાવર્ણુ કષાય--જે કોધાદ્તિ] * ઉદયથી સુનિતા 
સ'યમ ગ્રહુણુ કરી શકાતો! નથી. 


ચાર સ'જ્વલન કેધાદિ તથા નવ ને।8ષાય--તેઃ-તહિ જેવા- 
અદપકષાય હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેક, ભય, જુગુપ્સા, સ્તરીવેદ, પુ'વેદ, 
નપુ'સકવેદ.-એના ઉદ્યયથી પૂર્ણા ચાસ્ત્રિ (યથાંખ્યાત) થતુ નથી, 


ચોદ ગુણર્થાનકોનાં નાસઃ--(૧) મિથ્યાત્વ, (ર) સાસાદત 
(3) મિશ્ર, (૪) અવિરત સમ્યક, (૫) દેશવિરત, (8) પ્રમત્તવિરત, 
(૭) અપ્રમત્તવિર્ત, (૮) અપૂર્જકરણુ, (ટ) અનિશૃસ્તિકરણુ, (૧૦) 
ચૂક્મસાપરાય, (૧૧) ઉપશાંતમે।હ, (૧૨) ક્ષીણુમાહ, (૧૩) સયે।ગ 
કેવલી જિત, (૧૪) અયોગ “કેવલી જિન. 

# (૧) સિથ્યાત્વ ગુણુસ્થાનઃ--જ્યાં સુધી અન 'તાનુભધી કયાય 
અને સિથ્યાત્વેકમ'તે। ઉદય ચાલુ હેય છે ત્યાં સુધી' મિથ્યાત્વ ગુંણુસ્થાન 
રંહે.છે. આ'ક્ણિમાં,જવ સ'સાશ્માં!લિપ્ત; ઇન્દ્રિયોને દાંસ,'ખહિ- 
રાત્મા, આત્માની શ્રહ્ા રહિત, એહ'કાર ત્રંમકારમાં સેલે રહે છેઃ 
શરીરને જે આંત્મા માતે છે. પ્રાયે સ'સારી જીવ આ ત્રેણિમાં હોમ છેઃ 


૩૮૫ 


આ શ્રેણિથી જવ તત્તજ્ઞાન પામીને જ્યારે સમ્યગદષ્ટિ થાય 
છે, ત્યારે અત'તાતુખ'ધી ચાર ઢષાય તથા મિથ્યાત્વકર્મતે ઉપશમ 
કરીને ઉપશમ સમ્યગ્દદ્ટિ ચાય છે, આ ઉપશમ અર્થાત્‌ ઉદયને 
દબાવી દેવુ' તે એક અ'તમુ'ટૂતથી અધિક થતો! તથી. ઉપશમ 
સમ્યકૃત્વતા વખતમાં મસિથ્યાત્વકર્મ'નાં પુદ્ગલના ત્રણુ વિભાગે। થઈ જાય 
છે.-મિથ્યાત્વ, સમ્યગૃચિથ્યાત્વ અતે સમ્યક્ત્વ મોહનીય, અ'તમુષટૂર્ત 
પૂ રં થતાં પહેલાં જે એકદમ અન'તાતુબ'ધી હષાયતે। ઉલ્ય આવી જાય 
તો સિથ્યાત્વતે। ઉદય ન થાય ત્યાં સુધી આ ૪વ, ઉપશમ સમ્યકત્વથી 
પામેલા અવિરત સમ્યકત્વગુણુસ્થાનથી પડીને, ખીજ સાચાદન 
ગુણુસ્થાનમાં રહે છે. નને કદાચિત્‌ મિથ્યાત્વને। ઉદય આવ્યો તો ચોથેથી 
એકદમ પહેલા ગુણુસ્થાતમાં આવી જાય છે. જે સમ્યગ્મિથ્યાત્વતો 
ઉદય આવે તો ચોથેથી ત્રીજા મિશ્રગુણુસ્થાતમાં આવી જાય છે. 
જે ઉપશમ સમ્યકત્વીતે સમ્યફૂત્વ મોહનીયને। ઉદય આવી જાય તો 
ઉપશગમ સમ્યફૂત્વતે ખદલે ક્ષયોપશમ કે વેદક સમ્યકૃત્વ થઈ જાય છે. 
ગુણુસ્થાત ચેથુ' જ રહે છે. 

(૨) સાસાદન ગુણર્થાન :--ચેથેથી પડવાથી થાય છે, 
પછી મિથ્યાત્વમાં નિયમથી આવી પડે છે. અહીં' ચારિત્રતી 
શિથિલતાના ભાવ હોય છે. 

(૩) મિશ્રગુણુસ્થાન: --ચે!થૈથી પડવાથી અથવા પહેલેથી 
ચડવાથી પણુ થાય છે. અહીં' સમ્યક્ત્વ અતે મિથ્યાત્વતા મિશ્ર 
પરિણામ દૂધ અતે ગોળના મિશ્ર પશ્ણિ।મના જેવા થાય છે. સય 
અસત્ય બતે શ્રદ્ધા મિશ્ર રૂપે હોય છે, અ'તર્મુંટૂતત રહે છે, પછી 
પહેલામાં આવે છે કે ચોથામાં ચઢી જાય છે. 

ઉ) અવિરત સમ્યક્ત્વ :--આ ગુણુસ્થાનમાં ઉપશમ સમ્ય- 
કૂત્લી અ'તર્ઝુટૂર્ત રહે છે. ક્ષયાપશમ સમ્યકૂત્વી વધારે પણુ રહે છે, 
જે અત'તાતુખ'ધી કષાય અતે દર્શત મે।હનીયની ત્રણે પ્રકૃતિઓને। 
રપ 
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ક્ષય કરી દે છે તે ક્ષાયિટ સમ્યકૂત્વી થાય છે. ક્ષાયિકે સમ્યકૂત્વ કદી 
છૂટું નથી. ક્ષયોપશમ સમ્યફૂત્વમાં સમ્યકૃત્વ મોહનીયના ઉદયથી 
મલિનતા થાય છે. આ શ્રેણિમાં આ જીવ _મહાત્મા 'કે અ'તરાત્મા 
શઈ જય છે, આત્માતે આત્મારપ, જણે છે. સ'સારતે કર્મતું નાટક 
સમજે છેઃ અતીન્દ્રિય સુખને! પ્રેમી થઈ જય છે. ગૃહવાસમાં રહેતાં, 
અસિ, મસિ, કૃષિ, વાણિજ્ય, શિલ્પ કે વિઘયાકર્મથી આજીવિકા કરે 
છે, રાજ્યપ્રબન્ધ કરે છે, અન્યાયી શત્રુના દમનને અથે યુદ્ધ પણુ 
કરે છે. તે ત્રતોને નિયમરપે પાલતો નથી, માટે એને અવિરત કહે 
છે, તથાપિ એતાં ચાર લક્ષણુ હેય છે. (૧) પ્રશમ-શાંતભાવ, (૨) 
સંવેગ-ધર્માતુરાગ-સ'સારથી વૈરાગ, (૩) અતુઢ'પા-દયા, (૪) આસ્તિ- 
કય-આત્મા અતે પરલોકમાં વિશ્વાસ, આ શ્રેણિવાળાને છએ લેશ્યાએ 
હોઈ શકે છે. સવે સ'સી પ'ચેન્દ્રિય તિ્ય”ચ, મતુષ્ય, રેવ, નારકી આ 
મા ગુણુસ્થાનકતે પ્રાપ્ત કરી શકે છે, અ દશા મેક્ષમાર્ગતું પ્રવેશ 
દ્રાર છે. એ પ્રવેશભૂમિકા છે. આ ગુણુસ્થાતને કાળ ક્ષાયિક 'કે 
ક્ષષાપશમની અપેક્ષાએ ઘણે છે. 

(૫) દેશવિર્ત :--જ્યારે શમ્યકૃત્વી જીવને અપ્રત્યાખ્યાના- 
વરણુ કષાયતે ઉદય હેતો તથી અતે પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાયને। 
ક્ષયાપશમ કે મદ ઉદય હેય છે ત્યારે શ્રાવકનાં ત્રતોને પાળે છે. 
એકદેશ હિંસા, અસત્ય, ચોરી, કુશીલ અને પરિમ્રહથી વિર્કત રહે 
છે. પાંચ અણુવ્રત તથા સાત શીલને પાળતાં સાધુપદની જ ભાવના 
ભાવે છે. આ ચારિત્રતું વ્ણ'ત આગળ કરાશે. આ ગુણુસ્થાનમાં 
રહેતાં શ્રાવક ગૃહકાર્યને કરે છે અતે ધીરે-ધીરે ચારિત્રની ઉન્નતિ 
કરતાં કરતાં સાધુપદમાં પહોંચે છે, એતે ફાળ થે।ડામાં થોડે 
અ'ત્મુંટૂર્ત અને વધારેમાં વધારે જીવનપર્ય”ત છે, આ મ્રેણિને 
પ'ેન્દ્રિય સ્રી પશુ તથા મતુષ્ય ધારણુ કરી શકે છે. છટાથી માંડી 
નીચે જણાવેલાં બધાં ગુણુસ્થાત મતુષ્યતે જ હોય છે. 

(8) પ્રમત્તવિર્ત :--જ્યારે ડાત્યાખ્યાનાવરણુ કષાયતે। ઉપ- 
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શમ થઈ જાય છે ત્યારે અહિ'સાદિ પાંચ સંહાત્રતોતો પાલતાર મહા- 
ત્રતી મહાત્મા થઈ જય છે. હિ'સાદિતે। પૂર્ણ ત્યાગ છે તેથી મહાત્રતી 
છે, તથાપિ આ ગુણુસ્થાનમાં આહાર, વિહાર, ઉપદેશાદિ કરાય છે 
તેથી પૂણુ, આત્મસ્થ હેતા નથી, અને કે'ઈક પ્રમાદ છે, તેથી તેને 
ગ્રમત્તવિર્ત કહે છે, એતો કાલ અ'તર્ઝુટૂત'થી અધિક નથી. 


(૭) અપ્રમત્તવિરતઃ--જ્યારે મહાત્રતી ધ્યાનસ્થ થાય છે, 
બિલકુલ પ્રમાદ હોતો નથો ત્યારે આ ત્રેણિમાં હોય છે. એનો કાલ 
પણુ અ'ત્ઝુંટૂ્તથી અધિક નથી, મહાત્રતી ફરી ફરી આ છઠ્ઠાથી 
સાતમા ગુણુસ્થાન આવતો, ચઢતો રહે છે, હિં'ડેળાની માફક ૭ઠ્ઠેથી 
સાતમે અતે સાતમેથી છઠ્ઠે જવુ આવવુ, આઠમે ત જય ત્યાં સુધી 
થયા કરે છે, 


આઠમા ગુણુસ્થાતથી ખે ત્રેણિયા છે--એક ઉપશમ શ્રેણિ, 
બજ ક્ષપકશ્રેણિ, જ્યાં કષાયોતો ઉપશમ કરવામાં આવે, ક્ષય કર- 
વામાં ન આવે, તે ઉપશમ શ્રેણિ છે, જ્યાં કષાયોને ક્ષય કરવામાં 
આવે તે ક્ષપકમ્નેણિ છે, ઉપશમ ત્રેણિ આઠમા, નવમા, દશમા અતે 
અગીઆરમા ગુણુસ્થાતક સુધી હોય છે પછી નિયમથી ધીમે ધીમે 
પડીને સાતમામાં આવી જાય છે. ક્ષપકશ્રેણિનાં પણુ ચાર ગુણુસ્થાન 
છે, આઠસુ, નવસુ દશસુ અતે બારમું. ક્ષપકવાળે ૧૧માતે। સ્પર્શ 
કરતો! નથી, બારમાંથી તેરમામાં જાય છે, 


(૮) અપૂર્વકર્ણુ :--અહી' ધ્યાની સહાત્રતી મહાત્માના 
અપૂર્વ ઉત્તમ ભાવ હોય છે, શુક્લ પ્યાન હેય છે, અ'તર્સુટૂત'થી 
અધિક કાળ નથી. 


(€) અનિવૃત્તિકર્ણુ :--અહી' ધ્યાની મહાત્માના બહુ જ 
નિર્મળ ભાવ હેય છે, શુક્લ ધ્યાન હેય છે, ધ્યાનના પ્રતાપથી 
સુક્ષ્મ લોભ સિવાયના સર્જ કષાયોને ઉપશમ 'ફે ક્ષય કરી દે છે, 
કાળ અ'તમુટૂતથી અધિક નથી. 
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(૧૦) સૂક્્મસાંપફાય :--અહીં ધ્યાની મહાત્માને એક સૂકેમ 
ક્ષોભતો। જ ઉદય રહે છે, તેતે સમય પણુ અ'તર્મુ'ટૂતથી અધિક નથી. 


(૧૧) ઉપશાંતમેો :--જ્યારે મોહકર્મ, બિલકુલ દબાઈ 
જય છે ત્યારે આ અવસ્થા અ'તરુટૂર્ત માટે થાય છે. યથાખ્યાત 
ચારિત્ર અથવા આદર્શ વીતરાગતા પ્રગટ થાય છે. _ 

(૧૨) ક્ષીણુમાહે :--મોહતે બિલકુલ ક્ષય, ક્ષપકત્રેણિદ્દારા 
ચઢતાં, દશમા ગુણુસ્થાનકમાં થઈ જય છે ત્યારે ત્યાંથી (દશમામાંથી) 
સીધો અહી' આવીને અ'ત્મુટૂતત ધ્યાનમાં સ્થિર થાય છે. શુકલ 
ષ્યાનના બળથી સ્ાનાવરણુ, દર્શનાવરણુ, અતે અ'તરાયકર્મ તા 
નાશ કરી દે છે અતે 'ેવલન્ઞાનતે! પ્રકાશ થતાં અરિહિ'ત પરમાત્મા 
કહેવાય છે. ગુણુસ્થાન તેરસ્નુ થઈ જાય છે, 


(૧૩) સચોગી કેવલી જિન :--અરિહ'ત પરમાત્મા ચાર 
ઘાતિયાં કર્મોને! ક્ષય થવાથી અન'તજ્ઞાન, અન'તદર્શન, અન'તવીર્ય, 
અતંતદાન, અન'તલાભ, અન'તભોગ, અન'તઉપભેગ, ક્ષાવિકસમ્યકત્વ 
ક્ષાયિક ચારિત્ર એ નવ 'ફેવલ લખ્ધિઓથી વિભૂષિત થઈ જન્મપર્ય"ત 
આ પદમાં રહે છે, ધર્મોપદેશ દે છે, વિહાર કરે છે, ૪નદ્રાદિ 
ભક્તજત તેમની ખહુ ભક્તિ કરે છે. 


(૧૪) અયોગી કેવલી જિન--અરિહ'તના આયુષ્યમાં અ, 
૪, ઉ, ગ$, લુ એ પાંચ શહસ્વ (સ્વર) અક્ષરના ઉચ્ચાર કરવા જેટલે 
વખત ખાફી રહે ત્યારે આ ગુણુસ્થાન હે।ય છે; આયુષ્યના અ'તમાં 
બાકીનાં અઘાતીય કર્મ આયુ, નામ, ગોત્ર, વેદતીયનો પણુ નાશ 
થઈ જાય છે અતે એ આત્મા સર્જ કર્મર્હિત થઈને સિદ્ધ પરમાત્મા 
થાય છે. જેમ શેકેલા ચણા ફેરી ઊગતા નથી, તેમ સિદ્ધ પણુ ફરી 
સ'સારી થતા નથી. ચૌદ જીવસમાસ, ચૌદમાર્ગણા, ચૌદ્ગુણુસ્થાન, 
એ સવે વ્યવહાર કે અશુદ્દનયથી સ'સારી જીવોનાં હોય છે. જીવ 
સમાસ એક કાલનાં એટ જીવને એક જ હેય, વિગ્રહગતિને। સમય 
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અપર્યાપ્તમાં ગલિત છે, માર્ગણાએ। ચૌદેય એક સાથે હોય છે જે 
આગળ રેખાડી ચૂકયા છીએ, ગુણુસ્થાન એક જીવતે એક સમયમાં 
એક જ હેય, 


(૦ સિદ્ધ ઃ--સર્જ કર્મર્હિત સિહ પરમાત્મા સાતાન'દમાં મસે 
રહેતા આઠ કર્મોના નાશથી આઠે ગુણુ સહિત શોભાયમાન રહે છે, એ 
આઠે ગુણુ આ પ્રમાણે છે ઃ-સાન, ૬ર્શત, સમ્યકૂત્વ, વીર્ય, સૂકષમત્વ, 
અવગાહતત્વ, અગુરુલઘુત્વ, અવ્યાખાધત્વ, અર્થાત્‌ શિદ્ધોમાં અતી- 
ન્દ્રિપણું છે, ઇન્દ્રિયાથી મ્રહણુયોગ્ય નથી. જ્યાં એક સિદ્ધ વિરાજિત 
છે ત્યાં અન્ય અતેક સિદ્દ અવગાહ પામી શકે છે; એમાં કોઈ 
નીચ-ઊંચપણું' નથી. એમાં કોઈ બાધા કરી શકતું તથીન તે લોકના 
અગ્રભાગમાં લેોકશિખર્‌ ઉપર સિહ્્ષેત્રમાં સ્થિર્‌ થાય છે. 


(છ) ઊધ્વગમન સ્વભાવઃ--સર્વ કર્મોથી રહિત થવાથી 
સિહતના આત્મા સ્વભાવથી ઉપર નય છે, જ્યાં સુધી ધર્મ ્રવ્ય છે, 
ત્યાં સુધ જઈતે અ'તે શ્થિર થઈ નય છે, અન્ય સ'સારી કર્મ ળદ્ધ 
આત્માઓ એટ શરીરને છોડીને ખીજ શરીરમાં જય છે ત્યારે 
ચાર વિદ્શિએ છેોડીતે પૂર્વ, પશ્ચિમ, ઉત્તર, દક્ષિણ, ઉપર્‌ અને 
નીચે એ દિશાએદ્દારા સીધા કે ધુ ટા ખાઈને જાય છે, ખૂણાઓમાં 
ત્રાંસા જતા નથી. સર્વ જીવોની સત્તા ભિન્ન ભિન્ન રહે છે. કોઈની 
સત્તા કોઈ અન્યતી સાથે મળી શકતી નથી, જીવતી અવસ્થાનાં 
ત્રણુ તામ પ્રસિદ્ધ છે-મહિરાત્મા, અ'તરાત્મા, પરમાત્મા. પહેલા ત્રણુ 
ગુણુસ્થાનવાળા જવ ખહિરાત્મા છે, અવિરત સમ્યકૃત્વ ચોથેથી માંડીને 
ક્ષોણુમોહ ખારમાં ગુણુસ્થાન પર્યત જીવ અ'તરાત્મા કહેવાય છે, તેરમા 
અને ચૌદમા ગુણુસ્થાનવાળા સકલ અથવા દેહધારી પરમાત્મા કહેવાય છે. 
સિદ્ધ, શરીર એટલે કલરહિત-નિકલ પરમાત્મા કહેવાય છે. તત્ત્વ્ઞાનીને 
ઉચિત છે ૩ બહિરાત્માપણું છોડીને અ'તર્‌ાત્મા થઈ જવું અને પર- 
માત્મપદ પ્રાપ્તિવું સાધન કરવુ'. અ જ એક માતવતું ઉચ્ચ ધ્યેય 
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હોથુ' જેઈએ. આ છવ પોતાના જ પુરુષાર્થથી મુક્ત યાય છે. કોઈની 
સાત્ર- પ્રાર્થના કરવાથી સુક્તિતા લાભ મળતો નથી, 
અછીવમાં પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ, આકાશ, ઢાલ ગલિત છે. 
સ્પર્શ, રસ, ગ'ધ, વર્ણ"'મય પુદ્ગલના ખે ભેદ થાય છે-પરમાણુ અતે 
સ્કંધ. અવિભાગી પુદ્ગલના ખ'ડતે પરમાણુ કહે છે. મે અથવા 
અતેટ પરમાણુઓ મળીને જે વર્ગ'થા બને છે તેને સ્કધ કહે છે. 
સ્કધોના ભેદ છે, પણુ તેતા ૭ મૂળ ભેદ જાણુવા યોગ્ય છે. 


છ સ્ક'ધ ભેદ :--સ્થૂલસ્થૂલ, સ્થૂલ, સ્થૂલસક્મ, સફમસ્થૂલ, 
સૂક્મ, ચૂક્મસહસ, જે સ્કે'ધ હેઠેણુ છે, ખડ થાય ત્યારે ખીજ વસ્તુના. 
સ'ે।ગ વિતા મળી શકે નહિં તેવા છે તેતે સ્થૂલસ્થૂલ ઢહે છે. જેમ 
લાકડી, કાગળ, વસ્ર આદિ. જે સ્કંધ પ્રવાહી છે અલગ કરતાં ૭તાં 
ફરી ભેગાં મળી જઈ શકે જેમ પાણી, સરબત, દૂધ આદિ, તેને 
સ્થૂલ કહે છે. જે સ્ક'ધ દેખવામાં સ્થૂલ દેખાય, પરતુ હાથથી મ્રહણુ 
ત થઈ શકે તેતે સ્થૂલમૂક્મ કહે છે જેમ તડકા, પ્રકાશ, છાયા. જે 
સ્કધ દેખાવમાં ન આવે પરતુ અન્ય ચાર ઇન્દ્રિયાથી ગ્રહણુ થઈ 
શકે તેતે સૂક્રમસ્થૂથ સ્કધ ટહે છે, જેમ હવા, શબ્દ, ગ'ધ, રસ. જે 
સ્કંધ બહુ પરમાણુએ:ને। સ્ક'ધ હોય પર'તુ કોઈ પ્રન્દ્રિયથી ગ્રહણુ ત 
થઈ શકે તેતે સુકમ સ્ક'ધ કહે છે. જેમ ભાષાવર્ગણા, તૈજસવગ ણા, 
સતોવર્ગણા, કાર્માણુવર્ગણા આદિ જે સ્ક'ધ સર્જથી સૂક્ષ્મ હોય, 
જેમ કે ખે પરમાણુતો સ્કધ હોય, તેતે સૂક્મ સ્ક'ધ કહે છે. 


જીવ અને પુદ્ગલને। સ'યોગ જ સ'સારી આત્માની અવસ્થાએ 
છે, સર્જ પુદ્ગલતે જ વિસ્તાર છે. ને પુદ્ગલને જુદું કરે તો દરેક 
જવ શુદ્ધ દેખાય તેથી શુટ્ટ નિશ્રયનયથી સર્જ જવ શુદ્ધ છે. સચા- 
રમાં જવ અતે પુદ્ગલ પોતાની શક્તિથી ચાર કામ કરે છે. ચાલવું, 
સ્થિર રહેવું, અવકાશ પામવો, અતે બદલાવું". દરેક કાર્ય ઉપાદાન 
અતે નિષિત્ત એ ખે કારણથી થાય છે, જેમ સોનાની અગઠીવું' 


ફેટ 


ઉપાદાન કારણુ સેતુ છે પરતુ નિમિત્ત કારણુ સોની અને તેનાં 
એ!જર્‌ વગેરે છે, તેવી રીતે ચાર કામોતુ' ઉપાદાન ફારણુ જીવ 
પુદ્ગલ છે, નિમિત્ત કારણુ ખીજ ચાર %વ્યે! છે. ગમતમાં સહકારી 
ધર્મ છે, સ્થિતિમાં સહકારી અધર્મ' છે, અવકાશમાં સહકારી આકાશ 
છે, બદલવામાં સહકારી કારણુ કાલદ્રવ્ય છે, સમય, આવલી, પળ 
આદિ નિશ્ચય કાલના પર્યાય છે, તેતે બ્યવહારકાલ કહે છે, જ્યારે 
એક પુદ્ગલતે પરમાણુ મ'દગતિથી એક ઢાલાણુ એળ'ગીને નિક્ટવર્તી 
કાલ્લાણુ ઉપર્‌ જય છે ત્યારે સમય પર્યાય પેદા થાય છે. એ સમ- 
ચોથી આવલી ઘડી આદિ કાળ બને છે. જેકે આ છએ દવ્યો એકે 
સ્થાન ઉપર રહે છે અતે એક ખીજાને સહાયતા દે છે છતાં મૂલ 
સ્વભાવમાં ભિન્ન ભિન્ન કાયમ રહે છે, કદી મળી જતાં નથી. કદી 
નાં સાત થઈ જતાં નથી 'કે પાંચ થઈ જતાં નથી. 


આશ્વ અને ખ'ધ તત્ત્વ, 


કાર્મણુ શરીરની સાથે જીવનો પ્રવાહની અપેક્ષાએ અનાદિ, 
તથા ૩૫ પુદૂગલના મળવા અતે છૂટવાની અપેક્ષાએ સાદિ સ બધ 
છે, ઢાર્મણુ શરીરમાં જે કર્મ બધાય છે તેને ખ'ધાવવાવાળા આસવ 
અતે બ'ધતત્ત્વ છે. કર્મવર્ગ ણાએનું બ'ધધતી સન્‍્સુખ થવુ તેને આસવ 
અતે બધાઈ જવુ' તેને બધ કહે છે, એ બ'ને ઠામ સાથે થાય છે. 
જે કારણથી આસવ થાય છે તે જ કારણથી બ'ધ થાય છે. જેમ 
નાવમાં છિદ્રથી પાણી આવી એકઠું' થાય છે તેમ વચન કાયની 
પ્રૃત્તિદ્ર। કર્મ આવે છે અને બ'ધાઈ જય છે, સાધારણ્‌ રીતે યોગ 
અતે કષાય જ આસવ અતે ખ'ધતાં કાર્ણુ છે. મત, વચન, કાયના 
હલનચલનથી આત્માના પ્રદેશે સકમ્પ થાય છે તે વખતે આત્માની 
ચોાગશક્તિ ચારે તરફથી કમ્‌વર્ગણાએને ખે'ચી લે છે. યોગ તીવ્ર 
હેય છે તો કર્મવર્ગણાએ અધિ આવે છે યોગ સ'દ હેય તો 
એઇછી આવે છે. ચાગની સાથે ઢષાયને ઉદય (કોધ, માન, માયા, 


૩૯૨ 


જ લોભ એ 'ાઈતો ઉદય) મિશ્ર રીતે થાય છે, તેથી કાઈ વખત 
આઠે કર્મોને યોગ્ય તો કોઈ વખત સાત કર્મોને ચે[ગ્ય વર્ગણાઓ 
ખે'ચાય છે, ને કષાયતે। બિલકુલ ૨'ગ મળ્યો નથી હેતો, તો માત્ર 
સાતા વેદતીય કમ'યોગ્ય વર્ગ ણાએ। ખે'ચાઈતે આવે છે. બ'ધતા ચાર 
ભેદ છે. પ્રકૃતિખ'ધ, પ્રદેશમ'ધ, સ્થિતિબ'ધ અતે અતુભાગળ'ધ. યોગે।- 
થીજ પ્રકૃતિ અને પ્રદેશળ'ધ થાય છે, કપાયાથી સ્થિતિ અને અનુભાગ 
અ'ધ થાય છે. કેઈ કઈ પ્રકૃતિયોગ્ય કર્મ ખ'ધાય છે અથવા કેટલાં 
ખ'ધાય છે એ પ્રકૃતિ અતે પ્રદેશમ'ધતે। અભિપ્રાય છે. જેવા યોગથી 
કર્મ આવે છે તેવા યોગથી એ ખન્ને વાતો બને છે જેમકે સાના- 
વરણુતાં અમુઠઠ સ'ખ્યાનાં કર્મ બ'ધાયાં અને દર્શનાવરણુના અમુક 
સ'ખ્યાતા કર્મ બ'ધાયાં. કરોધાદિ કષાયોતી તીત્રતા હોય છે તો 
આયુષ્ય કર્મ સિવાય સાતે કર્મની સ્થિતિ અધિક પડે છે. કેટલા 
વખત સુધી કર્મ જીવની સાથે રહે છે તે મર્યાદાને સ્થિતિખધ 
ઢહે છે, જે કષાય મ'દ હોય છે તો સાત કર્મોની સ્થિતિ એછી 
પડે છે. કષાય અધિક હોય તો નઈ આયુતી સ્થિતિ અધિક અને 
અન્ય ત્રણુ આયુકર્મની સ્થિતિ એઇછી બ'ધાય છે. કધાય મ દ હેય 
શારે નઈ આયુતી સ્થિતિ કમ અતે અન્ય ત્રણુ આયુની સ્થિતિ 
અધિક પડે છે. કર્મોનું ફૂલ તીવ્ર કે મ'દ ખ'ધાવું તેતે અતુભાગ બ'ધ 
કહેવાય છે, જ્યારે કપાય અધિક હેય છે યારે પાપકર્મોમાં અવુભાગ 
વધારે અતે પુણ્યકર્મોમાં અતુભાગ ઓછે પડે છે. જ્યારે કષાય 
મદ હેય છે ત્યારે પુણ્યકર્મોમાં અતુભાગ વધારે અને પાપકર્સોમાં 
અતુભાગ ઓછો પડે છે, 


પુણ્ય પાપ કમ$--આઠે કર્મોમાંથી સાતાવેદતીય, શુભ 
આયુ, શુભ નામ ને ઉચ્ચગોત્ર પ્રુણ્યકર્મ છે, જ્યારે અસાતાવેદતીય, 
અશુભ આયુ, અશુભ નામ, નીચગેત્ર તથા સાનાવરણાદિ ચાર 
ઘ્ાતીય કર્મ ૫1૫૩૫ છે. યોગ અતે કષાય સામાન્ય રીતે આસવ 
અને ખ'ધનાં ઢારણુ છે. 


૩૯૩ 


આસવ અતે બ'ધતા વિશેષ કારણુ પાંચ છે. સિથ્યાત્વ, ,અવિ- 
રતિ, પ્રમાદ, કષાય અને યોગ. 


(૧) સિથ્યાત્વ પાંચ પ્રઢારતાં છે, સાચી શ્રદ્ધા ન થાય અને 
જવાદિ તત્ત્વોની મિથ્યા શ્રદ્ધા હોય તે સિથ્યાત્વ છેઃ એના પાંચ 
પ્રકાર છે, 


એકાંતઃ--આત્માં અને પુદ્ગલાદિ #વ્યોમાં અનેક સ્વભાવ 
છે, તેમાંથી એક જ સ્વભાવ છે એમ આગ્રહ કરવો તે એકાંત મિથ્યાત્વ 
છે, જેમ દ્રવ્ય મૂલ સ્વભાવતી અપેક્ષાએ નિત્ય છે. પર્યાય બદલાવાની 
અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. એમ તિત્ય-અનિત્યરૂપ વસ્તુ છે, તેવી ન 
માનતાં એવી હઠે કરવી કે વસ્તુનિત્ય જ છે. અથવા અનિત્ય જ છે 
તે એકાંત મિથ્યાત્વ છે, અથવા આ સ'સારી આત્મા નિશ્રયનયની 
અપેક્ષાએ શુદ છે, વ્યવહારની અપેક્ષાએ અશુદ્દ છે એમ ન માનતાં 
તેતે સર્વથા શુદ્ધ જ માનવે! 'કે સર્વથા અશુદ્ધ જ માનવે। તે એકાંત 
સિથ્યાત્વ છે. 


વિતયઃ--ધર્મ'તાં તત્ત્વની પરીક્ષા કર્યા વગર મુતત્ત્વ અને 
સુતત્ત્વ, ખ'તેને એક સરખાં સાતીને આદર કરવે। તે વિનય સિથ્યાત્વ 
છે, જેમ પૂજવા ચોગ્ય વીતરાગ સવત દેવ છે. અદ્પસુ રાગી રેવ 
પૂજવા યોગ્ય નથી તે! પણુ સરળ ભાવથી વિવેક વિના બ'તેની ભક્તિ 
કરવી તે વિતય મિથ્યાત્વ છે, જેમ કોઈ સુવર્ણઃ અને પિત્તળને 
સમાન માતીતે આદર કરે તે। તે અજ્ઞાની જ ગણાય છે. તે સુવ- 
ણું'ની જગાએ પિત્તળ લઈતે ઠંગાય છે, સાચી સમ્યફત્વ ભાવરપ 
આત્મપ્રતીતિં તેતે થઈ શકતી નથી. 


ખજ્ઞાનઃ--તત્ત્વાને જાણુવાને। પરિશ્રમ લીધા વગર્‌ દેખા દેખો 
જાર્ઈપણુ તત્તને માતી લેવુ' તે અજ્ઞાન મિથ્યાત્વ છે, જેમ જલસ્ના- 
નથી ધર્મ થાય છે, એમ માનીતે જલસ્તાન ભક્તિથી કરવુ' અજ્ઞાન 
ચિથ્યાત્વ છે. 


૩૪ 


સ'શચઃ--સુતત્ત્વ અને કુતત્્વતેો નિર્ણય ન કરવો! અને 
સ'શયમાં રહેવુ', કયું યથાર્થ“ છે કયુ' યથાર્થ નથી એવે એટ નિશ્ચય 
ત કરવો તે સ'શય સિથ્યાત્વ છે, કોઈએ કહ્યુ' રાગદેષ જીવના છે. 
જાઈએ કહું પુદ્ગલના છે, ખ'તેમાં યથાર્થ કોણુ છે તેતો સશય 
રાખવો તે સ'શય મિથ્યાત્વ છે. 


વિપરીતઃ--જેમાં ધ" હોઈ શક્તો નથી તેને ધર્મ માતી 
લેવો તે વિપરીત મિથ્યાત્વ છે, જેમ પશુયસ કરવો તેમાં ધર્મ 
માની લેવે।. 

(૨) અવિર્તિ ભાવ:--તેતા ખાર ભેદ છે, અતે પાંચ ભેદ 
પણુ છે. પાંચ પન્દ્રિય અતે મતને વશ ન રાખવુ, તેતા દાસ થઈ 
રહેવુ', તથા પૃથ્વી આદિ છકાય જીવોની રક્ષાના ભાવ ન કરવા 
એમ ખાર પ્રકારતા અવિરત ભાવ છે, અથવા હિ'સા, અસત્ય, ચોરી 
જુશીલ અને પરિગ્રહ મૂર્થા એ પાંચ પ૫ અવિર્તિ ભાવ છે, 

(૩) પ્રમાદઃ--આત્માતુભવમાં ધર્મ'ધ્યાનમાં આળસ ફરવી તે 
પ્રમાદ છે, એના ૮૦ ભેદ છે, 


ચાર વિકથાકચાર કષાયઝપાંચ ૪ન્‍્દ્રિય૪૧ સ્તેહ%7૧ નિદ્દા-૮૦ 


ચાર વિદથાઃ--સ્ીકથા, ભોજનકથા, દેશકથા, રાજકથા, 
રાગ વધારે તેવી સ્રીએના રૂ૫, સૌન્દર્ય હાવભાવ, વિભ્રમ, સ'ચેોગ, 
વિયોગની ચર્ચા કરવી તે સ્રીવિકથા છે. રાગ વધારનારી, ભોજનેની 
સરસનીરસ ખાવાપીવાતી 'કે ચવાણા આદિની ચર્ચા કરવી તે ભે1જન 
વિકથા છે, દશમાં લૂ"ટફાટ, મારપીટ, જુગાર, ચોરી, વ્યભિચાર કે 
નગરાદિની સુ'રતા સ'બ'ધી રાગદદેષે વધારતારી કથા કરવી તે દેશ 
વિકથા છે, રાજાએના રપની, રાણીએની વિભૂતિની, સેનાની, 
તો8ર, ચાફરાદિની રાગ વધારનારી કથા કરવી તે રાજ વિકથા છેઃ 

દરેક પ્રમાદભાવમાં એક વિકથા, એક કષાય, એક ઇન્દ્રિય, 
એહ સ્તેહ અતે એક નિદ્રાતો ઉદય સ'બ'ધ થાય છે, એટલા માટે 


૩૯૫ 


પ્રસાદના ૮૦ ભેદ ચઈ 'નય છે. જેમ પુષ્પ સુ'ઘવાની ઇચ્છા થવી. 
એક પ્રમાદભાવ છે. તેમાં ભોજતકેથા (ઇન્દ્રિયભોગ સ'બ'ધી કથા ભે.- 
જનકથામાં ગર્લિત છે), લોભકષાય, ધ્રાણુ ૪ન્દ્રિય, સ્નેહ અતે નિદ્રા. 
એ પાંચ ભાવ સયુક્ત છે. કોઈએ કોઈ સુ'દર વસ્તુ દેખવામાં અતતરાય 
કર્યા તેના ઉપર કેધ કેરીને કે . દેવાની ઇચ્છા થઈ. તે પ્રમાદભાવથી 
ભોજતકથા, કે।ધ કષાય, ચક્ષુ ઇન્દ્રિય, સ્તેહ અતે નિદ્રા ગર્ભિત છે- 

(૪) કષાય:--એના ૨૫ ભેદ છે જે પહેલાં ગણાવી ચૂકયા 
છીએ. 

(૫) ચયોગઃ--એતા ત્રણુ 'કે પ'લ ભેદ છે, એ પણુ પહેલાં 
ગણાવ્યા છે. 

ચૌદ ગુણુસ્થાતોની અપેક્ષાએ આસવ ખ'ધનાં કાર્ણુઃ- 
સિથ્યાત્વ ગુણુસ્થાનમાં મિય્યાત્વ, અવિરત, પ્રમાદ, ઢષાય, યોગ. 
પાંચે કારણુ છે કે જેનાથી કર્મના બ'ધ થાય છે, સાસાદન ગુણુ- 
સ્થાનમાં મિથ્યાત્વ નથી, ખાફીનાં બધાં કારણુ છે. સિશ્રગુણુસ્થાનમાં- 
અન'તાતુખધી ચાર કષાય પણુ નથી, મિશ્રભાવ સહિત અવિરત, 
પ્રમાદ, કષાય અને યોગ છે, અવિરત સમ્યકત્વ ગુણુસ્થાનમાં મિથ્યાત્વ, 
ચિશ્રભાવ અને અત'તાતુખ'ધી હેષાય નથી. બાકીના કષાય, અવિરતિ, 
પ્રમાદ અને યોગ છે. 


રશવિરત ગુણુસ્થાનમાં:--એક દેશવત હોવાથી અવિરત 
ભાવ ઢ'ઈક ઘટયો છે તથા અપ્રત્યાખ્યાનાવરણુ હષાય પણુ છૂટી ગયા. 
છે. શેષ અવિરત, પ્રમાદ. કષાય અતે યોગ બ'ધતાં ક[રણુ છે. 

છઠ્ઠા પ્રમત્ત ગુણસ્થાનમાંઃ--મહાવતી હોવાથી અવિરતભાવ. 
બિલકુલ છૂટી ગયે! છે, તથા પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાય પણુ રહ્યા નથી, 
આજ્ીના પ્રમાદ, કેષાય અતે ચોગ રહ્યા છે. 

અપ્રસત ચુણુસ્થાનમાં:-પ્રમાદભાવ રલો તથી. માત્રકપાય અતે. 
ચગ છે. અપૂર્જકર્ણુમાં પણુ ઢષાય અને યોગ છે પર તુ અતિ મ' છે. 
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અનિવૃત્તિકરણુ નવમા ગુણુસ્થાનમાંઃ--હાસ્ય, રતિ, 
અરતિ, શેક, ભય, જીગુપ્સા તેકયાય તથી. સજ્વલન ચાર કષાય અને 
ત્રણુ વેદ અતિ મ'દ છે. સૂહ્મ સાંપરાયમાં ફેવ્રલ સહમમોહ કષાય અને 
ચોગ છે, ઉપશાંતમોહ, ક્ષીણુમાહ તથા સયોગ કેવલી જિત એ 
ત્રણુ ગુણુસ્થાનોમાં કેવલયોગ છે, ચૌદમામાં યોગ પણુ રહેતો. નથી. 
એ પ્રમાણે બ'ધતા કારણુભાવ ઘટતા જાય છે. 

કર્મનાં ફૂલ કૈવી રીતે મળે છેઃ-કર્મ તો! બ'ધ થઈ ચૂઝે છે 
ત્યાર પછી કેટલોક સમય તેતે પાકતાં લાગે છે. એ સમયતે આખાધા 
કાલ કહે છે. ને એક કોડાકોડી સાગરની સ્થિતિ પડે તો એક સે 
વર્ષ પાકવામાં લાગે છે, એ હિસાખે આછી સ્થિતિમાં એછે। સમય 
લ્ાગે છે. કાઈક કર્મોની આખાધા એક પલકમાત્ર સમય જ હોય છે, 
બ'ધાયા પછી એક આવલી પછી ઉદયમાં આવે છે. વિપાઢ ઢાળ 
પૂરો થાય ત્યારે જે કર્મની જેટલી સ્થિતિ હોય તે સ્થિતિના જેટલા 
સમય (118115 'કે ॥ળણાંલડાં 00010061015) થાય તેટલા 
સમયેમાં તે કર્મના અમુક અમુક સ્ક'ધ વહેચાઈ જાય છે. તે વહે” 
ચણીમાં પહેલા પહેલા સમચોમાં અધિક પરમાણુઓના સ્કધે। અને 
પાછળ પાછળના સ્ક'ેમાં થેડડાં થોડાં કર્મ પરમાણુઓ આવે છે. 
છેલ્લા સમયમાં સર્વથી થોડાં પરમાણુ આવે છે, આ વહે'ચણી 
(તૉંકાળંપધંળળા )તે અતુસાર જે સમયે જેટલા કર્મ પરમાણુ 
ઉદયમાં આવે છે તેટલા કર્મ અવશ્ય ખરી જાય છે, છૂટી જય છે. 
જે ખાલ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ અતુફૂળ હેય તે। કેળ પ્રગટ કરીતે 
ખરી જાય છે નહિ તે ફેળ દીધા વગર્‌ ખરી જય છે. જેમ કોઈએ 
ક્રોધ ઢષાયરપી કર્મ" ૪૮ મિનિટની સ્થિતિતું ખાંધ્યુ' અને એક મિનિટ 
પાકવામાં લાગી તથા ૪૭૦૦ કર્મ છે. તો તે કર્મ ૪૭ મિનિટમાં 
વહેચાઈ જાય છે. જેમ ૫૦૦, ૪૦૦, ૩૦૦, ૨૦૦, ૧૦૦ પ્ત્યાદિ 
રૂપથી એ ક્રોધ ઢષાયને સ્ક'ધ એવા હિસાબથી ખરી જશે. પહેલી 
સિનિટમાં ૫૦૦ પછી ૪૦૦ પ્ત્યાદિ, જને એટલી વાર 'કોઈ એકાંતમાં 
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મેસીને સામાયિક કરી રહ્યો હેય તે! ક્રેધતું' નિમિત્ત ન હોવાથી 
કોધતા ફેલને પ્રગટ કર્યા વગર એ કર્મ ખરી જાય છે, જે કાઈક 
કોધ કર્મોનુ' બળ તીત્ર હેય તો ક'ઈક દ્વેષભાવ કોઈ ૫૨ આવી જય, 
ને મ'દ હેય તો કઈ પણુ ભાવોમાં વિકટર થશે નહિ. 


ખ'ધાએલાં કર્મોમાં પરિવર્તન :--એક વખત કમ'તે। બધ 
પડી ગયા છતાં તેમાં ત્રણુ અવસ્થાએ! પછીથી થઈ શકે છે. સ'્મણુ 
પાપટર્મ'તે પુણ્યમાં અને પુણ્યને પાપમાં બદલી દેવુ તે, ઉત્કર્ષણુ-કર્મોની 
સ્થિતિ અથવા અતુભાગને વધારી દેવો તે, અપકર્ષણુ-કર્મોની સ્થિતિ 
અતે અતુભાગ ઘટાડી દેવે।, જે કોઈ પાપકર્મ કરી ચૂકચે। હોય, અને 
ત એવુ' પ્રતિક્રમણ (પશ્ચાતાપ) ઘણા શુદ્દભાવથી કરે તો પાપકર્સને 
ખદલી નાંખી પુણ્યરૂપ કરી શકે છે અથવા પાપકર્મની સ્થિતિ અતે 
અતુભાગ ઘટી શકે છે. જે'કાઈએ પુણ્યકર્મ ખાંષ્યુ' હોય પછી તે 
પશ્ચાતાપ કરે કે મે' આટલીવાર શુભક્ામમાં ગાળી તેથી મારો વ્યાપાર 
કરવાતોા વખત જતો ર્લો તો એ ભાવોથી માંધેલુ' પુણ્ય કર્મ 
પાપટર્મરપ થઈ જય છે, અથવા પુણ્યકર્મ તો અતુભાગ ઘટી જાયછે અને 
સ્થિતિ ઘટી જાય છે. જેમ ઔષધિ ખાવાથી ભોજનના વિકાર મટી 
જાય છે, એછા થઈ જય છે અને ખળ વધી જય છે તેમ પરિ- 
ણામે। દારા પહેલાના પાપ કે પુણ્યકર્મ માં પરિવત'ન થઈ જાય છે. 
એટલા માટે બુદ્ધિમાન પુરુષે સદા સારાં નિસિત્તોમાં-સત્‌ સ'ગતિમાં 
જાઈ એક સાચા ગુરુના શરણુમાં રહીને પોતાના ભાવોને ઉચ્ચ 
ખતાવવા માટે ધ્યાન કે સ્વાધ્યાયમાં લીન રહેવુ' જેઈએ. કુસ'ગતિથી 
અને ઝુમાર્ગથી બચવુ જેઈએ. 


ભવિષ્યતા આવૅકમ'તેો બ'ધ કેવી રીતે થાય છેઃ-આપણે 
ચવુષ્યોતે માટે આ નિયમ છે કે વત'માન ભોગવાતા આયુની જેટલી 
સ્થિતિ હેય તેતે!' મે તૃતીયાંશ ભાગ વૉત્યા પછી પહેલીવાર અ'ત- 
સુટૂર્ત માટે તવો આયુષ્ય બધ કરવા યોગ્ય કાળ આવે છે. ફરી ખે 
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તૃતીયાંશ વીત્યા પછી ખીજીવારફેરી બે તૃતીયાંશ વીત્યા પછી ત્રીજીવ[ર્‌ 
એવી રીતે ખે તૃતીયાંશ ઢાળ પછી આઠે વાર્‌ એવે। અવસર આવે છે. જે 
એટલામાં પણુ ન બ'ધાય તો મરતા પહેલાં તો ઘણું' કરીને આયુષ્ય 
ફર્મ બ'ધાય છે. મોક્ષે જતાર તો ન જ ખાંધે. મધ્યમ લેશ્યાનાં 
પરિણામોથી આયુ બ'ધાય છે. એવાં પરિણામ એ આયુળ'ધના 
કાલમાં ન થાય તો આયુકર્મ' બ'ધાતું નથી, એક વખત ખ'ધાયાપછો 
ઔજીવાર ફરી બ'ધ કાળ આવે ત્યારે પહેલાં ખાંધેલી આયુની સ્થિતિ 
એી 'કે અધિક થઈ શકે છે. જેમ કોઈ માનવતું ૮૧ વર્ષ તુ' આયુષ્ય 
હેય તો નીચે પ્રમાણે આઠ વાર આયુબ'ધતે। ફાળ આવે, 
(૧) ૫૪ વર્ષ વીત્યા પછી ૨૪ વર્ષ શૈષ રહે ત્યારે 
(૨) ૫૨ ,,; .,;/ ;# ઈ ,) ડડ 7 
(૩) છત 7 22 47 રૈ 22 ૭29 22 
4૪) ૮0 /,# ૩7 1 જૈ /) #૭ 22 
(૫) ૮૦ વર્ષ અતે આઠે માસ વીત્યા પછી ૪ માસ ,, 
(8) ૮૦ ,, ,, ૧૦ ,, ૨૦ દિત વીત્યા પછી ૪૦ દિન શેષ રહે 
(છ) ૮૦ ,,»» ૧૧ ,, ૧૬ ,, ૧૬ કલાક વીત્યા પછી ૧૩ દિન 

૮ હલાક શેષ રહે ત્યારે 
4૮) ૮૦,#૭# ૧૧, ૨પ શ# ૪, ,; 22 જઠ્નિ 

૧૦ હલાહે શેષ રહે ત્યારે 

સ'વર્‌ અને નિર્જરા તત્ત્વ. 
આત્માને અશુદ્દ થવાનાં કાર્ણુ આસવ અને બૂ'ધ છે, એ 

કહેવાઈ ચૂકયુ' છે. જે કે કર્મ પોતાની સ્થિતિની અ'દર ફળી ઇઈને 
કે દીધા વગર ખરી જાય છે તથાપિ અજ્ઞાની મિથ્યાદષ્ટિ જીવ કદી પણુ 
રાગ્દ્રેષ મોહ વગર હેતે! નથી તેથી દરેક સમયે કેને ખ'ધ કરતો! જ 
રહે છે. અજ્ઞાનીને કર્મી નિર્જરા હાથીના સ્નાનની માકક હોયછે. 
જેમ હાથી એકવાર તે] સથી પોતાની*ઉમર પાણી નાખે છે, પછી 
શૂળ નાખે છે તેમ અશાનીને એક તરફે તો કમ ખરે છે ખીજી 
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તરફ કર્મ ખધાય છે. અન્ઞાતીતે જે સુખ કે દુઃખ થાય છે, અથવા 
શરીર, સ્રી, પુત્ર, ધત, પરિવાર, પરિગ્રહતો સબધ થાય છે 
તેમાં તે આસક્ત રહે છે સુખમાં ખદ્ઠ જ રાગી, દુઃખમાં બહુ જ ઠેષી 
થઈ જય છે. એ માટે એને નવીન કર્મોને ખ'ધ તીત્ર થઈ જય છે, 
સાની સમ્યગ્દદ્ટિ જવ સ'સાર્‌ શરીર અતે ભોગે(થી વૈરાગી હોય છે. 
તે પુણ્યના ઉદયમાં અને પાપના ઉદયમાં સમભાવ રાખે છે, આસક્ત 
થતા નથી? તેથી તેને કર્મ" ખરે છે ઘણાં, તથા સુખમાં અલ્પ રાગ 
અતે દુઃખમાં અલ્પ દ્રેષ હોવાથી નવીન કર્મોને! ખ'ધ થોડે। થાય છે. 
ચૌદ ગુણુસ્થાનામાં ઉપર ચહતાં જેટલાં બ'ધતાં કારણુ ખસે 
છે તેટલે! તેટલે જે બ'ધ પહેલાં થતો હતો તેતો સ'વર્‌ થઈ જાય 
છે, તથા સાની સમ્યગ્દષ્ટિ જેટલે જેટલો આત્મમનનનતે કે આત્માતુ- 
ભવને। અભ્યાસ કરે છે તેટલે તેટલે તે રત્નત્રય ભાવથી અધિક 
કર્મોની નિર્જરા કરે છે કર્મોની સ્થિતિ ઘટતી જય છે; પાપકર્મ'તો 
અતુભ્ઞાગ ઘટતે। નય છે, પાપકર્મ ખદ જ ત્વરાથી ખરી જય છે, 
પુણ્યકર્મમાં અતુભાગ વધી જાય છે અને એ પણુ ફેળ દઈને 'કે ફળ 
દીધા વગર ખરી જય છે. 


જે ભાવોથી કર્મ બ'ધાય છે તેના વિરોધી ભાવથી કર્મ 
શકાય છે. આસવને। વિરોધી સ'વર્‌ છે, સિથ્યાત્વથી આવતાં કર્મો 
શકવા માટે સમ્યગ્દર્શનની પ્રાત્તિ કરવી જેઈએ. અવિરતિદ્દારા 
આવતાં કર્મો રોકવા માટે અહિ'સા, સત્ય, અચોર્ય, બહ્મચર્ય અને 
પરિત્રહ ત્યાગ એ પાંચ ત્રતોતો અભ્યાસ કરવો! જેઈએ. પ્રમાદ 
રકવાતે માટે ચાર વિક્થાએઓતે। ત્યાગ કેરીને ઉપયે।ગી ધાર્સિક અને 
પરોપકારમય 'કે આત્મહિતનાં કાર્યોમાં ચિત્ત રો૪0તે રહેવુ' જેઈએ. 
કૅયાયોતે ટાળવા માટે આત્માતુભવ અને શાસ્ર પઠેન કે મતત, 
તત્વવિચાર, ક્ષમાભાવ, માર્દવભાવ, આર્જવભાવ, સ'તોષભાવનોા 
અભ્યાસ કરવો જેઈએ. ચોગાતે જીતવા માટે મત, વચન કાયાને 
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ક્થિર્‌ કરીને આત્મપ્યાનનો અભ્યાસ કરવો -જેઈએ. સ'વર્તત્ત્વતુ' 
સામાન્ય કથન આ પ્રકારે છે. 


વિશેષ વિચાર એ છે કે જે પોતાતુ' સાચુ' હિત કરવા 
ચાહે છે તેણે પોતાનાં પરિણામોની પરીક્ષા સદા કરવી જોઈએ. 
ત્રણુ પ્રકારના ભાવ જીવોના હેય છે. અશુભોપયોગ, શુભોપયોગ, 
શુહ્દોપયોગ, અશુભે।ઉપયોગથી પાપકર્મ તે, શુભોપચોગથી પુશ્યકર્સતો 
ખ'ધ થાય છે. પરતુ શુદ્દોપયોગથી કર્મોને ક્ષય થાય છે, એટલા માઢે 
વિવેકને ઉચિત છે 'ે અશુભ ઉપયોગથી ખચીને શુભોપયેગમાં રહે- 
વાતો! અભ્યાસ કેરવે।* પછી શુભોપયેગને પણુ હઠાવીને શુદ્દોપયોગને 
લાવવાને પ્રયત્ત કરવો. સાતીએ પણુ સદા જાગૃત અતે પુરુષાર્થ” 
રહેવું નેઈએ* જેમ શાહુકાર પોતાના ઘરમાં ચોરોતે। પ્રવેશ ઇચ્છતો 
તેથી, પોતાની સ'પત્તિની રક્ષા કરે છે તેસ સાતીએ ખ'ધક્ટારક ભાવેથી 
પોતાની રક્ષા કરતાં રહેવુ” નેઈએ. અને જે જે અશુભ ભાવોની ટેવ 
પડી ગઈ હેય તેતે નિયમ 'ે પ્રતિજ્ઞાદ્દારા દૂર કરતા જવુ', જુગાર 
રમવાનાં, પત્તાં રમવાના, ચોપાટ ખેલવાતા, શેતર'જ ખેલવાના, ભાંગ 
પીવાતા, તમાજુ પીવાના, અફ્રીણુ ખાવાના, વેસ્યાનાય દેખવાના, 
ઓછુ તોળવાતા, માપવાના, ચોરીને માલ ખરીદવાના,અધિક બોજે 
લાદ્વાના, ખોટી સાક્ષી દેવાના, ખોટા દસ્તાવેજ લખવાના, ખરીમાં 
ખોટી મેળવીને ખરી કહી વેચવાના, દિવસે સૂવાના, અળગણુ પાણી 
પીવાના, રાત્રિભોજન કરવાના, વૃથા બકવાદ કરવાના, ગાળ સહિત 
એલવાના, અસત્ય ભાષણુના, પરને ઠેગવાના આદિ જે જે ભૂલથી 
ભરેલા' ભાવ પોતાનામાં થાય છે તેને ત્યાગ કરતા જવુ, તેથી 
તેનો ત્યાગ હેરવાથી જે પાપનો બ'ધ થતો દતે તે રોકાઈ જય છે. 
પ્રતિજ્ઞા કે નિયમ કરવો] એ અશુભભાવેોથી બચવાનો ઘણે ઉત્તમ 
ઉપાય છે. સાની ભેદ વિજ્ઞાનથી આત્માને સર્જ રાગાદિ પરભાવોથી 
ભિન્ન અવુભવ કરે છે. સિદ્સમ શુદ્ધ છુ' એવા એનો એ અતુ- 
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ભવ ૫૨મ ઉપકારી થાય છે. અ શુદ્ટ ભાવોની તરષ વળેલા ભાવોના 
પ્રતાપથી તેતે નવીન કર્માતે। સ'વર અને જૂનાં કર્મોની નિર્જ રા થાય છે. 


સિદ્ધાંતમાં સ'વરનાં સાધન ત્રત, સમિતિ, ગુપ્તિ, દશ ધમ, 
ખાર્‌ ભાવતા, બાવીસ પરિષહજય, ચાસ્ત્રિ તથા તપ ખતાવ્યાં છે, 
અને નિર્જરાનું કારણુ તપ કહું' છે, એ બધાતું ક'ઈેક વર્ણન આગળ 
કરવામાં આવશે? વસ્તુતાએ તાત્પર્ષ એ છે કે જેટલાં જેટલાં શુ 
આત્મિક ભાવનાં મતન અને અતુભવ વધતાં જાય છે તેટલે! તેટલે! 
નવીન કર્મોનો સ'વર અતે જૂતાં કમોતે ક્ષય થતો જય છે. 


સેક્ષ તન્ત્વ, 
સાતસુ તત્ત્વત્મોક્ષ છે. જ્યારે ધ્યાનના બળથી આત્મા સર્જ 
કેમાથી છૂટી જય છે, ત્યારે તે એકલે એક આત્મદ્રવ્યરપે પોતાની 
સત્તામાં રહે છે તેતે જ મોક્ષતત્ત્વ કહે છે. મોક્ષ પ્રાપ્ત આત્મા 
સિહ્ધાત્મા કહેવાય છે તે પરમ કૃતકૃત્ય પરમાત્મારૂપથી પોતાના 
સાનાન'દને ભોગવતા રહે છે, 


વ્યવહારનયથી જીવાદિ સાત તત્ત્વનું સ્વરૂપ સ ક્ષેપથી કહયુ' છે ' 
જેથી સહજ્સુખતા સાધકને પર્યાયતું સાન થાય. રોગનું નિદાન 
અને ઉપાય વિદ્તિ થાય. નિશ્રયનયથી આ સાત તત્ત્વોમાં 'ેવલ 
મે જ પદાર્થ છે-%4 અને અજીવ. તેમાંથી અજીવ ત્યાગવા ચેગ્ય છે, 
છવ પદાર્થમાં પોતાનો એક શુદ્ધ જવ જ ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે, એવુ 
જાણુવું ત્થા શ્રદ્ધાન કરવુ' નિશ્રયનયથી સમ્યફત્વ છે, જવ અને 
કર્મતે।, સચોગ -એ.જ સ'સાર છે. જીવ અતે કર્મના સ'યોાગથી જ 
આસવ, બ'ધ, સ'વર, નિજ ર, મોક્ષ પાંચ તત્ત્વ ખતે છે, જેમ સાકર્‌ 
અને માવાતા સ'બ'ધથી પાંચ પ્રકારની મિઠાઈ ખનાવી હેય તે 
વ્યવહારમાં તે મિઠાઈતે પેડા, બરફી, ગુધાબજ'બુ આદિ અનેક 
નામ દેવાય છે પર'તુ નિશ્ચયથી તેમાં મે જ પદાથ છે, સાકર અને 
કદ 
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સાવેો. એવી રીતે આસવાદિ પાંચ તત્ત્વામાં જીવ અતે કર્મ મે 
છે, તેમાંથી ભિન્ન અતુભવ કરવો તે જ સમ્યગ્દર્શન છે. 


'ાત તત્તેતું' શ્રહ્ધાત વ્યવહાર સમ્યગ્દર્શન છે. તેવી રીતે 
સાચા રવ, સાચાં શાસ્ર, સાચા'ગુરુતું શ્રદ્ધાત પણુ વ્યવહાર્‌ સમ્ય- 
ગ્દર્શન છે. દેવ, શાસ્ર, ગુરૃતી સહાયતાથી પદાર્થોતુ' સાન થાય છે 
અને વ્યવહાર સમ્યકત્વતુ' સેવન થાય છે, સ'સારી જીવોમાં જે દોષ 
પ્રાતત હોય છે તે દોષ જેમાં ત હોય તે સત્દેવ છે. અન્તાન અને 
કષાય એ દોષ છે. જેમાં તે ન હોય, અર્થાત્‌ જે સર્વસુ અને વીત- 
રાગ હોય તે સત્‌ દેવ છે. આ લક્ષણુ અરિહ'ત અને સિદ્ધ પરમાત્મામાં 
મળે છે, પહેલાં કહેવાઈ ગયુ છે 'કે તેરમા અને ચૌદમા ગુણુસ્થાન- 
વતી" અરિહ'ત કહે છે અને સર્વ કર્મરહિત આત્માને સિદ્ધ કહે છે. 
એજ આદશ છે અથવા એ જ નમૂતે છે. જિત સમાન આપણે 
થવુ' છે. તેથી તેને જ પૂજનીય દેવ માનવા નેઈએ. અરિહ'તદ્ારા 
પ્રગટ થયેલે। ધર્મોપદેશ જે જેન આચાર્યેદ્ારા મ્ર'થામાં લખાયેલે। છે 
તે સતૂશાસ્ર છે. કેમકે તેતું કયન અસ્ઞાન અતે કષાયોને મટાડવાને 
ઉપદેશ દે છે. એ શાસ્રોમાં એક સરખુ' કથન છે, પૂર્વાપર વિરોધી 
કૅથત નથી. એ શાસ્રોને અતુસાર્‌ ચાલીને જે મહાતવ્રતી અસ્ઞાન 
અને કષાયે।ને મટાડવાનાં સાધન કરે છે તે જ સદગુરુ છે. આવી 
રીતે દેવ, શાસ, ગુરુની શ્રદ્ધા કરીને વ્યવહાર સમ્યરેત્વી થવું ચેગ્ય છે. 


વ્યવહાર સમ્યફત્વના સેવનથી નિશ્ચય સમ્યકૂત્વ પ્રાપ્ત થશે? 
એટલા માટે ચાર કર્તવ્ય નિત્ય ઢરવાં ઉચિત છે, (૧) દેવભક્તિ, 
(૨) ગુરુસેવા, (૩) સ્વાધ્યાય, (૪) સામાયિક, એ'જ ચાર ઔષધિ છે 
5% જેના સેવનથી અન'તાતુબધી કષાય અતે મિથ્યાત્વ કર્મ તુ' ભલ 
ઘટે છે. માટે શ્રી જિનેન્દ્ર દેવ અરિહુ'ત સિહ્તી સ્તુતિ નિત્ય કરવી 
જેઈએ. ભાવોને નેડવા એકાત્ર કરવા માટે અરિહુ'તોતી ધ્યાતમય 
મૃતિ' પણુ સહાયક છે. તેથી મૃર્તિદ્ારા ધ્યાનના ભાવનાં દર્શન કરતાં 
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ગુણાતુવાદ કરવાથી ભુદ્દિ 8૫૨ શુદ્ધ ભાવરૂપી આદર્શની ૭પ પડે 
છે, સ'સાર્‌ અવસ્થા ત્યાગવા ચોગ્ય અને સેક્ષ અવસ્થા ગ્રહણુ 
ચોગ્ય ભાસે છે. માટે મૂર્તિના સ'યોગથી અથવા મૃ્તિના સ'ચોગ 
વિતા જેમ સ'ભવ હોય તેમ અરિહ'ત સિદ્દતી ભક્તિ આવશ્યક છે, 
ગુરુસેવા પણુ બહુ જ જરરી છે. ગુરુ મહાર1જના શરણુમાં બેસવાથી, 
તેમની શાંતમુદ્રા દેખવાથી, તેમની પાસેથી ધર્મોપદેશ લેવાથી બુદ્ધિ 
ઉપર્‌ ભારે અસર થાય છેં. ગુરુ વસ્તુતાએ અસાતરેપી રોગ મટાડવા 
માટે જ્ઞાનરૂપી અ'જત શલાકાથી અ”જત આંજે છે. જેથી અ તર'ગ 
સાનચક્ષુ ખુલી જાય છે જેમ પુસ્તકે હોવા ૭તાં સ્કૂલે 'ે કેલેનેમાં 
શિક્ષક 'કે પ્રેફ્રેસરાની જરર પડે છે, તે વિના પુસ્તક્રોતો મર્મ 
સમજમાં આવતા નથી, તેવી રીતે શાસ્રો હોવા છતાં ગુરુની 
આવશ્યકતા છે. ગુરુ તત્ત્વનું સ્વરૂપ એવું સમજવે છે કે તે તરત જ 
સમજમા આવી જાય છે. એટલા માટે ગુરુમહારાજની સ ગતિ કરીને 
સાનને લાભ કરવો જેઈએ. તેમની સેવા વૈયાશય ઢરીને પોતાનો 
જન્મ સફળ માનવો જેઈએ, સાચા ગુરુ તારણુતરણુ થાય છે પોતે 
ભવસાગરથી તરે છે અને શિષ્યોને પણુ પાર તારે છે. જે ગુરુતો 
સાક્ષાત્‌ નેગ ન હેય તે નિત્યપ્રતિ તેમતા ગુણ્‌।તું સ્મરણુ કરીને 
તેમતી ભક્તિ કરવી ન્નેઈએ. 


ત્રીજું નિત્યકામ એ છે કે શાસ્્રોને ભણુવાં જેઈએ. જિતવાણીને 
ભણુવાથી જ્ઞાનની ૬ૃઢ્દિ થાય છે, પરિણામ શાંત ચાય છે. બુદ્ધિ 
ઉપર્‌ તત્ત્વત્ઞાનતી અસર પડે છે. ઘણે સારે! લાભ થાય છે, 
શાસ્રોની ચર્ચા અને મનનથી કર્મ તો ભાર હલકો થઈ ન્ય છે. જે 
શાઓથી તત્ત્વાનાો બોધ થાય, જેથી અખ્યાત્મત્ઞાન વિશેષ પ્રગટ 
થાય, તે શાસ્રોને! વિશેષ અભ્યાસ કરવો નેઈએ. 


ચેથુ' કામ એ છે કે પ્રાતઃ કાલ, સ'ધ્યાકાલ અતે મધ્યાહ્કાલ 
એ ત્રણુ વાર્‌ મે વાર કે એકે વાર એકાંતમાં મેસીને સામાયિક કરવી 
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જેઈએ. જેટલી વાર્‌ સામાયિટ કરો તેટલી વાર સર્વથી રાગદેધ 
છોડીને નિશ્રયતયથી આત્માને સિદ્સમ શુદ વિચારવા જેઈએ, 
ઘ્યાતતે1 અભ્યાસ કરવો! જેઈએ. 

રૃવપૂન, ગુરભક્તિ, શાસ્્ર-સ્વાધ્યાય, અને સામયિક એ ચાર 
કામોને નિત્ય શ્રદ્ધા ભાવસહિત ટરતા રહેવાથી ઇન્દ્રિયોપર સ્વામિત્વ 
રાખવાથી, નીતિપૂર્જક આચાર કરવાથી, સ'સાર શરીર અતે ભેગ 
ગ્રત્યે વૈરાગ્ય રાખતા રહેવાથી એકાએક એવે સમય આવી જય છે 
જુ સામાયિકના સમયે પરિણામ એટલાં નિર્મળ અને આત્મપ્રેમી 
થઈ જય છે ફે અન'તાતુળ'ધી ટપાયતો! અતે મિથ્યાત્વતે ઉપશમ 
થઈને ઉપશમ સમ્યકૃત્વતે લાભ થઈ જાય છે. અભ્યાસ કરવાવાળાને 
આ તસસ્કાર મ'ત્ર ઉપર ધ્યાન રાખવુ" જેઈએ. 

ળતો બરિદિતાળ -- સાત અક્ષર 

ળતો સિટ્ટાળ --પાંચ અક્ષર 

ળતો આયર્વ્રિળ--સાત અક્ષર પાંત્રીસ અક્ષર 

ળમો રવસ્જ્ાયાળ-- સાત અક્ષર 

ળમો છોળ સવ્વસાદૂબ-- નવ અક્ષર 

અર્થ--આ લોકમાં સર્વ અરિહિ'તોતે નમસ્કાર હે, આ લોકમાં 
સર્જ સિહ્દોને નમસ્કાર હે, આ લોકમાં સર્વ" આચાર્યોને તમસ્કાર 
હે, આ લેકમાં સર્જ ઉપાધ્યાયોતે નમસ્કાર હો, આ લોકમાં સજ 
સાધુઓને નમસ્કાર હે. મહાત્રતી સાધુઓસાં જે સ“ઘતા ગુરુ હોય 
છે તેમતે આચાર્ય કહે છે. જે સાધુ શાસ્રોનું પઠેન-પાઠેત મુખ્યતાથી 
કરાવે છે તેમને ઉપાધ્યાય કહે છે; ખાઝીના સાધુ સામાં છે. 

૧૦૮ વીર પાંત્રીસ અક્ષરાતેો તમસ્કાર્‌ સત્ર જપે અથવા 
નીચે લખેલે મ'ત્ર જપે. 

“જદેસ્સિન્ાાયોવાષ્યાયસર્વસોણુમ્યો તત: ” સોળ અક્ષરી 

જરતસિજ્ર --૪ અક્ષરી 
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જસિબારતા -- પાંચ અક્ષરી 

જરછૂંત --ચાર અક્ષરી 

“સિજ શી, શોટ નર મે અક્ષરી 

ફેં --એક અક્ષરી 

જે સમયે સમ્યગ્દર્શતને। પ્રકાશ થાય છે ત્યારે જાણે સૂર્યના 
હિરણુતો પ્રકાશ થાય છે; સર્વ અત્ઞાન અને મિથ્યાત્વનુ' અ'ધારું 
અને અન્યાય ચાસ્ત્રિતા અભિપ્રાય નાસી જાય છે, સમ્યગ્દર્શનના 
પ્રગટવાથી રત્નત્રય પ્રગટ થાય છે. જ્ઞાન સમ્યગ્તાત થાય છે 
અને સ્વરૂપાચરણુચાસ્ત્રિ અન'તાતુ'બ'ધી ઢષાયના ઉપશમથી પ્રગટ 
થઈ જય છે, સમ્યકત્વના પ્રગટવાતા સમયે સ્વાતુભવદશ। થાય 
છે, તે સમચે અપૂર્વ અતીન્દ્રિય આનન્દતે! લાભ થાય છે તે 
સહજસુખતે। ખોધ થતાં જ સારી રીતે અતુભવ થતાંજ પન્દ્રિયસુખ 
તુચ્છ છે એવી પ્રતીતિ દઢ થાય છે. સમ્યકૂત્વ થતાં જ તે સ'સારની 
તરફ પીઠે દઈ દે છે અને મોક્ષની સન્સુખ થઈ જય છે. ત્યાર્‌ પછીની 
સમ્યકૃત્વીની સર્જ ક્રિયાઓ એવી હોય છે કે જે આત્મોશ્તિમાં બાધક 
હોતી નથી, તે પોતાના આત્માને પૂર્ણહ્મ, પરમાત્મર્‌પ વીતરાગી 
સાતા દણી અતુભવ કરે છે. સર્જ મત, વચન, કાયાની ક્રિયાને કર્મ 
પુદ્ગલજનિત જણે છે. જે કે તે વ્યવહારમાં યથાયોગ્ય પોતાની 
પદ્વીતે અતુસાર ધર્મ, અથષ ઢામ તથા મેક્ષ પુરૃષાર્થોની સિદ્ધિ 
કરે છે તથાપિ તે એમ જાણે છે કે આ સર્જ વ્યવહાર આત્માતે 
સ્વભાવ નથી, કર્મ તું નાટક છે, મત, વચન, કાયાતી ગુપ્તિ નહિ રહેવાથી 
સ્વાતુભવમાં સદા ર્‌મણુ ન થવાથી, કરવુ' પડે છે. તે સમ્યફત્વી 
વ્યવહાર ચાર્ત્રિતે પણુ ત્યાગવા યોગ્ય વિકલ્પ જાણે છે. જેકે તેને 
સતને રે8વાને માટે વ્યવહાર ચાસ્ત્રિતુ શરણું લેવું પડે છે તો પણુ 
તે તેતે ત્યાગવા યોગ્ય જ સમજે છે. જેમ ઉપર જવા માટે નિસરણીની 
જરર પડે છે પરતું ચઢવાવાળેો સીડીથી ફામ લેતાં હતાં સીડીને 
ત્યાગવા યોગ્ય જ સમજે છે અતે જ્યારે પહેચી જાય છે ત્યારે 


છેંછડુ 


સીડીને ત્યાગી રે છે. સમ્યકત્વી પોતાના આત્માને નથી બ"ધમાં દેખતો 
કે નથી તેતો મોક્ષ થયો છે એમ જાણુતે. તે આત્માને આત્મ 
દ્રવ્યરપ શુદ્ધ સિદ્ધસમ જ જણે છે. બ'ધમોક્ષની સર્જ કલ્પના માત્ર 
વ્યવહાર છે. કર્મની અપેક્ષાથી છે, આત્માને સ્વભાવ બ'ધ અને 
મોક્ષના વિકલ્પથી રહિત છે. નિશ્રયનયથી આત્મા આત્મારપ જ છે. 
આત્મા જ સમ્યગ્દશ"તરપ છે. જ્યારે નિશ્રયનયથી મનન થવામાં પ્રમાદ 
આવે છે યારે સાધક વ્યવહારનયથી સાત તત્ત્વાતુ' મતન કરે છે 
અથવા દેવપૂન, ગુરભક્તિ, સ્વાધ્યાય તથા સામાવિકને। આર'ભ કરે 
છે, આ વ્યવહાર સાધને! કરતાં છતાં પણુ સમ્યક્ત્વીની દષ્ટિ નિશ્ચય- 
નય ઉપર રહે છે. જ્યારે નિશ્ચયતયતુ' આલ'બન લે છે ત્યારે શુદ્ધ 
આત્માનું જ મતત કરે છે જ્યારે મનન કરતાં કરતાં સ્વાત્માતુભવમાં 
પહોંચી જય છે યારે નિશ્ચય તથા વ્યવહાર ખ'નેતે। પક્ષ છૂટી જય છે. 


સમ્યકૃત્વી સદા સુખી રહે છે. તેને સહજ્સુખ સ્વાધીન 
હોવાથી જ્યારે ચાહે ત્યારે મળી જાય છે, સાંસારિક સુખ 'કે દુઃખ 
તેના મતને સમ્યકૃત્વથી પતિત કરતુ તથી. તે તેને છાંયડા અને 
તડકા સમાન ક્ષણુભ'ગુર્‌ જાણીને તેમાં મમત્વ કરતા નથી. સર્વ 
જીવોની સાથે મૈત્રીભાવ રાખતાં છતાં તે સમ્યકૃત્વી પોતાના કુટુંબના 
આત્માઓને પણુ આત્મારૂપ જાણીને તેમતું હિત વિચારે છે. તેમની 
સાથે અ ધમોહ રાખતા નથી. તેમતે આત્મોન્નતિમાં નેડે છે, તેમના 
શરીરની સારી રીતે રક્ષા કરે છે. દુ:ખીઆના દુઃખતે શક્તિતે ન 
છૂપાવતાં તે દુર કરે છે, અને કરુણાભાવના ભાવતા રહે છે, ખીજ” 
પ્રાણિયોનાં દુઃખને દેખીને જાણે પોતાના ઉપર જ એ દુઃખ આવી 
પડયુ' હોય તેમ જાણી સકમ્પ થઈ જાય છે અતે યથાશક્તિ 
દુઃખોને દુર કર્વાતે પ્રયત્ન કરે છે, ગુણુવાનોને દેખીને પ્રસ થાય 
છે, તેમતી ઉન્નતિ ચાહે છે, અતે વળી તેમના સમાન ઉન્નતિ કરવાની 
ઉત્કઠા રાખે છે. જેતી સાથે પોતાતો અભિપ્રાય 'ોઈપણુ પ્રકારે 
મળતો નથી આવતે તેના ઉપર દ્રેષભાવ રાખતા નથી, ક્તિ મધ્યસ્થ 
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સ્વભાવ"કે ઉપેક્ષાભાવ રાખે છે. જગતસાત્રતાં પ્રાણીઓના હિવૈધી : 
સમ્યકૂત્વી હેય છે, તે લાભમાં હર્ષ અને હાનિમા શેક કરતા નથી. 
ગુણુસ્થાતને અતુસાર ઢેષાયતા ઉદયથી કવચિત્‌ થઈ જય તો પણુ તે * 
અત્ઞાની મિથ્યાદષ્ટિતી અપેક્ષાએ ખૂહુ જ અલ્પ હેય છે, સમ્યકૃત્વી 
સદા નિરાકુલ રહેવાતું” ચાહે છે, તે એવુ દેવુ' કરતો નથી કે જે તે 
સુગમતાથી ચૂકવી ન શકે. પુત્રાદિના વિવાહમાં તે આવકને દેખીને 
ખર્ચ કરે છે. અનાવશ્યક ખર્ચ રકે છે, ઘણુ કરીને સમ્યપત્વી જવ 
આવકતા ચાર ભાગ કરે છે, એક ભાગ નિય ખર્ચમાં, એક ભાગ 
વિશેષ ખર્ચ માટે, એક ભાગ એકડે! કરવા માટે, અને એક ભાગ 
દાનને માટે અલગ ૨ાખે છે. જે દાનમાં ચોથે! ભાગ કાઢી ન શકે 
તા મધ્યમ ક્રેણિમાં હરો કે આઠમો ભાગ તથા જઘન્ય શ્રેણિમાં 
દશમો ભાગ તો અવશ્ય કાહે છે અતે તેતે આહાર, ઓષધિ, 
અભય તથા શાસ્રદાનમાં ખચે" છે. 


સમ્યકૂત્વી વિવેકી, વિચાર્વાન હેય છે, કોઈપણુ અન્યાય 'કે 
જુલમ કર્તા તથી. ખીજે કોઈ અન્યાય કરે તો તેતે સમજાવે છે; 
ને તે ત માતે તો તેતે શિક્ષા દઈતે દીઠ કરે છે. વિરેધીને યુદ્ધ 
કરીતે પણુ સીધા માર્ગ ઉપર લાવે છે. અવિરત સમ્યફત્વી અર'ભી. 
હિંશાના થાગી હેતા નથી. જે 'ે સમ્યકૃત્વી સંક્ટ્પી હિંસાના પણુ 
નિયમથી ત્યાગી હોતા નથી તો પણુ તે દયાવાન હોય છે તેથી 
વૃથા એકે તૃણુ માત્રને પણુ કણ દેતા નથી. 


સમ્યકત્વીનાં આઠ અ'ગ.--જેમ શરીરનાં આઠે અગ હેય 
છે. મસ્તક, પેટ, પીઠં, બે હાથ, ખે પગ, એક કમર, નને તેને જીદ્દાં 
જુદાં કરી દેવામાં આવે તે! શરીર રહે નહિ, તેવી રીતે સમ્યકૂત્વીને 
આઠે અ'ગ હેય છે, જે તે ન હોય તો તે સમ્યકૃત્વી હોઈ શકતે! નથી. 
નિઃશ'ક્તિ અ'ગઃ--જે તત્ત્વોની શ્રહ્ધા કરીને સમ્યકૂત્વી થયા 
છે તે ઉપર્‌ કેદી શ'કા લાવતા નથી. જે જાણુવાયોગ્ય વાતો સમજમાં 
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નથી આવી અને જિતાગમથી જણુવામાં આવે છે તેના ઉપર અમ્ર 
હાત કરતા તથી તથાપિ તેને સાની હારા સમજવાને! ઉઘમ કરે છે. 
તથા તેમતે તીચે જણાવૈલા સાત પ્રકારના ભય એવી રીતે તથી 
હેતા કે જેથી શ્રદ્દા વિચલિત થઈ જય, ચાસ્ત્રિ મોહતા ઉદયથી 
જે કેદી કેઈ ભય હેય છે તો તેને વસ્તુસ્વરપ વિચારી આત્મબલની 
સ્કૂતિ*થી દૂર કરૈ છે, 

(૧) આ લેોક્તેો ભય--ડું આ ધર્મકાર્ય કરીશ તો લેટ 
નિદા કરશે માટે તહિ કર્‌' એવો! ભય સમ્યકૃત્વી કરતા નથી. તૈ 
શાસ્રતી આજ્ઞા માનીને જેથી લાભ થાય તે કામોને લોકના ભયતા 
કારણું છોડી દેતા નથી, 

(૨) પરલેકતો ભય--જે કે સમ્યકૂત્વી દુર્ગ તિએ જવા યોગ્ય 
કામો કરતા નથી તથાપિ તે પોતાના આત્માતી અ'દર્‌ 'એવી દહ 
શ્રદ્ઘા રાખે છે 'ે તેને એવો ભય નથી થતે। કે જે નેર્કાદ્માં ગયા 
તો ભારે દુઃખ ખમવાં પડશે, તે શારીરિક કેષ્ટેથી ગભરાતા તથી 
તેમ વિષય સુખતા લેલુપી હોતા નથી--પોતાતા કર્મોદય ઉપર 
સ'તોય રાખતાં પર્લેકતી ચિ'તાથી ભયભીત થતા નથી. 

(૩) વેદના ભય--તે રોગ ન થાય તેવો યત્ન કરે છે. 
મર્યાદાપૂર્જક ખાનપાન, નિયમિત આહાર, વિહાર, તિદ્રાનાં સાધત 
કરે છે તૃશાપિ ભયાતુર થતા નથી કે રોગ આવી જશે તો હું શું 
કરીશ? તે સમજે કે જે અસાતા વેદનતીયના તીત્ર ઉદયથી રોગ 
આવી જશે તે કર્મની નિર્જરા જ થશે એમ સમજીને ભયરહિત રહે 
છે, રોગ થાય છે ત્યારે યથાર્થ“ ઈલાજ કરે છે, 

(૪) અર્ક્ષા ભય -જે સમ્યકૃત્વી એકલા હોય અથવા કયાંક 
પરદેશમાં એકલા જાય તો તે એવે! ભય નથી કરતા 'ે મારી રક્ષા 
અહણી' ફેમ કરીતે થશે? હું મારા પ્રાણાની કેમ કરીને રક્ષા કરીશ ? 
તે પોતાના આત્માના અમરત્વ ઉપર અતે તેના ચિરસુરક્ષિત ગુણુ- 
રૂપી સ'પત્તિ ઉપર પોતાનો દઢ વિશ્વાસ રાખે છે. તેથી મારે રક્ષક 
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જાઈ તથી એવો ભય ન રાખતાં અરિહ'તાદિ પાંચ *પરમેષ્ઠીના 
શરણુને જ મો(ટી રક્ષા સમજે છેઃ 

(૫) અગત ભય--સમ્યકત્વી એવા ભાવ કરતા નથી 'ે જે 
સારે માલ ફે સરસામાન ચોરાઈ જશે તો શું થશે? તે પોતાના 
માલતી રક્ષાતે પૂર્ણ યત્ન કરીતે નિશ્ચિન્ત રહે છે અતે ભવિષ્યને 
વિચાર પોતાના કર્સ ઉપર છેડી દે છે, તે જણે છે કે જે તીત્ 
અસાતા વેદતીયને। ઉદય આવી જરે તે! લક્ષ્મી જતી રહેવામાં વાર 
નહિ લાગે. પુણ્યેદયથી કાયમ રહેશે. 

(8) મર્‌ણુ ભય--સમ્યકત્વીને મરણુનો ભય હેતો નથી. તે 
મર્ણુતે ફૅપડુ' બદલવાની માફક સમજે છે. આત્માનું મરણુ કેદી થતું 
નથી, છું' અજર અમર છુ" એવે! દઢ વિશ્વાસ તેતે મરણુના ભયથી 
દૂર રાખે છે, તે જગત્‌માં વીર્‌ યોદ્ધાની માષ્‌ક વર્તન કરે છે, 


(૭) અકસ્માત્‌ ભય-- તે પોતાની શક્તિ અતુશાર રહેવાનાં 
ખેસવાનાં, આવવાનાં કે જવાનાં સાધતે।ને સંભાળીને કામમાં લે છે. 
એમ ભય નથી રાખતા કે અકસ્માત્‌ (કાપરુ) છત પડી જશે તો 
શું થશે? ધરતીક'૫ થશે તો! શુ' થશે ? એવો! ભય રાખતા નથી. 
પ્રયત્ન કરતાં છતાં ૭” બતી જાય તેતે ભાવી કે કર્મોદ્ય ઉપ૫૨ 
છોડી દે છે, અકસ્માતને વિચાર કરીને ભયભીત થતા નથી. 

(૨) નિઃકોક્ષિત અ'ગઃ--સમ્યકેત્વી સ'સારતાં ઇન્દ્રિયજનિત 
સુખોમાં સુખપણુની શ્રદ્ધા રાખતા નથી. તે એવાં સુખને પરાધીન, 
દુઃખતાં મૂકી, આકુલતામય, તૃષ્ણાવર્ધક અને પાપટર્મમ'ધક જાણે છે. 

(૩) નિર્વિચિકિત્સા અગ--સમ્યફત્વી દરેક પદાર્થના સ્વરપતે 
વિચારીને 'કોઈ પ્રત્યે ગ્લાનિભ્ઞાવ રાખતા નથી. દુઃખી, દરિદ્રી, રોગી 
પ્રાણિયો ઉપર દયાભાવ રાખીને તેમની સાથે પ્રેમપૂર્વક વ્યવહાર 
કેરીને તેમને કલેશ મટાડે છે, મલિનને દેખીને કે મલને દેખાને 
ગ્લાનિભાવ કરતા નથી, મલિનતે સ્વચ્છ રહેવાનાં યથાશક્તિ સાધન 


૪૧૦ 


કરી આપે છે. મલિન પુદ્ગલેથી સ્વાસ્થ્યલાભતી અપેક્ષાએ દૂર રહે 
છે, તો પણુ કોઈ રોગીના મલમૂત્ર કફે ઉઠાવવામાં ગ્લાનિ માનતા નથી. * 


અમૂટદષ્ટિ અ'ગ-દરેક ધર્મ'તી ક્યાતે વિચારપૂર્વક કરે છે. 
જે રત્નત્રયનાં સાધક ધર્મ તાં કાર્ય છે તેને કરૈ છે, દૃખાદેખી મિથ્યાત્વ- 
વર્ધક “કે નિરર્થક ક્રિયાઓને ધર્મ માતીને કરતા નથી. ખીજાઓ ને 
નેઈતે દેખાદેખી 'કાઈપણુ અધર્મક્રિયાને ધર્મ માનતા નથી, મૂઢ 
બ્ુદ્દિતે બિલકુલ છેડી દે છે, 


(૫) ઉપગૂહત અ'ગઃ--સમ્યફૂત્વી ખીજાના ગુણોને દેખીને. 
પોતાના ગુણ। વધારે છે. પારકાના અવગુણ ત્રહણુ કરી નિન્દા 
કરતા નથી. ધર્માત્માએથી કોઈ દાષ થઈ જાય તો તેને જેમ બને 
તેમ તે દોષ છેડાવે છે પરતુ ધર્માત્માએની નિન્દા કરતા નથી. 


(8) સ્થિતિકરણુ અ'ગ--પોતાના આત્માને સદા ધર્મમાં 
સ્થિર કરતા રહે છે, તથા ખીજાઓતે પણુ ધર્મ માર્ગમાં સ્થિર 
થવાની સદા પ્રેરણા કરતા રહે છે. 


(૭) વાત્સલ્ય અ'ગઃ--પર્મ' અને ધર્માત્માઓ પ્રત્યે, ગાયને 
વાછરડા પ્રત્યે પ્રેમ હેય છે તેવો પ્રેમ ભાવ રાખે છે તથા તેનાં 
દુઃખો! મટાડવા યથાશક્તિ ઉદ્યમ ફરે છે. ! 


(60 પ્રભાવના અ'ગઃ--પર્મતી ઉન્નતિ ઢરવાને। સદા પ્રયત્ન 
કરવો એ સમ્યરૂત્વીનું મુખ્ય કર્તવ્ય હોય છે. જે રીતે ખીજા જીવા 
ઉપર સય ધર્મતેો પ્રભાવ પડે અને તે સત્યતે ધારણુ કરે એવો 
ઉદ્યમ કરતા 'કે કરાવતા રહે છે. 


સમ્યકત્વીમાં આ આઠે અ'ગનુ પાલન સહેજે જ થાય છે. 
તેમતે। સ્વભાવ જ એવો થઈ જાય છે. 


નિશ્રયનયથી સમ્યકૃત્વીનાં આઠ અ'ગ આ પ્રકારે છે ઃ--તે 
પોતાના આત્મામાં નિ*શક નિર્ભય થઈને રહે છે. તે નિઃશક્તિ 
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અ'ગ છે, અતીન્દ્રિય આનન્દમાં મગ્ત રહે છે એ નિઃકાંક્ષિત અગ છે. 
આત્મસ્વરૂપતી સગ્તતામાં સામ્યભાવનું અવલ'બન કરે છે તે નિર્વિચિ- 
કિત્સા અ ગ છે. આત્માના સ્વરૂપમાં મૂહતા રહિત છે, યથાર્થ આત્મ- 
મેધ સહિત છે તે અમૂટદષ્ટિ અગ છે. આત્મિક સ્વભાવની સ્થિરતામાં 
લીન છે, પરભાવને ગ્રહણુ કરતા તથી તે ઉપગૂહનત અગ છે, આત્મામાં 
આત્માદ્દારા સ્થિર છે તે શ્થિતિકરણુ અ'ગ છે, આત્માન'દમાં ભ્રમરતી 
સાફેક આસક્ત છે તે વાત્સલ્ય અ'ગ છે. આત્મિક પ્રભાવના વિકાસમાં 
કાળજ રાખે છે તે પ્રભાવના અગ છે. 


સમ્યકૂત્વીની અદર ખીજ' પણુ આઠે લલક્ષણુ પ્રગટ થાય છે, 
એ આઠે લક્ષણાથી પણુ સમ્યકૃત્વી એળખાય છે. 


(૧) સ'વેગઃ--સ'સાર, શરીર અને ભેગે। પ્રત્યે વૈરાગ્ય સહિત 
આત્મિક્ધર્મ' અને તેનાં સાધતે। પ્રત્યે સમ્યકૃત્વીને ઘણુ જ પ્રેમ હોય 
છે, તે ધર્મના પ્રેમમાં ર"ગાએલા હેય છે 


(૨) નિવે'દ--સ સાર્‌ અસાર છે; શરીર અપવિત્ર છે, ભોગ 
અતૃપ્તિકારી અને વિનાશી છે એવી ભાવના સમ્યકૃત્યીમાં જાગૃત રહે છે. 

(૩) નિન્દાઃ-- (૪) ગર્ણા:--સમ્યકત્વી પોતાના મુખથી 
પોતાની પ્રશ'સા કરતા નથી. તે જાણું છે 'કે ને કે મારે આત્મા 
સિદ્ક્સમ શુદ્ધ છે તયાપિ હમણાં કર્મ મલથી અશુદ્ધ થઈ રહ્યો છુ" 
જ્યાં સુધી પૂર્ણ શુદ્ધ ન થાય ત્યાં સુધી હુ' નિન્દાને ચેગ્ય છુ. 
એમ «ણીને પોતાના મનમાં પણુ પોતાની તિન્દા કરતા રહે છે, 
તથા ખીજએાનતી આગળ પણુ પોતાની નિન્દા કરતા રહે છે. ને 
જાઈ તેમના ધર્માચર્ણુની પ્રશ'સા કરે તો તે પેતાતી ખામી સામી 
આગળ કરે છે. જે કાંઈ વ્યવહાર ધર્મ સાધન ઠરે છે તેમાં અહ'કાર 
કરેતો નથી. 


(૫) ઉપશમઃ--સમ્યકૃત્વીના આત્મામાં પરમ શાંત ભાવ રહે 
છે, તે અ'તરથી શીતળ રહે છે. કોઈ પર્‌ દેય કરતા નથી. જે કદી. 
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કારણુવશાત્‌ કોધ આવી જાય તો પણું તેમને હતુ સારે હેય છે 
અને ક્રોધને પણુ શીધ્ર દૂર કરીતે શાંત થઈ જય છે. 


(8) ભક્તિઃ--સમ્યકત્વી દેવ શૌસ્ર ગુરુના પરમ ભક્ત હોય 
છે, પરમ ભક્તિથી પૂજત પાઠે કરે છે, શાસ્ર અભ્યાસ કરૈ છે, 
ગુરુભક્તિ કરે છે, ધર્માત્માએને। યથાયોગ્ય વિનય કરે છે. 


(૭) વાત્સલ્યઃ--ધર્મ' અને ધર્માત્માએમાં ગાય-વાછરડાની 
સા પ્રેમ રાખે છે. ધ 0૫૨ કે ધર્માત્મા ઉપર કોઈ આપત્તિ 
આવે તો તેતે દૂર કરવાનો મન, વચન, કાયાથી અથવા ધનથી કે 
અધિક્ાર-બળથીં જેમ બતે તેમ પ્રયત્ત કરે છે, 


(૭ અવુક"પાઃ--સમ્યફત્વી ૫રમ દયાળુ હોય છે; ખીજા' 
ત્રાણિયો ઉપર જે દુઃખ પડે છે તેતે પોતાતું જ દુઃખ સમજે છે 
તેને દૂર કરવુ' કરાવવુ' પોતાને! ધર્મ સમજે છે. 


એવા સમ્યકત્વી જવ પોતાના વર્તનથી જગત આખાતે પ્રિય 
અતી જય છે, અને સ'તોષી રહે છે, અન્યાયથી ધન કમાવું તે 
પાપ સમજે છે. ન્યાયપૂર્વક જે પ્રાપ્ત ઢરે છે તેમાંથી પોતાનો અને 
પોતાના સ'બ'ધીઓને। નિર્વાહ કરે છે, દેવાથી દૂર રહે છે. કરજદાર 
એવે આકુલિત રહે છે કે તે ધર્મકર્મ માં વર્તન કરી શહતે। નથી* 
આવકથી એણછું ખર્ચ કરતાર્‌ સદા સુખી રહે છે, અવિર્ત સમ્ય- 
કૂત્વી પણુ ચોથા ગુણુસ્થાનેમાં એવાં કર્મોનો ખ'ધ કરતા તથી કકે 
જેથી નમાં જઈ શકે કે એકેન્દ્રિયાદિ તિર્ય”'ચ થઈ શકે. દેવ હોય તો 
ઉત્તમ મતુષ્ય ચવાનો! અને મતુષ્ય હેય તો સ્વર્ગવાસી ઉત્તમ દેવ 
શવાતો જ કર્મ ખ'ધ બાંધે છે. 


આઠ કમ'તી ૧૪૮ પ્રરૃતિએઓઃ--આઠ કર્મોના ૧૪૮ ભેદ 
નીચે પ્રકારે છે, 


રાનાવર્ણુના પાંચ ભેદ;--મતિસઞાનાવરણુ, જુલજ્ઞ૦, અવ- 
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ધિસા૦, મનઃપર્ય'યતઞા૦, 'કેવલન્ઞાનાવરણુ એ પાંચે કર્મ પાંચ સાતોને 
કેમે કરી ઢાંકે છે. 

દૃ્શાનાવરણુના નવ ભેદઃ-ચક્ષુદર્શનાવરણુ, અચક્ષુદ૦, અવધિ- 
દ૦, કેવલદ૦, નિદ્રા, નિદ્રાનિદ્રા, પ્રચલા(અલ્પ ઊંઘવું), પ્રચલા-પ્રચલા, 
સ્ત્યાનગ્ૃદ્ધિ (6'ઘમાં વીર્ય પ્રગટાવીને નિદ્રામાં ઢામ કરી લેવુ',) 


તવેદતીયતા ખે ભેદઃ--સાતા વૈદતીય, અસાતા વેદતીય, 


મો!ઉતીયના ૨૮ ભેદઃ--દર્શનમે।!હનીયતા ત્રણુ ભેદ તથા 
યાસ્ત્રિ મોહનીયના, ૨૫ ભેદ પહેલાં કહી દીધા છે. 

આશચ્તા ચાર ભેદઃ--તરક, તિર્ય'ચ, મતુષ્ય, દેવ. 
નામના ૯૩3 ભેદઃ--ગતિ ૪, એકેન્દ્રિય આદિ ૫ જાતિ, ઔદા- 
રિક, વેક્રિયિક, આહારકે, તૈજસ, કાર્મણુ શરીર ૫, ઔદ્દારિક, - 
વૈક્રિવિઠ; આહારક-અ'ગે।પાંગ ૨, ઔદારિકાદિ ખ'ધન ૫, ઓદારિકાદિ 
સ'ઘાત ૫, (પ્રમાણુ કયે ઠેકાણે કેવા અ'ગોપાંગ બનશે તે), સ'સ્થાન 
(સમચતુરસ ઉત્તમ ઘાટવાળું' શરીર, ન્યગ્રોધ પરિમડલ-ઉપર્‌ 
મોડું નીચે નાનું, સ્વાતિ--૫ર નાતું નીચે મોટું, વામન-ઠીગણુ- 
તાતુ, યુખ્જ--કુળડુ', હુડ-મેડેળ), સ'હતત દે વજ ત્રડષયભ નારાચ- 
વજ સમાત દઢ હાડકાં, નસે! અતે માંસના ખીલા હેય તે વજતા- 
રાચ સ'૦ વજ સમાન હાડકાં અને ખીલા હોય, તારાચ-હાડકાની ખે 
ખાજી ખીલા હોય, અર્ણ નારાચ-એક તરફ ખીલા હોય, કીલિત-- 
હાડકાંથી હાડકાં નનેડેલાં હોય, અસ'પ્રાપ્તાસૃપાટિકા-નસે।થી હાડકાં 
મળેલાં હોય, સ્પર્શ ૮, રસ ૫, ગ'ધ ૨, વર્ણ ૫, આતુપૂવી” ૪ 
(ચાર ગતિ અપેક્ષા--મીજી ગતિમાં જતાં પૂર્જ શરીરના પ્રમાણે 
આત્માનો આકાર રહે), અગુરુલઘું (શરીર બહુ ભારે નહિં, બહુ 
'હલકુ' તહિ ), ઉપઘાત (પોતાના અગથી પોતાતે। ઘાત ), પરઘાત 
(પોતાનાથી પરતો ઘાત), આાતાપ (પરતે આતાપકારી શરીર ), 
ઉદ્યોત ( પરતે પ્રકાશકારી ), ઉછ્વાસ, વિહાયાગતિ ર ( આકાશમાં 
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ગમન-શુભ અશુભ), પ્રતેક (એક શરીરતેો એક સ્વામી), 
સાધારણુ (એક શરીરના અતેક સ્વામી ), ત્રસ (ખે ઇન્દ્રયાદિ), 
સ્થાવર, સુભગ (પરતે સુંદર લાગતું શરીર), દુર્લગ ( સુદર નહિ 
લાગતું). સુસ્વર, દુસ્વર, શુભ ( સુ'દર્‌ ); અશુભ, સટ (પરથી 
ખાધા ન પામે), બાદર, પર્યાપ્તિ (પર્યાપ્તિ પૂર્ણ કરે), અપર્યાપતિ, 
સ્થિર, અસ્થિર, આદ્ય (પ્રભાવનાન), અનાદેય, યશઃકીર્તિ, 
અયશ:જીર્લિતિ, તીર્થકર. 

ગોત્રક્મ" ૨ પ્રકાર--ઉચ્ચગેત્ર (લેકપૂજિત ), નીચ ગોત્ર. 

અ'તરાય પ પ્રેડાર--દાતાંતરાય, લાભાંતરાય, ભેોગા૦, 
ઉપભેગા૦, વીર્યાં'તરાય. 

એસાંથી બ'ધને યોગ્ય ૧૨૦ ગણાઈ છે. ૫ બ'ધત, ૫ સ'ઘાત 
એ પાંચ શરીરમાં સમાય છે. સ્પર્શાદિ ૨૦ તે ૪ પ્રકૃતિરૂપ જ ગણી છે 
તથા સમ્યગમિથ્યાત્વ અને સમ્યકત્વ પ્રકૃતિનો બ'ધ થતા નથી. એવી 
રીતે ૨૮ ઘટી ગઈ, 

૧. સિથ્યાત્વગુણુસ્થાનમાં--૧૨૦ માંથી ૧૧૭ તો ખ'ધ 
થશે. તીર્થકર, આહારફ અને આહારક અ'ગે।પાંગને। બ'ધ થતો નથી. 

૨. સાસાદ્નમાં--૧૦૧ તે। ખ'ધ થાય છે. નીચેની ૧૬ તે 
ચતે। નથી. મિથ્યાત્વ, તપુંસકવેદ, નરકાયુ, નરકગતિં, નરકગત્યાતુપૂર્વી, 
હુ'ડક સસ્થાત, અસ'૦ સહતન, એકેન્દ્રિયાદિ ચાર જતિ, સ્થાવર, 
આતપ, સૂટમ, અપર્યાપ્ત, સાધારણુ. 

૩. સિશ્રસાં--૧૦૧માં તી નીચેની ૨૭ સિવાય ૭૪ નો 
અ'ધ થાય છે. 

નિદ્રાનિદ્રા, પ્રચલા-પ્રચલા, સ્ત્યાનગૃષ્દિ, અનંતાતુબધી કષાય 
ચાર, સ્રીવેદ, તિર્ય 'ચાયુ, તિર્ય'ચગતિ, તિર્ય 'ચગત્યાતુપૂવી', નીચ 
ગોત્ર, ઉદ્યોત, અપ્રશસ્ત વિહાયોગતિ, દુર્ભગ, દુસ્વર, અનાદેય, 
ન્યગ્રોધથી વામન સુધીનાં ચાર સ'સ્થાન, વજાનારાચથી કીલક 
સુધીનાં સ'હતન ચાર, સતુષ્યાયુ, દેવાયુ, 
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૪. અવિરત સમ્થફત્વમાં--૭૪ માં મતુષ્યાયુ, દેવાયુ, 
તીર્થ'કર મળીતે હતો બ'ધ થાય છે. ૪૩ પ્રકૃતિનો બ ધ થતો! નથી. 


આથી સિદ્ધ થાય છે 'ે સમ્યકૂત્ત થયા પછી દેવ 'કે ઉત્તમ 
મતુષ્ય સિવાય ખીજે (બ'ધ ) થતો નથી. જે સમ્યકત્વ થયા પહેલાં 
નર્ક, તિર્ય ચ કે માનવ આયુ બાંધી લીધુ' હેય તે! તે સમ્યકત્વી 
તિય” કે માનવને એ ત્રણુ ગતિએમાં જવું પડે છે. ચોથાથી 
આગળ સર્વ ગુણુસ્થાતે।માં સમ્યક્ત્વ રહે છે. 


૫. દેશવિર્તમાં--૭૭ માં ૧૦ એઇ દછને બ'ધ થાય છે. 
અપ્રત્યાખ્યાન કષાય ચાર્‌, મતુષ્યાયુ, મતુષ્યગતિ, મતુષ્યગત્યા૦, 
ઔદારિક શરીર, ઔદ્ારિક અ'ગે।પાંગ, વજરૃષભનાર્‌ાચ સ'૦* 


દ, પ્રમત્તવિર્તમાં--દછ માં ૪ ઓછી ૬૩ તે! બધ થાય 
છે, ચાર પ્રથાખ્યાતાવરણુ કષાય ઘટી જાય છે, 

છ, અપ્રમત્તવિર્તમાં--૬૩ માં દ ઘટીને અને ખે ઉમેરીને 
પટ તે બધ થાય છે. અરતિ, શેક, અસાતાવેદતીય, અસ્થિર, 
અશુભ, અયશ ઓછી થાય છે અતે આહારકે શરીર, આહાર 
અ'ગોપાંગ ખાધી શકે છે 

૮. અપૂવષકર્ણમાં--૫૯ માથી દેવાયુ ઘટાડીને ૫૮ તે! 
ખધ થાય છે. 


હ, અનિજૃત્તિકર્ણુમાં--૫૮ માંથી ૩૬ ઘટીને ૨૨ નો ળ'ધ 
થાય છે, નિદ્રા, પ્રચલા, હાસ્ય, રતિ, ભય, જુગુપ્સા, તીર્થ કર્‌, 
નિર્માણુ, પ્રશસ્તવિહાયે।ગતિ, પ ચેન્દ્રિય જાતિ, તૈજસ, કાર્મણુ શરીર્‌ 
૨, આહારક ૨, વેકિયક ૨, સમચંતુરશ્ષસ'સ્થાન, દેવગતિ, દેવગયા૦ 
સ્પર્શાદિ ૪, અગુરુલઘુ, ઉપઘાત, પર્ઘાત, ઉચ્છ્વાસ, ત્રસ, બાદર્‌, 
, પર્યાપ્તિ, પ્રત્યેક, સ્થિર, શુભ, સુભગ, સુસ્વર, આદ્ય - ૩૬, 

૧૦, સુક્ષ્મસાંપરાયમાં--૨૨ માંથી ૫ જતાં ૧૭ તે। બધ 
થાય છે. સ'જ્વલત કોધાદિ ચાર અતે પુસ્ષવેદ બ'ધાતો નથી. 


૪૬૬ 


૧૧* ઉપશાંત મે।હુમાં--૧૭ માંથી ૧૬ જતાં એટ ચાતા- 
વૈદતીયનતો ખ'ધ થાય છે. સાતાવર્ણુ ૫, 4 દર્શ તાવરણુ ૪, 4 
અ'તરાય ૫, 4 ઉચ્ચગેત્ર, : યશ -: ૧૬, 

આગલાં મે ગુણુસ્થાને।સાં પણુ સાતાવેદતીયને। ખ'ધ થાય છે. 

આ ઉપરના કથતથી સિદ્ધ થાય છે 'કે સમ્યકૃત્વી જેમ જેમ 
ગુણુસ્થાનામાં વધતો જાય છે તેમ તેમ ઓછાં ટર્મોતેો બ'ધ કરે છે. 
મ'દ કષાયમાં બ'ધયે[ગ્ય કર્મોમાં સ્થિતિ થોડી પડે છે અને પુણ્યતે 
અધિક બ'ધ થાય છે તથા તેમાં અતુભાગ અધિક પડે છે. 

સમ્યગ્દશનને। અપૂર્વ મહિમા છે, સમ્યકૃત્વી સદા સ'તોષી રહે 
છે. એટ ચ'ડાલ પણુ સમ્યકૃત્વના પ્રભાવથી મરીને સ્વર્ગમાં ઉત્તમ 
દવ થાય છે, નારકી પણુ સમ્યકૃત્વનતા પ્રભાવથી ઉત્તમ માનવ થાય 
છે. સમ્યકત્વી અહી' પણુ સુખી રહે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ સુખી 
રહે છે. તે તો મોક્ષના પરમોત્તમ મહેલના અતુયાયી થઈ ગયા છે. 
માગ'માં હદી વિશ્રામ કરે તે ઉત્તમ દેવ કે ઉત્તસ મૂતુષ્ય જ થવાના, 
ખ'તે લોકમાં સુખકારી આ સમ્યકત્વતે। લાભ કરવે। જરેરને। છે. જે 
પુસ્યાર્થ કરશે તે કોઈ તે કોઈ દિવસ કાપ કરશે. સમ્યકૃત્વતે 
પુરુષાર્થ સદાય કલ્યાણુઢારી છે. 

સમ્યગ્દર્શન અતે તેના મહાત્મ્ય વિષે નિગ્ર”થ આચાર્યો કેવાં 
કેવાં મતાહર્‌ વાકય કહે છે તેતુ' કથન નીચે પ્રકારે છે :-પાઠેકગણુ 
આનત'દ લઈતે તૃપ્તિ પ્રાપ્ત કરે. 

(૧) શ્રી કુન્દુન્દાચાર્ય પ'ચાસ્તિકાયમાં કહે છે :--- 

ગૌવોસ્તિ દષહિ ચેરા રયો ષિસેસિર્રો પરૂઃ જતા | 

મોત્તા ચ શેદ્તત્તો ળ રિ સુત્તો જસ્સસંઝુસો ॥ ૨૭ ॥ 

આ છવ જીવવાવાળે। છે, ચેતનાવાળા અથવા અતુભવ 
કૅર્વાવાળે। છે, સાનદશ'ન ઉપયોગને! ધારક છે, સ્વય' સમર્થ, છે, 
ર્તા છે, ભોક્તા છે, શરીરમાત્ર આકાર્ધારી છે, અમૂર્તિક છે, 
સ'સાર્‌ અવસ્થામાં કર્મ સહિત છે. 


૪૬૭ 


જસમ વિપ્પગુશઞો રર્ટં જોમ અંલમષિર્મતા । 
સો સન્યળાળરરિસી ઇદહિ સુર્તળિહ્યિતળલે । ૨૮ ।। 
જ્યારે આ ૪૧ કર્મ મલથી છૂટી જાય છે ત્યારે લેકેના 
અ'તે જઈતે વિરાજમાન થઈ જાય છે. સર્જનુ સર્વદશી ચવાથી 
તે સિદ્ધ ભગવાન અન'ત અતીન્દ્રિય સુખને। અતુભ્રવ ઢરે છે. 


માવસ્સ ળર્થિ ળાલો ળરિ અમાવલ ચેવ રપ્પાણે । 
રુળપસ્ચેણુ માવા ઝત્વાણ્વણ પજુવ્વંતિ ॥ ૨૧ 1 

સત્‌ પદાર્થને કદી તાશ થતે। નથી, તથા અસત્‌ પદાર્થને 
કેદી જન્મ થતે। નથી, દરેક પદાર્થ પે।)તાના ગુણાની અવસ્થાઓ તાં 
ઉત્પાદ અને વ્યય કરૈ છે અર્થાત્‌ દરેક વ્ય ઉત્પાદ વ્યય 
દ્રોવ્યયુકત છે. 

શોમાઢપાદળિસિહો પોગ્નજ્ાયે કિં સવ્વણે હોમો |! 
સુદુમેદ્‌િં નારિ ય ળતાળતે દિ વિચિદ્દેરિં ॥ ૬૪ ॥ 

આ લેક સર્જ તરફે તાતા પ્રકારના અત'તાન'ત સૂક્મ, 
ખાદર પુદ્ગલકાયોથી ખૂખ ગાઢરપથી ભર્યો છે, તેમાં સર્વ સ્થળે 
સૂક્મ તથા ખાદર્‌ સ્ક'ધધ આવેલા છે, 

જત્તા જુળજિ શ્વ તત્થ પવા પોગ્મણી સમાવેફિં । 
મચરછંતિ' ૪૪મમારવં બળ્ળોળ્ળાતાદ્તવગારા । 8૧ ॥ 

આત્મા પોતાનો સ્વભાવ--રાગાદિ પરિણામ કરે છે, તેતુ' 
નિમિત્ત પામીને કર્મ પુદ્ગલ પોતાના સ્વભાવથી આવીતે કર્મરપ થઈ 
આત્માના પ્રદેશે।માં એટ ક્ેત્રાવગાહ સ'બ'ધરપ થઈ રહે છે. જીવ તેતે 
ખાંધતો નથી. જીવના રાગાદિ ભાવ પણુ પૂર્જબદ કર્મના ઉદયથી 
થાય છે, 

રચ શટ મરા પવળળુ'મર્ચર્‌ં છવટ છોણ | 
ત્‌ ગીવપુન્મણાળં ઘસ્મં દ્ય્વં વિચાળેફિ 11 ૮% ॥ 


ર્ેછ 


૪૫૮ 


જેમ આ લોકમાં પાણી માછઠલીએને ગમનાગમનમાં ઉપકારી 
છે તેમ જીવ-પુદ્ગલેોને ગમનાગમનમાં ધર્મદ્રવ્ય સહકારી છે. 
જ્તટ્‌ (્વરિ ઘસ્મર્વ્યં તદ્‌ તે ગળિણ્‌ ૨૦૫મધમવસં । 
સિરિનિરિયાગુતાળ જરળમૂં ઇુ પુટવીવ ॥ ૮૬ 1 
ધર્મ'્ર્યની માફક અધષદ્રવ્ય જવ-પુદ્ગલેતે સ્થિતિમાં 
સહકારી છે, જેમ પૃથ્વી પ્રાણીઓને સ્થિતિમાં સહકારી છે. 
સવ્વેસિ ગીવાળ સેસાળ તછ્‌ ચ પુગ્મજીળ ત્ર | 
જ્ઞ રેર વિવરમસ્િટ તં છોઇ છ્વદિ આચાસં 1 ૨૦ 
જે સ" જીવોને, પુદ્ગલેને તથા શેષ ધર્મ, અધર્મ અને 
કાલને સ્થાન આપે છે તે આકાશ છે. જ્યાં આકાશ ખાલી છે તે 
અલેક્ઢાકાશ છે, શેષ લેકાકાશ છે. 


વાહોસ્િ ય વવરેલો સ૦માવપસ્વમો છ્વટિ "ખિશ્વો | 
રપ્વળપ્પટટસી' અવત વીસ્તાર ॥ ૨૦૬ 1 
સત્તારૂપ નિશ્ચયકાલદ્રજ્ય નિત્ય છે જે સર્જ દ્રવ્યોતે ૫૨્‌વ- 
વર્તનમાં સહકારી છે. ખીજ વ્યવહારકાલ સમયર્‌પ છે જે ઉત્પન્ન 
અને નાશ થાય છે. ખહુ સમયોનતી અપેક્ષાએ વ્યવહારકાલ 
દીર્ધ સ્થાયી હોય છે. 


છરે જણાના ધસ્માધસ્તા ચ પુર્મણા ગીવા । 
જર્મતિ ૬વ્વસળ્ળ જજલ છુ ળશિિ જાયતે । ૨૦૨ 
કાલ, આકાશ, અધર્મ, ધર્મ, અધર્મ, પુદ્ગલ અને જવ એ 
૭ દ્રવ્ય છે, તેમાંથી કાલ દ્રવ્યતે છે!ડીને પાચને અસ્તિકાય કહે છે. 
લાવરબુદુમણળં સંધાળં પુન્નજોસિ વવજાતે । 
તે છોંતિ ઇપ્વચાર તેલોય સેર ળિપ્વનળં ॥ રર્ડ્‌ ॥ 


પુટવી ઝહં ' છાયા અરરિહિયવિસચજસ્સપાગોના | 
જસ્માહ્ીરા ચેવં છસ્મેચા પોગ્મજા હોતિ 1 ૨ ॥ 


૪્્ટ 


ખાદર અને સૂક્મ સ્ક'ધોને પ્રુદ્ગલ કહે છે. એ વ્યવહાર છે; તે 
૭ પ્રકારના છે. તેનાથી ત્રેલેટ્ય રચાયુ' છે. પૃથ્વી સ્થૂલસ્થૂલ 
સ્ક'ઘ છે. જલ-સ્થૂલ છે, છાયા સ્થૂલૂકમ છે, ચાર પ્રન્દ્રિયતા 
વિષય સૂહમસ્ઘૂલ છે, ઢાર્મણુ વ્ગ'ણા સૂક્મ છે, તેતાથી પણુ સૂક્મ 
સ્ટધ બે પરમાણુના સ્ક'ધપર્ય'ત સૂહૃમગ્રહમ છે. 
સુદ્ુવસગાળળા વા હિજપરિયન્મં ચ અહિલમીસ્તં । 
સત્ત ળ વિસ્ત્હિં ળિચ' તં સતમળા પિત્તિ અસ્ગ્ીવં ॥ (૨૧ ॥ 
સુખ અતે દુઃ ખતુ' તાન, હિતમાં પ્રદૃત્તિ, અહિતમાં ભય ત્રણે 
કાળમાં જેને નથી તેતે મહામુનિએ અજીવ કહે છે. 


રમો ગ્હ્ત પસત્થો બળુજંપાસંતિહો થય પરિળો | 
સિસ નહિ જીત પુળ્ળ ગીવત્ત આસવહિ ॥ ?ર૧ । 
જેનામાં શુભ રાગ છે, ધ્યાસહિત પરિણામ છે, ચિત્તમાં 
સલીતતા તથી, અતે પ્રસન્નતા છે, તેને પ્રુણ્યકર્મ તો આસવ થાય છે. 
જરદતસિન્રસાદુસુ મતી ઘમ્મસ્તિ ઝા ચ લી સેટ્ઠા । 
જળુળમળ પિ નુસ્ખ પસત્થતમો સ્ત યુજ્નજે ॥ દરેર્દ્‌ ।। 
પ્રશસ્ત અથવા શુભ રગ તેતે કહે છે કે જ્યાં અરહ'ત, 
સિદ્ધ અને સાધુની ભકિત છે, ધર્મ સાધતતો ઉઘમ છે, અને 
ગુરુએની આસાતુસાર્‌ વર્તન છે, 
તિસિવં ગુઝુષિસર' વા કુદ્િટિ રટળ સો કુહ્વિયળો । 
પરિવસરિં લં વિત્યા લત્તેસા દ્ોદિ અળુજન્યા ॥ ૨૨૭ 1 
જે તૃષાતુરતે, ક્રુધાતુરને, દુઃખીને દેખીને પોતે દૂઃખી મતવાળા 
થઈતે દયાભાવથી તેની સેવા ઢરે છે તેતે દયા કહી છે, 
જોંધો વ ગજા માળો યાયા છોમો વ સિત્તતાસેસ્ત્ર | 
સ્રીવલ્ત કુળદિ ભોદ વજીલો સતિ ચ તં ગુધા વેતિ ॥ ૨૨૮ 
જ્યારે કોધ, માન; માયા કે લેભ ચિત્તમાં આવીને જવની 


૪૨૦ 


અ'દર ક્ષોભ કે મલિનતા ઉત્પન્ન કરે છે ત્યારે તે ભાવતે સાતીઓએ 
કૅલુષભાવ કલો છે. 
વરિયા પમારવરુછા વાજ છોજરા થ વિસચેસુ | 
પરપરિતાવપવાજેં પાવસ્ત ચ બાસવં જુળરિ ॥ ૨૨૨ 
ગ્રમાદપૂર્ણુ વતન, કક્ુષતા, પાંચ ઇન્દ્રિયતા વિષયોમાં લેલુપતા, 
ખીજાને દુઃખી કરવા, અથવા બીજની નિન્દા કરવી એ સર્વે? ૫1૫- 
આસવતાં કારણુ છે. 
સળ્ળાઓ ચ તિજેસ્સા દૂંટિયવસરા ચ અત્તરદળિ | 
ળખ વ દુપ્પરત્ત મોછ્દો પાવપ્યલ હોતિ ॥ ૨૪૦ ॥ 
આહાર, ભય, સૈથુન, પરિમ્રહ, એ ચાર્‌ સ'જ્ઞાઓ, કૃષ્ણુ, 
નીલ, કાપોત ત્રણુ લેશ્યાના ભાવ, ઇન્દ્રિયાતે વશ રહેવુ', આર્ત 
તથા રૈદ્ર ધ્યાન, કુમાર્ગ મા ન્ેડેલુ' સાન, સ'સારમાં મોહ એ સર્જ 
ભાવ પાપ બ'ધાવનાર્‌। છે. 
સ્તતત ળ વિસ્ત્રરિ રનો હોતો સોદ્ધો વ સવ્ય વત્નેસુ | 
ળાસવરિ સુદં અતુટ સતયુર્ટુવલલ મિવલુત્ત ॥ ૨૪૨ ॥ 
જે સાધુ દુઃખ કે સુખના સમયમાં સમભાવધારી છે, સર્જ 
જગત્‌તા પદાર્થામાં જે રાગ દેષ મોહ કરતા નથી, તે સાધુને શુભ 
જુ અશુભ કર્મ આવતાં નથી. 


જો સંવરેળ ઝુત્તો શ્વટુપસાધમો દિ બપ્યાળ | 
સુળિઝળ જ્ઞાહિ ળિયવં ળા્ળ સો સંછુળોરિ જસ્મર્થં ॥ દર્દ ॥ 
જે મતવચન કાયાને રે૪ીને આત્માતે પ્રચાજનરૂપ સિદ્ધિભાવને 
સાધવાવાળા આત્માતે જાણીને નિત્ય આત્મત્તાનને ધ્યાવે છે તે 
કર્મરજને દૂર્‌ કરે છે, 


જ્જરરસ ળ સિસ્તહિ (મો શોસો મોણ વ સોપપરિવિસ્મો | 
તત સુદાણુદટરળો સાળમગ ગાયઇ શરળી | ૨૪ || 


૪૨૬ 


જેના ભાવોમાં તથી રાગ-દ્ેપ અતે મોહ 'ે તથી મન 
વચન અને કાયાની ક્યાએ તેને શુભ અશુભ કર્મ તે ભાળીને ભસ્મ 
કરવાવાળે। ધ્યાતરૂપી અગ્નિ પ્રગટે છે. 
જ્ઞોગળિમિત્ત રદળ ગોગો મળવયળવાયસંમૂલે । 
માવળિમિત્તો વંધો રહિરિનણોસપોદઝુરો ॥ ૬૪૮ ॥ 
ચોગના નિમિત્તથી કર્મવર્ગણાઓતુ' પ્રહણુ થાય છે, તે ચગ 
મત, વચન, કાયાની દ્વારા થાય છે. અશુદ્દ ભાવના નિસષિત્તથી 
કમતા બધ થાય છે, તે ભાવ રતિ, રાગ, ઠય, મોહસહિત હેય છે. 
જ્ઞો સંવરેળ ઝુત્તો ળિર્સરમાળોધ સવ્વજન્માળિ | 
વવમવ્વેદારલ્તો સુચર્િ મવ ત્તેળ સો મોવણો 1 દરે ॥ 


જે આવતાં કર્મો રેજીતે સવર્‌ સહિત સર્જ કર્મોને ક્ષય કરી 
રૃ છે, તે વેદતીય, આયુ, તામ, ગોત્રથી રહિત થઈને સ'સારને 
ત્યાગી દે છે, એજ મેક્ષતુ' સ્વરૂપ છે, મોક્ષપ્રાત્ત આત્માને કાઈ 
શરીર રહેતુ' નથી. 
(૨) શ્રી કુદમુદાચાર્ય સમયસારમાં કહે છે :-- 
મૂરશેળામિમણ ગીવાઝ્ીવા ચ પુળ્ળપાવં 4 । 
જાતવ-સંવરળિગ્ગ(-પંધો મોવસો ચ સચત્ત | ૨ર ।॥ 
૪૧, અજીવ, પુણ્ય, પાપ, આસવ, સ ૧૨, નિર્જરા, ખ'ધ અને 
મોક્ષ એ નવ પદાર્થોતે જ્યારે નિશ્રયનયથી જણી લેવામાં આવે છે 
ત્યારે સમ્યકત્વ થાય છે, અર્થાત્‌ નિશ્રયતયથી જવ અતે અજીવ 
એ ખે તત્ત્વાથી એ નવ પદાર્થ ખન્યા છે, તેમાં અજવથી 
મમત્વ ત્યાગીને એક પોતાના શુદ્ધ જીવતે ગ્રહણુ કેર્વાયેગ્ય માનવે 
તે જ નિશ્રય સમ્યગ્દર્શન છે. 


મોદળજન્મણઝુર્યા છુ વખ્ળિણ સે રસે. રુળટાળા | 
તે જર વંત ગીવા તે બિસમેટળા સતા | ૮ 


૪૨૨ 


સિથ્યાત્વ આદિ ચૌદ ગુણુસ્થાનટ મે।હનીય કર્મના ઉદયની 
અપેક્ષાએ કહ્યાં છે. મોહનીય કર્મ જડ-અચેતન છે તો એ' 
ગુણુસ્થાન જીવને! સ્વભાવ 'ેવા રીતે હેઉઇ શકે? નિશ્રયથી એને 
૪4થી ભિન્ન સકાય અચ્રેતત-જડ કહ્યા છે. તેમાં કર્સોતો જ વિકાર 
છે. એ જીવને! સ્વભાવ નથી. નને સ્વભાવ હેય તો તે સિદ્ધોમાં 
પણુ હોવાં ત્નેઇએ- 
થમ્મત્ત ચ પરિળામં ળોવ્મત્ત ચ તહેવ ૫રિળામ । 
ળ જરેરિ ળ્યગાહી તો તાળટિ સો દ્વદિ ળાળી ॥ ૭૫ | 


નિશ્ચયથી આ આત્મા આઠ કર્મોની અવસ્થાને। તથા શરીરાદિતી 
અવસ્થાને કર્તા તથી. આત્સા તો જ્ઞાતી છે. તે તે માત્ર જણે જ છે. 
પરતુ' કર્તાપણુ' એ આત્માને! સ્વભાવ નથી. 
ગીવયરિળામરેડું મત્ત પુન્મણા પરિળમંતતિ । 
પુર્મણજસ્મખિસિર તદ્ેવ ગીવો વિ પરિળમદિ 11 ૮૦ | 
જવના રાગાદિભાવોનુ' નિમિત્ત પામીને ટર્મ વર્ગણારપ પુદ્ગલ 
સ્વય' જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મર્પે પરિણુમી જાય છે. એવી રીતે પૂવે 
ખાંધેલાં પુદ્ગલકર્મતા ઉદયનું નિમિત્ત પામીતે જીવ પણુ રાગાદિ- 
ભાવોમાં પરિણુમન કરૈ છે. આ નિમિત્ત-વેમિત્તિક સખ'ધ અશુદ્ધ 
નિશ્રયનયથી છે. 
ળવિ જુન્વરિ જય્મનુળે ગીવો જમ તહેવ ઝીવરુળે | 
જળળોળ્ળળિસિત્તેળ છુ પરિળાર્મ ગળ જ્ેળ્ટૂષિ ॥ ૮૨ । 
નથી જીવ પુગદ્લકર્મના ગુણોને કર્તા કે તથી પુદૂગલકર્મ 


જવના ગુણોને કર્તા. પરસ્પર એક ખીજાના નિમિત્તથી જ ખતેમાં 
પરિણુમન થાય છે. 


ણ્રેળ જારળેળ છુ જતા આવા સળ માવેળ | 
પુમ્મજ્વસ્મજરળ ળ છુ જત્તા સન્વમાવાળ ॥ ૮૨ 


એ કારણુથી આ આત્મા પોતાનતાજ ભાવોનો કર્તા છે, 
પુદૂગલકર્મકૂત સર્વ ભાવોને! કદી પણુ કર્તા તથી. 


ળિઃ્છયળયત્ત પં આણા બપ્યાળસેવ હિં જેહિં | 
વેર્ચરિ ઘુળો લં સેવ ગાળ લત્તા ટુ અત્તાળં | ૮રે ।। 
નિશ્રયનયથી આત્મા પોતાતાં જ પરિણામોને કર્તા છે, અને 
પોતાના આત્સસ્વરપનોા જ ભે[ક્તા છે, 
વવદારસ્સ છુ આશા પુમ્પણજન્મં જરેરિ ખેચવિણૂં | 
તૈ સેવ ચ વેર્યરે પુષ્પ શળેચવિદં | ૮૪ ॥ 
વ્યવહારતયનેો એ અભિપ્રાય છે કે આ આત્મા અનેક 


પ્રકારનાં પુદ્ગલકમોંને। કર્તા છે તેમજ અનેક પ્રકારનાં પુદ્ગલકર્મોને 
ભોકતા છે. 


જીવો ળ જરે થં ખેવ પછ ળેવ તેસે છવ્વે । 
સ્તોગુવગોમા ૩૫૫૨૫ ચ સો તેર દ્વદિ જરી ॥ ૨૦૦ 1 
નથી જીવ ઘટતે બનાવતો કે તથી પટને બતાવતો 'ે નથી 
અન્ય #વ્યોતે ખતાવતો, જવના યોગ અને (અશુદ્)) ઉપયોગ જ 
ઘટાદિ ઉત્પન્ન કરવામાં નિમિત્ત છે, અરુદ્દ નિશ્યનયથી તે યોગ અને 
ઉપયોગને! જવ કર્તા કહેવાય છે. 
રવમોમસિરિયે[દિં ર૦્વાળગેરળાળસિરળ | 
સં જીળટિ સન્‍્મહિટ્ટી તં સવ્યં ખિગ્ગરખિસિત્ત ॥ ૨૨૨ ।। 
સમ્યગ્દષણ્ટિ આત્મા જે પાચે પ્ન્દ્રિયા દ્દારા ચેતન અચેતન 
દ્રવ્યોનો ઉપભે।ગ કરે છે તે સર્જ કર્માતી નિર્જરાતુ' નિમિત્ત થાય છે. 
સમ્યગ્દષ્ટિ અ'તર'ગમાં કોઈ પદાર્થ માં અસકત નથી. એટલા માટે 
તેમને કર્મ ફેળ આપીને ખરી જાય છે. તે સ'સારના કારણુભૂત 
કમબ'ધ કરતા નથી, રાગભાવતે અતુસાર કવચિત્‌ કર્મ બ'ધાય છે 
તે પણુ છૂટવાવાળુ' છે. 


ઉજ 


પુમ્મળ્મસમં જોહ્દો તરલ ષિવાનોદઓ દ્વિ હસો । 
ળ છુ છત સર્સમાવો ગળમ માવો દુ ગદમિજો । ૨૨૨ ॥ 
સમ્યગ્દપ્ટિ સમજે છે 'કે મોહનીય નામતુ' પુદ્ગલકર્મ કેધ છે, 
તેના વિપાક કે રસ મારા ભાવે! સાથે ઝલકે છે, તે કોધ એ 
મારે સ્વભાવ નથી. એ તો પુદ્ગલતે। જ સ્વભાવ છે. હું તો 
સાત્ર જ્ઞાનસ્વભાવવાળે,, તેને! જ્ઞાતા એક આત્મદવ્ય, કોધથી ન્યારે, છુ, 
શર્ચવિવામો પિષિજ્દો જસ્માળં વખ્ળિજઞો સિળવરેફિં । 
ળ છુ ત્તે મર્જ સછઞાવા ગળપમાવો ટુ બદિ ॥ ૨૨૮ ॥ 
સમ્યગ્દષ્ટિ એમ જાણે છે 'કે નાના પ્રઢ્ઠારતો! કર્મોને વિપાક 
જ ફૂલ જે જિનેન્દ્રેએ ખતાચ્યો છે તે મારા આત્માને સ્વભાવ 
નથી. હુ' તો એક એકલે! માત્ર સાતા છું, જણુવાવાળે। જ છુ. 


જિસ્ઝદુ વા મિર્ઝટુ વા ળિસ્ઝદુ વા અદબ સાદુ વિપ્વજયં । 
ઝણા તણી પરછ તદવિ ળ પરિત્મણો સસ્સ ॥ ૨૦૨ ॥। 
સાનીતે આ ભેદભાવના હોય છે કે આ શરીર છેદાઈ જાએ, 
ભેદાઈેં નએ, અથવા ઝીઇ કયાંક લઈ જએ; અથવા ગમે 
ત્યાં ચાલી જએ. તથાપિ આ શરીર 'કે તે સ'બ'ધી પરિત્રહ મારાં 
નથી. હું તો એકલે સાતા દષ્ટા પદાર્થ છુ, પ 


ળળી' રામપ્વગજો સવ્વલવ્વેસુ ર્મમસ્સમહો | 

ળો િત્મરિ ₹ઝણળ છુ જર્મમગ્સે ગણ જળ 1૨૨૮॥ 

બળળળી પુળ સ્તો સવ્વયખ્લેણુ જસ્મમસ્તરજે । 

સિપ્વરિ ૧૨૫૨૫ળ છુ જર્મમગ્ણે ઝરા છદ | ૨૬૬ ॥ 

જેમ કાદવમાં પડેલુ" સેતુ' કટાતું નથી, તેમ સમ્યગ્દણિ 

સાની આત્મા કર્મોની મધ્ય પડેલા હોવા છતાં પણુ સર્જ પર્રવ્યોથી 
રાગભાવને। ત્યાગ કરતા હે।વાથી કર્સરૂપુ રજથી લિપ્ત તથા નથી, 
પરતુ જેમ કાદવમાં પડેલુ' લે[હું' કટાઈ જાય છે, તેમ અજ્ઞાની જીવ 


કર્મોની મધ્ય પડેલા સર્જ પર#્વ્યોમાં રાગભાવ કરતા હોવાથી કર્મ - 
રૂપી રજથી લિપ્ત થઈ જય છે. સમ્યગ્દદ્ટિ અ'તર ગમાં એવા વૈરાગી 
હેય છે 'કે કર્મનું ફલ ભોગવતાં છતાં પણુ કર્મ તી નિર્જરા કરી દે છે, 
તથા કાંતો તેમતે બધ થતો નથી અને કયાયને અતુસાર ઢદાચિત્‌ 
ખ્‌'ધ થાય છે તે તે બગાડ કરવાવાળો સ'સારમાં ભ્રમણુ કરાવવાવાળે। 
થતો નથી. સમ્યફત્વનો અપૂર્વ મહિમા છે. 

સમ્મારિટ્ટી ગીવા મિસ્સંજા દોત્તિ ખિન્મયા તેળ | 

સત્તમયવિપ્વસુણ્ા ગહ ઘણ છુ ળિજા | ૨૨૮ ॥ 

સમ્યગ્દષ્ટિ જવ શ'કા રહિત હેય છે તેથી તે નિર્ભય હોય છે, 

સાત પ્રકારના ભયથી રહિત હે।ય છે, તેમતે આત્મામાં દઢ વિશ્વાસ 
હેય છે, તેમતે મરણુનો અને રોગાદિકનો ભય હેતે નથી, 


"વં સસ્મારિટ્ટી વટૃંતો મદુષિદ્દેષુ ગોરેછુ | 
જજો રવબોપે (માથી ખેવ વગર ₹ચેળ ।। ૨૪ર્દ્‌ ।| 
સમ્યગષ્ટિ કાય'વશે નાતા પ્રકારના મત વચત કાયાના યોગે! 
ડ્વારા વતે" છે, તો પણુ ઉપયોગમાં રાગાદિ ભાવોના કર્તા 
નહિ હોવાથી કર્મરૂપી ૨જથી બ'ધાતા નથી--મિથ્યાદષ્ટિતી મામૂકે 
ખ'ધાતા તથી, વીતરાગી સમ્યકત્વી અમ'ધ રહે છે અને સર્‌ાગ 
સમ્યકત્વીને જેટલો રાગ હોય છે તેટલે અલ્પખ'ધ થાય છે પણુ તે 
ખાધક હેતો તથી, 
ળવિ ₹મણેસમોઈં જુબ્વરિ ળાળી ૧તાયમાવં વા | 
સયમપ્મળો ળ સો ત્તેળ જરો તેસિં માવાળે 1 ૨૮૦ | 
સમ્યકત્વી જ્ઞાની સ્વય, પોતાતે કર્મોનો ઉદ્ય ન હેય તો, 
રાગ દ્દેપે, મોહ કે કષાયભાવ પેદા કરતા નથી, તેથી આત્મા એ 
રાગાદિ ભાવોતે। નિશ્ચયથી કર્તા નથી. 
વંધાળ ત સણવં વિચાળિટું બપ્વખળો શદાવં પ । 
વંતેસુ ગો ળ ર્ઝરિ સો જસમ વિસુવસળં જુળટિ ।૨૬૨રે 


૪ર્દ 


કમ'મ'ધને।તે। સ્વભાવ, તથા આત્માને શુદ્દ સ્વભાવ જાણીને 
જે ક્મભ'ધમાં ર“જયમાન થતા તથી, કર્મોથી વિરક્ત થઈ જય છે 
તે સાની કર્મોથી અવશ્ય મુક્તિ પામે છે. 
ળવિ જીચ્વરિ ળવે વેટ્રિ ળાળી ૧માટ્‌ વછુપચારટ્‌ | 
જ્ાળરિ પુળ જ્મ વંધં પુળ્ળ અ પાવ ત ॥ ર્‌?૨ 1 
સાની નથી નાના પ્રક્ટારના કર્મોના કર્તા કે તથી તેના 
ભોકતા. તે કર્મતે કરવામાં કે ભોગવવામાં ઉદાસીન રહેતા હોવાથી 
કર્માનુ' ફૂલ પુણ્ય પાપ 'ે તેના બધને માત્ર જાણે છે. કર્મોદયથી 
જે કાંઈ થાય છે તેતા સાતા દષ્ઠા રહેવુ' એ નાનીતું કર્તવ્ય 
જે, તે કર્મના તાટફમાં લીન થતા નથી, 
વેટ્તો જ્મષં બપ્યાળં ઝો જીળરિ ૧૦૫૫૪ | 
સો તં પુળોવિ વંધરિ વીર્ષ ટુવલત્ત બદુવિટં 1 ર૮૭ ॥ 
કે્મોના ફૂલને ભોગવતાં જે કર્મ ફેલને પો!તાતુ' કેરી માતે છે, 
અર્થાત્‌ તેમાં તન્મય થઈ જઈ ફસાઈ નજય છે તે નવાં આઠ 
પ્રકારનાં કર્મોને બાધે છે, જે દુઃખતું” ખીજ છે. 
(૩) શ્રી ુ'દરુદાચાર્ણ પ્રવચનસારમાં કહે છે :-- 
ભોહ્દેળ ચ ₹મેળ ચ હેત્તેળ ચ પરિળય્સ્સ સીવસ્ત । 
જ્ઞાચરિ ષિષિજ્ધો વંધો તજ્ઞા તે સંલવર્‌લય્વા ॥ ૮૪ | 
જે જવ મોહથી, ર્‌ાગથી 'ે દદેષથી પરિણુમન કરે છે તેને 
નાના પ્રહારનાં કર્મતા બ'ધ થાય છે. એટલા માટે એ રાગાદિતો 
ક્ષય કરવો યોગ્ય છે. 
' સો મોઇરારહોસે ળિર્ળરિ રવણ્જૂઝોળ્સ્સુવરેસ । 
, સો સવ્યકુવ્સમોવર પાવર બસિરેળ જેન ॥ ૮૮ ॥ 
જે જિતેન્દ્રના ઉપદેશ પ્રાપ્ત ઢરીતે રાગ, ઠ્રેષ, મોહતે 


નાશ કરી દે છે તે શીધ્ર સર્વ સ'સાર્‌ દુઃખોથી છૂટીને મુક્ત થઈ 
#્‌ય્‌ છે, કી 


૪ર 


જવલ સ્ાવસિટ્ સરિતિ સિળા તતો સપવસાજ્ઞે । 
સિ તધ ગમો ખળેચ્છરિ જો શો હિ ૫પરસમશો ॥ર્દ-૨॥ 
દ્રવ્ય સ્વભાવથી સિદ્ધ છે. સત્‌ રૂપ છે એવુ' જિતેન્દ્રે તતત્વરપથી 
, હેહું છે, આગમથી પણુ એ સિદ્ધ છે એવુ' જે નથી માનતા તે 
નિયમથી [િથ્યાદષ્િ છે, 
સમવેહં સજુવ્વં સંમવટિદિળાસલખ્ળિરેરિં | 
ણ્જ્સ્મિ ચેવ સપચે વસ્જ ર્ય્વં લુ લસિટ્યં ॥ ₹૦-૨ ॥ 
દરેક વ્ય એઢ જ સમચે ઉત્પાદ વ્યય ધ્રોવ્ય ભાવોથી એકમેક 
છે. એટલા માટે દ્રવ્ય ઉત્પાદ વ્યય પ્રોવ્યરૂપ ત્રણુ પ્રકારે છે, 


પાછુન્મવર્‌િ થળો પસ્ઝાઓ પગ્ઝગો વયરિ બળો | 
ટવ્વસ્ત તંષિ રય્વં બેવ પળટટં ળ રહળ્ળ | ૨૨-૨ ॥। 
જાઈ પણુ દવ્યતો જ્યારે ફોઈ પર્યાય કે અવસ્થા પેદા 
થાય છે ત્યારે ખીન્ને પહેલાનો પર્યાય નાશ પામે છે તો પણુ મૂળ 
દ્ર્ય તથી નાશ પામતુ' કે ઉત્પન્ન થતુ'. પર્યાયની અપેક્ષાએ દ્રવ્ય 
ઉત્પાદ વ્યયરૂપ છે, #જ્યની અપેક્ષાએ ધુવ છે- 
જાર જસ્મતિમસો પારિળાને સિ જસ્મસગુત । 
તત્તો સિજ્તિસહિં ૧૨૫ સ્ટ ૧૨મં છુ પરિણામો ॥ ૨૨-૨ ॥ 
આ આત્મા અતાદિકાલથી કર્મોથી મલિન ચાલ્યો આવ્યો 
છે, તેથી રાગદેષ મોહરૂપ સ'યોગમય ભાવને ધારણુ કરે છે. રાગાદિ 
ભાવોના નિમિત્તથી પુદૂગલ કર્મ સ્વય' બધાઈ જાય છે, એટલા 
માટે રાગાદિ ભાવ જ ભાવકર્મ છે અથવા કર્મખ'ધકારકે ભાવ છે, 


જ્હા જસ્મમરિમસો ધાસર્‌ પાળો પુળો પુળો થળ્ળો । 
ળ સદ્‌ ગાવ મત્ત તેણપધાળેસુ વિસણ્સુ ॥ ૬૬-૨ ॥1 
આ કર્મોથી મલિત આત્મા જ્યાં સુધી શરીરાદિ ૪ન્દ્રિયાના 
વિષચો। ઉપરના મમત્વભાવને છેડતા નથી, ત્યાં સુધી વાર'વાર્‌ 


૪૨૮ 


અન્ય અન્ય પ્રાણને ધરતો રહે છે અર્થાત્‌ એકેન્દ્રિથી પ'ચેન્દ્રિ 
ચય”ત પ્રાણીરપે થતો રહે છે, 


જ્ઞો રસ્ટ્ચારિવિગર્ટ્‌ મવીચ રવશોમપપ્વનં જ્નાટિ | 
યસ લો ળ સઝરિ ખિ તે પાળી ગળુચસલે 1 ૬૨-૨॥ 
પરતુ જે કોઈ પન્દ્રિયવિષષ અતે કષાયોને! વિજયી થઈ 
પોતાના શુદ ચૈતન્યમય શુદ્ધ ઉપયોગતુ' ધ્યાન કરે છે, અને 
સજ શુભ અશુભ કર્મોમાં રાગ કરતો નથી તેને તે ઇન્દ્રિયાદિ દશ 
પ્રાણુ કેવી રીતે સ'બ'ધ ટરી શકે? અર્થાત્‌ તે જન્મમરણુથી 
છૂટી જાય છે. 
સ્ત્તો વંધરિ જ્મ સુરિ જસ્મેદિં ₹મસરિવપ્વા | 
ણતો વંધસમાલો ગીવાળ ગળ ખિત્્છયઢો 1 ૧૦-૨ 
રાગી જવ કર્સોતે બાધે છે, વીતરાગી કર્મોથી છૂટી જય છે. 
એવે ખધ તત્ત્વતો સ'્વેપ છીવે નિશ્ચયથી જણુવે। ન્નેઈએ. 
જઆમપછ્‌ીળો સતળો ખેવપ્વાળં પરં વિચાળાટિ | 
જાયિ્તાખતો બરે સવેરિ ૧માળિ સિય સિવણ ॥ બરે-રે ॥ 


જે સાધુ આગમસાનથી રહિત છે, જે તથી પોતાના આત્માને 
સર્જ કર્મોથી રહિત શુદ્ધ જાણતો, કે નથી પર્‌ પદાર્થોને જાણુતો, 
તે પદાર્થોના ભેદ્જ્ઞાનને નહિ પ્રાપ્ત કરવાથી કર્મોનો ક્ષય 'ેવી 
રીતે કરી શકે ? શાસ્રસાનદ્દારા સ્વપર્‌ પદાર્થ તે1 ખોધ થાય છે. 
એટલા માટે મુમુક્ષુને શાસ્રતુ' મતનત સદા ફ્તષ'ગ્ય છે. 
ળ જિ શાપનેળ સિસ્સટિ સરળ ગહિ ળ નીય શરિ । 
સરદ્દ્માળો અરે અસંગ વા ળ ખિવ્તાહિ ॥ ર૭-૨ 1 
જીવ અજીવાદિ પદાર્થોમાં જેની શ્રહ્ઘા નથી, તે માત્ર શાસ્રોનાં 
સાનથી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી શકતો! નથી. તથા જે પદાર્થોની શ્રહા 
રાખે છે, પરતુ સ'યમતે ધારણુ કરતા નેથી તે પણુ નિર્વાણુ 


૪૨૯ 


પામી શકતા નથી. શાસ્રસઞાન નેને સમ્યગ્ર્શન સહિત હેય અને 

પછી સમ્યક્ચાર્ત્રિતે પાળે તો તે સુક્ત થઈ જાય છે. 

૫રમળષનાળં વા સુચ્છા રેદ્ાહિવેઝુ ગહ્ત પુળો । 

વિસ્ગરિ ઝરિ સો સિર ળ જદ્‌હિ સવ્વાપમપતેવિ ॥ રે૬-રે ॥ 
જેને શરીરાદિ પરદ્રવ્યામાં પરમાણુમાત્ર અલ્પ પણુ મૂર્છા, 

(મમત્વ) વિદ્યમાન છે તે સરવ આગમતે। સાતા હેય તો પણુ મોક્ષ 

પામી શકતે નયી. 


ળ દ્વહિ સમળોસ્તિ મહો સંઝમતવતુસસંપઝુત્તોવિ | 
સ્તર સદ્‌ ળ બહ્યે શરપધાળે સિળવસારે 1 ૪-૨ । 
જે કોઈ સાધુ સ'યમી હેય, તપસ્વી હેય, તથા સૂત્રેના 
સાતા હેય પરતુ આત્મા આદિ પદાર્થોમાં જેની યથાર્થ શ્રદ્ધા ન 
હેય તો તે વસ્તુતાએ સાધુ નથી. 

(૪) શ્રી ફુન્દકુન્દાચાર્ય' દ્દાદશાતુપ્રેક્ષામાં કહે છે :-- 
સિત્છસ બવિર્મળ વસાયગોના ચ બસવા હોત । 
પળપળત્તઝતિયમેજા સ્મ પરિચિત ર80 ॥ ૪૭ ।। 

સિથ્યાત્વભાવ, એકાંત આદિ પાંચ પ્રકારે, અવિર્તભાવ 

હિ'સાદિ પાચ પ્રકારે, કષાયભાવ કેધાદિ ચાર પ્રકારે, યોગ મત, 
વચન, કાયા ત્રણુ પ્રકારે એ સવે” કર્મોના આસવનાં દાર છે, એમ 
આગમમાં સારી રીતે કહું છે, 


નિળ્ળરિ તિખ્ળિ જેસ્તા ૧રળગસોવસેણુ મિરિષિરિળાવો । 
રૈસાવિસારમાવો બસુટ્મળેસ્તિ ચ સિળા વેંત્તિ ॥ ૧૨ 1 


કર્મોના અનેક કોરણુ અશુભ 'કે શુભ મન, વચન, કાયા છે તે 
વિષે અહીં કહે છે. કૃષ્ણુ, નીલ, કાપે।ત ત્રણુ લેસ્યાનાં પરિણામ, 
ઇન્દ્રિના સુખમાં લ'પટતા, ઈર્ષાભાવ, શેકકભાવ, એ અશુભ 
મનના ભાવ છે એમ જિનેન્દ્રોએ હ્યુ છે, 


૪૩૦ 


રના ફોસો મોહ દાલાહિ-ળોવતસાયપરિળામો | 
થૂજો વા સુદુમો વા અણુટ્મળો સિ થય સિળા વેંસિ | ૧૨ 
રાગ, દેય, મોહ, હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેક, ભય, જાગુપ્સા, 
સ્રીવેદ, પુવેદ, નપુ'સકવેદ સ'બ'ધી સર્જ તીત્ર કે મદ પરિણામ 
અશુભ મનના ભાવ છે એમ જિનેન્દ્ર કહે છે. 
મસિરિથિરાયચોરજ્હાઓ વચળં વિચાળ બયુદ્સિટિં । 
વંધળછેરળપારળજિરિચા સ બસુટ્જયેસિ ॥ ધરે ॥ 
ભેજત, સ્રી, રાન અને ચોર વિપેતી એ ચાર વિકથાએ 
કરવી તે અશુભ વચન જાણે. ખાંધવુ', છેદવુ”, મારવુ' આદિ કોઈ 
પ્રત્યે કેષ્ેપ્રદ કામ કરવુ' તે કાયાની અશુભ ક્રિયાઓ છે, 
મોજ્નળ અસુટ્માર્વ પુવ્યુત્ત મિરવસેસણો વ્વ | 
વદ્સતિશિસિજસંગમપરિળાન સુછ્સળ ગળે 1 ૧૪ | 
પહેલાં કણ્માં તે સર્જ અશુભ ભાવે। અને દ્રવ્યોતે છે[ડીને જે 
પરિણામ અહિંસાદિ વ્રત, પર્યા આદિ સમિતિ, શીલ સ'યમમાં 
અતુર્કત છે તેને શુભ મન જાણે. 
સંશારજેરજ(ળવયળે સુદ્વચળતિરિ સિળુર્દિં | 
સિળરેવાદિણુ પૂજા છુટ્વાયંગ્તિ ચ છ્વે ચેટ | બળ ॥ 
જે વચનોથી સ'સારના છેદનાં સાધન બતાવાય તે શુભ વચન 
છે એમ જિતેન્દ્રે કહું છે. શ્રી જિનેન્દ્રેવની પૂજ, ગુરુભક્તિ, 
સ્વાધ્યાય, સામાયિક, સ'વમ તથા દાત આદિમાં પ્રવર્તન કે ઉદ્યમ 
તે શુભ ઢામ છે, 


સુદ્ગોપહ્સ પવિત્તી સંવ(ળ જુળરિ અસુરતોમસ | 
સુટ્ગોમસત ખિરોણો સુયવસોરેળ સંમતરિ ॥ દર ॥ 


શુભ મન વચન કાયાતા ચે।ગોમાં પ્રવૃત્તિ ફરવાથી અશુભ 
ચોગે।દારા થતો આસવ રેકાઈ જાય છે અતે જ્યારે શુદ્ધોપયે।ગમાં 


૪૩૬ 


ગ્રદૃત્તિ થાય છે ત્યારે શુભ યોગોાતો પણુ નિરોધ થઈ જાય છે 
અતે પૂણુ સ'વર્‌ થાય છે. 


ઝુરૂબગોમેળ પળો ઘમ્મં સુહ્ ૨ છ્ોહિ ગીવલ્ । 
તર્ણ સંગરફેટ્‌ જ્ઞાળોત્તિ વિચિતચે ખિર ॥ ૬૪ ।। 
શુદ્ધ ઉપયોગથી જ આ જીવને ધમજ્યાન 'કે શુક્લધ્યાત થાય છે 
માટે કર્મોને રેકવાતું કારણુ ધ્યાન છે એસ નિત્ય વિચારવુ' જેઈએ, 
(૫) શ્રો કુન્દમુન્દાચાર્ય દર્શનપાહુડમાં કહે છે *- 
ટૂલળમદા મદા વંસળમટૃલ્ત ળસ્થિ ખિવ્વાળં । 
સિસ્સતિ ચરિચમટા રસળમટા ળ સિસ્સ્તતિ | રે | 
જે સમ્યગ્દર્શનથી ભ્રષ્ (રહિત) છે તે જ ભ્રજ્ છે, કારણુ 'કે 
સમ્યગર્શતથી ભ્રષ્ જવતે કદી નિર્વાણુનો લાભ થઈ શકતો નથી, 
જે ચારિત્રથી ભ્રષ્ટ છે પર'તુ સમ્યફત્વથી ભ્રષં નથી તે ફેરી યથાર્થ 
ચાસ્ત્રિ પાળીતે સિહ થઈ શકશે પરતુ જે સમ્યગ્દર્શ'તથી ભ્રષ્ટ છે તે 
કેદી પણુ સિહ્િ પ્રાપ્ત કેરી શકશે નહિ. 


છછ ૬૦૧ ળવ પચત્યા પંગરથી સત્ત તસ ખિરિટા | 
સર્‌ર્‌ તાળ સ્વં તો સર્ર્ટી સુખેયવ્યો ॥ ૨૨ 1 
જે છવાદિ ૪ દ્રવ્ય, પાચ અસ્તિકાય, જીવતત્તત આદિ સાત 
તત્ત, અને પુણ્ય પાપ સહિત નવ પદાર્થ એ સવ'તુ' યથાર્થ 
સ્વરૂપ શ્રહ્દાનમાં લાવે છે તેતે જ સમ્યગ્ટષ્ટિ જાણુવા યોગ્ય છે. 
સ્રીવારી સદરે સ્મ સ સિળવરેિં પનત | 
વવર ખિસ્છયજ્ે અપ્યાળ દ્વર્‌ સમ્મસ 1 ૨૦ | 
વવહારનયથી જીવાદિ તત્વેતુ શ્રહ્ધાત કરવુ' તે સમ્યગ્દર્શન છે. 
પરતુ નિશ્ચયનયથી પોતાને! આત્મા જ સમ્યગ્દર્શ'નરપ છે અથવા શુદ્ધ 
આત્માજ દુ છુ એવુ' શ્રહ્દાન સમ્યક્ત્વ છે એમ જિનેન્દ્રોએ કહું છે, 
(૬) શ્રી કુન્દકુન્દાચાર્ય મોક્ષપાહુડમાં કહે છે :-- 


૪૩ 


વર્ટ્રવાણે છુપ૬ સર્વ્યારો છુ સુરે ફોર । 
દૂચ ળાઝળ સહવ્વે છુળટ્‌ રૈ વિર્ય ર્યરસ્તિ ॥ ૨8 ।। 
પરદ્વ્યોમાં રતિ કરવાથી દુર્ગ તિ થાય છે, કિ'તુ સ્વદ્રવ્યમાં 
રતિ કરવાથી સુગતિ થાય છે એમ જાણીને પરદ્વ્યથી વિરક્ત થઈ 
સ્વદ્રગ્યમાં પ્રેમ કરે. 
સિસ્છ્સ બળ્ળળં પાવ પુળ્મ ચણવે ત્તિવિદ્ેળ | 
મોળવ્વળળ ગોર્ફ્‌ ગોયત્થો ગોચર બપ્યા | ૨૮ || 
મિથ્યાત્વ, અનઞાન અને પુષ્ય-પાપનેો મન, વચન, કાયાદ્દારા 
ત્યાગ કરીને મૌનત્રત સહિંત યોગી ધ્યાનમાં સ્થિર થઈ પોતાના 
શુદ્દ આત્માનુ' ધ્યાન કરે, 


ગ્રીવાગીવાવેદ્ત્તી ગોર ગળેદ્‌ ઝિળવરમણળ | 
તં સળ્ળાળ સળિયં અવિચસ્થં સવ્વલર્સીરિં ॥ ૪? ।। 
જે યોગી જીવ અતે અછવ પદાર્થતા ભેદતે જિનેન્દ્રના મતને 
અવુસાર યથાર્થ જણે છે તે સમ્યગ્દર્શન સહિત સાન છે, એમ 
સર્વદ્શા" જિનેન્દ્રોએ કલયું છે. 


પરમપ્વય જ્ઞાચંતો ગોરે ઝુજેટ્‌ મજરજોદેળ । 
ળાહિયરિ ળવં જસમ ખિર્ટં સિળવરિરિરિિં ॥ ૪૮ 
પરમાત્માતુ' ધ્યાન કરતો થોગી પાપખ'ધકારકે લોભથી 
છૂટી જય છે, તેતે નવા કર્મતો આસવ થતો નથી, એમ 
જિનેન્દ્રોએ ઢલ્યું છે, 


રેવરુશસ્તય મત્તો સાદસ્તિય સંગરેસુ થળુર્ત્તો । 
સમ્મત્તસુન્યહૂલો જ્ઞાળરગ હ્ોોર્‌ ગોર્ફ સોં ।। ૧૨ ॥ 
જે ચોગી સમ્યગ્દશનતે ધારણુ કરતો છતો દેવ અને ચુરુતી 
ભક્તિ કરે છે, સાધમી" સ'યમી સાધુઓમાં પ્રીતિમાન છે તે જ 
ધ્યાનમાં રુચિ કરવાવાળે। હોય છે, 


૪૩૩ 


રદ્િઝળ ચ સમ્મત્ત સુળિસ્મટં સુરમિરીવ ખિજંવ | 
તે ગાળે જ્ઞાટ્ઝર્‌ સવથ ! ુવસવ્સયટાઇ ॥' ૮૨ | 
હે શ્રાવક | પરમ શુદ્ધ સમ્યગ્દર્શનને ગ્રહણુ કેરીતે મેરુ પર્વતવત્‌ 
તેતે નિષ્કમ્પ રાખીને સ'સારનાં દુઃખના ક્ષયતે માટે તેતે 
ધ્યાતમાં ધ્યાયા કર, 
સ્મ સો યર્‌ સસ્માર્ટી દેર શો ગીવો ॥ 
સન્મત્તપરિળટ્ો રળ શવેર્‌ છુટટજન્માળિ ॥ ૮૭ || 
જે ૪૧ નિશ્ચય સમ્યકત્વ-આત્માની દહ શ્રદ્ધાને ધ્યાવે છે તે 
સસ્યગ્દષ્ટિ છે. જે કોઈ આત્માતુભવરૂપ સમ્યકત્વમાં રમણુ કરે છે તે 
દુષ્ઠ એવાં આઠે કમાતો ક્ષય કરી દે છે. 
જિ વદુળા મળિણ્ળ ત્તે સિન્ના ળરવ₹ 3૪ જાજે | 
સિસ્તિટ્ણિ સે વિ મિયા તં ગળર્‌ સમ્મમાદપ્પં ॥ ૮૮ ॥ 
અધિક શુ' કહેવુ'? જે મહાત્માએ ભૂતકાલમાં સિદ્ધ થયા છે, 
અતે આગામી કાલમા સિદ્દ થશે તે સર્જ સસ્યગ્દર્શતતુ' માહાત્મ્ય 
છે એમ જણે 
ત્તે ધળળા સુજ્યસથા તે સૂરા તે વિ પંરિચા મળયા | 
સન્મત્ત સિસ્રિચરં સિવિળે વિ ળ મર્હિયં સેટ | ૮૨ || 
તેજ ધન્ય છે. તે જ કૂતાર્ય છે, તે જ વીર્‌ છે, તે જ પ'ડિત 
માનવ છે કે જેમણે સ્વષ્તમા પણુ, સિહ્િતે દેવાવાળા સમ્યગ્દર્શત્ને 
મલિત કર્યુ” તથી. નિરતિચાર સમ્યગ્દર્શન પાનીને આત્માન દતે! વિલા- 
સ કર્યો છે, શુદ્ધ સર્યકત્વ આત્માનુભૂતિ જ છે. 
સ્િસારદિદ ઘસ્સે અટારફફોસવસ્િણ રેતે । 
ળિમનથે પવ્વયળે સદ્ણળ દોર્‌ સમ્મત ॥ ૨૦ ।। 
હિ'સાર્હિંત ધર્મમાં, અઢાર દોષ રહિત દેવમાં અને નિગ્રથ 
મોક્ષમાર્ગ કે સાધુમાર્ગમાં જે શ્રદ્ધાન છે તે સમ્યગ્દર્શન છે, 
૨૮ 


૪૩૪ 


(૭) શ્રી વદ્કેર-આચાય મૂલાચારનતી ઠ્દાદશાતુપ્રેક્ષામાં કહે છેઃ- 


₹મો છોશો મોદો ફૂહિયલળ્ળી ચ પરવજસાયા | 
સળવચળવાયસફજિવયા છુ ગાવા હતિ જ્મહ્સ ॥ રે૮ ॥ 
૨।ગ, ઠ્ેય, મોહ, પાંચ ઈન્દ્રિયામા વિષય, આહાર, ભય, શેશુન, 
પરિત્રહરપ સ'સા, ત્દ્દિગારવ, ર્સગારવ, સાતાગાર્વ અને એવા ત્રણુ 
અભિમાન તથા કેધાદિ કષાય, અતે મત, વચન, કઢાયા, કર્મોને 
આવવાનાં દ્વાર છે. 
ર્િસારિણર્‌ં પંત્રહિં ગાસવવારેરિિં આાસવહિ પાવ | 
તેર્રિતો થુવ પિળાસો સાસાવળાવા તદ્‌ સુરે ॥ ૪૬ 1 
હિંસા, અસત્ય, ચોરી, કુશીલ, પરિત્રહ એ પાંચ આસવતાં 
દાર છે. તેનાથી એવો પાપતે। આસ્રવ થાય છે 'કે જેથી સદા 
આત્માતે સંસારસમુદ્રમાં નાશ યાય છે, જેમ ઠિદ્રસહિત નોકા 
સમુદ્રમાં ડોલાં ખાઈતે ડૂખી જવ છે, 
ટૂરિચિજસાયલ્ેસ ખિસ્વિપ્પંતિ તવળાળવિળણણ । 
રઝગૂણિ મિશ્વિપ્પસિ છુ રપ્વર્મામી ગણા છુર્ચા ॥ 9૦ ॥ 
જેમ ઝુમાર્ગમાં જતા અશ્વ લગામવડે રોઝી શકાય છે તેમ 
તપ, સાન, અતે વિનયદ્દારા ઇન્દ્રિય અને કષાયના દેાષ દૂર 
થઈ જય છે, 


સંતારે સંસરતલ્લ લનોવસઘમથ્સ્ત જમ્સસ્લ । 
સવ્વત્ત યિ દ્રિ ઝરે તવા પુળ ખિસ્ઝર વિર | ધળ || 
સ'સાર્માં ભ્રમણુ કરતાં જ્યારે કર્મોનો હ્ષયોપશમ થાય છે 
ત્યારે આ લોકમાં સર્જ જીવોને એક દેશ નિર્જરા થાય છે. પર તુ તપ 
કરવાથી બહુ અધિક કર્મોની નિર્જરા થાય છે. 


ચિશ્જજમસિયૃષિ ચ વિદુળરિ તવસા સ્યસ્તિ ળારુળ । 
છુવિદ્ઠે તવસ્તિ ળિવ માવેરવ્નો છ્વારિ અપા || ૧૮ || . 


૪૩૫ 


ચિરકાલતાં ખાંધેલાં કર્મોની રજ તપદ્દારા ખરી જય છે, એમ 
જાણીને ખે પ્રકારના ખાલ્મ અને અભ્ય'તર તપઠ્દારા નિત્ય આત્માની 
ભાવના કરવી યેગ્ય છે. 


(૮) શ્રી વદ્કેરસ્વામી મૂલાચારતા સમયસાર અધિઢારમાં હહે છે :- 


સસ્મત્તાહો ળાળ ળાળાજો ૨૦૧મવ૩વ૯ટ્ી । 
સવજટ્રપચત્થો પુળ ેચાસેચં વિચાળારિં 1૬૨ 
સેચાસેયષિદ્જૂ રસુજયુસ્તીઇ સીછવં દ્ોરિ | 
સીજજજેળવ્યુદ્યં તત્તો મુળ જર ખિવ્વાળં ॥૬શઞા 


સસ્યગ્દર્શન થવાથી સમ્યગ્તસાન થાય છે. સમ્યગ્સાનથી સર્વ 
પદાથે[તું યથાર્થ સાત થાય છે. જેને પદાથાનતુ' ભેદવિસ્ાન છે તે 
હિતકર અતે અહિતક8ર ભાવોને ખરાબર્‌ જણે છે. જે શ્રેય અમ્રેચને 
જાણે છે તે કુઆચાર (કુશીલ) ને છેડી દે છે. શીલવાન થઈ જાય 
છે, શીલના ફેલથી સ'પૂર્ણ' ચાસ્ત્રિતે પામે છે. પૂર્ણ ચારિત્રતે પામીને 
નિર્વાયુને પ્રાપ્ત કરી લે છે, 

ળાળષિળ્ળાળ સંપળ્ળો જ્ાળર્સળતવોઝુજો | 

છતાયમારગુસ્યુજો સંસાર તરફે ઇછું 1૭૭ 

જે સાન અતે ચાસ્ત્રિસંપ્ન થઈ ધ્યાન, સ્વાધ્યાય અને તપમાં 
લીન છે તથા કષાય અતે અભિમાનથી મુક્ત છે તે શીધ્ર સંસારથી 
તરી જાય છે. 
(€) શ્રી વટ્ટેરસ્વામી મૂલાચાર્‌ પ'ચાચારમાં કહે છે :- 


ખેછ્દોઝષ્વિત્મતતસ્ત રેળુઓ છરે ગધા અંગે । 

તદ્‌ રમણોલસિખેહ્ોહિર્સ જ્મ સુળેચવ્વં રશ 

જેવી રીતે તેલથી ચીકણા શરીરપર્‌ ધૂળ ચે(ટી જાય છે 
તેવી રીતે રાગ, ઠ્ેષરેપી તેલથી જે લિમ છે તેતે કર્મનો બધ 
બ'ધાઈ જય છે. 


૪૩૬ 


સં ભજી સિળોવટ્ટં વસ્થિસ્તિ માવહો પછ 1 

સસ્સફેસળમાવો તક્વિવરહં અ સિસ્છત્ત 118૮1 

જેવું પદાર્થનતું સ્વરૂપ જિનેન્દ્ર કહ્યું છે તેવું જ પદાર્થ તું સવરપ: 
છે એવા ભાવપૂવક શ્રહ્ઘાન કરવુ' તે સમ્યગ્દર્શન છે, તેતાથી. 
વિપરીત સિથ્યાદર્શ'ન છે. 

સે અસ્થપનયા લણી રવર સિળવરેરિં તુહળળે । 

તે તદ રોસેર્િ ળરો ઘસળવિળશ ઇ્વરિ છતો 11૨8૨1 

જે જીવાદિ પદાર્થો અતે પર્યાયો જિતેન્દ્રોએ થ્રુત્ઞાનમાં ઉ૫- 
રૃશ્યા છે તેના તરફ જે માનવ તથાપ્રટારે રૃચિ કરે છે તેતે જ 
સમ્યગ્દર્શનને1 વિતય થાય છે, 

(૧૦) શ્રી વદ્કેરસ્વામી મૂલાચારના ષડાવશ્યક્માં કહે છે :- 


સિવજોદસાળવાયા સિજ્છોણ તેળ તે સિળા હોતિ | 

દૂંતા અરિ « સસ્સં અરદતા તેળ ગુર્વલિ 1૬૪1 

જેણું ક્રોધ, માન, માયા, લોભ ઠઢષાયોને જતી લીધા છે તે 
જિત છે. જેમણે સ'સારરૂપી અરિતે (શગુતે) હણ્યો છે તે અરિહ ત 
(અહ'ત) છે એમ કહેવાય છે. 

જરિદ્ંત્તિ વંરળળસંસળાળિ બસ્તિ પૂચસજારં । 

શરિટતિ સિસ્િરમળ બરદલા તેળ સસવસિ 18૧ 

જે ૧૬ના 'કે નમસ્કારતે ચોગ્ય છે, જે પૂકાસત્કારને ચેગ્ય છે, 
તથા જે ચિદ્દ થવા યેગ્ય છે તેમતે (અહં ત્‌-અરહ'ત) કહેવાય છે. 

સવ્યં જેવ છો ગાળંત્તિ તદ્‌ ચ પત્તતિં । 

જેવજળાળ-ત્તસ્ત્તિ! તણાં તે જેવી હોંત્તિ 1૬૭ા 

શ્રી અરહ'ત ભગવાન 'ેવલસ્ાનના વિષયર્‌પ સર્જ લે।8 અલે[કને 
દૃખે છે, જણે છે અને કેવલસ્ઞાનમાં જ આચરણુ કરી રહે છે માટે 
તે કેવલી હેય છે. 


૪૩૭ 


સેસ્છસવેરળીચં ળાળાવ(ળ ચર્ત્ોછું ચ । 

ત્તિષિદ્ા તતાદું સુજ્ઞ તહા તે ર્તા ફોંતિ 18૮) 

અરહ'ત ભગવાન મિથ્યાત્વમય શ્રદ્ધાથી મુક્ત થયા છે, સાના- 
વરણુથી મુક્ત થયા છે અને ચાસ્ત્રિમાહથી મુક્ત થયા છે-એ ત્રણે 
ગ્રકારે સુક્ત તેમતે કહેલા છે માટે તે ઉત્તમ છે, 

સત્તીઇ ઝિળવરળ ભીચહિ સે પુવ્યસંસિચં જ્મ । 

જાયર્યિપસાળળ ચ વિઝા મતા ચ સિસ્સતિ 1૭૨ 

શ્રી જિનેન્દ્રોવી ભક્તિથી પૂર્વ સ'ચિત કર્મ ક્ષય થઈ જય છે. 
આચાર્યતી ભક્તિથી અને તેમની કૃપાથી વિદ્યાઓ અતે મત્રે 
સિદ્ધ થઈ જાય છે. 


સે «૦૧૧ઝયા સજી રવહ્િદિ સિળવસેદિં સુરળળે । 

તે તઇ્‌ સદદરિ ળરો દંસળવિળઓસ્તિ ળાથવ્યો 11૮૮1 

જે %બ્ય-પર્યાયાનો જિનેન્દ્રે શૃુતસ્ઞાનમાં ઉપદેશ કર્યો છે તેતુ' 
જે જવ તે જ પ્રકારે શ્રહ્ઘાત કરે, તો તે દર્શનવિનય છે એમ 
જાણુવા યોગ્ય છે, 
(૧૧) થ્રી સમન્તભદ્રાચાર્ય' રત્નકર'૩માં કહે છે :-- 


શ્રજ્ને ૫રસાર્ચાતામાપ્તામમતપોરતામ્‌ । 

ત્રિમૂઢાયોરમણજ સન્યગ્ટરતસયમ્‌ ॥9॥ 

સત્યાર્થ' દેવ, શાસ્ર, ગુરુતુ ત્રહાન કરવુ તે સમ્યગ્દર્શન છે. તે 
તિઃશ'ક્તાદિ આઠે અગ સહિત હેય છે. લોહમૂઢતા, દેવમૂટતા, 
ગુરુમૂઢતા રહિત હોય છે. તથા જાતિ, કુલ, ધત, ખળ, ર૫, વિદ્યા, 
અધિકાર, તપ એ આઠે ષદથી રહિત હેય છે. 


સમ્ચમ્ણરોતસસ્વનતષિ માતજરેટ્ઝમ્‌ | 

રેવા રેં વિડુમેસટાજારન્સરોગસમ્‌ 1૨૮॥ 

સમ્યગ્દર્શન સહિત એક ચાડાલને પણુ ગણુધરદેવોએ માનનીય 
રવતુલ્ય કહ્યો છે. જેમ રાખમાં ઢ'કાએલી અગ્નિની ચિણુગારી હેય 


૪૩૮ 


તેમ આત્મા તેમનો પવિત્ર થઈ ગયો છે કિત શરીર્રૂપી ભસ્મમાં 
છઠુપાએલે। છે. 

ગૃદૃો મોલ્ષપામરયો સિંહો સેવ યોરવાન્‌ | 

જનાત્તિ પછી શ્રેયાન સિ્તાટ્ઞો મોણિનો સુતેઃ 11૨૨૫ 

જે સમ્યગ્દછ્ટિ ગૃહસ્થ છે તે મોક્ષમાર્ગમાં સ્થિર છે, જ્યારે 
મિથ્યાદણિ મુનિ મે।ક્ષમાગી" નથી. એટલા માટે સમ્યગ્ટણિ ગૃહસ્થ 
સિથ્યાદૃષ્ટિ મુનિથી મ્રેષ્ઠ છે. 

ત સસ્ચવ્સ્ગસમં કિજ્સ્તરેજાલ્યે સ્રિઝનતવિ | 

શ્રયોડમ્રચશ્ર મિજ્યાત્વસસે સાન્યત્તસુસૃતાપ્‌ 1૨૪1 

ત્રણ લોકમાં અને ત્રણે કાળમાં સમ્યગ્દર્શન જેવુ' ખીજુ' ફોઈ 
પ્રાણીએને માટે કલ્યાણુકારી નથી. તેવી રીતે મિથ્યાદર્શ ત જેવુ' ખીજી 
કાઈ અહિતકારી નથી. 

સર્યપ્લરોતજુજ્ા સાર્જસિ્યસ્તષુંતવીત્યાસિ 1 

દુષ્જુજાવિફસાલ્યાયુરરિતિતાં જ ત્રઝસ્તિ સાપ્યવ્રતિજાઃ ॥રથા 

શુદ્ધ સમ્યગ્દષદિ ત્રતરહિત હોવા છતાં નારફી, પશુ, નપુ'સક, 
સ્રી, નીચકુલી, અપગ, અલ્પ આયુધારી તથા દરિદ્ઠી પેદા થતા તથી. 
(૧૨) શ્રી શિવક્રોટિ આચાર્ય ભગવતી આરાધતામાં કહે છે:--- 

અર્દ્સ સિટ્તેર્ય, સુરે ચ ઘસ્ઝે ચ સાણુવગ્મે ચ | 

જયચરિચિસુવશ્સા-, ણ્યુ પવચેળ ઈસળે ચાયિ ॥૪થા 

સત્તી પચા વળ્ળ્ન-, ળળં ત્ર ળારળતવળ્ળવાવસ્સ । 

શઆસાજળપરિરાસે, સસળસિળશઓ સમાસેળ 1૪ખા 

શ્રી અરહ'ત ભગવાન, સિદ્ઠ પર્મેષ્ઠી, તેમની મૂ તિ, દાદશાંગ 
શ્રુત, ધર્સ, સાધુસમૂડ, આચાર્ય , ઉપાધ્યાય, પ્રવચન અને સમ્યગ્દર્શન 
એ દસ સ્થાને।માં ભક્તિ ફરવી, પૂજા કરવી, ગુણોનું વર્ણન કરનું, 
કાઈનિ'દા કરે તેતુ' નિવારણુ ઢરવુ', અવિતયને સટાડવે। એ સર્જ 

'્ેપમાં સમ્યગ્દશનને1 વિનય છે. 


૪૩૯ 


ળન ઝદ ઘુગાર, સુદર્ત અવસ તરસ સદ્‌ ચૂઈ । 

તણ સળ સુલસ્મત્ત, ળાળગ(ળવીસ્યિતવાળ 1૭૪૦1 

જેમ નગરની શે।ભા દરવાજાથી, સુખની શે।ભા ચક્રથી, અને 
વૃક્ષની સ્થિરતા મૂલથી છે તેમ જ્ઞાન, ચારિત્ર, તપ અને વીર્યની 
શૈભા સમ્યગ્દર્શનથી છે, 


લન્મત્તત્ત ચ હમો, તેછોષ્રસ થઇ વેસ્સ તો સમો | 
સસ્મદ્સળહંમો, વર છુ તેજોજમાણો 1૭૪શા 
ટૂળ ચ તેણોથો, પરિવટરિ પર્િરેળ જહેળ | 
જૂન ય સનત, બવ્સયસોવસ સિ શોસસ ॥૭૪ળા 


એકે તરફ સમ્યગ્દર્શનતે! લાભ થતો હોય અને ખીજી ખાજી 
ત્રણુ લોકતુ' રાજ્ય મળતુ હેય તો પણુ ત્રણુ લોકના લાભ કરતાં 
સમ્યગ્દશ'નતે। લાભ શ્રેષ્ઠ છે. ત્રણુ લોકનું રાજ્ય પામીને પણુ અમુક 
નિશ્ચિતકાલ પછી ત્યાંથી પતન થશે અને જે સમ્યગર્શ નને લાભ 
થઈ જય તો! અવિનાશી મેક્ષસુખ પ્રાપ્ત થશે. 


વિષિળા ૧ર સહ્સ-, ઘસ ગદ ખિપ્વાર્ચં દ્વટિ વાલ । 

ત્‌ અર્દ્હિચમત્તી, ળાળત્ળતસળતવાળ 11૭૦૧ 

વિધિ સહિંત વાવેલ્રુ' અન્ન જેમ વર્ષાદથી ઊગી નીકળે છે, તેમ 
અરહ'ત આદિતી ભક્તિથી જ્ઞાન, ચારિત્ર, સમ્યક્ત્વ અને તપની 
ઉત્પત્તિ હેય છે, 


ત્ઞો શનિજઞાયો વિસ -, સુત્તેળ ળ ચ પાવણ સુદ પુસ્ત । 
પાવ ચ ૧સ્તવંધ, પુર્સો વિસચામિછસેળ 11૨૮૨૭ા 
જે પુડૂષ પાય પ્ન્દ્રિયાના વિષયોમાં અભિલાષા કરે છે તે 


આત્મસુખતે પામી શકતો નથી. વિષચોની અભિલાષાથી તે પુરૃષ 
કર્મતો ખ'ધ કરે છે, 


૪૪૬૦ 


સદ પ-, શળ ળરો રાર ૧ વદુમોણં | 
કાયા) પુરિસો સછ્‌ વિસયણોગેળ 1૬૮૨૮૫ 
જેમ કોઈ માતવ બહુ કિ'મતી ચદનશૃક્ષતે લાકડાં 'કે ઇંધણુ 
મારે ખાળી દે તેમ અજ્ઞાની પુરુષ ઇન્દ્રિય-વિષયોના લોભથી આ 
મતુષ્યભવને। નાશ કરી દે છે. 
છંછિય ₹ચળાળિ ગદા, ₹ચળદ્‌દીવા દરત વછ્ઠાળિ | 
સાળુતમવેં વિ ઇંરિય, ઘર્મ મોમેડમિણસરિ તદા 1૬૮૨૨૫ 
જેમ કોઈ પુરૂષ રત્તદ્દીપમાં જઈને રત્નોતે છોડીને કાષ્ટને 
ગ્રહણુ ઠરે તેમ આ મતુષ્યભવમાં અજ્ઞાની ધર્મ તે છે!ડીતે ભોગેની 
અભિલાષા કરે છે. 
મતૃળ ળર્‌ળવળં, અસિચં ઇંરિચ વિસં સછા પિચટ્‌ | 
સાળુસમવે સિ છંરિય, ઘર્મ મોમેડસિજસાંરે તછા 1 ૨૮૨૦ ॥ 
જેમ કોઈ પુરુષ ન'દતવનમાં જઈતે અમૃતને છેડીને 
વિષ પીવે તેમ અજ્ઞાની આ સમતુષ્યભવમાં ધર્મતે છોડીને ભેગોની 
અભિલાષા કરે છે. 
રસ્તિપરિલારરિિં સુત, સંગતળયરં ળ વસ્‍્મસ્ડિસેળા | 
વષેર્‌ સરસેળા, પુર ૧ પરિલારિિં સુગુસ 11૨૮૪૨ 
જેમ કાઈ કોટથી રક્ષિત તગરતે શત્રુની સેના ભ'ગ કરી શઢતી 
નથી, તેમ ત્રણુગુપ્તિસપી ખાઈ જોટથી રક્ષિત સ'યમનગરને કર્મરપી 
વૈરીની સેના ભગ કરી શકતી નથી, 
જસુચંતો સનમ પરીસર્સુરરે ચીરા । 
ળેવ સરી મોત્તવ્વા, ણય છુ શરાધળા મળિયા 1૨૮૪૨॥ 
પરિષહેની સેનાને! સમૂહ આવી પહોંચે ત્યારે પણુ જાનીએ 


સમ્યગ્દર્શનને ન છે[ડત્તાં ભેદવિજ્ઞાનની સ્મૃતિને તજવા યોગ્ય નથી; 
આ દર્શન આર્‌।ધતા ડણી. 


૪૪ 


રજિઝળ ગણા બરી, વિટ્ંસરિ સુવટુમે પિ તળરાતીં । 
વિટ્ંસેરિ તવગ્મી, લઇ ૧સમતળે સુવદુર પિ 1૨૮૪૨ 

જેમ અચ્ચિ સળગીને ખહુ તૃણુના ઢગલાને ખાળી તાખે છે, 
તેમ તપર્‌પી અગ્નિ બહું કાલનાં સ ચિત કર્મોને ખાળી દે છે. 
ઘાદુમવં સછ્‌ જળ, સુગ્સર્‌ ધસ્મતતરિમળા મણી । 
સુસ્ત તવર્મિધન્નો, તઇ્‌ ગીવો જ્મ ઘાટુમણો 1૨૮૫૨ 

જેવી રીતે પાષાણુમા ભળેલુ સોતુ' મહાન અસ્ચિમા ધમવાથી 
શુદ્ધ થઈ જય છે તેવી રીતે કર્મ ધાતુમાં ભળેલે જીવ મહાન તપરૃપી 
અન્રિવડે ધમવાથી શુદ્ધ થઈ જય છે. 

છ્વં પિળટ્સંવ₹-, વસમો સસ્મત્તવાદળાસ્હો । 

સુરળાળપદ્ાધળુમો; જ્ઞાળાહિતવોમયસરેરિં ।૨૮૧ર૨્‌॥ 

સંઝમરળમૂસીણ, વન્‍્માસ્તિમૂ પરાગિખિય સવ્યં | 

પાવરિ સંગ્યગ્ોદ્દો, બળોવર્મ મોવલરઝસિરિં 1૬૮૫૪ 

આ પ્રમાણે જે કોઈ સ'યમી ચોહ્દો સ'વર્રૂપી બખ્તર પહેરીને 
સમ્યગ્દર્શનરૂપ વાહન ઉપર ચહીતે, શ્રુતસ્ાનરૂપી મહા ધતુષદ્દારા 
્યાતમયી તપનાં માણ્‌।તે સ'યમરપી રણુભૂમિમાં કર્મ રૂપી વેરી ઉપર્‌ 
ચલાવીને સર્જ કર્મતી સેતાતે જતી લે છે તે જ અતુપમ મોક્ષની 
રાજલદ્ષ્મીને પામે છે, 

ખિસ્તિયરોસ રેવં, વત્વગીવાળ રયાવરં ઘસ્મં । 

વસ્તિયમથે ર રર, ગો મળ્ળરિ સ દુ સર્ટી ॥શા 

સમ્યગ્દષ્ટિ તે કહેવાય છે 'કે જે દે।યર હિત દેવતે, સર્વ જવે। 
ઉપર દ્યા કરવાવાળા ધર્મને, અને પરિત્રહરહિત ગુરુતે માને છે. 
(૧૩) થ્રી ગુણુભદ્રાચાર્ય આત્માતુશાસનમાં કહે છે :-- 


સર્વઃ પ્રેપ્તતિ સત્યુલાષ્તિસસિરાત્‌ શ સર્વજર્મક્ષયાત્‌ | 
સટ્યત્તાલ્ત અ તસ વોધસ્તિચર્ત સોપ્યારસાત્‌ સ જતે? ।। 


૪૪૨ 


સા ચાપ્તાત3  સર્વટ્ોપરદિલો રામાવયલ્ેપ્યત- 

સતં ચુચ્રચા છુષિજાર્ય શ્ય સુણજ સત્તઃ શ્રયન્તુ શ્રિયે ॥3॥ 

સર” ૪વ સત્‌ સુખતે શીશ્ર ચાહે છે. તે સુખની પ્રાત્તિ સર્જ 
કર્મતા ક્ષુયથી થાય છે. કર્મોનો ક્ષય સમ્યક્‌ ચાસ્ત્રિથી થાય છે. 
ચારિત્ર સમ્યગ્સાનથી નિશ્વચે પ્રાપ્ત થાય છે. તે સમ્યગ્સાન આગમથી 
થાય છે. આગમ શ્રી જિતવાણીના ઉપદેશના આધારે. છે. તે ઉપદેશ 
અરહત આપ પુર્‌ષથી મલે છેન આપ્ત પુરૂષ યથાથ તે છે કે જે 
રાગાદિ દોષોથી રહિત હેય, એટલા માટે હે સજજતો | સારી 
રીતે વિચાર કરીતે સુખરેપી લક્મીને માટે સાચા આપ્તપુરૃષતુ” 
શરણુ ગ્રહણુ કરે, 

શતવોધણૃતતતપસાં પાથાળત્યેવ મૌર્વં પુલ? | 

પૂગ્મં મ્ઞામળેરિત તહેવ સસ્યવ્યસંચુસમ્‌ 11૨૧1 

પુરૂષને શાંતભાવ, સાને, ચારિત્ર, તપ એ સર્જ સમ્યકૂત્વ વિતો 
પત્થરતા ભાર્‌ સમાન છે. એની સાથે સમ્યકત્વ હોય તો તે મહા- 
મણિવી પેઠે પૂજ્ય થઈ જાય. 

કર્ચાતાડલમિતારિવન્ધતનતસ્તહ્વન્ધનાન્યાણવે- 

સે જોધાહિજતાઃ પસાલગસિતા? કોય સેવ્રતાત્‌ । 

સિથ્યાલોપચિતાત્‌ શ ૫ સત: વાણારિજવ્ઓો વવસિત્‌- 

સસ્યજ્ત્રતરકતાડજ્જીપતાડયોમૈઃ ત્રસાગસુસ્યતે 1૨૪૨1 

આત્મા છે તે અનાદિ ઢાલથી ઢર્મોથી બ'ધાયેલો છે. કર્મોને 
ખ'ધ આસવેોથી થાય છે, આસવ કે!ધાદ્િથી થાય છે, કેધાદિ 
પ્રમાદ્થી થાય છે, પ્રમાદ હિં'સા આદિ પાંચ અત્રતોથી થાય છે, 
એ અત્રત મિથ્યાદર્શનથી પુષ્ટ થાય છે, એ જ મિથ્યાદશ'તથી આ 
જવ મલિત છે, ફાલ આદિની લખ્ધિ પામીને જે સમ્યગ્દર્શન, 
ચાસ્ત્રિ, વિવેઢ, કેષાયરહિતપણુ' પામે તો તે અતુકમે સુક્ત થઈ જાય, 
(૧૪) શ્રી દેવસેનાચાર્ય' તત્ત્વસારમાં કહે છે :-- 


૪૪૩ 


મળવયળવાયરોદે સ્ટ %સ્માળ ગાશવો ખૂળ | 

સિરતટ્ ર૯ર્‌ અદ પર છિચ ગર્‌ ગોર્રળ 1૨૨ 

મન, વચન, કાયાને રેકી લેવાથી નિયમથી કર્મોના આસવ 
રોકાઈ જય છે, તથા ચિરકાલતાં બાધેલાં કર્મો આપે।!આપ ફેલરહિત 
થઈને યોગીના આત્માથી ખરી જય છે, 


જર ળ મવ્યો મોવર ગવર્‌ ૫રર૦્વવાવરો સિત્તો | 

ઝસતવંષિ જીતો સુજન માવે જછું છટ 1૨૨ 

ઘેર તપ કરતાં છતાં પણુ જ્યાં સુધી પરદ્રવ્યોમાં મત લયલીન 
છે ત્યા સુધી ભવ્ય જવ મોક્ષ પ્રાત્ત કરી શકતે! નથી, કિ'તુ શુદ્ધ 
ભાવમાં લીન થવાથી શીઘ્ર સુક્ત થઈ જાય છે. 


પર્‌ત્વ્યં રેછર્‌ જુળટ્‌ મમસિ અ ગાત વસ્તુવરિં । 
પર્‌સતચરછો તાવં વગ્સહિ જસ્મેરિં વિયિદેટિં ॥ ૨૪ | 


શરીર આદિ પર્‌ દ્રવ્ય છે, જ્યાં સુધી આ જીવ તેના ઉપર્‌ 
મમતા કરે છે ત્યાં સુધી તે પરપદાર્થ'માં રત બહિરાત્મા છે અતે 
ત્યાં સુધી તાના પ્રઢારનાં કર્મોથી બ'ધાય છે. 

રર તૂસર્‌ ખિત્ત્તં ર્સ્સ્યિરયે રં સંગ સૂઢો । 

સજતાગો બળ્ળળી ળળી "હો છુ વિવરીહ્ો ॥રળ॥ 

કષાયવાન અજ્ઞાની મૂઢ નિત્ય ઇન્દ્રિયાના મનેજ વિષયે। પામીને 
સ'તુષ્ટ થાય છે, અમતેઞ વિવયો પામીને ક્રોધિત થાય છે પર'તુ 
સાની એથી વિપરીત વર્તે" છે. 

ળ સુળ્ર્‌ સ્મ માવં ળ ૫ર પરિળપર્‌ સુળર્‌ થપ્પળં । 

સ્તો ગ્ીવો સંવરળ ખિત્ત(ળ શો જું સળિશો 19૧ 

જે જીવ પોતાના શુદ્ધ આત્મિક ભાવને છેડતા નથી તથા 
પર્‌ રાગાદિભાવોમાં પરિણુમતા તથી અને પોતાના આત્માને અનુભવ. 
કરે છે તેમને પ્રગટરૂપથી સ'વર્રૂપ અતે નિર્જરારપ કલ્દા છે. 


૪૪૪ 


ળ સર્ર્‌ તાવિત્થ મળો ગામ ળ મોદ્દો સષમબો સત્યો । 

સીચંત્તિ ણીળમોદદે સેશાળિ ય ઘાર્જસ્માળિ 1૬૪1 

જ્યાં સુધી સર્વ મોહને ક્ષય થતો! નથી ત્યાં સુધી મતવુ' 
મર્ણુ થતુ' નથી. મોહને! ક્ષય થવાથી શેષ ત્રણુ ઘાતિયાં કર્મોને 
પણુ ક્ષય થઈ જય છે, 

ખિટ્ણ ₹₹ સેળ્ળં ળાવર્‌ લયમેવ પહિયસાદષ્પં | 

તછ્‌ ળિદ્યમોફરળ પહંતિ ખિસ્તેસથાર્ફળિ !! ૨બ ॥ 

જેમ ૨।જાના મરણુથી રાજની સેના પ્રભારહિત થઈને સ્વય' 
નાસી જાય છે તેમ મે.હરાજનતા નાશ થવાથી સર્વ ઘાતિયાં કર્મ 
નાશ પામી જય છે. 

ઘમ્સામાવે પરહ મતળે ળરિતિ તહ સિજ્ધસ્ત । 

જથ્‌ બળતા છોચમ્મળિવાસિરં દ્રોડં 1૭૦1 

અલોકાકાશમાં ધર્મ દ્રવ્ય નથી તેથી શ્રી સિહ ભગવાનતુ' ગમત 
લે!ઢની બહાર થતુ' નથી. તે લોકના અગ્રભાગમાં અન'તકાલ પર્યત 
નિવાસ કરીને રહે છે. 

સંતે વિ ઘન્મર્ય્વે અહો ળ મસ્ટર તટ ચ તિરિયં વા । 

રર્ટં મતળશણાગ સુણો સવો દવે સમ્ણા 1૭૨1 

ઘેક્માં સવત્ર ધર્મ હોવા છતાં પણુ સુક્ત જીવ નથી નીચે 
જતા'ે તથી આઠે દિશાએમાં જતા ઠિ'તુ ઉપર જ જય છે કારણુ 
જ જવને ઊધ્વગમન સ્વભાવ છે, 
(૧૫) થો યેગે'દેવ ચોગસારમાં કહે છેઃ-- 

મમાળરુળટાળર્‌ વરિયા વવજારેળ વિ હિટિ | 

ખિસ્છરૂળદ્‌ અપ્યા મુળુ સિત પાવું પસ્મેટિ ॥૨ખા 

ચૌદ માર્ગણાએ અને ચૌદ ગુણુસ્થાન વ્યવહાતયથી જીવનાં 


કહ્યાં છે. નિશ્રયનયથી આત્માતે એનાથી રહિત પ્યાવે; જેથી પરમેષ્ઠિ 
પદતી પ્રાપ્તિ થઈ શકે. 


૪૪૫ 


ખિર્છર્‌ છોયપમાળ સુળિ વવદરદ સુસરર । 

ણૂઝ શપ્વસદાર સુળિ ઇછુ પાવછું મવવીર 11૨૪1 

નિશ્રયનયથી આ આત્મા લેક પ્રમાણુ આઢારધારી છે પર'ુ 
વ્યવહારતયથી પોતાના શરીરના પ્રમાણુમાં છે, એવા આત્માના 
સ્વભાવને મતન કરો તો! શીધ્ર સ'સારસાગરને કાઠે પહાંચી જએ, 


સરરાસીજવરસદ્‌ પિ્મેરેઝ જાઈ શળાદ્‌ ચળંયુ । 

૫ર સસમત્ત ળ છું ગિર પર્‌ડ ઝાળિ ખિમંત્તુ 1૨૧૫ 

આ ૪૦૧, અનાદિ કાલથી અન તકઢાલ ગયે ત્યાં સુધી ચોરાસી 
લાખ યોનિયોમાં ફરતો ચાલ્યો આવ્યો છે. કારણુ 'ે તેતે સમ્ય- 
ગ્દર્શનને1 લાભ મળ્યો નથી. એ વાત ભ્રાતિરહિત જાણે, સસ્યફત્વ 
રત્ન હાથ લલાગ્યુ' હોય તે ભવમાં ભ્રમણુ ન થાય. 


પુળિળ પાવર્‌ સમન સિય પાવર ળરચળિવણુ | 

વે છંરિષિ બપ્યા સુળર્‌ તર ૪૦મદ્‌ સિવવાણુ ॥૨૨ 

પુણ્યબ'ધથી જવ રસ્્વગમાં નય છે, પાપભ ધથી નરકમાં 'વાસ 
પામે છે. જે કોઈ પુણ્ય અતે પાપ ખ નેમાથી મમતા છેડીને પોતાના 
આત્માને %્યાવે છે તે મોક્ષમાં નિવાસ પામે છે, 

ઇદ્દવ્વટ ઝે સિળ ળવ પચત્થ સે તત્ત | 

વવછારેં ઝિળરસયા તે ગાળિયદિ પચત્ત 1રેકા। 

શ્રી જિતેન્દ્ર જે છ દ્રવ્ય તથા નવપદાર્થ કલા છે તેતુ' શ્રહ્ાન 
વ્યવહારનયયી સમ્યક્ત્વ ભગવાને કહું છે તેને પ્રયત્નપૂર્કક જાણુવા 
ચેગ્ય છે. 

વ્તિત્થઇુ રેઝદિ રેર સિળુ સવવ ધિ જોર્‌ મળેર્‌ । 

રેદારેડદિ ગો સુળર્‌ શો બુટ જો વિ ર્વેર્‌ 1૪૪0 

તીથ'સ્થાનમાં 'ે દેવાલયમાં શ્રી 'જિતેન્દ્ર દેવ છે એમ સૌ જાઈ 
હે છે પર'તુ જે પોતાના શરીરર્‌પી મ'દિરેમાં આત્મદેવતે કં 
છે તે કોઈક વિરલા પ'ડિત છે. 


૪૪૬ 


આર મર્‌ ળ નિ મળુ 1૯૬ ળ ચિ આાવાદું જેટ | 

મોદ જુરટ્‌ ળ વિ અત્વરિઝ દ સંસારે મેદ 19૮॥ 

આયુષ્ય તો ઘટતુ' જય છે પર'છુ નથી મનની ગતિ મદ થતી કે 
નથી આશા તૃષ્ણા ઘટતી. મોહની ઘેલછા પ્રગટ પ્રવર્તી” રહી છે; તેથી 
આ પ્રાણી આત્મહિત નહિ કરતાં આ સ'સારમાં ભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 


્ેદ્ઝ મળુ વિત્તવદ (૫૬ સિતમ સે બપ્વ ગુળેટ | 
સ્ોદ્‌ઝ મળર રે સ્ોરછુ છછુ ળિવ્વાળ ઇદ ॥૪૧।। 


જેવુ' આ મત ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં રમે છે તેવુ' જે પોતાના 
આત્માના અતુભવમાં રમણુ કરૈ તો યોગેન્#દેવ કહે છે કે હે યોગી ! 
આ જવ શીધ્ર નિર્વાણુને પ્રાપ્ત કરી લે. 

સ્તો પાડ વિ સો ૫૩ ઝુખિ સવ્યુ વિ જો વિ ગુળેટ | 

સો પુળ્ળ વિ પાર વિમળર્‌ સો છુટ જોં વિ દવે 1૭ના 

જે પાપ છે તે પ૫ છે એમ તે! સહુ 'ોઈ માતે છે. પરતુ 
જે કાઈ પુણ્યને પણુ ૫૫ કહે છે, આત્માને બાધક ઠહે છે, એવા 
ગુદ્ધિવાન કઈક જ હેય છે. 

સદ વંધર્‌ સુજ્૩ ગુળદિ તો વંષિચષિ ળિમંતુ | 

સદહ ગર્‌ સતર તો ૫૧૬ સિવ સંછુ [1૮૬ 

જે કોઈ એવે વિકલ્પ ટરે છે કે હુ' ગ'ધાચેલે છુ', મારે 
મુક્ત થવુ' છે તો તે અવશ્ય ખ'ધને પ્રાપ્ત થાય છે. જે કેઈ સહજ 
આત્મસ્વરપમાં ર્‌મણુ કરે છે તેજ પરમ મેક્ષતે પામે છે. 

સમારટીસીવરરદ્‌ ુગ્મર્‌ ગતળુ ળ જોર્‌ । 

સદ ગર્‌ વિ તો જોસ ળ સિ પુવ્વષ્ધિડ લવળેર્‌ 1૮૭ 

સમ્યગ્ટષ્ટિ જવતુ' દુર્ગ તિમાં ગમન થતુ' તથી. જે ઠરી પૂર્જબહ 
આયુકર્મના યોગયી દુર્ગતિ જાય તો દોષ નથી, તે પૂર્વકૃત કર્મોનો 
નાશ જ કરે છે. 


૪૪૭ 


શપ્વસહ્વદ્‌ ગો ₹૫૬્‌ ઇંરવિં સછુવવદાર । 
સો સસ્માદ્ટ્ી વર્‌ છછુ ૫૧૪ મવપાર્‌ 1 ૮૮ ॥ 
જે સવ વ્યવહારને છોડીને એક આત્માના સ્વરૂપમાં ર્મણુ કરે 
છે તેજ સમ્યગ્ટદ્દિ છે, તે શીધ્ર ભવસાગરથી પાર્‌ થઈ જય છે, 


સ્તો સસ્મન્તપટીળુ યુદ સો તચજોય પછીળું | 
જેવજળાળ વિં સદ્‌ જટ સાલયસુવસળિદદળુ ॥ ૨૦ ॥ 
જે પ'ડિત સમ્યગ્દર્શનમાં પ્રધાન છે તે ત્રણુ લોકમાં પ્રધાન છે. 
ત શીધ્ર અવિનાશી સુખનાં તિધાત 'ેવલસાનને પ્રગટ કરી લે છે, 


સે સિદ્ધ સે સિગ્સસિણિ ઝે સિજ્ઞહિ સિળ સુ । 
જપ્પાહંસળ તેં વિ જુજુ હૂડ ગઞાસિં ળિમંછુ ॥ ૨૦૬ 1 


જે સિદ્ધ થયા છે, જે સિહ થશે અતે જે સિદ્દ થઈ રહા 
છે તે સવે આત્માના દર્શનથી જ--તિશ્રય સમ્યગ્દર્શનથી જ ચાય છે 
એમ જિતેન્દ્ર કહું છે, એ વાતતે ભ્રાંતિરહિતપણે જણે. 
(૧૬) શ્રી તાગસેનમુનિ તત્ત્વાતુશાસતમાં કહે છે :-- 
સાપત્રચોપતખ્તેમ્યો મવ્યેમ્યઃ સિવશસળે । 
તત્વ દેયસુવારેયમિતિ ષેધામ્વધારસો ॥ ર ॥ 
જન્મ, જરા, મરણુતા તાપથી દુઃખી ભવ્ય જીવોને મોક્ષતું સુખ 
પ્રાપ્ત થઈ જય તે માટે સર્જર્ે હેય અને ઉપાદેય ખે તત્ત્વ બતાવ્યાં છે, 


ચંધો સિવનય ચાસ્ય ફેચસિત્યુપ્સિસ । 
દેય શાટ્યુઃલસુલયોર્ષસ્માટ્વીઝમિં દૂય ॥ ૪ ॥ 


કે્સમ'ધ અતે તેનાં કારણુને હેય તત્ત્વ કે ત્યાગવાયેગ્ય તત્ત્વ કહ્યું છે, 
હારણુ કે એ બ'ને ત્યાગવાયેગગ્ય સાંસારિક દુઃખ તયા સુખતાં ખીજ છે, 
મોલ્સ એતકુવારેચસુરટૃસે | 
રપાહેચં સુણ ચસારાણાવિમેસિષ્યતિ | ૧ ॥ 


૪૪૮ 


મોક્ષ અતે તેનાં સાધતતે ઉપાદેષ તત્ત્વ કે ગ્રહણુ ટેરવા 
ચોગ્ય તત્ત કહયું છે, કારણુ કે તેનાથી જ ઉપાદેષ મોક્ષસુખતો 
પ્રકાશ થાય છે. 
તત્ર વંધઃ સહેઇુમ્યો ચઃ સશ: પરવર । 
ગીલજ્યપ્રરેશાનાં સા પ્રસિન્ટશ્રછુતિધઃ | ૬ ॥ 
રાગદદેષાદિ કારણથી, જીવને! અને ટઢર્મવર્ગણાએને પરસ્પર 
સ'બ'ધ થવો તે બધ પ્રકૃતિ, પ્રદેશ, સ્થિતિ અતે અતુભાગથી ચ ૨ 
પ્રકારે પ્રસિદ્ધ છે. 
છુરમિચ્યાત્રનનાનાસિત્રાળિ સતાલતઃ | 
યંધણ હેતવોડન્ચસ્સુ ત્રયાળામેવ વિત્ત: ॥ ૮ 1 
ખ'ધનતા હેતુ સક્ષેપમાં મિચ્યાદર્શન, ચિથ્યાતાત અને મિથ્યા- 
ચાર્ત્રિ છે. તેથી અધિક જે કેઈ ટહેવાય છે ી ત્રણુનો જ વિસ્તાર છે. 


શેરુિગોપ સિગાર, ક || 


મોક્ષનું સાધન જિનેન્દ્ર ભગવાને સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન અતે 
સમ્યફ્ચારિત્રની એકયતાને કહ્યુ” છે, તેનાથી નવીન ઢમોતો સ'વર 
થાય છે અતે પૂર્વનાં કર્મોની નિર્જરા થાય છે. 
સ્રીવાદયો તઘાપ્યયોત્તે ચચા સિતતમાવિતાઃ । 
તે લચેવેતિ ચા શ્ર સા સન્યર્ણ્રીસે સસ 1 ૨૧ 1 
જવ, અજીવ, આસવ, બધ, પુણ્ય, પાપ, સ'વર, નિર્જરા અને 
મોક્ષ એ નવ પદાર્થોનું જેવુ' સ્વરપ શ્રી જિતેન્દદેવે કહ્યું છે તે 
તેવા પ્રકારે છે એવી શ્રદ્ધા તેને સમ્યગર્શન કહે છે, 
પુરૂષ: પુર્મજઃ જાણો ધર્માઘયો તથાવરં । 
પ્ટવિધ દ્રન્‍્યતાસ્તાલં તત્ર ઘ્યેચલસઃ પુંતાન ॥ ₹€૭ 1] 
છવ, પુદ્ગલ, કાલ, ધર્મ, અધમ તથા આકાશ એ ૪ પ્રકારે 
વ્ય કહયું છે. તેમાં ધ્યાત કરવા ચેગ્ય એક શુદ આત્મા જ છે. 


૪૪ 


જર્મલંધતવિષ્વસાહ્રધ્વ' વ્રગ્ગ સમાસ: । 
ક્ષળેસેજેન સુતા ગમસ્સૂછાપણસઇતિ 11 ૨૨૬૨ ॥ 
કમાનો બ'ધ ક્ષય થઈ જવાથી સુક્ત આત્મા એટ સમયમાં 
ઉપર જાય છે અતે લોકના શિખરપર ખિરાજમાન થઈ ય છે. 
પુત સંફારવિસારો સંસારે જર્મસિર્સિતો । ક 
મુન્‍્તો છુ તરચ તૌ તતઃ કયાતજેતુયમેળાં ॥ ૨૨૨ ॥ 
સ'સાર્‌ અવસ્થામાં કર્મોના ઉદયતા નિમિત્તથી જીવના આકારમાં 
સ કોચ 'કે વિસ્તાર થતો હતે, સુક્ત થયા પછી સ કોચ વિસ્તારનાં 
કારણરૂપ કર્મોને! ક્ષય થઈ ગયે। હોવાથી આત્માના પ્રદેશોને સ કોચ 
વિસ્તાર થતો નથી. જેવા આઢારે અ તિમ શરીરમા આત્મા હેય છે 
તેવો આકાર સિદ્ધ ભગવાનતે। સ્થિર રહે છે. 
તિણેવ સ્તહપેળ લ્રીળે યમેળિ પૌરવઃ । 
ચચા મળિઃ સહેજુગ્યઃ હ્રીખે સા્લામિજે સછે । ૨રૂ૬ ॥ 
જયારે સર્જ કમના ક્ષય થઈ જાય છે ત્યારે આત્મા પોતાના 
સ્વરપમાજ શ્થિર્‌ થાય છે. જેમ રત્નની અ'દર સ'સર્ગથી જણાતો 
મેલ, તેના હેતુએ દૂર થઈ જતાં જણાતો નથી અને રત્ન 


પોતાના સ્વભાવમાં ચમકે છે; તેમ કર્મરેહિંત શુદ્ધ આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપે રહે છે. 


(૧૭) શ્રી અપૃતચળ્રાચાર્જ પુરુષાર્થ સિદ્ધિ ઉપાયમાં કહે છે :-- 

પરિળતમાળો સિત્યં જ્ઞાતવિવસેર્તારિસન્તયા | 

પરિળામાતાં સ્વેષાં ત મવતિ જર્સા સ મોપ્ળ ચ | ૨૦ || 

આ 9૧ અનાદિકાલથી સાનાવરણાદિ કર્મોથી મલિન છે, તે 

કર્મોદ્દારા જે વિભાવેોમાં તે પરિણુમત કરે છે તેતો તે પોતાને 
કર્તા તથા ભોક્તા માની લે છે, 

સ્ીવરતં ૫રિળાસં તિસિત્સાતર ત્રપય પુતરન્યે । 

સ્વચસેવ પરિળપન્તેડત્ર પુટ્રાણાઃ વર્સેમાવેન ॥ ૨૨ ।। 


ર્લ 


૪૫૦ 


જીવને રાગદ્દેષાદિ વિભાવોનાં નિમિત્ત થાય છે ત્યારે અન્ય 
કર્મવર્ગપ્ણાયેગ્ય પુદ્ગલ સ્વય' સાનાવરણાદિ કર્મરૂપે પરિણુમી જય છે, 
પરિળતમાળજળ સિતશ્રિલાતજેઃ સયમપિ લજેમોવેઃ । 
મવતિં રિ સિસિત્તમાત્ર પોટ્મટિજં વસે તલાવિ | ૨ર । 
આ ૪૧ પોતે પોતાના ચૈતન્યમય રાગાદિભાવે[માં જ્યારે 
પરિણિમત કરે છે ત્યારે ત્યાં પુદ્ગલકર્મ તો ઉદય નિમિત્તમાત્ર થાય છે. 
રાગાદિ નેમિત્તિક ભાવ છે, જીવતે! સ્વભાવ નથી. 
ળ્વમર્ચ જર્મજતેમવેરસતાદિલોડવિ ચુસ? દ્વ | 
પ્રતિમાતિ વાત્તિરાનાં પ્રતિમાસઃ સ લહી મવવીગમ્‌ 1 ૨૪ ॥ 
આવી રીતે જે કર્મોના નિષિત્તથી રાગાદિ ભાવ થાય છે તેને 
આત્માની સાથે તાદાત્મ્ય સ'બધ નથી. નિશ્ચયથી આત્મા તેતાથી 
શિન્ન છે, તો પણુ અન્તાની જીવોને એમ પ્રતીતિમાં આવે છે કે એ 
રાગાદિ ભાવ જીવના જ છે એવે। ડ્રતિભાસ અજ્ઞાન છે અતે સ'સાર- 
ભ્રમણુતુ કાર્‌ણુ છે. 
સીવાસ્ીવાહીતાં વત્વાર્થોનાં સહેવ જર્તેવ્યન્‌ । 
શ્રજ્નાને વિષરીતતાડમિનિવેશવિષિક્સમાલણપં તત્‌ 11 ૨૨ | 
જવ અને અજીવ આદિ તત્ત્વોની શ્રદ્દા વિપરીત અભિપ્રાય 
રહિત યથાર્થર્પે રાખવી જઇએ તે જ વ્યવહાર સમ્યકૂત્વ છે. નિથયથી 
આ સમ્યકત્વ આત્માને સ્વભાવ છે, 
જાલમત્ર માવયતો સત્તત્રચતસ્તિ જર્સવંધો થડ | 
સષિપણ્ષજતોડવર્ચં મોક્ોપાય ત વન્ધતોપાયઃ ॥ ૨૨૬ ।। 
જ્યારે સાધકને રત્નત્રયની ભાવના પૂર્ણ નથી હોતી ત્યારે જે 
કર્મોને! બ'ધ થાય છે તેમાં રત્નત્રયતે। દોષ નથી. રત્નત્રય તો મોક્ષવું 


સાધન છે તે બ'ધતકારણુ થાર્ય નહી'. તે સમયે જે ર્ત્નત્રય ભાવતો 
વિરોધી કઈક રાગ હેય છે તે બ'ધતું કારણું છે. 


૪પ 


ચેતારેન સુદછિત્તેનાશેના વન્ધત સાસ | 
ચેતાટ્રેન લુ રમતેનારેનાર વસ્ધને મવતિ । ૨૨૨ ॥ 
જેટલે અ'શે સમ્યગ્દર્શન હેય છે તેટલે અ'શે બ'ધ હોતો નથી, 
તેની સાથે જેટલો રાગનેો અ શ હેય છે, તે રાગના અ'શથી બધ 
થાય છે. (જેટલા અ'શે રાગ હેય છે તેટલા અ'શે બંધ થાય છે). 
ચોમાતમરેશવંથઃ શિતિવન્ધો મવતિ ચ: વાયા | 
ર્રતવોધસર્ત્રિં ત ચોલ જપાયહપં અ । ૨૨૫ | 
યોગથી પ્રદેશખ'ધ અને પ્રકૃતિળ ધ થાય છે. કષાયોથી સ્થિતિમ'ધ 
અતે અતુભાગબ ધ થાય છે. સસ્યગ્દર્શન સાતચારિત્ર તથી યોગરપ કે 
નથી કષાયરૂપ, તેથી રત્નત્રય બ'ધતુ' કાર્ણુ નથી. 
(૧૮) શ્રી અમૃતચન્દ્રાચાર્ય નાટક સમયસાર કેલશમા ઢહે છે :-- 


ણ્વતવે સિચત શુટૂનયતો વ્યાપ્સુ્યટ્ાતનઃ | 
પૂપજ્ઞાનવનભ ર્રોતસિદ્‌ દ્રવ્યાન્સરે મ્ય: ઇશ || 
સસ્ચમ્સ્રતસેતરેવ સિચમાલતાં અ તાવાતયપ્‌ | 

નેક સિરપ તઃ । 8-૨ ॥ 

શુદ ડિ અપેક્ષાએ પોતાને! આત્મા જે પોતાના 

એક દ્રવ્ય સ્વભાવમાં તિશ્વલ છે, પોતાતા સ્વરૂપમાં વ્યાપ્ત છે, અને 

પૂર્ણ શાનસમૂહ છે, તેતે સર્જ' અન્યદરવ્યોથી ભિન્ન દેખવે। કે અનુભવ 

કરવો! તે સમ્યગ્દર્શન છે, નિયમથી આ નિશ્રય સમ્યગ્દશ'ન આત્માને 

ગુણુ છે, આત્મામાં વ્યાપક છે. આત્મા જેવડો છે તેવડો જ તેને 

ગુણુ સમ્યઝર્શન છે. માટે નવ પદાર્થોની પર'પરાતે। વિચાર છેડીને 
તેમાં માત્ર પોતાતો એક આત્મા જ ગ્રહણુયોગ્ય છે. 
વ્યાપ્યવ્યાયજ્તા વશ્ષભતિ મવેન્નેવાતલલન્યવિ । 
સ્યાપ્યવ્યાપજમાવસસ્મવયૃતે જા વ્તેવ્તિતિઃ ।। 

ર્સ્યુરાતવિવેજવરમરમદ્દો મારેળ સિ્ન્સતસો । 
ર્ન ત સ પ રિ જતેત્વરસ્યઃ પુન ॥ ૮-૨ ।। 


૪પરે 


વ્યાપ્ય વ્યાપક્પણુ' તત્સ્વરમાં જ હોય છે, અતત્‌ સ્વરપમાં 
હેતું નથી, અર્થાત્‌ ગુણુ ગ્રણીમાં જ હોય છે; એક #વ્યતું ખીજ #વ્ય 
સાથે વ્યાપકપણું હેોતુ' નથી. એટલા માટે જીવને! પુદ્ગલની સાથે 
વ્યાપ્ય વ્યાપટ્ઠ સ'બ'ધ નથી. એવા દઢ ભેદ વિતાતરપી મહાન તેજના 
ભારથી જ્યારે અ'તર'ગતુ' અગાન મટી જાય છે, અર્થાત્‌ અનાનથી 
જે આત્માતે પુદ્ગલને 'ે રાગાદિના કર્તા માનતો હતો તે અન્ઞાત 
ચાલ્યુ' જય છે ત્યારે આ સમ્યગ્દષ્ટિ જીવ જ્ઞાની થવાથી પરભાવના 
કર્તાપણા રહિત શોભે છે. સાતીતે ત્યારે દઢ નિથય થઈ નય છે'ે 
આત્મા મૂલ સ્વભાવથી પુદ્ગલતે કે ૨।ગાદિતે। કર્તા નથી. રાગાદિ 
ભાવ નૈમિત્તિક ભાવ છે--આત્મા સ્વભાવથી કર્માદિતો કર્તા તથી. 
જાત્મમાવાજરત્યાસા ૫ર₹માવાન્તજી ૫૪: । 
જહવ હ્ાત્મનો સાવાઃ પરસ્ત ૫ર ળ્વત્તે ॥ ૨?-2 1 
આત્મા પોતાના ભાવોતે। કર્તા છે, પર પદાર્થ પરભાવોતા 
કર્તા છે; સદાતો આ નિયમ છે, એટલા માટે આત્માના જેટલા ભાવ 
છે, તે આત્મારૂપ જ છે. પરતા જેટલા ભાવ છે તે પરરૂપ જ છે. 
જાતા જ્ઞાનં સતં જાને જાનાવન્યતરોતિ જિ । 
પર્‌માવસ્ય જ્તોત્મા મોડન બ્યવદ્ારિળાવ્‌  ૬૭-૨ ।। 
આત્મા સાનમય છે, સ્વય' જ્ઞાત જ છે તો તે સાત સિવાય 
અન્ય શુ કરે? આ આત્મા પરભાવોને। કર્તા છે, એ શ્યવહારી 
છીવોતુ' કહેવુ' છે. તે તેમતો મોહ ( અજ્ઞાન ) જ છે, વ્યવહારમાં એવુ” 
કહેવાય છે કે આત્માએ અશુભ ભાવ કર્યા કે શુભ ભાવ કર્યા. 
નિશ્રયથી એ સર્જ ભાવ મેહકર્સતા નિમિત્તથી થયા છે. આત્મા તો 
માત્ર પોતાના શુદ્ધ ભાવતે। જ કર્તા છે. 


જ્ઞાસિનિં જ્ઞાતિના: સર્વે સવા મવંસિ ટિ | 


સવેંડપ્યજ્ઞાતસિર્ષ્ન મવન્યજ્ઞાસિનસતુ તે ॥ ૨૬-૨ ॥ 
સનીના સર્જ ભાવ સાનદારા કરાયેલા હોવાથી સાનમય જ 


૪૫૩ 


હેય છે, અજ્ઞાનીતા સર્વ ભાવ અગ્ઞાનઠ્ાર। કરાયેલા હોવાથી અન્ઞાન- 
રૂ૫ જ હોય છે. સમ્યગ્દષ્ટિ જ્ઞાનીના વિષયભોગ સબ ધી ભાવ પણુ 
સાનતી ભૂમિકામાં જ છે જ્યારે અજ્ઞાતી મિથ્યાદષ્ટિતા ત્રત તપના 
ભાવ પણુ અન્તાનની ભૂ સિકામાં અન્ઞાતમય છે 


જમે સર્વમષિ સર્વસિટ્ે ચર વન્થસાધનસુરન્યવિજ્ેપાત્‌ । 
તેસ સર્વમષિ તત્યતતિપિર્ જ્ઞાતસેવ વિદિત શિવદ્દેજુ' 1૪-૨1 


સર્વગ્રાએ કલ્યુ' છે કે સર્જ શુભ કે અશુભ ક્રિયાકાડ સામાન્ય 
રીતે ખધતુ જ કારણુ છે. એટલા માટે તે સવ ત્યાગવા યોગ્ય છે. 
એક શુદ્ધ વીતરાગ આત્મસાનને જ મે[ક્ષતુ' કાણુ કરું છે. 

તિષિજ્ને સર્ષસ્મિવ સુકતુસ્તિ જમેળિ વિજ । 

પ્રક સેષ્ટસ્ચે ત સછી ઝત: સન્સયશરળા? | 

તર જ્ઞાને જ્ઞાને ત્રતિત્ચર્તિસેવાં હિં રળં । 

હ્ય વિન્ર્ન્યતે ૧રમમમૃતં તત્ર સિરતા: ।1૧-ર્‌। 

મોક્ષમાર્ગમાં શુભકરમ અને અશુભકરમ' ખ નેત! નિષેધ હોવા 
છતાં મુનિએ એ કર્મોથી રહિત અવસ્થામાં પ્રવૃત્તિ કરતાં ખરેખર 
અશરણુ હેતા નથી. આત્મજ્ઞાનતુ' જાનમાં વત'વુ' (પરિણિમવુ') એ જ 
તેમને માટે શરણુ છે. તે મુનિ આત્માતુભવમા લીન રહેતા હોવાથી 
આનન્દામૃતતો સ્વાદ નિર્તર્‌ લે છે. નિષ્કર્સ આત્મધ્યાન જ 
સેક્ષમાર્ગ છે. 


યસ જ્ઞાનસતમાવેન જ્ઞાન સવત સરા | 

ણ્સ્ટ્રન્‍્યઃગમાવતાન્મોદ્ષ્દેુલ્સરેથ તત્‌ ।૭-ર।। 

આત્મતાનતા સ્વભાવથી વર્તવુ, તે સદા સાનમાં પરિણુમન 
કરવું તે છે. કારણુ 'ે ત્યાં એક આત્મદ્રવ્યતો જ સ્વભાવ છે. એટલા 
સાટે એ જ મોક્ષતુ' સાધત છે. જ્યારે આત્મા આત્મામા જ વર્તે છે, 
આત્મસ્થ થઈ જય છે ત્યારે મોક્ષમાર્ગ પ્રગટ થાય છે. 


૪૫૮ 


સુત જતૈરગમાવેન જ્ઞાન અવત ત છિં | 
ટ્રશ્યાન્તરસ્તમાવત્વાન્મોલ્ષફેઇુને જમે તત્‌ ॥ ૮-૪ । 
જ્યારે આ છવ પુણ્ય 'કે પાપ કર્મમાં વર્તે છે ત્યારે આત્મ- 
સાનમાં વર્તન નથી. પરદ્વ્યના સ્વભાવમાં ર્‌મણુ કરવાના કારણુથી 
કમષમાં વર્તવુ' તે મોક્ષમાર્ગ નથી. 
સમ્પયતે સવર «૧ સાક્ષાચ્છુદ્વામતસ્વશ ષિજોપજન્માત્‌ | 
સ સેજ્વિજ્ઞાનત "૧ તભાત્તટ્મેશવિજ્ઞાનમતીવ માવ્યમ્‌ || ૧-૧ ॥' 


શુદ્દાત્માતા અતુભવ થવાથી સાક્ષાત્‌ કર્મોતુ' આવવુ રોકાઈ. 
જાય છે, સવર થઈ જય છે. તે શુદ્ઘાત્માતુભવ ભેદવિસાતથી થાય છે. 
માટે ભેદવિસ્ઞાનની ભાવના ઉત્તમ પ્રકારે કરવી ન્નેઈએ. આત્માતે 
સર્જ રાગાદિથી અને ઢમાદિથી ભિન્ન મનન કરવે। જેઈએ. 
સન્યમદ્છેસેવતિ સિયરલ જ્ઞાનવેરાન્યશરિિઃ 
સ્વં વત્તુત્નં વરચિત્ુતચં સાન્યસ્પાપ્તિસુવ્ચા । 
ચસજ્ જ્ઞાતા વ્યતિજરમિજં તસ્તત? સ્વં પરં ૨ 
સસ્િત્તાજ્તે વિર્તસતિ ૫રત્‌ સર્વત્તો ₹મયોનાત્‌ ॥ ૪-૨ 1| 
સમ્યગ્દષ્ટિની અ'દર્‌ નિયમથી આત્મસાન તથા વૈરાગ્યની શક્તિ- 
_ઉત્પન્ન થાય છે. તે પોતાના સ્વરપતી પ્રાપ્તિ અતે પરસ્વરૂપની સુક્તિ 
વડે પોતાના વસ્તુસ્વભાવના અતુભવના પ્રેમી થઈ જય છે, કેમકે તેમણે 
તત્ત્વદપ્ટિથી આત્મા અને અનાત્માને ભિન્ન ભિન્ન જાણી લીધા છે. 


એટલા માટે તે સર્વ રાગનાં કારણથી વિરક્ત થઈને પોતાના. 
આત્માના સ્વભાવમાં વિશ્રામ કરે છે. 


સન્‍્યઃદણય છ્વ સાછ્સસિ્ં જહું ક્ષયન્તે' પરં 

ચટ્ઝેડવિ' પતતયથી મવસરસત્રેણોવચસુતતષ્વતતિ | 

સર્વામેવ સિસમતિમેયતચા શાં પિજ્ય સ્વચં 

જાનન્ત: સવ્યવોધવપુષં વોધાસ્સ્યવન્તે' ત હિ ॥ ૨૨-૬॥ 


૪૫૫ 


સમ્યગ્દણ્િ જવ મહાન સાહસી હેય છે. એવે! વજપાત પડે 
કે જેથી ભયભીત થઈને ત્રણુલેકના પ્રાણી માર્ગમાંથી નાસી જય 
તો પણુ તે સમ્યકત્વી મહાત્મા સ્વભાવથી નિર્ભય હોવાથી, સર્જ 
શ'કાએને છેડીતે પોતાને અવિતાશી સાનરૂપ શરીરવાળા જાણુતા 
હોવાથી આત્મિક અતુભવથી કે આત્મજ્ઞાનથી કેદી પતિત થતા નથી. 


પ્રાળોચ્છેલગુરાદરસ્તિ મરે પ્રાળા! ષિ્ઝાાસનો । 

જ્ઞાન તત્વચસેવ શા'યતતયા નોરિછચતે ગાુસિત્‌ ॥ 

તર્યાતો મળ ત પિત મવેત્ટ્સીઃ જતો જાતિનો | 

સિઃશછ્ુઃ સતતં ચં સ સછ્‌ જાને સરા વિન્સતિ ॥ ૨૭-૬૨ ॥ 

પ્રાણાતા વિયોગને મરણુ કહે છે. નિશ્રયથી આ આત્માના 

પ્રાણુ જ્ઞાન છે; તે સ્વય' નિત્ય છે. તેતે કદી નાશ થતે। જ નથી 
તૈથી તે જ્ાનપ્રાણુનુ મરણુ કેદી થઈ શકતું' તથી. માટે સ્ઞાતીને 
મરણુનો ભય હેતે નથી. તે નિઃશ'ક થઈતે સદાય પોતે પોતાના 
સહજ સાનતે। સ્વાદ લે છે. 


ફે 


શજાનમેતાહેટ યુ ૫૨: પ, 
જુર્યાજ્‌ પુમાન્‌! મ(ળગીયિતુઃલસૌસ્યમ્‌ ॥ ૬-૭ | 


સર્વતે નિયમથી સદાય પોતાનાં જ પાપ પુણ્ય કર્મોના ઉદયથી 
દુઃખ તથા સુખ થાય છે. એકે ખીજાતે મારી નાખ્યો, ખાળી 
નાખ્યો, કે દુઃખી તથા સુખી કર્યો એમ માનવુ' તે અજ્ઞાન છે. 
જ્યાં સુધી પોતાના આયુકર્મનો નાશ નથી થતો ત્યાં સુધી મરણુ 
થઈ શકતુ' તથી, પે।)તાનાજ સાતા અસાતાના ઉદયથી સુખદુઃખ થાય છે. 


વિશ્વાહ્િમસ્નેડવિ' હિ ચહમાવારાનમાતા વિદ્ધાતિ વિશ્વ | 
સોદ્દેજજન્ટોડધ્વવસાય ળવ તાજ્ીટ્‌ ચેષાં યતયજ્ઞ ળ્ગ 1 ૨૦-૭ ।। 


૪૫૬ 


આ આત્મા અન્ય સર્જ જગતતા પદાર્થોથી ભિન્ન છે તો પણ 
જે અત્તાનના પ્રભાવથી તે પોતાને જગતના પદાર્થાતી સાથે અભ્ેદ- 
રૂપે માતે છે તે અન્ઞાનતુ મૂલ ઢારણુ મોહતે। ઉદય છે, જે 
મહાત્માએતી અ'દર્‌ આ પરતે પોતાન માનવાને! ખોટે અભિપ્રામ 
હોતો નથી તે જ ક્ષાચા યતિ છે, 

સ સ્ાઇુરાનારિસિસિત્તમાવમાતડડત્તતો ચાતિ ચથાયવાન્સઃ | 
તસ્િન્િસિસ પરસરૂન ળ્ગ વસ્તુસ્તમાવોડ્ચમુરેતિ તાવત 1₹ર-૭॥ 

(નિશ્રયથી) આ આત્મા પોતે દદી રાગાદિ ભાવોમાં પરિણુમત 
કેરી શકતો! નથી, જેમ સ્ફટિક મણિ પોતે લાલ, પીળો, કાળા થતો 
નથી. જેમ સ્કૂટિકતે લાલ, પીળી ' કાળા કાતિવાળે। દેખવામાં 
લાલ, પીળા ક કાળા પુખ્પની સગતિતે! દોષ છે, તેમ આત્માનુ 
રાગદ્રેષાદિ વિભાવામાં પરિણિમત થવામાં મેહતીય કર્મના ઉદયને 
દોષ છે. એકલા આત્મામા કદી રાગાદિ થતા નથી. 


જતવરલમનન્ેયેવ્યતે સપર. 
સશતિ સિરપરધો વન્સ સૈવ ગલુ | 
સિચતમચમજીટૂં સં અઝત્ાપરાયો 
મતત્તિ સિ(૫રાષઃ સાધુ શજ્ાસસેવી 11 ૮-૮ ॥ 
જે પરભાવ કે પરપદ.ર્થતે પોતાના કરી માને છે તે અપરાધી 
આત્મભાવનાથી પતિત થતો હોવાથી અન ત કર્મ વગ'ણાએથી બ'ધાય 
છે. પર'તુ જે અપરાધી નથી, સ્વાત્મામાં જ આત્માપણાને। અતુભવ 
કરે છે તે કદી પણુ ળ'ધતે પ્રાપ્ત થતો! તથી, અપરાધી સદા પોતાને 
અશુદ્દ જ ભજે છે જ્યારે તિરપરાધી ભલે પ્રકારે પોતાતા શુદ્ધ 
સ્વરૂપની આરાધના કરતો હોવાથી અબ ધ્ર રહે છે. 
જ્ઞાની જરોત્તિ ત ત વેદ્ચતે સ યર્સ 
સ્નાતિ જેવજ્યચં જિ સત્તમાર્વ | 
જ્ઞાતન્યરં જર(ળવેટ્સચોરમાવા- 
ચછુરલ્તમાવતિયતઃ સ સિ સુર ણય 11 ૬-૨ 1| 


૪૫૭ 


સસ્યગ્દષ્ટિં જ્ઞાની, તથી ર્‌ાગાદિ કર્મોના કર્તા કે નથી તેના 
ભોક્તા; તે માત્ર તેના સ્વભાવને જણે જ છે તે કર્તા અતે ભોક્તા 
પોતાના સ્વભાવરપ શુદ્ધ ભાવોના જ છે, પરભાવ તો કર્મ જન્ય છે. 
તેતા કર્તા ભોક્તા થતા નથી કર્તા અતે ભોક્તાપણાના અભાવથી 
માત્ર જાતા હોવાથી સની પાતાના શુદ્ધ સ્વભાવમાં નિશ્રલ રહીને 
પોતાતે પરથી મુક્તરપ જ અતુભવ કરે છે. 


વિમજન્તુ જ્મૈવિપતરવજાસિ યમ સુજન । 
સંચેતચેવ્ટ્મર બેતન્યાસ્તાનમાત્માનપ્‌ ॥ ર૭-૨ ॥ 
કર્મરૂપી વિષવક્ષનાં ફલ મારા બોગવ્યા વિના જ ખરી જએ, 
હ' પોતાના નિશ્વલ એક ચૈતન્યભાવને! ભોક્તા છુ, નતી 
એવું મનન કરે છે. 


ય્યવદારવિમૂટદણતઃ પરાર્થે યછયસ્તિ નો ગતા? | 
તુવવોધવિયુગ્વગુટ્યઃ જરયત્તીટ્‌ તુવં ત સન્ઝુસમ્‌ 
॥ ૪૨૬-૨॥ 


જે વ્યવહાર્‌ કિયાકાંડમાં જ મૃઢતાથી મગ્ત છે તે માનવ 
પરમાર્થ સ્વરૂપ શુદ્ધ આત્માને અતુભવ કરી શકતા નથી. જેતે કુશકામાં 
ચે[ખાની ખ્રુદ્ઠિ છે તે કુશકા જ પ્રાતત કરે છે તેના હાથમાં ચોખા 
કદી આવી શકતા નથી. વ્યહારધમ' કેવળ ખબાલ્મ સહકારી છે. 
આત્માતુભવ જ પરમાર્થધર્મ છે. જે પરસાથધર્મ તે! અતુભવ કરે છે 
તે જ શુદ્ધાત્માને પામે છે. 


(૧૯) શ્રી અમિતગતિ આચાર્ય તત્ત્વભાવનામાં કહે છેઃ 
સીવાગીવપણાથૈત્તસ્વષિટુવો વન્યાણવો ₹'૫તઃ । 
શગ્ત્લંવર સિર: વિટ્ધતો સુસિિત્રેચં હાક? 1 
રેરારેઃ ૫રતાત્તવસ્વમમઉં સે પર્ચતસસ્વતો । 
ઘ્મથ્યાતસમાષિશીટસનસ જાઇઃ પ્રચાછુ પ્રમો ॥ ૪ ॥ 


૪ૅપ૮ 


સમ્યકત્વી એવી ભાવના ભાવે છે 'ે હે પ્રભુ | હું' જીવ અતે 
અજીવ પદાર્થાતા સ્વરૂપતે યથાર્થ જાણુ, ખ'ધ અતે આસવોને રેતે 
રહુ, નિર'તર્‌ સ'વર અતે નિર્જરા રતો રહુ, મુક્તિરપી લક્ષ્મીની 
આષાંક્ષા રાખતા રહુ' તથા શરીરાદ્થિ તિશ્રયથી મારુ પરમાત્મ- 
સ્વરૂપ શુદ અતે ભિન્ન છે એવે! અતુભવ કરતો રહુ. આવી રીતે 
શુદ્દ મતથી ધર્મધ્યાન અતે સમાધિભાવમાં મારો જીવતકાલ 
વ્યતીત થાઓ, 
તરકમતિપશૈઃ છુરરેઃ સ્ર્મવાસ 
સિવપરમનવે ચાતિ જીરેરવસો | 
છુમિટ્‌ પરિળામેત્રેતનઃ પોપ્યમળે- 
રિતિ સિવપલવજામૈત્ે વિષેચા વિછટ્ટીઃ | ૭૮ । 
અશુભ ભાવોથી નરકગતિ થાય છે, શુભ ભાવોથી સ્વર્ગવાસ 
થાય છે અને કર્મરહિત આ જીવ શુદ્ધ ભાવોવડે પ્રશ'સતીય શિવપદતે 
પ્રાત કરે છે એ વાત પ્રગટ છે. તો જે મોક્ષપદતી આઠાંક્ષા રાખતા 
હેય તેમણે ચૈતન્યને પોષ મળે તેવાં પરિણામે! દ્વારા શુદ ભાવો 
રાખવા નનેઈએ, શુભ અને અશુભ ભાવોથી વિરક્ત થવુ' ઉચિત છે. 
ચો વાણાથે તપસિ ચતતે વાહ્માપયતેડસી । 
યસ્તાતાથે છબુ સ ઇમતે પૂતતાતાનમેવ | 
ત માષ્યતે વવત્તત જરા? જોદ્ટવે રોપ્યમાળે- 
પિજ્ઞચેરથ જુરાજમતય: છુર્વતે સ્તાથેસેવ 11 ૮૪ | 
જે કાઈ બાલમ ઇન્દ્રિય ભોગાોને માટે તપ કરે છે તે બાલ 
પદાર્થોતે પામે છે. જે કોઈ આત્માના વિકાસને માટે તપ કરે છે તે 
શીધ્ર પવિત્ર આત્માને પામે છે. 'કોદરા વાવે તેને કેદાપિ ડાંગર પ્રાપ્ત 
થતી નથી એવુ” જાણીને પ્રવીણુ મુદ્ધિવાળાએએ આત્માના હિતમાં જ 
ઉદ્યમ કરવા ચેગ્ય છે 
મવત્તિ મંવિતઃ સોયે છુ પુરાજનતજમેળઃ । 
છીરતિ દૃરયે રતો દેવ: વરાચન સે વયમ્‌ || 


૪૫૯ 


સતતસિ' સતતા વિજ્ઞાેર્થ તયો વિર્ધાતિ ચ? । 
ક્ષચપત્તિ છુથીઃ પુર્વે પાવ સિતોલિ ત સૂસનમ્‌ ॥ ૨૦૨ 
સંસારી પ્રાણીઓને પૂ્વે' ખાધેલાં કર્મોના ઉદયને અતુસાર સુખ 
તથા દુઃખ થાય છે, મારા મતમાં તેમાં રાગ 'કે દોષ કદાપિ પ્રગટ 
થતો નથી. એવી રીતે જે કોઈ જણીતે તેવાં સુખદુઃખ થાય ત્યારે 
સમભાવ ધારણુ કરૈ છે તે બુદ્ધિમાન પૂર્વસ'ચિત કર્મોને! ક્ષય કરે છે 
અતે નવાં કર્મો એકત્ર કર્તા નથી, 


સિત્રોષદ્રવસજુાઝુર્તજાં સિઃ 
સુ કનક કેલા. ઝા । 
પ્રળી જોવિ જપાયસોહિતિમસિર્નો તત્ગતો લુષ્યતે । 
સુવ્સ્ગા ઝુષિસનુત્તતામપરથા જિ સંતતો રસ્તે ॥ ૮૨ 1 
આ સૌર નાના પ્રકારના ઉપદ્રવોથી ભરેલો છે, અત્ય'ત 
મલિન છે, આકુલતાઓતું ધર છે અને એમાં સ્વસ્થપણુ' નથી. તથા 
મુક્તિ નિત્ય નિર'તર મ્રેક આત્મિક સુખથી પરિપૂર્ણ છે અને સર્જ 
આપત્તિઓથો રહિત છે. અ વાત કોઈ કયાયથી મોહિત ભુહ્િવાળા 
પ્રાણી યથાર્થ ન સમજે તો ભલે. તહિ તો જે કોઈ બુદ્ધિમાન છે, 
તે તો તે અતુપમ શ્રેષ્ઠ મુક્તિને છે!ડીને આ અસાર્‌ સ સારમાં 
'ેપ રાગ કરે ? 
(૨૦) શ્રી પદ્મન'દિષ્િનિ એકત્વસપ્તતિમાં કહે છે :-- 
સંચોરેત ચણયાતે મતતસત્લજઝં ૫1 
તત્પરિયામયોરોન સુસ્નેડ્ટ્મિત્તિ સે સતિ? ॥ ૨૭ ॥ 
સમ્યગ્દષ્ટિ એવો વિચાર કરે છે કે જેતા જેનો મતે સોગ 
થયે! છે તે સવે” ભાવકર્મ, #વ્યકર્મ, તેકર્મ મારાથી ભિન્ન છે. તેતો 
મોહ છેડી દેવાથી છુ સુક્તર૫ જ છુ, એવી મારી બુદ્ધિ છે, 
વિ સે જરિષ્યત: જરો સુમારુમતિસારસે । 
₹ારષ્ેવપરિસાનમોદ્મન્તેળ જીતો ॥ ૨૮ ॥ 
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શ્મ્યગ્દષ્ટિ વિચારે છે 'કે મે' રાગદદેષતા ત્યાગરપ સામ્યભાવરપી 
મહામ'ત્રથી શુભ અને અશુભ કમ'રેપી દુષ્ટ રાક્ષસોને વશ કરી લીધા 
છે તો તે મારો શુ' ખગાડ કરી શકે તેમ છે? જે મે' સમતાભાવ 
ય્રારણુ કર્યો છે તો પુણ્ય, પાપકર્મ ઉદયમાં આવીને તેનુ ફલ પણુ દે 
તો પણુ હુ' તેનાથી આકુળિત થઈ શકુ' તેમ નથી. 
(૨૧) શ્રી પદ્મન'દ્સિતિ દેશવતાદ્લોતન અધિકારમાં કહે છેઃ-- 
"્જોપ્યત્ર જરોતિ ૫: સિત્તિયસિ કીલ: છુચો છરે | 
સ ગ્ણઘ્ય: શુ છુઃસ્િતોપ્યુરયતો દુષ્ક્મળઃ પ્રમત | 
અને: સિ પરેરષિ કસુસસેરણન્સટ્રજસ- 
કાડા કત 1૨ 
આ જગતમાં જે પ્રાણી નિર્મલ સમ્યગ્દર્ણનમાં પોતાની નિશ્ળ 
સુહ્ધિ રાખે છે તે કદાચિત્‌ પૂર્જનાં પાપકર્મોના ઉદયથી દુઃખિત પણુ 
હોય અને એકલ્લા પણુ હેય તે પણુ પ્રશસાતે પાત્ર છે. તેનાથી 
વિશુદ્ધ મિથ્યાદર્શ નમાં રહેનાર, ધતસ'પદાએ કરી સુખી પર'તુ અત્ય'ત 
આનદપ્રદ સમ્યગ્દશતમય આત્મિક મોકક્ષમાર્ગથી દૂર રહેનારા એવા 
'જે અનેઢ ડ્રાણીએ છે તે કાંઈ પણુ પ્રશ 'સાયોગ્ય તંથી* 
વીસ મોદ્લતરોરસ ૬1 
કરા્તાયાં દરિ તન્સુગુજુસિર્ં ચત્તો ધનો યુધે; ॥। 
સંભારે ૧દુચોસિગાજગરિરે ખ્રાન્યન જીજ્સાલૃત: 1 
વત પ્રાળી જમતે મદ્તષિ ત્તે જાછે રિ તાં તામિદ્‌ 1 રે || 
મોક્ષરપી શૃક્ષતુ' ખીજ સમ્યગ્દર્શન છે. સ'સાર્રપી શક્ષતુ' બીજ 
મિથ્યાદર્શન છે એમ જિનેન્દ્રોએ કહું છે. જને એવુ' સમ્યગ્દર્શન પ્રાપ્ત 
થઈ જાય તો મોક્ષની ઇચ્છાવાળા પ'ડિતોએ તે સમ્યગ્દર્શનતી 
રક્ષાતા યત્ન કર્વે। ઘટે છે. પાપકર્મોથી ધ્ેરાએલો આ પ્રાણી ચે1ર।- 
સી લાખ યોનિએ સહિત આ સ'સાર્માં પરિભ્રમણુ કરતો રહે છે. 
ત્યાં ઘણે! દીર્છકાળ વીતી જય ત્યારે મહાભાગ્યના યોગે 'કોઈ પ્રાણીને 
કર્વાચિત્‌ એ સમ્યગ્દર્શનતે! લાભ થાય છે, 
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(૨૨) શ્રી પજ્નન'દ્સિનિ નિશ્ચયપ'ચાશત્‌માં કહે છેઃ--- 
જાસ્ાં વહિર્પષિયસતુવનવિજસ્પગાજ્મપ્યપરમ્‌ | 
જમનગર: ઝુતો વિશુજર્ય મમ વિત ॥ ૨૭ ।। 
સગ્યગ્દષ્ટિ વિચારે છે કમે[દ્દારા પ્રાપ્ત બાલ પરિત્રહ આદિ 
ઉપાધિનો સમૂહ તે દૂર રહે પણુ શરીર, વચન અતે વિકલ્પના 
સમૂહરૂપ મન પણુ કર્મથી થયેલા હે।1વાથી મારાથી ભિત્ન છે કાર્‌ણુ 
'ક નિશ્ચયથી હું' પરમ શુદ્ધ છું. તો એ બધાં મારાં'ેવી રીતે થઈ શકે ? 
જર્સ ૫ર્‌ં તત્યાયે સુલતણુલં વા તરેવ પરતેવ | 
તરિતિન્‌ ર્ષચિષારો મોટી ચિજ્ધાતિ લી તન્મય: ॥ ૨૮ 1 
સમ્યગ્દષ્ટિ વિચારે છે કે આઠ કર્મ મારાથી ભિન્ન છે તે! તેના 
ઉદયથી જે સુખ દુઃખ કાર્ય થાય છે તે પણુ મારાથી ભિન્ન છે. 
મોહી મિથ્યાત્વી પ્રાણી જ સુખમાં હર્ષ અને દુઃખમાં શેક હરે છે; 
સમ્યગ્દષ્ટિ એવુ" કદી કરતા નથી, 
જર્સ ત ચથા અહં ત તથા તત્યાયેજસ્પતાગાજમ્‌ | 
તત્રાતમમત્તિવિદ્દીનો સગુણ સુણી મતિ | ૨૨ || 
આઠે કર્મ જેમ પોતાતુ' સ્વરૂપ નથી તેમ તે કર્સેતુ કાર્ય 
સુખદુઃખાદિ કલ્પતાજાલ પણુ માડુ' સ્વરૂપ નથી, જે તેમાં આત્મણુદ્ધિ 
રાખતા નથી તે જ મુમુક્ષુ આત્મા સુખી છે. 
(૨૩) , શ્રી કુલભદ્રાચાર્ય સારસમુચ્ચયમાં કહે છેઃ-- 


જભાચાલપતપ્તાનાં વિષચાતચયોટિનાય | 
સંચોમયોમસ્િત્તનાં સસ્યવત્ત ૫૨ દિતમ્‌ | ર૮ ।। 
જે પ્રાણી ઢયાયના આતાપચી તપેલાં છે, પ્ન્દ્રિયોના વિષયે।- 
રૂપી રોગથી પીડિત છે, ૪દેવિયોગ અનિષ્ટસ'ચોગથી દુઃખી છે, તે 
સર્વે માટે સમ્યગ્દશષ્ત પરમ હિતકારી ઔષધિ છે, 
વર્‌ તરજ્વાસોડષિ સસ્યવત્વેત સમયઃ | 
ત છુ શચ્ચવસવદ્‌ીન સિવાસો હિષિ રતે ॥ ર૨ | . 


૪૬૨ 


સમ્યગ્દર્શન સહિત નરકમાં રહેવું પણુ સારુ' છે પર્‌'તુ સમ્યગ્દર્શન 
રહિત સ્વર્ગમાં રહેવું પણુ સુખદાયી નથી કેમકે જ્યાં આત્મજ્ઞાન છે 
ત્યાં સાચુ' સુખ છે. 
સસ્યવસ્તં પરમે સ્સ્તે રજારિમણવગિતપ્‌ | 
સંલાર્છુઃલરાસ્ત્રિય તારચેલ્ણુવિસિશ્રિતમ્‌ ॥ ૪૦ । 
શ'કા કાક્ષા આદિ દોષોથી રહિત સમ્યગ્દર્શન જ પરમ રત્ન છે. 
જેતી પાસે એ રત્ન હોય છે તેનુ સ'સારદુઃખરપી દારિદ્ર નિશ્ચે 
નાશ પામે છે. 
સચ્યવસ્વેન જિ ચુસ્ત સું સિર્વાળસમન- | 
સિષ્યાદશોસય ઝીવસ્ય સંસારે ખ્રમળ સણ 1 ૪૨ ॥। 
સમ્યગ્દશ'ન સહિંત જીવને અવશ્ય નિર્વાણુનો લાભ થાય છે, 
સિથ્યાદષ્ટિ જવ સદાય સ'સારમાં ભ્રમણુ કરતે! રહે છે. 


પરિતોડતો યિનીતોડસો ધર્મજ્ઃ કરિયટન: 1 
ચ* સહાગારસન્પન; સન્ત્રવત્વદ્ટમાતલઃ || ૪૨ ॥ 
જેના ભાવ સમ્યગ્દર્શનમાં દઢ છે, અને જે સદાચારી છે તે જ 
પ'ડિત છે, તે જ વિનયવાન છે, તે જ ધર્મત્ઞાતા છે, તેમતું' દર્શન 
ખીજઓને પ્રિય હેય છે. 
સન્યવ્વાહિયસન્પન્નઃ વભેધ્લાન્સ વિતર્ચતિ । 
જાસત્તમવ્યસત્તાનાં જાજ્જવ્ય્યાહિ સસ્તિધો ॥ ૪૨ ॥ 
સમ્યગ્દર્શનરપી સૂર્ય તા પ્રકાશથી કર્મોને! અ ધકાર નાશ પામે છે. 
એ સમ્યગ્દર્શન નિકેટભબ્યોને કાલલબ્ધિ આદિની નિકટતાથી થાય છે. 
સમ્યવસ્વમાવસઝ્ેન વિષચાસસતવર્ગિત? । 
ાયવિસ્તેસેવ મવહુ છં વિદ્ન્યતે 1 ૧૦ ॥ 
સમ્યગ્દશ'નવડે જેના ભાવે! શુદ્ધ છે, વિષયના સ'ગથી જે રહિત 
છે અને ઢપાયોતે। જે-વિજયી છે તે સ'સારદુઃખને। નાશ કરી દે છે. 


૪૬૩ 


પ્રજ્ઞા તથા - સૈત્રી અ સતતા જરળા દમા 
સમ્ચવ્્સરિતા સેવ્યા સિસ્િસોશ્યસુલપ્રણા ॥ ૨૬૪ 1 


આત્મા અતે અનાત્માતો વિવેઠ તે પ્રજ્ઞા છે, પ્રાણીમાત્રુ” 
હિત ૪ચ્ઠવુ' તે મૈત્રી છે, સર્” ઉપર સમાન ભાવ તે સમતા છે, 
દુઃખી ઉપર દયાભાવ તે કરુણા છે. જે સમ્યગ્ર્શનસહિત આ સર્જ 
સદૂગુણેાતુ' સેવન થાય તો મોક્ષસુખતેો લાભ થાય છે. 
(૨૪) થો શુભચતન્દ્રાચાર્ય સમાતાર્ણુવમાં કહે છેઃ-- 
થવાથીઃ જોધાઘીઃ સરસટતરઃ પજ્નવિષચાઃ । 
પ્રમાણ સિચ્ચાતં વષમની જાય રતિ અ | 
ટુરત્તે ડુર્ષ્યાતે વિરસિવિરટત્ેસિ સિયતમ્‌ | 
સવન્ચેતે પુંસાં ટુરિતિપટ્હે ગન્મમયવ્‌ ॥ ૨-૭ ॥ 
પહેલુ સિથ્યાત્વરપ પર્ણિ।મ, ખીજુ અવિરતિરૂપ પરિણામ, 
ત્રીજી' કામના સહકારી પાચ ૪ન્દ્રિયના વિષયે।, ચોણુ સ્રીકથા આદિ 
પ્રમાદ ભાવ, પાંચમુ' કોધાદિ કષાયો, છું આત્ત રૌદ્ર મે અશુભ 
ધ્યાત, સાતમુ' મત, વચન, કાયાની અશુભ ક્રિયા એ સર્જ પરિણામ 
પ્રાણીએને સ સાર્‌માં ભયકારી પાપકર્મના આસવના કારણુ છે. 


દૂરપાસીવ ચર્ચોચેર્થિચાર્યઇુર મતિ" । 
દૃદિ આરતિ તરવાપસૂતિઃ સપ્તેડષિ કુરઘટા । ॥ ૬૦-૮ ॥ 
જે પુરુષના હદયમાં દ્રારપાલ સમાન વિવેકભુદ્ધિ પ્રગટ છે, તેને 
પાપતી ઉત્પત્તિ સ્વપ્તમાં પણુ થતી નથો, વિવેકથી તે હિતકારી 
પ્રકૃત્તિ જ ઠરે છે, 


વિદાય જત્પનાગાહં સસવે સિશ્રહે મતઃ । 
ચલાધસે તરેવ સ્ાસસુતે? પરસસંવરઃ ॥ ૨૨-૮ ।। 
જે સમચે સુનિ સર્જ કલ્પનાઓના સમૂહતે છોડીને પોતાના 
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શુદ્ર આત્માના સ્વરૂપમાં મતને નિથલ કરે છે, તે સમયે સુનિમહા- 
રાજને પરમ સ'વરતી પ્રાપ્તિ થાય છે, આવતાં કરસો રોકાઈ જાય છે. 
સજસમિતિસૂજઃ સંચમોદામવાળ્ડ: 
પ્રશમવિષુજરાલો ધમપુપ્વાવજીળેઃ । 
જાવિજજવજવન્લવેન્યુરો સાવનાસિ- 
પચ તિ ત્િતવિપલ્ષ: સવરોદમવક્ષઃ ॥ ૨૨-૮ 1 
ઈર્યાસમિતિ આદિ પાચ સમિતિ જે શૃક્ષતું મૂળ છે, સામાયિ- 
કાદિ સ'યમ જેવું થડ છે, શાંત ભાવરપી જેતી મોટી મોટી શાખાએ 
છે, ઉત્તમક્ષમા આદિ દશ ધર્મ જેનાં ખીલેલાં પુષ્પો! છે, એવુ પૂર્ણ 
કૂલ ઉત્ડન્ કરનાર બાર ભાવનાઓવડે સુ'દર આ સ'વરરૂપી મહાલક્ષ 
જગત્‌મા જયવ'ત હે, કે જેણે પોતાના શઝુ આસવને જીતી લીધા છે. 
ઘ્યાતાનજલમાજીલમપ્યનાહિં શસુ્ધવમ્‌ । 
સઃ પ્રક્ષીયત્તે ક્યે શુજયસ્ી સુવળવત્‌ ॥ ૮-૨ ॥ 
ને કે કર્મ જવની સાથે અતાદ્થી લાગેલાં છે તે. પણુ 
પ્યાતરૂપી અસિના સ્પર્શથી તે શીધ્ર સુવર્ણ્‌'ના સેલની માફેક બળીને 
ભસ્મ થઈ જય છે અતે આ આત્મા સુવર્ણ સમાન શુદ 
થઈ જય છે, 
તપસ્તાવ્નાલ “રતિ સુન્ની પુળ્યચરિત- 
સતત્રાાવીન સિચતવિષચ ઘ્યાતપરમમ્‌ । 
ક્ષપત્યન્તણીન સિર વેપટ 
તતો સાના*્મોધિ પિરિ પરતાનન્ટસિણયમ્‌ ॥ ૨-૨ | 
પવિત્ર આચારધારી પુણ્યાત્મા પ્રુરૃષ પ્રથમ અનશનાદિ બાલ 
તપને! અભ્યાસ કરે છે પછી અ તર'ગ ૭ તપે।નો અભ્યાસ કરે છે. 
પછી નિશથલ થઈને આત્મધ્યાનરૂપી ઉત્કૃષ્ઠ તપતે પાળે છે. એ 
જયાનવડે ચિરકાલસ'ચિત કર્મોને! નાશ કરી. રે છે અને પરમાતંધ્થી 
પરિપૂર્ણ જ્ઞાનસમુદ્રમાં મગ્ન થઈ ' જય છે. ' અર્થાત! કેવલી અરહ'ત 
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સદ્રીતમણારત્તે વિશ્ચજોજેજમૂપળમ્‌ | 
સુસિપર્ચેન્તજલ્યાળવાનતર પ્રરોલિતમ્‌ ॥ ધરે-8 ।। 
આ સમ્યગ્દર્શન મહારત્ન છે, સર્જ લોકમાં અત્ય'ત શોભાયમાન 
છે, એને જ મોક્ષપર્ય ત સુખ દેવામા સમર્થ કહ્યું છે. 
ચરળજ્ઞાનયોવીગ ચમતરરમગીવિતમ્‌ । 
ત૫: કતાચષિછાને સર્ટ્રઃ સદ્રીને તતવ ॥ ૧૪-૬ ।। 
સમ્યગ્દર્શન જ સાન અતે ચારિત્રતુ' ખીજ છે, યમ અતે શાંત 
ભાવતુ' જવન છે, તપ અતે સ્વાધ્યાય આદિતે। આધાર છે એમ 
આચાર્યોએ કહું છે. 
અપ્યેજં રયન ગજાઘ્યે ચરળજ્ઞાતવિસ્યુતમ્‌ | 
ત પુનઃ સચમજ્ઞાને સિથ્યાતવિષટૂપિતે ॥ ૧ળ-૬ ॥ 
વિશેષન્તાન અતે ચારિત્ર ત હોય, અતે માત્ર એક સમ્યગ્દર્શન 
જ હેય તો પણુ પ્રશ સતીય છે, પર'તુ સિથ્યાદર્શતરૂપી વિષથી દૂષિત 
સાન અતે ચાસ્ત્રિ પ્રશ'સતીય નથી, 


અસ્પમષિ' સૂત્રસેરેછિપૂર્વે ચમારિવ્‌ | 
પ્રળીતં મવસસ્મૂતેશપ્રાગ્મારમેષઝણ્‌ । ૬-૬ ।। 
આચાર્યોએ કહ્યુ છે કે જે સમ્યગ્દર્શન સહિત થેડાં પણુ યમ 
નિયમ તપાદિ હેય તો પણુ તે સ'સારતા દુ:ખોને ભાર હલકો 
ટરનાર્‌ ઔષધિ છે. 


મન્યે સુર: લ પુળ્યાતા વિજ ચર્ચ રાત્‌ | 
ચલસહેવ સુવ્સત્ઞમત્રિસં પરશ લિતત્‌ ॥ બ૭-૬ ॥ 
આચાર્યોએ કહ્યું છે કે જેને શુદ્ધ (નિર્મલ ) સમ્યગર્શન પ્રાપ્ત 
થયુ' છે તે મહાન પુણ્યાત્મા છે; હુ' માતુ' છુ કે તે સુક્તરપ છે. કેમકે 
સમ્યકદર્શનતે જ મોક્ષનુ' પ્રધાન કારણુ કહ્યું" છે, 
૨૩૦ 


૪૬૬ 


પ્રાપ્યુવંતિ શિવ ર સરળજ્ઞાનવિજુતાઃ । 
અવિ ગ્રીવા ગપસસિન્ત પુતજેશીન વિસા 1 ૮-૬ ॥ 
આ જગતમાં જે સાન અતે ચાસ્ત્રિથી પ્રસિદ્દ થયેલા મહા- 
ત્માઓ છે તે પણુ સમ્યગ્દર્શ્ત વિના મોક્ષ પામી શકતા નથી. 
જાલુજુભનિધાને સર્વજ્યાળવીસ 
સતતગઝજષિ-પોત મવ્યસત્તેજપાત્ર્‌ | 
છુરિતિતરઝુટારં પુળ્યતીર્થપ્રધાસે 
પિવ સિલવિપલ ર્ટતાલ્ય સુધાસ્નુન્‌ ॥ વર્શ || 
આચાર્ય કહે છે'ે હે ભવ્ય જીવે। ! તસે સમ્યગ્દર્શનરૂપી અમૃતને 
પીવો, એ અતુપમ અતીન્દ્રિય સહજ સુખતે। ભ'ડાર્‌ છે, સર્જ કલ્યાણુવુ' 
ખીજ છે, સ'સાર્સમુદ્રના પાર્‌ પામવાને જહાજ છે, ભવ્ય જીવે। જ 
તેને પામી શકે છેં, તે પાપરેપી શક્ષતે કાપવાને કુહાડી સમાન છે, 
પવિત્ર તીર્થમાં એ જ શ્ધાન છે અતે મિથ્યાત્વતે1 એ જય વત શુ છે. 
પ્યાતરીટિ મતઃરુજિઃ વરોત્ગેવ ત જવર | 
વિસ્છિનયાપિ સિ:સટ્ટૂ જમેગાછાનિ રેણિતાપ્‌ ॥ ₹૫-૨૨ ॥ 
મનની શુદ્દતા તે માત્ર ધ્યાનની શુદ્ધિ કરે છે એટલું જ નહિ 
પણુ નિંશ્રયથી તે સ'સારી પ્રાણીઓની કર્મરૂપી જળતે કાપી દે છે. 
ચચા ચયા મનરજ્િઝુનેઃ સાણાસઝાયતે । 
તથા તથા ઘિવેવષ્રીટરિ ઘસે સ્થિર પત્‌ ॥ ?૮-૨૨ | 
મુનિના મનની શુહ્તા જેમ જેમ પ્રગટ થતી જાય છે તેમ 
તેમ ભેદજ્ઞાનરપી લક્ષ્મી હદયમાં સ્થિરતાપૂર્વ'ક વિર।જતી જાય છે, 
શમકુતયપોપેલા સિલક: સંસિતત્રત]: | 
ષિર્ન્યનિગિતસ્વાન્સાઃ લસ્વસ્પં ત ચોસિત્તઃ ॥ રૂર-૨૨ || 
જે યોગીઓ શાંતભાવ, શાસ્રસાત તથા યમ નિયમને પાળે 
છે, જિતેન્દ્રિય છે તથા પ્રશ'સનીય તરતતે ધરનાર! છે તે પણુ જે સતને 
ન જીતે તો તે આત્મસ્વરપને અનુભવ કરી શકતા નથી, 
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સિહ્ઠીનનિષચં શાન્ત નિહતર સ્યવિત્રિયમ્‌ ।! 
સ્થ જતા સત? પ્રાપ્તિ સુતિસિઃ ૫૨મવ્યચ્‌ । રેરે-૨૨ 1 
જે સુનિઓતુ' મત ઇન્દ્રિયાના વિષયોયી છૂટી ગયુ છે, જેમતુ' 
સન શાત છે, પરિગ્રહની મૂર્કાથી રહિત ( નિઃસ'ગ ) છે, નિર્જિકાર છે, 
તથા આત્મામાં સ્થિત છે તે સુનિએએ અવિનાશી પદ પ્રાપ્ત કર્યુ છે. 
મોદપજ્ટુ પરિજ્ઞીને પ્રસાન્તે રામવિષ્રસે । 
પર્ચસ્તિ યતિનઃ લસ્તિન્લણ્પ પરમાતનઃ 1 ૨૨-૨રે ।। 
મે।હરૂપી કાદવ દૂર થવાથી તથા ર।ગાદિ ભાવે। શાંત થવાથી 
સુનિગણુ પોતાના આત્મામાં પરમાત્માના સ્વરપનુ' અવલોકન કેરે છે. 
મદ્ઞપ્રશમસ્રાપે સિવશ્રીસમમોલ્તુજેઃ । 
ચોમિતિજ્ઞાનશશ્ેળ રમો સિષાતિલઃ 1 ૨૨-૨૨ 1 
મે॥ક્ષરપી લક્ષ્મી પ્રાપ્ત કરવાની ભાવનાવાળા ચોગીએએ મહા 
શાંતિમય યુહ્ધમાં જ્ઞાનરૂપી શસ્રવડે રાગરપી યે।હાતો પરાજય કર્યો, 
રાગ જીત્યા વિના મેક્ષપ્રાપ્તિ દુર્લભ છે, 
તિલાતર્મયીં સાધ્વી શાચ્વીં સાસસેમવાત્‌ | 
યૃળોતિ વીતલરમો વીતરાઉઃ સિવમ્નિય્‌ | ૨૪-૨૨ ।। 
રાગાદિ વિકલ્પો રહિત વીતરાગી સાધુ જ નિત્ય, આન'કમયી 
સુ'દર્‌ અવિનાશી, પોતાના આત્માથી જ પ્રાપ્ત મે[ક્ષલક્ષ્મીને વરે છે, 
સ પર્ચસિં સુસિઃ સાલ્ષાટ્ટિગમપ્યદ્ષતસસા | 
ચઃ શોટયતિ મોદાર્યં પટહે જ્ાતતણુપાં ॥ રેર-રર્‌ ॥ 
જે કોઈ મુનિ મેહતા પડદાને દૂર કરી દે છે તે જસઞાનરૃપી 
નેત્રથી સર્જ જગતતે પ્રત્યક્ષ આત્મામાં એક સાથે દેખી લે છે. 
ચસિન્લચેવ સસાર ચર્રિયોપે સિવીમવેત્‌ । 
સ્રીત્રઃ સ "વ પાપા મોદ્‌મો સિગારયતાન્‌ 1 ૨૦-૨૨ 


૪૬૮ 


હે આત્મત્‌! જે પાપી મોહમલ્લ જીવતા છે ત્યાં સુધી આ 
2૧ સ'સારી થઈ ભ્રમણુ કરે છે અતે જેને! તાશ થવાથી આ જીવ 
મોક્ષના સ્વામી થાય છે તે મોહમલ્લને દૂર કર. 


મોટે પરિજ્ષીળે : શીળે સમારિવંધતે । 
નળાં દૃદ્ટિ પટ ઘસે સાસ્યશ્રી્િશ્રવરિતા ॥ ૨૦-૨૪ ॥ 


જ્યારે મોહરૂપી કાદવ સૂકાઈ જાય છે, અતે રાગાદિ ખ'ધતો 
તૂટી નય છે ત્યારે જ માનવોના હદયમાં વિશ્વવ'ઘ એવી સમતારપી 
લક્મી પ્રવેશ કરે છે. 


શાસ્યંસિ ગન્તવઃ છૂરી દૂર વદ્ધવેરાઃ પરવર । 
સષિ સારે પ્રરૃતતય સુસે સાસ્ચપ્રમાવતઃ 1 ૨૦-૨૪ ॥ 


જે મુનિ પોતાના આત્માના ધ્યાનમાં લીન છે તેતી સમતાના 
પ્રભાવથી તેતી પાસે પરસ્પર વેર રાખતાર કૂર છવે। પણુ શાત 
શઈ જાય છે. 


સત્ર દૂંસવાં પ્રળયપરવરા જેવિજાન્તા સુતર | 
વેશળ્યાગનમનાતાન્યપિં રણિતિમલા ગન્તવોડન્યે ત્ઞસ્તિ 
મ્રિતા સાગ્ચેજરતં પ્રરામિસયઝીવ ચોમિત છ્ીળવોદમ 
| ૨૬-૨૪ । 
જે યોગીને મોહ ક્ષય થઈ ગયે! છે, જે કેધાદિ ઢલુષભાવોને 
શાંત કરી ચૂકચા છે, અને જે સમતાભાવમાં આરઢ છે તે યોગીની 
પાસે હરણી સિ'હના બચ્ચા ઉપર પુત્રની માક પ્યાર કરે છે, ગાય 
વાઘના બશ્ચાતે રમાડે છે, બિલાડી હ'સના બચ્ચાને! પ્રેમથી સ્પર્શ 
કરે છે તથા હેલ (મયૂરી) સર્પના બચ્ચાની સાથે પ્યાર્‌ કરે છે એવી 
રીતે અન્ય પ્રાણી પણુ જેમને જન્મથી વેર હેય છે તે મદરહિત 
થઈ વેર છોડી દે છે. 


૪ 


જતારિવિષ્રમોટ્મૂલ રમાહિતિસિર પતમ્‌ | 
સુટયસ્યાણુ ગીવસ્ય ઘ્યાતાજેઃ પ્રવિગ્ુસ્મિત: ॥ ળ-૨% ॥ 
અનાદિકાલના મિથ્યાભ્રમથી ઉત્પન્ન થએલો! ૨।ગાદિ અ'ધકાર્‌ 
ઘણુ! ગાહો છે, જ્યારે જીવતી અ'દર્‌ પ્યાનરપીસૂર્ય પ્રગટ થાય છે 
ત્યારે તે અ ધકાર શીધ્ર વિલય થઈ જાય છે, 
(૨૫) શ્રી જ્ઞાનભૂષણુ તત્તત્ઞાનતર'ગિણીમાં કહે છે:-- 
લવીચં સુટૂસિટ્ષ સેરજાને વિતા જર | 
તપઃકુતવતાં મધ્યે સ કાર્સ વેસસિત્‌ વ્વસિત્‌ ॥ ૨૨-૮ ॥ 
પોતાનો શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વભાવ, ભેદવિસઞાન વિતા કેદી પણુ કેચાંય 
પણુ કોઈપણુ તપસ્વી કે શાસ્રસ્ઞાતી પામ્યા નથી, ભેદસઞાતથી 
સ્વાત્મલાભ થાય છે. 
હ્ષયં તયસિ મેર્સચ્વિટૂપપ્રસિથાતવ્‌ । 
ક્ષળિન જ્ળાં રાશિ રાતાં પાવજો યથા ॥ ₹૨-૮ || 
જેવી રીતે અગ્તિ તૃણુના ઢગલાતે ક્ષણુમા બાળી દે છે તેવી 
રીતે ભેદજ્ઞાની મહાત્મા ચૈતન્યસ્વરપને ઘાતક કર્મોના સમૂહને ક્ષણુ- 
માત્રમાં ભસ્મ કરી દે છે 


સંવરો નિર્ગરા સાહ્લાત્‌ ગાયતે સ્વાસ્મવોધનાત્‌ | 
તર્રરજ્ઞાનતસભાત્તશ માવ્યં સુસુજુળા ॥ ₹૪-૮ ॥ 
સવર્‌ તથા નિર્જરા સાક્ષાત્‌ પોતાના આત્માના જાનથી થાય 
છે; તે આત્મજ્ઞાન ભેદ્ઞાનથી થાય છે. તેટલા માટે સોક્ષની ₹*૭1- 
વાળાએ તે ભેદસઞાનતી ભાવના ઠરવી ઉચિત છે. 
સસેતિ સિતનાર્‌ વંધો મોચન ત મસેસ્યતઃ | 
વંધ દૂયહ્ષતમ્યાં ચ મોત ત્રિસિરક્ષરેઃ | (૨-૨૦ ॥ 
૫૨ પદાર્થ “ મારે ' છે એવી ભાવનાથી કર્મ બ'ધ થાય છે, તથા 
પર્‌ પદાર્થ “ મારા નથી ' એવી ભાવનાથો મુક્તિ થાય છે. “મમ' એ 
મે અક્ષરોથી ખ'ધ છે; 'ત મમ' એ ત્રણુ અક્ષરોથી સુક્તિ છે. 


૪૭૦ 


તાલવો સિર્મમત્વેન ત વંધોડજીમકર્મળાં । 
સાસંચમો મવેત્તભાસિમમય્વં વિચિતયેત્‌ | ?૮-૨૦ ।। 
પર્‌ પદાર્થ મારો નથી એવી ભાવનાથી તથી અશભ કર્મોતો 
આસવ થતો, નથી તેતો બ'ધ થતો કે તથી કોઈ અસ'યમભાવ્‌ થતો]; 
એટલા માટે નિર્મમત્વની સદા ભાવના કરવી યેગ્ય છે. 
શ્રટ્ાન રરી સપ્તતત્ાનાં વ્તવણારતઃ | 
અણનમ ત્રિવિધ દ્રો તહોપણમિજાટિતઃ ॥ ૬-૨૨ ॥। 
જવાદિ સાત તત્વોતી શ્રદ્ધા કરવી તે વ્યવહારનયથી સમ્યગ્દર્શન 
છે, તે નિઃશ'ક્તાદિ આઠ ગુણે! સહિત હોવું નેઈએ. તેના ઔપ# મિટ 
ક્ષાયાપશમિક, ક્ષાયિટ એ ત્રણુ ભેદ છે, 
સજીચે સુટૂસિદ્ષે રસિયા સિશ્રચેન તત્‌ | 
સર્રીતે સત તરસે: જસેધતદુતારતપ ॥ ૮-૨૨ ।। 
પોતાના શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરપમાં જે રુચિ તેતે નિશ્રય સમ્યગ્દર્શન 
તત્તસાતીએએ કલું છે, આ સમ્યગ્દર્શન કર્મરૂપી ઇંધતતે ળાળવાતે 
અગ્તિ સમાત છે, 
સંવરેસે જર્મળાં વંષોડશુમાનાં છુઃલટાગિત્તામ્‌ | 
યશો મોગર તેષાં વંધો વા શુમજ્સળાદ્‌ 1 ?૪-૨ર ॥ 
દુઃખિત-કલેશિત પરિણામોથી દુઃખદાયક પાપકમેને। બ'ધ થાય 


છે. વિશુદ્દ (શુભ) પરિણામોથી તે પાપકર્મોની નિર્જરા થાય છે 
અથવા શુભ કર્મોને! બ'ધ થાય છે. 


ચાવહ્વાલ્ાંતરન્‌ સમ્‌ ત સુંચંસિ સુત્તીગરઃ । 
તવજય તો તેષાં ચિત્તે ચિચુટતા ।1 ૨૬-૨૨ ॥। 
જ્યાં સુધી મુનિગણુ બાલમ અતે અભ્ય'તર્‌ પરિત્રહોનને ત્યાગતા 
નથી ત્યાં સુધી તેમતી ચૈતન્યસ્વરપમાં નિ'લતા થઈ શકતી નથી. 
જાળ જ્મ વંધ પ૫રદ્રબ્યસ્ય સિતમ 1 


સદ્ર્યરય પિજુટસ્ય તન્મોલરમેવ જેવરી ॥ ૨૬-૨૧ 1 


૪ 


પરદ્રવ્યેતી ચિ'તા કર્મ બ ધતુ' કારણુ છે, જ્યારે શુદ્ધ આત્મ#વ્યતુ* 
ચિ'તનમાત્ર કર્મોથી સુક્તિ આપનાર છે. 
(૨૬) ૫૦ ખબતારસીદાસજ નાટકે સમવયસારમાં કહે છે.-- 


સવેયા-૨૩. 


ભેદવિસ્ાન જગ્યા જિન્હકે ઘટ, સીતલ ચિત્ત ભયો જિમ ચદન, 
'*ેલિ કરે શિવ મારગમે', જગમાંહિ નિનેશ્રરકે લઘુન દન; 

સત્યસ્વરપ સદા જિન્હકે, પ્રગટ્યો અવદાત મિથ્યાત નિક'દન 
શાંતદશા તિતકી પહિચાનિ, કરે કરજેરિ બનારસી ખદત & 


જેના હેદ્યમાં જડ અને ચૈતન્યતુ' ભેદસાન જાગૃત થયુ' છે, 
તેતુ' ચિત્ત સમસ્ત સ'સારતા તાપથી રહિત ચન સમાન શીતળ 
થયુ' છે, તે પુરુષની મોક્ષમાર્ગમાં રમણુતા છે, તે આ જગતમાં 
જિતેશ્વરતે। લઘુપુત્ર છે કારણુ ર અતિ અલ્પકાળમાં તે જિનેશ્વર થવા 
શેગ્ય છે. જેના હૃદયમાં મિથ્યાત્વતો નાશ કરતાર્‌ નિર્મળ એવુ' 
સત્યાર્થસ્વરૂપ પ્રગટ થયુ છે તે પુરૂષની શાંત દશાતે ઓળખી 
ખતારસીદાસ હાથ જેડી વ'દત કરે છે, 


સવેયા-૨૩ 


સ્વારથકે સાંચે પરમાથકે સાચે ચિત્ત, 
સાંચે સાચે વેન કહે સાચે જેનમતિ હૈ'; 
કટકે વિર્દ્દા નાહિ પરજય મુદ્દ તાહિ, 
આતમગવેષી ન ગૃહસ્થ હૈ' ન યતિ હૈ', 
રિહિ સિદ્ધિ શૃદ્ધિ દીસે ઘટમે' પ્રગટ સદા, 
અ તરકી લચ્છિસો' અનચી લક્ષપતિ હૈ', 
દાસ ભગવ'તકે ઉદાસ રહે' જગતસૌ'; 
સુ[ખિયા સરેવ એસે જવ સમકિતી હૈ'. ૭ 


૪ર 


સમ્યગ્દષ્ટિ પુરૂષ કેવા છે? સ્વાર્થ એટલે આત્મપદ્ાર્થમાં અતે 
પરમાથ એટલે મેક્ષપદાર્થ માં જેની સાથી પ્રીતિ છે, જેવું ચિત્ત સાયુ' 
છે, જેતુ' વચન સાચુ' છે, જિનેન્દ્ના મતમાં જેની સાચી અચળપ્રતીતિ 
છે, સમસ્ત નયતા જે તાતા હોવાથી કોઈના વિરોધી નથી, જેને 
પર્યાયમાં આત્મબુદ્ધિ નથી, આત્માને ઉપાસનારા છે, ગૃહસ્થપણામાં 
જુ યૂતિપણુ।માં જેને પોતાપણું નથી, સમસ્ત આત્મકલ્કાણુતીસિહિ, 
આત્માની અન તશક્તિરૂપ રિદ્ધિ અતે આત્માના અન'તગુણુની વૃદ્ધિ 
જેને સદાકાળ પોતાના અ'તરમાં પ્રગટ દેખાય છે, અ'તરાત્મપણાની 
લક્ષ્મી સહિત હેવવાથી જે યાચનારહિંત લક્ષપતિ છે, ભગવાન વીત- 
રાગતા જે દાસ છે, સમસ્ત ૫૨ પદાર્થમાં રાગદ્દેઘ રહિત હોવાથી 
જગતથી જે ઉદાસીન છે, અને સદાકાળ આત્મસુખે કરી યુકત હવાથી 
જે મહાસુખી છે, એવા ગુણુના ધારક તે સમ્યગ્દપ્ટિ છે. 
જાકે ઘટ પ્રગટ વિવેઠ ગણુધરકોસે।, 
હિરદે હરખ મહામે[હકે હરતુ હૈ, 
યાંચા સુખ માતે નિજ મહિમા અડેલ જને, 
આપુહીમે' અપના સ્વભાવ લે ધરતુ હૈ; 
જેસે જલ કર્દમ કતકરેલ ભિત્ત કરે, 
તૈસે વ અજીવ વિલહઠત કરતું હૈ, 
આતમસકતિ સાધે ગ્યાનકા ઉદૌ આરાધે, 
સેઇ સસમકિતી ભવસાગર તરતુ હૈ. ૮ 
વળી જેના હદયમાં ગણુધર્‌ જેવા વિવેક પ્રગટ થયો છે, 
અ'તરમાં ઉત્પન્ન થયેલા આત્માતુભવરપ આન દથી જેણે મહામેહને 
હણ્ચો। છે, જે સત્યાર્થ સ્વાધીન આત્મિક સુખને જ સુખ માતે છે, 
પોતાના સાનાદિ ચગુણુના મહિમાને જે અડેલ અચલ જણે છે; 
પોતાના સ્વલાવ જે સમ્યગ્સાન, સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્ચાસિત્ર તે પ્રાપ્ત 
કરી તેતે પોતાનામાં જ ધારણુ કરે છે, કાદ્વવાળા પાણીમાં જેમ 
ફેટકડી કચરો અતે પાણી ભિન્ન કરે છે તેમ છવદ્રવ્ય અને અજીવ 
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દ્રવ્ય અતાદિથી ભેગાં મળેલાં છે તેતે જે ભિન્ન ભિન્ન કરે છે, 
માત્મિક શક્તિતી ૬ૃદ્ધિ થાય તેવા જે સાધન કરે છે અતે સાતને 
ઉદય થાય તેવી જે આરાધતા કરે છે, એવા સમ્યગ્દષ્ટિ જવ આ 
સ'સારસાગરતે તરી જાય છે. 


શુદ્ટનય નિહચે અકેલા આપ ચિદાન'દ, 
પૂરણુ વિજ્ઞાનધત સે। હૈ વ્યવહાર માંહિ, 
નવ તત્તરૂપી પ'ચદ્રવ્યમાં રહત હૈ; 
પ'ચદ્રવ્ય તવ તત્ત્વ ન્યારે જીવ ન્યારો લખે, 
સમ્યકદરસ યહુ ઔર ન ગહૃત હે, 
સમ્યકદરસ ન્ેઈ આતમ સરપ સેઈ, 
મેરે ઘટ પ્રગટા બનારસી કહત હૈ. ૭, અ, 


શુદ્ધ નિશ્ચયતયની અપેક્ષાએ એ એકલે| પોતે ચિદાન દૃસય 
આત્મા પોતાના જ ગુણુ પર્યાયોને મહણુ કરે છે, એવો પરિપૂર્ણ 
વિસ્ઞાનધન આત્મા વ્યવહારથી નવ તત્ત્વમાં અને પાચ «વ્યોમાં રહેલ 
ભાસે છે, પાંચ દ્રવ્ય અને નવ તત્ત્ત એ જૂદાં છે અને આત્મા જૂદો 
છે એવી જેતે શ્રહ્દા થાય છે તેને સમ્યગ્દર્શન પ્રગટ થાય છે, ખીજને 
જાઈ ઉપાય સમ્યગ્દર્શન ગ્રહણુ કરવાતે। છે નહિ. જે સમ્યગ્દર્શન છે 
તે આત્મસ્વરૂપ છે, તે આત્મસ્વરૂપ સમ્યકૃત્વ માર। હેદવમાં પ્રકાશ- 
માન થયુ' છે એમ ખતારસીદાસજી ફહે છે. 


કવિત્ત, 


સદ્ગુરે કણે ભવ્યજવનસે|, તોરછું તુરત મોહી જેલ, 
સમક્તિરૂપ ગહે। અપને। ગુણુ, કરહુ શુદ્દ અતુભવફે। ખેલ; 
પુદ્ગલપિ'ડ ભાવ ર્‌ાગાદિક, ઇતસો|ં તહી તિહારો મેલ, 
યે જડ પ્રગટ ચુપત લુમ ચેતન, જેસે ભિન્ન તોય અરુ તેલ, ૧૨અ.૧ 
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શ્રી સદગુરૂ ભગવાન ભવ્ય જીવને કહે છે, હૈ ! ભવ્ય, ઈુ' મેહતા 
બ'ધતો શીશ્રમેવ તોડી નાખ, સગ્યફત્વરપ તારે। પોતાને। સ્વભાવ છે 
તેને શ્રહણુ કર, અતે શુદ્દ આત્માતા અતુભવમાં રમણુ કર્‌. આ 
સ્ાનાવરણાદિ દવ્યકર્મ,, શરીરાદિ તે[કર્મ, રાગદેષાદિ ભાવકર્મ એ તો 
પુદૂગલતેો સમૂહ છે તેથી તેમતી સાથે તારો મેળ શી રીતે થાય? 
તારો અને એનો સળ'ધ નથી, એ તો જડ છે અને પ્રગટ એટલે 
રૂપી છે, લું તો મૈતન્યમય છે અતે ગુ્ત એટલે અરેપી છે. જેમ 
પાણી અતે તેલ એ બતે શિન્ત છે તેમ આત્મા અતે જડ એ બતે 
ભિન્ત છે એમ જાણુ, 
સવૈયા-૩૧, 
ઘર્મમે' નત સશૈ શુભકર્મ ફક્લફી ન ઇ*છા, 
અશુભક્રે દેખિ ન ગિલાનિ આતે ચિત્તમે' 
સાચી દષ્ટિ રાખે કાઠ પ્રાણુક્રા ન દોષ ભાખે 
ચ'ચલતા ભાનતિ ચિત્િ ઠાણે ખેધધ થિત્તમે? 
પ્યાર નિજ્ર્પસે! ઉચ્છાહ#ી તર'ગ ઉઠે, 
એહ આડ્ૉઅ'ગ જબ નાગે સમકિતમે', 
તાહિ સમકિતક્રો ધરે" સે! સમકિતવ'ત, 
વૈહિ મોક્ષ પાવે વો ન આવે ફિર્‌ ઇતમે' ૫૯ અ, ૭ 


(3) ધર્મમાં શ'કા ન કરવી તે નિઃશ'કિતિ અ'ગ, (ર) શુર્ભાકિયા 
કૅરી તેના ફળની ૪સ્છા ન કરવી તે નિઃકાંક્િત અ'ગ, (૩) અશુભ 
વસ્તુ દેખી ચિત્તમાં ગ્લાનિ ન કરવી તે તિર્વિચિકિત્સા અ'ગ (૪)મૂઢ- 
પણું ત્યાગી સત્યવસ્તુમા પ્રીતિ રાખવી તે અમૃઢદપ્ટિ અગ, (૫) 
સાધમી' જીવોના દાષ પ્રસિદ્ધ ન કરવા તે ઉપગૂહન અ'ગ, (૬) ચચ- 
ળતા ત્યાગી જ્ઞાનમાં સ્થિરતા રાખવી તે સ્થિતિઠરણુ અગ, (૫) 
સાધમી' ઉપર તથા આત્સસ્વરૂપમાં પ્રેમ રાખવે। વાત્સ(ય અગ, 
(૮) સાનની પ્રસિદ્ધિમાં તયા આત્મસ્વરપનાં સાધનમાં ઉત્સાહના 
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તર'ગે। ઉઠે તે પ્રભાવના અગ, એ આઠે અ'ગ જ્યારે સસ્યકત્વમાં 
જાગૃત હોય, અતે એવા સમ્યકૃત્વને જે ધારણુ કરે તે સમકિતી છે. 
તે મેકક્ષ પામે છે અતે ફેરી સંસારમાં આવત્તા નથી. 


જબ લગ છવ શુદ્ધ વસ્તુકો વિચારે ધ્યાવે, 

તબ લગ ન્લોગસે ઉદાસી સરવ'ગ હે, 
ભોગમે' મગન તખ જ્તાનૂટઝી જગત નાંહિ, 

ભોગ અભિલાષફી દશા મિથ્યાત અ'ગ હૈ, 
તાલે' વિધૈભોગમે' મગનસે| મિથ્યાતી જીવ, 

ભેોગસાં ઉદ્યાસીસોં સમકિતિ અભ'ગ હે, 
એસે જનિ ભેગસોં ઉદાસિ જૈ સુગતિ સાધે, 

યહ મત ચ'ગ તો કઠેઠી માહિ ગગ હૈ, ૧૨ અ, ૮ 


જ્યાં સુધી જવ શુદ્દ વસ્તુના વિચાર-ધ્યાનમાં પ્રવર્તે છે ત્યાં 
સુધી સર્વથા ભોગમાં ઉદાસીન રહે છે જ્યારે ભોગમાં મગ્ત હોય છે 
ત્યારે જ્ઞાનની જાગૃતિ હોતી નથી. ભોગની અભિલાષાર્‌પ દશા તે 
મિથ્યાત્વતુ' અગ છે, તેથી વિષયભોગમા મગ્ન છે તે સિથ્યાત્વીજવ 
છે; અતે ભોગથી ઉદ્દાસીન છે તે અભ'ગ સમ્યગ્દષ્ટિ છે, એમ જણી 
હે ભવ્ય! ભોગથી ઉદાસીન થઇ સુકિતતુ સાધન કરો. જેતું' મત 
શુદ્ધ છે તેને કથરાટમા ગગા છે. 
જિન્હક્રે સુમતિ જગી ભોગસો।ં ભચે વિર્‌ાગી, 
પરસ'ગ ત્યાગિ જે પુરુષ ત્રિશુવનમે' 
રાગાદિકિ ભ્ાવનિસાં જિન્ડકી રહનિ ન્યારી, 
કૅબદ્દ મગન “હે ત રહે ધામ ધતમે; 
જે સદૈવ આપકે વિચારે સરવાંગ શુદ્ધ, 
જિન્હકે વિકલતા નત વ્યાપે કછુ સતમે', 
તેઇ મોક્ષ મારગકે સાધક કહાવે જીવ, 
ભાવે રહે મ'દિરમે, ભાવે રહો બનમે' ૧૫, અ. હૃ- 
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જેતે સુમતિ ઉત્પન્ત થઇ છે, જે ભોગગથી વિરાગી થયા છે, 
રૃહાદિ પર્સ'ગને ત્યાગીને બેલોકયમાં જે પુસ્પ ( શરવીર થયા) છે, 
જેતી રહેણી રાગદ્દેયાદિક ભાવથી રહિત છે, તે કદી ઘરમાં કે ધનમાં 
મગ્ત રહેતા નથી, જે નિથયથી પોતાના આત્માને સર્વા'ગ શુદ્ધ માતે 
છે અતે તેથી તેના મતમાં કોઈ પ્રકારે કદાપિ વિકલતા (બ્રમ) 
વ્યાપતી નથી; એવા જે જવ છે તે જ મોક્ષમાર્ગ તા સાધક ટહેવાય 
છે, પછી ગમે તો તે ઘરમા રહે કે વનમા રહે, 
સવેયા-૨૩, 
જે ટેખટ્' યહ જીવ પદારથ, ઔસર્‌ પાય મિથ્યાત મિટાવે; 
સમ્યક ધાર પ્રવાહ વહે ગુણુ, ગાત ઉદે મુખ ઉરધ ધાવે, 
તા અભિઅ'તર દર્જિતત ભાવિત, કર્મ કલેશ પ્રવેશ ન પાવે, 
આતમ સાધિ અધ્યાતમકે પથ, પરણું 'ૈ પરછાહ્મા કહાવે. ૪. અ. ૬. 
જે કદાપિ આ જીવ તાષતે। પદાર્થ, અવસર પામીને, કાળ- 
લખ્ધિ પામીતે, મિથ્યાત્વતા નાશ કરી દે અને સમ્યકત્વ ગુણુતી 
પરિણુતિમાં પરિણમે, તો જ્ઞાનને ઉદય થાય અને ઉષ્જ લેક (સિદ) 
પ્રતિ ગમન કરે, તે સાનના પ્રભાવથી અભ્ય'તર્‌ શ્ય અતે ભાવ- 
કર્મરૂપ કલેશ લેશ પણુ પ્રવેશ કરી શકે તહિ, તેથી અધ્યાત્મતા 
માગે આત્માતે આરાધી આત્મસ્વરૂપની પરિષૂ્ઝ્‌ »ાપિ કરે અને 
ત્યારે પરદા કહેવાય, 
ભેદિ મિથ્યાત્વ સુવેદિ મહારસ, ભેદવિન્નાન કલા જિનિ પાઈ; 
જે અપની મહિમા અવધારત, ત્યાગ કરે ઉરસે|ં જુ પરાઈ. 
ઉદ્દતત રીત ખસે જિતકે ઘટ, હેત નિર'તર જ્યોતિ સવાઇ; 
તે મતિમાન સુવર્ણ સમાન,લગે તિના ન શુભાશુભ કાઈ.૫, અ. 5 
જેણે મિથ્યાત્વતો નાશ કરી ઉપ્શમરૂપ મહારસને સમ્યક 
પ્રકારે અવુભવી ભેદજ્ઞાનની કલાને પ્રામ કરી છે, જે જ્ઞાત દર્શન 
અતે ચાસ્ત્રિસપ આત્મમહત્તાતે ધારણુ કરે છે, હૃદયમાંથો દેહાક્ક 


૪૭૭ 


પરવસ્તુતી મમતાને! જેણે ત્યાગ કર્યો છે, ઉચ્ચ દશા પામવાની રીત 
અતુકમે વર્ધમાન થઈ શુદ્ધ પરિણામ સ'યસતી કોણી જેના અ તરમાં 
વસી છે, તેથી આત્મજ્ઞાન જ્યોતિ વિશેષ વિશેષ પ્રકાશ પામી છે, 
તેવા ભેદજ્ઞાની જવ સુવર્ણ સમાત નિઃકલ'કે છે, જેમ સે।નાને કાટ 
ને લાગે તેમ તેને શુભાશુભ ફે્મકેલ'ક લાગતુ' તથી અને સહેજે 
સુ'વર્‌ થાય છે. 


સવૈયા-33* 


જાકે પર્કાશમે' ત દીસે રગદ્રેષુ મેહ, 
આસવ ગિટત નાહિ ખધક્ો તરસ હૈ, 
તિહુ' કાલ જામે' પ્રતિખિ'ભિતિ અતતરેપ, 
આપદૃુ અન'ત સત્તાડનતતે' સરસ હૈ; 
ભાવશ્રુતસાન પરિણામ જે વિચારે વસ્તુ, 
અતુભો કરે ન જહા વાણીકો પરસ હે, 
અતુલ અખડ અવિચલ અવિનાશી ધામ, 
ચિદાન'દ તામ એસે સમ્યક્‌ દરસ હૈ. ૧૫, અ.પ 


શુદ્ધ આત્માના પ્રકાશમાં રાગદ્રેષ અતે મોહ દેખાતા તયા, 
આસવ મટે છે, અતે બ'ધને। ત્રાસ પણુ હોતો તથી, જેમાં ત્રણુ 
કાળ સધી પદાર્થાતુ' સાતપ્રતિખિ બિત થાય છે એવો પોતે અન'ત 
શક્તિવાળા છે અને અન'તથી પણુ અધિક છે, આત્મવસ્તુતે। ભાવ- 
શુતસ્ઞાન પ્રમાણુથી વિચાર કરીએ તો તે અતુભવગેચર્‌ છે પર'તુ 
દ્રવ્યશ્રુત (અક્ષરરપ વાણી) થી આત્મવસ્તુ અતુભવમા આવે નહિ, 
તે આત્મવસ્તું અતુલ, અખડ, અચળ, અવિનાશી અને સાતજ્યોતતુ* 
નિધાન છે, ચિદ્યન૬ સ્વરૂપ છે, એવુ સમ્યગ્દર્શન છે, 


જૈસે ફ્ટકરી લેદ હરડેફી પુટ વિના, 
શ્વેત વસ્ર ડારિચે' મઠ રગ નીરમે' 


૪૭૮ 


ભીગ્યા રહે ચિરક્ાલ સર્જથા ન હોઈ લાલ, 

ભેદે નહિ અતર ગુપેદી રહે ગીરમે' 
તૈસે સમકિતવત રાગદેષ મે।ઉ બિન, 

રહે નતિશિ વાસર પરિત્રહરી ભીરમે', 
પૂર્વ ઠરમ હરે વૃતત ત બધ કરે, 

જાચે ન જગત મુખ રચે ન શરીરમે', 2૩, અ, ૭ 


જેમ શ્વેત વસ્તતે મજીટર'ગના પાગીમાં ચિરકાળ બોળી રાખીએ 
તત પણુ ફટકડી લેધર્‌ અતે હરડે એ ટષાયલા દવ્મતા પુટ વગર્‌ 
તે વસ્ર ઉપર્‌ મજીટેને! રગ ચહતે। નધી, વસ્ત લાલ ઘતુ' નથી, 
સફેદ જ રહે છે તેમ સમ્યગ્દષ્ટિ રાત્રિદિવસ પરિત્રહની વચમાં રહે છે 
પરતુ રાગદેષ અને મેહ વગર રહે છે તેથી તેમતે નવીન કર્મતે 
બધ થતે। તથી અને પૂર્જકર્મની નિર્જરા થાય છે. ઝાની વિષયસુખને 
૪ચ્છતા તથી, અને શરીરપર મોહ રાખતા નથી તેથી તે પરિપ્રહથી 
અલિપ્ત કહેવાય છે. 
જેસે કાટ્ટ દેશકરા બસયા બલવ'ત નર, 
જ'ગલમે*' જદ, સધુપત્ત'કાં ગહત હૈ 
વાંકાં લપટાય ચહુ એર સધુ મચ્છિકા પે, 
કૅ'બલ#રી ઓટમે' અડ'કિત રહત હૈ; 
તૈસે સમકિતી શિવસત્તાકો સવરપ સાધે, 
ઉદેડ્ે ઉપાધિક્ો સમાધિસી ટહત હૈ 
પહિરે સહજકો સનાહ મનમે*' ઉચ્છાહ, 
ઠોતે સુખ રાહુ ઉદવેગ ન લહત હૈ, ૩૪, અ. ૭ 
જેમ ફોઈ સશક્ત મતુષ્ય જગલમાં જઈને મધપુડે લઈ લે છે 
તેતે ચારે તરફથી મધુમક્ષિકાએ લપટાઈ ન્ય છે પર'તુ તેણે કામળો 
ઓઢી રાખેલો હોવાથી સક્ષિકાનો ડ“ખ લાગતે નથી. તેવી રીતે 
સમકિતી જીવ મેક્ષમાર્ગતે સાધે છે ત્યારે કર્મોદયની અનેક સુખ- 


૪હ્હ 


દુઃખાદિ ઉપાધિ આવી પડે છે, તેને સમાધિરપ માને છે, તેણે સહજ 
આત્મજ્ઞાનરેપ બખ્તર પહેયું” છે, કર્મતી નિર્જરા કરવાને! મતમાં 
ઉત્સાહ છે, અતે એવા અન'ત સુખના માર્ગમાં હોવાથો ઉપાધિતે 
ખેદરૂપ ત ગણુતાં સમાધિરૂપ સમજે છે. 
સવૈયા-૩૨. 
3૪ સિથ્યાદષ્ટિ જીવ ધરે જિનમુદ્રા ભેષ, 
ક્યામે' મગન રહે કહે હમ યતિ હૈ', 
અતુલ અખડ પલ રહિત સદા ઉધ્યોત, 
એસે સાત ભાવસોાં વિમુખ મૂઢમતિ હૈ; 
આગમ સંભાલે દુાષ ટાલે વ્યવહાર ભાલે, 
પાલે ત્રત યઘપિ તથાપિ અવિરતિ હૈ, 
આપ્કા કહાવે મેોક્ષમારગકે અધિકારી, 
મોક્ષસે સૌદ્વૈવ રષ દુષ્ટ દુરગતિ હે. ૧૧૮. અ,૧૦ 
જાઈ મિથ્યાદષ્ટિ છવ ગુસ્તે। ઉપદેશ સાંભળી જિનમુદ્ા (તગ્રવેષ) 
યારણુ કરે છે, આચારક્રિયામાં મગ્ન રહે છે અને લોકમાં હુ યતિ છું 
એપ કહે છે, પણુ અતુલ, અખ'ડ, અમલ, સદા ઉદ્યોતવાત એવે 
આત્માતુભવ સઞાનભાવ તેથી પરાડસુખ છે તેથી તે મૃઢેમતિ છે. 
જેકે તે આગમ ભણે છે, દોષ ટાળી આહાર પાન કરે છે, ખાલ્ય 
કિયામાં દષ્ટિ રાખે છે તે મહાત્રત પાળે છે તો પણુ અ'તર'ગમિથ્યાત્વ 
પરિત્રહ સહિંત છે તેથી તે અત્રતી છે, પે।તાતે મોક્ષમાર્ગ તે। અધિકારી 
માતે છે પર'તુ મોક્ષમાગ'થી સદ્ય વિમુખ તે દુષ્ટ દુર્ગતિમાં 
ભ્રમણુ કરે છે, 
સવૈયા ૩૨, 
ચાકસો ફ્રિત જાકે! સ સાર નિકટ આયો, 
પાયો જિન્હે સમ્યકૂ મિથ્યાત્વ તાશ કરિકે, 
નિરદ્'દ મતસા સુભૂમિ સાધિ લીની જિન્હે, 
કીતી મૉક્ષ કારણુ અવસ્થા ધ્યાત ધરિ; 


૪૮૦ 


સોહી શુદ્દ અતુભૌ અભ્યાસી અવિતાસી ભયો, 

ગયે! તાકે કર્મ ભરમ રૉગ ગરિકે, 
ચિથ્યામતિ અપતે સવરપ ન પિછાતે તાતે”, 

રે!લિ જગ જાલમે' અન'ત કાલ ભરિકે, ૩૪. અ. ૧૨ 


ભવચકમાં ભ્રમણુ કરતાં ફરતાં જેને સ'સારતો અ'ત નિકટ 
આવ્યો છે, મિથ્યાત્વતો નાશ કરી જેણે સમ્યકૂત્વ પ્રાપ્ત કર્યું” છે, 
રાગદ્ેય આદિ કન્દૂ રહિત થઈ મતરપ સુભૂમિ જેણે સાધ્ય કરી છે, 
માનને ધારણુ કરીને જેણે મોક્ષના કારણુરપ પોતાની અવસ્થા કરી 
છે. તેવા સસ્યકૃત્વી જવ શુદ્દાત્માના અતુભવતે। અભ્યાસ કરે છે 
તેથી તેમનો કર્મતા સંગે થએલો! ભ્રાતિરૂપ રોગ ક્ષુય થાય છે અતે 
અવિનાશી મેક્ષપદ પ્રાપ્ત કરે છે. જ્યારે સિથ્યાત્વી જવ પે।તાના 
સ્વરૂપને જણુતો નથી તેથી અન'તકાળ પર્ય”ત જગતરપી જાળમાં 
(બ'ધતમાં જન્મમરણુ કરતે) અન'તકાળથી મહાલતેો ફ્રે છે. 


જાકે ઘટ અતર સિથ્યાત અ'ધકાર ગયે, 
ભયો પરકાશ શુદ્ર સમકિત ભાવુકે, 
જાકી મે નિદ્રા ઘટી મમતા પલક ફૂટિ, 
જાન્યો નિજ મર્મ અવાચી ભગવાનફ્રે; 
જાકે જ્ઞાત તેજ બગ્યો ઉદ્રિમ ઉદાર જગ્યે[, 
ગ્યા સુખ પોષ સમરસ સુધાપાતકે, 
તાહી સુવિચક્ષણુકા સસાર નિકેટ આયે. 
પાયે! તિન મારગ સુગમ નિરવાણુકે।,, ૩૯.અ,૧૨ 
જેતા હદયમાં અનાદિકાળને। સિથ્યાત્વર્પી અ'ધકાર્‌ ટળી ગયે 
છે, અને શુદ્દ સમક્તિરૂપ સહસરસ્મિ (સૂર્ય) પ્રગટયો છે, જેતી 
મે[હનિદ્રા ઘટી ગઈ છે અને મમતારૂપી પલક (મી'ચાએલી આંખે!) 
ખુલી ગઈ છે, તેથી જેસે પોતાના અવાચી ભગવાન (આત્મા) તો 
મમ જાણ્યો છે, સાનને! પ્રકાશ થવાથી જેને ઉત્તમ પુરુષાથ જાગૃત 


ત 


થયો છે, અને સામ્યભાવરસર્‌પ -અમૃતપાતતા સુખથી જે પુષ્ઠ થયા 
છે તેવા સુવિચક્ષણુ સમ્યગ્દપ્ટિતે સ'સાર્તો અ'ત નિકેટ આવ્યે! છે 
તથા તેમણે જ મોક્ષનો સુગમ માર્ગ પ્રાપ્ત કર્યો છે. 
જાકે હિર્દેમે' સ્યાદ્વાદ સાધતા કરત, 
શુદ્દ આતમક્ોં અતુભો પ્રગટ ભયો હૈ, 
જાકે સ'કલ્પ વિક્લપક્કે વિકાર મિટિ, 
સદાકાળ એક લભાવર્સ પરિણય હૈ; 
જાકે બ'ધવિધિ પરિહાર મે[ક્ષ અગીકાર, 
એસે! સુવિચાર પક્ષ સે(ઉ છાડિ દિયે હૈ, 
જાકી સાન મહિમા ઉદ્યોત દિત દિત પ્રતિ, 
સે।!હી ભવસાગર્‌ ઉલ ઘિ પાર્‌ ગયો હૈ. ૪૦, અ. ૧૨ 


જેતા છેદયમા સ્યાક્ાદસ્વરપના અભ્યાસથી શુહ્ આત્માને 
અવુભવ મપ્રગટયો છે, જેનામાં સ'કલ્પવિકલ્પના વિકારો મટીને સદાકાળ 
એક સાનભાવતે। રસ પરિણુમ્યો છે, એ નિર્વિકલ્પ દશામાં બધની 
વિધિતે। ત્યાગ અને મોક્ષને! અ ગીકાર થાય એવા સુવિચારને। પણુ 
પક્ષ જેણે છોડી દીધો છે, અને જેના જ્ઞાનનો મહિમા દિવસે દિવસે 
પ્રકાશમાન થયે! છે તેવા જવ ભવસમુદ્ર ઉલ'ધી પાર ઉતરી ગયા છે. 
(૨૭) ૫*૦ ઘાનતરાયજી ઘાનતવિલાસમા કહે છે :-- 
છષ્ષય? 
નમૌ' દેવ અરિહ ત, અષ્ટદશ દોષ રહિત હે”, 
બરે ગુરુનિરમ્રન્થ, ગ્રન્થ તે તાહિ ગહત હે”; 
ખ'ટ્ે કરના ધમ, પાપગિરિ દલન વજ વર્‌, 
ખ'દ્વે શ્રીજિન વચન, સ્યાદવાદાંક સુધાકર. 
સરધાન દ્રવ્ય છહ તત્ત્વકો, યહ સમ્યક વિવહાર્‌ મત, 
નતિહચૈ' વિશુદ્ધ આતમ દરખ, દેવ ધરમ ગુરુ ગ્રન્થ તુત, ૬૨ 
૩૧ 


૪ર 


અઢાર રોષ રહિત એવા અરહ'ત દેવને નમસ્કાર કરુ' છુ, 
પરિમ્રહતે પ્રહણુ કરતા નથી એવા નિ્રથ સદ્યુરુને નમસ્કાર કરુ છું, 
પાપરૂપ પર્જતને ભેદવાતે ઉત્તમ વજસમાન એવા દયાધમ તે નમસ્કાર 
કર્‌' છું, સ્યાદ્દાદ ગર્ભિત ચ્સમાન અમૃતભરી જિનેશ્વરની વાણીને 
નમસ્કાર કર છું. છ #શ્ય અતે સાત તત્ત્વની શ્રહ। તેને વ્યવહારથી 
સસ્યકત્વ કહુ છે. દેવ ધરમ ગુરુ અને શાસ્રોએ જેની પ્રશ'સા હરી 
છે એવુ' વિશુદ્ધ આત્મદ્રવ્ય તે નિશ્ચય સમક્તિ છે. 

સવેયા-39, 


જવ રેસા ભાવ કરે તેસા કર્મબ'ધ પરે, 

તીત્ર પષ્ય મદ ભેદ લીતે વિસ્તારસોં, 
બે રેસા ઉદય આવે તેસા ભાવ ઉપ%વે, 

તૈસોા ફ્રિ ખન્ધે કિમ છૂટત સ'સારસેં, 
ભાવ સારુ બધ હેય બધ સારુ ઉદય ન્નેય, 

ઉદયભાવ ભવભ'ગી સાધી ખદઢવારસોં, 
તીવ્ર મ'દ ઉદૈ તીવભાવ મૂઢ ધારત હૈ, 

તીત્ર મદ ઉદ્દે મ'દભાવ હે વિચારસો, ૩૯. 


૪૧4 જેવા ભાવ કરે છે તેવા તીવ્ર, સદ 'ફે મધ્યમ ભેદવાળા 
વિસ્તારથી કર્મ બ'ધ પડે છે. જેવો! બ'ધ થાય છે તેવે! ઉદય આવે 
છે અતે ત્યારે તેત્ર ભાવ ઉત્પન કરે છે, તેથી તેવે ફરી બધ 
થાય છે તે! સ'સાર્થી 'ેમ છૂટાય ! ભાવ અવુસાર બ'ધ થાય છે; 
અધ પ્રમાણે ઉદય થ ય છે, ઉદયભાવ સ'સાર્‌ પર'પરાને વધારે છે. 
તીવ્ર કે મદ ઉદયમાં મૂહમતિ એવે અજ્ઞાની જીવ તીવ્રભાવ કરે છે, 
પણુ (વિચારવાનને) તીવ્ર કે મ દ ઉદયમાં વિચારથી મ દભાવ થાય છે. 

કૅવિત્ત, 
જવાદિક ભાવનકી સરધા, સે। સમ્યક તિજરૂપ નિહાર; 
જા વિન મિથ્યા જાત હેત હૈ, જા વિન ચારિત મિથ્યા ધાર. 


૪૮૩ 


દુરનયક્ે પરવેશ જહાં નહિ', સશય વિભ્રમ મેહ નિવાર; 
સ્વપર્‌ સ્‍વરૂપ યથાર્થ જને, સમ્યગ્તસાન અનેક પ્રહાર. ૪$ 


જીવાદિ ભાવોની શ્રદ્ધા તે સમ્યકત્વ આત્માતુ' સ્વરૂપ છે એમ 


જાણુ; તે વિના સાન મિથ્યા કહેવાય છે. અને ચાસ્ત્રિ પણુ (ુચાસિત્િ) 
મિથ્યા કહેવાય છે, જેમાં દુન'યનો પ્રવેશ નથી, સ'શય વિભ્રમ અને 
મેહ રહિત સ્વપરતા સ્વરૂપને યથાર્થ જે જાણુ છે તે સસ્યગ્સાત 
અતેક પ્રકારે છે. 


સવેચા-31 

પ્રષ્ટ અનિષ્ટ પદાર્થ જે જગતમાંહિ, 

તીને દેખ રાગદોષ મોહ નાહિ ફીજિયે, 
વિષયસેતી , ઉચટાઈ ત્યાગ દીજિયે- 

કષાય ચાહદાહ ધોય એકદશામાહિ ભીજિયે; 
તત્ત્વજ્ઞાનકા સંભાર ચ્રમતા સરેપ ધાર; 

જતકે પરીસડ આતદ સુધા પીજિયે, 
મતકો સુવાસ આનિ નાનાવિધ ધ્યાન ઠોનિ, 

આપની સુવાસ આપ આપમાહિં ભીજિયે. ૫૧ 
જગતમાં પ્રષ્ટ અનિષ્ટ પદાર્થોને દેખી રાગ, દેષ, મોહ ન કરે, 


વિષયોની ઇશ્છાને! ત્યાગ કરો, કષાય પ્રત્યે પ્રીતિરૂપ૫: અસિ શાંત 
કરી એક ઉપશમદશામાં મસ રહે, તત્ત્વસાનની સ્મૃતિસહિત સમતાને 
ધારણુ કરો, પરિષહતે જીતી આન'દામૃતતું પાન કેરો, નાના પ્રકારનાં 
જ્યાતમાં સ્થાપન કરી મનતે સુવાસિત કરે, પોતે પોતાની (સ્વાત્મા- 
તુભૂતિર્‌પ) સુગ'ધતે। પોતાનામાં જ અતુભવ કરે. 


જવ ઔર પુદ્ગલ ઘર્મ અધરમ વ્યોમ, 
કાલ એઈ છહી' દ્રવ્ય જગક્ે તિવાસી હૈ”, 
એક એક દરવરૈ' અન'ત અતત ગુણુ, 
અન'ત અત'ત પરજાયક્રે વિઠાસી હૈં; 


૪૮૪ 


અતત અનત શક્તિ અજર અમર સબે, 
સદા અશહાય તિજ ચત્તાક્ે વિલાસી હૈ', 
સર્વ દર ગેયરૂષ પરભાવ હેયર્ય, 
સુદ્દભાવ ઉપાદેય યોતે' અવિનાસી હૈ, -૧૦૦ 


વ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ, આઠાશ અને ઢાલ એ ૪એ #વ્યે 
જગતમાં રહેલાં છે, એક એક #વ્યમાં અત'ત અન'ત ગુણુ અને અતત 
અન'ત પર્યાય રહેલા છે, એ સર્જ દ્રવ્યો અન'ત શક્તિવાળાં, અજર, 
અમર, અસહાય અતે સ્વચત્તામાં વિલાસ કરનારાં છે, સવ' #વ્યો 
જાણુવા યોગ્ય છે, પરભાવ ત્યાગવા યોગ્ય છે, અતે અવિનાશી શુદ્ધ 
ભાવ આદરવા ચેગ્ય છે. 


ગ્રન્યનકે પહે કહા પર્વતકે ચઢે' ફહા, 
'ક્રાટિ લચ્છિ બહે* કહા કહા રકપતમે', 
સ'જમ આચરે' કહા મૌનવ્રત ધરે કહા, 
તપસ્યાકે હરે, કહા કહા ફ્રે ખતમે' 
૭૬ કર્‌ નયે કહા જેગાસન ભયે કહા, 
દાનટકે દયે કહા બૈડે' સાધુ જતમે'. 
નેલો' મમતા ન છૂટે મિથ્યાડેરી દ ન ટૂટે, 
બ્રહ્મજ્ઞાન વિતા લીન લેભકી લગનમે', 
ગમે તેટલાં શાસ્ર ભણે, કે ઉ'ચા પર્વતની ટોચે ચડે, કરોડે।તી 
લક્ષ્મી પામે કે ૨'કપણુ' પામે, સ યમ આચરે 'ે મૌનપણુ' પ્રા કરે, 
તપશ્ચર્યા ફરે કે વતમાં ફરે, તવા ૭૬ (કાવ્ય) રચે કે યોગાસત કરે, 
ઘણાં દાન કરે કે સાધુએના સમાગમતે સેવે, તો પણુ તેથી શુ 
થાય ? જ્યાં સુધી મમતા છૂટે નહિ ત્યાં સુધી મિથ્યાત્વનાં બ'ધન પણુ 
તૂટે નહિ, અને લહાસાન થયા વિતા લેભતી લગનીમાં લાગ્યે। રહે. 
મૌત રહે વતવાસ ગહૈ', વર કામ દહે' જુ સહે દુ:ખ ભારી, 
પા૫ રૈ સુભરીતિ કરૈ', જિનવેત પરૈ હિરદે સુખકારી, 


૪ત્પ 


રહ તપે, બદું જપ જપે''નવિ આપ જપે મમતા વિસ્તારી. 
તે સુનિ મૂઢ કરેં જગરઢ, લહે તિજ ગેહ ન ચેતનધારી. ૫૬ 


મૌન રહે, વતવાસને ગ્રહણુ કરે, સ'સાર્ના સુખની ઇશ્છાને।, 
કામતે. નાશ કરે, ઘણાં દુ:ખ સહન કરે, પાપને પરિહિરે, પુણ્યરીતિને 
આચરે, સુખકારી જ્નિવાણીને હેધ્યમાં પ્રારણુ કરે, ઢાયાતે કષ્ટ 
આપે, ખહુ પ્રકારના જપ જપે એમ અનેક પ્રકોરે મમતાને વધારે, 
પણુ પે।તાતા આત્મસ્વરૂપતે જપ 'ે સ્મરણુ કરે નહિ તે મુનિ 
મૂઢ અનાતી છે, અને માત્ર લૌકિક રૂઢિ આચરે છે, પણુ શુદ્ધ 
ચૈતન્યમય નિજ સહજ આત્મપદને પામતે નથી. 
(૨૮) ઊૈયા ભગવતીદાસ બહ્મવિલાસમાં કહે છે :-- 


ભૌ થિતિ નિક હેય કર્મ બધ મદ હેય, 

પ્રગટ પ્રકાશ નિજ આન'દે કદા, 
હિતકો દહઢાવ હેય વિતેકો બઢાવ હેય, 

ઉપજે અર જ્ઞાન ઠિતીયાકે ચદ; 
સુગતિ નિવાસ હેય દુર્ગતિ તાશ હેય, 

અપતે ઉછાહ દાહ કરે સેહ ફેક; 
સુખ ભરપૂર હેય દુાષ દુઃખ દૂર હેય, 

યાતે ગુણુરૃન્દ કહે સમ્યક સુ છન્દ. ૮ 

પુણ્ય પચી[સકા, 


ભવશ્થિતિ ૫ર્‌પ્વ થાય છે અને કર્મબ'ધ સ'દ થાય છે, ત્યારે 
આન'દતુ ધામ એવા આત્મસ્વરપને। પ્રકાશ થાય છે આત્મહિતની 
સૃદ્હતા થાય છે, વિનયની ૬ૃહિ થાય છે, ખીજના ચતી સાફેકે 
મોધખીજતા અકર ઉગે છે, સુગતિમાં નિવાસ થાય છે, દુગ'તિ 
ટળી જાય છે, આત્માને પુરુષાર્થ મોહજાળને ખાળી ભસ્મ કરે છે. 
સર્જ'રોષ અતે દુઃખ ટળી જય છે અને પરિપૂર્ણ સુખની પ્રાપ્તિ 
શય છે તેથી સમ્યકત્વતાં પરિણામને ગુણુને। ૬૬ કહેવાય છે, ! 


૪૮૬ 


સવેયા ૨૩. 


૪વ અકર્તા કલો પરક, પરક કરતા પરહી પરવાન્યે!, 
સ્ઞાનનિધાન સદ યહ ચેતત, સાન કરૈ ન કરે કછુ ખાન્ષો. 
જ્યોં જગ દૂધ દહી ઘૃત તકકી, શક્તિ ધરે તિહું કાલ ખખાન્યો, 
'કાઉ પ્રવીત લખે દગસેતિ સુ, ભિન્ન રહે વપુસે| લપટાન્યા, ૨૩ 
( શતઅષ્ટાતરી ) 
જીવતે પરતો અકર્તા કલો છે. પરતો કર્તા પર્‌ જ છે, આ 
ચેતન્યસ્વરૂપ આત્મા સદા સ*ાનતું નિધાન છે. તે સાન જ કરે છે. 
અન્ય કાંઈ કરતો તથી. આ જગતમાં જેમ દૂધમાં, દહીં ઘી અતે 
છાશ થવાની શક્તિ ત્રણે કાળ છે એવું ફોઈ પ્રવીણુ પુરૂષ જણે 
છે, તેમ કાઈ સુવિચક્ષણુ પુરૃષ, સમ્યગ્દર્શનવડે આત્માને શરીરથી 
લપટાચેલો છતાં શરીરથી ભિન્ન જણે છે, 
સવેયા ૩૬. 
'વલ પ્રકાશ હોય અ'ધકાર નાશ હેય, 
સાતકો વિલાસ હોય એર્‌ લોં નિવાહવી, 
સિદ્ધમે' સુવાસ હેય, લેકાલે[ક ભાસ હોય, 
આપુરિદ્દ પાસ હોય ઔર્‌ફી ન ચાહવી; 
ઇંદ્ર આય દાસ હેય અરિને! ત્રાસ હે ય, 
દર્વકો ઉજાસ હેય પ્રષ્ટ નિધિ ગાહિવી; 
સત્વ સુખરાશ હેય સત્યકે! નિવાસ હેય, 
સમ્યક ભમેતે' હેય એસી સત્ય સાહિખી. ૯૧ 
( શતઅષ્ટાતરી ) 
સરવૅક્ત્વ પ્રગટે છે તેતે આત્માનું કેવુ' એશ્રય” પ્રાપ્ત થાય છે ? 
તેને કેવળસાનતે પ્રકાશ થાય છે, અસાતરપ અ'ધકાર ટળી જય છે, 
સાનમાં ર્મણુતા થાય છે, અને સઞાનજ્યોાતિ નિર'તર્‌ પ્રગટ રહે છે. 
સિદ્ધેકમાં વાસ યાય છે, સાનમાં લોકાલેક ભાસે છે, આત્માતી 


૪૮૭ 


પોતાની સર્જ રિહદ્દિ પ્રગટ થાય છે, અન્યતી ઇચ્છા રહેતી નથી, 
ઇંદ્ર આવી દાસ થાય છે, કર્મશઝુનો તાશ થાય છે, આત્મ#વ્યની 
ઉજ્વલતા પ્રકાશે છે, આત્માના ગુણુરપી છ્ષ્ટસ'પદાતી પ્રાપ્તિ થાય છે; 
ત્રણુ લેકનાં પ્રાણીએતે સુખ થાય છે અને સત્યે ધર્મને વાસ 
થાય છે, સમ્યેફૂત્વ પ્રગટ થવાથી આવી સત્ય સાલખી પ્રગઢે છેન 
સવેયા-૨૩ 
જાકે ઘટ સમક્તિ ઉપજત હૈ, સે। તે કરત હું'સકી રીત, 
ક્ષીર ગહત છ૭ાંડત જલક સ ગ, ખાકે કુલકી યહે પ્રતીત, 
મ્રાટિ ઉપાય કરે કોઉ ભેદ્સેં, ક્ષીર ગહે જલ નેકુ ન પીત, 
તૈસે સમ્યકવત ગહ ગુણુ ઘટ ઘટ મધ્ય એક નયનીત, ૬૨ 
(શતઅષ્ટોતરી ) 
જેમ હુ'સના મુળની એવી રીત હેય છે 'ફે દૂધ દૂધને ગ્રહણુ 
કરે અતે પાણીને છાંડી દે, અનેક યુક્તિએ વડે કોઈ કોટિ ઉપાય 
હરે તો પણુ હ'સ દૂધ જ ગ્રહણુ કરે છે અને લેશ પણુ પાણી ગ્રહણુ 
કરતો તથી, તેમ જેના હેદયતે વિષે સસ્યગદર્શત પ્રગટે છે તેમની 
રીતિ પણુ હ'સતા જેવીજ હેય છે, તે સમ્યગ્દૃષ્ટિ પુરુષો પ્રત્યેક 
રહમાં શુદ્દ નિશ્રયતયથી બિરાજમાન એક આત્મદેવને ગ્રહણુ કરે છે. 
સિહ્સમાન ચિદાન'૬ જાનિકે, થાપત હૈ ઘટકે ઉર્‌ ખીચ,. 
વાકે ગુણુ સમ ખાહિ લગાવત, ઔર ગુણુહિં સખ જાનત ફીચ, 
સાન અન'ત વિચારત અ'તર, રાખત હૈ જિયકે ઉર સી'ચ, 
એસે સમક્તિ શુહ કરતુ હૈ, તિતતે' હોવત મોક્ષ નગીચ. ૯૩ 
આ ચિદ્યન'દમય આત્માને સિદ્ષસમાન જણી પોતાના હેદયને 
વિષે સ્થિર કરે છે, આત્માના મુણાતે જ આત્મામાં જાણે છે; માને 
છે, અને પરના સર્જ ગુણને, કાદવ સમાન મલિન કેરનાર્‌ પર્રૂપ 
જાણું છે, આત્માતુ સાન અન'ત છે એમ ચિત્તને વિષ વિચારે છે, 
અતે તે સાતતા સિ'ચનથી પે।તાતા દેદયતે ભરપૂર રાખે છે એવા 


૪૮૮ 


સસ્યગપ્ટિ પુસ્પો શુદ્ઠભાવની ક્યાથી આત્માને વિશેષ €ન્વળ કરે 
છે અતે તેથી મુક્તિતી સમીપતા સાધે છે. 
તર્‌ સમ્યકવ'ત કરે અતુભવ, નિત આતમસે| હિત જડને, 
પરમારથ સાધિ યહૈ ચિતવે, વિષયા સુખસો| મન મોડનકે!* 
ઘટમાં સમતા પ્રગટી તિહલે, ન ડરે લપિ કમ ઝંકારનકો, 
નિજ શુદ્ધ સસૂપહિ ધ્યાવત હૈ, તબ ધ્યાવત હૈ શિવ તરના ૯ 


સમ્યગ્દષ્ટિ પુરૂષ પોતાના આત્માને સતત આત્મહિતમાં ન્નેડેલે 
રાખવાતે। અતુભવ-અભ્યાસ ટરે છે, પરમાત્માર્થતે સાધે છે, અને 
વિષયસુખથી મનતે વિસુખ કરવાતુ' ચિ'તવે છે, તેને અ'તરમાં 
સમતા પ્રગટી છે તેથી કર્મના ઝપાટાને નેઈને તે ડર પામતા તથી, 
પ્રોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપનું જ ધ્યાત કરે છે ત્યારે પોતાતે સિહ સમાત 
ચિ'તવે છે. 


મિથ્યા ભાવ જેલો તોલો ભ્રમસાં ત નાતો ટૂટે, 
મિથ્યા ભાવ જોલોં તોલે કર્મસો। ત છૂટિયે; 
મિથ્યાભાવ જોલોં તોલો સમ્યક્‌ ત જ્ઞાન હેવ, 
સિથ્યાભાવ જોલોં તૌલાં અરિ તાહિ ફૂટિયે, 
_ સિથ્યાભાવ નૈલે! તૌલોં મેકક્ષકનો અભાવ રહે 
મિધ્યાભાવ નૈલે તોલો પર્સ'ગ જૂ ટિયે, 
મિથ્યાકો વિતાશ હોત પ્રગટે પ્રકાશ જેત, 
સૂધો મોક્ષ પથ સૂધૈ નેછુ ન અદ્ટટિયે. ૧૨ 
--ચિથ્યાત્વવિધ્વ'સત ચતુર્દશી 


જ્યાં સુધી સિથ્યાભાવ હેય છે ત્યાં સુધી ભ્રાતિતો સબ'ધ 
તૂંટતો નથી, કર્મથી છૂટાતુ નથી, સમ્યક સન થતું તથી, કર્મ- 
શંકુનો નાશ થતો. નથી, મોક્ષની પ્રાપ્તિ થતી નથી અને પરસ'ગતે 
ચગ રહ્યા કરે છે. મિથ્યાત્વને વિનાશ થાય છે અતે સમ્યકત્વરપી 


૪૮૯ 


પ્રકાશ પ્રગટે છે ત્યારે શુદ્ધ મોક્ષમાર્ગ માં ગમન થાય છે અતે સવ 
પરિભ્રમણુતે! અ'ત આવે છે. 


સવેયા ૩3, 


ખાપુરે બિચારે મસિથ્યાદષ્ટિ જીવ કહા જને, 
ઠોન જીવ કૌન કર્મ કેસે કે સિલાપ હૈ 
સદાકાલ કર્મતસોા એકમેક હોય રહે, 
ભિન્નતા ન ભાસી કૌન કર્મ કૌન આપ હૈ; 
યહ તો સર્જ'સદેવ દેખ્યો ભિજ્ષભિન્ન રૂપ, 
ચિદ્ાતદ સમાતમયી કમ" જડ વ્યાપ હૈ, 
તિહ' ભાતિ મોહહીન જાતે સરધાનવાત, 
જેસા સર્વસ દેખા ઉસે હી પ્રતાપ હૈ, ૧૦ 
મોઉભ્રમાષ્ટક. 


ખાપડા બિચારા મિથ્યાદષ્ટિ જવ શુ' જણે કે જવ શુ છે? 
કર્મ શુ' છે? અને તેમતે સ'યે।ગ કેવા પ્રકારે છે ! તે બિચારા સર્જ'દા 
કર્મની સાથે એકમેક થઈ રહેલા હોવાથી પોતે કે!ણુ છે અને કર્મ 
જી।ણું છે તેતો ભેદ તેમતે ભાસતે। નથી. આત્મા ચિદાન ૬ સાનમય છે 
અને કર્મ' જડ પુદ્ગલના પર્યાય છે એવુ જે બન્નેનું ભિન્નભિન્ન સ્વરૂપ 
તે તો શ્રીવીતરાગ સર્વ નદેવે નેયું છે, તેમ જ મોહ જેને! ઘટથો છે 
એવા સત્મ્રદ્ધાવાત સમ્યગ્દષ્ટિ જવ જણે છે કે આત્માતે। પ્રતાપ 
જેવો ચર્વસુદેવે જયો છે તેવે! છે, 


છીપ્પય. 
જેત ધર્મ કો મમ, દષ્ટિ સમકિતતે' સૂઝે, 
જેત ધર્મ કો મર્મ, મૂદ-કેસે' કર ખૂઝે; 
જેત ધર્મ કો મર્મ, જવ શિવગામી પાવે, 
જેત ધર્મકા મમ નાથ ત્રિભુવન ગાવે. 


૪૯૦ 


મહ રેત ધર્મ જગમે' પ્રગટ, દયા દુટ્ટ' જગ પેખિયે; 
“હૈયા” સુવિચક્ષત ભવિક જન, જેન ધર્ષ નિજ લેખિચે, ૨ 
જિનધર્મ' પચીસિકા 


વીતરાગ ધર્મનું રહસ્ય દષ્ટિ સમ્યક થવાથી જણાય છે. વીતરાગ 
ધર્મનું રહસ્ય મૂઢ મિથ્યાદદિ કેવી રીતે જાણી શકે? ન જ જાણી 
શકે, વીતરાગ ધર્મ'નું રહસ્ય મુક્તિમાર્ગ ગામી જીવો પામે છે. વીતરાગ 
ધમતું રહસ્ય ત્રણુલોકતા તાથ એવા ભગવાન પ્રકાશે છે. આ વીતરાગ- 
ધમ જગતમાં સ્વદ્યા અને પરદયા રપે સુપ્રસિદ્ધ છે અને તેની દયાથી 
આ લો પર્લોકને વિષે જીવા સુખ પામતા જણાય છે. તેથી ભૈયા 
ભરગવતીદાસ કહે છે કે હે સુવિચક્ષણુ ભવ્યો | વીતરાગધર્સ પોતાતો 
(આત્માને) છે એમ જાણે, 
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જે જિતદેવકી સેવ કરે જગ, તાજિનંદેવસે આપ નિહારે, 
જે શિવલોક ખસે પરમાતમ, તાસમ આતમ શુદ્દ વિચારે; 
આપમે' આપ લખે અપતે। પદ, પાપ રુ પુણ્ય દુદ્ટ' નિરવારે, 
સે! જિતદેવકા સેવક હૈ જિય, નને ઈહિ ભાંતિ ક્વ કરતારૈ. ૧૨ 
જિતધર્મ પચીસિકા 


આ જગતમાં જે જિનદેવતી ઉપાસના કરે છે, તે જિનદેવ 
સમાન પોતાતું આત્મસ્વરૂપ છે એમ જણે છે. પોતતાતો આત્મા 
મુક્તિને વિષે વિરાજતા એવા સિદ્ધ પરમાત્મા સમાન શુદ છે એમ 
વિચારે છે, પોતાના આત્માને આત્મારૂપ જ જાણે છે, આત્મસ્વરપને જ 
પોતાનું પદ માને છે અતે તેથી ભિન્ત એવા પાપ પુણ્યતા દને 
ત્યાગે છે. આ પ્રકારની ક્ષા જે જીવો કરે છે તે જ વીતરાગદેવતા 
સાચા સેવકે છે, 
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છીુષ્પય# 
રાગ દોષ અર મેહ, નાહિ' નિજમાહિ' નિરફ્ખત, 
દર્શન સઞાનચર્ત્રિ, શુદ્ઠ આતમ રસ ચફૂખત; 
પરદ્રવ્યનસાં ભિન્ન, ચિહ્ ચેતતપદ મ'ડિત, 
વેદ્ત સિદ સમાન, શુદ તિજ્રૂપ અખ'ડિત, 
સુખ અન'ત જિહિ પદ વસત, સે। નિહશે સસ્યક મહત, 
“શૈયા” સુવિચક્ષન ભવિકજન, શ્રી જિનન્દ ઇહ વિધિ કહત, ૧૪ 


ભૈયા ભગવતીદાસજી કહે છે કે હે સુવિચક્ષણુ ભવ્યો ! રાગદ્ેષ 
અને મોહ પોતાના આત્મસ્વરૂપમાં તથી એમ જે દશા આવ્યે જવ. 
જાણે છે, દશન સાન અને ચારિત્રિરૂપ શુદ્ધ આત્મભાવરસને આસ્વાદ 
છે, પરદ્રવ્યથી ભિન ચૈતન્યલક્ષણે વિરાજિત, સિદ્ધાત્મા સમાન, 
અખ'ડ નિજ શુદ્ધ સ્વરૂપ છે એમ જણે છે, અતુભવે છે, તે સમ્ય- 
ગર્શન અત'ત સુખતુ ધામ અતે નિશ્ચયથી સર્વાતૃૃણ છે એમ વીતરાગ. 
ભગવાને ઢલ્યું છે. 


છહોં દ્રવ્ય તવ તત્ત્વ, ભેદ જાકે , સખ જાને, 

રાષ અઠારહ રહિત દેવ તાકે પર્માતે; 

સયમ સહિત સુસાધુ, હેય નિરગ્રથ નિરાગી, 

મતિ અવિરેધી ગ્રન્થ, તાહિ માતૈ પરત્યાગી, 

વરકેવલ ભાષિત ધર્મ'ધર, ગુણુ થાનક ખૂઝે સમરસ; 

જયા' નિહાર વ્યવહાર યહ, સમ્યક લક્ષણુ જિતધરમ. ૧૫. 
જિતધર્મ પચીસિકા, 
૭ દ્રવ્ય અને નવ તત્ત આદિના રહસ્યસ્વરૂપને જે જાણે છે, 
અઢાર દે।ષ રહિત એવા વીતરાગદેવને જે સાચા માતે છે, ખાલ્ા- 
ભ્યતર્‌ પરિમ્રહ રહિત, ૨।ગ રહિત અને સ્વરપાચરણાદિ સ યમ 
સહિત એવાતે સુસ્ાધુ જાણુ છે, અને વીતરાગમાગતાં અવિરોધી 
એવાં શાસ્રોને પ્રમાણભૂત માતે છે, અન્ય સર્વને ત્યાગે છે, તીર્થ કર્‌. 
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ભાષિત ધર્મતે ધારણુ ટરે છે, ગૃણ્રથાનકના મર્મને «નળે છે તે 
વીતરાગ ધર્મને વિષે વ્યવહાર સમ્યક(વતાં લક્ષગ્‌ છે એમ ભયા 
ભગવતીદાસ દહે છે ક હે ભાઈ ! તું' જાણ. 


ચું ગતિમે' નર બડે, બડે તિતમે' સમદખ્ટિ, 
સમદષ્ટિતે' બડે, સાધુ પદવી ઉતધબ્ટી; 
સાધુનત' પુત થડે, નાથ ડવઝાય ઠહાવે', 
ઉવઝાયનલે' બડે, પચ આચાર બતાવે. 
તિત આચાર્યતતે' જિત ખડે, વીતરાગ તારત તરન, 
તિત કલો જૈતવૃષ જગતમે', બયા તસ વ%નત ચરન, ૨૪ 
જિતધ્ઝ પગાસિદા. 


ચારે ગતિમાં મતુષ્યભવ ઉત્તમ છે, તેમાં સમ્યગ્દષ્ટિ પુરૃષો 
ઉત્તમ છે, તે સમ્યગ્દપ્ટિ પુસ્યોમાં ચુસ યમવ'ત સાધપૃરષેો ઉત્તમ છે; 
તે સાધુપુસ્ષોમાં ઉપાધ્યાય ભગવાન માટા છે, ઉપાધ્યઃય મહારાજથી 
પ્‌'ચઆચાર્‌ આદિ બતાવનાર આચાર્ય ભગવાન મહાન છે અતે તે 
આચાર્ય ભગવાનથી પણુ વીતરાગ તરમ્‌-તારાગક્વરૂપુ અર્હિ'ત 
પરમાત્મા સર્વોત્કૃષ્ટ છે. તે વીતરાગ પરમાત્માએ આ જગતમાં પરમ 
કૅલ્યાણુમય વીતર।ગધર્મ પ્રરપ્યો છે. તે વીતરગના ચરણુકમળમાં 
ભૈયા ભગવતીદાસ વ'દન કરે છે. 


આટમો અધ્યાય. 
, લસ્યગ્સાન અતે તેનુ' માણાત્સ્ય* 


આટલી વાત બતાવી ગયા છીએ 'ે આ સ'સાર્‌ અસાર છે, 
શારીરિક તથા માનસિક દુઃખોતે। સાગર્‌ છે, શરીર્‌ અપવિત્ર, ક્ષણુ- 
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ભ'ગુર્‌ છે અતે ઇન્દ્રિયોગ અતૃપ્તિકારી, તૃષ્ણાવર્ધક તથા નાશવ'ત છે. 
સહજ સુખ આત્માતે। સ્વભાવ છે, સુખનું સાધન સ્વાત્માતુભવ 'કે 
આત્મધ્યાન છે, એ આત્મધ્યાન સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તાન અતે સમ્યક્‌ 
ચારિત્રતી એકતારૂપ છે. નિશ્ચયથી એ ત્રણેય એક આત્મારૂપ જ છે, 
વ્યવહારથી એ ભિન્ન ભિન્ન ઢહેવાય છે અને નિશ્રયના સાધતરૂપ એ 
વ્યવહારનો ખહુ વિસ્તાર છે, એ ત્રણેમાંથી સમ્યગ્દર્શ તતુ' વ્યવહાર 
અને નિશ્રયથી ક'ઈક સ્વરૂપ આત્માન'દતા પિપાસુઓતે માટે 
કહેવાઈ ગયુ' છે હવે સમ્યગ્સાનતુ' નિશ્ચય-શ્યવહાર્‌ કથન આ. 
અધ્યાયમાં કહેવાય છે. 


જેમ સમ્યત્દર્શન ગુણુ આત્માને! સ્વભાવ છે તેમ જ્ઞાન ગુણુ 
પણુ આત્માતે। સ્વભાવ છે, સમ્યગ્દર્શન સહિત જે સાન છે તેને 
સસ્યગ્તાન કહેવાય છે. નિશ્રયથી જ્ઞાન સ્વય* (પોતે) સમ્યક છે, 
યથાર્થ' છે. કારણુ કે સાન એક એવે। વિશેષ ગુણુ છે કે જે પુદૂગલ, 
ધર્મ, અધર્મ, આકાશ તથા કાલ એ પાચે દ્રગ્યોમા નથી, તેથી તે 
જડ છે. પર્‌'તુ આત્મામાં તે છે. તે સર્વ અ'ધકારરૂપ છે. સુન જ 
એક પ્રકાશરૂપ છે, સાતને! સ્વભાવ સૂર્ય ના પ્રકાશ જેવે। છે, જેમ સૂર્ય” 
એક ક્ષણુમાં જગતના પદાર્થોને! પ્રકાશ ઢરૈ છે તેમ સાન પણુ સર્જ 
જાણુવાયોગ્ય પદા્થોતેો એક સમયે પ્રકાશ કરે છે. 


“સર્વ જ્રેચં ઝાનાતિ તત્‌ જ્ઞાને” જે સર્વ” ર્રેયાતે જાણે તે 
સાન છે. પ્રત્યેક આત્મા સ્વભાવથી શુદ્ધ છે, સાયક સ્વભાવ છે, સિહ 
શુદ્ધ આત્માના જેવો જ દરેકે આત્માતો સ્વભાવ છે, ભિન્ન 
પ્રદેશાની અપેક્ષાએ દરેક આત્માની સત્તા ભિન્ન ભિન્ન છે, પર્‌'તુ 
ગુણુ અને સ્વભાવતી અપેક્ષાએ પરસ્પર ફોઈ અ'તર નથી. સર્વ 
સિદ્ધ અને સ'સારી જવ સમાન છે. પરમાત્મા કે સિદ્ાત્માતે સર્વઃસુ 
અતે સવ'દદશી અથવા અન તસાન અને અન'તદર્શતયુક્ત એટલા માટે 
કહેવાય છે કે તેમના સાન ગુણુપર કોઈ આવરણુ પડડે કે મેલ 
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નથી--તે શુદ્ધ છે--ગ્ઞાત, દીપકના ગ્રકાશતી માકટ સવપર પ્રદાશક 
રાય છે. સાત પોતાના દત્યગુણી આત્માને પયુ દેખાડે છે અને 
અન્ય સર્જ પદાર્થોને પણુ દેખાડ છે. 


કમ રહિત એટ સાથે સર્વને જ'| લેવુ' એ સાનગુણુને સ્વજા 

જે, એટલા માટે એ ત્તાતતે અતુપમ, અદ્બુત અને મહાત કટે છે. હ 
જેતે સાનાવરણુ કર્મના ઉદયથી અર્થાત્‌ ક્ષચે!પશમથી કઈક સાનની 
શક્તિ પ્રગટ છે, કઈક અખ્રગટ છેં, તે જ્યારે તત''દાને પ્રયાસ ઠરે 
છે ત્યારે તે જાન કમથી પદા્ઘોતે જગે છે. તથાપિ «ણી લીધા 
પછી ધારણામાં અતેક પદાધે[તુ ઝ:ત એક સાથે આનાતીને પ્ણુ 
હેય છે. તે અદ્પનાની જ્યારે તેતો ભ્ય્વહા વચત, ટાવાથી 
કરે છે ત્યારે તે કમથી થાય છે, પરતુ ભ'ડા ન તો એક 
સાથે અનેક પદાથે[તુ' તાન રહે છે. જેમ કોઈ એક પચાસ વ્જતે 
દિઠાન છે, જે સંસ્કૃત અતે અઝેજીમાં એમ. એ. છે, તેળે પર્યાય 
અતે પાશ્ચાત્ય સાહિત્યતો ઘગો અભ્યાસ કર્યા છે, તે એક સાધે 
સંસ્કૃત, અઝેજ સાતને, વૈદ્તતે, શ્વાપારતે, મકાન બતાવવાતી કલાને, 
વ્યાખ્યાનતી કલાને, લખવાની કલાતે, પાં, અળાટ, શેતર'જ રમવાની 
કલાતે, પોતાનાં સ'બધીઓનાં તામ ટામાદિ દતિહાસતે, જગતના 
૪તિહાસને, જૃડા જૃદા દેશોની જૂગોલતે, દેખેદા સમજેલા અનેક 
પદાર્થોના સ્વરપને, ગાયતવિદ્યાતે, વાજીં વગાડવાને, તરવાતે, વ્યાયામતે, 
તરવાર ચલાવવાતે, રસવતી (ર્સે!ઇપ બતાવવાતે, પૃજાપાટતે, આત્મ- 
જ્યાતતી કલાતે, જવતમ્‌ાં અતુભવેલી ઇટનાઓતે-દ'ત્યાદિ ઘડા 
વિષયોતે એક સાથે ત્તાનમાં ભ'ડારની માટટ રાખી રલો છે. 


[મસ 

મેમ 
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જે કોઈ મહાત્મા નિષિત્તત્તાની હોય, જ્યોતિષી હેય કે અવધિ 

સાતી હોય તો તે ભવિષ્યની ઘજી વાતોતે, પોતાની ફે પરની 
જાણીને સાનના ભ'ડારમાં રાખી લે છે. ચોગઃ!ભ્યાસતા બળથી જેટલે 
સાનને વિકાસ થતો જાય છે તેટલે! તેગલે! તાનમાં ત્રિકાલગે!ચર 
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સાનને! ભ'ડાર્‌ અધિક આંધક સ'ચય થતે જય છે, સ ચિત્ત 
અકમ (એક સાથેજ) વિરાજમાન રહે છે. એક પતિ કે શ્રુતજ્ઞાની 
જટલીક ભાષાએ। જાણે છે. સંસ્કૃત પુસ્તક વાંચવાતુ' કામ પડે તો 
સ'સ્કૃત વાંચવા મડે છે, ચુજરાતી વાંચવાતુ' કમ પડે તો ગુજરાતી 
વાચવા મડે છે, મરાઠી વાંચવાતુ' કામ પડે તો! મરાઠી વાંચવા 
સ'ડે છે, ઇંગ્લિશ વાંચવાતુ' કાસ પડે છે તો ઇંગ્લિશ વાંચવા 
મ'ડે છે, એક વ્યાખ્યાનકર્તા કોઈ વિષય ઉપર્‌ વ્યાખ્યાન કરે છે, 
તેણ અનેક પુસ્તકો ભણીને એક વિષય ઉપર જે સાતને સ'ચય કર્યો 
છે તે સર્જ તેના તાનમાં હાજર છે, એક સાથે વિદ્યમાન છે, તેમાંથી 
ધીમે ધીમે તે વકતા ઘણુ' જ જ્ઞાન પોતાના દોઢ 'ે ખે કલાકના 
ભાષણુથી પ્રકાશિત કરૈ છે. 


સાનને પ્રકાશ મતદ્દારા વિચારવામાં, વચતદ્દારા કહેવામાં 
અને કાયાઠ્દારા સ કેત કરવામાં અવશ્ય કમથી થાય છે, પરતુ આત્માના 
ભડારમાં જ્ઞાનને! સ'ચય એટ સાથે ઘણે। રહે છે, એ વાત દરેક પ્રવીણુ 
પુરૃષ સમજી શકે છે. 


એ વાત પણુ યથાર્થ છે કે પોતપે।તાના સાનની પ્રગટતા અતુસાર 
ત્રણુ ઢાલતુ સાન પણુ ક ઈક મર્યાદા સુધી અલ્પસ્ઞાનીઓમાં પણુ હેય 
છે. એક સ્રી રસોઈ બનાવવાની તૈયારી કરી રહી છે, તે જણે છે 
૧ તે શુકરી રહી છે, કયે1 કયો સામાન એકત્ર ટરી રહી છે. એ 
વર્તમાતકાળતુ' જ્ઞાન છે, કયે કયો સામાન એકત્ર કરી ચૂકી છે. 
તથા એ સામાન કેવી રીતે કયારે આવ્યે! હતો, અને ઘરમાં કયાં 
રાખ્યો હતો કકે જ્યાથી લાવીને હાલ રસે!ઇમાં રાખ્યો છે એવુ' 
ભૂતક્ાળતુ સાન પણુ તેતે છે. રસોઈમાં અમુક અમુક વસ્તુ બતાવવી 
છે, આટલી તૈયારી કરવી છે, આટલા માણુસોતે જમાડવાં છે, અસુક 
અમુક જમવાના છે, રસોઈ પછી મારે કપડાં સીવવાં છે, અનાજ 
ઝાટકવુ' છે, પુસ્તક ભણુવુ' છે, અમુક સંબ ધીને ધેર માંદાતી ખભર 
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જેવા જવુ' છે, અમુકની સાથે અમુક અમુક વાતે કરવી છે, એવુ' 
ખહુ પ્રકારતું ભવિષ્યતુ' જ્ઞાન પણુ છે, ત્રણુ કાળતુ' એટ સાથે સાન 
ન હેય તો સોની ઘરેણાં ઘડી શકતો નથી, એન્જીતીઅર્‌ મકાન 
બનાવી શકતો નથી, અધ્યાપક ભણાવી શકતો! નથી; યાત્રાળુ અમુક 
સ્થાન ઉપર પહોંચી શકતે નથી. પર્વતની ટાચ ઉપર પહોંચીને 
એક મ'દિર્તાં દર્શન કરવાં છે, હુ' અજ્જુક સ્થાતથી ચાલીને અહીં 
આવ્યો છું, પર્વતને માર્ગ બે કલાકમાં અમુક અમુક માગે જઈ પૂરો 
કરીશ, એ સર્જ જ્ઞાન એક સાથ હોય છે, એ જાનને લીધે તે પર્વતના 
શિખરપર્‌ પહોંચી જાય છે. 


અભ્પન્ઞાનીને પોતાના સાનાવરણુ કર્મના ક્ષયાોપશમ અતુસાર 
શોડું' ત્રિટાળજ્ઞાન હોય છે તે1 પછી સર્જસુને, અન'તન્ઞાતીને 'ે સર્જ 
આવરણુથી રહિત નિર્સલ પ્રકાશમાન સ્તાનજ્યો તિને ત્રિકાલગોચર સર્જ 
વિશ્વના અન'ત#વ્યોતું', તેના ગુણે[તુ', તેમ જ તેના પર્યાયોતું' સાત 
ચઈ જય તો તેમાં કાંઈ આશ્ચર્ય કે સ'શયની વાત નથી. શુદ્દજ્ાન 
પણુ જે ક'ઈકન જાણે તો પછી તે જ્ઞાત શુદ્દ પણુ શાતું? તે તો 
જેટલે અ'શે જણે નહિ, તેટલે અ'શે અવશ્ય અશુદ્ધ છે એમ કહેવાય. 
શુદ્ધ તાન બપે[રતા સર્જસમાન વિશ્વવ્યાપી સયતે એક સાથે જણે છે 
એઠ સાથે પ્રકાશ કરે છે, તેને ક”ઈ જાણુવુ બાકી રહેતું નથી, 


સવસત્વની શક્તિ આત્મન્ઞાનીમાં પણુ છે. જેટલો જેટલે અસાન- 
નો પડદો ખસતે જય છે તેટલે તેટલે જ્ઞાનનો વિકાસ કે સાનના 
ગ્રફાશ થતો જય છે તેટલું તેટલુ જ્ઞાન ઉન્નતિરૂપ કે વર્ષમાન થતુ 
જાય છે. એક બાળક જન્મ સમયે ઘણુ' અલ્પ જાણે છે તેતે જેટલે 
જેટલો અતુભવ વધે છે, જેટલી જેટલી તે વિદ્યા ભણે છે તેટલે 
તેટલો તે અધિક અધિક સાની થતો જાય છે, જેમ ખીજાએ પાસેથી 
મેળવીને ધનને સ'ચય કરવાથી ધનની ૬ૃહિ કરવામાં આવે છે, 
અથવા છૂટુ' છવાયુ' પાણી એક સરોવરમાં એકત્ર કરવાથી સરોવરમાં 
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પાણીની ૬ૃહિ કરવામાં આવે છે, તેમ તેનામાં (બાળકમાં) સાન 
કયાંક મહારથી લાવી એકડુ' કરવાથી સાનની ૬ૃહિ કરવામાં આવતી 
તથી. સાત એક અદ્ભુત ગુણુ છે કે જે કોઈ કોઈને આપી 
શકતો નથી કે ફોઈકોાઈ પાસેથી લઈ શકતો નથી. જે 'ે લે!કવ્યવ- 
હારમાં એવું કહેવાય છે કે અસુક આચાર્યે” પોતાના શિષ્યોને બહુ 
સાત આપ્યુ* અથવા શિષ્યે આચાર્ય પાસેથી ઘણુ જ્ઞાન મેળગ્યુ, 
પરછું એસ કહેવુ કેવળ વ્યવહારમાત્ર છે. વસ્તુતાએ અસત્ય છે. 


ને આચાર્યે સાત દેતા હેય તો તેમતુ' જ્ઞાન ઘટે ત્યારે શિષ્યતુ” 
સાન વધે, પણુ તેમ ચતુ' નથી, 


આયાચે' જ્યારથી શિષ્યતે ભણાવવાનો આર'ભ કર્યો અતે દશ 
વર્ષ સુધી ભણાવ્યે। ત્યાં સુધી જે કઈ ભણાવ્યુ, સમજાજ્યુ', ખતાવ્યુ” 
તૈ સર્વ સાત આચાર્યમાં ખરેખર શ્થિર રહું એટલુ જ નહિ પરતુ 
સમજાવતા સમજાવતાં, બતાવતાં ખતાવતા આચાર્ય તું જાત પણુ 
વધતુ' ગયુ" અતે ભણુનાર શિષ્યતુ' સાન પણુ વધતુ'ગયુ'. જે 'ે દેવા 
લેવાતો શખ્દતે વ્યવહાર છે પણુ લેણુદેણુ કાઈ થઈ નહિ, અતે 
પરિણામે દાતા અતે પ્રાપ્તકર્તા ખ તેમાં સાત વધી ગયુ”. એમ કેમ 
થયુ? એક તરફ સાન વધ્યુ' ત્યારે બીજી તરક ધટયુ' ફેસ નહિ? 

તેતો સીધે ઉત્તર એ છે કે સાનના સદા વિકાસ કે પ્રકાશ 
થાય છે, ગુરુના સમકાવવાથી અતે પુસ્તકોના અભ્યાસથી જેટલે 
જેટલો અજ્ઞાનનો પડદે ખસે છે, જેટલો જેટલો સાનાવરણું કર્મનો 
ક્ષયાપશમ થતે। જય છે તેટલું તેટલું રાત અધિક અધિક પ્રકાશતું 
જાય છે. એમ પણુ જગતમાં કહેવાને વ્યવહાર છે કે એણે સઞાનતી 
બહુ ઉન્નતિ કરી, બહુ નિર્સલતા હરી, બહુ વિકાસ કર્યો. ઉન્નતિ 
જ વિકાસ શખ્દ ત્યાં ત્યાં વપરાય છે ફે જ્યાં શક્તિ તે! હેય પણુ 
વ્યક્તિ ન હોય, વ્યકત થવુ તેતે જ પ્રકાશ 'કે વિકાસ કહે છે. સુયત 
પ્રકાશ થયો અથવા વિકાસ થયે! એમ કહેવાય છે, અર્થાત્‌ સૂર્યમાં 
૩૨ 
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પ્રકાશક શક્તિ તો છે જ, તેના ઉપરનો અ'ધકાર ખસ્યે!-વાદળારપી 
પડદા ખસી મચે।, અને સર્ય તે! પ્રકાશ અહીં ઝળકયો, આ રત્ન 
ચમકી ઉઠેયુ; અર્થાત્‌ રત્નપાષાણુમાં રત્ન બનવાતી અતે ચમકવાની 
શક્તિ તો હતી જ તેતા ઉપરતે। મેલ ખસેડવાથી તે રત્નરેપે ચમકી 
ઉઠયું. તેજાબમાં નાખવાથી આ સુવણુંતું આભૂષણુ ચમફી ઉઠયું; 
અર્થાત્‌ સુવર્ણના આભૃષણુમાં ચમકવાની શક્તિ તો હતી જ પણુ તેના 
ઉ૫૨ મેલ ૭વાઈ ગયે હતો, તેજાબથી જેટલો મેલ કપાતો ગયો 
તેટલી સુવર્ણુની કાંતિ ઝળકેતી ગઈ. 

દરેકતા સાનમાં અન'ત પદાર્થોના જ્ઞાનની અમર્યાદ્તિ શકિત છે 
તે કદી મર્યાંદત થઈ શકતી નયી કૈ જેથી અમુક ત્તાનથી આગળ 
સાન પ્રકાશ ન ઠરી શકે, આજતા વિશ્વમાં પદાર્થ વિદ્યાએ 'કેવે। અપૂર્વ 
વિકાસ કર્યા છે કે જેથી હજારો માઇલ શખ્દ્ પહોંચી નય છે. 
અમેરિકામાં ખેઠાં બેઠાં ભારતમાં ગવાતાં ગાયત સાંભળી શકાય છે. 
હવાઈ વિમાનેમાં લાખો મણુ વજન આકાશમાં લઈ જવાય છે. 
તારતા સબધ વિનતા ક્ષણમાત્રમાં હજર! માઇલ સમાચાર પહોંચી 
જાય છે. પદાર્થોની અ'દર અદ્જ્નુત શક્તિ છે તે સાન પદાર્થ વેત્તાઓને 
૧ૃમ કરીને થાય છે? તે માહિતી મેળવવામાં આવે તો! જણાય કે 
પદાર્થના શોધક એકાંતમાં બેસીને પોતાતી અ'દર ઉડે! વિચાર કરે 
છે, શોધતાં શોધતાં કોઈ વાત સૂઝી આવે છે 'કે તેને! પ્રયોગ કરે 
છે, તે બરોબર થાય છે ત્યારે ખીજી શેધ પાછળ મ'ડે છે, એમ 
નવી નવી વાતે સૂઝતી જય છે. પ્રયોગ વડે તે વાતો સિદ્ધ કેરી 
પછી નવી શોધ (0૯૫૪ 1016116010) તરીકે પ્રગટ કરે છે, જેટલું 
જેટલું મેલુ' વાસણુ માંજવામાં આવે છે, તેટલું તેટલુ' તે ચમકતું 
જાય છે તેવી રીતે જેટલું જેટલુ' આપણુ શુદ્દ સાન સાંજવામાં 
આવે છે, તેમાં ખોજ કરવામાં આવે છે, તેટલે તેટલે સ્ઞાતતો 
વિકાસ થતો! જય છે. ડ્રત્યેક પ્રાણીના આત્મામાં ને અમર્યાક્તિ 
સાત ન હેય તો સતના વિકાસતો સ'ભવ જ ન હોય. 


લ્લ 


સાતતુ' કામ માત્ર જાણુવુ', માત્ર પ્રકાશ કરવે। તે છે; જેવાં દ્રવ્ય 
ગુણુ, પર્યાય છે તેવાં જ જણુવાં એ છે; ન ન્યૂત જાણુવાં, ન અધિક 
જાણુવાં ' ત વિપરીત જાણુવાં-શુદ્દ સાન ૪એ #વ્યોતા ભિન્નભિન્ન 
સ્વભાવોને જાણે છે, મૂળ સ્વભાવોને જણે છે તથા તે દ્રવ્યો પરસ્પર 
એક ખીજને કેવી રીતે સહાયક થાય છે તે પણુ જાણે છે, 


ઘર્મ, અધમ, આઠાશ, હાલ ક્રિયારહિંત સ્થિર્‌ છે. તે પોતે 
વિભાવરપે કે 8પાધિરપે પર્ણિમતાં નથી, કેવલ દવ્યોતે હલનચલતમાં, 
દ્થિર્‌ રહેવામાં, અવકાશ પામવામા, અતે પરિવર્તનમાં ઉદાસીતરૂપે 
સહાય કરે છે. સ'સારી જવ અનાદિકાલથી ઢર્મથી ખ'ધાએલે। છે, 
ઢર્મ પુદ્ગલ છે, જીવ અને પુદ્ગલમાં પરના નિમિત્તથી વિભાવર્‌પ 
પર્ણિમવાની શક્તિ છે, તેથી જીવોમાં ઢર્મના ઉદયથી વિભાવ ભાવ, 
રામાદિ ભાવ, અજ્ઞાન ભાવ, અસયત ભાવ થાય છે, તે ભાવોના 
નિમિત્તથી કર્મ પુદ્ગલ આવીને જીવના કાર્મ ણુ શરીરતી સાથે ખ'ધાઈ 
જાય છે, તેતો બ ધ કેવી રીતે થાય છે, તે કઈ કઈ અને કેવી 'ેવી 
રીતે પોતાની અસર્‌ ખતાવે છે તથા તે કેવી રીતે દૂર થાય છે, 
જવ અતે કર્મની પરસ્પર તિપિત્ત નૈમિત્તિક ક્યાથી શુ' શુ થાય છે 
તે સર્વ વ્યવસ્થાતે પણુ શુદ્ધ સાન જાણે છે, 


અભિપ્રાય એ છે કે ૪એ દ્રવ્યોને, તેમતા સામાન્ય અતે 
વિશેષ ગુણને, તેમની સ્વાભાવિક અતે વૈભાવિક પર્યાયોને-જગતૂતી 
સર્વ વ્યવસ્થાતે શુદ્ધ જ્ઞાન ખરોબર્‌ જાણે છે. જેમ સૂર્ય તે પ્રકાશ ઘટ 
પટ, નગર દાર, ગલી, મહેલ, વૃક્ષ, પર્વત, કાંકરા, પત્યર, તાંમુ, 
લહુ, પીતળ, નદી, સરોવર, ખાઈ, ખાધરા આદિ સર્જ પદાર્થાતે- 
તેમતા આકારને જેમ છે તેમ દેખાડે છે તેમ શુદ્ધ જ્ઞાન સુર્યના 
પ્રકાશની સાક્‌ેક સર્વ પદાર્થોના સર્જ સ્વરૂપને યથાતથ્ય જાણે છે તથા 
સૂર્યની માફે8 સર્વતે પ્રઢાશ કરતાં છતાં કોઈપર્‌ રાગ દેષ કેરતુ' તથી, 
“કાઈ સૂર્યતે અર્થ (પૂજનની સામગ્રી) ચઢાવે તો તે તેના ઉ૫૨ પ્રસન્ન 


પ૯૦ 


થતો નથી, કોઈ સૂર્યની નિન્દા કરે તો તે તેના ઉપર અપ્રસન્ન 'કે 
કોધિત થતો નથી-પૂર્ણ, સમદશી છે, પોતાના તાપ અને પ્રકાશથી 
સર્જ પદાર્થોને ચુણુકારી થાય છે,--તે કાંઈ વિચાર કરતે! તથી કે 
અમુકતે લાભ આપુ' 'ે અમુકને હાનિ પહેચાડુ', એ તો પૂર્ણું વીત- 
રાગતાથી પ્રકાશ કરૈ છે. પછી ભલે કોઈ લાભ માની લે % જોઈ 
હાનિ માની લે. તેવી રીતે શુદ્ધ સાન પણુ સર્જ દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાયોને 
યથાર્થ જણુતાં છતાં પણુ નથી કોઇ ૫૨ રાગ કરતુ' કે નથી દ્રેષ 
કરતુ”, પ્રશ'સા કરવાથી તથી ઉન્મત્ત થતું કે નિન્દદા કરવાથી નથી 
૨૫ કરવું. પૂર્ણ સમદર્શી, વીતરાગી, નિરાયુલ રહે છે. જેવી રીતે 
સવસુ વીતરાગપણુ' એ સિહ પરમાત્માને! સ્વભાવ છે તેવી જ રીતે 
સવ વીતરાગપણું એ દરેક આત્માને! સ્વભાવ છે. 

આત્માના સ્વભાવમાં મોહને! હિ'ચિત્‌ પણુ મલ નથી એટલા 
સાટે આત્માતુ' સાન જણુતાં છતાં પણુ નથી ક્રોધ કરતુ' નથી માન 
કરતુ”, નથી માયા કરતુ', તથી લોભ કરતુ, તથી હાસ્યભાવ કરતું, 
નથી ર્તિકેરતુ , નથી અરતિ કરતુ', નથી શેક કરવું, નથી ભય 
પામતું”, નથી જુગુપ્સા કે ઘણુ। કરતુ', કે નથી કોઈ પ્રકારે કાસતે। વિકાર 
ઉત્પન્ન કરતુ. તે મોહ મદિરાના સયોગ વિનતા કિ ચિત્‌ પણુ સહિત 
થતુ નથી, દોષિત (દુષ્ટ) થતું' નથી. આત્માનો સ્વભાવ સર્જન વીત- 
રાગતા છે એ સાન સમ્યગ્તાન છે. વિભાવપણુ' અલપસ્નાનપણુ' એ 
સાનાવરણુકર્મના ઉદયથી છે, રાગદ્દેષ મોહ, સેહનીયકર્સ'ના ઉદયથી છે. 
ખીજ જેટલી અ'તર'ગ વૈભાવિક અવસ્થાએ આત્માની થાય છે તે 
ચાર ઘાતીય કર્મોના ઉદ્યથી છે, જે ઢ'ઈ ખાલ સામગ્રીને! સ'યોગ 
આત્માને પ્રાતત થાય છે તે ચાર્‌ અઘાતીય ઢર્મના ઉદયથી છે એમ 
સર્યગ્તાન જાણે છે, સિદ્ધ પરમાત્મા, અરહ'તકેવલી પરમાત્માના 
સાનમાં અને અવિરત કે વિરત સમ્યગ્દષ્ટિના સાનમાં પદાથેનું સ્વરૂપ 
જાણુવાની અપેક્ષાએ કોઈ ભેદ નથી. જેવુ” કેવલી જ્નણે છે તેવુ' જ 
સ્યાદ્દાદી થ્રુતસ્ઞાની સમ્યગ્ટપ્ટિ પણુ જણે છે. અર્થાત્‌ દ્રવ્યની અપેક્ષાએ 


૫૦૧ 


વસ્તુતુ' શુ' સ્૧ર૫ છે ₹ સ્વભાવ કે વિભાવ પર્યાયની અપેક્ષાએ વસ્તુવતુ' 
શું સ્વરૂપ છે! એ સર્જસ્ઞાન જેવુ' કેવલી ભગવાનને હેય છે તેલુ'જ 
સમ્યગ્દષ્ટિતે હેય છે. ફેક્ત ભેદ એટલે છે કે 'કેવલી ભગવાન શુદ્ધ 
સ્વાભાવિક કેવલજ્ઞાનથી જાણે છે જ્યારે શ્રુતજ્ાની શ્રુતજ્ઞાનદ્દાર। પરોક્ષ 
જાણું છે. કેવલજ્ઞાની અધિક પર્યાયાતે જણે છે, શ્રુતસઞાની થે।ડા 
પર્યાચોતે જાણુ છે, પર'તુ જેટલું થ્રુતજ્ઞાની જણે છે તેટલુ' તે કેવલ- 
જ્ઞાતીના જેવુ' જાણે છે, તેને અતુફૂળ જાણે છે તેથી પ્રતિફૂળ 
જાણુતા નથી. અથવા જેમ 'કેવલસઞાની સર્વસ્વ જણુતા છતાં પણુ 
પૂર્ણ વીતરાગ છે તેવી જ રીતે સમ્યગ્દષ્ટિતુ' સાન પણુ વીતરાગભાવથી 
જાણે છે, રાગદ્દેષ કર્યા વગર્‌ પોતાની અને ખીજાની કર્મજનિત 
અવસ્થાને વસ્તુસ્વરૂપે જણે છે એટલા માટે સમ્યગ્દષ્ટિતે પણુ 
માતા કહેવાય છે, ઉદ્દાસીન કહેવાય છે. 


માત્ર અ'તર્‌ એટલુ છે કે સમ્યગ્દષ્ટિ ખે પ્રકારના હેય છે- 
એક વીતરાગ, ખીજા સરાગ, પ્યાનસ્થ આત્મલીન સમ્યગ્દષ્ટિને 
વીતરાગ કહેવાય છે, તે સ'પૂરણ મન વચન કાયાની ક્િયાએથી વિરક્ત 
રહીને એવી રીતે આત્માના આનતદતે। સ્વાદ લઈ રહ્યા છે ' જેવી 
રીતે સર્વસ્ઞ વીતરાગ પરમાત્મા લે છે, સરાગ સમ્યકેત્વી મત વચન 
કાયાની ક્રિયાઓ રાગપૂર્જક કરે છે તથાપિ તે પોતાને એ સર્વ 
ક્યાએના કર્તા માનતા નથી, આત્મા સાતાદણ્ઠા છે, એવી બુદ્ધિ 
રાખે છે, કેષાયના ઉદયથી તેતે વ્યવહાર કાર્યો પોતપે।!તાની પદવી 
પ્રમાણું કરવા પડે છે, તેને તે પોતાનુ ઢત'વ્ય જાણુતા નથી, કર્મોદય- 
જનિત રગ જણે છેન તે સરાગ સમ્યફેત્વીતુ' જ્ઞાન તથા શ્રદ્ધા તો 
વીતરાગ સમ્યગ્દષ્ટિના જેવાં છે, માત્ર ચાસ્ત્રિમાહના ઉદ્યતે। અપરાધ 
છે, તેને તે સમ્યગ્દષ્ટિ કર્મ તે। ઉદ્ય જાણે છે તેને પરરપે અતુભવ કરે 
છે, સર્વ મત, વચન, કાયાની ક્રિયાએ। પણુ પર જણે છે, એટલા માટે 
તે પણુ પૂર્ણ ઉદાસીન છે, 


યુ૦ર 


તે ભાવના એવી રાખે છે કે આ સરાગતા કેષારૈ મટે અને છુ 
વીતરાગ થઈ જાઉ', તત્ત્વતાનતી સમ્યકત્વીતુ', છું નિશ્રયથી પરમાત્માવત્‌ 
શુદ્ધ તિર્જિકાર સાતાદણ્યા છુ એવુ' નાન તે આત્મન્તાન કહેવાય છે, 
એ જ આત્મનાન પરમ સુખસાધત છે. એ આત્મનાતને જ નિશ્રય 
સગ્યગ્સાન કહે છે, તેતે જિનવાણીતે। સાર્‌ ભાવથ્રતનાન કહે છે, એ 
આત્મનાનમાં ઉપયોગની સ્થિરતાને સ્વશ્પાચરણુ ચારિત્ર કહે છે, 
સ્વાતુભવ કહે છે, કે આત્મધ્યાન કહે છે. ભાવશ્રતતાન દારા આત્માતે 
અતુભવ ખીજતા ચ'દમા તુલ્ય છે. તે જ અભ્યાસના બળથી વધતો 
વધતો પૂણુ ચ#મારૂપ 'ફેવલત્ઞાન થઈ જાય છે. જે રત્નત્રયથી સહજ 
સુખતી સિદ્ધિ થાય છે તેમાં આત્મજ્ઞાન જ નિશ્રય સમ્યગ્નાત છે. 


આ આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ માટે દવ્યશ્રત દ્દારા છ વ્ય, પાંચ 
અસ્તિકાય, સાત તત્ત્વ અતે નવ પદાર્થોનું ગાન આવશ્યક છે, તે 
મરાપ્ત કરવા પર્માગમતે] અભ્યાસ કરવે। ખહુ અગત્યતા છે આ 
શાસ્રાભ્યાસને વ્યવહાર સમ્યગ્સાન કહે છે, 


વ્યવહારે સસ્યગ્સાત:--જિતવાણીસાં અતેક શાસ્રોતે 
સગ્રહ છે. ચાર્‌ અતુયોગે માં તે વહે ચાયલે છે, જેતે ચાર વેદ 
પણુ કહેવાય છે, 


મ્રથમાવુચોાગ:--પ્રથમ અવસ્થામાં અલ્પ સાનવાળા શિષ્યોને 
તતત્વત્તાનની સૃચિ કરાવવા જે સમર્થ ચાય તેને પ્રથમાતુયોગ કહે છે. 
તેમાં જે મહાન પુરૃષો અથવા સ્રીઓએ ધર્મને ધારણુ કરી આત્માની 
ઉન્નતિ સાધ્ય કરી છે તેમનાં જીવનચરિત્ર હોય છે. જેને પ૫ ફેર- 
વાથી ઘણાં દુઃખતી પ્રાપ્તિ થઇ હોય અને પુણ્ય કરવાથી સુખ 
સાતાઢારી સાધનોની પ્રાપ્તિ થઇ હેય એવાં ચસ્ત્રોતુ' પણુ તેમાં 
કથન હેય છે. આ પ્રકારનાં વર્ણતે વાંચવાથી, ુદ્દિ ઉ૫૨ એવી 


છાપ પડે છેકે આપણે પણુ ધર્મનાં સાધને! કરીને આપણુ' આત્મ- 
હિત સાધવુ યોગ્ય છે, 


૫૦૩ 


બીજો અવુચોગ ફર્ણાવુચોગ છે:-એમાં ચાર ગતિવુ 
સવરપ તથા લેકતુ' સવરપ ખતાવ્યુ' છે. જીવાતી અવસ્થાના ભેદ, 
ગુણુસ્થાન અતે માર્ગ ણાસ્થાતેતુ' કથન તથા કર્સોતે ખ'ધ, ઉદય, 
સત્તા આદિતુ' નિરૂપણુ છે, આત્માની અવસ્થાએ કર્મના સ યોગથી 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની થાય છે તે સર્વ હિસાખ તેમાં બતાવ્યો છે. 
અધ્યાત્મજ્ઞાત માટે આ સાનની બહુ આવશ્યકતા છે, જે ગુણુસ્થાનંકોને 
સમજે તે જ બર્‌ાખર્‌ જણી શકે ફે સમ્યગ્ટણ્િ ફેઈ અપેક્ષાએ બંધક 
અને ઢઈ અપેક્ષાએ અબ છે, તથા કર્મ બ ધ કયા ગુણુસ્થાનક સુધી 
હેય છે, અતે કર્મોની અવસ્થા કેવી રીતે બદલી શકાય છે, આ 
આત્મજ્ઞાનને બહુ સહકારી છે, કર્મ પુદ્ગલતી સ'ખતિથી જવતા 
સઘળા ગ્યવહારનૃત્યતુ' દિગ્દર્શન આ અતુચોગથી થાય છે, 


ત્રીજો અવુષોાગ ચરણાવુચોગ છે!- મત વચત કાયાને 
સ્થિર કરવા માટે, સ્વર્પાચરણુમય નિશ્રયચાસ્ત્ર પ્રાપ્ત કરવા સાટે, 
જે જે વ્યવહારચાસ્ત્રિની આવશ્યકતા છે તે સર્વ આ અતુષોગમાં 
બતાવ્યુ” છે, સાધુનુ' ચાસ્ત્રિ, ગૃહસ્થ શ્રાવકતું ચાસ્ત્રિ, એ સર્જ વિસ્તાર- 
પૂવક એવી રીતે બતાવ્યુ' છે ફે દરેક સ્થિતિતા માનવ પોતાની 
યોગ્યતા અતુસાર્‌ તેવુ આચરણુ કરી શકે, સહજ સુખતુ' સાધન 
કરતાં છતાં રાજ કર્તવ્ય, દેશરક્ષા કર્મ, વાણિજય કર્મ, કૃષિ કર્મ, 
શિલ્પ કર્મ આદિ ગૃહસ્થતે ચોગ્ય આવશ્યક કર્મ પણુ કરી શકે, 
અને દેશપરદેશમાં નાના પ્રકારતાં વાહત દર] સુસાપેરી કરી શકે. 
એમ લૌકિક ઉન્નતિ શર્જ' પ્રકારની ન્યાયપૂર્વક કરતા છતાં સહેજ 
સુખનું સાધન કરી શકા્‌ય, જેમ જેમ વૈર્‌ાગ્ય વધતો જાય તેમ તેમ 


ચારિત્ર અધિક અધિક પાળી શકાય અતે અધિક અધિક આત્મધ્યાનની 
ઉન્તતિ કરી શકાય. 


ચોથા અવુચોગ દ્રવ્યાશૃયોગ છે;--એમાં ૭ દ્રવ્ય, પાંચ 
અસ્તિકાય, સાત તત્ત અતે નવ પદાર્ચતું વ્યવહારનયથી પર્યાયરૂપ 


૫૦૨ 


તે ભાવના એવી રાખે છે કે આ સરાગતા કયારે મટે અને હું 
વીતરાગ થઈ જાઉ , તતતવજ્ઞાની સમ્યકત્વીતુ', ઇું નિથયથો પરમાત્માવત્‌ 
શુદ્ધ નિર્વિકાર સાતાદષ્ટા છુ, એવુ' સાન તે આત્મનાન કહેવાય છે. 
એ જ આત્મજ્ઞાન પરમ સુખસાધન છે. એ આત્મનાતને જ નિશ્ચય 
સમ્યગ્તાન કહે છે, તેતે જિતવાણીને। સાર ભાવશ્રુતત્તાન કહે છે, એ 
આત્મન્ાનમાં ઉપયોગની સ્થિર્તાને સ્વરપાચર્ણુ ચારિત્ર કહે છે, 
શ્વાતુભવ કહે છે, કે આત્મધ્યાન કહે છે. ભાવશ્રુતત્ઞાન દ્દારા આત્માને 
અતુભવ ખીજના ચ'દ્રમા તુલ્ય છે, તે જ અભ્યાસતા બળથી વધતો 
વધતો પૂણ ચ'મારૂપ 'કેવલજ્ઞાન થઈ જય છે. જે રત્નત્રયથી સહજ 
સુખતી સિદ્ધિ થાય છે તેમાં આત્મસ્રાન જ નિશ્રય સમ્યગ્તાન છે. 


આ આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ માટે દવ્યશ્રુત દ્દારા ૪ દ્રવ્ય, પાંચ 
અસ્તિકાય, સાત તત્ત્વ અતે નવ પદાર્થોનું સાન આવશ્યક છે, તે 
પ્રાપ્ત કરવા પર્માગમને। અભ્યાસ કર્વે। ખહુ અગત્યતા છે આ 
શાસ્રાશ્યાસતે વ્યવહાર સમ્યગ્તાન કહે છે. 


વ્યવહાર સસ્યગ્સાન:--જિનવાણીસાં અતેક શાસ્રોનો 
સ'ગ્રહ છે, ચાર અતુચોગેમાં તે વહે ચાયલો છે, જેને ચાર વેદ 
પણુ કહેવાય છે. 


પ્રશમાવુચેગ:--પ્રથમ અવસ્થામાં અલ્પ જ્ઞાનવાળા શિષ્યોને 
તત્ત્વત્ાનની રૃચિ કરાવવા જે સમર્થ* થાય તેને પ્રથમાતુચે।ગ કહે છે. 
તેમાં જે મહાન પુરૂષો અથવા સ્રીઓએ ધર્ષ'તે ધારણુ કરી આત્માની 
ઉન્નતિ સાધ્ય કરી છે તેમનાં જીવનચર્ત્રિ હોય છે. જેતે ૫1૫ કર- 
વાથી ઘણાં દુઃખતી કાપ્તિ થઇ હોય અને પુણ્ય કરવાથી સુખ 
સાતાકારી સાધનેની પ્રાપ્તિ થઇ હેય એવાં ચરિત્રોતુ” પણુ તેમાં 
કથન હેય છે. આ પ્રકારનાં વર્ણને! વાંચવાથી, લુદ્ધિ 8૫૨ એવી 


૭૫ પડે છેકે આપણે પણુ ધર્મનાં સાધને! કરીને આપણુ આત્મ- 
હિત સાધવું યોગ્ય છે. 


પભ્ડ 


ખીજે અતુચોગ કર્ણાતુચોગ છે!-એમાં ચાર ગતિતુ' 
સ્વરપ તથા લેકતુ' સવરપ બતાવ્યુ' છે, જીવોની અવસ્થાના ભેદ, 
ગુણુશ્થાન અને માર્ગ ણાસ્થાનેતુ' કથન તથા કર્મોનો બ'ધ, ઉદય, 
સત્તા આદ્િતિ' નિરૂપણુ છે, આત્માની અવસ્થાએ! કર્મ તા સ ચોગથી 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની થાય છે તે સર્જ હિંસાખ તેમાં બતાવ્યો છે. 
અધ્યાત્મસ્ઞાત માટે અ સાનની બહુ આવશ્યકતા છે, જે ગુશુસ્થાનકાને 
સમજે તે જ બરાખર જાણી શકે કે સમ્યગ્દણિ કઈ અપેક્ષાએ બ'ધક 
અને ઢઈ અપેક્ષાએ અબ'ધક છે, તથા કર્મબ ધ કયા ગુણુસ્થાન8 સુધી 
હેય છે, અતે કર્મોની અવસ્થા ઝેવી રીતે ખદલી શકાય છે, આ 
આત્મજ્ઞાનતે બહું સહકારી છે, કર્મ પુદ્ગલની સખતિથી જીવના 
સઘળા વ્યવહારવૃત્યતુ' દિગ્દર્શન આ અતુયોગથી થાય છે, 


ત્રીજે અવુષોગ ચર્ણાવુયોગ છે!-- મત વચન ફાયાને 
સ્થિર કરવા માટે, સ્વરપાચરણુમય નિશ્ચયચાસિત્ર પ્રાપ્ત કરવા માટે, 
જે જે વ્યવહારચાસ્ત્રિની આવશ્યકતા છે તે સર્વ આ અતુયે[ગમાં 
ળતાવ્યુ* છે, સાધુતુ' ચાસ્ત્રિ, ગૃહસ્થ શ્રાવકેનું ચારિત્ર, એ સર્જવિસ્તાર- 
પૂર્વક એવી રીતે ખતાવ્યુ' છે કે દરેક સ્થિતિના માનવ પોતાની 
યોગ્યતા અનુસાર તેતુ' આચરણુ કરી શકે, સહજ સુખતુ” સાધન 
કરતાં છતાં રાજ કર્તવ્ય, દેશરક્ષા કર્મ, વાણિજય કર્મ, કૃષિ કર્મ, 
શિલ્પ કર્મ આદિ ગૃહસ્થતે ચેગ્ય આવશ્યક કર્મ પણુ કરી શકે, 
અને દેશપર્દેશમાં નાના પ્રકારનાં વાહન દર સુસાફેરી કરી શકે. 
એમ લૌકિક ઉન્તૃતિ સર્જ પ્રફાર્ની ન્યાયપૂર્જક કરતા છતા સહજ 
સુખતુ' સાધન કરી શકાય, જેમ જેમ વૈરાગ્ય વધતો જય તેમ તેમ 


ચાસિત્ર અધિક અધિક પાળી શકાય અને અધિક અધિક આત્મધ્યાનની 
ઉન્તતિ કરી શકાય. 


ચોથે! અવુષોગ દરવ્યાલુયોગ છે:--એમાં છ દ્રવ્ય, પાંચ 
અસ્તિકાય, સાત તત્ત્ત અને નવ પદાર્થઃતું વ્યવહારનયથી પર્યાયરપ 
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તથા નિશ્રયનયથી દ્રવ્યરપ કથન છે, એમાં શુહ્ધાત્માતુભવની રીતિએ। 
ખતાવી છે, જીવનસુકત દશાનાં સાધત ખતાવ્યાં છે અને અતીન્દ્રિ 
સહજસુખતી પ્રાપ્તિનો સાક્ષાત્‌ ઉપાય બતાવ્યો છે. આ ચાર અતુ- 
ચોગોનાં શાસ્્રોના નિત્ય પ્રતિ યથાસ'ભવ અભ્યાસ ઢરવે। તે વ્યવહાર 
સમ્યગ્સાનેતુ' સેવન છે? 


જેમ સમ્યગ્ર્શનનાં આઠે અ'ગ છે તેમ સમ્યગ્સાનનાં પણુ આદે 
અ'ગ છે, જે આઠે અ'ગો સહિત શાસ્તાભ્યાસ કરવામાં આવે તે જ 
જ્ઞાનની વૃદ્ધિ થાય અને અજ્ઞાનને નાશ થાય. તેમ જ ભાવે।તી શુદ્ધિ 
થાય, કષાયોતી મ'દતા થાય, સ'સારથી રાગ ઘટે, વૈરાગ્ય વધે, સમ્ય- 
કૂત્વતી નિર્મલતા થાય અને ચિત્તનિરોધ (વૃત્તિને રોકવા) તી કલા 
માલૂમ પડે. આઠ અ'ગોને ધ્યાનમાં રાખીને શાસ્રોતો અભ્યાસ 
કૅેરેનાર મન વચન ઢાયાતે લીન ઠરી દે છે. ભણુતાં ભણુતાં આત્મા- 
તૅ'દતો અતુભવ આવી જય છે, 


સસ્યગ્સોનતા આઠે અ'ગઃ-(૧) ત્ર'થશુહ્દિ-શાસ્રનાં વાકયોને 
શુદ્દ ભણુવાં, જ્યાં સધી શુદ નહિ ભણાય ત્યાં સુધી તેતો અર્થ 
ભાસશે નહિ, 


(૨) અર્થશુદ્દિ-શાસ્રના અર્થ' બરાબર સસજવા. જે આચાર્યોએ 
ગ્રથતી રચના કરી છે તેમણે પોતાનું સાન પદોની સ્થાપનામાં રાખી 
દીધુ' છે, તો તે સ્થાપનારૃપ પદે।્ારા જે સાન મ્ર'થકર્તાએએ એમાં 
ભરું છે, ફે સ્થાપન કષ” છે તે જ સાન મ્રહણુ કરી લેવુ' જરરતુ' છે. 
જેમ પરદેશથી આવેલે પત્ર એવી રીતે વાંચીને સમજી લેવામાં આવે 
છેકે જે ભાવાર્થ પત્ર લખનારે લખ્યો હેય તે ખરોબર્‌ જાણી 
લેવામાં આવે તો જ પત્ર વાંચવાતે! લાભ ચાય છે, તેમ ગ્ર'થના 
યથાર્થ ભાવ સમજવા તે અર્થશુદ્ધિ છે. 


(૩) ઉભયશુદ્ધિ-મ્ન્થને શુદ્ટ ભણુવા અતે શુદ્દ અર્થ સમજવા, 
ખતેતુ' ધ્યાત એક સાથે રાખવુ” તે ઉભયશુદ્ધિ છે. 
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(૪) કાલાષ્યયન-શાસ્રાતે એવા વખતે ભણુવાં ન્નેઈએ કે 
જ્યારે પરિણામમાં નિરાકુળતા હોય, સ'ધ્યાનો સમય આત્મષ્યાન 
તથા સામાયિક કરવાનો હેય છે તો તે સમય એટલે સવાર, બપે।ર 
તથા સાંજ બાદ કરવો અતે એવો સમય પણુ હેય છે કે જ્યારે 
શાસ્રાભ્યાસમાં ઉપયોગ ત ન્નેડાય, જેમકે કોઇને ધેર સકેટ આવી 
પડયુ' હેય, તોફાન થઈ રહયું હોય, ધરતીક પ થઈ રહ્યો હેય, ધેર 
કૅલ્લહ કે યુદ્ધ થઈ રહ્યુ હેય કે કોઈ મહાપુરૃષના મરણુના શેક 
સતાઈ રહ્યો હોય, એવા આપત્તિઓના સમયે શાંતિપૂર્વક પ્યાન 
હેર્વુ' થેગ્ય છે, 


(૫) વિતય--ઘણુા। આદરપૂવ'ક શાસ્્રો ભણુવાં જેઈએ.ભાવોમાં 
ઘણી ભક્તિ રાખવી જેઈએ કે હું' શાસ્રો એટલા માટે ભણુ છું કે 
મતે આત્મસ્ઞાનતો લાભ થાય અને મારા જીવનને! સમય સફેળ થાય. 
અ'તર'ગ પ્રેમપૂર્ણ' ભક્તિને વિનય કહે છે, 


(8) ઉપધાન--ધારણા કરતાં જતાં (યાદ રાખતાં જતાં) 
ગ્રન્થતે ભણુવા જેઈએ; વાંચવા જેઈએ. જે કે'ઈ વાંચવામાં આવે 
તે અ'દર્‌ ક્થિર્‌ થતુ જાય કે જેથી ફેરી સ્મરણુમાં આવી શકે. નને 
વાંચ વાંચ કરવામાં આવે પણુ ધ્યાનમા ન લેવાય તો અજ્ઞાનને 
તાશ થઈ શકે નહિં, એટલા માટે એકઢામ્રચિત્ત થઈને વિચાર સહિત 
વાચવુ અને યાદ રાખતા જવું' તે ઉપધાન છે. એ ખહુ જરેરી અ'ગ 
છે, સાતતુ' પ્રમળ સાધત છે. 


(૭) બહુમાન--શાસ્રને બહુમાન કે પ્રતિષ્ઠાપૂર્જક વિરાજમાન 
કેરીને ભણુવુ નનેઈએ. ઊંચે બાજડે ઉપર મૂજીતે, અઆસતપૂર્વક ખેસીને 
ભણુવુ ઉચિત છે. શાસને સારાં પુઠાં અને ખાંધવાનાં કપડાથી 
સુશોભિત કરીને જ્યાં ઉધેઇ ત લાગે, શાસ્ર સુરક્ષિત રહે તેવે સ્થળે 
વિરાજમાન કરવાં જેઈએ. 
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(૮) અનિહ્વ-આપણુતે શાસ્ન્ાન હોય છે તે જૂપાવવું જેઈએ 
નહિ, કોઈ સમજવા ચાહે તો સમજવવુ' ન્નેઈએ. જે ગુરુથી સતાન 
મળ્યુ' હોય તેમતુ' નામ છુપાવવું ન જોઈએ. આ પ્રમાણે જે આદ 
અગેતે પાળતાં છતાં શાસ્રોતુ' મનન કરે છે તે વ્યવહાર સમ્યગ્તાનતુ' 
સેવન કરતો હોવાથી આત્મતાનરપી નિથય સગ્યગ્તાનને પ્રામ 
કરી શકે છે, 


જ્ઞાનના આઠ ભેદ!-જે કે ગાન એક જ છે. તે આત્માને 
સ્વભાવ છે. જેમ સૂર્ય તા પ્રકાશમાં કોઈ બેદ નથી તેમ સાનમાંજ્રાઈ 
ભેદ તથી, તથાપિ સૂર્ય તી ઉપર ઘણાં વાદળાં આવી નય તે પ્રટ્ટાશ 
એછે પડે છે, વાદળાં તેથી વાડા હોય તો કઠ'ઈક ગ્રકાશ વધારે 
પ્રગટે છે, તેથી અધિક એ છાં વાદળાં હોય તો તેથી અધિક પ્રકાશ 
ઝળકે છે, તેથી પણુ અધિક ઓછાં વાદળાં હોય તે! તેથી પણુ 
અધિક પ્રકાશ પ્રગટે છે, બિલકુલ વાદળાં ન હેય તે! પર્ણ પ્રકાશ 
પ્રગટ થાય છે. એવી રીતે વાદળાંતાં થેડાં હ વધારે આવરણુતા 
કારણે સૂર્યના પ્રકાશના પાંચ ભેદ થઈ શકે છે. તથા તથી પણુ 
સૃહમ વિચાર કરીએ તે! સૂર્ય પ્રકાશના અનેક ભેદ થઈ શકે, તેવી રીતે 
સાનાવરણુ કર્મના ક્ષયોપશમ 'કે ક્ષય અતુસાર સાનના મુખ્ય પાંચ 
ભેદ થઈ ગયા છેઃ--મતિનઞાન, થુતત્તાન, અવધિઝાત, મતઃપર્યય્ઞાન 
તથા 'કેવલસ્ાન, મતિ, શ્રત, અવધિ એ ત્રણુ જાન જ્યારે મિથ્યા- 
દષ્ટિતે હોય છે ત્યારે કુમતિ, કુશ્ુત, કુઅવધિ કહેવાય છે; સમ્યગ્દષ્ટિને 
તે મતિ, શ્રુત, અવધિ કહેવાય છે, આવી રીતે ત્રણુ કુનાન સાથે ગાનના 
આઠે ભેદ થાય છે. 


મતિસ્ાનઃ-પાંચ ઇન્દ્રિય તથા મતઠ્ારા સીધે કાઈ પદાર્થ 
જાણુવે। તે મતિજ્ઞાન છે. જેમકે સ્પર્શને'શ્યિથી સ્પર્શ કરીને કોઈ 
પદાર્થને ઠંડે, ગરમ, લૂખો, ચીઢણ્‌, નરમ, કઠેણુ, હલકે, ભારે 
જાણુવે।, રસના (જિવ્હા) ૪ન્દ્રિયલી ર્સનાદદારા ચાખવા યોગ્યપદાર્થ તે! 
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સ્પર્શ કરીને ખાટો, મીઠો, તીખો, તૂરો, કડવો, 'કે મિશ્રિત સ્વાદ 
જણુવે; નાસિકા ઇન્દ્રિયથી ગધયોગ્ય પદાર્થતે સંઘીતે સુગન્ધ કે 
દુ્ગન્ધ જાણુવી; ચક્ષુ ઇન્દ્રિયથી, સ્પર્શ' કર્યા વગર, દૂરથી કોઈ પદા- 
ચતો! સફેદ, લાલ, પીળો, વાદળી, કાળે! કે મિશ્રિત ૨'ગ કે ર૫ જણુવું, 
કાતથી શખ્દ સ્પર્શ કરીને સુ'દર 'ે અસુ'દર્‌ શખ્દ જાણુવે।[; મન દ્વારા 
દૂરથી કોઈ અપૂર્વ વાતને એકાએક જાણી લેવી, એવી રીતે જે સીધુ 
સાન પ્રન્દ્રિય કે મતથી થાય છે તેને મતિસ્ઞાન (વૉટ 111010" 
1લ્વંદુદ 1800૫1 5€105૯5 દ્વાવં 30110) કહેવાય છે. જેટલો 
મતિજ્ઞાનાવરણુતો ક્ષયાપશમ થાય છે તેટલી જ વિશેષ મતિન્નાનની 
શક્તિ પ્રગટ થાય છે, એટલા માટે સર્જ પ્રાણીઓતુ' મતિસઞાન એક 
સરખુ હેતું નથી, કોઈને થેડું' તો કોઈને વધારે, કોઈને મન્દ તો 
રાઈને તીત્ર હેય છે. જાણેલી ચીજ સ્મરણુમાં આવવી, એકવાર 
ઇન્દ્રિયા કે મતથી જાણેલી ચીજને ફરી ત્રહણુ કરી એળખવી કે 
આ તે જ છે, એવુ' સ'સઞાજ્ઞાન, તથા નયા જ્યાં ધુમાડે હેય ત્યૉં 
આગ હોવી જ જેઈએ, જ્યાં જ્યા સૂર્ય તે! પ્રકાશ હેય ત્યાં ત્યા કમલ 
પ્રમુલ્લિત થાય જ એવુ' ચિ'તારાત, ચિન્હને દેખીને કે જાણીને પદા 
થને જાણુવે।, ધૂમાડાને દેખીને અગ્તિ છે એમ નણુવુ' એ અતુમાન- 
સાન, એ સવે” મતિસ્ઞાન છે ઢારણુ 'કે મતિજ્ઞાનાવરણુકમ'ના ક્ષૂયે!- 
પશમથી થાય છે. 


શ્રુતર્ઞાત:--મતિજ્ઞાનથી જાણેલા પદ્દાર્થઠ્દારા ખીજા પદાથ'તે 
* વિષ્યતે જાણુવોા તે થુતજ્ઞાન છે, જેમ કાનથી આત્મા શખ્દ. 
સાંભળ્યો એ સતિનયન છે. આત્મા શખ્દથી આત્માના ગુણુપર્યાય 
આદિતે। બોધ થવે। તે શ્રુતત્ઞાન છે. એટલા માટે શાસ્રસાનને શ્રુત- 
સાત કહે છે. આપણે અક્ષરો વાંચીએ છીએ અથવા સાંભળીએ 
છીએ, તે દ્રારા ફેરી મતથી વિચાર કરીને શખ્દ્રો વડે જે જે 
પદાર્થોને સંકેત હોયે છે તેતે બરામર જાણી લઈએ છીએ તે શ્રુત- 
સાન છે? આ શ્રુતત્ાન મનદ્દારા જ થાય છે. શ્રુતસ્ઞાનના બે ભેદ. 
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છે. અક્ષરાત્મક થ્રુતત્ઞાન, અનક્ષરાત્મક શુતસ્ઞાન, જે અક્ષરાઠ્દારા અર્થ 
વિચારવાથી થાય છે તે અક્ષરાત્મક શ્રુતસાન છે, જેમકે શા્્ારા 
સાન, સ્પર્શતાદિ ઇન્દ્રિયાથી મતિન્ઞાન&ાર। પદાર્થોને જાણીને ફેરી તે 
સાનઠ્દારા તેપદાર્યમાં હિતરેપ 'કે અહિતરપ ખુદ્ધિ થાય તે અનક્ષરાત્મક 
શ્રુતસાન છે, એ એકેન્દ્રિયાદિ સર્વ પ્રાણીઓને હોય છે. જેમ ૬હ્ષને 
જુહાડીનો ધા કરવાથી તેને કઠોર સ્પર્શ'તું સાન થવુ' તે મતિજ્તાન છે. 
પછી તેને દુઃખતી લાગણી થવી તે શ્રુતત્ઞાન છે. ફીડાતે જીભદ્ારો 
સ્વાદતું તાન થવુ તે મતિજ્ઞાન છે. પછી તેને તે સુખદાયા કે દુઃખ- 
દાયી ભાસવુ' તે શ્રતત્ઞાન છે કીડીને દૂરથી સુગન્ધ આવવી તે 
મતિસ્ઞાન છે. પછી સુગ'ધિત પદાર્થતી તછીક આવવાની છુદ્ધિ થવી 
તે શ્રુતજ્ઞાન છે. પતગીઆને આંખથી દીવાને ૨'ગ દેખી તાન થવુ 
તે મતિજ્ઞાન છે. તે હિંતકારી ભાસવુ' શ્રતજ્ઞાન છે. ઢર્ણથી કઢોર 
શખ્દ સાંભળવો મતિજ્ઞાન છે, તે અહિતકારી ભાસે તે થ્રુતતઞાન છે. 
સતિ શ્રુતજ્ઞાન સર્જ પ્રાણીઓતે સામાન્ય રીતે હોય છે. એકેન્દ્રિયાદિ 
પ'ચે ક્રિય પર્ય'ત સર્વને એ ખે સાતથી ઓછાં સાન હોતાં નથી, આ 
ખે જનોની શક્તિ હેય છે પરતું એ સાન પણુ કમથી ઠામ કરે છે. 

અવધિજ્ઞાન:--અવધિ નામ સર્યાદાતુ' છે. “વ્ય, હ્ષેત્ર, કાલ 
અતે ભાવની સર્યાદ્દામાં રહેલાં પુદ્ગલેતુ' અથવા પુદ્ગલ સહિત 
અશુઠ્દ જીવોનું વર્ણુ ન જાણુવુ' તે આ સાનતુ' કામ છે, દ્રશ્યથી કહેવાને 
હેતુ એ છેકે મોટા પદાથેને જણે કે સૂ&્મ પદાથેતે જણે, ક્ષેત્રથી 
કહેવાને! હેતુ એ છેકે કેટલે દૂર સુધીના પદાર્થ તે જણે, એક ફોસ 
સુધીના, સે। કોશ સુધીના, હજર “કોશ સુધીના કે દશ હજાર 
આદિ કેશ સુધીના પદાથેડ જાણે, કાલથી કહેવાને! હેતુ એ છે કે 
કેટલા સમય આગળ કે પાછળનાતે જણે, દશ વર્ષ, સે। વર્ષ, એક 
ભવ કે અનેક ભવતે આગળ પા૪ળ જાણે. ભાવને। અર્થ અવસ્થા- 
વિશેષ કે સ્વભાવવિશેષ તે છે. અવધિજ્ઞાનના બદુ ભેદ થઈ થકે 
છે, જેને જેટલો અવધિનાનાવરણુ કર્મને! ક્ષયોપશમ થાય છે તેને 


પબ્ટ 


તેટલુ થેડું' કે વધારે અવધિજ્ઞાન થાય છે. આ સાન થવામાં મન 
અતે પન્દ્રિયાતી જરૂર નથી* આત્મા પોતે જ જાણે છે. દેવ તથા 
નારજ્ીએને તે જન્મથી જ હોય છે. પશુઓને તથા માનવોને સર્ય- ' 
કૂત્વ કે તપતા પ્રભાવથી થાય છે, આ એક પ્રકારની એવી વિશેષ 
શક્તિને! પ્રકાશ છે કે જેથી અવધિન્ઞાની 'કોઈ માનવને દેખીને વિચાર 
કરતાં તેના પૂર્જ જન્મ અતે ભવિષ્યના જન્મના બનાવોને જણી 
શકે છે. ચોગી તપસ્વી એટલુ' અધિક અવધિજ્ઞાન પામી શકે છે 'કે 
સે'કડો જન્મ આગળ પાછળનાની વાતો જણી શકે છે. સાનની 
જેટલી નિર્મળતા થાય છે તેટલે જ તેનો અધિક પ્રકાશ થાય છે. 


સનઃપયષયજ્ઞાન--ખીનજાએના સનમાં પુદ્ગલ કે અશુદ્દ જીવ 
સ'બ'ધી શુ શું વિચારો ચાલી રહ્મા છે, અથવા કયા કયા વિચાર 
થઈ ચૂકયા છે, અથવા કયા કયા વિચાર થશે; એ સર્જ'ને જે કોઈ 
આત્માદ્દારા જણી શકે તે મનઃપર્યયજ્ાન છે. આ સાન એટલી 
ખધી સ્મ વાતોને જાણી શકે છે કે જેને અવધિન્ઞાની પણુ જણી 
શકતા નથી, એટલા માટે આ સાન અવધિજ્ઞાનથી અધિક નિર્મલ 
છે. આ જ્ઞાત ધ્યાની તપસ્વી યોગીએતે જ હેય છે--સમ્યગ્દણિ 
મહાત્માઓને જ હેય છે. મતઃપર્યયજ્ઞાનાવરણુ કર્મના ઓછા 'ે અધિક 
ક્ષયાપશમ અતુસાર કોઈને એછુ કે કોઈતે અધિક હોય છે. 


કેવલજ્ઞાનઃ--સર્વ જ્તાનાવરણુ કર્મ નો ક્ષય થવાથી અન ત સાનને 
પ્રકાશ થવો તે કેવલજ્ઞાન છે. આ સ્વાભાવિક પૂણુ સાન છે, જે 
પરમાત્મા અર્હ'ત તથા સિહ્ધમાં સદા વ્યક્તિરૂપે ( પ્રગટપણે ) પ્રકાશે 
છે. સ'સારી જીવામાં શક્તિરૂપે રહે છે, તે ઉપર સઞાનાવરણુને પડદા 
પડેલો રહે છે. શુકલ ધ્યાનતા પ્રભાવથી સર્જ સાતાવરણુ કર્સતો 
જ્યારે ક્ષય થઈ જય છે ત્યારે આ જ્ઞાન તેરમા ગુણુસ્થાનકે સયેગી 
વલી જિનને પ્રગટ થાય છે, એક વખત ગ્રકાશ થયા પછી ફૂરી 
મલિન થતું નથી. સદા સર્વદા શુદ સ્વભાવમાં પ્રગટ રહે છે. પાંચ 


નજ. 
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સાનતો.માં મતિ, શ્રુત પરોક્ષ છે, કારણુ 'કે ૪ન્દ્રિય અતે મનથી થાય 
છે, પર્‌'તુ ત્રણુ જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ છે કારણુ કે આત્માથી જ થાય છે. 


થરતજ્ઞાન જ કેવલજ્ઞાનવું' કારૂણુ છેઃ-- એ ચાર સાતોમાં 
શ્રુતત્ઞાન જ એવુ" ગ્ઞાન છે કે જેનાથી શાસ્રજ્ઞાન થાય છે અને 
આત્માતુ* ભેદવિજ્તાન થાય છે કે આ આત્મા રાગાદિ ભાવકર્મ, 
સ્ઞાનાવરણાદિ દરવ્યકર્મ અતે શરીરાદિ ને।કર્મ થી ભિન્ન છેં, સિ્સમ 
શુદ્ધ છે. જેને આત્માતુભવ થાય છે તે જ ભાવશ્રુતત્તાન પામી જાય 
છે. એ આત્માતુભવ જ કેવલસ્ઞાનતે। પ્રઢાશ કરી દે છે. 'ાઈ યોગીને 
અવધિન્તાત કે મતઃપર્યય ત્તાન ન પણુ હેય તે! પણુ શ્રૃતજ્ઞાનતા 
ખળથી 'ેવલજ્ઞાન થઈ શકે છે. અવધિ મતઃપર્જયઝાનને। વિષય ક'ઈ 
શુદ્ધાત્મા નથી, એ તો રેપી પદાર્થને જ જાણે છે જ્યારે શ્રતનાન 
અરપી પદાર્થોને પણુ જાણી શકે છે. એટલા માટે થુતનાન પ્રધાન 
જે. માટે આપણું આઢલુ' કરવા યોગ્ય છે કે આપણે શાસ્નાતને। 
વિશેષ અભ્યાસ કરતા રહેવુ' કે જેથી આત્માતુભવ પ્રાપ્ત થાય. એ જ 
સહજ સુખનું સાધન છે, અથવા એ જ 'ેવલનાનતે। પ્રટાશ ઠરનાર્‌ છે. 


યાર દશશતોપયોગ :--પહેલાં ખતાવી ગયા છીએ 'કે છવતે 
એળખવા માટે આઠે નાન અતે ચાર દર્શન એ સાધન છે. દર્શન 
અને જ્તાનમાં ડ્રેર એ છે 'કે જ્ઞાત સાકાર છે, દર્શને નિરાકાર છે. 
દર્શનમાં પદાર્થનો ખોધ થતો નથી. ખોધ ધવા માંડે છે ત્યારે તેતે 
સાન કહેવાય છે. જે સમયે આત્માતે। ઉપયોગ 'કોાઈ પદાર્થ'તે જણુ- 
વાની તેયારી કરે છે ત્યારે દર્શન હોય છે, તે પછી જે કઈ ગ્રહણુ 
થાય છે તે સાન છે. કાનમાં શબ્દ આવતાં ઉપયે।ગ ત્યાં ગયેો। અને 
શખ્દ જાણ્યો નથી ત્યાં સુધી દર્શન છે. જ્યારે જણી લીધુ કે શબદ 
છે ત્યારે સાન કહેવાય છે, અલ્પત્તાનીઓને દર્શાતપૂર્જક મતિગાન હોય 
છે, મતિસ્ઞાનપૂવ'ક શ્રુતજ્ઞાન હોય છે. સમ્યગ્ટષ્ટિ મહાત્માએાને અવધિ- 
દર્શનતપૂર્કક અવધિત્તાન હેય છે, 'કેવલન્તાનીને કેવલદર્શન 'કેવલસ્ઞાનની 
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સાથે જ હેય છે, ચક્ષુ પન્દ્રિય્દારા જે દર્શન છે તે ચક્ષુદશન છે. 
જેમ આંખે ઘડીઆળને જાણ્યું તે મતિજ્ઞાન છે. તે ઘડીઆળના 
આકારને જાણુવા પહેલાં જે ઉપયોગ ચક્ષુઇન્દ્રિય્રારા જાણુવા તૈયાર 
થયે પર'તું જાણ્યુ કઈ નહિ તે ચક્ષુદ્શન છે, જ્યારે જાણી લીણું' 
'ક આ ઘડીઆળ છે ત્યારે મતિસ્ઞાન છે. એવી રીતે ચણ્ુઇન્દ્રિય 
સિવાય ચાર્‌ ₹ન્દ્રિય અને મતથી જે દર્શન થાય છે તે અચક્યુ- 
દશ'ત છે. અવધિદર્શન સમ્યગ્દણ્ટિ સાનીઓતે આત્માથી થાય છે. 
જૃવલદર્શન સર્જદર્શી' છે, તે દરશ'નાવરણુ કર્મનો સર્વથા ક્ષય 
થવાથી પ્રગટે છે. 


નિશ્ચચ અતે વ્યવહોર્‌ નચઃ--વસ્તુતે સર્વા ગેગ્રહણુ કરેછે તે 
પ્રમાણુ છે, જ્યારે તય છે તે વસ્તુના એક અ'શતે ગ્રહણુ ઠરે છે 
જુ ખતાવે છે, પહેલા કહેલા પાચે સમન પ્રમાણુ છે અને ત્રણુ ગુસઞાન 
મ્રમાણાભાસ છે. જેમ કોઇ માતવ વેપારી છે અતે મેજીસ્ટ્રેટ 
(ન્યાયાધીશ) પણુ છે, પ્રમાણુસાન બ'ને વાતોને એક સાથે જાણે 
છે, ત્યતી અપેક્ષાએ ફોઈ વખત તે વેપારી કહેવાય છે ત્યારે મેજી- 
સ્ટ્રેટપણુ ગૌણુ રહે છે; અને કોઈ વખત જ્યારે મેજીસ્ટ્રેટ કેવાય 
છે ત્યારે વેપારીપણુ ગોણુ રહે છે. અધ્યાત્મશાસ્રોમા નિશ્ચયનય 
તથા વ્યવહારનયનો ઉપયોગ ખહુ જેવામાં આવે છે. સામ્ય: 
સિત્રયઃ ૫રાશ્રયઃ રવાર | જે નય એક જ વસ્તુતુ' તેનાથી 
પરતી અપેક્ષા વગર્‌ વર્ણુન કેરે તે નિશ્ચયનય છે. જે કોઈ વસ્તુને 
પરની અપેક્ષાએ એકને બદલે ખીજી' કહે તે વ્યવહારતય છે. એક 
તરવાર સે।નાતી મ્યાનમા છે તેમાં તરવાર્તે તરવાર અતે મ્યાનને 
મ્યાન કહેવુ' એ નિશ્રયનયનુ કામ છે. તથા સે।નાની તલવાર્‌ કહેવી 
એ વ્યવહાર્નયતુ' ઢામ છે. લે।કમાં એવો! વ્યવહાર ચાલે છે કે 
પરતા સચે।ગથી વસ્તુતે અનેક પ્રહાર ફહેવાય છે. 


જેમ એક તરવાર ચાંદીની મ્યાતમાં અને એકે સેનાની સ્યાનમાં 
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એમ બે તલવાર રાખી હોય, કોઈતે એમાંથી, એક તલવારતી જરેર્‌ 
હેય તો તે એટલુ' લાંમુ' વાક્થ નથી કહેતે! કે સોનાની મ્યાનમાં 
૨ાખી છે તે તલવાર લાવે।, પણુ સોનાની તલવાર્‌ લાવે! એવુ' ટુ કુ 
વાકય કહી દે છે તે વ્યવહારમાં એ વચન અસત્ય નથી. પરતુ 
નિશ્રયથી અસત્ય છે. કારણુ કે એવો ભ્રમ પેદા કેરી શકે છે 'કે 
તરવાર સે।નાની છે, જ્યારે તરવાર સેનાની નથી. એવી રીતે 
આપણે! આત્મા મતુષ્ય આયુ અને ગતિના ઉદયથી સતુષ્ય- 
શરીરમાં છે, આત્મા ભિન્ન છે, તૈજસ કાર્મણુ અને ઓદારિક 
શરીર ભિન્ન છે. નિશ્રયતયથી આત્માને આત્મા જ કહેવાશે. બ્યવહાર- 
નયથી આત્માને મતુષ્ય કહેવાને! લે।8 વ્યવહાર છે કેમકે મતુષ્ય- 
શરીરમાં તે વિદ્યમાન છે. આત્માતે મતુષ્ય ઢહેવે। વ્યવહારથી સત્ય 
છે તો પણુ નિશ્ચયનયથી તે અસત્ય છે; કારણુ ફે આત્મા મતુપ્ય 
નથી, તેનાં કર્મ' મતુષ્ય છે, તેને! દેહ મતુષ્ય છે, 

નિશ્રયનયતે ભૂતાથ', સત્યાર્થ,, યથાર્થ, વાસ્તવિક, અસલ, મૂળ 
કહે છે, વ્યવહારનયતે અસત્યાર્થઃ, અભૂતાથ', અયથાર્થ, અવાસ્તવિક 
કહે છે, સ'સારી આત્માને સમજવા માટે તેમ જ પરના સ'યોગ સહિત 
જાઈ પણુ વસ્તુતે એળખવા માટે બ'તે નયોની જરેર્‌ પડે છે. કપડુ” 
મલિન છે તેને શુદ્ધ કરવા ખ'ને નયતા સાનની જરર છે. નિશ્રયનયથી 
કૅપડુ' ઉજ્જવળ છે, ર્‌તુ' બનેલુ' છે, વ્યવહાનયથી મેલુ' કહેવાય છે 
કારણુ કે મેલને સ'યાગ છે. ને એક જ નય ઝે અપેક્ષાતે સમજે તે 
કપડુ કેદી સ્વચ્છ થઇ શકે નહિ, જે એમ માની લે 'કે કપડુ” સર્વથા 
શુદ્દ જ છે તો પછી તેને શુદ્ધ કરવામાં આવે નહિ, જે માની લે 
ક મેલુ' જ છે તો પણુ તે શુદ્દ કરાય નહિ, ને એમ માનવામાં 
આવે કે મૂળમાં તો તે શુદ છે પર'તુ સેલના સ યોગથી વતમાનમાં 
તેતુ' સવરપ મેલુ' થઈ રહ્યુ" છે, તો જ તેતે શુદ કરી શકાય, રેલ 
પર્‌ છે, તે દૂર્‌ થઈ શકે છે, એવો! નિશ્રય થયા પછી જ ઠપડુ” સાફ 
કરી શકાય છે એવી રીતે નિશ્રયતય કહે છે કે આત્મા શુદ છે. 
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વ્યવહારતય કહે છે કે આત્મા અશુહ છે, કર્મોથી બ'ધાએલે! છે. 
એ ખ'તે વાતો જાણ્યા પછી જ કર્મોને કાપવાને! પુરુષાર્થ કરીશકાય છે. 

' નિશ્રયતયતા પણુ અધ્યાત્મશાસ્ોમાં ખે ભેદ કલા છે, એક શુદ્ધ 
નિશ્ચયનય, ખીજ અશુદ્ધ નિશ્ચરયતય, જેતે લક્ષ કેવળ શુદ્ધ ગુણુ 
પર્યાય*અને દ્રવ્ય ઉપર્‌ છે તે શુદ નિશ્રયનય છે અતે જેને! લક્ષ તે 
એક દવ્યના અશુદ્ધ દ્ર્ય, ગુણુ, પર્યાય ઉપર હોય તે અશુદ્દ નિશ્રય- 
નય છેઃ જેમ જવ સિદ્દ સમ શુદ છે એ વાકય શુદ્દ તિશ્રયનયથી 
કહેવાય છે. આ જવ રાગી દેષી છે એ વાકય અશુહ્દ નિશ્રયનયથી 
કહવાય છે. રાગદ્દેષે જવના જ તેષિત્તિક કે ઓપાધિક ભાવ છે. તે 
ભાવોમાં મેોહતીય કમતા ઉદયને] સ યોગ થઈ રહ્યો છે તેથીતે ભાવ 
શુદ્ટ નથી, અશુદ્ધ છે, તે અશુદ્ધ ભાવોને આત્માના ભાવ કહેવા તે 
અશુહ્ નિશ્રયનયથી યથાથ* છે પણુ શુદ્ધ નિશ્ચયનયથી યથાર્થ નથી. 
એ બન્ને નય એકઠ જ દ્રવ્ય ઉપર્‌ લક્ષ રાખે છે. 

વ્યવહારતયતા અનેઢ ભેદ છે. અનુપચરિત અસદ્ભૂત વ્યવહારનય. 
એ નવે, પરવસ્તુને કોઈતે। સ'થોગ થતા પરતે તેની કહેવી તે છે. 
જેમ આ ઘીને ઘડે! છે, એમાં ઘીનો સયોગ છે માટે ઘડાને ઘીને! 
ઘડે! કહે છે. આ જવ પાપી છે, પુણ્યાત્મા છે, માનવ છે, પશુ 
છે, આ ગોરો છે આ કાળે! છે. એ વાક્યો આ નયથ્‌ી યથાથ'છે'કેમકે 
કાર્મણુ કે ઔદ્ારિક શરીરને! સ યોગ છે માટે અતુપરિતિ છે. પર'તુ 
આત્માના મૂળ સ્વરૂપથી ભિન્ન છે સાટે અસદ્ભૂત છે, બિલકુલ ભિન્ન 
વસ્તુને તેતી પોતાની કહેવી તે ઉપચર્તિ અસદ્ભૂત વ્યવહારતય 
છે, જેમ આ દુકાન રામલાલની છે, આ ટોપી બાળકની છે, આ 
સ્રી રામલાલની છે, આ ગાય ફેતેચદની છે, આ કપડું મારૂં છે, 
આ આભૃષણુ મારાં છે, આ દેશ મારે છે. 

નિશ્રયનયને। વિષય વસ્તુતે અભેદરૂપે અખ'ડરૂપે ગ્રહણુ કરવાનો 
છે, જ્યારે વસ્તુને ખ'ડરેપે ત્રહણુ કરવી એ સદ્ભૂત ગ્યવહારનયતે। 
૩૩ 
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વિષય છે. એવુ” પણુ શાસ્રોમાં વિવેચન છે. જેમ આત્માને અભેદ 
એક સ્તાયકરપે ગ્રહણુ કરવા! એ નિશ્રયનયતે। અભિપ્રાય છે જ્યારે 
આત્માને જઞાનર્‌પ, દર્શનરપ, ચારિત્રરપ એમ ગુણુ અને ગુણીને 
ભેદ કરીને કહેવુ' એ સદ્ભૂત વ્યવહારનયને। વિષય છે. કેટલેક સ્થળે 
આ સદ્ભૂત વ્યવહારતે। પણુ નિશ્રયનયમાં સમાવેશ કરીને કથન કયુ” 
છે, કેમકે આ સદ્ભૂત વ્યવહાર પણુ એક જ દ્રવ્યની તરફે ભેદરપથો 
લક્ષ રાખે છે, પરતી તરફ લક્ષ તથી. જ્યાં પરની તરફ્‌ લક્ષ ઠરીને 
પરતું કથત છે તે અસદ્ભૂત વ્યવહારતય છે અથવા સામાન્યથી 
વ્યુવહારતય છે, 


દ્રવ્યાશિક પર્યાયાથિક નચઃ--જે નય 'કે અપેક્ષા કેવલદ્રવ્યતે 
લક્ષમાં લઈને વસ્તુને કહે છે તે દવ્યાર્થિક છે. જે દ્રગ્યના કાઈ 
પર્યાયતે લક્ષમાં લઈને કહે તે પર્યાયાથિ"ક નય. જેમ દ્રવ્યાર્થિ'ક નયથી 
દરેક આત્મા સમાનર્‌પથી શુદ્ધ છે, નિજ સ્વરૂપમાં છે. પર્યાયાર્થિક 
નયથી આત્મા સિદ છે, સ'સારી છે, પશુ છે, માનવ છે, શક્ષ છે, 
શત્યાદિ. આ આત્મા નિત્ય છે એ દ્રવ્યાર્થિકે નયતુ' વાકય છે, આ 
આત્મા સ'સારી અનિત્ય છે એ પર્યાયાથિકતયતુ' વાકચ છે; 'કેમકે 
દ્રવ્ય કદી નાશ પામતુ' નથી; પર્યાય હ્ણુમાં બદલાય છે, 


નેગમાદિ સપ્ત નયઃ--જગતમાં અપેક્ષાવાદ વિના વ્યેવહાર 
થઈ શકતો નથી. ભિ્ન ભિન્ન અપેક્ષાથી વાકય સત્ય મનાય છે, 
જેતાથી લોકમાં વ્યવહાર થાય છે તે અપેક્ષાએ અથવા નયોને બતા- 
વવા માટે જૈન સિહ્ાંતમાં સાત નય પ્રસિદ્દ છે, મેગમ, સંગ્રહ, 
વ્યવહાર, ત્રજાસૂત્ર, શબ્દ, સમભિર્‌ઢ, અતે એવ'ભૂત, એ સાત નય 
છે, એમાં પહેલા ત્રણુ નય દવ્યાર્થિકમાં સમાય છે; કેમકે તેની દિ 
દ્ર્ય ઉપર રહે છે; શેષ ચાર નય પર્યાયાર્થિ'કમાં સમાય તે, કારણુ કે 
તેની દષ્ટિ પર્યાય ઉપર્‌ રહે છે. તથા છેલ્લા ત્રણુ નયોની દષ્ટિ શખ્દ 
ઉપર્‌ રહે છે માટે તે શખ્દનય પણુ કહેવાય છે અતે શેષ ચાર 
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નયતી દદ્દિ પદાર્થ ઉપર સુખ્યતાથી રહે છે માટે તે અર્થતય 
પણુ કહેવાય છે, 


તેગમનય#--જેમાં સંકલ્પ કરવામાં આવે તે નેગમતય છે, 
ભૂતકાળની વાતતે। વર્તમાનમાં સ'કલ્પ કરવો! એ ભૂતતેગસતય છે. જેમ 
જ દિવાળીને દિવસે એમ કહેવુ કે આજે શ્રી વ૯માનસ્વામીને। નિ- 
ર્વાણુ દિવસ છે. ભાવિતેગમનય ભવિષ્યની વાતને વત'માનમાં કહે છે જે- 
મકે અહન્ત અવસ્થામાં બિરાજતા કોઈ કેવલીને સિદ્ધ કહેવો, વત માન 
નૈગમનય તે છે કે જે વર્તમાનની અધૂરી વાતતે પૂરી કહે છે. જેમકે 
જાઈ લાકડુ' કાપતો હેય તેને કોઈ પૂછે કે શું કરી રહ્યા છો ? તો 
તે કહે કે કમાડ બનાવી રલ છું, કારણુ કે લાકડ' કાપવામાં એને 
ઉદ્દેશ કમાડ ખનાવવાને। છે. 


સ'ત્રહતયઃ--જે એક જાતિનાં ઘણાં દરવ્યોને એક સાથે એકો 
કહે તે સગ્રહનય છે જેમકે સત્‌ એ દ#વ્યતું લક્ષણુ છે, આ વાકવ 
સર્જ દ્રવ્યાને સત્‌ બતાવે છે, જીવતું ઉપચેગ લક્ષણુ છે એ વાકય 
સર્વ જીવે[તું લક્ષણુ ઉપયોગ સિદ્ધ કરે છે, 


વ્યવહારતયઃ--જે અપેક્ષાથી સગ્રહનયવડે ગ્રહીત પદાર્થોનો 
ભેદ કરતા જવાય તે વ્યવહારનય છે, જેમ કે દ્રવ્ય ૭ છે; જીવ 
સંસારી અતે સિદ્ધ છે. સ'સારીજીવ સ્થાવર અને ત્રસરપ છે, સ્થાવર 
જવ પૃથ્વીકાય આદિ પાંચ પ્રકારના છે પ્રત્યાદિ, 


ગ્રાજીસૂત્રનયઃ--સૂદષમ તથા સ્થૂલ પર્યાયમાત્ર જે વર્તમાનમાં 
છે તેતે ત્રહણુ કરે તે ત્રડજીસૂત્રતય છે, જેમ સ્ત્રીને સ્ત્રી, પુરુષને 
ડુરુષ, શ્વાનને શ્વાન, અશ્વતે અશ્વ, કોધ પર્યાય સહિતતે કોધી, દયા- 
ભાવ સહિંતતે દયાવાન કહેવુ”, 

શખ્દનય:--લિંગ, વચત, કારક, કાલ, આદિના વિરોધર્‌પ 
દાષો ઉપરથી જતાં જયાય તે પણુ વ્યાકરણુ 'ે સાહિત્યના નિય- 
મોતી અપેશઞાએ શખ્દોતો જ્યવહાર્‌ કર્વે। તે શખ્દતય છે. જેમ 
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સરને સ'સ્કૃતમાં દારા, ભાર્યા, કલત્ર કહે છે. અહી' દારા શખ્દ 
પુલ્લિગ છે, કલત્ર નપુ'સકલિંગ છે તો પણુ બરોબર છે, કોઈ મહાત 
પુરુષ આવતા હોય તેમને માનાર્થ સૂચક શખ્દામાં કહે છે કે તેઓ 
પધારે છે. આ વાકય જેકે ખબહુવચનને! પ્રયાગ એક વચનમાં કર્યો 
છે, તથાપિ શખ્દતયથી યથાર્થ: છે. કોઈ કથાતું વર્ણન કરતાં ભૂત- 
કાળમાં વર્તમાનકાળને। પ્રયોગ કરી દે છે જેમ સેના લડી રહી છે, 
તાપોનો મારો ચાલી ર્હ્રો છે, લોહીતી ધારાએ વહી રહી છે, 
મડદાંતાં માથાં આળે।ટી રલ્યાં છે, એ સર્જ વાકયોમાં ભૂતકાલને બદલે 
વત'માનકાલને। પ્રયાગ કરેલો છે છતાં શખ્દનયથી તે યથાર્થ છે, 
શખ્દનયમાં ભાષા સાહિત્યને અતુસાર્‌ શખ્દાને વ્યવહાર કરવામાં 
આવે એ દ્દિ છે 


સમભિરૂઢ નય:--એક શખ્દના અતેક અર્થ પ્રસિદ્ધ છે. 
તેમાંથી એક અર્થ લઈ 'ફ્રાઈ પદાર્થને માટે તેને! પ્રયોગ કરવે। તે 
સમભિરઢતય છે. જેમ ગો શખ્દતો અર્થ નક્ષત્ર, આઢ્ઠાશ, વિજળી, 
પૃથ્વી, વાણી આદિ છે તો પણુ ગાયને માટે પણુ વ્યવહાર કરવો 
તે સમભિરઢનયથી યથાર્થ છે, ને 'કે ગે! શખ્દનો અર્થ ગમન 
કરનાર છે, તથાપિ સૂતેલી, ખેઠેલી કે દરેક દશામાં ગાય પશુતે ગે 
કહેવી તે સમભિર્ઢનયથી યથાર્થ છે. અથવા એકઠ પદાર્થના અનેક 
શખ્દ નિશ્ચિત કરવા, પછી ગમે તો તેના અર્થમાં ભેદ હોય તોપણુ 
તે સમશભિરેઢનયથી યમાર્થઃ છે. જેમ સ્ીને સ્રી, અખલા, તારી, 
આદિ કહેવું. અથવા પન્દ્રતે, શક, પુરન્દર, ૪ન્‍, સહસાક્ષી આદિ 
કહેવું. અહી' આ શખ્રાના ભિન્ન ભિન્ન અર્થ છે તે પણુ એક 
વ્યક્તિને માટે વ્યવહાર કરવો સમભિર્ટતયથી ખરેખર છે. 


એવ'ભૂતનય :--જે શખ્દને જે વાસ્તવિક અર્થ' હોય તેવી 
ક્રિયા કરતારતે! તે શખ્દ્થી વ્યવહાર કરવો તે એવ'ભૂત નય છે. 
જેમ વૈદુ' કરનારતે વૈધ કહેવો, દુર્મળ આને જ અખળા કહેવી, 
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પૂજ્ત કરતે હોય તેતે પૂજારી કહેવો, રાજ્ય કરતે હેય, ન્યાય 
કરતો હેય તેતે રાજ કહેવો. લોક વ્યવહારમાં આ સાત નચેની 
ઘણી ઉપયોગિતા છે. 

રચાક્ોદનય અથવા સપ્તભ'ગ વાણીઃ--પદાર્ચમાં અનેક 
સ્વભ્ાવ રહે છે, જે સાધારણુ રૂપથી વિચારતા વિરોધરૂપ ભાસે છે 
પર'તુ તે સર્વે" ભિન્ન ભિન્ન અપેક્ષાએ પદાર્થઃમાં પદાર્થ રૂપે જ 
હેય છે, તેતે સમજાવવાનો ઉપાય સ્યાદ્દાદ 'કે સ્રભગ છે. 

દરેક પદાર્યમાં અસ્તિ એટલે હોવાપણુ, નાસ્તિ એટલે અભાવ- 
પણું એ બે વિરોધી સ્વભાવ છે. નિત્યપણું તથા અનિત્યપણું એ 
પણુ ખે વિરોધી સ્વભાવ છે. એકપણુ અતે અનેકઠપણુ એ પણુ ખે 
વિરોધી સ્વભાવ છે, એક સમચે એક જ સ્વભાવતે વચનદાર્‌। કહી 
શકાય છે, યારે ખીજ સ્વભાવ નને કે હેહી શકાતો નથી તો પણુ 
પદાર્થમાં અવસ્ય રહેલો છે, એ વાત જણાવવાને માટે સ્યાઠ્દાદ છે. 

સ્યાત્‌ એટલે કથ ચિત્‌ કોઈ અપેક્ષાએ, વાદ એટલે કહેવુ તે 
સ્વાદ્દાદ છે. જેમ એક પુરૂષ પિતા પણુ છે, પુત્ર પણુ છે. તે જ્યારે 
જાઈતે સમજાવવું હેય ત્યારે કહેવાય કે સાત પિતા અસિ | 
જાઈ અપેક્ષાએ ( પોતાના પુત્રની અપેક્ષાએ ) પિતા છે. અહીં” સ્યાત 
શખ્દ એમ બતાવે છે કે તે ક'ઈ અન્ય પણુ છે, ફેરી કહે કે લ્‌ 
પુત્ર; બસ્તિ--કાઈ અપેક્ષાએ ( પોતાના પિતાની અપેક્ષાએ )પુત્ર છે. 
એ પુરૂષ પિતા અતે પુત્ર ખ'તે છે એમ ઘહ કરવા માટે ત્રીજે ભ ગ 
હૅહેવાય છે કે “સ્થાત્‌ પિતા પુત્રશ્ન ।' 

કાઈ અપેક્ષાએ નને ખ'તેતો! વિચાર કરીએ તે તે પિતા પણુ 
છે, પુત્ર પણુ છે. તે પિતા અને પુત્ર તો એક જ સમચે છે પરતુ 
શખ્દામાં એ શક્તિ નથી કે બ'ને સ્વભાવોતે એક સાથે કહી શકાય, 
તૈથી ચોથે। ભ'ગ કહે છે-સચાત્‌ ગવસબ્યં ] કોઈ અપેક્ષાએ આ 
વસ્તુ અવકતવ્ય છે, કથનગે।ચર્‌ નથી, જેકે એ પિતા અતે પુત્ર 


૫૧૮ 


ખૂ'તે એક સસયે ( સાથે) છે, ૫ર'તુ ટળી શકાતું નથી, સર્વથા અવ- 
કતવ્ય નથી એ વાતને સિદ્ધ ટરવા ળા#ીના ત્રણ ભ'ગ છે, સાજ 
પિતા ગવણ્ય ચ | કાઈ અપેક્ષાએ અવક્તવ્ય તેવા છતાં પામ 
પિતા છે, સ્તરત પુત્ર: ળવત્તક્મે ચ | કાઈ અપેક્ષાએ અવકવવ્ય 
હોવા છતાં પણુ પુત્ર છે. લ્વાવ પિતા પુત્રટર અવર્તત્યં સ । 
'ફાઈ અપેક્ષાએ અવકતવ્ય હોવા છતાં પગ પિતા અતે પત્ર બને છે. 
ગવી રીતે બે વિરોધી રવભાવાતે સમદતવવા મારે સાત ભગ, 
શિપ્યોતે દઢ તાત ટરાવવાના હેતુએ, કરવામાં આવ્યા છે, વસ્તૃતાએ 
તે પુરુષમાં ત્રણુ રવભાવ છે-પિતા છે, પૃત્ર છે, અતે અવક્તવ્યુ છે. 
તેના સાત ભંગ જ થઈ શકે છે. ૪ % આદ યતા નથી જેમ- 
૧ પિતા, ૨ પુત્ર, ૩ પિતાપુત્ર, ૪ અવક્તવ્ય, પ પિતા અવકતવ્ય, 
દૃ પુત્ર અવક્તવ્ય, ૭ પિતા પૃત્ર અવક્તવ્ય, 


ને કોઈને ધોળે।, ટાળા અતે પીદ્યા એ તરગ ર'ગ આપવામાં 
આવે અને તેના ભિન્ન ભિત્ન ૨'ગ બતાવવાનું ટહેવામાં આવે તો તે 
નીચે પ્રમાણે સાત જ ખતાવી દેશે. 


[0 


૧ સટ્ેદ, ૨ ટાળે, ૩ પીળો, ૪ સકૅદ કાળે!, પ સકેદ પીળેા, 
૬ કાળે પીળે!, ૭ સકેદ પીળા. આથી એઠા કે અધિટટ ળની 
શકતા નથી. 


આત્માના સ્વભાવ્રતે સમજાવવા માટે આ સ્યાદાદતી ઘણી 
જરર છે. આત્મામાં અરિતત્વ અથવા ભાવપણુ', પે।તાતું અખડ #ત્ય, 
પોતાના અસ“ખ્યાત પ્રદેશરપ ક્ષેત્ર, પોતાના સ્વાભાવિક પર્યાયરપ ટાળ, 
અતે પે।તાના શુદ ઝાનાનદમય ભાવની અપેક્ષાએ છે તે સમયે આ 
પોતાના આત્મામાં સંપૂર્ણ અન્ય આત્માઓના, સર્જ પુદ્ગલના, ધર્મ, 
અધર્મ, આઢ્ટાશ અને કાલના “વ્ય ક્ષેત્ર કાલ તથા ભાવતું નાસ્તિ- 
પણુ કે અભાવપણુ' છે, અસ્તિત્વની સાથે નાસ્તિત્વ ન હોય તો આ 
આત્મા છે, આ શ્રી મહાવીરસ્વામીતે! આત્મા છે અન્ય નથી, એવે 
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મોધ જ ન થાય, આત્મામાં આત્માપણું તો છે પર'તુ આત્મામાં 
રાગાદિ ભાવકર્સ, સઞાતાવરણાદિ દ્રવ્યકર્મ, શરીર્‌ાદિ તોઢર્સ એ તથા 
અન્ય સર્જ #વ્યોતું તાસ્તિત્વ છે અથવા અભાવ છે. એવુ' જાણુવાથી 
ભેદવિજ્ઞાન થાય છે, આત્માતુભવ થઈ શકે છે. તેને સાત રીતે હેહેવાશેન 


₹ સત્‌ અસ્તિ બાસ, ૨ સાત નાસ્તિ આતા, રે 
શત્‌ બસ્તિ તાસ્તિ શતા, ૪ શાત શવત્તવ્યં, ૧ 
શાત બસ્તિ આત્મા અવસવ્યં અ, ૨ ચાત્‌ તાહિ બા 
જાવસવ્યં અ, ૭ સત્‌ અસ્તિ તાસ્તિ આભા અવત્વ્યં ચ । 
એવી રીતે આ આત્મા પોતાના દ્રવ્ય અને સ્વભાવની અપેક્ષાએ 
છુવ છે, નિત્ય છે, તે જ સમચે તે પર્યાયતી અપેક્ષાએ અનિત્ય છે 
એમ એક જ સમયમાં આત્મામાં નિત્યપણુ' તથા અનિત્યપણુ' બ'ને 
સ્વભાવ છે તેને સાત ભ'ગે। દ્રારા સમજાવવામાં આવે છે. 

? સત્‌ સિત્યું, ૨ સાત બગતિત્યં રે સાત સિત્યં 
જતિત્યં, ૪ ચાત બવત્તગ્યં,/ બ સાત સિત્ય બગવજબ્યં ચ, 
૬ સાત થત્ત્યિં અવતવ્યં ૧, ૭ સ્થાત્‌ તિત અસત્ય 
શવત્વ્યં ત્ર । 

એવી રીતે આત્મા અતંતગુણાને। અભેદ પિડ છે, એટલા માટે 
એકર્‌પ છે. તે આત્મા તે સમયે સ*નગુણુની અપેક્ષાએ સઞાનરપ છે, 
સમ્યકૂત્વ ગુણુની અપેક્ષાએ સમ્યકૃત્વરપ છે, ચારિત્રગુણુની અપેક્ષાએ 
ચાસ્ત્રિરસૂપ છે, વીર્યગુણુની અપેક્ષાએ વીર્યરૂપ છે. જેટલા 
ગુણુ આત્મામાં છે તે સર્વ આત્મામાં ગ્યાપક છે એટલા માટે તેની 
અપેક્ષાએ આત્મા અનેકરપ છે, તેના સાત ભ'ગ આ રીતે કરાય છે, 
ચાત ૬94 ચાત બતેજઃ, સત્‌ 0૪: ઇતેજ્, થાવ 
જઅવછવ્યં, સચાલૂ છ્જઃ અવત્ય અ, સત્‌ બતેજઃ બવણવ્યં 
વ, આવ્‌ છઃ ગતેજઃ અવસવ્યં સ । 

આ શ'સારી આત્મા સ્વભાવતી અપેક્ષાએ શુદ છે, તે જ સમયે 
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કર્મસ'ચાગની અપેક્ષાએ અશુદ્ધ છે. એના પણુ સાત ભગ ખતી શકે છે. 
સતિ શટ, ચાત બજર, લાત છુટ: ગઈ, લાત 
જાવસગ્યં, રાત્‌ જટ ગવસવ્યં અ, સ્ચાત્‌ અછદૂઃ અવરન્યં 
જ, સત્‌ શુદ્ટઃ બજટૂઃ શવસન્યં સ ॥ 
શ્યાદ્દાદ વિના કોઈ પણુ પદાર્થના અનેક સ્વભાવોતું તાત 
અનઞની શિષ્યતે થાય તહિ, એટલા માટેએ બછુ આવશ્યક સ્દઠાંત 
છે, આત્માતુ' ભેદવિજ્ઞાન થવા માટે તો બહુ જ જરરી છે, વળી આ 
સ્યાંઠદાદ સિદ્ઘઞાત અતેક એટાત સતધારી, મત દઢ કરવાવાળાઓને 
તેમતો એકાંત આગ્રહ છોડાવીને આમાં પ્રેમ અથવા અકવ્ર સ્થાપન 
કરવાતુ' પણુ સાધત છે. 


જેમ કોઈ મકાન પાંચ સાણુસોતે દૂરથી દેખાડવામાં આવ્યુ, 
એ મઢાત જુદી જુદી જગાએ પાંચ પ્રકારના ૨ ગોાથી ર્‌'ગેલુ' છે, 
જેની દષ્ટિ ધોળા ૨4ગ ઉપર પડી તે કહે છે 'કે મકાન ધોળુ છે, 
જેની દષ્ટિ લાલ ર'ગ પર પડી તે કહે છે કે મકાન લાલ છે, જેની 
દૃષ્ટિ પીળા રગ પર્‌ પડી તે કહે છે કે મકાત પીળુ' છે, જેતી દષ્ટિ 
લીલા રગ ૫૨ પડી તે કહે છે મઠાન લીલુ' છે, જેની દષ્ટિ કાળા 
રગ ઉપર પડી તે કહે છે ફે મકાન કાળું' છે એવી રીતે પરસ્પર 
લડતા હતા ત્યાં એક સમજુએ કહું ફે તમે શુ' લડે। છે।? તમે 
સવે એકાંશથી સાચા છે। પરતુ પૂર્ણ સત્ય નથી. આ મકાન પાંચ 
રગતુ' છે એમ તમે સમજે. જ્યારે પાચેય મતુખ્યો એ વાત સમજ 
ગયા ત્યારે તે સવતે। એકાન્ત આગ્રહ મટી ગયે! અતે સર્વને ઘણે 
આન'દ થયે1. એવી રીતે અનેકાંતમય--અનેકસ્વભાવવાળા પદાર્થને 
અનેક સ્વભાવવાળા બતાવવા માટે સ્યાદ્દાદ દરપણુ સમાન છે અતે 
વિરોધ મટાડવાતે એક અટળ ન્યાયાધીશ સમાન છે. સહજ સુખ 
સાધનને માટે તે બદુ જ ઉપયોગી છે, કલ્પિત ઇન્દ્રિયસુખને ત્યાગવા 
ચોગ્ય અને અતીન્દ્રિય સુખતે ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય તે બતાવે છે. 
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સમ્યગ્્ઞાનવુ' ફેળ-નિશ્ચયનવથી આત્માતે આત્મારપજ જણુવો 
તે સમ્યગ્તાન છે. જેમ સૂર્ય ઉપર વાદળાં આવી જવાથી પ્રકાશ અતિ 
અદ્પ્‌ પ્રગટ છે, તે પણુ સમજુ માણુસ જણે છે 'ે સૂર્યને! પ્રકાશ 
એટલે જ નથી, એ તે બપોરતા સમયે સેધરહિત જેમ પૂર્ણ'પ્રકાશ- 
માન રહે છે તેવો જ છે. વાદળાંતે લીધે પ્રકાશ એછે! છે પણુ 
સૂર્યને! સ્વભાવ એવે તથી. એવે જે સૂર્યો! મૂળ ગ્રકાશ--પૂર્ણ 
પ્રકાશ તેતે ભલે પ્રકારે ફોઈ પણુ સ'શય વિતા જાણે છે તે જ 
સમ્યેગ્તાતી છે. એવી રીતે આપણા આત્મા ઉપર સઞાનાવરણાદિ 
ક્મોરૂપ વાદળ હોવાથી સાતને! પ્રકાશ એછે। અને મલિન થઈ રલ્રો 
છે, રાગીદ્રેપી અજ્નાનમય થઈ રહ્રો છે તો પણુ આ આત્મા વસ્તુ- 
તાએ સર્વસુ વીતરાગ છે, પૂર્ણ સઞાનાન દમય છે એવું સ'શયર્હિત, 
વિપરીતતા રહિંત અને અનધ્યવસાય (આળસ) રહિત ને જાણે છે 
તે જ સમ્યગ્ણાતી છે. 


આત્મા નામતું દ્રવ્ય ગમે તે શૃક્ષમાં હોય ગમે તો ફીડીમાં, 
પતંગમાં, શ્વાતમાં, અશ્વમાં, માનવમાં, તીચમાં, ઊંચમાં, ૨।જામાં, 
રકમાં, નીરોગીમાં; રોગીમાં, કુરપમાં, સુરપમાં, #હમાં, બાળકમાં, 
ગુવાનમાં, કોઈ પણુ સજીવ પ્રાણીમાં હેય તો પણુ તે સર્જનો! 
આત્મા એક સમાન શુદ્ધ સાન, દર્શન, વીર્ય, સુખ આદિ ગુણેતે 
ધારી, રાગાદિ ભાવકર્મ, જ્ઞાનાવરણાદિ #વ્યકર્મ, શરીરાદિ તે।કર્મરહિત 
પરમાત્મા સમાન છે, એવુ' યશાર્થ' સાત તે સમ્યગ્તાન છે, રનાં સે 
વસ્ત સો। પ્રકારના ૨'ગોથી ર'ગેલાં રાખ્યાં છે તે સર્વેને જે એકરૂપ 
સફેદ રેનાં વસ દેખે છે, અતે ભિન્ન ભિન્ન રગોને તેથી ભિન્ન દેખે 
છે, તે તાતી છે, તેવી રીતે પુદ્ગલના સ યોગથી વિચિત્રરપે દેખાતા 
નાના પ્રકારના આત્માને જે એક શુદ્ધ સ્ાતાનદમય દેખે છે અને 
પુદ્ગલોને ભિન્ત દેખે છે, તે જ સમ્યગ્તાની છે, 


આ સમ્યગ્સાતના પ્રભાવથી રાગ, દેય, મોહ મટે છે, સમતા- 


પર્ર્‌ 


ભાવ જાગૃત થાય છે, આત્મામાં રમણુ કરવાને ઉત્સાહ વધે છે, 
સહજ સુખતું સાધન બને છે, અતે સ્વાતુભવ જાગૃત થઈ જાય છે, 
જ જેતા પ્રતાપથી સુખ શાંતિને! લાભ થાય છે, આત્મળળ વધે છે, 
કર્મનો મેલ કપાય છે, પરમ ધૈર્ય પ્રગટે છે અતે આ જવન પરમ 
સુ'દર સુવર્ણમય થઈ જય છે. માટે દરેક આત્મહિતના ઇચ્છફે 
જિનેન્દ્રણીત પરમાગમતા અભ્યાસવડે આત્મસઞાનરપ નિશ્રય સમ્ય- 
ગ્તાનનો! લાભ પામીતે સદા સુખી રહેવુ' જેઈએ. 


સમ્યગ્તાનનાં માહાત્મ્ય અથવા સ્વરૂપના સંમ'ધમાં જેનાચાર્યોાં 
વાષયોતુ” પાઠેકગણુ મતન કરીને આન'દતી પ્રાપ્તિ કરે. 
(૧) શ્રી યુ'દકુદાચાર્ય પ્રવચતસાર્‌માં કહે છે. 


પરિળમહો શજી ળાળં, પસકસા ૨૦૦૯૦૧૫૨ | 
સો ળેવ ત્તે વિગાળરિ ઓગ્મદ્પુવ્વાહિિ ષિરિચારિં ॥ ૨૨-૨1 
જૃવલાસાનમાં પરિણુમત કરતા એવા સર્વજ્ઞ વીતરાગ. 
અરહ'ત પરમાત્માતે સર્જ દ્રશ્ય તથા તેની સર્વ પર્યાયો પ્રત્યક્ષરપે 
પ્રગટ થઈ જય છે. જેમ સ્ફેટિકમણિની અ'દર તથા બહાર પ્રગટ 
પદાર્થ દેખાય છે તેવાં રીતે ભગવાનને સર્વ પ્રત્યક્ષ છે. તે ભગવાન 
તે દવ્યોને કે પર્યાયોતે અવમ્રહ, ઈહા, આદિ મતિજ્ઞાન દારા પરની 
સહાયતાથી કે કમપૂર્વક જાણુતા તથી, એક સમયે જ સર્વને જણે છે. 
ળચિ પરોવસં જ્િસિષિ, સમસ સન્‍્વવસગુળસસિટૂસસ | 
જવસાતીરત સહા, રચસેવ છિ ળાળગાણ । ૨૨-૨૬ 
તે જેવદી ભગવાનને 'ોઈપણુ પદાર્થ પરોક્ષ નથી. એક જ 
સમયે સર્વ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવોને પ્રત્યક્ષ જાણે છે. ભગ- 
વાત ઇન્દ્રિયોથી અતીત છે, ઇન્દ્રિયોથી જાણુતા નથી. સર્જ ₹૪ન્દ્રિ- 
યોના વિષયો ફ્મપૂર્જક જાણ્યા જય છે તે સર્વને તે એકદમ 
જાણુ છે, આ સાન કેવલીભગવાનતે સ્વય' પ્રકાશિત છે. તે સ્વાભા- 
વિક છે. પર્જન્ય નથી. 


પ્ર 


ળળ શતપ્વત્તિ સહ્‌, વદૂદિ ળાળં વિળા ળ બપ્મળં । 
તચ્ટી ળર્ળ બ્યા શપ્યા ળળં વ શળ વા ॥ ૨૭-૨ । 
સાનગુણુતે આત્માં જ ઠકલ્યો છે. આત્માતે છોડીને સાનગુણુ 
ખીજે કયાંય રહેતો નથી, એટલા માટે સાનગુણુ જવરૂપ છે. 
અને જવ સ્ઞાનસ્વરપ છે, તો પણુ ગુણુ ગુણીના જ્ેદતી અપે- 
ક્ષાએ તામાદિ ભેદથી સ્તાન અન્ય છે આત્મા અન્ય છે પરન્તુ 
પ્રદેશભેદ તથી, જ્યાં આત્મા છે ત્યાં જાન સર્વા'ગે વ્યાપેલું છે. 
ળળી ળાળસદ્દાવો અલ્થા ળૅચાપમા છિ ળાળિસ 1 
હવાળિ ૧ વવસૂળ ળેવળળોળોસુ વટૃતિ ॥ ૨૮-૨૬ 1 
શાની આત્મા સાનસ્વભાવતે રાખવાવાળા છે. સર્જ પદાર્થ, 
તે સનીને જ્રેયરેપ છે, એટલે સાન દ્રારા જણાવા થોગ્ય છે. 
આંખ જેવી રીતે રૂપી પદાર્થોને જણે છે તેવી રીતે તે જ્ઞાની જ્ય. 
પદાર્થોને જાણે છે. આંખ પદ્દાર્થોમાં જતી નથી, પદાર્થો આંખમાં 
પ્રવેશ કર્તા નથી તેવી રીતે 'ેવલસુ।નીતું' જ્ઞાન ઝ્‌યૅ પદાર્થોમાં જતુ' 
નથી, ઝ્રેય પદાર્થો જ્ઞાનમાં આવીને પ્રવેશ કરી જતા નથી, આત્મા 
પોતાને સ્થાતે છે. પદાર્થ, પોતાના સ્થાન ઉપર રહે છે. ર્ય સાયક- 
શ'બ'ધથી આત્માતુ શુદ્ર જ્ઞાન સર્જ રેય પદાર્થોને જાણી લે છે. 
રેળ્ફૂરિ ળેવ ળ સુંત્તરિ, ળ ૫ર પરિળપરિ જેવજી મવ । 
પેસ્છિ લમત્તો સો, ઝાળરિં સ્વયં ળિર્વસેસં ॥ રે૨-૬ 1 
કેવલસાની, સવસુદેવ ઝ્ેયરપ પર્‌ પદાર્થોને નથી ગ્રહણુ 
કરતા, કે નથી છેડતા, અથવા નથી તે રૂ૫ ખદલાઈ જતા. 
તે ભગવાન સર્વ પદાર્થોને સર્વાંગ પૂર્ણુરૂપથી માત્ર દેખે છે, જાણે 
છે, 'કાઈ પર્‌ રગદ્રેષ કરતા નથી, જેમ આંખ ફક્ત દેખે છે પણુ 
કાંઈપણુ ગ્રહણુ કરતી નથી તેમ કાંછપણુ ત્યાગતી નથી. તેમ ભગવાન. 
સર્વસુ વીતરાગતાપૂર્વક સર્વને જાણે દેખે છે. 
તજ્તહિમેવ શવ્વે, સર્તન્મૂર હિ પયા તાસિ । 
યટ્ત્તે તે ળે, વિતેસરો ઘ્ર્યસાણીળ || ર્‌ેહ-૬ 1 


પશેજે 


તે પ્રસિદ્ધ જવાદિ #વ્ય જાતિઓના તે સ્વ વિદ્યમાન તથા 
અવિદ્યમાન પર્યાયો નિશ્રયથી સાનમાં ભિન્ન ભિન્ન ભેદ સહિત લર્ત- 
સાતકાલ્ સ'બ'ધી પયચિની માફેક વર્તે છે અથવા ઝળકે છે, 


સ્ત પચવરતમગાદ, પત્તાં પછચિટં ર ળાળસ્ 1 
ણ દૂવરિ વા ઉં ળળં, હિવ્વંસ્તિ હિં જે પર્ણાવસિ ॥ રેશ-૬ 1 
જે જેવલસ્ઞાનની અ'ર દ્રવ્યોના ભાવી પર્યાયો અતે ભૂતકાળના 
પર્યાયો પ્રત્યક્ષ પ્રગટ ત થતા હેય તો તે સાતને ઉતૃષ્ટ કે પ્રશસ- 
નીય નિશ્રયથી ણુ કહે ? ફેવલસાનતો એ જ અતુપમ અદ્શઞુત 
મહિમા છે કે તેમાં ત્રિકાળગાચર્‌ પર્યાયો હસ્તરેખાવત્‌ ઝળકે છે. 


શ તણાસિયિસિજરં, શાળરિ સુમન મલો વયં । 
જસ્થં ચિસિત્તયિસસં, તં ળાળ શાર્યં મળિર્ચ । ૪૭-૨૬ ॥ 
'વલસાનને ક્ષાયિકસાત એટલા માટે કહ્યું છે કે ત્યાં કોઈ 
અન્ાન રહયું નથી; તે જ્ઞાન વર્તમાન, ભૂત અતે ભવિષ્ય ત્રણે 
કાળ સબધી સર્જ પર્યાયોને સર્વા ગે, તેમ જ અતેક પ્રકારના મૃ રિક 
અમૂર્તિક પદાર્થોને એક જ સમયે જાણે છે. ફોઈ પણુ વિષય 
"વળનાનથી બહાર નથી. 


જ્ઞો ળ ચિગ્રાળરિ જીવ, બરે તેવાસિજે તિદુવળયે | 
ળહું તલત ળ રથ, સપર ૬ય્વસેજં વા 1 ૪૮-૨૬ ॥ 


જે પુરૃષ ત્રણુ લે।કમાં સ્થિત અતીત, અનાગત, વર્તમાન એ 
ત્રણું કાળ સ'બ'ધી પદ્દા્થોતે એક જ સમયે તથી જણુતે, તે પુરુષને 
અન'ત પર્યાયો સહિત એક દવ્યને પણુ જાણુવાની શક્તિ હોતી નથી. 
જે પોતાના આત્માના દ્રવ્ય ગુણુ અતે અન'ત પર્યાયોને જણી શકે 
જે તે સાન સર્વ #વ્યોના પણુ અન'ત પર્યાયાતે જણી શકે છે. 


(૨) શ્રી કુ'દકુ'દાચાર્ય સમયસારમાં કહે છેઃ-- 


પરપ 


ળળી શમપ્પગ્છો સવ્યહ્બ્વેસુ જમ્મતર્જે । 

ળો સિપ્વરિ ₹ઝણળ છુ જર્સમડ્ે ગ જળયં ॥ ૨૬૮ ॥ 

અળાળી પુળ સ્તો સવ્વહ્વ્વેસુ ૧સ્મમર્પજે | 

જિત્વરિ ૧૦૫૨૫ળ છુ જર્‌મમગ્ટે ગહ છોટ ॥ ૨૬૨ ॥ 

જેવી રીતે કાદવમાં પડેલુ સો।તુ' ખગડતુ' નથી-કટાતું' નથી,. 

તેવી રીતે સમ્યગ્તાની આત્મા કમ'વર્ગ એની વચમાં રહેતાં છતાં 
પણુ શરીરાદિ સજ પરદ્રવ્યોમા રાગ, દ્વેષ, મોહ ન કરતા હોવાથી 
કર્મર%થી બ'ધાતા નથી, ૫૨ તુ જેમ લેટુ' કાદ્વમા પડયુ રહેતો ખગડે 
છે (કેટાય છે) તેમ મિથ્યાદષ્ટિ અજ્ઞાની કર્મની વચમાં રહેતાં સર્વ 
પરદ્રવ્યામાં રાગભાવ કરતો હોવાથી કર્મરજથી બધાઈ જય છે, 
આત્મજ્ઞાનને અપૂવ" મહિમા છે. તે પોતાના સ્વભાવને જ પોતાતે! 
સમજે છે, તેને પરમાણુ માત્ર પણુ પરભાવમા મમતા નથી, શરાગ. 
સમ્યકત્વીતે કિ ચિત્‌ કર્મભધ થાય પણુ ખરે તો પણુ તે કેરા 
કૅપડા ઉપર્‌ ૨% પડવા સમાન છે, જે શીધ્ર ખરી જય છે; અન'તા* 
તુબધી કષાય અતે મિથ્યાત્વથી જ ભવભ્રમણુ કરાવનાર ક્મ'બ'ધ થાય 
છે, અન્ય કેષાયોથી બહુ જ અલ્પ ખધ થાય છે જે બાધક નથી. 

પિવ્નેટસ્માવળ્નો ળાળી ૧મજ્ઉ પિચાળારિં | 

સછુર્‌ં વરુયં વદુવિર્સવે્જો તેળ પળ્નત્તો | ર્‌?૮ | 

સ'સાર, શરીર અને ભેગે। ડાત્યે વેરાગ્યભાવ રાખનાર્‌ મહાત્મા 

કમાતા નાના પ્રકારના મીઠા કે કેડવા ફેળને-ચાતાકારી અને અસા- 


તાઢારી ઉદયને માત્ર જણે છે; તેમા ર'જાયમાન થતા નથી, એટલા 
માટે તેતે અભેકતા કણ્યા છે. 


ળવષિ જુવ્વહિ ળવિ વેરરિ ળાળી ૧સ્તાર્‌ વછુપચારર્‌ | 
જ્ઞાળહિ પુળ જસ્‍્મપાહે બંધ પુળ્ળ અ પાવ અ । ર્‌૨૨ |] 
સમ્યગ્તઞાની મહાત્મા નાતા પ્રઢારનાં કર્મોતે તન્મય થઈતે 
કરતા નથી, કર્મો ખાંધતા નથી, તેમ જ કર્મોના સુખદુઃખરૂપ ફળને 


પ્રદ 


તન્મય થઈને ભોગવતા નથી, તે પોતાના જ્ાનખળથી માત્ર જણે 
છે 'કે આ કર્મોતુ' ફૂળ આવ્યુ? આ ખ'ધ છે, આ પુણ્ય છે કે આ 
પાપ છે. કર્સાના ઉદ્યાથી નાના પ્રકારતી મત વચત ટાયાતી અવ- 
સ્થાઓ ચાય છે તે સર્વને સાતા થઈને જણે છે. શરીરમાં રોગ 
થયો તે પણુ જાણે છે. શરીરે ભોજન કર્યુ” તે પણુ જણે છે; સાની 
માત્ર પોતાના જ્તાન ભાવના કર્ત્તા અતે ભોક્તા છે, પરતા કર્તા 
ભોક્તા થતા તથી, મન વચત કાયાતુ' જે કઈ પરિણુમનત થાય છે 
તેને કર્માધ્યતો વિકાર જાણીને સાતા દા સાક્ષીભૂત રહે છે. 

હિટ્ટી સંપિ ળાળ અજર તદ્‌ બવેરથ સેન । 

સ્તાળહિચ વંધમોવસ જન્‍્સુરથ મિરર ચવ 11 ર્‌૨૦ 1 

જેમ આંખતી દષ્ટિ અગ્નિને માત્ર દેખે જ છે, પણુ નથી અગ્તિતે 

બતાવતી 'ફે નથી અગ્નિનો તાપ ભોગવતી, તેમ જ્ઞાતી મહાત્મા 
નથી ફર્માને ટરતા કે નથી તેને ભોગવતા. કેવલ માત્ર બ'ધ, મોક્ષ, 
કર્મોનો! ઉદય અતે કર્મોતી [તિજરાને જાણુ જ છે. તે મત, વચન, 
કાયા, આઠ કર્મો, એ સર્જને ભિન્ન જાણે છે. તેની જે જે અવસ્થાએ 
થાય છે તેને પોતાના આત્માની જણુતા નથી, તેને પરની જાણીને 
તેમાં રાગી થતા નથી, કર્મતુ' નાટક ઉદ્દાસીન ભાવથો જ્ણુતા રહે 
છે, તે સ'સારનાટકના દષ્ટા થઈતે માત્ર દેખે જ છે; તેતા સ્વામી 'કે 
કર્તા-ભેકતા ખનતા નથી. નિશ્રયથી તે પોતાને સ'બ'ધ તેની સાથે 
બિલકુલ ન્નેડતા નથો. તેમતુ' આત્મરસિકપણું' તેમતે અલિપ્ રાખે છે, 

સર ળાળ ળ ર્‌વરિ ગણા સર ળ ચાળરે સિસિ 1 

લહ ગળ્ળ ળાળ શળ સર્ચ ત્તિળા વિત્તિ 1 ર્‌૨૦ ॥ 

જર્જ્વસાળ ળાળ ળ દ્‌વરિ ગણા અસેરળે નિત્ય | 

સહ્ઞા બળા ળાળે અર્રવસાળે તણા ગળ 1 ૪૦૨ ॥ 

જફા ગાળરિ પિત્ત્વ તજ ગીવો છુ જ્ાળનો ળળી । 

ળાળં ત સાળયજઞે ચવ્યરિરિત્સિ સુખેચવ્વં ॥ ૪૦ર્‌ ॥ 


૫૨૭ 


શાસ્ર જે પુદ્ગલમય તાડપત્ર કે ઢાગળ, સાહી આદિ છે અચવા 
વાણીરૃપી દવ્યશ્રત છે તે સાતે નથી. કેમંકે પુદ્ગલ જડમચી દવ્ય- 
શાસ્રો કંઈ પણુ જણુતાં તથો, માટે શાસ્ર અન્ય છે અને જણુવા- 
વાળુ' જાત તે અન્ય છે એમ જિનેન્દ્ર કહે છે, 
રાગાદિ કલ્ુષભાવરેપ અધ્યવસાન સાન નથી. ઢારણુ 'કે તે 
કર્મોના ઉદયરૂપ વિપાક સદાય અચેતન છે, એટલા માટે સાન અન્ય 
છે અને કલુષરૂપ અધ્યવસાત અન્ય છે કેમકે તે નિત્ય જાણુવાવાળેા 
છે તેથી જવ જ સાયક છે સુ।ન જ્ઞાનીથી ભિન્ન નથી, તેતે! સ્વભાવ 
છે, એમ જાણુવુ' યોગ્ય છે. 
(3) શ્રી કુ'કુદાચાર્ય પ'ચાસ્તિકાયમાં કહે છેઃ-- 
ળ વિચપ્વર્િ ળાળાઢ્‌ો ળાળી ળાળાળિ હોતિ ખેમાળિ । 
તસ્ટા છુ વિસ્તહ્વં મળિયં (વિચસ્તિ ળાળીણિ ॥ ૪૨ ।। 
જ્ઞાન ગુણુથી જ્ઞાની આત્મા ભિન્ન નથી, નાના પ્રકારના ઝ્રેય 
પદાર્થોની અપેક્ષાએ સાન અનેક પ્રહારતુ' છે, સાન વિશ્વરપ છે, સર્વ ને 
જાણે છે તેથી સમાતીદ્રવ્ય પણુ વિશ્વરપ કહું છે, જેમ જ્ઞાન સર્જ- 
વ્યાપક છે તેમ સાની આત્મા પણુ સાનની અપેક્ષાએ સવ'વ્યાપી છે 
અર્થાત્‌ જ્ઞાન સર્વને જાણુવાવાળું છે. 
( શ્રી કુદકુદાચાર્ય' ખોધપાદુંડમાં કહે છેઃ-- 
સંગમસંગુ્તસ્સ ચ સુસ્ાળગ્ોયસ્ત મોયસસગપત્ત | 
ળળિળ જણ છં તચ્છા ળાળં ત્ર ળાયવ્વં 1 ૨૦ ।। 
સ'યમથી યુક્ત અને સુષ્યાનને યોગ્ય જે મોક્ષમાર્ગ છે તેને 
લક્ષ જે શુદ્દ આત્માતુ' સ્વરૂપ છે તે સમ્યગ્સાનથી % પ્રામ થાય છે 
માટે જ્ઞાતતુ સ્વરૂપ જણુવા ચેગ્ય છે. 


ળાખ પુર્સિસ્ત વષિ છટ્‌રિ સુષુરિસો ધિ વિળચસંઝુતો । 
ળળેળ ઇટ્‌રિ જવ જક્ણતો મોવસમમ્મસ્સ ॥ ૨૨ | 
સાતતો લાભ પુરષતે થાય છે, પણુ જે માનવ વિનયયુક્ત છે 


પર્‌ 


તે જ સાનને પ્રકાશ કરી શકે છે. જ્ઞાનના જ મનેનથી મોક્ષમાર્ગતું 
એળખાણુ થતાં પ્યાનતુ' લક્ષ્ય જે શુદ્ટ આત્માતુ' સ્વરૂપ તેતે ભલે 
શ્રફારે સમજી લે છે. 
(૫) શ્રી મુ'દયુ'દાચાર્ય' ભાવપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
સિસ્શચરમાસિયરથ મળાદ્સ્સેવેટિં સંશિચં સન્સ | 
સાવજ બળુરિળુ બઇુહં વિજુજ્ધમાવેળ છુયળાળં 1 ૨૬૨ 1 
હે સુનિ! તીથ”કર ભગવાતે કહયું છે, અને ગણુધરદેવાએ ભલે 
પ્રકારે જાણીને જેને શાસ્રમાં ગૂથ્યુ' છે એવુ' અતુપમ શાસ્રરંપી 
શ્રુતજ્ઞાન તેતુ' તુ” પ્રતિદ્તિ નિર્મળ ભાવે ભક્તિપૂર્વક મતન કર. 
પાઝળ ળાળલ રિજ ખિસ્સદતિસરાદ્સોસરસ્સુણ |! 
ટુંતિ સિવાળવવાસી તિદુવળગૂછામળી સિદ્ધ 1 ૧૨૨ 
આત્મસ્ઞાનરપી જલતું પાન કેરીને કઠિતતાથી દૂર થવા યોગ્ય 
તૃષ્ણાની દાહ અને શેષ શસાવીતે ભવ્ય જવ સિદ્દ થઈ જાય છે 
અતે ત્રણુ લોકના શિખર ઉપર સિદ્દાલયમાં અન'તકાળ સુધી 
વાસ કરે છે. 
ળાળતચવિમજલીયજસ જિઉ પાઝળ માંવય સાવેળ | 
વારિઝરમરળવેચળરાદ્વિતુજ સિજ હોતિ | ૬૨૧ ॥ 
ભવ્ય જવ ભાવસહિત આત્મસ્ઞાનમયી નિર્મલ શીતળ જલ પીને 
વ્યાધિ, જરા, મરણુ, વેદના આદિ દાહતે શમાવીને સિદ્દ થાય છે. 
(૬) શ્રી કુદકુ'દાચાર્ય મોક્ષપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
સિજ્રો સુદ્રો નાણ વ્યૂ સવ્વજોચર્રતી ચ | 
સો સિળવરેષિં સળિયો ગાળ તુમ જેવહે ળ્ણ 1 ર ॥ 
* આ આત્મા જ સિહ છે, શુદ્ધ છે, સર્વસુ છે, સર્વદશી છે 


તથા એ જ કેવલસાતસ્વરપ છે એમ જણે, એમ શ્રી જિતેન્દ્ર 
ભગવાને કહ્યું છે. 


પક 


રતાતવેળળ્ળળી સ જસમ લવહિ સવર્‌ વદુ્ણર્‌ં । 
તં ળળી તિદિ સુત્તો શવેદ્‌ બંતોસુદુસેળ ॥ વર્‌ ॥ 
મસિથ્યા્ઞાની ધેર તપ કરીને જે કર્મો ઘણુ। જન્મે।માં ક્ષય કરે 
છે તે કર્મોનો, આત્મજ્ઞાની સમ્યગ્દષ્ટિ મન, વચન, કાયાને રોકીને 
ષ્યાતઠારા એક અ તસુ હતમાં ક્ષય કરી નાખે છે. 
યુટ્ઞગોણ્ળ સુમાનં પરટ્વ્ને જુળર્‌ રાહો સછ્‌ । 
સો તેળ છુ બળ્ળળી ળળી "તો છુ પિવરીઓ ॥ ૧૪ ॥ 
શુભ પદાર્થોનો સ'ચાગ થાય ત્યારે જે કેઈ સાધુ રાગભાવથી 
પરપદાર્થમાં પ્રીતિભાવ કરે છે તે અસનાની છે, જે સમ્યગ્સાની છે 
તે શુભ સ'યોગમા પણુ રાગ કેરતા નથી, સમભાવ ર્‌ાખે છે, 
તવરદ્િચ ગ ળાળ ળાળવિઝુત્તો વવો થિ અવયત્થો | 
તમ્ટા ળાળતવેળ સંઝુત્તો ઇટ૬ ળિવ્વાળં । ૦૨ ॥ 
%ચ્ઠા-નિરેધરપ તપરહિત જે સાન છે અને સમ્યગ્તાન રહિત 
જે તપ છે તે બ'તે મોક્ષસાધનમાં કાર્યકારી નથી, માટે જે સાધુ 
સમ્યગ્તાન સહિત તપ કરે છે તે જ નિર્વાણુ પ્રા કરી શકે છે. 
તાત ળ ળત્તર અપ્યા વિ્ણ્યુ ળસે પવટણ ગામ | 
ઘિલળ વિસ્ત્તચિત્તો ગોર્ર્‌ ગાળે ચહાળ | 8૬ ।। 
જ્યાં સુધી આ મતુષ્ય ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં આસક્ત થઈને 
પ્રવતેં છે ત્યાં સુધી તે આત્માને એળખી શકતે! નથી, જે ચગી 
વિષયોથી વિરક્ત ચિત્તવાળા થાય છે તે જ આત્માને જણીતે 
તેતો અતુભવ કરી શક્રે છે. 
સે મુળ વિસચવિર્ત્તા બપ્યા ળાઝળ માવળાસરિયા | 
ઇડંતિ ચાર તવરુળઝુત્તા ળ સહેદ્દો 1 ૬૮ | 
જે કોઈ સાધુ વિષયોશી* વિરક્ત થઈ, આત્માતે જણીતે, તેની 
વારવાર ભાવના કરે છે અને તપ તથા મૂલગુણેતે પાળે છે, તે 
ચારગતિરપ સ'સાર્થી મુક્ત થઈ જય છે, એમાં સ'દેહ નથી, 
૩૪ - દ 


૫૩૦ 


૫રમાળુવસાળં વા પત્ત્ય્ને રરિ છ્વેશિ મોરે | 
સો સૂઢો બળ્ળાળી શ્વ ચિવરીઓ । ર્દ્ય ॥ 


જે કાઈ મોહથી પર્વ્યોમાં પરમાણુ માત્ર પણુ રાગભાવ 
રાખે છે તે મૃહ અજ્ઞાની છે. તે આત્માના સ્વભાવથી વિપરીત 
વર્તન કરે છે, આત્મજ્ઞાની તો તે છે કે જે આત્માતે આત્મારપ 
જાણે અતે કોઈ પણુ પર્ધવ્યમાં રચ માત્ર પણુ મોહ ન કરે, 
(૭) શ્રી વદ્કેરિસ્વામી મૂલાચાર પ્રત્યાખ્યાત અધિકારમાં 
ઢહે છે :-- 
સિળવચળે અળુત્તા સુરવચળ સે રતિ સાવેળ | 
અસવજ શસંનિહિટ્ા તે દોતિ પરિત્તસસાત ॥ ૭૨ ॥ 
જે સાધુ જિતવાણીમાં પરમ ભક્તિવ'ત છે, જે ભક્તિપૂર્વક 
સદ્ગુર્ની આજ્ઞા માને છે, તે મિથ્યાત્વથી અલગ રહે છે અને 
શુદ્ધ ભાવોમાં રમણુ કરતા હવાથી સ'સારથી પાર્‌ થઈ જાય છે. 


થાજમ(ળાળિ વદુસો વછુયાળિ અજામયાળિ મરળાળિ | 

મરિદૂંતિ તે વરાચા સે સિળવયળે ળ સાળસિ ॥ રૂ | 
જે જિતવાણીના રહસ્યતે જણુતા નથી એવા સમ્યગ્તાન,- 
રહિત પ્રાણી વારવાર અજ્ઞાન (બાલ) મરણુ કરે છે, વાર્‌'વાર ઇચ્છા 


વગર અકાલ મરણુ પામે છે, તે બિચારાઓને મરણુતુ' દુ:ખ વાર વાર 
સહન કરવું પડે છે, 


સિળવચળમોસર્તિળં વિસયસુટ્ષિસેયખં જસિટ્મૂટં । 
સરમરળવાહિવિયળ સચવરળં સવ્લઝુવસાળ 1] ૨૫ | 
આ જિતવાણીતુ' પઠત, પાઠેત, મનન એ એક એવી ઔષધિ 
છેકે જે ઇન્દ્રિયયુખથી વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરાવતાર જે, આતીન્દ્રિય 


સુખર્પી અપૃતતુ' પાન કરાવનાર છે, અતે જરા, મરણુ, રોગાદ્થિી 
ઉત્પન્ન થતાં, સર્જ દુઃખે।તો ક્ષય કરન્‌।[ર્‌ છે. 


પ૩ 


(6 શ્રી વટ્કેરિસ્વામી મૂલાચારના પ'ચાચાર અધિકારમાં 
કહે છે:-- 
વિગળણુર્ં સુર્સ ગસ્થવિયુરં અ તકુમથશિણુરટ । 
પચરેળ ચ સપ્યંતો ળળષિસુદ્ો વદ્‌ હસો ।। ૮૮ | 
જે કોઈ શાસ્રોનાં વાકયોને, શાસ્રોના અર્થતે, તથા એ ળ નેને 
ગ્રયત્તપૂર્જક શુદ્ધ ભણું છે તેને જ્ઞાનની શુદ્ધતા થાય છે. 
પિળળળ સુર્મષીરં ગહિવિ પમારેળ જોરિ પિસ્તર્ટિં । 
તસુવદ્ટાફિ પરમવે જેવજળાળ  શાવદ્‌રિ || ૮૨ | 


જે વિનયપૂર્વક શાસ્્રોને ભણ્યો છે તે પ્રમાદ્થી કાલાંતરમાં 
ભૂલી પણુ જય તે! પણુ પરભવમાં તેને શીધ્ર યાદ થઈ નય છે- 
ચેડા પરિશ્રમથી યાદ આવી જાય છે, અને વિતય સહિત શા 
ભ્રણુવાનું ફૂળ 'કેવળસાન યાય છે. 


ળળ સિવસદિ ળાળં રળેદિ ળાળે પરત રવશ્સિરિ । 
ળળેળ કુળહિ ળાયં ળાળવિળીહ્ો (વદ્‌ હ્તો ।। ૨૭૨ । 

જે સાની ખીજને શિખવે છે, સાનતુ' પુનઃ પુનઃ મતન કરે 

છે; જાનથી ખીજને ધર્મોપદેશ કરૈ છે, તથા સાનપૂર્જક ન્યાયપ્રવૃત્તિ 
કરે છે, (ચારિત્ર પાળે છે) તે સમ્યગ્ઞાનતે। વિનય કરે છે, 

(€) શ્રી વટ્કેરસ્વામી મૂલાચાર ષડાવશ્યકમાં કહે છે :-- 
ળળી મચ્છર ળાળી વંચરિ ળાળી ળવ સ ળારિયરિ । 
ળળેળ ઝુળરિ ચરં તણા ળળે છને વિળશો ॥ ૮૨ ॥ 

સમ્યગ્તાની જ મેદ્ે જાય છે, સમ્યગ્તાની જ પાપને ત્યાગે છે, 


સર્યગ્તાની જ નવાં ટર્મ બાંધતા નથી* સમ્યગ્તાનથી જ ચાર્ત્રિ પળે 
છે એટલા માટે સાનતો વિતય કરવે। યોગ્ય છે, 


(૧૦) શ્રી વદકેરસ્વામી મૃલાચાર્‌ અનગાર ભાવનામાં કહે છે-- 


પ૩? 


તે જટ્ધળાળત્વસૂ ળાળુગ્સોણળ હ્દિપર્દા | 
અિસવિત્ળિષ્વિટિમિછાલ્વજપર જમા સાણૂ 1 ૬૨ ॥ 
જે સાનચક્ષુવ'ત સાધુ સ્તાનના પ્રકાશને રાખવાવાળા છે, તે 
સાનજ્યાતિથી પરમાર્થ એટલે પરમાત્મતત્ત્વતે જણુનારા થાય છે 
તેમને જિનભાષિત પદાર્થોમાં શ'કા થતી નથો, તે ગ્લાનિરહિંત હોય 
છે અને તે આત્મબળથી સાહસપૂર્જક મોક્ષતું' સાધન ઠરે છે, 


સુરરચળપુળ્ળવ”નળા દ્ેઝળચવિસારર વિરજયુષ્ઠી | 
ખળિરળત્થલત્થજુસજા પરસપચવિયાળયા સમળા | ૬૭ ॥। 
જે પોતાના કાનોતે શાસ્રરપી રત્નોથી વિભૂષિત રાખે છે, 
અર્થાત્‌ જે જિનવાણીને રુચિથી સાંભળે છે, જે પ્રમાણુ અતે નયતા 
સાતા છે, વિશાળ બુદ્ધિવાળા છે, તથા સર્જ શાસ્રના જ્ઞાનમાં જુશળ 
છે, તે મુનિએ મોક્ષરૂપી પરમ પદના સ્વરપતે જાણુતારા થાય છે. 
જવમવ્માળત્થંમા અળુસ્તિરા અમસ્વિણ અઇ ચ । 
હતા મદ્વઝુત્તા સચ વિર્જૂ વિળીણા ચ ॥ ર૬૮ ।। 
, રવજ૪મુળ્ળપાવા ઝિળસાસળમદ્વિસુળિર્પગ્ગાણા । 
જર્ચરળસંગુસંમા જાળુવગુત્તા શુળી હોસિ 1 ૬૨ ॥ 
જે સુનિ માનરપી સ્ત'ભથી રહિત છે, જતિકુલ આદિતા મદથી 
રહિત છે, ઉદ્દતતા રહિત છે, શાંત પરિણિ।મી છે, ઇદ્યિવિજયી છે, 
માર્દવ ધર્મથી યુક્ત છે, આત્મા અને અતાત્માના સાતા છે, વિતય- 
વાન છે, પુણ્યપાપન। સ્વરપના જ્ઞાતા છે, જિનશાસનમાં દહ શ્રહ્દાવાળા 
છે, દ્રવ્ય પર્યાયોના સાતા છે; તેર પ્રકારના ચાસ્ત્રિથી સ'વર્યુક્ત છે 
અને દઢ આસનના ધારી છે તે જ સાધુ ધ્યાનતે માટે ઉદ્યમી રહે છે. 


(૧૧) શ્રી વટ્કેરસ્વામી મૂલાચાર સમયસાર અધિકારમાં કહે છે:-- 


સસ્્ઞાચં જુન્વંસો પંસિરિયસંવુરો સિસુત્તો ચ । 
- ઇૂવક્િ ચ ણ્યગ્મમળો વિળણ્ળ સતારિઓ સિવણ ॥ ૭૮ । 


૫૩૩ 


શાસ્રસ્વાધ્યાય કરનારાઓને સ્વાધ્યાય કરતાં પાંચ પન્દ્રિયા 
વશ થાય છે, મત, વચન, કઢાયા સ્વાધ્યાયમાં લીન થઈ જય છે, 
પયાનમાં એકામ્રતા થાય છે અને તે વિતય ગુણુ સ'યુક્ત થાય છે. 
સ્વાધ્યાય પરમે।પકારી છે, 


ભાર્સવિષજ્િ ચ લવે લચ્મલરલારિરિ જુસજહિટ | 
ળ ચિ અર્થ ળતિ ચ દોદૃણિ સર્સાયસં તવોજસ્મં 1૭૨1 


તીથ'કરેદ્દારા પ્રતિપાદિત ખાદ્ય અને અભ્ય'તર ખાર પ્રકારનાં 
તપમા સ્વાધ્યાય તપ સમાન કોઈ તપ છે નહિ, હશે પણુ નહિ; 
એટલા માટે સ્વાધ્યાય સદા કર્વાયેગ્ય છે, 


સૂર્ફ ગદા સસુત્તા ળ ળત્તરિ છુ પમાવ્ણોતેળ 
"વં સસુત્તપુરિસો ળ ળત્સરિ સછા પમાથ્યોસેળ ॥ ૮૦ ॥ 
જેમ દારા સાથે સોય હેય તે! કેદી પ્રમાદથી પણુ ખોવાઈ 
જતી નથી તેમ શાસને અભ્યાસી પુરૃષ પ્રમાદતે। દોષ હોવા છતાં 
પણુ કદી સંસારમાં પતિત થતો નથી-પેતાની રક્ષા કરતો રહે છે; 
સાન મહા અપૂર્વ વસ્તુ છે, 


(૧૨) શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્ય સ્વય'ભૂસ્તોત્રમાં કહે છે :- 


વંષશ્ર મોદ્ષશ્ર તયોશ્ર દેછુઃ વહ્ત્ર સુસ્ત પ અ સુવે? | 
સાટ્દાહિતો તાય તવેવ ચુત સેજાન્સદષેલ્ગમતોડસિ' શાસ ॥ ૨૪ ॥ 
હૈ સ ભવનાથ ભગવાન | આપે અનેઢાન્ત વસ્તુતુ'સ્વરૂપ સ્યાદ્દાદ 
નયથી ઉપદેસ્યુ' છે તેથી આપના દર્શનમાં બ'ધ તત્ત્વ, મોક્ષ તત્ત્વ 
સિદ્દ થાય છે, તેતાં સાધન પણુ યઘાચેગ્ય સિદ થાય છે, ખદ 
અને મુકત આત્માની પણુ સિદ્ધિ થાય છે અને મુક્તિનુ' કૂળ પણુ 
સિહ્ધ થાય છે, પર'તુ જે વસ્તુને એકાન્તે માને છે તેતે એ સર્જ 
વાતો સિદ્ધ થઈ શકતી નથી. સર્જથા નિત્ય કે સર્વથા અનિત્ય માન- 
વાથી એ સર્જ વાતે બતશે નહિં, દવ્યતી અપેક્ષાએ નિત્ય અતે 


પફ૪ 


પર્યાયની અપેક્ષાએ અનિત્ય માતવાથી જ ખ'ધ અને મોક્ષ સિદ્ધ 
થઈ શકે છે, 


પિષિર્તિષેધશ્ર જમંચિરિછો પિવદ્ષયા સુહ્યનુળવ્યવરા | 
રતિ મળીતતિઃ સુમતેત્તવેચ મસિપ્રવેજ: સ્સુવતોડશ્જુ નાથ ॥ ૨૦ ।। 
હૈ સુમતિનાથ ભગવાન ! આપતુ” આ ઢચન યથાર્થ સિદ્ધ થાય 
છે 'કે પદાર્થમાં કોઈ અપેક્ષાએ અસ્તિપણુ' છે અતે અન્ય ફાઈ 
અપેક્ષાએ નાસ્તિપણું છે. એતુ' વર્ણન સ્યાદ્દાદદ્ારા મુખ્ય અને 
ગૌણુરપથી કરાય છે. માટે આપ અમારા દ્રારા સ્તુતિયેગ્ય છે. 


સર્વથા સિયમવાની ચચારણમપેદ્ષજઃ | 
શાચ્ઝબ્ટસાવજે ન્યાયે તાન્યેવાસાભવિષ્ધિયાણ્‌ ॥ ૨૦૨ 1 


હે અરહનાથ ! આપતા સ્યાદ્દાદન્યાયમાં જે સ્યાત્‌ શખ્દ છે 
તે એક સ્વભાવતુ' જે અપેક્ષાએ વણુ'ન છે તેને! યથાથ” પ્રકાશ કરે 
છે, તોપણુ પદાર્થ સવથા એવે! જ છે એવા એકાન્તને। નિષેધ કરે 
છે, એવુ' વસ્તુવુ' સ્વરૂપ છે. જે એકાંતી સ્યાદાદતા સાતથી રહિત 
છે તે પોતાના આત્માતુ' અનિષ્ટ કરતારા છે, એકાંત માનીને 
યથાર્થ વસ્તુસ્વરપ પામતા નથી, 


(૧૩) શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્ય રત્તકર'ડ શ્રાવકાચારમાં કહે છે:-- 
શન્યૂતતનતિસ્ત્તિં ચાચાલય્યં પિતા વિષરીતાત્‌ | 
નિઃસન્રેટં વેર ચણાઇસતરણાતમારસિતિઃ ॥ ૪૨ ॥ 

જે વસ્તુના સ્વર્પતે ન્યૂન ન જાણે, અધિક ન જણે 'કે વિપરીત 


ત જણે પરતુ જેવું છે તેવુ યથાર્થ સ' દેહ રહિત જાણે તેને આગમના 
સાતા સમ્યગ્સાન કહે છે, 


પ્રશમાનુયોમમચોસ્યાર્ત ચરિત પુરાળનષિ | 
વોષિસમાધિતિધાતે વોષસિ નોધઃ ક ક: । 


પ્રથમાનુચાગને સગ્યગ્તાન એમ જાશે છે 'ે તેમાં ધર્મ, અર્થ, 


પ૫૩૫' 


કામ અને મોક્ષ એ ચાર પુરુષાર્થનાં સાધને[તુ' કથત છે, જીવનન 
ચરિત્રો છે અથવા ત્રેસઠે મહાપુરુપોતાં ચશ્ત્રિરપ પુરાણું છે; 
જેનાથી પુણ્યતે આશ્રય મળે છે અને રત્નત્રય અને ધ્યાતતે 
ભ'ડાર છે, ચોવીસ તીર્થ'કર્‌, ખાર ચકવતી”, નવ બળભદ્દ, નવ નારા 
યણુ, નવ પ્રતિનારાયણુ, એ ત્રેસઠે મહાપુરૂષ કહેવાય છે. 
છોજાળોજાવિમવે્ચુમપરિટિસેશ્રતુમતીનાં ચ । 
આ્રસિવ તચામસિર્વેસિજરળાનુયો્પ વ | ૪૪ ॥ 
કરણુતુચોાગ તેને કહે છે કે જે લોક અને અલોકના વિભાગને, 
કાલતા પરિવત'નને, ચારગતિના સ્વરપતે દર્પણુ સમાન પ્રગટ કરે 
છે, સમ્યગ્સાન એમ જાણે છે, 
સદ્સેવ્યતમારળાં ચાસ્ત્રિત્પસ્િનૃષ્િરકાજ્‌ | 
ચરળાતુયોગલતથં સસ્ચર્ણાને વિગાનાસિ ॥ ૪% ।॥ 
જેમાં ગૃહસ્થ અને સુનિએના આચરણુની ઉત્પત્તિ, દૃદ્ધિ અને 
રક્ષાતું કથન હેય તે ચરણાતુયાગ છે એમ સમ્યગ્સાન જાણે છે. 
ગ્ીવાગીવયુતત્ે પુળ્વાપુળ્યે સ વંધતોક્ષો | 
દ્રન્‍્યાનુચોરટ્ીપઃ શુતવિયાણોવતાતતુતે ।॥ ૪૬ ॥ 
(્વ્યાતુગ્રોગરીપી આગમ એ છે કે જવ અછવ તત્ત્વોને, 
પુણ્ય પાપના સ્વરપતે, બ'ધ તથા મોક્ષને ભાવશ્રુતના પ્રકાશને અર્થાત્‌ 
આત્મસ્ઞાનને પ્રગટ કરે, 
(૧૪) શ્રી સમ તભદ્રાચાર્ય આપ્મીમાંસામાં કહે છે :- 
તર્વજ્ઞાનં પ્રમાળે તે' ચુગપત્સર્વમાસત્‌ । 
ત્રમમાવિ ચરણને સ્ચટ્ાલ્નયસજીતપ્‌ ॥ ૨૦૨ 
હૈ જિનેન્દ્ર! આપતુ' ડેવલજ્ાન તે પ્રમાણુ જ્ઞાત છે, તેમાં 
એેકે સાથે ચર્જ પદાર્થ ઝળકે છે. જે અલ્પત્ઞાતીઓના કમવતી' સાન 


૫૩૬ 


હેય છે તે જે સ્યાદદતવદદારા સંસ્કૃત હોય અર્થાત્‌ સ્યાદ્દાદધી 
સિ હેય તે! તે પણુ પ્રમાણુભૂત છે. 
સવે પ૦તાય રોપસ્યાણનદાનધી? | 
પૂર્વ વાડ્જઞાનનાસો વા સર્વસ્યા સ્તમોચરે 1 ૬૦૨ ॥ 
જવલસાન હોવાનું શૂળ વીતરાગ ભાવ થવા તે છે. અન્ય અલ્પ 


રાતીઓતે હોવાવાળા પ્રમાણુરૂપ જ્ઞાતતુ' ફેળ ત્યાગવા યોગ્ય અતે 
ગ્રહણુ કરવા ચેગ્ય વિષે વિવૈકયુદ્ધિને પ્રાસ કરવી તે છે તથા વીત- 


રાગ ભાવ પણુ છે, સર્વ મતિસ્ઞાન આદિતું કૂળ પોતપે।તાતા વિષ- 
યમાં અન્ઞાનતો નાશ છે. 
વાવ્ચેષ્તેજાન્લયોતી મસ્યસ્તિવિર્ેપજ: 1 
શાજ્તિપાલોડર્યચોમિત્વાત્તવ જેવરિતાસષિ ॥ ૨ગ્રે || 

હે જિતેન્દ્ર! આપના મતમાં તથા શથુત કેવલીએતા મતમાં 
સ્યાઠ્દાદમાં જે સ્યાત્‌ શખ્દ છે તે અવ્યય છે, તેતે] અર્થ “ફાઈ અપે 
ક્ષાએ' છે. એ શખ્દ બતાવે છે કે જે વાઢય કહેવામાં આગ્યાં છે 
તેમાં કોઈ વિશેષ સ્વભાવની મુખ્યતા છે અને ખીજા સ્વભાવે।ની 
ગૌણુતા છે. એ વાકય જ પ્રગટ કરે છે કે વસ્તુ અનેકાન્ત છે, અતેક 
ઘર્મોતે રાખવાવાળી છે, જેમ સાત બસ્તિ ઘટઃ એ વાકચમાં 
કોઈ અપેક્ષાએ ઘડે છે એમ કહેતાં ઘડામાં ભાવપણાની સુખ્યતા 
છે ત્યારે અભાવપણાની ગૌણુતા છે, એમ ર્યાત્‌ શદ ખતાવે છે, 

સજના: સવેચેજાન્સતામાિસસિટ્ટિષિઃ । 
સપ્મજ્તનયાયેજ્ઞો :॥ ૨૦૪ ॥ 

આ સ્યાદ્દાદ ન્યાય છે તે ફોઈ અપેક્ષાએ એક સ્વભાવતે 
કહેનાર છે તથાપિ વસ્તુ સર્જથા આવી જ છે એવા એકાંતતે! નિષેધ 
કરતાર્‌ છે. મુખ્ય ગૌણુ કથતની અપેક્ષાએ તેના સાત ભ'ગ થઈ 
જાય છે જે પહેલાં બતાવી ગયા છીએ. 

સર્વતસ્ત્રજારતે' । 
સેર? સાક્ષાર્સાણાય સવલ્યન્યતમં મતેત 11 ૨૦% 1 


૫૩૭ 


જેમ કેવલજ્ઞાન સર્જ તત્તવાતે। પ્રકાશ કરે છે, તેમ સ્યાદાદનય 
ગર્ભિત શ્રુતત્તાન પણુ સર્વ તત્ત્વાતો પ્રકાશ કરે છે. એ ખેમા ભેદ 
એટલે છે 'ે કેવલસાન પ્રત્યક્ષ જાણે છે ત્યારે શ્રુત્ાન પરોક્ષ જાણે 
છે, તે સિવાય જે કઈ સતાન છે તે વસ્તુતુ' સ્વરૂપ યથાર્થ તથી. 


ત સતાન્યાલનોરેતિ ત વ્યેતિ ન્યસસન્વયાત | 
વ્યેસ્યુવેત્તિ વિરેપાસે અહૈજત્રોર્યાહિ સત્‌ ॥ ૧૭ 
વસ્તુ, #વ્યતી અપેક્ષાએ નથી ઉત્પન્ન થતી કે તથી નાશ 
પામતી, પણુ નિર'તર નિત્ય પ્રગટરપે કાયમ રહે છે. તથાપિ પર્યાયતી 
અપેક્ષાએ ઊપજે છે, વિણુસે છે, આપતા સ્િદ્દાતમાં જે સત પદાર્થ 
છે તે એક જ સમયે ઉત્પાદ, વ્યય અતે ક્ૌવ્યર્પ છે અર્થાત્‌ દ્રવ્યની 
અપેક્ષાએ નિત્ય છે તે જ સસયે પર્યાયતી 'અપેક્ષાએ અનિત્ય છે. 


પટપૌજ્િણુવર્ળાથી તાશોલાવરિિતિષ્વયત્‌ । 
શોવ્ઝામોલમાય્યરચ્યં સતો ચાસિ સહુ 1 ૨ 1 


વસ્તુ ઉત્પાદ વ્યય ધ્રૌવ્યરૂપ છે, એવુ' દષ્ટાંત છે કે કોઈ માનવ 
સુવર્ણના ધડાને તોડીને મુગટ બતાવી રદ્યો હતો તે સમયે ત્રણુ 
માણુસે। આવ્યા, જે સુવર્ણના ઘડાને લેવા ચાહતે હતો તે ઘડાને 
તોડતો દેખીને શઞોકેયુક્ત થયો, જે સુગઢટતો અથી' હતો તે તો 
હષિત થયો પર'તુ જે કેવળ સુવર્ણતે જ લેવા ચાહતા હતે તે 
ઉદાસીન મધ્યસ્થ ર્લો, કારણુ કે સુવર્ણુ દ્રવ્ય ઘડારૂપે નાશ પામી 
સુગટરપમા બદલ્લાઈ રહયું હતું' તથાપિ સુવર્ણું તે! છે જ. 
પયોત્રતો ત હ્પ્યસ્તિ ત પયોડસિ ૬ચિત્રતઃ । 
જામોરસત્રતો મોમે તસતાતત્વં ત્રયાભજ્્‌ ॥ ૬૦ | 
ખીજી' દૃષ્ટાત છે કે ફોઈ સ્‍્મળે દૂધ અને દહીં ખને સખેદાં 
છે, જેને દહો'તો ત્યાગ છે પણુ દૂધતે। ત્યાગ નથી તે દૂધ પીવે છે, 
જેણું દૂધનો ત્યાગ કર્યો છે પણુ દહીંને! ત્યાગ કર્યો તથી તૈ દહી' 


પડ 


ખાય છે. પરતુ જેણે ગોર્સતે। જ ત્યાગ કર્યોં હતો તે ખેયતે ખાતો 
નથી, દૂધને! પર્યાય ફરીને દહી' બન્યુ તથાપિ ગોરસપણુ' બ'તેમાં છે. 
એટલા માટે દરેક વસ્તુ સદાય ઉત્પાદ વ્યય પ્રોવ્યરપ છે, નિત્ય 
અનિત્યરપ છે જેતી સિદ્ધિ સ્યાદ્દાધ્થી ભલે પ્રકારે કરી શકાય છે. 


(૧૫) શ્રી શિવક્રાટિ આચાય ભગવતીઆરાધતામાં કહે છેઃ- 
ળિરળ વિરહ સુટ્ટં, ખિજાસિટ્તળત્તરં વ સવ્વહિરિં | 
સિળવચળ વજીર, અહો વ ₹સિ પદિલન્વં ॥ ૨૦૨ 1 

હે આત્મન્‌| આ જિતવાણીને રાત્રિદિત ભણુવા યોગ્ય છે. આ 

જિતેન્દ્રનાં વચન પ્રમાણુને અતુષૂલ પદાર્થોને કહેનારા છે, તેથી નિપુણુ 
છે તથા બહુ વિસ્તારવાળાં છે, પૂર્વાપર વિરોધ રહિત, દપ રહિત 
શુદ્ધ છે, અત્ય'ત દઢ છે, અતુપમ છે, સર્જ પ્રાણીમાત્રતે હિતકારી 
છે અને રાગાદિ મેલને હરતાર્‌ છે. 


જ્ઞાદ્ટ્િદ્પરિળ્ળાળમા,-વસંવરોળવળવો ચ સંતેમો । 
ખિષ્ધવણ તવોમાવળા, ચ પરહેસિનસ ત | ૨૦૨ || 


જિતવાણીને ભણુવાથી આત્મહિતતું જ્ઞાન થાય છે, સમ્યકૃત્વ 
આદિ ભાવસ'વરની દઢતા થાય છે, તવીન નવીન ધર્માતુરાગ વધે છે, 
ધર્મમાં નિશ્ચલતા થાય છે, તપ કરવાની ભાવના થાય છે અને પરને 
ઉપદેશ દૈવાની યોગ્યતા આવે છે. 


ઇટ્ટમર્સમડુવાય્સેરિં શળ્ળળિયસ્ત જ્ઞ સોધો | 
તત્તો વદુરુળરરિયા, છોગ્ગ છુ સિસિય્સ્સ ળાળિસ્સ 1 ૨૨૨ 1 


શાસ્રસાનના મતન વિના અન્ઞાનાતે ખે ઉપવાસરપ (છઠ) 
ખેલે!, ત્રણુ ઉપવાસર્‌પ (અટ્ટુમ) તેલો, ચાર્‌ ઉપવાસરૂપ (ધ્શમ) 
ચેલે, આદિ ઉપવાસ કરવાથી જે શુદ્ધિ થાય છે તેથી ખહુગુણી 
રુદ્દિ સમ્યગ્સાનીને આત્મસાનનું મનન કરતા હોવાથી જમતા રહેતાં 
હતાં પણુ થાય છે, 


નકન --ડ-ઃ 


પડ્ટ 


જર્ેવિળી પણા સ, પિસ્ગાવ(ળ રવસ્રિસરેસથ | 
સસતયપરસમયમશં, જદ છું પિક્સેષિળી ળત ॥ €૫૨ | 


સંવેચળી પુળ વરા; ળાળગસ્ત્તતવ પિરિચરટિમહા | 
શિ્નેચળી પુળ વરા, સરસ્મોમે મરત્ેણ ॥ 8૬૦ 
સુકથા ચાર પ્રકારતી હેય છેઃ-(૧) આપ્લેપિણી-જે સાન કે 

ચાસ્ત્રિવું સવરપ બતાવીને દહતા કરાવનાર છે. (૨) વિદ્ષેપિણી-તે 
અનેકાંત મતતુ' પેપપણુ અને એકાંત મતતું ખડન કેરતાર છે. (3) 
સ'વેગિતી કથા-તે જ્ઞાન ચાસ્ત્રિ તપ વીર્યમાં પ્રેમ વધારનારી અને 
ધર્માતુરાગ કરાવનારી 8થા છે, (૪) નિવે'દિતી-તે સ'સાર્‌ શરીર. 
અને ભેગથી વૈરાગ્ય વધારનારી છે, 


ળળોવશોમરહિરેળ ળ શજ્ઞો સિત્તખિન્નદ્દો જબ | 
ળળ શકુસમૂદ, મત્તસ્ત દુ સિતાર 1 ૭૬૨ 
સાનને ઉપચે।ગ સદ્દા કરવો જેઈએ. જે શાસ્રજ્ાનનું મતન 


તથી કરતા તે ચિત્તતે રોજી શકતા તથી, મતરથી મ્દોાન્મત્ત હાથીને. 
સ્‌ટે સાત એ જ અ'કુશ છે. 


રવસમદ્‌ જિભ્્સપ્યો? સઇ્મતેળ વિષિળા ૫રરેળ । 
તદ્‌ હિ્યષ્િળ્સસપ્જો? સુટ્ટુવરસેળ ળળેળ । ૭૬૧ 1 
જેમ વિધિપૂર્વક પ્રયોગ કરેલા મ'ત્રથી કાળે નાગ પણુ શાંત. 
થઈ જય છે તેમ ભલે પ્રફારે મનન કરેલા સઞનદારા મતરપી ફાળા 
સૂપ શાંત થઈ જય છે, 
ળળપહ્‌ીવો પત્તજર્‌ ગહ દિચળ થિ સુટ્રેસતસ । 
સિળષિદિતોવરમસ્ને, પળાસયમર્ચ ળ તસ્તસિથિ [| ૭૭૦ 1] 
જે શુદ્ધ લેસ્યા 'કે ભાવોના ધરનાર હૃદયમાં સમ્યગ્સઞનરૂપી. 
દીવો પ્રજ્વલિત રહે છે તેતે જિનેન્દ્ર કહેલા મોક્ષમાર્ગમાં ચાલતાં 
કેદી પણુ ભ્રષ્ટ થવાને! 'ફે જુમાગે જવાતો ભય હેતો નથી, 


પૂ૪૦ 


ળળુ્ત્રોણળવિળા, ગો ર્્છશ્‌િ મોચસમગમસુવર્મયું | 
પંતું જરિછિમિ-ન્ઝ હિ, શધણયો શંધયારસ્તિ | ૭૭૪ ।। 
જે કોઈ સમ્યગ્ાતતા પ્રકાશ વિના મોક્ષમાર્ગ માં જવાતું ચાહે 
છે તે આંધળો થઈતે મહાન અ'ધઢારમાં અતિ દુર્ગમ સ્થાનમાં 
જવાતુ' ચાહે છે. 
માવે સમવિસય્થે, સુરો ઝુતળવં સછા પયાસેદ્‌ । 
સત્વ વિ તણ ઝુગવં, જેવળળાળ પચાસેરિ ॥ ૨૨૨૮ ॥ 
જેમ સૂર્ય પોતાના વિષયમાં સ્થિર રહેતાં ૭તાં સર્વ'પદાર્થોને 
“એક સાથે પ્રકાશ કરે છે તેમ કેવલસ્તાન સમસ્ત પદાંથેને પ્રકાશ કરે છે. 
(૧૬) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી ઇષ્ટાપદેશમાં કહે છેઃ-- 
જજ્ઞાનોપાસ્તિરજ્ષાને જાને જ્ઞાસિસતાશ્રયઃ | 
વરાત્તિ ચત્ત ચસ્યાસ્તિ સુપ્રસિટૂ સિહ ૧૫૧: ॥ ૨૬ || 
અન્તાનસ્વરપ શરીરાદિક, અજ્ઞાની ગુરુ અથવા મિથ્યાશાસ્્રતી 
આરાધના ઢરવાથી મેહભ્રમથી અજ્ઞાનની જ પ્રાપ્તિ થાય છે, પરતુ 
સુન સ્વભાવી આત્માની, સમ્યગ્જાની ગુરુની કે સમ્યડ્શાસ્રની આર।- 
ધના કરવાથી આત્મજ્ઞાન કે આત્માતુભવની પ્રાપ્તિ થાય છે. કારણુ કે 
જેની પાસે જે હેય તે આપે એ વાકય લેપ્રસિહ્ધ છે. 
(૧૭) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સમાધિશતકમાં કહે છે :-- 
જવિચામ્યાસલ રેર જિપ્યતે સતઃ । 
તરેવ સાતસત્તારેઃ લતતત્વેવ્વસિષ્તો ॥ ર૭ ॥ 
અવિઘા કે સિથ્યાસ્ઞાનના અભ્યાસથી આ સન પોતાને વશ 
ન રહેતાં અવશ્ય આકુલિત થાય છે, પરપદાર્થમાં ર્મે છે, તે સત 
સમ્યગ્સાનતા અભ્યાસના ખળથી સ્વય' આત્મતત્ત્વના રમણુમાં 
તૈશેશર થાય છે. 


આભજ્ઞનાર્‌ં જાર્ય ત મુસ સુધારગેસિરમ । 
થામ્યામવતરઃ 11 ૧૦ 1 


પ૪ 


સનીને ઉચિત છે કે આત્મજ્ઞાન સિવાય અન્ય કાર્યને બુદ્ધિમાં 
ચિરકાળ ધારણુ ત કરે, પ્રયાજતવશ કૅ'ઈ ખીજ કામ કેરવુ' પડે તો. 
વચન અતે કાયાથી કરી લે પણુ મતને તેમાં આસક્ત ન કરે, 


લત્રતી વ્રતતારય ત્રતી' જ્ઞાનપરાયળઃ | 
પરાતક્ષાનસવ્પન્ન: સ્વચસેવ પતે મવેત્‌ 1 ૮૨ ॥ 


'ાઈ અત્રતી હોય તેણે ત્રતી થઈતે અત્રતદશાના વિકલ્પે 
તજવા, ત્રતીએ આત્મસુ।નનતા અભ્યાસમાં લીન થઈને વ્રત વિષેના- 
વિકલ્પો! તજવા, જેને પરમાત્માનું યથાથ" જાનત થઈ જાય છે અતે 
તેતો અનુભવ ઢરે છે તે પોતે અવશ્ય પરમાત્મા થઈ જાય છે, 


વિદિતાસેષશાસ્તોડપિ ત સાપ્રરષિં સુસ્યતે | 
રાર દિક્ષોતાસ્તા સુપ્ોન્મત્તોડપિ સુસ્યતે ॥ ૨૪ || 
જે દેહમાં આત્માની બુદ્ધિ રાખે છે એવે! બહિરાત્મા અજ્ઞાની 
૪૧ સર્વ શાસ્રોને ભણી ગયો હેય અને જગતે રહેતો હોય તો 
પણુ તે કર્મોથી મુક્ત થઈ શકતા નથી પરતુ જે આત્મજ્ઞાની છે 
તે સૂતો હોય કદાચિત્‌ ઉન્મત્ત હોય, ગૃહસ્થપણુ।માં ફ્સાચેલે હોય 
તો પણુ તે ગમે ત્યારે અવશ્ય મુક્ત ચાય છે, 


(૧૮) શ્રી ગુણુભદ્રાચા” આત્માતુશાસનમાં કહે છે :-- 
શનેજાન્તાભાથેપ્રવવજ્જમારાસિવિતતે' 
વચઃ પર્ાજીળે વિષુજનચરાશારતયુતે | 
સગુસ્જ્ન :«૫૪ પ્રતતપસિમૂજે પ્રસિ 
જુતર્કન્વે થીતાવ' (સયુ મતોમર્જટસસુત્‌ ॥ ૨૭૦ ॥ 


બુદ્ધિમાનનુ' કર્તવ્ય એ છે કે તેણે મનરપી વાંદરાને શાઝુરૂપી 
વૃક્ષ ઉપર પ્રતિદિન રમણુ કરાવવુ ,. આ શાસ્નરપી કક્ષમાં અનેકાન્ત- 
સવરપ અનેક સ્વભાવ, અતે ગુણુ, પર્યાયરૂપી ફેળફૂલ છે તેથી તે નમી 
ગયુ છે, એ વૃક્ષ વચનરૃપી પર્ણ (પાંદડાં)થી વ્યાપ્ત છે, સે'કડે મહાત. 


પ૪ર્‌ 


નય 'કે અપેક્ષાઆરૂપી શાખાઓથી શેભિત છે, આ શાસ્રરપી શક્ષતે 
અદુ મોટે! વિસ્તાર છે, અતે તેતુ' મૂછ વિશાળ મતિન્ઞાન છે. 
જાણાન્નો મળિવટ્મવ્યો ચિજીજ્લો માસિ સિકલ: | 
અજ્ઞસ્વત્‌ લો દીધો મહી વા મભ વા મવેતત | ₹૭૬ ॥। 
જેમ રત્ન અગ્નિમાં પડીને વિશુદ્દ થઈ જય છે, અને શેભે 
છે તેમ ભવ્ય રુચિવાત ૪૧ શાષ્રમાં રમણુ કરતાં વિશુદ્દ થઇને 
સુક્ત થઈ જય છે. પર'તુ જેમ અ'ગારો અજ્ઞિમાં પડીને કોયલેો 
થઈ જય છે કે રાખ થઈ નય છે, તેમ દુષ્ટ માનવ શાસને 
અભ્યાસ કરતાં હતાં પણુ રાગી દેષી થઈને કર્માથી મલિન થાય છે. 
સુછુઃ પ્રજાયે સર્જન પરચ મવાન્‌ ચથાશિતાન્‌ | 
પ્રીચપ્રીલી સિરણત ઘ્યાયેજ્ષ્યાસ્મવિન્સુસિ 1 ૨૭૭ ॥। 
અધ્યાત્મના જ્ઞાતા મુનિ વાર્‌'વાર સમ્યગ્તાનને વધારીને જેવુ 
પદાર્થાતું સ્વરપ છે તેવું દેખતાં રાગદ્દેપને દૂર કરીને આત્માને ધ્યાવે છે. 
(૧૯) શ્રી ચેગેન્દ્રાચાર્ય ચોગસારમાં કહે છેઃ- 


સચંપટંતદ્‌ તે વિ ગટ ગપ્પા સે ળ સુળતિ । 
સિદ જારળ ૫ ગીય જુ ળ છુ ળિવ્વાળુ ઇરતિ ॥ %૨ ॥। 
જે કોઈ શાસ્્રોને જાણે છે પણુ આત્માને જાણુતો તથી તે 
૪૧ કદી પણુ નિર્વાણુ પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી. 


ગદ છોદસ્મિય ળિચરરા તઇ્‌ સુળસ્મિય ગાળિ | 
સે સુટ અજુદ પરિચિચરિ તે વિ છ્વંત્તિ છુ ળાળિ ॥ ૭૨ | 
તે જ સાની છે કે જે પુણ્ય અને પાપતે સુવર્ણ અને લે।હાતી 
એડી જાણે છે, અર્થાત્‌ બ'નેતે બધન માને છે. 


સવને ગવા ળાળમચા ગો સતમાવ ઝુળેર્‌ । 
સો સમાર ગાળિ છુટુ ઝિળવર છત મખેર્‌ ॥ ૨૮ ॥ 


પ૪ 


સ ૪૧ શુ જ્ઞાનમય છે એવુ' જે જણે છે તે સમભાવને 
યરનારા છે. તેતે સામાયિક જાણો, એમ જિતેન્દ્રેવ કહે છે. 
(૨૦) શ્રી નાગસેનમુનિ તત્ત્વાતુશાસનમાં કહે છે :-- 
જુલજ્ઞાનસુવસીન યથાર્થમતિનિશ્રઈં । 
સમોપવપેષજટ ઘ્યાતાતરસુટ્વતઃ । ૬૬ 
આત્મષ્યાત શ્રુતત્ઞાતનુ ધ્યાન છે. દ્ાદશાંગ વાણીતે સાર્‌ 
આત્મસાન છે. તેતો અતુભવ શ્રૃતજ્ઞાનનો અતુભવ છે તથા તેં જ 
કયાન છે. એ વીતરાગરપ, યથાર્થ, અતિ નિશ્વળ એક અ'તઝુંટૂર્ત 
સુધી રહી શકે છે, જેતુ' ફેળ સ્વ અને મોક્ષની પ્રાપ્તિ છે. 
શુજ્ઞાતેત મનસા ચતો ઘધ્યાયસ્તિ ચોમિતઃ । 
તતઃ સ્થિર સતો ઘ્યર્ત કુતજાનેં ર તારં ॥ £૮ || 


ચોગીગણુ મનદ્દારા શ્રુતરાનના બળથી ધ્યાત કરે છે, એટલા 
સાટે સ્થિર મત એ જ ખ્યાત છે એ જ નિશ્ચય તત્ત્વરપ શ્રુતસ્ઞાન છે. 
કાનમ તરાલતી તરગ ત ગાન્યત: | 
છ્હં પૂર્ણાવરીમૂતં જ્ઞાતમાતોસિ હતિસં ॥ ૬૨ । 
સાન કહે કે આત્મા કહે બતે એકે જ વાત છે ઢારણુ જૈ 
શાત આત્માતે। ગુણુ છે, આત્માથી જ થાય છે, અન્ય કોઈ દ્રવ્યથી 
થતો નથી. આ સાનગુણુ બરોબર પૂર્વાપર્‌ ચાલ્યો આવ્યો છે તે જ 
આત્મા છે એમ કહું છે. 
શહ સર્વગીવાનાં પર પ્રજારે । 
સાનુમટજવસેપાં પરસારત્રજારતે ॥ રરર ॥ 
સર્ગ જીવોનો સ્વભાવ, પોતાતે અને પરતે એક સાથે, જેવી 
રીતે સૂર્કંમડળ પે।તાતે અને પરને પ્રકાશે છે, તેવી રીતે પ્રકાશ 
કરવાનો છે. તે જીવોમાં સાનતો પ્રકાશ સ્વાભાવિક છે, ખીજા પદા- 
શથી નથી; જેમ સૂર્ય સ્વય' પ્રકાશરૂપ છે તેસ, 


૫૪૪ 


સિણરેવ સ્તહ્ષેળ ક્ીળે અર્સળિ પૌર્‌ષઃ | 
તથા મળિઃ અહ્ેછુમ્યઃ છ્રીળે સાંસર્મિજે મછે ॥ ૨૨૬ ।| 
જેમ ચે[ગ્ય કારણે। વડે સ'સર્ગ'માં આવેલે। મેલ નિકળી જવાથી 
મણિ સ્વભાવથી ચમફી ઉઠે છે તેમ જ્યારે સર્જ કર્માતે। ક્ષય થઈ 
જાય છે ત્યારે આ આત્મા પોતાના સ્વરૂપમાં જ સ્થિર થઈ જાય છે, 
અને એક સમયમાં જ સ્વપરતે જાણે છે. 
ત સુદ્ષતિ ત સંદ્ઞેત્તે ન સ્તાર્થાતપ્યવસ્ચતિ । 
ન રયતે ન જ દછિ વિત સરથઃ મત્તિક્ષણ ॥ ૨૨૭ ॥ 
અરહુ'ત કે સિદ્ધ પરમાત્મા, ઘાતિ કર્મોને ક્ષય થવાથી નથી 
કોઈ પર્‌ મોહ કરતા, નથી ફોઈ વાતમાં સ'શય કરતા, 'કે તથી 
તેમનામાં અનધ્યવસાય (્ઞાનમા પ્રમાદ), નથી તે રાગ કરતા ઝે 
નથી તે દેષ કરતા. પર'તુ શદાય પ્રતિક્ષણે પોતાના જ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં 
સ્થિત છે 
સ્રિજજવિપર્ય ર્ોચસાાન અ ચગારિથિર્ત । 
જનન પર્ચંશ્ર સિઃરેષસુણાતે સ તણા પ્રસુઃ ॥ ૨૨૮ || 
તે કેવલન્ઞાની પરમાત્મા પોતાના આત્માને તથા ત્રણુ કાલના 
ગેય પદાર્થોને જેવું' તેમતુ' સ્વરૂપ છે તેવુ” સ'પૂણ'પણે જાણુતાં 
દેખતાં ૭તાં પણુ વીતરાગી રહે છે. 
છ ક શ્રી અ આચાર્ય પુરુષાર્થ સિદ્યુપાયમાં કહે છેઃ- 
મૂવથ બ્યવરાર વળચન્સમૂતાર્થમ્‌ | 
મૂતાેથોધધિસુણઃ પ્રાયઃ સર્વોડષિ સંસાર: 1 ૧ 1 
નિશ્રયતય સત્યાર્થ' મૂળ પદાથ? ને કહે છે; વ્યવહારતય અસત્યાર્થ 
પદાર્થને કહે છે. પ્રાયે સર્જ સ'સારી જીવે નિશ્રયનયથી કહેવા યોગ્ય 
સત્યાર્થ વસ્તુતા સાતથી વિસુખ થંઈ રહ્રા છે. 


 ઇ્યમણાર સત્યો ચ: પ્રગુવ્ય તત્વેન મવસિ સ્વઃ | 
શ્રપ્તોલિ રેશનાચાઃ સ ૫૧ પ્સપિજઉે રિષ્ય || ૮ ॥ 


પહધે 


જે કોઈ વ્યવહારતય અતે નિશ્રયેનય બ'તેને યથાર્થ જાણીને 
મધ્યસ્થ થઈ જાય છે તે જ શિખ્ય જિતવાણીના ઉપદેશનું ફેળ પામે છે, 
સત્યને જાયે સર્ચ ૧ વષસ્તિ સત્તાઃ । 
જ્ઞાતારાધતસિઈ સસ્ચવતાતન્સર્‌ં તલાવ ॥ રેર ।। 
જિતેન્દ્ર ભગવ'તોએ સગ્યગ્જ્ઞાનતે કાર્ય અતે સમ્યઝર્શનતે 
કાર્‌ણુ કહયું છે. એટલા માટે શમ્યગ્દર્શનતી પછી સાતતી આરાધના 
કરવી ઉચિત છે. 
જારળવાચેસિધાસ સજા ગાયતાતયોરવિ' દિ । 
દીપપ્વારયોરિત સસ્યયતતક્ષાતયોઃ સુવટ્‌ ॥ ૨૪1 
જે કે સમ્યગર્શન્‌ની !શાથે જ સમ્યગ્સઞાતની ઉત્પત્તિ થાય છે 
તો પણુ જેમ દીપકથી પ્રકાશ યાય છે છતાં દીપક કૉરણુ છે પ્રકાશ 
કાર્ય છે, તેમ શ્રમ્યગ્દ₹ત્‌ કારણુ છે, સમ્યકૂત્ઞાત કાર્ય છે, , 
ય્તવ્યોડવ્યવસાયઃ સહ્નેજાતાસજેગુ તસ્તેજુ ક - 
સંરયવિષરચચા મેં સત્‌ 1 રષ | 
વ્યતહાર્ન્યથી સત્રપ અને અનેક ધર્મ સ્વરૂપ તત્તોને, સ'શય્‌, 
વિપયષ્ય અતે અતષ્યવસાય રહિત જાણુવા જોઈએ, એ સમ્યગ્તાત્‌ 
છે. નિથયતયથી એ સમ્યગ્તઞાત આત્માતુ' સ્વરૂપ છે. 
પ્રશાોસયપૂર્ણ જે પિતરેત સોપપ્તે જ | 
વભસ સમસ્િતતસિન્સ્યેં શાસમારાપ્યત 1 ર૬ || 
સમ્યગ્સાતને આઠ અગ સહિત આરાધવું જેઈએ. (૫) ત્રથ- 
શદ્િ-શુદ્દ ભશવુ; (૨) અર્થશુદ્ધિ--અથ' કરવા, ( ૩) ઉભય 
રહિ--શબદ અતે અચ' શુદ્ધ ભણવા, (0) કાલાધ્યયત--પે.ગ્ય સસ્યે 
શવ, (૫) વિતય, (૬) ઉપધાત--ધારણા સહિત ભણુવુ', (૪ 
યહુ માનપૂર્વક શશયું, (૮) અનિન્હવ--ગરૃતે કે સાતને છૂપાવવું નહિ 
શસ મતે તેસે પવત તિ) - .. 
દ તુ (લેસાશેસા વન્ય સસસિ ॥ ૨ર ॥ 


૫૪૬ 


જેટલે.અ'શે કોઈનાં પર્ણિમમાં સમ્યગ્સાન હોય છે, તેટલે 
અ'શે કરતો બ'ધ થતો નથી, પર'તુ જેટલે અ'શે રાગ હેય છે 
તેટલે અશે કર્મનો બ'ધ થાય છે. સમ્યગ્સાન બ'ધતું કારણુ નથી. 
બ'ધતુ' કારણુ ઔદ્યિક ભાવ રાગ ઠ્વેષ મેહ છે, 
(૨૨) શ્રી અપૃતચ'રાચાર્ય તત્ત્વાર્થસારમાં કહે છે :-- 
વાતતતાપસ્ઇનાન્નાયલથા ધર્મ રેરના | 
જુશ્રેક્ા ત્ર સિરરિછિઃ સતાધ્યાયઃ પંત્રધા સિસૈઃ ॥ દ૬-ણ ।॥ 
વાચના સા પરિજ્ઞેચા ચત્પાત્રે પ્રતિપાટનમ્‌ । 
શ્રન્ચલ વાથ પચ લત્તાર્થસ્યોમય્ વા || ૬૭-૭ ॥। 
તત્સંશયાપનોલાય તસ્િશ્રયવજાય વા | 
"રં પ્રચઝુત્રોમાય પ્રસ્છનાં લટ્ટિકુર્ગિતા: ॥ ૨૮-૭ ॥ 
શાસ્તાય: જચ્યતે પોષો ચિજુટૂં પરિવર્તન | 
થથા-ધ્મોયનુછાને વિદ્ઞેચા ધર્મરેશના 1 ૨૨-૭ ।। 
સાધોરષિમતાથેસ્ય યોડમ્યાલો તના મવેત્‌ | 
જાગુપ્ેજ્ેસિ સિરિછઃ લાપ્યાયઃ સ સિતેસિસિ? 1 ૨૦-૭ 1 
શાસ્રોતે સ્વાધ્યાય કરવો! તે વ્યવહાર્‌ સમ્યગ્સાન છે. તે 
સ્વાધ્યાય પાચ પ્રઢારનો જિતેન્દ્રોએ કલ્યો છે, વાંચતા, પૃચ્છના, 
આમ્તાય, ધર્મ દેશના, અતુપ્રેક્ષા. કોઈ ગ્ર'થ 'ે તેમાંતું પદ્ય કે તેતે 
અર્થ ૩ એ બતે ખીજ પાત્રતે સ'ભળાવવાં 'ે પોતે ભણુવુ' તે 
વાચના છે. સ શય દૂર્‌ કરવા; પદાર્થ'તે। નિશ્રય દઢ કરવા કે ખીજાઓને 
સમજાવવા માટે જે પૂછ્વુ' તેતે જિતોએ પૃચ્છના કહી છે, શુદ્ધ 
શખ્દ અને અથતે ગોખીને મોહે કરવુ' તેને આમ્નાય કહેવાય છે, 
ધર્મકથા આદિતે। ઉપદેશ કરવે। તે ધમ દેશના છે. ભલે પ્રકારે 
જાણેલા પદાર્થને! વાર'વાર્‌ મતથી અભ્યાસ કેરવે। તે અયુપ્રેક્ષા 
નામને। સ્વાધ્યાય છે એમ જિનેન્દ્રોએ કહયું છે. 
જાન્ય ત્રટળાન્યાતિસ્ભરળાત્રીસિ છુ: । 
વછુસાનાહિમિં: સાહ જ્ઞાનસ્ય વિતચો સવેત્‌ 1 રર-૭ ॥ 


પઠ 


જ્ઞાનને ખહુમાન અને આદરપૂર્વ'ક ગ્રહણુ કરવું, અભ્યાસ ફેરવે।, 
સ્મરણુ કરવુ', મનન કરવુ” એ આદિ સ્તાનતો વિનય કહેવાય છે. 
(૨૩) શ્રી અમૃતચ'્રાચાર્ય શ્રી સમયસાર ઢલશમાં' કહે છે :-- 
જમચતયચિરોધષ્વસિસિ સ્થા 
સિતવગસિ સમત્તે ચે હ્ય વાન્સમોદ્‌ીઃ । 
સપર સયના તે પરં સ્તોસિર્રે- 
ર્તવસમતયપજ્ષાણુળળમીક્ષન્ત ખ્વ ॥ ૪ || 
નિશ્રયનય અને વ્યવહારનયના વિરોધને મટાડનારી સ્યાદ્ાદરપ 
જિતવાણીમાં જે રમણુ કરે છે, તેને! મિથ્યાત્વભાવ જ્યારે સ્વય' 
ગળી જય છે યારે તે શીધ્ર અતિશય કરીને ૫૨મ જ્યોતિસ્વરૂપ, 
પ્રાચીન, અને કોઈ પણુ ,ખોટી યુક્તિથી અખ ડિત એવા શુદ્ધ 
આત્માતો અતુભવ કરી લે છે, 
નાભાનુમૂતિરિતિ શુજ્નયાિજા ચા 
જાનાનુમૂતિસ્યિમેવ જિત ગુદા | 
આાતમાત્સિ તિવેર્ચ સુસિષ્ત્રરસ્પ- 
સેજોડિ સિમવવોધઘતઃ સમન્સાત્‌ ॥ દર ।। 
શુદ્ધ નિશ્રયનયદ્દારા જે શુહ્ધ આત્માનો અતુભવ છે તે % 
નિશ્ચય સમ્યગ્તાત અતુભવ છે એમ જાણીને જ્યારે કોઈ પોતાના 
આત્માતે આત્મામાં વિશ્રલર્પથી ધારણુ કરે છે સારે ત્યાં સર્જ 
તરફેથી નિત્ય એક સાતઘત આત્મા જ સ્વાદમાં આવે છે. 
જ્ઞાનને જયા તુ પર્મનોર્યા 
સ્ાતાતિ દૂંસ રવ વા'પચસોથિશેષ | 
સૈતન્યધાતુમં સ સજાષિહ્ટો , 
જ્ઞાનીત્ત ળવ હિ જોતિ ત હિરતાપિ ॥ ૨૪-૨ ॥ 
સતતા જ પ્રતાપથી આત્મા અને પરતુ ભેદત્વિજ્ઞાન થાય છે. 


પુછ૮ 


જેમ દૂધ અને પાણી જૂડાં જૂદા છે એમ હ'સ જાણે છે તેમ સાન 
આત્મા અને પરતે ભિન્ન ભિન્ન જણે છે, જ્ઞાતી પોતાની નિશ્લ 
ચૈતન્ય ધાતુમયી મૂતિંમાં સદા દહ નિશ્રય રાખતા છતા માત્ર 
જાણું જ છે અન્ય કઈ પણુ કરતા નથી. 


જ્ઞાનારેવ સર્લવિવસસ્તિયસેલન્યપાવોઃ 
જ્રોધારેશ્ર ત્રમવલિ સિયા સિન્ર્તી જતમાવમ્‌ । ૨૫-૨ ॥ 


સાનના પ્રતાપથી જ ગરમ પાણીમાં એમ ખખર પડે છે કે 
પાણીતો સ્વભાવ શીતળ છે અતે ઉષ્ણુતા અસિતી છે. સાનના જ 
પ્રતાપથી કોઈ શાકમાં શાકનો સ્વાદ ભિ્ન અને મીઠાતે! સ્વાદ 
ભિદ્ન ભાસે છે, સાનને જ એ કભાવ છે 'કે જેનાથી કેાધતે હું” 
કર્તા છું એવા અસાનને। નાશ થઈતે એમ ભાસે છે કે હું કોધાદ્ની 
કધુષતા (મલિનતા)થી ભિન્ન પોતાના આત્મિક રસથી નિત્ય ભરપૂર 
ચૈતન્ય ધાતુમય આત્મા માત્ર છુ. 


ક્ષાનવાન' સરસતોડપિ ચત? સ્ચાત્સર્વરામરસવગ્સતસીણઃ । 
છિપ્યતે સવ્જયર્મસિસેપ: ઘર્સસધ્યપતિતોડવિ લતો ત 1૬૭-૭ા 


સમ્યગ્તાની પોતાના સ્વભાવથી જ સર્જ રાગાદિ ભાવોથી ભિ 
પોતાને અતુભવ કરે છે, એટલા માટે કર્માતી મધ્યમાં પડી રહેલા 
છતાં કર્મબ'ધથી બ'ધાતા નથી. એ આત્મના।નતે। મહિમા છે. 
જ્ઞાની પ્રજનતિસ્તમાવતિત્તો સત્યં મવેદ્દેરજો 
જાની તુ ત્રણ્નતિહ્તમાવવિર્તો તો ગાતુસિટ્લજઃ | 
રૃત્યેબં સિચમં સિસ્પ્ય સિષુળેરજાનિતા તસ્યતાં 
શરેજાભમચે' મટ્્યત્તિસૈરાસેવ્યલો જાસિતા ॥ ૧- ૬૦ ॥ 


' અજ્ઞાની સદાય કર્મની પ્રકૃતિઓના સ્વભાવમાં અર્થાત્‌ જેવા 


પ૪લ 


કર્મનો ઉદય થાય છે તેમાં લીન થઈતે સુખદુઃખતે। ભોક્તા થઈ 
જય છે; જ્ઞાની પ્રકૃતિના સ્વભાવથી અર્થાત્‌ કર્મોના ઉદયથી વિરક્ત 
રહે છે; તેથી ઢદી પણુ ભોક્તા થતા નથી, તે સાતા રહે છે. આવે 
નિયમ સમજને નિપુણુ પુર્ષોએ અસ્ઞાનપણુ' ત્યાગી દેવુ' જેઈએ 
અતે શુદ્ધ આત્માતી નિશ્વલ જ્યોતિમા સ્થિર થઈ નાત ભાવતુ' 
સેવન કરવુ' જેઈએ. 


શુદ્ટ્રન્યસિહ્પળાપિતમતેત્તસ્થં સસુસ્પર્યલો 
સેજ્ટ્રન્યાતે ગજા વિતપિ દ્રવ્યાન્તર ગાઇુસિત । 
જ્ઞાને સ્ેચમવેતિ ચસ તવ્યં રુટૂસ્તમાવોજયઃ | 
દિ દ્રય્યાન્સલ્તુસ્તનાજીુજષિયત્ત્તારુસયવનો' ગતા" ॥૨૨-૨૦॥ 

જે શુદ્ધ દ્રવ્યના વિચારમાં છે અને તત્ત્વતે જેવાની દષ્ટિવાળા 
જે તેતા મતમાં એક દવ્યતી અ'દર્‌ ખીજું દ્રવ્ય કેદી પ્રવેશ કરી 
શકતું તથી. જે શુદ્ધ આત્માતું સાન સર્વ” ગ્ય એટલે જાણુવા યે.ગ્ય 
પદાર્થતે જણે છે તે આ જ્ઞાનના શુદ્ધ સ્વભાવને ઉદય છે તે પછી 
અન્નાની જને। આત્માને છોડીને પરદ્રવ્યને ગ્રહણુ કરવા આડુળ 
વ્યાકુળ થઈ આત્મતત્ત્વતા અતુભવથી શા માટે પતિત થઈ રહ્યા 
છે? નાતમાં કોઈ પદાર્થ આવતે નથી, સાન કોઈ પદાર્થમાં જતું 
નથી, તે। પણુ સાત સર્જ ઝ્રેય પદાર્થોને પોતાના સ્વભાવથી જાણે 
જે. એ સાનના પ્રકાશતુ' માહાત્મ્ય છે. 


સચાદ્ાલરીપિતજલન્મટસિ પ્રે 
સુજભમાવમરિમન્યુરિતે હ મચીત્તિ | 
કિ વન્ધસોક્ષપચપાસિસિરન્યમાવે- 
તિસચોર્યઃ પરસરચં સુસ્લુ સ્તમાવઃ ॥ 8-૬૨ ॥ 
સ્યાદ્દાદ્દારા મારામાં આત્મતેજને પ્રકાશ થયે! છે, જ્યારે 
મારા અ'તરમા શુદ્ધ સ્વભાવનો મહિમા પ્રગટ થઈ રહો છે તો પછી 
ત્યા બધમાર્મ ફે મોક્ષમાર્ગ સ'બ'ધી ભાવોતુ શું પ્રયોજન રહું હોય ? 


૫૫૦ 


કાંઈ પણુ નહિં, એટલા માટે સદાય મારે ઉત્કૃષ્ટ સ્વભાવ મારામાં 
પ્રકાશમાન રહે. શુદ્ધ નિશ્રયતયથી આત્મા સદાય એકાકાર શુદ્ધ 
અતુભવમાં આવે છે, ત્યાં બ'ધ કે મોક્ષના વિચારની કોઈ જગા નથી. 
(૨૪) શ્રી અમિતગતિ મહારાજ તત્તભાવનામાં કહે છેઃ-- 
ચેષાં જ્ઞાન#રાનુરર્ઝ્વજતરઃ સમ્યવતતવત્તિર્તો 1 
વિર્વછીણતસર્વતત્વસમિસિર્વેન્વે વિવાષેધસિ 
«તતોત્તસિમનસ્તમસ્તસિદ્તેરેહીપ્યતે સર્વેજા | 
તાશ્રયે સતત સિત્રવરિતાત્રારિત્રિળઃ જ્ય તે ॥ ૨૧ 
જેતી અ'દર્‌ સમ્યગ્દર્શનરૂપ પવનથી પ્રેરિત સમ્યગ્સાનરપી 
અગ્નિતી તીત્ર જ્વાળા સર્વ તત્ત્વોને સપણ દેખાડતી, પાપરૂપી ઇંધનને 
ખાળતી, મનમાં પ્રસરેલા અ'ધકાર્ને દૂર કરતી, સદાય પ્રજ્વલિત છે 
તે નાના પ્રકારના ચાસ્ત્રિતું પાલન કરે છે, તેતે દેખીને કોને 
આશ્ચર્ય ન થાય ? અર્થાત્‌ તે અદ્ભુત ચાર્ત્રિતું પાલન કરે છે. 
' ચે છોજ્ોત્તરતાં ૧ છરીતપરં હતી” વિસુસ્તિમરિયે । 
સેચન્તે સિતમારતીમતુપતાં સલ્પતિ ઝળ્વસિ અ 1 
છો ચૂરિજયાયરોપમસિતે તે સઝના ડુહેમાઃ | 
| ચે જીવત્તિ તર્મેસુતાષિયત્તેષાં સિ્તત્રોસ્યત્તે ॥ ૨૦% ॥। 


પરમાર્થ સ્વરૂપતે ખતાવનારી, ઉત્કૃણ સમ્યગ્દર્શનને દેનારી, 
મોક્ષરપી લક્ષ્મીની દૂતી સમાત અતુપમ જિતવાણીને જે કોઈ 
ભણે છે, સુણે છે કે તે ઉપર રૃચિ કરે છે એવા સજ્જને! ફષાય- 
રૂપદદાષથી મલિન એવા આ લોકમાં દુર્લભ છે,-કડિનતાથી મળે છે, 
તે! પછી તે જિતવાણીને અતુસાર આચરણુ કરવાની ઉત્તમ બુદ્ધિ 
કરે છે તેવાતુ' તે! કહેવું,જ શું? તેવા તો મહા દુર્લ ભ છે. આવી 
પરોપકારી જિતવાણીને સમજીતે તે અતુસાર્‌ યથાશક્તિ ચાલવુ” 
એ આપણુ' કર્તવ્ય છે. 


૫૫૬ 
સહેજઃ સર્ષફ્સી સવમરળગરતિંજસોજન્યતીલો | 


તણવાવાસસીસરિયરષિશરસુલતર્સયે (ધિસનીયઃ ॥ ૬૨૦ ॥ 

પરમાત્મા સર્વસુ છે, સર્વદર્શી છે, જન્મ, મરણુ, જરા, રોગ, 
શેક આદિ રોષોથી રહિત છે, પોતાતા સ્વભાવથી પૂર્ણુ છે, સર્જ 
કર્મ મલરહિત છે, નાશ રહિત નિત્ય છે, જે લેક ચતુર છે, ઇન્દ્ર 
યાતા વિજયી છે, જન્મ મરણુથી ભયભીત છે અતે સસારના 
પરિભ્રમણુને ચાહતા તથી, તેમણું આવા શુદ્દ આત્માનુ' ચિ'તવત, 
ખાધા રહિત, અતીન્દ્રિય, સ્થિર અને શુદ્ધ સુખતી પ્રાપ્તિ માટે કરવું 
યોગ્ય છે. નિશ્ચયથી આપણે! આત્મા પણુ એવે જ છે. આપણા 
આાત્માતે પણુ પરમાત્મા સમાન જાણીતે સદા અતુભવ કરવો 
જેઈએ કે જેથી સહજ સુખને! લાભ થાય, 


(૨૫) શ્રી પદ્મન'દ્સિનિ સિદ્દસ્તુતિમાં કહે છે $-- 


સાય્જન્રાસૃતમસિલામવમદરતતાવરરાનલો 

ધૌત્તા યહ્ય મતિ: સ ળવ સતુતે તસ વિસુવસાસનતઃ | 
તત્ત્વ તરેવ ચાતિ સુમતે: સાક્ષાયુપારેયવાં 

મેરેત હણતેન તેસ ચ વિત સં હપસેજં ૫ર ॥ ૨૪ | 


જે પુસ્ેતી મતિ સ્યાઠ્દાદરૂપી અમૃતથી ભરેલા આગમ રૃપી 
મહાલેમુદ્રમા સ્નાન કરવાથી ધેવાયલી-શુદ્દ બતી છે, તે જ શુદ્ધ 
% સુક્ત આત્માના યથાર્થ સ્વરપને જણે છે, તથા તે જ તે સ્વરપતે 
ત્રહણુ કસવા યોગ્ય સાક્ષાત્‌ માતે છે. વ્યવહારથી સિદ્માં અતે 
શ'સારીમાં ભેદ કરાય છે. જે નિશ્રયથી આ ભેદતે દૂર કરી દેવામાં 
માવે તો સિદ્ધ સવરપ છે તેજ આ આપણા આત્માને! સ્વભાવ 
છે, તેતો જ અતુભવ કરવા ચેગ્ય છે, 


પપ 


ચઃ સિજ ૫રમાત્નનિ પ્રચિતતજાસેવમૂલો વિજ 
જ્ઞાની સિશ્રયતઃ ત ળવ સવજપ્રક્ષાવતામમળીઃ | 
સૈઃ શિ લત્ર શુ્યેર્યતો 


તવેગ્યાજરળાહિરાક્ષસહિતે ા 
ચસોતં ધિટ્ધાતિ વેશ્ચનિષચે તહ્વાળપાવરળ્યત્તે 1 ૨૪ ॥। - 


જે પુરષ વિસ્તીણું સાનાકાર શ્રી ચિદ્ધ પરમાત્માને જાણે છે 
તેજ સર્જ ખુદ્ધિસાતોમાં શિરોમણિ છે. જે સિદ્ધ પરમાત્માના સાત 
રહિત રહીતે તર્ટ વ્યાકરણુ આદિ શાસ્રોને જાણે છે તો તેથી શું 
પ્રયાજત છે? બાણુ તો તે કહેવાય કે જે લક્ષ્યને વેધી શકે, નહિ તો 
વ્યર્થ છે. આત્મસાન જ યથાથ સાન છે તેના વિના અનેક વિદ્યાએ 
આત્મહિતકારી નથી. 


(૨૬) શ્રી પદ્મત'દ્સિનિ સદ્બોધચ'દેદયમાં કહે છેઃ 


તાવરેવ મતિવાદિની તર ધાવસિ જીતમતી પુર: પુર: | 
ચાવવત્ર પરમાત્તલંવિલા સિઘતે ત ટર સતીષિળઃ | ર8 ॥ 


આ જગતમાં જ્યાં સુધી પર્‌માત્માતું સાન માનવના હેદ્યમાં 
વિરાજતું નથી ત્યાં સુધી બુદ્દિર્પી નદી, શાસ્રપી ચયુદ્ર તરફ 
આગળ આગળ દોડતી રહે છે, આત્માતો અતુભવ થતાં બુહ્િ 
સ્થિર થઈ જય છે, 


વાલરાજ્મદ્તે વિદ્દારિળી ચા મતિર્ષેટુચિવસ્યધારિળી । 
પિત્ગસ્પજીુજસયાનિર્મતા સા સતી ત સદર છુચોવિતા 
॥ ર૮ 


જે બુદ્ધિ પોતાના ચૈતન્યરૂપી કુળ ઘરથી નીકળીને બહાર 
શાસ્રરૂપી વનમાં વિહાર કરતી નાના પ્રકારતા વિકલ્પ કરનારી છે 
તે બુદ્ધિ, સતી બની સમાન પતિત્રતા નથી પર'તુ કુલટા સ્ત્રીની 
સાફેક વ્યલિચારિણી છે. હ્ુદ્ધિ તે જ સફળ કહેવાય કે જે પોતાના 
આત્મામાં રમણુ કરૈ, અનેક શાસ્રાના વિકલ્પ પણુ ન કરે, 


પપડ 


વદુમોદ્સિદ્રયા છીરષજાજમવિરાતયા સત | 
* ાસમેસણષિચ સાંત છુતરોવ સ ગાયતાસિસિ ॥ 9૬ ॥ 
આા માતવ દીર્ધકાલથી લાગલાગટ મે।હરૂપી નિદ્રામાં સૂઈ 
૨લો છે, હવે તો તેણ આ અપ્યાત્મશાસ્રતે સમજીતે આત્મસાનને 
જાગૃત કરવુ' જેઈએ. ન 
(૨૫) શ્રી પદ્મન'દિષ્િનિ નિશ્યપ'ચાશત્‌માં કહે છે :-- 


ય્યવદૃતિર્લોધઝતવોધનાય વર્મક્ષચાય સુટ? | 
સાર્થ સગુણુર્દમિતિ વદે તરામ્રિત વિસિત્‌ ॥ ૮ 1 
વ્યવહાર્તય અજ્ઞાતીતે સમજાવવા માટે છે, પર'તુ શુદ્ધ નિથ- 
યતય કર્મોને ક્ષય કરવા માટે છે. એટલા માટે હું મોક્ષને! ઇચ્છક 
થઈને પોતાતા' આત્માના કલ્યાણુતે માટે તે શુદ નિશ્રયનયતે 
આશ્રિત કઈક કહીશ, 


ફિંોર્સિત પ્જાજી સવોપટ્રવસહો વતદથોડષિ | 
તરરિય નરો ત સિટ્યસિ સમ્યગ્યોધાદતે ગાણું ॥ ?૬ | 
જે સુનિ અહિંસા ધર્મ પાળતા છતાં, સર્જ પ્રકારનાં "કણોને 'કે 
ઉપસર્ગોતે સહતાં છતાં વતમાં એકલા રહે છે પર'તુ આત્મજ્ઞાનમય 
સગ્યગ્તાનથી રહિત છે તો તે મુક્ત થઈ શકતા નથી. તે વનમાં 
વક્ષતા જેવા જ રહેનાર છે. 
(૨૮) શ્રી પદ્મન'દ્સિનિ પરમાર્થ વિશતિમાં કહે છેઃ--- 
ચત્તાતં ચટ્સાતર્નિજુ મતેતતત્વમેજારચે લત- 
સેવ લહ્ન્યણતન ર્ર સાતસ્તિ ચે ચોસિત: | 
દુઃ ણી ચેતિ પિજસ્વજત્મષયા જુચાસઈ એેતસિ 1 ૨૨ ॥ 
ગ્રાણીએતે સાતા અતે અસાતા થાય છે તે કર્મોના ઉદયતુ” 
કાર્ય છે. એટલા માટે એ કાર્ય પણુ કર્મ રૂપ જ છે. તે આત્માના સ્વ- 


૫૫૪ 


ભાવથી' [ભન્ન છે 'એમ' ચાગીગણુ જણે છે. તેમની અ'દર્‌ ભેદજ્ઞાનતી 
વૃદ્દિ થાય છે ત્યારે દુ' સુખી છું અથવા હુ' દુઃખી છું એવે। વિકલ્પ 
તેમના મનમાં કેવી રીતે હોઈ શકે? 
(૨૪) શ્રી કુલભદ્રાચાર્થ સારસમુચ્ચયમાં કહે છે :-- 
જ્ઞાનગાવનયી ગીવો મતે હિવમાનઃ | 
વિતયાચારસન્પન્નો યિષચેષુ પરાછ્સુણઃ ॥ ૪ 
આ 94૧ પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયાથી વિરક્ત થઈને વિતય અને 
આચાર સહિત, સાનની ભાવનાથી આત્મકલ્ણુને પ્રાપ્ત કરે છે, 


જાતા માવચેસ્િ્ય જ્ઞાનેન વિતચેન ત । 
સા પુતથ્િયમાળર પશ્વાત્તાપો મવિષ્યસિ ।1 ૧ 
હે ભવ્ય જવ | નિત્ય આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપની ભાવતા સઞ।ત- 
સહિત વિનયપૂર્વક કરે, નહિ તો મરણુ સમચે બહુ પથ્યાત્તાપ થશે 
૧ કઈ કરી શકયો નહિં, મરણુતે સમય ચોક્કસ નથી માટે 
આત્મજ્ઞાનની ભાવના સદા કરવા ચેગ્ય છે. 
સૃઝનમનઃ પછ સારં ચરેતર્સાનસેવનપ્‌ । 
જાસિગૂદિતવીથેશ સંચમસ્ય ત ધારળપ્‌ | ૭ | 
મતુષ્ય જન્મતે। સાર 'કે સફળતા તે! ત્યારે જ છે કે જ્યારે 
સમ્યગ્તાનનતી ભાવના કરવામાં આવે અંતે પોતાના વીર્ય તે ગોપત્યા 
(દૂપાવ્યા) સિવાય સ'યમતે ધારણુ કરવામાં આવે. 


જ્ઞાનીમ્યાસો ૨૧ જાયો ઘ્ચાતે ચાપ્યચતે તથા'। 
તપતો રક્ષળ ચેત ચરીસ્છેસ્િતિસાસ્તતઃ ॥ ૨ ॥ 
હે ભાઈ! જે તમે પોતાના આત્માતુ' હિત ચાહતા હે, તો 
જ્યાન અતે સ્વાધ્યાયદ્ારા સદાય સાનતુ મતન કરે અને તપની 
રક્ષા કરે. 
જ્ઞાનાહિયો દૃહિયેસય નિત્યસુયોતજારજઃ | 
તય તિમહ્તાં ચાતિ પંચેસ્ટ્રિચરિમસતતા ॥ ૨૦ 


પપપ 


જેતા હદયમાં સનસર્ય સદા પ્રકાશમાન રહે છે તેની પાંચે 
પ્રન્દ્રિયતી દિશારૂપી સ્રી નિર્મળ રહે છે, અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયો વિકાર. 
રહિત પોતપેતાતુ' કામ એવી રીતે કરે છે કે જેથી આત્માતુ' 
અહિત ન થાય. 


સર્વટ્રન્ટૂં પર્સિગ્ય નિગૃતેનાન્તરભના । 
' જ્ઞાનાયુસ સરા પેચં સિત્તાલ્ણાલનસુત્તમત્‌ ॥ €૨ 1 


અ'તરાત્મા સમ્યગ્દદ્રિએ નિશ્ચિત થઈતે, સર્જ રાગદ્દેષાદિ 
ઠન્દ્તે છોડીને, ચિત્તતે આતદ આપનાર ઉત્તર આત્મસ્ઞાનરપી 
અપૃતતુ' પાન કેરવુ' જેઈએ. 
જાત સાત પછર ચત પ્રાપ્ત જરીચન । 
સંસારે ખ્રમવા મીસે તાનાટુલવિધાયિનિ ॥ ૬ર 
છનુત્તા તત્તયા પાલ સસ્યર્રોતસંયુતમ્‌ | 
પ્રમ સ પુતઃ જાપીવિવચાસારજાજસ: ॥ ₹૪ 
આત્મસાનરપી મહારત્ન છે, અનેક દુઃખોથી ભરેલા આ 
ભયાનક સ'સારમાં બ્રમણુ કરતાં આજ સુધી તું કદાપિ તેને પાસ્યો 
નથી, તે મહારત્તતે આજે તે સમ્યઝર્શન સહિત પ્રાપ્ત કરી લીધુ 
છે તો આત્માને અતુભવ કર, વિષયોના સ્વાદતી લાલસામાં 
પડીને હવે પ્રમાદ ન કર, 
સરે તપસિ સહીચે જ્ઞાત જ્તેયરિક્ષચે' । 
રપચોમિયને પત્ર ચણ ચાત સ પંરિતઃ |, ૮ ॥| 


પડિતિ તે છે કે જેતું આત્મવીર્ષ શુદ્ધ તપમાં વપરાય છે, જેતું 
શાન કર્મોનો ક્ષય કરવામાં વપરાય છે અને જેતુ' ધન યોગ્ય 
પાત્રોને કામ આવે છે, 
રારસકૂષચા સનમ ચિત્ત સહયાતસિન્સયા |" 
જુતૈ'ચણ સસે' ચાત્તિ વિસિચોમ સ પુળ્યમાજ || ₹૨ 1 


પપદ 


પુણ્યાત્મા તે છે 'કે જેનો જન્મ ગુરુની સેવામાં વ્યતીત થાય 
છે, જેતુ' મત ધર્મષ્યાતના ચિ'તવનમાં લીન રહે છે, તથા જેના 
શાસ્રનેો અભ્યાસ સામ્યભાવની પ્રાપ્તિ માટે ટામમાં આવે છે. 


તિય પ્રર્મ યાતિ જાયદાદ: સુર: | 
1 સંત્રવરેચેયા ॥ ૨૨૬ 
જેમ મ'ત્રના પદોથી સર્પ'તું ઝેર ઊતરી ન્નય છે તેમ અતિ 
ભયાતક એવો! કામતો દાહ પણુ આત્મધ્યાન અતે સ્વાધ્યાયમાં 
સાતાપચોગના બળથી નિયમથી શાત થઈ જાય છે. 


પ્રજ્ષજ્ના લથી સેવ્યા પુર્ષેળ છુભાવણ | 
ફેચોપાહેચતત્ત્વજ્ઞા ચા ₹તા સર્વજ્સળિ | ૨૦૮ 
પ્રસ અથવા ભેદવિજ્ઞાનમય વિવેઠળુ દ્વિ, સર્જ કાર્યોમાં (યાગવા 
ચોગ્ય અને ગ્રહણુ કરવા ચેગ્ય તત્ત્વતે જણુનારી છે, એટલા માટે 
દરેક પુસ્ષતે ઉચિત છે કે આ સુખાકારી પ્રસારેપી રતુ' સદા 
સેવન કરે. 


સત્યેન જુજ્યતે વાળી સનો જ્ઞાતિને શુજવસિ । 
સુશ્શુમૂષચા જાયઃ શુટ્િરિવઃ સતાલનઃ ॥ ર૨૭ ॥ 
સત્ય વચતથી વાણીની શુહ્દિ રહે છે, સમ્યગ્તાનથી મન શુદ 
રહે છે, ગુરુસેવાથી શરીર્‌ શુદ્ધ રહે છે આ શુદ્ધિને। સનાતન માર્ગ છે. 
(૩૦) શ્રી શુભચદ્રાચાર્ય જ્તાતાર્ણુવમાં કહે છે :-- 


ત્રિજાણ્યોઅરાનન્તગુળપર્ચાચસંચુસાઃ | 
મ જાતિનાં તત્‌ || ૨-૭ ॥ 
જેમાં ત્રિકાળગોચર્‌ અન ત ગુણુ પર્યાય સહિત પદ્યાર્થે અતિ- 
શયરૃપે પ્રતિભ્ઞાસે છે તેતે સાનીએએ નાન કહું છે, સાન તે છે કે 
જે સર્વ ઝ્રેષાને જાણી શકે, 
શનન્સાનેલમામેડપષિ યહ છોજત(તર: | 
શજોજ અુરત્યુસેલસ્ગ્યોસિ્ચોમિનાં સતવ્‌ ॥ ૨૦-૭ 


૫૫૭ 


'રવળરાત જ્યોતિતુ' સ્વરપ યોગીએએ એવુ કહું છે કે તે 
સઞાતતા અનંતાનેત ભાગમાં પણુ સર્વ ચર્‌, અચર, લેકે, અલે 
પ્રતિભાસિત થાય છે, એવા અન'ત લે।8 હેય તો પણુ તે સાતમાં 
ઝળકે, એટલુ' વિશાળ અતે આથ્ચર્ય'કારી કેવળસાન છે. 

જગ્ય ચન્સમાટશ છુર્મેચં ચદ્રવેરષિ । 
તર્યુરલોધોજલે ઘ્યાન્સ જ્ઞાતમેથં પ્રરીસિતત્‌ ॥ ૬-૭ || 

જે સિથ્યાત્વરપ અ'ધકારતે ચ'દ્રમા દૂર કરી શકતો નથી, 
તેમ સૂર્ય પણુ ભેદી શકતો નથી તે અન્તાતાંધકારતે સમ્યગ્સાન 
ટાળી દે છે એમ કહેવાય છે, 

વોષ પ્ત ₹હઃ પાશો- દૃષીયણવન્યતે 1 
માર્શ મદ્વિત્રઃ સિત્તમોમિવિસિત્રદે ॥ ૨૪-૭ ।॥ 
પન્દ્રિયરૂપી મૃગેને બાંધવા સસ્યગ્સાત એ દઢ ખ'ધત છે અતે 
ચિત્તરપી સપ'તે વશ કરવાતે સમ્યગ્તાન એ એક ગારડી મહામ'ત્ર છે, 
જણાનપૂર્ષિજા સેણા ચતેચેસ્યાત્ર મૂસરે । 
સ થળ્તાયાભનાસાને જુરષન્નપિ તપ ્રિરં ॥ ૨૨-૭ ]। 

આ પૃથ્વી ઉપર જે સાધુ અસ્ઞાનપૂર્કક આચરણુ પાળે છે, 
તે દીર્ધકાળ પર્ય'ત તપ કરતે રહે તો પણુ પોતાને કર્મથી ખાધે 
છે. અજ્ઞાનપૂર્જક તપ બ'ધ્તુ' જ ક[રણુ છે, 

જ્ઞાનપ્વસ છાને સિઃરેષં ચ ચોમિતઃ | 
ત લશ વન્યમાચાતિ વે વરિમિસ્પિ ઘણે ॥ ૨૦-૭ || 
જે શ્ુનિતુ' સર્વ આચરણુ સાનપૂર્જક થાય છે તેતે કર્મોનો 
ખપ કોઈ પણુ ક્ષણે થતો નધી. 
છુર્તિસિસિર્દય 'મોલ્સક્સીસરેસ્ઞ । 
મર્નસુગમમન્ત્ર રિત્ાવડ્સિરં ॥ 
વ્યસતયનસમીરં વિશ્વતત્વેજરીપં । 
વિષચરાષરગાહં સાતમરાથય સ્વં ॥ ૨૨-૭ 1 


પપટ 


હૈ ભવ્ય ૪૧ | સમ્યગ્તાનની આરાધના કરો. આ સમ્યર્સઞાન 
પાપર્‌પી અ'ધકારતે દૂર્‌ કરવા સૂર્ય "સમાન છે, મે[ક્ષરપી લક્ષ્મીના 
નિવાસ માટે કમળ સમાન છે, કામરૂપી સર્પતે વશ કરવાને મંત્ર 
સમાન છે, મનરપી હાથીને વશ કરવાતે સિ'હ સમાન છે, આપદારપી 
મેઘને ઉડાડી દેવા પવન સમાન છે, સમસ્ત તત્તવોને। પ્રકાશ કરવા 
માટે દીપક સમાન છે તથા પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયોરપી માછલાને 
પકડવા માટે જળ સમાન છે, 


તહ્રિવિ્ય છુવં ધીર ણા ! 
અિશુષ્વતિં “ર થે વ્રાપ્ય રનજ્ણોલ્માસિની । ૨૨-૨૬ 1 


ભલે પ્રકારે વિચાર કેરીને હે ધીર પ્રાણી ! તુ' નિશ્ચયથી 
આત્મસુ।નરપી સૂર્યતા પ્રકાશને આશ્રય ઠર. તે સાનર્‌પી ચૂર્યના 
પ્રકાશથી ર્‌ાગર્‌ૂપી નદી સુકાઈ જયે છે. 


જણય્ઘપૂર્યમાસાય તરાસો જ્ઞાનીને । 

વેસ્તિ પર્ચતિ તિઃર્ોષ છોવાજોજ ચથારિલમ્‌ ॥ ર્‌?-૪૨ ॥ 

તણા સ મળવાન રેવઃ સર્વજ્ઞઃ સર્વહોસ્તિઃ | 

જનન્સસુણવીયોરિમૂતેઃ શાવપ્રિન પણ્‌ ॥ રે૨-૪૨ ॥ 

જવલી ભગવાન, ચાર ઘાતી કર્મને! નાશ થવાથી, પૂવે” જેની 

પ્રાપ્તિ કેદી થઈ નહોતી એવા કેવળનાન અને 'ેવળદર્શન ગુણને 
પ્રગટ કરી સર્વ લેક અને અલેકતે યથાવત્‌ દેખે છે, જણે છે; 
ત્યારે તે ભગવાન સર્વ કાળને મારે પ્રકાશ કરનારા સવ'સદેવ 
થાય છે અને અત'ત સુખ તથા અન'ત વીર્ય આદિ વિભૂતિના 
પ્રથમ સ્વામી થાય છે. 


(25) શ્રી ્ઞાનભૂષણુ ભટ્ટારક તત્ત્વ્ઞાનતર'ગિણીમાં કહે છે :-- 


લર્ચાજ્‌ ચશાસિિતાન' સ્વાન સ્મ ગાનાતિ પર્યતિ | . 
સિરાજુજો રળી યોડ્સો સુજસિકૂષ સસ્યતે ॥ ૬-૬ | . 


પપ૫૯ 


જે ચર્વ' પદાર્થોને જેવું' તેમતું સવરપ છે તેવા યથાર્થ' સ્વરૂપે 
એક સાથે દેખે છે, જાણે છે, તથા જે નિરાકુળ છે, ગુણુના ભ'ડાર્‌ . 
છે તેમતે શુદ્ધ ચૈતન્ય પ્રજ્નુ પરમાત્મા કહેવાય છે. _ 


છુરેમોડ્ત્ર ગગનમપ્યે સિદૂષરિજારજઃ | 
તતોડષિ છુહેસ શાં પિકૃષ્રસિવાર્જં ॥ ૮-૮ ॥ 
તતોંડષિ છુરૈમો જોજે સુર્તુરેશવાઃ | 
તતોડપિ છુહેમ મેદાને ચિતાતળિર્યથા ॥ ૨-૮ ।। 

આ લોકમાં શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપતી રૃચિવાળા મતુષ્યે દુર્લભ 
છે, તેથી દુર્લભ ચૈતન્ય સ્વરૂપને બતાવનારા શાષ્રો છે, તેથી કઠણુ 
તેતો ઉપદેશ કરનારા સદ્શુરૃતી પ્રામ છે, તે પણુ કદાચિત પ્રાપ્ત 
થાય તે। પણુ ચિ'તામણી સમાન ભેદજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થવી તે અત્ય'ત 
દુર્લભ છે. જે કદાચિત્‌ ભેદવિજ્ઞાન થઈ જાય તો પછી આત્મ- 
કૅલ્યાણુમાં પ્રમાદ ન કરવો જેઈએ, 


અસિત્ધારશા મેર્યોઘર્ત માવચેત્ સુથીઃ । 
શુજ્નષિદૂપસતરાખ્યે સર્વજ્ઞાજ્નવિશારરઃ ॥ £૨-૮ ।। 
સર્જ શાસ્રાના જાતા વિદ્દાનને ઉચિત છે કે તે શુદ્ધ ચૈતન્ય 
સ્વરૂપતી પ્રાપ્તિ માટે નિર'તર ધારાવાહી (અખ'ડિત) ભેદવિસઞાનની 
ભાવતા કરે, આત્માને અનાત્માથી ભિ્ન મનન કરે, 


સતા વત્તુસિ સર્વાળિ શાચ્છ્રેત વતાસિ ત । 
સિતા ગમસિ વ્યાપ્તાનિ પર્ચન્‌ સ્ટ્રષિર્સ્યતે ॥ ૭-૨૨ 1] 
સમ્યગ્દદ્ટિ અથવા સસ્યગ્તાની તેતે ઢહેવાય છે જેને એવે 
વિશ્વાસ છે ફે સર્જ વસ્તુ સત્રૂપ છે, સ્યાત્‌ શખ્દ સહિત જે"ધાણી 
મેલે છે, અર્થાત્‌ જે અતેકાંત પદાર્થને સમજાવવા માટેઃ ભિલ્ર 
ભિન્ન અપેક્ષાએ એક એક સ્વભાવને વિસ્તારથી વણ'વે છે, અને 
જેને એવો વિશ્વાશ છે ફે સાન જગતના સેવ પદાર્થોતે, જાણે ,છે ;, 
તે અપેક્ષાબે જગતવ્યાપી છે. * 


૫૬૦ 


લસ્પપરિજ્ઞાને તાને સિશ્રયાદ્‌' વરં | 
જર્મરેળુયયે' વાતં છેયું વિજ્િ સિવમ્રિયઃ || ૬૨-૬૨ ॥ 
પોતાના શુદ્દ આત્મસ્વરપતે જાણવુ” તે શ્રેષ્ઠ નિશ્રય સમ્યગ્સાન 
છે, એનાથી જ કર્મોને! ક્ષુય થાય 'છે અને એતે જ મોક્ષ લક્ષ્મીની 
પ્રાપ્તિતુ' સાધત જણે।. 
ચરિ ચિજૂવેવ્ઝુમવો તોટ્ટામાવે સિ મવેત્તસ્વાતૂ | 
તરના શહ્વહિરિતર્સમસુસય 1 ૨ર-૨૨ ॥ 
ખાલ્ર અતે અભ્ય'તર્‌ બતે પ્રકારના પરિમ્રહથી રહિત સાધુને 
મોહના અભાવ થવાથી પોતાના શુદ ચેતન્યસ્વરૂપનો અતુભવ 
થાય છે તે ઉત્કૃણ નિશ્ચય સમ્યકૂજ્ઞાન છે, 
રશ રુરોઃ સધ્મારેસાનસુત્વાય ચાત્મતઃ | 
તશાવજમને જીતવા તિણ સુંગાન્ચસંમતિ || ૨૦-૨૧ ॥। 
શાસ્રનું મનન કરીને સદગુરૂના ઉપદેશથી 'કે સાધમી ભાઇ- 
એની સ'ગતિથી પોતાના આત્માતું યથાર્થ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને તેવું 
આલખત લઈને રહે, તેતું મનન, ધ્યાન અતે ચિ'તવન ફર, ૫૨ 
પદાર્થોની સ'ગતિને છે[ડ, 
જેચાવણોવને જાતે સિટ્ાતાં સપિતાં સવેત્‌ । 
જાયાનાં સિર્વિજ્પં તુ પરેષાં સવિસત્વજં 11 ૮-૬૭ ।। 
જાણુવા ચે।ગ્ય પદાર્થોનું જણુવુ', દેખવુ', સિદ્ધ અતે સ'સારી 
ખનેતે થાય છે. સિદ્દોતું તે જ્ાનદર્શત નિર્વિકલ્પ છે, નિરાકુળ 
સ્વાભાવિક સમભાાવરૂપ છે, જ્યારે સ'સારી જીવો[તુ' સઞાનદર્શન 
સવિકલ્પ છે, આકુળતા સહિત છે. 
,- (૨) ૫૦ બતારસીદાસજી સમયસાર નાટકમાં કહે છે :-- 
સવૈયા-૨૩ ી 
જેગ* ધરે' રહે જેગસુ ભિ, અન'ત ગુણાતમ કેવલન્ઞાની; 
તાસુ હદે દ્રહસો નિકસી, ક્ષરિતા સમ જૈ શરુતસિ'ધુ સમાતી. 


૫૬૧ 


યાતે અન'ત નયાતમ લક્ષણુ, શલ સસ્‍ૂપ સિદ્ધાંત વખાની, 
ખુદ લખે ત લખે દુરણુહ્ધિ, સદા જગમાહિ જગે જિતવાણી, ૩, અ. ૧ 
જિતવાણી કેવી છે! અન'ત ગુણુ સવરપ 'ેવળસ્ઞાની જિન- 
ભગવાન મન વચત કાયાના ચોગ સહિત હોવા છતા યેોગદારા 
સાતને! અતુભવ નહિ કર્તા હોવાથી તે યોગથી ન્યારા છે. તેમના 
હેદયર્પ સરોવરમાંથી નીકળેલી સરિતા શાસ્્રરેપ સમુદ્રમાં વહી રહી 
છે, એવી તે જિનવાણી છે. તેતું અન'તનયરેપ લક્ષણુ છે. તેતું સત્ય 
સ્વસ્પ સિહ્ધાંતમાં વખાષ્યુ' છે. બુદ્ધિમાન તત્તદર્શી'તે જ આ વાણીને। 
લક્ષ થાય છે, સમજે છે, દુરણુંદ્વિ મિથ્યાત્વીને તેને! લક્ષ થતો નથી, 
તે સમજતા નથી, આવી જિતવાણી જગતમાં સદાકાળ જાગૃત દીપકે 
સમાન ઝળકે છે. જે તેતુ' આરાધત કરે છે તેતે સત્ય અને અસત્યતુ” 
સુત થાય છે, 
સવેચા-૩૧ 
નિહચેમે' એકરપ વ્યવહાર્મે' અતેક, 
યહી તય વિરેધમે' જગત ભરમાયે। હૈ, 
જગકે વિવાદ નાશિવેકો જિત આગપ રે, 
જ્યામે' સ્‍્યાદ્દાદનામ લક્ષણુ સુહાયે। હૈ, 
દર્શતમોહું જકો ગયે હૈ સહજરૂપ, 
આગમ પ્રમાણુ તકે હિરદેમે' આયે! હૈ, 
અનયસે। અખ'ડિત અનૂતન અત'ત તેજ, 
એસે ૫૬ પૂરણુ તુર્ત તિત પાયો ફે, ૫ અ. ૧ 
સમસ્ત વસ્તુ નિશ્યતયથી એકરપ દેખાય છે; વ્યવહાર્નયથી 
અનેકરપ દેખાય છે, અ ખે નયતા વિરોધે જગતને ભ્રમમાં નાખ્યુ 
છે. આ ભ્રમથી જગત્‌મા વોદવિવાદ ઊપન્યા છે, તે વાદવિવાદ ઝે 
ભ્રમતો નાશ કરવા જિતે'નાં સિહ્ધાંતશાસ્ર સમથ* છે, તેતુ' સ્યાદાદ- 
નામે ઉત્તમ લક્ષણ છે. તે. સુ વસ્તુના સત્યાય' સ્વરપતે દેખાડે છે, 
ન બિ ી 


પદ્ર્‌ 


પરતુ જેને દર્શન મોહતે। ઉપશમ, ક્ષયોપશમ કે ક્ષય થયે। છે તેના 
હૃદયમાં સફજ સ્વભાવે આ પ્રમાણુરૂપ જિનાગમ પ્રવેશ કરે છે, 
સિથ્યાત્વીના હદયમાં પ્રવેશ કરતો! નથી, તે દુનયોથી અખ'ડિત 
અનાદિ અત'ત સાનજ્યાતિરપ પૂર્ણપદ મે।ક્ષર્ળને તરત પ્રાત કરે છે, 
પરમ પ્રતીતિ ઉપજાય ગણુધરકીસી, 
અ'તર્‌ અતાદિફી વિભાવતા વિદારી હૈ; 
ભેંદ્સાન દદ્દિસાં વિવેકઝી શઢતિ શાધિ, 
ચેતત અચેતનકી દશા નિરવારી હૈ. 
હરમકો તાશકરિ અતુલૌ અભ્યાશધરિ, 
હિયેમે' હર્‌ખિ નિજ શૃહતા સ'ભારી હૈ, 
અ'તરાય તાસ ગયે શુદ્ધ પરકાશ ભયે, 
સાનક્રા વિલાસ તાકો વદના હમારી રૈ, ૨ 
અપ્યાય ર્‌ 
સાનતે! વિલાસ કેવે। છે ! તે અતુકમે કહે છે. પ્રથમ તે। 
ગણુધર્‌ જેવી તત્તતી દઢ પ્રતીતિ ઉત્પ કરે છે, અ તરમાં અતાદ્થિી 
રાગાદિ વિજ્ઞાવ અતે જ્તાનાદિક સ્વભાવ તેની એકતા થઈ રહી હતી 
તેતુ* વિદારણુ કરે છે. ભેદજ્ઞાનની દષ્ટિથી, જડ અને ચૈતન્યને ભિભ્ 
હરવા ર૫ વિવેકની શક્તિને સાધે છે, ચૈતન્યસ્વરૂપ એવા આત્માની 
કેસ ર૫--જડરપ દશા અનત્‌ાદિથી થઇ રહી હતી તે દશાને દૂર્‌ કરે છે. 
અવુભવના અભ્યાસવડે ગુણુશ્રેણીતે ધારણુ કરીતે ક્ષણે કણે 
કમની નિર્જરા કરે છે, હૃદયમાં હર્ષ ધરીને પોતાની સહજ શુહતાને 
સંભારે છે, એવે। પુરુષાર્થ કરતાં અ'તરાયકર્મતે1 નાશ થતાં શુદ્ધ 
ઝેવળસાનનો પ્રકાશ થાય છે, આવા કેમે કરી સ્ઞાતતા વિલાસને 
પામ્યા છે એવા 'ેવળસ્ઞાની ભગવાનને અમારી વ'દતા છે. 
કંવિત્ત, નુ 
સે્‌યાકાર સાન#ી પરિણિતિ, પૈ વહ જ્ઞાન રય નહિ હેય; 
ગે્‌યરૂપ ષટ્ડ્વ્ય ભિજ્પદ, જ્ઞાનરપ આતમ પદ સે।ય. 


પદૃડ 


જાતે ભેદ ભાવ સુવિચક્ષણુ, ગુણુ લક્ષણુ સમ્યફૂદગ નેય; 
મૂરખ કહે સાન મહિ આસૃતિ, પ્રગટ કલ'ક લખે નહિ કેય, 
પર્‌ અ, ૧૦ 


જેવો! (ઘટ પટાદિ) ર્રેય પદાર્થોનો આકાર છે તે ર૫ સઞાતતું 
પરિણિમતે થાય છે પણુ તે સાન ર્ેયરૂપ થતું' નથી, ્રેયરેપ જે ૭ 
દ્રવ્યો છે તે સર્જનો ભિન્ન ભિન્ન સ્વભાવ છે, અતે જ્ઞાન છે તે 
આત્માનો સ્વભાવ છે, એમ સાન અતે ઝ્રેયતે। ભેદ સ્વભાવ ગુણુ 
અતે લક્ષણુ જે સમ્યગ્દપ્ટિ ભેદજ્ઞાની છે તે જાણે છે પર તુ જે મૂહ 
છે તે જ્ઞાનતે ર્રેયના આકારે કહે છે તેથી સાનને પ્રત્યક્ષ કલ'ક 
લાગે છે તે કાંઈ દુખતા નથી, 


(૩૩) ૫'૦ ઘાનતરાયજી ઘ્યાનતવિલાસમાં ફે છે :--- 
સવેયા-૨3. 


કર્મ મુભાસુભ ને ઉદ્યાગત, આવત હૈ જબ જાનત જ્ઞાતા; 
પૂર્‌વ ભ્રામક ભાવ કિયે બહુ, સે। ફૂલ મોહિ ભયૌ દુ:ખદાતા; 
સે! જડરૂપ સરૂપ તહીં' મમ, સં' નિજ સુદ્દ સુભાવહિ રાતા, 
નાશ કરો' પલમે' સમફો' અભ, જાય ખસો' સિવખેત વિખ્યાતા, ૬૫ 


સુતી પુરૂષ એમ જાણે છે કે જે શુભાશુભ કર્મો ઉદયમાં આવે 
છે તે સર્વ પૂર્જે મિથ્યાત્વરપ ભ્રમથી સેવેલા ભાવે[તુ' રૂળ છે, જે 
મતે દુઃખ આપતાર્‌ થયું છે, તે તે જડરૂપ છે, માર્‌' સ્વરૂપ નથી, 
હુ તો તિજ શુદ્દ સ્વભાવમાં જ રક્ત છુ', હવે એ સવ કર્મોને 
ક્ષણમાં નાશ કરી ૬8 અતે પ્રસિદ્ધ મોક્ષ ધામમાં જઈને વસુ. 


સિહ હુએ અમ હૉંઇ જુ હોંગે, તે સબહી અતુલ ગુન સેતી; 
તાવિન એક ન જીવ લહે સિવ, ધેર કરો કિરિયા બુ કેતી, 
જ્યો' તુષમાહિ' નહિ કતલાભ, કિ નિત ઉદ્યમી વિધિ જેલી, 
યૌ' લખિ આદરિયે નિજ ભાવ, વિભાવ વિતાશ કલા શુભગવતી, ૬ ૬ 


૫૬૪ 


પૂજે જે સિદ્ધ થયા છે, વર્તમાને થાય છે, અતે ભવિષ્યમાં 
થશે તે સર્જ એક શુદ્દ આત્માતા અતુભવરપ ગુણુથી જ થયા છે, 
શુદ્આત્માતુભૂતિ વિના ગમે તેટલી કઠિત ક્રિયાએ। કરે તો પણુ કોઈ 
પણુ જીવ સિદ્ધિ પામી શકતો નથી. દરરોજ ગમે તેટલા પ્રકારની 
મહેતત કરવામાં આવે તોપણુ છેડાંમાંથી જેમ દાણાની પ્રાત્તિ થતી 
નથી, તેમ આત્માતુભવ વિતા જીવની સર્જ ક્રિયાઓ નિષ્ળ છે. 
એમ જાણીને શુદ્ધ આત્મભાવની ઉપાસના કર્તવ્ય છે. પરભાવ- 
વિભાવને। વિનાશ કરવાની આ મુ'દર્‌ ઠળા છે. 
સુવૈયા-૩૧, 
ચેતનકે ભાવ દય ગ્યાન ઓ અગ્યાન ન્નેય, 
એક તનિજભાવ દૂજે પર્‌ ઉતપાત હે, 
તાલે' એક ભાવ ગહી દૂજે ભાવ મૂલ દહી' 
જાવૈે' સિવપદ લહી યહી ઠીક બાત હૈ 
ભાવકો દુખાયૌ જીવ ભાવહીસૌ' સુખી હેય, 
ભાવહી કો ફેરિ ડેર મોખપુર્‌ જાત હૈ, 
યહ તો નીકી પ્રસ ગ લેક કહે' સરવ'ગ, 
આગહીકૌ દાધો અગ આગ હી સિરાત હૈ ૧૦૭ 
એક ત્ઞાતભાવ અને ખીન્ને અજ્ઞાનભાવ એ બ'ને ચેતનના ભાવ 
છે, સાન ભાવ એ પેોતાતે। સ્વભાવ છે. અજ્ઞાનભાવ એ કર્મ જન્ય 
ઔષાધિક ભાવ છે. માટે સાનભાવ ત્રહણુ કરો અતે બીજે અગાન- 
ભ્રાવ મૂળથી બાળી રા, કે જેથી શિવપદ, મોક્ષપદ પ્રાપ્ત થાય; અને 
એમ કરવું એ જ યોગ્ય છે. અશુભ ભાવથી જીવને દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય છે, 
શુભ ભાવથી સુખતી (સાતાની) પ્રાપ્તિ થાય છે, પર'તુ એ બન્ને 
જ્ઞાવ અશુટ્ટ ભાવ છેઃ તે અશુદ્દભભાવતે પલટાવી શુદ્ધ ભાવ ટર્‌વાથી 
જીવ મોક્ષ સુખતે પામે છે, લેક્ટે કહે છે તેવા અ. સ'પૂણુ" સુ'દર 


પ્રસ'ગ છે અગ્નિથી બળેઇુ' અગ અગિવડે તૈયાર કરેલી દવાથી 
ટૉહું' પડે છે. રિ 


પદૃપ 


૧ઈ ઈ બાર્‌ છવ શૃપતિ પ્રચ'ડ ભયો, 

જૂઈ 3ઈ ખાર છીવ ફીટરપ ધર્યો હૈ; 
રઈ કેઈ વાર છવ નૌમ્રીવક જાય વસ્યો, 

ર૪ વાર સાતલૈ' નરકે અવતયૌ હે, 
જઈ જઈ વાર્‌ જીવ રાઘો મચ્છ હોઈ ચુકયો, 

જઈ વાર્‌ સાધારન તુચ્છ કાય ખર્યૌ' હે; 
સુખ ઔર દુઃખ દોઉ પાવત હૈ જીવ સદા, 

યહુ જાત ગ્યાતવાત હર્ષ શેક હયો હે. ૧૧૫ 


આ ૪૧ 'ેટલીય વાર પ્રચઃડ ભૂપતિ થયો, કેટલીય વાર્‌ ફીડા- 
રૂપે અવતર્યો, કેટલીય વાર નવ ગ્રેવેયકમાં દેવ થયે, કેટલીય વાર 
સાતમી નર્કમાં નારફીપણે અવતર્યો, કેટલીય વાર ધણી મોટી 
કાયાવાળા મગર (રાઘવ) મચ્છ થયે, કેટલીયવાર તુચ્છ (નિગોદ્વિ) 
સાધારણુ વતસ્પતિકાય રૂપે જન્મ્યો? સર્વ સ્થળે અ વ સદાયે 
સુખઃદુખતે પામ્યા ક્ષો છે. આમ જાણીને સાતી આત્મા સુખદુઃ ખમાં 
હર્ષ શેક ન કરત્તાં સમતાતે ધારણું ઢરે છે. 


ખાર્‌ ખાર્‌ ઠહે' પુનરુક્ત દોષ લાગત હે, 
જાગત ન જીવ તૂતૌ સોયે! મોહ ઝગમે'; 
આતમાસેતી વિમષુખ ગહે રાગ દેોપષરપ્‌, 
પચ "દદી વિષે સૂખ લીત પગ પગશે', 
પાવત અનેક ટષ્ટ હેત નાહિ' અષ્ટ નષ્ટ, 
મહાપદ ભિજ્ ભવો ભરૈ શિષ્ટ મગસૈ; 
જાગિ જગવાસી તૂ ઉદાસી જ્ૈફે વિષયસો', 
લાગિ શુદ્દ અતુલો જ્યો આવે નાહિ' જગશૈ' ૧૧૭ 
વારવાર કહેવાથી પરુતરુક્તિ દોષ લાગે છે ૭તાં હૈ જીવ] તું 
મે।હ નિદ્રામાં સૂતો છે તે કેમ નનગતો નથી ? આત્મભાવથી વિપરીત 
એવા રાગદ્રેષર્પ વિભાવતે તું પ્રહણુ કરૈ છે. ડગલે તે પગલે પાચ 


પદ 


પન્દ્રિયના વિષયભોગનાં સુખમાં નિર'તર લીન રહે છે અતે તેથી તુ* 
અનેટ પ્રકારનાં દુ:ખ પામે છે, છતાં તારાં આઠકર્મ તાશ થતાં તથી. 
આત્માના સ્વભાવરપ ૫રમપદથી ભ્રષ્ટ થઈ આ સ'સારતા માર્ગમાં 
ભ્રમણુ કરે છે, હે જગતવાસી જવ! તુ' પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયસુખથી 
ઉદાસીન થઈ નાગૃત થા અતે શુદ્દ આત્માના અતુભવમાં લીન થા 
% જેથી ફરી આ સ'સારમાં તારે આવવુ' પડે નહિ. 
છષ્પય, 
તિય સુખ દેખતિ અધ, મૂઢ મિથ્યાત મતનટો'; 
ખધિર દોષ પર સુનત, લુ'જ પટકાય હતનકો' 
પગુ ગુતીર્થ ચલન, સુન્ન હિય લેત ધરનકો', 
આલસિ વિષયનિ માહિ, નાહિ' ળલ પ૫ કરતકો', 
યહુ અગણીત ઠિહ કામકી, કરે કહા જગ બેઠકે. 
દાનત તાતે' આઠી' પહર, રહૈ આપ ઘર પૈઠકે'. ૫. 
જે સ્ીતુ મુખ નેવામાં અ'ધ છે, મિથ્યાત્વ ઉચ્ચારવામાં મૂ'ગો 
છે, પારકા દોષ સાંભળવામાં ખહેરે છે, છ કાય જીવોને હણુવામાં 
અશક્ત (અપગ) છે, કુતીર્થ પ્રતિ ગમન કરવામાં લ'ગડે। છે, લેવા 
મૂકવામાં શન્ય હેદયવાળે। (હૈયાને! ઉજડ-વિચાર્‌ ર્‌ હિત) છે, વિષયે। 
સેવવામાં આળસુ છે, અતે ૫1૫ કરવામાં નિર્ણળ છે તે અગહીન 
શુ' કામને! છે ? જગતમાં બેસીને તે શું કરે ? ઘાનતરાયજી કહે છે 
કે તે સ'સારવર્ધક ઠાંઈ પણુ પ્રવૃત્તિ કરી શકે તેમ નથી તેથી તે તો 
પોતાના આત્મસ્વરૂપરપ ઘરમાં પેસીને જ રહે છે. 
હોતહાર સે। હોય, હેય નહિ અન-હેતા નર, 
હરષ શેફ કયો કરે, દેખ સુખદુઃખ ઉદેકર, 
હાથ કૂ નહિ' પરૈ, ભાવ સ'સાર્‌ ખહાવે, 
મોહ કરમકી' લિયો, તહાં સુખ ર૨”ચ ન પાક; 
યહ ચાલ મહા મૂરખતની, રોય રેય આપદ સહે, 
ગયાની વિભાવ નાસન નિપુન, ગ્યાનરૂપ લગિ સિવ લહૈ. ૬ 


પ૬ 


હે વ! જે બનતવાતુ' છે તે જ બતશે, તહિ ખનવાતુ' તહિ 
બતે, તો ઉદ્યપ્રાસ સુખદુઃખતે દેખીને હર્ષ શેક શા માટે કેરે છે ? 
એમ કરવાથી હાથમાં કાંઈ આવતું તથી અને મોહ કર્મતે લીધે 
ઉલ્ટુ' સ'સાર્‌ વધારે તેવા ભાવની ૬૭ થાય છે. તેમાં અલ્પ પણુ 
સુખતી પ્રાપ્તિ થતી નથી. રોઈ રઈને આપદાએ સહન કરવી 
અર્થાત્‌ દુઃખમાં ધીરજ ન ધાર્‌ણુ કરવી એ મૂરખતી ચાલ છે, 
પર'તુ જ્ઞાની તો વિભ્ાવતે। નાશ કરવામાં નિપુણુ હોવાથી સાતભાવતા 
લક્ષ રાખી મેક્ષસુખતે પામે છે. 


કેવિત્ત* 
દવ ગુર્‌ સુભ ધર્મ કૌ' જનનિચે, સમ્યક આનિધૈ મોખનિસાની, 
સિહ્નતે' પહલે' જિત માનિયે, પાઠ પહેં ટરજિમૈ શ્રુતગ્યાની, 
ચૂરજ દીપક માનક ચહે, જાય ન જે તમ સે। તમ હાની, 
ધાનત મોહિ કૃપાકર દો વર, દો કર જેરિ નમૌ' જિતવાની, ૨૦ 


સત્‌ દેવ, સહ્ર્મ અતે સદ્ગુડુતે જાણીએ, અને તેથી મોક્ષની 
તિશાની રૂપ સમ્યગ્દર્શનતે પામીએ, સિદ્ધ કરતાં ( ખોધદાતા) 
અરિહિ'તતે પ્રથમ માતીએ અતે અહિહ'તનાં કહેલાં શાસ્ત્રપાઠેતું' પઠેત 
કરી શ્રુતસાની થઈએ. ઘાનતરાયજી કહે છે ફે, જે અ ધકાર, સૂર્ય, 
દીપક મણિ અને ચ' પણુ ટાળી શકે તેમ તથી એવા (મિથ્યાત્વ) 
અ'ધકારતો નાશ ચાય તેવુ* વરદાન મારા ઉપર કૃપા કરીતે મતે 
આપે એવી વિન'તિ જ્તિવાણીને હું મે હાથ જેડીને તમસ્કાર. 
કરીતે કરુ' છુ', 
સવેયા-૨૩ 
જાહીકો' પ્યાવત ધ્યાન લગાવત, પાવત હૈ રિસિ પર્મપદીકી ; 
જા શુતિ ઇદ દૂનિ'દ તરિ'દ, ગનેસ કરૈ સખ છાડિ મદીકો', 
જાહીકો વેદ પુરાન બતાવત, ધારિ હરૈ જમરાજ બદીકી'; 
ઘ્યાનત સે। ઘટ માંહિ' લખો નિત, ત્યાગ અનેક વિકલ્પ તદીકો', ૩૩૭ 


૫૬૮ 


જેતુ' ચિ'તન કરવાથી, ધ્યાન ધરવાથી ત્રકરષિએ પરમ પદને 
પામે છે, જેની સ્તુતિ ઇદ, ધરણેન્દ્ર, નરેનદ્ર અતે ગણુધરટેવો 
સવ મદ તજતે કરે છે, વેદ પુરાણું જેતે બતાવે છે, યમરાજ 
(જન્મ સરણુ) નાં દુઃખના પ્રવાહને જે હરે છે, એવી જિનવાણી, 
તેને હે ભવ્ય જીવા | ઘાનતરાયજી કહે છે કે તમે અનેક વિકલ્પરપ 
નદીને! ત્યાગ કરી તમાર હદયને વિષે નિત્ય ધારણુ કરે. 


(૩૪) લૈયા ભગવતીદાસજી બહ્મવિલાસમાં કહે છેઃ-- 
શ 
સવયા-૩૬ 


જે પૈ' તોહિ તરિવેકી ૪ચ્છા કછૂ ભઈ ભૈયા, 
તૌ તૌ વીતરાગજૂકે વચ ઉર ધાચિયે; 
ભૌસમુદ્રજલમે' અનાદિ હી તૈ” ખૂડત હે, 
જિતનામ તોકા મિલી ચિત્તતે' ત ટારિયે; 


ખેવટ વિચારિ શુદ્ધ થિરતાસાંં ધ્યાનકાજ, 
સુખક્ટે સમૂડક્રો સુદષ્દિસો' તિહારિયે; 
ચલિયે જે ઇહ પથ મિલિયે શ્યો મારગમે', 
જન્મ જર્‌ા મરને ભયકર નિવાચિયે. 
શતઅષ્ટાત્તરી ૮. 


હે ભાઈ! ને કઈ પણુ તરવાની ઇચ્છા તને થઈ હેય તો 
તો વીતરાગનાં વચનને હૃદયમાં ધારણુ કર, અનાદ્થિ ભવસયુદ- 
જળમાં ખૂડયો છે પણુ જિનનામ જેવી નૌકા હવે મળી છે તે તેતે 
ચિત્તમાંથી વિસારીશ નહિ, શુદ્ધ સ્થિરતાપૂર્જક ધ્યાન માટે વિચારરંપ 
ખલાસી છે, તે વડે સુદષ્ટિ થતાં સુખતા સમૂહ એવા શુદ આત્મ- 
સ્વરૂપને નિહાળ, આ માગે નને ચલાય તો જન્મ જરા મરણુના 
ભયતે ટાળીને શિવ-મે।ક્ષપદતી પ્રાપ્તિ થાય, 


પદ્ટ 


વીતરાગ વાનીજઝી ન જાતી બાત પ્રાની મૂઢ, 
ઠોતી તૈ' કિયા અનેક ,આપનતી હઠોહડી, 
ક્મૈતકે બધ કૌન અધ કેજૂ સૂઝે તેહિ; 
રાગદદોષ પર્ણિતસાં હોત જો ગઠોગઠી, 
આતમાકે જીતકી ને રીત કટ્ટ' જાતે રથ, 
ગ્રન્થતક્ે પાઠો તૂ કરૈ કહા પઠોપઠી, 
મોહકો ત કિયૌ નાશ સમ્યક ત લિચે। ભાસ, 
'સૂત ન કપાસ કરૈ કારીસૌ' લઠાલઠી. 
ઈશ્વરનિણય પચીસી 
હે મૂઢ પ્રાણી! વીતરાગવાણીતુ' રહસ્ય તે જણ્યુ' નહિ અને 
અનેક પ્રકારની ક્યા પોતાના હઠોગ્રહે કરીને કેરી, કર્મનો ખ'ધ શુ 
છેતે હે અધ! તને કાંઈ સૂઝે છે ? રાગદ્દેષ પરિણુતિથી આત્માને 
કેમની સાથે એકમેકતારપ બ'ધન થાય છે. આત્માનો જયૅ કરવાની 
(રાગદ્દેય પરિણુતિથી મુક્ત કરવાની ) અલ્પ પણુ રીત તું જાણુતો 
_નથી તો! પછી ગ્ર થતા પાઠે તું' શા માઢે ભણુ ભણું કરે છે! જેમ 
સુતર બતાવવા માટે ર્‌ પણુ પોતાની પાસે હોય નહિ અને કપડુ' 
વણુ।વવા વણુકર્‌ સાથે મારામારી કેરે તેથી શુ' વળે ! તેમ જ્યાસુધી 
મોહતો તાશ નથી કર્મો, અને સમ્યગ્દર્શનતે પ્રગટ નથો કર્યું” લા 
સુધી અનેક પ્રકારતી ક્યાએ 'ે શાસ્રપઠેનથી શુ વળે ? 
સુત જિનવાની જિહે પ્રાની તજ્યો રગદ્રેષ, 
તેઈ ધન્ય ધન્ય જિન આગમમે' ગાયે હૈ, 
અમૃતસમાની યહુ જિહે નાહિ' ઉર્‌ આતી, 
તેઈ મૂઢ પ્રાની ભવભાંદ્રરિ ભ્રમાયે 
યાહી જિતવાતીકો સવાદ સુખ ચાખો જિન, 
તેહી મહારાજ ભચે કરમ નસાચે હૈ; 
તાતે' દગ ખોલ “ભૈયા” લેહ જિનવાની લખિ, 
સુખક્રે સમૂહ સખ યાહીમે' બતાયે હૈ', ૪ 


ત્મ્૪ 


૫૭૦ 


જિનવાણીને શ્રવણુ ઢરીને જે પ્રાણીએ રાગદ્યતો ત્યાગ કર્યો 
છે તેના જિતાગમમાં ધન્યવાદ ગાયા છે. અમૃતસમાત આ જિન- 
વાણી જેણે પોતાના અ'તરમાં ધારણુ ટરી નહિ તે મૂઢ પ્રાણી 
ભવસાગરમાં જન્મમરણાદિતા દુઃખમય ચક્ાવામાં પડયા છે. જેણે 
આ જિતવાણીના સુખને સ્વાદ ચાખ્યો તે સર્જ કર્મનો નાશ ઢરી 
આત્મસમૃદ્ધિરપ પોતાનું રાજ્ય પામી મહારાજ થયા. માટે ભૈયા- 
ભગવતીદાસજી કહે છે કે હે ભાઈ ! દષ્ટિ ખોલીને તુ' જિતવાણીને 
જે. સર્જ સુખતા સમૂહ (સુખતે! માર્ગ) એમાં ખતાવ્યે છે. 


*વલીકે જ્તાતમે' પ્રમાણુ આન સબ ભાસે, 

લોક ઔ અલેકનકી જેતી કછુ ગાત હૈ; 
અતીત કાલ ભઈ હૈ અનાગતમાં હેયગી, 

વતમાન સચૈકી વિદ્તિ ચં વિખ્યાત હૈ, 
ચેતન અચેતનક્રે ભાવ વિદ્માત સબ, 

એક હી સચૈમે' ને અન'ત હેત જાત હૈ, 
એસી કછુ જ્તાનમી વિશુદ્ઠતા વિશેષ બની, 

તાકો ધતી યહે હ'સ કૈસે' વિલલાત હે, ૨૫ 


કેવળસાની ભગવાનના જ્ઞાનમાં લોક અને અલેકેતી જે ક'ઈ 
વાતો છે તે સર્વ ભાસે છે, એમ પ્રમાણભૂત સાતે. ભૂતકાળમાં 
ખતેલી, ભવિષ્યમાં ખનવાતી અને વર્તમાન સમયે વર્તતી સર્જ વાતો. 
તેમાં જણાય છે, ચેતન અચેતન દવ્યોના સમયે સમયે જે અનત 
ભાવે! પલટાતા જાય છે તે સર્વને એટ સમયમાં તે જાન પ્રગટપણે 
જાણે છે. આવી કોઈ અદ્ભુત સાનની વિશુદ્તા છે. આવા 'ેવળ- 
સાનને સ્વામી આત્મા છે તે ઢયાંથી દુ ખી હોય ? 

છીપ્પય, 


સાન ઉઠ્તિ ગુણુ ઉદિત, સુદ્તિ ભઈ કર્મ ટષાયે', 
પ્રગટત પર્મ સવરપ, તાહિ નિજ લેત લખાયે'; 


પણ 


રત પરિમ્રહ ત્યાગ, હેત નિહચૈ નિજ માતત, 
જાતત સિદ્દ સમાન, તાહિ ઉર અન્તર્‌ ઠોનત, 
સે। અવિનાશી અવિચળ દરખ, સર્વ ર્રેય સાયક પરમ 
નિર્મળ વિશુદ્ધ શાશ્વત સુથિર્‌ ચિદ્દાનદ ચેતત ધરમ, ૮ 


જાતત ઉદય થતાં આત્માના અન્ય ગુણના ઉદય થયો અને 
કર્મ કષાયો આવતા ળ'ધ થયા. પરમ સ્વરૂપ એવુ' પરમાત્મપદ 
સમજાયુ' અને નિજસ્વરપ તેવુ'જ છે એવે! લક્ષ થયે! જાનનું ફેળ 
વિરતિ એટલે પરિગ્રહતો ત્યાગ એ આત્મહિત છે એમ મનાયુ” 
પોતાતેો આત્મા સિહ્સમાન છે એમ જાણ્યુ, અને સિદ્ધ સ્વરૂપ 
હૈદ્યમાં સ્થિર્‌ કર્યું . તે અવિનાશી અવિચળ આત્મદ્રવ્ય સર્જ સ્રેયતે 
જાણુવા સમર્થ હોવાથી પરમ જ્તાયકે, નિર્મળ, વિશુહ્દ, શાશ્વત, 
સુસ્થિર, ચિદાન'દ ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે, 


ગ્યારહ અ'ગ પહે તવ પૂરવ, મિથ્યાખલ જિય કરહિ' ખખાન, 
રૃ ઉપદેશ ભવ્ય સમુઝાવત, તે પાવત પદવી નિર્વાત. 
અપને ઉરમે' મોહ ગહલતા, નહિ' ઉપજે સત્યારથ જ્ઞાન, 
એસે દર્વશુતકે પાઠી, ફ્રિર્હિ' જગત ભાખે' ભગવાન. ૧૧ 


જાઈ અગિયાર અગ અને નવ પૂર્જ' ભણી જય, મિથ્યાત્વના 
ખળ સહિત તે જવ વ્યાખ્યાત આપે જે ભવ્ય જીવાતે ઉપદેશ ૬ઈ 
સમજાવે છે તે ભવ્ય જીવો કોઈ દ્વિસ નિર્વાણુ પામે, પણુ પોતાના 
અ'તરમાં મોહર્‌પી ઘેલછા હોવાથી પેતાતે સત્યાર્થ (સમ્યફ) સાન 
ઉત્પન્ન ને થાય, આવા દવ્ય શ્રુતતા અભ્યાસી પણુ સસારમા 
પરિભ્રમણુ કરશે, એવુ' ભગવાને કહ્યું છે, 


* 


પ૭ર 


અધ્યાય નવમો 
સસ્યફ્ચાશિત્ર અને તેડું' માહાત્સ્ય 


આટલી વાત આગળ આવી ગઈ 'ે આ સ'સાર અસાર છે, 
દુઃખોને સાગર છે, શરીર અપવિત્ર અને નાશવ'ત છે, ભોગ અતૃપ્તિ- 
કારી અને આકુળતામય છે. અતીન્દ્રિય સહજસુખ જ ગ્રહણુ કરવા 
યોગ્ય સાચુ” સુખ છે.એ સુખ આત્માતે! જ સ્વભાવ છે. એટલા 
સાટે સહજ સુખતુ' સાધન આત્માતુભવ કે આત્મધ્યાન છે. આ 
આત્માતુભવને સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તાન અને સમ્યફચાસ્ત્રિની એકતા 
કહે છે. સમ્યગ્દર્શન અને સમ્યગ્સાનતું નિશ્રયનય તથા વ્યવહારનયથી 
કે'ઈક સ્વરૂપ અગળ કહેવાઈ ગયુ છે. હવે આ અધ્યાયમાં સમ્યફૂ- 
ચાસિત્રતુ' ક'ઈક કથન સ્ષેપથી કરાય છે. 

નિશ્રયનયથી સસ્યફચાસ્ત્રિ :-પોતાના રાહ આત્મસ્વરપમાં 
સ્થિરતા પ્રાપ્ત કરવી, રાગદ્દેષ મોહના વિકલ્પેથી રહિત થઈ જવું તે 
નિશ્રય સમ્યક્ચારિત્ર છે. આત્માના સ્વભાવને! જે વિચાર કરવામાં 
આવે તો તે શુટ અખ'ડ જ્ઞાતાન'દમય દ્રવ્ય છે, તે જ પરમાત્મા, 
તે જ ભગવાન, તે જ ઈશ્વર, તે જ પર્થહ્મ, તે જ પરમ જ્યોતિસ્વરૂપ 
છે. તેતો એ સ્વભાવ કેદી મટયો નથી, મટતો નથી, મટવાનો નથી. 
તે આત્માના સ્વભાવમાં કોઈ બ'ધ નથી કે જેથી સ્ુક્તિ કરવાની 
કલ્પના હેય, કોઈ રાગાદિ ભાવ નથી કે જેને મટાડવાના હોયે; 
જાઈ ગ્તાનાવરણાદિ કર્મ નથી કે જેથી છૂટવાનું હોય, કે શરીરાદિ 
જાઈ તેકર્મ નથી કે જેની સ'ગતિ દૂર કરવાની હેય, 

આ આત્મા વિકારો રહિત યથાર્થ એક સ્ાયકસ્વરપ ૫૨૫ 
શુદ્ધ સમયસાર છે; શ્વસમય છે, નિરાખાધ છે, અમૃતિષક છે; રુર્હ 
નિશ્રયનયથી એમાં કોઈ સાધનની આવશ્યકતા નથી. તે સદાય સહજ- 
નદસ્વરૂપ છે. યાં સહજ સુખનાં સાધતતી કોઈ કલ્પના નથી. આ 
સર્જ દ્રવ્યાર્થિક નયથી શુદ્ધ #વ્યતે। વિચાર છે. આ દષ્ટિએ 'ોઈ પણુ 
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સાધનની જરર નથી. પરતુ પર્યાયાર્થિક નય 'ે પર્યાયની દષ્ટિએ 
જ્યારે નેવામાં આવે છે જારે ખરાળર જણાય છે કે આ સ'સારી 
આત્માતી સાથે તેજસ કાર્મણુ એ ખે સૂક્ષ્મ શરીર પ્રવાહર્પથી 
સામે સાથે ચાલાં આવે છે. આ કઢાર્ષમ ણુ શરીરનાં કારણોથી રાગદેષ, 
મોહ આદિ ભાવકર્મ નેવામાં આવે છે અતે ઔદારિકે, વૈક્રિિક, 
આહારક 'કે અન્ય બાલ સામમ્રીર્પ તોકર્સનો સ'ષોગ છે, 

આ અવશ્માતે કારણે જ આ જીવતે જન્મ મરણુ કરવાં પડે છે, 
સુખદુઃખની જળમાં ફૂસાવુ' પડે છે, વાર'વાર કર્મ ભ'ધ કરીને તેતુ' 
ફળ ભોગવતાં આ સ સાર્માં સંશરણુ (ભ્રમણુ) કરવુ' પડે છે, આ 
પર્યાય દષ્ટિથી 'કે વ્યવહારનતયથી સહજ સુખ સાધનને! વિચાર્‌ છે, 
રતનત્રયતુ' જાધત આ દષ્ટિથી કરવાની જરેર્‌ છે; સસ્યગ્દર્શનથી 
આત્માતું' સાચુ સ્વરપ શ્રદ્ધામાં, પ્રતીતિમાં, રુયિમાં દહ થાય છે, 
સમ્યગ્તાનથી આત્માતુ' સ્વરૂપ સ'શયાદિ રહિત પરમાત્મા સમાન 
ગાતા દછા આન'દમય જાણવામાં આવે છે ત્યારે સમ્યફેચાક્ત્રિથી તે 
શ્રદ્ધા તથા રાત સહિત શુદ્દ આત્મિકભાવમાં રમણુતા કરાય છે, 
ચાલ્યુ જવાય છે, પરિણુમત કરાય છે, સ્થિર થવાય છે, ,આ 
સમ્યફચારિત્ર છે, 

એટલા માટે ચારિત્રની ખાસ આવશ્યકતા છે. માત્ર શ્રદ્ધા જે 
સાત ઢરીતે જ કોઈએ સ'તોપિત થઈ જવુ ન જેઈએ, પરતુ ચારિ- 
ત્રતો અભ્યાસ કરવો! નેઈએ. ચાસ્ત્રિ વિના શ્રદ્ધા અતે રાત પચ્છિત 
ફેળતે આપી શકતાં તથી. ઃ 

એક પનુષ્યતે શ્રદ્ધા અતે સાત છે કે આ રોતીની માળા છે, 
પહેરવા યોગ્ય છે, પહેરવાથી શોભા દેખાશે ૫૨તુ જ્યાં સુધી તે 
તેને પહેરશે તહિ થા સુધી તેની શેભા દેખાય નહિ. પહેર્યા વિના 
સાત અનેઃ શ્રદ્દા શ્ય છે. એક માણુસતી સામે સ્વાદિષ્ટ પકવાન 
ખર્ટ્રી, પે ડા, લાડૂ આદિ પદાથ રાખ્યા! છે, તે 'એવું' સાન અને 
થહ્ધા રાખે છે કે, આ સેવવા સેણ્ય છે,. એડું ,સેવન લાભકારી છે, 
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સ્વાદિષ્ટ છે. પર્‌'તુ જ્યાંસુધી તે મિષ્ટપદાર્થાતુ' સેવન તે એકાગ્ર થઈને 
ન્‌ કરે ત્યાં સુધી તેની શ્રદ્ધા અને સાત કાર્ય હારી તથી. 


એક માનવની સામે પ્રુષ્પો પડયાં હેય, તે જાણુતોા હોય અને 
શ્રહ્ઠા રાખતો હોય કે તે સુ'ઘવાયોગ્ય છે. સ'ઘવાથી ચિત્ત પ્રસ 
થશે. પરતુ જે તે સૂધે નહિ તો તેતુ' સાન અતે શ્રદ્ધા કઈ પણુ 
કામનાં નથી* એક માણુસને શ્રદ્ધા છે તથા સમાન છે કે સુ'ભઈનગર 
નવા ચોગ્ય છે, ૫૨'તુ જ્યાં સુધી તે સુ'બઈ જઈને દેખે નહિ યાં સુધી 
તેતુ' સાન અને શ્રદ્ધા સફેળ ન થાય, 


એક માનવને શ્રદ્ધા અને જાન છે કે લાલા રતતલાલજી સાર્‌ 
મતે।હર ગાવાતુ', બજાવવાતુ' જણે છે, બહુ સારા ભજન ગાય છે. 
જ્યાં સુધી તે સાંભળવાની ગોઠવણુ ન કરવામાં આવે ત્યાં સુધી 
ગાવા ખજાવવાતુ' સાન અતે શ્રહ્દા ઉપચોગમાં આવી શકતાં નથી. 
ચાસ્ત્રિ વિના જ્ઞાન અતે શ્રહ્ધાતુ' સફળપણુ' નથી. 


એક મ દિર્‌ પર્વતના શિખર ઉપર છે. આપણુને એવી શ્રહા 
અને સાન છેકે તે મ'દિર્માં પહાંચવુ' જેઈએ અને તેતો માગ" આ- 
પ્રકારે છે, આ પ્રકારે ચાલીશુ' તે અવશ્ય મ'દિર્‌માં પહાંચી જઈશુ. 
પરતુ આળસુ બતી બેસી રહીએ, ચાલવાને પુર્‌ષાથ ન કરીએ તો 
કદ્રાપિ પર્વતના મ દિરમાં પહોંચી શકીશુ' નહિં. જે કાઈ અયથાર્થ 
તત્ત્વજ્ઞાની પોતાને પર્‌માત્માવત્‌ સતા દૃષ્ટા અકર્તા અભોક્તા બધ 
મોક્ષ રહિત માનીને, શ્રદ્ધા કરીને, જાણીને જ સ'તુષ્ટ થઈ જય છે 
અને સ્વ૪'દે કરી રાગદ્દેષ વધારે તેવાં કાર્યોમાં પ્રવૃત્તિ રાખે છે, અને 
કદી પણુ આત્માનુભવનાં કે આત્મધ્યાનનાં' સાધન કરતા નથી તે 
કેદી પણુ પે।તાની શ્રહ્દા કે જ્ઞાનતુ' ફળ પામી શકતા નથી. તે કદી 
પણુ સહજ સુખતો લાભ પામી ,શકતા તથી. તે કદી પણુ કર્સોથી 
સુક્ત સ્વાધીન થઈ શકતા નથી. 


યથાર્થ' તત્ત્વજ્ઞાની સ્વતત્ત્વમાં રમણુતાને જ મુખ્ય સહુજ સુખનું 
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સાધત અને મુક્તિતા માર્ગ માતે છે. એ જ જેન સિદ્ધાંતનો સાર 
છે, તેથી નિશ્રય સમ્યફચારિત્રિના લાભની આવશ્યકતા છે, સ્વાત્મ- 
ર્મણુની જરર છે, આત્મધ્યાન કરવુ યોગ્ય છે. એતુ' સ્વરૂપ પહેદ્લાં 
અતાવી ગયા છીએ. આત્માતુ' યથાર્થ સાન અને શ્રદ્ધા થવાથી જેટલે 
અ'શે સ્વસ્વરપમાં સ્થિરતા, એકાગ્રતા, તન્મયતા થાય તે નિશ્ચય 
સમ્યફ્ચારિત્ર છે. 

જેત સિહ્ધાંતે એટલા માટે સ્વાત્માતુભવની શ્રેણીએ। બતાવીને 
અવિરત સમ્યગ્દષ્ટિના સ્વાત્માતુભવને ખીજના ચદ્રમા તુલ્ય કલો છે. 
તે પાંચમા દેશવિરત ગુણુસ્થાનમાં અધિક પ્રકાશિત થાય છે. છઠા 
પ્રમત્તવિસ્તમા એથી અધિક, અપ્રમત્ત વિર્તમાં તેથી અધિક, ક્ેણીમાં 
તેથી અધિક, ક્ષીણુમાહ ગુણુસ્થાતમાં તેથી અધિક, અતે સયોગી 
“વલી પરમાત્માતે પૃર્ણિ મા ( પૂર્ણ માસી)તા ચ દ્ર સમાન સ્વાત્માતુભવ 
પ્રકાશિત થઈ જય છે, આ સ્વાતુભવને જ ધર્મધ્યાન તથા શુકલધ્યાન 
કહે છે, તેતે શુદ્ધ યોગ કહે છે. તેતે કારણુસમયસાર્‌ કહે છે, 
પરમાત્માના સ્વાતુભવને કાર્ય સમયસાર કહે છે, તેતે સહજ સુખ 
સાધન કહે છે. પરમાત્માના સ્વાતુભવપૂર્ણુ અતત સુખતે સહજ 
સુખ શાધ્ય કહે છે, 

વસ્તુતાએ મત વચત કાયાની ચચળતા રાગદદેયે મોહ અને 
ઢેષાયોના ર:ગથી ર'ગાએલી હોવાથી સ્વાત્માતુભવમાં બાધક છે. જેટલી 
જેટલી એ ચ'ચળતા મટતી જય છે તેટલી તેટલી જ સ્વાત્માતુભવની 
ઢળા અધિક અધિક પ્રકાશતી જાય છે. જેમ પવનતા ઝપાટાથી 
સમુદ્ ક્વોભિત થવાથી સ્થિર રહેતો તથી. જેટલા જેટલા પવનતા 
ઝપાટા ઓછા થતા જાય છે તેટલુ' તેટલુ' હ્ષાોભપણુ પણુ ઓછું 
થતું જાય છે, જ્યારે પવનતે। સ'ચાર બિલકુલ રહેતે] નથી, ત્યારે 
સમુદ્ર બિલકુલ સ્થિર થઈ જાય છે, તેમ રાગફ્રેપ અને ઠષાયોતા 
ઝપાટા જેટલા જેટલા અધિક હેય છે. તેટલું જ આત્માના ઉપચોગરપી 
જળ ક્ષોભિત અતે ચ'ચળ રહે છે, જેટલો જેટલો કપાયોનેો ઉલ્ય 
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ઘટતો! જાય છે, તેટલી ચ'ચળતા એઈછી થતી જય છે, કષાયોને 
અભાવ શુ આત્મચર્યાનતે નિષ્કમ્પ બનાવી દે છે. 


નિશ્રય સમ્યક્ચારિત્ર અથવા આત્માતુભવની પ્રાપ્તિના એક 
સહજ ઉપાય એ છે 'ે વિશ્વને અથવા સ્વપરતે વ્યવહારનયથી 
નેવાનું બ'ધ કરી નિશ્રયનયથી દેખવામાં આવે, તે] નિશ્ચયનયની 
દૃષ્ટિમાં જવ, પુદ્ગલ, ધર્મ, અધર્મ, આકાશ અતે કાલ એ છએ 
દ્રવ્યો પૃથફૂ પૃથક્‌ પોતપોતાના મૂળ સ્વભાવમાં જ દેખાશે. ધર્મ, 
અધમ, કાલ, આકાશ તે સદાય સ્વભાવમાં રહે છે. તે તેવાં જ 
રૃખવામાં આવશે, પુદ્ગલનાં ર૫ શુદ્ધ પરમાણુરપે દેખાઈ આવશે, 
તેની શોભનિક કે અશોભનિક મકાન, મદિર, મહેલ, વસ્ર, આભૂષણુ, 
વાસણુ આદિ અવસ્થાએ બિલકુલ દેખાશે નહિં જેટલા જીવે છે 
તે સવે શુદ્ધ પરમાત્મા સમાન દેખાશે, પોતે પણુ ૫૨માત્મારૂપ 
પોતાને માલૂમ પડશે. આ દષ્ટિથી જવાથી રાગદ્દેષની ઉત્પત્તિનાં 
સર્જ કારણે દૂર થશે. મેટા નાના, ઊંચા નીચા, સ્વામી સેવકે, મિત્ર 
શઝુ, બ'ધુ અબ'ધુ, સ્રી પુસ્‍્ષ, માનવ પશુ એ સર્જ કલ્પનાએ। દૂર્‌ 
થઈ જશે. સિદ્ધ અને સ'સારીનાં ભેદ પણુ મટી જશે. અશુચિ કે 
શુચિ પદાથોતી કલ્પના પણુ ચાલી જશે. અને એતુ' ફળ એ શશે 
'ૃ પરમ સમતાભાવ જાગૃત થઈ જશે, સમભાવરપી સામાયિકનો 
ઉદય થઈ જશે. 


આ સ્વાત્માતુભવની પ્રાપ્તિની નીસરણી છે, વળી તે સમદષ્ટિ 
સાતા આત્મા કેવળ પોતાના આત્માની તરફ ઉપયુક્ત થઈ જાય છે, 
કેટલાક વખત પછી નિવિ'કરપતા આવી જાય છે, સ્વરૂપમાં સ્થિરતા 
થઈ જય છે, સ્વાતુભવ થઈ જાય છે, આ જ નિશ્ચય સમ્યફચારસ્ત્ર 
છે, નિશ્રય સમ્યક્ચારિત્રિ સ્વાત્માતુભવરૂપ જ છે, ત્યાં નથી મનતું 
ચિ'તવન કે તથી વાણીતે। ઉચ્ચારે કે નથી કોયાતુ' હલનચલન. મત 
વચત કાયાની ક્રિયાથી અગોચર છે. વસ્તુતાએ સ્‍્વાત્માતુભવ યવીયો 
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મનનું મરણુ જ થઈ જય છે, અથવા લેપ જ થઈ જાય છે, અથવા 
તેતો અસ્ત થઈ જાય છે, મન વચન કાયાના વિકારેતી ,વચમાં 
પહેલે નિર્વિકાર આત્મા આત્મારપે ઝળકી નીકળે છે, સર્જ વિકાર 
મટી જય છે. 


સમ્યરૂચારિત્રિ ભારે ઉપકારી છે. તેના અભ્યાસ વીતરાગ- 
વિજ્ઞાનમય ભાવની ઉન્નતિ કરે છે અને સરાગ અન્ઞાનમય ભાવને 
દૂર કરે છે, આ વાત સાધકે બરાખર્‌ ધ્યાનમાં રાખવી જ્નેઈએ ફે 
જ્યાં સુધી આત્માતુભવ ન થાય ત્યાં સુધી નિશ્રય સમ્યક્યારિત્રનો 
ઉદય થયે! નથી. જેવી રીતે વેપારીને દરેક વેપાર કરતાં ધનની 
આવક ઉપર લક્ષ છે, કુટુંબની અ દર પરિશ્રમ કરતાં, મકાનમાં અજ્નાદિ 
સામમ્રી એકત્ર કરતાં, વાસણુ આદિ અને લાકડાં એકઠાં કરતાં, 
રસે।ઈની તૈયારી કરતાં સવે*તે। એવે લક્ષું રહે છે ફે અમારા બધાની 
ક્ુધા મટે, તેવી રીતે સાધકતે। લક્ષ સ્વાત્માતુભવ રહેવા જેઈએ. 
સમ્યફૂચાસ્ત્રિતો જે કઈ અ'શ છે તે એક અપૂવ' આત્મિક ભાવને 
ઝળઢાવ છે, તેમાં સમ્યગ્દર્શન અને સમ્યેગ્તાન પણુ સમાવેશ પામે છે, 


વસ્તુતાએે ઉપયોગરપ 'ફે ભાવ નિદ્વેપરેપ સમ્યગ્દર્શન અતે 
સમ્યગ્સાન ત્યાં જ હેય છે કે જ્યાં સમ્યફચાર્ત્રિ છે, જ્યારે સ્વાતુ- 
ભવમાં એકાગ્રતા થાય છે ત્યારે ત્યાં સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન અને 
સમ્યગ્ચાસ્ત્રિ એ ત્રણેની એકતા છે. તે જ મોક્ષમાર્ગ છે, તે જ કર્મોનો 
સ'વર કરવાને! ઉપાય છે, તે જ ધ્યાનરપી અસિ ,છે કે જે પૂજે" બાંધેલા 
કમોતે બાળી ભશ્મ કરે છે, જેમ અસ્િતી જ્વાળા બળતી હેય 
તેવા 'કાઈ ચૂલામાં તે એક સાથે દાહક, પાચક, પ્રકાશતું કામ કરી 
રહી છે-તેવી રીતે સ્વાત્માતુભવતી જ્યોતિ દેદીપ્યમાન થતાં સમ્ય- 
ગ્દ્શન, સસ્યગ્તાન અને સમ્યફચારિત્રમય પરિણુમત કરતી પોતાનુ” 
કામ હેરી રહી છે, ન 
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અગ્નિતી જ્વાળા એક સાથે લાકડાને બાળી રહી છે, ભોજનને 
પકાવી રહી છે, અ'ધઢારતે। નાશ કરી રહી છે. એવી રીતે સ્વાત્મા- 
તુભવરપ સમ્યફ્ચારિત્રથી એક સાથે જ કર્મ ખળે છે, આત્મખળ 
વધતાં જતાં આત્માત'દતે। સ્વાદ આવે છે, તથા આત્મસ્ઞાનની નિર્મ- 
ળતા થાય છે, અજ્ઞાનતા અ'ધકાર મટતો જય છે. આ સમ્યફચારિ- 
ત્રતા ધારાવાહી (એકતાર, અખ'ડિત ) અભ્યાસથી મોહકર્મ દગ્ધ 
શઈ જાય છે, સાનાવર્ણીય, દર્શનાવરણીય, તથા અ'તરાય કર્મ બળી 
જાય છે. અન'ત ખળ, અન'ત સુખને પ્રકાશ થઈ જાય છે. અન'ત 
દર્શત અતે અતંત સાત પ્રગટ થાય છે, આત્મા પરમાત્મા થઈ જાય 
છે. સમ્યકૂચાસ્ત્રિ જ જીવતે ્સંસારીને1 સિદ બનાવી રે છે, જીવતે! 
શિવ ફરે છે. 

તિશથય સમ્યકૂચાસ્ત્રિ પ્રત્યે પ્રેમભાવ, પ્રતિષ્ટાભાવ, ઉપાદેય- 
ભાવ, ભક્તિ ભાવ, આરાધક ભાવ, તીત્ર ર્ચિભાવ રહેવો નેઈએ 
તોજ તેની વૃદ્ધિ થતી જશે. એ પણુ યાદ રાખવુ' જેઈએ 'ે જેમ 
સુવર્ણુતી થોડી શુહ્તા, અધિક શુદ્ધતાતુ' ઉપાદાન કારણુ છે, તેમ 
તિશ્રય સમ્યફચાસ્ત્રિ, આત્માની પૂર્ણ સ્થિરતારપ ચારિત્રતુ' ઉપાદાન 
કારણુ છે-મૂછ કારણુ છે વળી સુવર્ણની શુદ્દતા માટે નિમિત્તરૂપે 
મસાલાની અને અમસ્િની સહાયતાની જરેર છે, એટલું સોતુ' પોતાની 
મેળે જ શુદ થઈ શકતું નથી. દરેક કાર્ય માટે ઉપાદાન તથા નિચિત્ત 
ખે કારણુની આવશ્યકતા છે. ઉપાદાનકારણુથી કાર્યરૂપ વસ્તુ પોતે જ 
થયા ઠરે છે, નિમિત્ત કારણુ બહુ પ્રકાર્તાં સહકારી કારણુ હોય છે. 
પોતાના જ ઉપાદાનકારણુથી પલટારઈને ઘઉ'માંથી રોટલી બને છે. 
પરતુ નિમિત્તકારણુ ઘ'ટી, વેલણુ, લોઢી, અગ્નિ આદિ હેય છે. 
તેવી રીતે નિશ્રય સમ્યફચાર્ત્રિતે માટે ફોઈ કોઈ નિમિત્તોની જરર 
છે કે જેથી ઉપયોગ નિશ્ચિ'ત થઈને નિરાકુળ થઈને સ્વરપરમણુતા 
કરી શકે, એવાં નિમિત્તો મેળવવા માટે યવહાર સમ્યફચાસ્ત્રિની 
આવશ્યકતા છે. 


પહલ 


વ્યવહાર સમ્યકૂચારિત્રની સહાયતાથી જેટલે જેટલો મને અને 
દદ્ચિ। ઉપર વિજયલાભ કરાય, જેટલી જેટેલી મત વચત કાયાની 
પ્રરૃત્તિને રોકાય, જેટલી જેટલી ઇચ્છાને ઘટાડાય, જેટલો જેટલે 
જગતના ચેતન અચેતન પદાર્થોને સ પક કે સ યોગ દૂર કરાય, જેટલી 
જેટલી મમતા ઘટાડાય, જેટલી જેટલી સમતાની ૬ હિ કરાય, તેટલાં 
તેટલાં નિશ્રય સમ્યકચારિત્રિના પ્રકાશનાં સાધન બનતાં જય છે. 
એટલા માટે વ્યવહાર સસ્યફચાસ્ત્રિની આવશ્યકતા છે. 


વ્યવહાર્સસ્યક્ચારિત્ર:--જે મૂળ ચારિત્ર તો ન હોય પરતુ 
ચારિત્રના પ્રકાશમાં સહાયક હોય તેતે જ વ્યવહાર ચાસ્ત્રિ કહે છે. 
જે કોઈ વ્યવહાર ચાસ્ત્રિ પાળે, પર'તું તે વડે નિશ્ચય સમ્યફૂચાસ્ત્રિતો 
લાભ ન પામી શકે તો તે વ્યવહાર ચારિત્ર યથાથ” કહેવાય નહિ, 
સમ્યક્‌ કહેવાય નહિં; જેમ ફોઈ વેપાર ધધો તો ઘણે કરે પર'તુ 
ધનને લાભ ન કરી શકે તે તે વેપારને યથાર્થ વેપાર ઢહેવાય નહિ, 

જેમ કોઈ ભેાજનાદિ સામગ્રી તો એકડી કરે પર'તુ રસોઈ 
અતાવીને પેટમાં ભોજત ન પહોંચાડી શકે તો તેતો આર્‌ ભ યથાર્થ 
કહેવાય નહિ, જ્યાં નિશ્રય સમ્યફચારિત્રરેપ સ્વાત્માતુભવ ઉપર લક્ષ 
છે, એતો જ ખોજતા છે, એમાં રમણુતાને પ્રેમ છે અને તેથી તેનાં 
નિમિત્ત સાધનોને! સ'ગ્રહ કરવામાં આવે છે તો તેતે વ્યવહાર સમ્યફૂ- 
ચાસ્ત્રિ કહેવાય છે. વ્યવહાર સમ્યફયારિત્રિ ખે પ્રકારતુ' છે એક 
અણુગાર અથવા સાધુચારિત્ર ખીજી' સાગાર્‌ અથવા શ્રાવક ચાર્ત્રિ. 

અનગારે કે સાકેચાસ્ત્રિ!--અડી' સ'્રેપથી સામાન્ય કશન 
કરાય છે. આ પ્રાણી કેધ, માન, માયા, લોભ એ કેષાચેોતે વશ 
થઈ રાગીદ્દેષી થઈને પોતાતે। સ્વાર્થ સાધવા માટે પાંચ પ્રકારનાં ૫૫- 
કેરમ કર્યા કરે છે, હિ'સા, અસત્ય, ચોરી, અષ્રહ્મા અને પરિત્રહ 
(ધન ધાન્યાદ્મિં મૂર્કા) એતો પૂણ થાગ કરવો એ સાધુતુ' ચાસ્ત્ર 
છે. તેતા પૂર્ણ થાગતે મહાત્રત કહે છે. એની દઢતા માટે પાંચ 
સમિતિ તથા ત્રણુ ગુત્તિવુ' પાલત કરવામાં આવે છે. તેથી તેર્‌ 


પ૦ 


પ્રકારતુ' વ્યવહાર ચારિત્ર સાધુતો ધર્મ' કહેવાય છે. તેમાં પાંચ મહાત્રત 
સુખ્ય જે. 

પાચ અહિંસાદિ મહાત્રત :--અહિસા, સય, અચૌર્યા, થહ્મ- 
ચય, પરિત્રહત્યાગ, એ પાંચ મહાત્રત છે. જે કે તે પાંચ છે તોપણુ 
એક અહિ'સા મહાત્રતમાં ખાટ્ઠીનાં ચાર સમાવેશ પામે છે. અસત્ય 
ખોલવાથી, ચોરી કરવાથી, કુશીલ ભાવથી, પરિત્રહતી તૃષ્ણાથી, 
આત્માના ગુણ।ની ઘાત થાય છે. તેથી તે સવે” હિ'સાના જ ભેદ છે. 
જ્યાં હિં'સાતે। સર્વથા ત્યાગ છે ત્યાં તેના પણુ ત્યાગ થઈ જાય છે. 
વિશેષ ખુલાસે। કરવા માટે તેનો વિસ્તાર આ પ્રકારે છે. 


અહિ'સાતુ' સાધાર્‌ણુ સ્વરૂપ તો એ છે કે જે વાત આપણે 
આપણે માટે ચાહતા નથી તે વાત આપણે ખીશ્નને માટે ચાહવી 
જેઈએ નહિ, આપણે એવુ' ચાહતા નથી 'કે આપણું માટે ખીજાએ 
ખોટા વિચાર રૈ, કે આપણુને જૂડું' બોલીને કે અન્ય પ્રકારે ઠગે, 
આપણુતે અપશખ્દ ફહે, આપણુતે માર સારે, અથવા આપણા પ્રાણુ 
હરે, અથવા આપણી સ્ત્રી પર ફોઈ કુદણિ કરે; તેવી રીતે આપણે 
પણુ ખીજનુ' બુરુ' ન વિચારવું જેઈએ, બીજાઓને અસત્ય ખોલીને 
અથવા અન્ય રીતે ઠંગવા ન જેઈએ, અપશખ્દ ઢહેવા ન જેઈએ, 
બીજાઓને મારવા પીટવા ન જેઈએ, કોઈના પ્રાણુ હરવા ન જેઈએ, 
પરસ્રી ઉ૫ર ખોટા ભાવ ન ઢરવા ન્નેઈએ, 


આ સર્જ ખોટાં કાર્યોની પ્રેરણા અ'દરના અશુહ્દ ભાવોથી થાય 
છે. એટલા માટે જે રાગદ્દેષથી, કોધ, માત, માયા, લોભાદ્ધિી અથવા. 
પ્રમાદ ભાવથી આત્માના શુદ્ધ શાંત ભાવને! ઘાત થાય છે તે ભાવોને 
ભાવહિ'સા કહે છે. અતે પોતાના અતે પરના દવ્ય પ્રાણાની ઘાત 
કરવી તે #વ્યહિ'સા છે, દ્રવ્ય પ્રાણાતુ' સ્વરૂપ જવ દ્રવ્યના વણ'તમાં 
થઈ ચૂકયુ' છે, ભાવહિ'સા #વ્યહિ'સાતુ” કારણુ છે, જે વખતે કેોધ 
ભાવ ઊઠે છે તેવખતે તે આત્માના શાંત ભાવનો ઘાત કરી દે છે. 


૫૮૧ 


કધીનાં મત વચન કાયા આદિ “વ્ય પ્રાણીમાં પણુ નિર્બળતા થઈ 
જાય છે, પછી જ્યારે તે કરોધવશ કોઈને મારે પીઢે છે અચવા 
હાનિ પહોંચાડે છે ત્યારે ખીજાના ભાવ પ્રાણાતી અતે દવ્ય પ્રાણની 
હિસા થાય છે. કેમકે સર્જ જીવો સુખ શાંતિ ચાહે છે. જીવતા 
રહેવાનુ ચાહે છે. ત્યાં અહિ'સા મહાત્રત જ સર્જતી એ ભાવના સિદ્ધ 
કરી શકે છે. જે પૂર્ણ અહિંસા પાળે છે તે પોતાના ભાવોમાં કેધાદિ 
આવવા દેતા તથી અને તે એવુ” વર્તન કરે છે કે જેથી કોઈ પણુ 
સ્થાવર 'ે ત્રસ પ્રાણીના પ્રાણના ધાત ત થઈ જાય. 


એજ સાધુએતે પરમ ધર્મ છે કે તેએ અતેક પ્રકારે કટ 
રવામાં આવે છતા કષ્ટદાતા પર કધભાવ લાવતા નથી; જમીન 
જેઈને ચાલે છે, અને ૬ક્ષતુ' એક પાદડુ' સરખુ' પણુ તોડતા નથી. 
'હિ'સા બે પ્રકારતી છે--ર્સંકલ્પી અતે આર'ભી, જે પ્રાણુઘાત 
હિ'શાતા સ'કલ્પપૂર્જક કરવામાં આવે છે તે સ'કલ્પી હિ'સા છે, જેમ 
ધર્મના નામથી પશુતે યસમાં હોમવા, શિકાર કરવો, માંસાહાર માટે 
પશુએ કપાવવાં આદિ, ર 

આરભી-હિ'સા તે છે કે જે ગૃહસ્થીતે આવશ્યક સ સારી 
કાર્યોમાં કરવી પડે છે. ત્યાં હિં'સા કરવાને સ કલ્પ હેતો! તથી પરતુ 
સ'કલ્પ અન્ય આવશ્યક આર'ભતે। હેય છે તેમાં હિ'સા થઈ જય 
છે. આ હિ સાને આર'ભી હિ'સા કેહે છે. તેના ત્રણુ શેદ છે:-- 


(૧)ઉદ્યમી--જે આજીવિકા-સાધનના હેતુ અસિકર્મ(શસ્્રકમ), 
મસિકર્મ (લખવુ તે), કૃષિકર્મ' (ખેતી), વાણિજ્યકમ', શિલ્પકર્મ' અતે 
વિદ્યાકર્મ (815) એ ૪ પ્રઢારતાં કામો! કરતાં હિ'સા થાય છે, તે 
ઉદ્યમી હિ'સા, 


(૨) રૃહાર'ભી--જે ઘરમાં આહાર પાન તૈયાર કરવામાં, 
મકત બતાવવામાં, કુવા ખોદાવવામાં, બાગ ળતાવવા આદિમાં 
ચાય છે તે. 


પરે 


(3) વિશેધી--દુષ્ટાદ્દારા અથવા શકુદ્ારા આક્રમણુ કરવામાં 
આવે ત્યારે તેથી પોતાતી, પોતાના મુડુ'બતી, પોતાતા માલની, 
પોતાના દેશની રક્ષા માટે અન્ય કોઈ ઉપાય ન હેય ત્યારે તેમતે 
મારી હાંકી કાઢવામાં થાય છે. 

અહિ'સા મહાત્રતી સ'કલ્પી અને આર્‌'ભી એ ખે પ્રકારની 
હિ'સાનો ત્યાગ કરી દે છે. ત્રસ અને સ્થાવર સર્જની રક્ષા કરે છે, 
ભાવોમાં અહિ'સાત્મક ભાવ પાળે છે. કષાયભાવાથી પોતાની 
રક્ષા કરે છે, 


સત્ય મણાત્રત:--માં ચાર પ્રકારતુ' અસત્ય બોલતા નથી. 
(૧) જે વસ્તુ હેય તેને નથી એમ કહેવું, (૨) જે વસ્તુ ન હોય 
તેને છે એમ કહેવુ, (૩) વસ્તુ હોય તેના કરતાં ખીજ કહેવી, (૪). 
અતે ગણિત, અગ્રિય અતે હિ'સઢ વચન બોલવાં, કઠોર, નિ'દતીય 
ગાળાના શખ્રરા અથવા હિ'સામયી આર'ભ વધારતારાં વચન કહેવાં. 
મહાતતી સાધુ સદાય હિંત મિત સિષ્ટ વચન શાસ્રોક્ત જ ખેલે છે. 


અચોય મહાત્રતઃ-એમાં આપ્યા વિના કોઈની કાંઈ પણુ 
વસ્તું ગ્રઉણુ કરાતી નથી, પાણી, માટી, અને જ'ગલનાં પાદ્ડાં પણુ 
આપ્યા વગર લેવાતાં નથી. 

ખાહ્મચય મહાત્રત:--મન વચન કાયાથી અને કૃત, કારિત, 
અતુમેદતથી કદી પણુ કુશીલતુ' સેવન હરતા નથી. કામભાવથી 
પોતાનાં પરિણામોની રક્ષા કરે છે, 


પશ્ત્રિહત્યાગ મહાત્રત:--માં મૂર્છાભાવને ત્યાગ કરે છે. 
ચોવીસ પ્રકારના પરિત્રહોને ત્યાગે છે, ચૌદ અ'તર્‌'ગ વિભાવભાવ- 
મિથ્યાદ્શ'ત, કોધ, માત, માયા, લોભ, હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેક, 
ભયૅ, જુગુપ્સા, સ્તરીવેદ, પુ'વેદ, નપુ'સકવેદ, અને દશ પ્રકારના બાલ 
પરિમ્રહ-્ષેત્ર, મકાન, ચાંદી, સેતુ”, ધન (ગાય અદ), ધાન્ય, દાસ, 
દાસી, હેપ્ડાં, વાસણ, 


૫૮૩ 


પાંચ સમિત્તિઃ-આ પાંચ મહાત્રતોતી રક્ષા માટે પાંચ 
સમિતિ પાળે છે, પ્રમાદરહિત વર્તનને સમિતિ કહે છે. 

ઈર્ચાસમિતિ!--જતુ રહિત પ્રાશુક, પહેલાં ખીજ છીવે। ઉપર 
યાલ્યા હોય તેવી ભૂમિ ઉપર દિવસના પ્રકાશમાં ચાર હાથ આગળ 
નજર રાખીને ચાલવું. 

ભાષાસમિતિ:--શુદ્દ મિષ્ટ (મધુર) હિતકારીભાષા બો!લવી* 

એપણાસમિતિ:--સાધુતે માટે ત ખનાવ્યુ' હેય તેવુ' શુદ્ધ 
ભે।જન ભિક્ષાજૃત્તિથી લેવુ* 

આદાનનિક્ષેપણુસમિતિ:--ફાઈ વસ્તુતે દેખીને રાખવી 
ઉઠાવવી. ૫ 


પ્રતિષ્ઠાપના અથવા ઉત્સગ'સમિતિ:--મળમૂત્ર નિર્જ તુ 
જમીન ઉપર્‌ જેઈતે હર્વાં, 


ત્રણ ગુપ્તિ :--મતતે વશ રાખી ધર્ષ'ષ્યાતમાં જેડવુ'તે મતે- 
ગુપ્તિ છે. મૌન રહેવુ અથવા શાસ્ત્રોક્ત વચન કહેવુ તે વચનગુપ્તિ છે. 
એક આસને બેસવુ , અથવા ખ્યાન સ્વાધ્યાયમાં ઢાયાતે ન્નેડવી તે 
કાયગુપ્તિ છે. આ તેર પ્રકારતુ' સાધુતુ' ચારિત્ર છે. સાધુ નિર્‌'તર્‌ ધ્યાન 
અને સ્વાષ્યાયમાં લીત રહે છે. એ પાંચ મહાત્રતોતી દઢતા માટે 
એક એક ત્રતતી પાચ પાંચ ભાવનાએ છે જેના ઉપર્‌ વ્રતી 
પ્યાન ર્‌ાખે છે, 


(૧) અહિ'સાત્રતની પાંચ ભાવનાએ।;--(૧) વચનગુપ્તિ 
(૨) મતેગુપ્તિ (૩) ઈર્યા સમિતિ, (૪) આદાન નિદ્ષેપણુ સમિતિ 
(૫) અવલે।કિત પાનભેજન-દેખી તપાસીને ભે1જત કરવુ”, 

(૨) સત્યત્રતની પૉંચ ભાવનાએ।ઃ--(૧) ફોધને ત્યાગ 
(૨) લોભનો ત્યાગ, (૩) ભયને ત્યાગ, (૪) હાસ્યને। ત્યાગ, 'કેમકે 


મા ચારતે વશ થઈ અસત્ય બેલી જવાય છે, (૫) અતુવીચિભાષણુ 
શાસ્રોક્ત વચન કહેવું, 


પત 


(૩) અચૌયષત્રતની પાંચ ભાવનાએ!ઃ--(૧) શત્યાગાર- 
શૂન્ય એકાન્ત જગાએ રહેવુ', (૨) વિમાચિતાવાશ-છેડી દીધેલાં- 
ઊજડ થઝએલાં સ્થાનમાં રહેવુ', (૩) પરેપરેોધાકરણુ-પે।તે જ્યાં હોય 
ત્યાં ખીન આવે તે! મતાઇ ન કરવી, અથવા જ્યાં 'દાઈ મનાઈ 
હરે ત્યાં ન રહેવુ. (૪) ભેક્ષ્યશુદ્ધિ-ભિક્ષા શુદ, અ'તરાયકે દે ટાળીને 
લેવી. (૫) સાધમી' અવિસ'વાદ--સાધમી' ધર્માત્માએ સાથે વિસ વાદ 
અથવા તઢરાર્‌ ન ઠરવી. 

(૪) બ્રહ્મચયત્રતની પાંચ ભાવતાએ।;--(૧) સ્રીરાગકથા- 
શ્રવણુત્યાગ--સ્રોએની રાગ વધારનાર ટથાઓતે। ત્યાગ, (૨) તન્મ- 
તે[હરાંગનિરીક્ષણુ ત્યાગ-સ્રીઓનાં મનોહર અ'ગોતે દેખવાને। ત્યાગ, 
(૨) પૂર્વરતાતુસ્મરણુ-પહેલાં ભોગવેલા ભોગોતા સ્મરણુતે! ત્યાગ, 
(૪) શૃષ્યેષ્ટરસ ત્યાગ-કામેદપક પુષ્ટ રસતે! ત્યાગ, (૫) સ્વશરીર- 
સસ્કાર ત્યાગ-પોતાના શરીરના રુ ગારતે। ત્યાગ, 


(૫) પર્મરિહત્યાગત્રતતી પાંચ ભાવતાએ।ઃ--મનેસઞ 
અતે અતતોમુ પાંચે ઇન્દ્રિયોના પદાર્થોને પામીને રાગદ્દેય ન કરતાં 
સ તોષ રાખવે।, 


સાધુઓુ' કત વ્ય છે કે દશલક્ષયું ધર્મતી, બાર અયુપ્રેક્ષાઓતી 
ભાવના ભાવે, ખાવીસ પરિષહેતે જીતે, પાંચ કકારતા ચાસ્ત્રિને 


વધારે, અને બાર પ્રકારના તપનાં સાધન ફરે, તેતુ' સ'ક્ષિપ્ત સ્વરૂપ 
આ પ્રમાણે છેઃ-- 


દશ લક્ષણરૂપ ધર્મ--કષાયોતે। પૂર્ણપણે નિગ્રહ કરીને દશ 
ધર્મને પૂર્ણપણે પાળે, કછ આવી પડે તોપણ તેની વિરાધના ન કરે, 
(3) ઉત્તમ ક્ષમા, (૨) ઉત્તમ માર્દવ, માનતો! અભાવ, (૩) ઉત્તમ 
આર્જવ-માયાચારતે! અભાવ, (૪) ઉત્તમ સત્ય, (૫) ઉત્તમ શૌચ- 
લોભને અભાવ, (3) ઉત્તમ સ'યમ-મત અને "ન્દ્રિયો ઉપર વિજ્ય 
તથા છાય જીવે! ઉપર્‌ દયા, (૭) ઉત્તમ ત્પ-ઇચ્છાતો નિરોધ કરી 


પટપ 


તપ કરવુ", (૮) ઉત્તમ ત્યાગ-સાનદાન!'અને અભયદાન દેવું, (૯) 
ઉત્તમ આંહિ'શ્રન્ય-સર્જથી મમતા.છે!ડીતે એકા૪ી સ્વરૂપતે જ પે।તાતુ' 
માનવુ', (૧૦) ઉત્તમ બ્રહ્મચર્ય, 

ખાર ભાવતાએ।;--(૧) અનિત્ય--ધત, ધાન્ય, સી, પુત્ર, 
શરીરાદિ સર્જ ક્ષણુભ'ગ્રર છે, નાશવ'ત છે, (૨) અશર્ણુ--મરણુથી કે 
તીત્ર કર્મોદયથી કોઈ બચાવનાર નથી, (૩) સ સાર--ચારગતિરપ 
સ'સાર દુઃખેતો ભ'ડાર છે; (૪) એકત્વ--અઆ જવ એકલે! છે,પેતાની 
કરણીને પોતેજ સ્વામી છે, (૫) અન્યત્વ--આ જીવથી શરીર્‌ાદિ સર્જ 
પર્‌ છે, અન્ય છે. (૬) અશુચિ-આ શરીર અપવિત્ર છે, (૭) આસવ- 
તે તે ભાવોથી કર્મ આવે છે, (૮) સ'વર-તે તે ભાવોથી કર્મ રોકાય 
છે; (દ) નિર્જરા-તપથી કર્મ ખરી જય છે, (૧૦) લેોક-આ જગત 
અતાદિ અનત'ત અકૃત્રિમ છે; ૭ દ્રવ્યોતે। સમૃહ છે, દબ્ય અપેક્ષાએ 
નિત્ય અને પર્યાય અપેક્ષાગે અતિત્ય છે. (૧૧) ખો!ધિદુર્થભ-રત્નત્રયની 
પ્રાપ્તિ અતિ દુર્છભ છે, (૧૨) ધર્મ-આત્માતો સ્વભાવ ધર્મ છે, 
એ જ પરમ હિતકારી છે, 


ખઆવીસ પરિષહંજય:--નીચે લખેલા બાવીશ પરિષહો 
આવી પડે તો શાંતિપૂર્જક સહન કરવા. (૧) ક્રુધા, (૨) તૃષા, (૩) 
ઠડી, (૪) ગરમી, (૫) દશમશકે-ડાસ મચ્છર આદિ જીવોથી થતી 
ખાધા, (8) નમતા, (૭) આરતિ, (૮) સ્રી, («) ચર્યા--ચાલવાને।, 
(૧૦) નિષદ્યા-બેસવાને।, (૧૧) શય્યા, (૧૨) આકોશ-ગાળ, (13) 
વધ, (૧૪) યાચના-જરૂર્‌ પડચે માગવાતા અવસરે પણુ ન માગવુ' 
જેઈએ, (૧૫) અલાભ-ભોજતને। અ'તરાય થાય તે પણુ સ તોષ, 
(૧૬) રોગ, (૧૭) તૃણુસ્પર્શ, (૧૮) મળ, (૧૯) સત્કારપુરસ્કાર- 
આદર નિરાદર, (૨૦) પ્રસા-સાતને! મદ ન કરવે।, (૨૧) અજઞાન- 
અનાન હેવા છતાં ખેદ ન હરવે, (૨૨) અદર્શન-ત્રદ્ધા બગાડવી નહિ. 


ચાસ્ત્રિતા પાંચ પ્રેકારઃ--(3) સામાયિક-સમભાવ રાખવે।, 


પ૬ 


(૨) છેદોપસ્થાપના-સામાવિકમાંથી પડી જવાય ત્યારે ફરી સામા- 
વિકમાં સ્થિર થવું, (૩) પરિહારવિશુદ્દિ-એવું આચરણુ કે જેમાં 
વિશેષ હિ'સાને। ત્યાગ હોય, (૪) સૂક્ષ્મસાંપરાય-દશમા ગુણુસ્થાન- 
વર્તી'તુ' ચારિત્ર, કે જેમાં માત્ર સૂક્ષ્મ લોભતે। ઉદય છે, (૫) યથા- 
ખ્યાત-પૂર્ણ વીતરાગચારિત્ર. 

ખર તપ!ઃ--૪ બાલ; (૧) અનશન-ઉપવાસ ખાદ્ય, સ્વાદ, 
લેહ્મ (ચાટવાના), પેય (પીવાના) ચાર પ્રકારના આહારને। ત્યાગ (૨) 
ઊતેદર-ભૂખ હોય એથી ઓછું ખાવુ'. પેટના ખે ભાગ અન્નાદિથી 
અને એક ભાગ પાણીથી ભરી એક ભાગ ખાલી રાખવે[, (૩) 
વૃત્તિપરિસંખ્યાન-ભિક્ષા લેવા જતી વખતે કોઈ પ્રતિત્ઞા લેવી અને 
તે પૂર્ણ થાય તો જ તે દિવસે આહાર લેવે।, (૪) રસપરિત્યાગ-ગળ- 
પણુ, મીઠુ, દૂધ, દહી', ઘી, તેલ એ ૭ રસમાંથી એક અથવા 
અનેકતે। ત્યાગ, (૫) વિવિક્ત શચ્યાસન--એકાંતમાં શયન અતે આસન 
(વા ખેસવાતુ') રાખવુ, (8) કાયકલેશ-શરીરતુ' સુખિયાપણુ' મટાડવા 
કૅઠેણુ કઠેણુ સ્થાનો ઉપર જઈ તપ કરવુ', છ અ'તર'ગઃ- (૫) પ્રાયશ્ચિત્ત 
કોઈ દાષ લાગે તો દડ (શિક્ષા) લઈ શુદ્ધ થવુ'. (૮) વિનય--ધર્ચ 
અને ધર્માત્માઓતુ' સન્માન, (ટ) વૈયાશૃત્ય-ધર્માત્માએ।ની સેવા કરવી 
(19) સ્વાધ્યાય-શાસ્રોતુ' પઠન પાટન અતે મતન. (૧૧) વ્યુત્સર્ગ- 
શરીરાદિ ઉપરથી સમતાતે। ત્યાગ. (૧૨) ધ્યાત-ધર્મ ધ્યાન કે 
શુકલ ધ્યાન ઢરવું. 

સાધુઓતુઃ કર્તવ્ય છે કે આ પાંચ મહાત્રત, પાંચ સમિતિ, 
ત્રણુ ગુપ્તિ, દશ ધર્મ, બાર્‌ ભાવના, ખાવીશ પર્ષિહજય, અતે ખાર 
પ્રકારના તપથી મન, વચન, કાયાને એવાં સ્વાધીન કરે કે જેથી 
નિશ્ચય સમ્યકૂચારિત્રતો લાભ પામી શફે, સ્વરપમા રમણુતા એ જ 
સામાયિક ચારિત્ર છે ગૃહસ્થાશ્રમરપી કારાવાસ (ફેદખાતુ'ચિતાઓતે। 
પ્રવાહ છે. તેથી નિરાકુળ થવા માટે ગૃહસ્થપણુ' ત્યાગી સાધુશૃત્તિમાં 
રહી વિશેષ સહજ સુખનું સાધન કત'વ્ય છે. 
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સાગાર્‌ અથવા શ્રાવકવુ' એક દેશ ચારિત્રઃ-અતગાર 
(સાધુ)તું ચાસ્ત્રિ જેમ પાંચ મહાત્રત છે તેમ સાગાર્તું એક દેશ 
યારિત્ર અણૃત્રતપાલન છે. મહાત્રત અને અણુવ્રતમાં અ'તર્‌ આ 
પ્રમાણે જણુવુ* યોગ્ય છે કે જે સો અ'શ મહાત્રતના કરીએ તો 
તેમાંથી એક રહેવા દર્ઈ હ અ'શ સુધી અણુવ્રત છે, સો અ'શ 
મહાત્રત છે, 


પાંચ અણત્રતઃ-જેમાં સ'ક૯પી હિ'સાને। ત્યાગ હોય, આર'ભી 
હિસાતે। ત્યાગ ન હેય તે અહિ સા ચણુ્રત છે. અહિ સા અણુ્રતધારી 
રાજ્યકાર્ય, રાજ્યપ્રભધ (્યવસ્ચા), દેશ રક્ષણાથે” યુદ, સજ્જત 
પાલન, દુર્જન દમન, કૃષિ, વાણિજ્ય, શિલ્પાદિ સર્વ આવશ્યક ગૃહુ- 
સ્થનાં કર્મને કરી શકે છે. સમુદ્રયાત્રા (દરિયાઈ સુસાફરી)પરદેશગમન 
આદિ પણુ કેરી શકે છે તે સ'કપી હિ'સાથી ખચે છે, શિકાર રમતા 
તથી, માંશ ખાતા નથી, માસ માટે પશુવધ કરાવતા નથી. જે 
અસત્યથી રાજ્ય તરફથી શિક્ષા થાય-જે ખીજાઓને ઠેગવા માટે 
વિશ્વાસઘાત માટે ખોલવામાં આવે એવાં વચન ન કહેવાં અને પ્રિય 
હિતકારી સજ્જતોતે યોગ્ય વચન કહેવાં તે સત્ય અણુત્રત છે. એવા 
શ્રાવક જે વચતથી કલહ થાય, હિ'સાતી પ્રવૃત્તિ થાય, ખીજાતું અહિત 
ચાય તેવુ' સત્ય વચત પણુ ખોલતા નથી. ન્યાય અતે ધ્મ'તી પ્રટ- 
જ્તિમાં હાનિ ત આવે, તેમજ ૬થા કોઈ પ્રાણીનો વધ ન શાય, તેને 
હજી ત પહોંચે, એ સર્વ વાતનો વિચાર કરીને સુખમાંથી વચન કાહે છે, 

પડી ગએલી જે ભૃલથી રહી ગએલી કોઈની વસ્તુને નહિ લેવી 
તે અચૌર્ય અણુવ્રત છે. વિશ્વાસઘાત કરીને, ચોરી કરીને, ધમકી 
દઈને, વંધ કરીને ફોઈની સ'પત્તિતે શ્રાવક હરતે. નથી, ન્યાયપૂર્વક 
અલ્પ ધતમાં પણુ સ તોષ રખે છે, અન્યાયથી સ'ઘરેલા ઘણુ। ધનની 
ઇચ્છા કરતા નથી. જે વસ્તુ લેવાની રાજા કે પ્રજા તરફ્થી સતાઈ 
ન હોય તે જ વસ્તુઓને પૂછયા વગર લે છે. જેમકે તંદીનુ' પાણી, 
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હાથ ધોવાતી માટી, જગલનાં ફેળ કે લાકડાં આદિ-જે મનાઈ હેય 
તતો તે પણુ ગ્રહુણુ ન કરે. 

પોતાની વિવાહિત સ્રીમાં સ'તોષ રાખીને સર્જ પરસ્રીઓને- 
મો।1ટીને માતા સમાન, સરખી વયનીને બહેન સમાન અને નાતીને 
પુત્રી સમાન જે સમજે છે તે બ્રહ્મચર્ય અણુવ્રત પાળે છે. શ્રાવક 
વીને શરીરને! રાજા સમજીતે સ્વસ્રી સાથે વિષયભે।ગમાં પણુ એવી 
સર્યાદા સાચવીને સ'તોષસહિત પ્રવતે" છે કે જેથી નિર્બળતા 
આવી ન જાય, 


દશ પ્રકારના પરિત્રહતુ' પોતાની આવશ્યકતા, યોગ્યતા, અને " 
પ્ચ્છા પ્રમાણે જન્મપર્ય”ત પ્રમાણુ કરી લેવુ, તેથી અધિકની લાલ- 
સાને ત્યાગ કરવો તે પરિમ્રહપ્રમાણુ અણુત્રત છે. જેટલી સ'પત્તિતુ' 
પ્રમાણુ કયું" હોય તેટલું પ્રમાણુ પૂ રુ' થાય ત્યારે શ્રાવક વ્યાપારાદિ 
બધ કરી રૃ છે. પછી સ'તોષથી પોતાને સમય ધર્મ સાધન અને 
પરોપકારમાં બ્યતીત કરે છે. આ પાંચ અણુતરતતુ' મૃલ્ય વધારવા 
માટે (દઢતા વધવા સાટે) શ્રાવર સાત શીલ--ત્રણુ ગુણુત્રત અને 
ચાર શિક્ષાત્રતતે પણુ પાળે છે. 


ત્રણ ગુણુવ્રતઃ--જે પાંચ અણુત્રતોતુ' મૂલ્ય ગુણુન કરે, વધારે 
તેને ગુણુત્રત કહે છે. જેમ ૪તે ૪ ગુણા કરવાથી ૧૬ થાય અતે 
૧૬ તે ૧૬ ગુણુ। કરવાથી ૨૫૬ થાય છે, 

દિગ્વિરતિ--જન્મપય”ત જે લૌકિક પ્રયોજન માટે દશ 
દિશાઓમાં જવાને 'ે વ્યાપારાદિ કરવાને! નિયમ કરવે। અને તેથી 
અધિકમાં જવાની અને વેપાર કરવાની લાલસાતે। ત્યાગ કર્‌વે। દિગ્વિ- 
રૃતિ છે. સથી ફળ એ થાય છે કે શ્રાવર નિયમ કરેલા દ્ેત્રની 
અદર જ આર'ભ કરી શકે, તેની બહાર આર'ભી હિંસા પણુ ન કરે, 

દશવિરૃતિઃ--જન્મપર્ય”ત માટે જે પ્રમાણુ કયુ” હેય તેથી 
શેડી હદમાં ઘટાડીને એક દિવસ, બે દિવસ, “કે એક અઠવાડિયા 
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માટે જવાને, વ્યવહાર કરવાને! નિયમ કરવે। તે દેશવિરતિ છે. તેથી 
એટલો અધિક લાભ થાય છે કે નિયમિત કાળ સુધી નિયમિત 
ક્ષેત્રમાં જ તે આર'ભ ઠરી શકે છે, તેથી બહાર આર'ભી હિ'સાથી ખચે છે. 

અનશથદ'ડવિર્મણુઃ--નિયમિત ક્ષેત્રમાં પણુ પ્રયાજનભૂત 
કાર્ય સિવાય વ્યર્થ આરભ કરવાને ત્યાગ તે અનર્થ દડવિરતિ છે. 
તેતા પાંચ ભેદ છે, (૧) પાપોપદેશ-ખીજાને પ૫ કરવાને! ઉપદેશ 
આપવે।, (૨) હિ'સાદાન-હિ'સાકારી વસ્તુએ ખીજા માગે તેને આપવી, 
(3) પ્રમાદ્ચર્યા-પ્રમાદ કે આળસથી નકામે। વસ્તુઓતે। નાશ કરવે।, 
જેમકે નકામા ઝાડના પાનાં તોડવાં, (૪) દુ.શ્રુતિ-રાગદધે વધારનારી, 
વિષયભેગે।માં ફસાવનારી ખોટી ઠથાએ વાંચવી 'કે સાંભળવી, 
(૫) અપષ્યાન-ખીજતુ' અહિત કરવા વિચાર કરીતે હિ'સક ૫૨િ- 
ણુ।મ ₹ખવાં, નિરર્થક પાપોતા ત્યાગથી અતે સાર્થક કામ કરવાથી 
અણુત્રતોતું મૂલ્ય વિશેષ વધી જાય છે. 


ચાર શિક્ષાત્રતઃ--જે વતોતા અભ્યાસચી સાધુપદ્માં ચાસ્ત્ર 
પાળવાની શિક્ષા મળે તેને શિક્ષાવ્રત કહે છે. (૧) સામાયિક--એકાં- 
તમા ખેસીતે રાગઠ્ેષ છોડીને સમતાભાવ રાખી આત્મષ્યાનને। અભ્યાસ 
કરવો, પ્રાતઃકાળે, મષ્યાહકાળે અને સાય'કાળે યથાસ'ભવ ધ્યાન કરવુ” 
તે સામાયિક છે. 


(8) પ્રોષધોપવાસ--એક માસમાં ખે આઠમ અતે ળે ચૌદશ 
પ્રેષધ હ્તિ છે. તે દિવિસે ઉપવાસ કે એકાસણું કરીને ધર્મ ધ્યાનમાં 
સમય વ્યતીત કરવે। તે પ્રોષધોપવાસ છે, 


(3) ભેગાપભોાગપરિમાણુઃ--જે એકજ વાર ભોગવવામાં 
આવે તે ભ્રોગ છે, જે વાર'વાર ભોગવવામાં આવે તે ઉપભે।ગ છે, એવા 
પાંચે ઇન્દ્રિયાતા ભોગવવા યે।ગ્ય પદાર્થોની સ'ખ્યા દરરે।જ પ્રાતઃકાળે 
એક દિત રાત માટે સ'યમતી ૬ૃદ્ધિ માટે કરી લેવી તે જોગે!પભોગ- 
પ્રિમાણુત્રત છે. 


1! 


પહ 


(૪ અતિથિસ'વિભાગઃ--સાધુઓનતે તથા અન્ય ધર્માત્મા 
પાત્રોતે ભક્તિપૂર્વક અને દુઃ ખિત ભૂખ્યાને કરણાપૂર્વ ક દાન દઈ આહાર 
કરાવવે। તે અતિથિ સ'વિભાગ શિક્ષાત્રત છે. આવી રીતે શ્રાવક પાંચ 
અણુત્રત અને સાત શીલત્રત એમ બાર ત્રત પાળવાં જેઈએ અને 
તેરમા વતની ભાવના ભાવવી જેઈએ તે તીચે જણાવ્યા પ્રમાણે છે. 


સલ્લેખતાઃ--મરણુ સમયે આત્મસમાધિ અને શાતભાવસહિત 
પ્રાણુ છૂટે એવી ભાવના કરવી તે સલ્લેખતા કે સમાધિમરણુ ત્રત 
છે, જ્ઞાતી શ્રાવક પોતાના ધર્માત્મા મિત્રોતુ' વચન લઈ લે છે 'ે 
પર્‌સ્પર્‌ સમાધિમરણુ કરાવવુ'. 


આ તેર ત્રતોને દોષરહિત પાળવા માટે તેના પાંચ પાંચ અતિ- 
ચાર પ્રસિદ્ધ છે. તેને દૂર કરવા એ શ્રાવકતુ' કર્તવ્ય છે. 


(3) અહિ'સા અણુત્રતના પાંચ અતિચાર્‌ઃ-(૧) બધ- 
કેષાયપૂર્વક કોઈને બાંધવો કે બ'ધતમાં નાંખવો, (૨) વધ-કષાયથી 
“કાઈતે મારવો, ઘાયલ કરવે।, (૩) છેદ-કપાયથી કરી કોઈનાં અ'ગ 
ક ઉપાંગ છેદી સ્વાર્થ સાધવે।, (૪) અતિભારારેોપણુ-હદ ઉપરાંત 
ભાર્‌ ભરવે।, (૫) અન્નપાન નિરોધ-પે।તાતે આધીન મતુષ્ય 'ફે પશુ- 
ઓનાં ખાનપાન રે[૪ દેવાં, 


ઉ) સત્ય અણુત્રતતાં પાંચ અતિચાર :--(૧) મિથ્યા 
ઉપદેશ--ખીજાતે મિથ્યા કહેવાતે। ઉપદેશ દઈ દેવો, (૨) રહોડભ્યા- 
ખ્યાન-સ્રી પુસ્ષની એકાંત ગુપ્ત વાતોને પ્રગટ કરી દેવી, (૩) ફટ- 
લેખક્િયા-કપટથી અસત્ય લેખ લખવા, (૪) ન્યાસાપહાર-ખીજાની 
થાપણુતે જૂઠું' બોલી એળવવી, પાછુ' કાંઈ આપવુ* નહિ, (૫) 
સાકારમત્રભેદ-કોઈના ગુપ્ત અભિપ્રાયતે અ'ગોના હલનચલનથી જણી 
લઈ પ્રગટ કરી દેવો આ બધામાં કષાયભાવ હેતુરૂપ છે. 

(૩) અચૌયઅણત્રતના પાંચ અતિચાર :--(૧) સ્તેન- 
પ્રયાગ-ખીજાને ચેરી કરવાને! માર્ગ બતાવી દેવે।, (ર) તદાહેતાદાન- 
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ચોરીને આશેલો માલ જણીને કે શકા છતાં લેવો, (૩) વિરુ 
રાજ્યાતિકમ-રાજ્યની મનાઈ હેવા છતાં મર્યાદાને એળ'ગીતે અન્યાય- 
પૂર્વક લેવુ દેવુ', (૪) હીતાધિકમાતેોન્માન-એ।છા તોલ માપથી આપવુ, 
અને વધારે તોલમાપથી લેવુ', (૫) પ્રતિરૂપક વ્યવહાર-ખો।ટા સિકકા 
ચલાવવા, અથવા ખરી વસ્તુમાં ખોટી ભેળવી ખરી કહી વેચવુ* 

(૪) બ્રહ્મચય અણુત્રતતા પાંચ અતિચાર :--(૧) ૫ર- 
વિવાહકરણુ-પોતાના પુત્ર પૌત્રાદિ સિવાય ખીજના સ'બ'ધ નેેડવા, 
(૨) પરિ્રહીતા પ્રત્વરિકા ગમન-વિવાહિત વ્યભિચારિણી સ્રી પાસે 
જવું આવવુ. (૩) અપરિત્રહિતા ૪્ત્વરિકા ગમત-વિવાહિત નહિં 
એવી વેશ્યાદિકતી પાસે જવુ' આવવુ * (૪) અન'ગકીડા-કામસેવનનાં 
અગ સિવાય અન્ય અ'ગોાથી કામ સેવત કરવું', (૫) ઢામતીત્રાભિનિ- 
વૈશ-કામ સેવનની તીવ્ર લાલસા સ્વસ્રીમા પણુ રાખવી. 


(૫) પસ્તિહેપ્રમાણ ત્રતતા પાંચ અતિચારઃ--દસ પ્રઠા- 
રતા પરિત્રહની પાચ ન્નેડી થાય છે, ક્ષેત્ર-મકાન, ચાંદી-સેતુ', 
ધત-ધાન્ય, દાસી-દાસ, કપડાં-વાસણુ એમાથી કોઈ એઠ ન્નેડીમાં 
એકને ધટાડી બીજાની મર્યાદા વધારી લેવી તેવા પાંચ દોષ છે. 


(9) દિગ્વિરૃતિના પાંચ અતિચાર૨:--(૧) ઊ્ધ્જ' વ્યતિકમ- 
ઊંચે જેટલું દૂર જવાતું પ્રમાણુ કયુ” હેય તેને કેઈ કષાયને વશ 
શઈ એ!ળગી આગળ ચાલ્યા જવુ'. (૨) અધઃ વ્યતિક્રમ-નીચેના 
પ્રમાણુને એળગી આગળ ચાલ્યા જ્વુ'. (૩) તિર્યફ્‌ વ્યતિક્રમ- 
બાકીની આઠ દિશાએઓના .્રમ્ાણુતે એળ'ગી આગળ ચાલ્યા જવુ. 
(૪ ક્ષેત્રરદિ--ક્ેત્રતી મર્યાદા એક તરફ ઘટાડી ખીજી તરફ વધારી 
દવી. (૫) સ્મૃત્યન્તરાધાન--મર્યાદાને ભૂલી જવી. 

(9) દૃશવિર્તિના પાંચ અતિચારઃ--(૧) આનયનત- 
સર્યાદાની બહર્થી વસ્તુ મગાવવી, (૨ ) પ્રેષ્ય પ્રચોગ-મર્યાદાથી 
ખહાર્‌ કાંઈ મોકલવુ', (૩) શખ્દાયુપાત-મર્યાદાથી બહાર વાત હરી 
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લેવી. (૪) રેપાતુપાત-મર્યાદાથી બહાર રૂપ બતાવીને પ્રયોજત બતાવી 
રૃવુ'. (૫) પુદ્ગલક્ષેપ-સર્યાદાથી બહાર પત્ર કે કાંટરો આદિ નાંખી 
પ્રયાજત ખતાવી દેવુ. 

(૦ અતથ*દડવિર્તિના પાંચ અતિચાર :--(1) ક'૫- 
ખીભત્સ મશ્કરીનાં વચન અસભ્યતાપૂર્ણુ ખોલવાં, (૨) કોત્યુચ્ય- 
ખીભત્સ વિકારી વચતે1તી સાથે સાથે કાયાની કુચેષ્ા પણુ કરવી. 
(૩) મૌખર્ય-ખહુ ખકવાદ કરવો. (૪) અસમીહ્ય અધિકરણુ-વિચાર 
વગર કામ કર્વુ'' (૫) ઉપભે।ગપરિભ્નોગાતથકચ--ભોગ અને 
ઉપભ્ો।ગના પદાર્થોને! વૃથા સશ્રહ કરવે।, 


(૯) સામાયિકતા પાંચ અતિચાર૨ઃ--(૧) મનઃ દુઃપ્રણિધાન- 
સામાવિકની ક્રિયાથી બહાર મનતે દુડાવવુ', ચ'ચળ કરવુ", (૨) 
વચત દુઃપ્રણિધાન-સામાયિકતા પાઠાદિ સિવાય ખીજી કોઈ વાત 
કરવી, (૩) કાય દુઃપ્રણિધાન-શરીરતે સ્થિર્‌ ન રાખતાં આળસમય 
પ્રમાદી રાખવુ. (૪) અનાદર-સામાયિટઠ કરવામાં આદરભાવ ન 
રાખવે[, (૫) સ્મૃત્યતુપસ્થાન-સામાયથિક કરવુ' ભૂલી જવુ' અથવા 
સામાવિકતા પાઠાદિ ભૂલી જવા, 


(૧૦) પ્રોષધોપવાસના પાંચ અતિચાર:-- (૧) (૨) (૩) 
અપ્રત્યવેક્ષિત અપ્રમાજિત ઉત્સર્ગ, આદાન, સંસ્તરોપકમણુ-રૃખ્યા 
વિતા, વાળીતે સાફ કર્યાં વિના મળ મૂત્રાદિ કરવાં, તેવી જ ખેદરકા- 
રીથી વસ્તુ ઉઠાવવી અથવા ચટાઈ આદિ પાથરવી. (૪) અનાદર્‌ઃ- 
ઉપવાસમાં આદરભાવ ન રાખવે।. (૫) સ્મૃત્યતુપસ્થાન-ઉપવાસતે 
દિવસે ધર્મ ક્રિયાને ભૂલી જવી, 


(૧3) ભે!ગાપભોગપરિમાણુ વ્રતના પાંચ અતિચાર :- 
જે કોઈ શ્રાવક કોઈ દિવસે સચિત્તતેો બિલકુલ ત્યાગ કરે અથવા 
અમુઢ ત્યાગ કરે તેની અપેક્ષાએ 'આ ,પાંચ અતિચાર છે. (૧) સચિત્ત- 
ત્યાગેલ્ી સચિત્ત વસ્તુતે ભૂલથી ખાઈ 'લેવી, ($) સચિત્ત સ'બ'ધ- 
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લાગેલી સચિત્ત વસ્તુતી સાથે મળેલી વસ્તુને ખાઈ લેવી, (૩) 
સચિત્ત સમ્મિશ્ર-ત્યાગેલી સચિત્ત ચીજતે અચિત્તમાં મેળવીને ખાવી. 
(૪) અભિષવ-કામેદદીપક પૌષ્ટિક ર્સ ખાવે., (૫) ઢાચે। રહેલો, 
દાઝી ગચેલે અને અપચે। ચાય તેવો! દુ:પકવાહાર થોડે પકાવેલે 
અથવા વધારે પકાવેલે અથવા ત પચવા લાયક આહાર ઢરવે।. 


(૧૨) અતિશિસ'વિભ્ઞાગ ત્રતના પાંચ અતિચા૨:-- 
સાધુને આહાર દેતાં આ અતિચાર ચાય છે-(૧) સચિત્ત નિક્ષેપ- 
સચિત્ત ઉપર્‌ રાખીતે કાંઈ દાન દેવું. (૨) સચિત્ત અપિધાન-સચિ- 
ત્તથી ઢાંફ્રેલી વસ્તુ દાનમાં આપવી. (૩) પરવ્યપદેશ-પોતે દાત ન 
રતાં ખીજાતે દાન દેવાતી આગા કરવી. (૪) માત્સર્ય-બીજ દાતાર 
સાથે ઈર્ષાભાવ રાખીને દાન દેવુ'. (૫) કાલાતિકમ-દાનતે। કાળ 
વીતાવી અકાળે દાન દેવુ* 


ઉ3) સલ્લેખનાના પાંચ અતિચાર :--જીવિત આશ'સા- 
વધારે જીવતા રહેવાની છા કરવી; (૨) મરણાશ'સા-જલદી મરવાની 
ઇચ્છા કરવી, (૩) સિત્રાતુરાગ-લોકિક મિત્રે સાથે સાંસારિક રાગ 
ખતાવવે. (૪) સુખાતુળ ધ-શોગવેલાં ઇન્દ્રિયસુખોને યાદ કરવાં (૫) 
તિદ્ાન-ભવિષ્યમાં વિષયભોગ મળે એવી ઇચ્છા કરવી, 


આ સાધારણુ તેર વ્રત શ્રાવકનાં છે. વિશેષ એ છે કે દિગ'બર 
જેત શાસ્રોમાં શ્રાવતી અગિયાર પ્રતિમાએ અથવા શ્રેણીઓ 
ખતાવી છે, જેમાં કમથી આગળ વધતાં સાધુ પદતી યોગ્યતા આવે 
છે. એ અગિયાર શ્રેણીએ પાંચમા દેશવિરતિ ગુણુસ્થાનમાં છે, 
ચોથા અવિરત સમ્યઝર્શન ગુણુસ્થાનમાં જેકે ચાસ્ત્રિતા નિયમ 
હેતો તથી તો પણુ તે સમ્યફત્વી અન્યાયથી બચીને ન્યાયરૂપ 
પ્રરૃત્તિ હરે છે, પાક્ષિક શ્રાવકને યોગ્ય ક'ઈક સ્થૂલરૂપ નિયમોને 
પાળે છે તે નિયમ નીચે પ્રકારે છે :-- 

૩૮ 
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(૧) માંસ ખાતા નથી, (૨) મદિરા પીતા નથી, (૩) મધ 
ખાતા નથી, (૪) વડના ટેટા ખાતા તથી, (૫) પીપળતા ટેટા ખાતા 
નથી, (૬) ઉમરડાં ખાતા નથી, (૭) પીપળાના ટેટા ખાતા નથી, 
(૦ અ'જીર ખાતા નથી. (૯) જુગાર રમતા નથી. (૫૦) ચોરી 
કર્તા નથી, (૧૧) શિકાર કરતા નથી. (૧૨) વેશ્યાતું વ્યસન રખતા 
નથી, (૧૩) પરસ્ની સેવનતું વ્યસન રાખતા નથી, પાણી ખેવડે 
કપડે ગાળીને શુદ્ધ પીવે છે, રાત્રિભોજન ત્યાગ કરવાનો યથાશક્તિ 
ઉદ્યોગ રાખે છે અતે ગૃહસ્થનાં આ ૭ કર્મ સાધે છે:-- 


(૧3 દેવપૂનન--શ્રી જિનેન્દ્રની ભક્તિ કરે છે. (૨) ગુરુભક્તિ- 
ગુરુની સેવા કરે છે. (૩) સ્વાધ્યાય-શાસ્ર નિય ભણે છે. (૪) તપ- 
3જ સામાયિક પ્રતિકમણુ કરે છે (૫) સ'યમ--નિયમાદિ લઈતે 
પ્ન્દ્રિયદમન કરે છે. (8) દાન--લક્ષ્મીતે આહાર, ઔષધિ, વિદ્યા, 
અતે અભયદાતમાં અથવા પરે।પકારમાં વાપરે છે, દાન કરીને પછી 
ભે।જન કરે છે. 


અગિયાર પ્રતિમાડુ' સ્વરૂપઃ--અગિયાર શ્રેણીઓમાં 
પહેલાંતું ચારિત્ર આગણુ આગળ વધતુ જાય છે, પહેલાંના નિયમ 
છૂટી જતા તથી, 


(1) દૃશ'ત પ્રતિમાઃ--આ શ્રેણીમાં ઉપર જે કલ્રા તે 
પાક્ષિક શ્રાવકતે યોગ્ય નિયમ પાળતાં છતાં સમ્યગ્ટર્શનતે નિર્મળ 
રાખે છે, તેનાં આઠે અ'ગ સહિત પાળે છે. નિ:શ કિતાદિ આઠ અગતું 
વ્ણુને સમ્યગ્દર્શનના અધ્યાયમાં થઈ ગયું છે, અહી' અહિ'સા, સત્ય, 
અચૌર્ય, સ્વસ્રીસ'તોષ, અતે પરિત્રહપ્રમાણુ એ પાંચ અણુત્રતોને। 
અભ્યાસ કરે છે, સ્થૂલપણે પાળે છે, અતિચાર્‌ ટાળી શકતા નથી. 

(૨) ત્રત પ્રતિમા--આ શ્રેણીમાં પહેલાંના સર્જ નિયમે। પાળવા 
ઉપરાંત પાંચ અણુત્રતાના પચ્ચીસ અતિચારે। ટાળે છે તથા સાત 
શીલોને પણુ પાળે છે. તેના અતિચાર પૂરા ટળતા નથી, ટાળવાતે। 
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અભ્યાસ કરે છે. સામાયિક શિક્ષાત્રતમાં કદી રાગાદિતાં કારણુ ન 
પણુ કરે, પ્રોષધાપવાસમાં પણુ કેદી ન કરી શકે તો ત કેરે, 
એકાસણુ' કે ઉપવાસ શક્તિ' અનુસાર કરે, 


(3) સામાચિક પ્રતિમા--આ શ્રેણીમાં પહેલાંના નિયમ પાળતો 
એવે શ્રાવક નિયમપૂર્જક પ્રાતઃકાળ, મખ્યાહ્કાળ, અને સાય'કાળે 
સામાયિક કરે છે. મે ઘડી અથવા ૪૮ ચિનિટથી એણછું કરતે નથી. 
જાઈ વિશેષ કારણુના યોગે અતર્મુંહૂર્ત ૪૮ મિનિટથી ક'ઈ એછું 
પણુ કરી શકે છે, સામાથિકતા પાચે અતિચાર ટાળે છે. 


(3) પ્રોષધોપવાસ પ્રેતિમા--આ મ્રેણીમાં નીચેની ત્રણે 
શ્રતિમાએના નિયમે। પાળતા રહીને નિયમપૂર્જક માસમાં ચાર દિવસ 
પ્રાષધપૂર્જક ઉપવાસ કરે છે. અતિચારોતે ટાળે છે, ધર્મષ્યાનમાં સમય 
ગાળે છે, એતી ખે પ્રકારે વિધ છે, એક તો એ છે ફે આગળના 
અતે પાછળના દિવસે એકાસણું ફરે વચલા દિવસે ઉપવાસ કરે. ૧૬ 
પ્રહર સુધી ધર્મધ્યાન કરે, એ ઉત્તમ છે, મખ્યમ એ છે 'ે ૧૨ 
પ્રહરતા ઉપવાસ કરે, સાતમતી સ'ધયાથી તે1મતા પ્રભાત સુધી 
આરભ છોડે, ધર્મમાં સમય ગાળે, જઘન્ય એ છે કે ઉપવાસ તે 
૧૨ પ્રહર સુધી કરે, ૫૨'તુ લૌકિક આર'ભ આઠ પ્રહર જ છેડે એટલે 
આઠંમતે। દિવસ અતે રાત્રિ આર'ભ તજી ધર્મ'ધ્યાનમાં ગાળે, 


ખીજી વિધિ એ છે 9 ઉત્તમ તે! પહેલાં કલા સુજબ ૧૬ 
પ્રહર સુધી કરે. મધ્યમ એ છે કે ૧૬ પ્રહર ધર્મધ્યાન કરે પરતુ 
ત્રણુ પ્રકારના આહારને ત્યાગ કરે, આવશ્યકતા અતુસાર જળ વાપરે, 
જઘન્ય એ છે જે ૧૬ પ્રહર' ધર્મધ્યાન કરે; આવશ્યકતા પ્રમાણ પાણી 
વાપરતાં વચમાં એક વખત આહાર પણુ કરે, આ બે પ્રકારની 
વિધિઓમાં પોતાતી શક્તિ અને ભાવને જેઈને પ્રોષધોપવાસ કરે, 


(૫) સથિત્તત્યાગ પ્રતિમા--આ શ્રેણીમાં પહેલાંતા નિયમે! 
પાળતા રહીને સચિત્ત પદયર્થ ખાતા નથી, કાચુ' પાણી, કાચુ” શાક 


૫૯૬ 


આદિ ન ખાય, પ્રાશુષ્ટ અથવા ગરમ પાણી પીવે, સૂકી, પાકી, 
ગરમ કરેલી, કકે છિજ્ભિજ્ન કરેલી વનસ્પતિ વાપરે. પાણીને। રગ 
લવી'ગ આદિ નાખવાથી બદલાઈ જાય છે ત્યારે તે પાણી પ્રાશુક 
થઈ જાય છે. સચિત્તના વ્યવહારને! તેતે ત્યાગ નથી. 

(8) રાત્રિભોજનત્યાગ પ્રતિમા--આ ણીમાં આગળના 
નિયમે।ને પાળતા રહી નિયમપૂર્જક ચારે પ્રકારના આહાર પોતે રાત્રે 
કરતા નથી, ખીજાને કરાવતા નથી. મન, વચન, કાયાથી રત્રિ- 
ભોજન કરવા કરાવવાથી વિરક્ત રહે છે, 

(૭) બ્રહાચર્ય પ્રતિમા--સ્વસ્રીતા પણુ ભેગ યાગીને 
ષ્રહ્મચારી થઈ જય છે. સાદાં વસ્ત્ર પહેરે છે. સાદો આહાર કરે છે, 
ઘરમાં એકાંતમાં રહે છે, અથવા દેશાટન પણુ કેરી શકે છે. પહેલાંના 
સર્જ નિયમોને પાળે છે. 


(૦ આરભત્યાગ પ્રતિમા--પહેલાંતા નિયમે। પાળતા રહીને 
આ શ્રેણીમાં સર્વ લૌકિક આર ભ વ્યાપાર ખેતી આ દિ ત્યાગી રે છે. - 
આરભી હિ'સાથી વિરક્ત થઈ જય છે, દેખીને જમીન 0૫૨ ચાલે 
છે, વાહનોને! ઉપયોગ કરતા નથી, નિમ'ત્રણુ મળે ત્યાં ભોજન કરી 
દે છે, પરમ સ'તોષી થઈ જાય છે, 


(8) પશ્મિહેત્યાગ પ્રતિમા--પહેલાંના નિયમે। પાળતા રહીને 
આ શ્રેણીમાં ધન, ધાન્ય, રેપિયા પૈસા, મકાનાદિ પરિગ્રહને વહે'ચી 
આપે છે અથવા દાત કરી દે છે, થોડાં આવશ્યક કપડાં અને ખાવા 
પીવા માટે બે ત્રણુ વાસણુ રાખે છે, ઘરથી ખહાર્‌ ઉપવન, આશ્રમ 
જ ઉપાશ્રયમાં રહે છે. નિમ'ત્રણુ મળે ત્યાં ભોજન કરે છે, 


(૧૦) અવુમતિત્યાગ પ્રતિમા--આ પ્રતિમાવાળે। શ્રાવક 
પહેલાં લૌકિક કાર્યોમાં ગુણુ'ે દોષ બતાવતાં સમ્મતિ આપતે। હતે, પણુ 
હવે અહી' સ'સારિકે કાર્યોની સમ્મતિ દેવો 'પણુ ત્યાગી દે છે. ભે।જ- 
નતે વખતે નિમ'ત્રણુ હૈય ત્યાં જય છે. પહેલાંના સર્વ નિયમે॥ પાળે છે. 


પહે 


, (૧૧) ઉદ્દટિત્યાગ પ્રતિમા--આ ક્ેણીમાં પહેલાંના નિયમો 
પાળતાં રહે, છે પણુ નિસત્રણુ સ્વીકારી ભોજન કરતો નથી. ભિક્ષા- 
વૃત્તિથી જઈને એવુ' ભે।જત લે છે કે જે રૃહસ્થીએ પોતાના કુડું- 
ખતે માટે તેયાર કર્યુ" હેય પણુ તેતે ઉદ્દેશીને તેને માટે ન 
બતાવ્યું હેય. તેથી આ પ્રતિમાને ઉદ્છિ ત્યાગ પ્રતિમા કહે છે. 


તેના બે ભેદ છે :--(૧) ક્રુદ્લક-એ શ્રાવક એક લ'ગે।ટ 
અથવા એક એવી ચાદર રખે છે કે જેથી આખુ' અગ ન ઢ'કાયૅ. 
મસ્તક ઢાંકે તો પગ ખુલ્લા રહે, પગ ઢાંકે તો મસ્તક ખુલ્લુ રહે, 
જેથી તેને શરદી, ડાંસ-મચ્છર આદિની બાધા સહન કરવાને 
અભ્યાસ થાય, એ શ્રાવક નિયમથી જીવદયા માટે મોરની પીંછી 
રાખે છે. કારણુ કે તે બહુ જ મૃદુ હોય છે. એનાથી ક્ષુદ્ર જતુ પણુ 
મરતાં તથી, તથા શૌચ માટેના પાણી માટે કમંડળ રાખે છે. તે 
ઝેટલેક ઘેરથી એકડુ' કરીતે ભોજન ઢરે છે તે એક ભોજનતું પાત્ર 
પણુ રાખે છે. પાંચ સાત ઘેરથી એકડું' કરી છેલ્લા ઘરમા પાણી 
લઈ ભે।જત કરી પોતાનું વાસણુ સાફે કરી સાથે રાખી લે છે. જે 
ક્રુલ્લર એક જ ધેર ભોજન કરે છે તે ભિક્ષાથે" જાય યારે આદરથી 
ભોજત આપે ત્યાં જઈને એઢ જ ધરમાં મેસીને થાળીમાં જમી લે છે. 
એ ભેોજતતું પાત્ર રાખતો નથી એ સુનિપદની ક્રિયાઓને। અભ્યાસ 
કરે છે, સ્નાન કરતે! નથી, એક જ વખત ભે।જન-પાન કરે છે. 


(૨) એલક--જે ચાદર પણુ છેડી દે છે, માત્ર એક લ'ગેટી 
જ રાખે છે. એ સાધુની માફક ભિક્ષાથે" જાય છે. એક જ ઘરમાં 
મેસીને હાથમાં કળીઓ આપે તેનુ ભોજન કરે છે, અહી' કમ'ડળ 
લાકડાતુ' રાખે છે. કેશને લોચ પણુ નિયમથી કરે છે. પોતાના 
હાથે કેશ ઉપાડે છે, 

આવી રીતે એ અગિયાર શ્રેણીઓદ્દારા ઉન્નતિ કરતાં કરતાં 
શ્રાવક વ્યવહાર ચારિત્રતા આશ્રયથી નિરાફુળતાને પામીને અધિક 


ખૃછ૬ 


અઘિટ નિશ્ચય સમ્યફ્ચાસ્ત્રિસપ સ્વાતુભવતે। અભ્યાસ કરે છે. પાંચમી 
શ્રેણીમાં અન'તાતુખ'ધી અતે અપ્રત્યાખ્યાત ઠષાયો તો. રહેતા જ 
નથી, અને પ્રત્યાખ્યાન કધાયોતેો પણુ ઉદય મ'દ મ'દ થતો જાય 
છે, અગિયારમી શ્રેણીમાં અતિ મ'દ થઈ જય છે. જેટલા જેટલા 
કષાય એછા થાય છે, વીતરાગભાવ વધે છે, તેટલું નિશ્ચય સમ્યક્‌- 
ચારિત્ર પ્રગટ થતું જાય છે. પછી પ્રત્યાખ્યાન ટેષાયના ઉદ્યતે 
બિલકુલ જીતીને સાધુપદમાં પરિત્રહ ત્યાગીતે નિ્મ્ન”'થ થઈ સ્વાતુભવ- 
ને] અભ્યાસ કરતાં કરતાં ગુણુસ્થાતના કમથી અરહ'ત થઈ પછી 
ગુણુસ્થાનથી ખહાર સિદ પરમાત્મા થઈ જય છે. 


સહજ સુખ સાધન વસ્તુતાએ નિશ્ચય રત્નત્રયમયી આત્માની 
એક શુદ્ધ પરિણુતિ જ છે. જ્યારે મત વચન અતે કાયાના સંયોગને 
છોડીને આત્મા આત્મસ્થ થઈ જય છે, ત્યારે જ સહજ મુખતે। સ્વાદ 
પામે છે, ચાસ્ત્રિના પ્રભાવથી આત્મામાં સ્થિરતા વધતી જાય છે, 
ત્યારે અધિક અધિક સહજ સુખ અતુભવમાં આવતું જય છે, સાધુ 
હોય કે શ્રાવક હોય સર્વ તે માંટે સ્વાતુભવ જ સહુજ સુખનું સાધત છે. 


એ હેતું સિદ્ધ કરવા માટે જે ક'ઈ પણુ પ્રયત્ન કરવામાં આવે 
તે સહકારી છે, વસ્તુતાએ સહજ સુખ આત્મામાં જ છે, આત્મા- 
માંજ રમણુ કરવાથી તે શ્રાપ, ચાય છે. આત્મરમણુતાનું માહાત્મ્ય 
અવર્ણુતીય છે. જીવનતે સદા સુખદાયી ખનાવનાર છે. આ જેતધર્મ'તો 
પણુ એ જ સાર છે, પ્રાચીન કાળમાં અથવા વર્તમાનમાં જે જે 
મહાત્માએ થયા છે તેમણે એ જ ગુપ્ત અધ્યાત્મવિદ્યાનો અતુભવ 
કયો છે અતે એતે જ ઉપદેશ કર્યો છે. એને જ અવકતવ્ય કહે, 'કે 
સમ્યગ્દર્શન કહો, 'ે સમ્યગ્સાન કહે કે સમ્યફચાસ્ત્રિ કહો, કે કેવળ 
આત્મા કહો, કે સમયસાર કહે, સ્વસમય કહો, પરમ ચેગ કહે, 
ધમ ધ્યાન કહે, શુકલ ધ્યાન કહે, કે સહુજ સુખ સાધન કહે 
સવ'તો! એક જ અર્થ છે, જે જીવનને સફળ ઢરવા ચાહતે હેય તેણે 


પટ્ટ 


અવશ્ય કરીને સહજ સુખ સાધનને મારે આત્મવિલાસ પ્રાપ્ત કરીને 
આત્માતુભવનતે અભ્યાસ કરવો જેઈએ. જેન આચાર્યોતાં સમ્યદ- 
ચાસ્ત્રિ સળ'ધી નીચેનાં વાકયો મનન કરવા યોગ્ય છે :-- 


(3) શ્રી ફુ'દમુ'દાચાર્ય પ્રવચતસારમાં ઢહે છે :-- 


જાર્ત શજી ઘન્મો, ઘસતો જો સો સિ ળિંદિદઠો | 
મોદ્જશોદ્ષિદ્ઠીળો, ૫રિળામો થત્ળો હિ સમો ॥ળા 


ચારિત્ર જ ધર્મ છે. જે સમભાવ છે તેને જ પર્મ કલ્રો છે. 
મોહ-ક્ષાભ અથવા રાગદ્દેષ મોહ રહિત જે આત્માનાં પરિણામ છે 
તે જ સમભાવ છે, તે જ ચારિત્ર છે. 


ઘમ્મેળ ૫ર્‌ળજવ્વા, ગળ્યા જદ સુર્સંવયોનઝુશો | 
પાવરિ ળિવ્યાળસુદું, સુહ્ોવઝુસો થ ચગ્મયુટં 1₹૨1 
પર્મમાં આચરણુ કરતો એવો આત્માં જે શુદ ઉપયોગ 
સહિત હેય છે તો નિર્વાણુ સુખને પ્રાત કરે છે, જે શુભ ઉપયોગ 
સહિત હેય છે તો સ્વગનાં સુખતે પામે છે. _ 
શુવિરિર્પર્સ્થસુત્તો, સંગસતવશંઝુજ્ો વિગરરનો । 
સમળો સમસુર્યુવસો, મળિજ્ે ગુદ્દોવલોનોસિ 1૬૪11 
જે સાધુ ભલે પ્રકારે જીવાદિ પદાર્થોને અને સિદ્ધાંતને જાણે 
છે, સયમ તપ સયુક્ત છે, રાગ રહિત છે, અતે સુખ કે દુઃખમાં 
સમાન ભાવવાળા છે તે જ શ્રમણુ શુદ્દ ઉપયોગવાળ। કહેવાય છે, 


જ્રીવો ગવરવ્મોણો; રવણ્જો તશમપ્વળો સસ | 
ગ્રદ્રિ જહિ રયસ, સો બપ્યાળ ઇછરિ સુજન 11૮૨1 
મિથ્યાત્વ દૂર થયુ છે એવો. આત્મા પોતાના આત્માના 


સ્વરપતે ભલે પ્રકારે જાણીને જ્યારે ર્‌ામદ્દેયેતે પણુ છોડી દે છે 
ભારે શુદ્ધ આત્માને પામે છે, 


૧૬૮6 


જ્ઞો ખિદ્તમોદહિટ્ઠી ગામમજુલજો વિરામપરિચસ્મિ | 
જય્સુષ્િો મદપ્યા, ઘસ્મોસ્તિ વિસ્તેસિહો સમળોં ।1૬૨॥ 


જે દર્શનમોહનો નાશ કરનારા છે, જિનપ્રણીત શિહ્ધાંતતા 
સાનમાં પ્રવીણુ છે; અને વીતરાગ ચારિત્રિમાં સાવધાન છે, તે જ 
મહાત્મા સાધુ ધર્મરપ છે એમ વિશેષરૂપથી કહેવાય છે. 
જ્તો (ટ્હમોદ્મટી ₹મપણેસે લવીચસામળો | 
ફોર્ડ સમસુદ્યુઃ ણો લો શોવણ અવસચં ઇટહિ 11૨૦૨-૨॥ 
જે મોહતી ગ્રથીનો ક્ષય કરીને સાધુપદમાં સ્થિત થઈ ૨।ગ 
દ્ેપતે દૂર કરે છે અને દુઃખ તથા સુખમાં સમભાવને ધારણુ કરે છે 
તેજ અવિનાશી સુખને પામે છે, 


જ્ઞો લવિર્મોણજજીસો સિસયષિસ્ત્તો મળો ઉરંસિત્તા | 
સમવરિલ્ઞે સટ્દાવે શો બપ્યાળં છ્વહિ ધાય 1૨૦૪-૨૫ 


જે મહાત્મા મોહરપ સેલને! ક્ષય કરીને, પાંચ ₹ન્દ્રિયાના વિષ- 
ચેથી વિરક્ત થઈને, મનને રેકીને ચૈતન્યસ્વરપમાં એકાગ્રતાથી સ્થિર 
થઈ જય છે તે જ આત્માના ધ્યાતા થાય છે, 


રૂફ્છોમળિરાવેવસ બપ્પરિવજ્ધો પરસ્તિ છોયસ્તિ | 
ઝુત્તાદારવિટ્ારો રહ્વિજિસાઓ દવે સમળો 11૨૬-ર્‌॥ 
જે મુનિ આ લોકમાં વિષયોની અભિલાષાથી રહિત છે, અને 
પરલોકમાં પણુ કોઈ પદતી ઇચ્છા રાખતા નથી, યે[ગ્ય આહાર 
વિહારના કરનાર છે, કપાય રહિત છે તે જ શ્રમણુ છે. 
વંતસસિજ્ઞે તિસુત્તો પંચષિચસગુઝો શિયા । 
ટંસળળાળસસન્નો સતળો સો સસ્ઞજો મખિદ્દો 1૪૦-૨।। 
જે મહાત્મા પાંચ સમિતિના પાળનાર છે, ત્રણુ ગુપ્તિના ધરનાર 
છે, પાંચ ઇન્દ્રિયાને વશ રાખનાર છે, કષાયોના વિજયી છે. અને 


૬૦૬ 


સમ્યગ્દશ'ન તથા સંમ્યગ્તાનથી પૂર્ણ છે, સ'યમના પાળનાર છે તે જ 
શ્રમણુ 'ે સાધુ છે. પી 
સતસજઞવંધુવઃનો સમણુટ્યુવશો પસંસળિરસમોં । 
સતળેટ્ટુકંતળો મુળ ગીવિલ્મરમે સતો સમળો ।1૪૬-૨॥ 
જેના શઝુ અને મિત્રયર્ગ પ્રત્યે સમભાવ થયે! છે, જે સુખ કે 
દુ:ખમાં સમભાવતા ધરનાર છે, જે ડ્રશસા કે નિન્દામાં સમભાવ 
રાખે છે, જે સુવર્ણ અને માટીવું દેકુ' સમદષ્ટિથી જુવે છે, જેને 
જવન અને મર્‌ણુ સમાન છે તેજ શ્રમણુ કહેવાય છે, 
ટસળળળષ્સ્તિણુ તીણુ ઝુનવં યસુદ્ટિજઞે નોં છુ । 
ણ્યન્મવોસ્તિ મણે શામળ તહ પરિપુળ્ળ ।1૪૨-૨ 
જે મહાત્મા સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્સાન અને સમ્યક્ચાસ્ત્રિ એ 
ત્રણે ભાવોમાં એક સાથે ભલે પ્રકારે સ્થિત થાય છે, એકાગ્ર થઈ 
જાય છે તેતે સાધુપણું' પરિપૂર્ણ હોય છે. 
(૨) શ્રી કુદમુ'દાચાર્ય પ'ચાસ્તિકાયમાં કહે છેઃ-- 


શુળિઝળ ષ્તર્ટું તરળુરમળુગ્ઝણે ખિદ્મોણો | 
પરમિચ(નજ્ઞોસો દ્વદિ ૬ર૫રાવરો સ્રીવો 1૨૦૪ 
જે કાઈ જીવાદિ નવ પદાર્થોને જાણીને તે અતુસાર (શુદ્ધ આત્મ- 
દ્ર્યમાં પરિણુમવારપ ) આચરણુ કરવાતે। પુરુષાર્થ કરે છે, અને 
મે[હનેા ક્ષય કરે છે તે જીવ રાગદ્દેષને શાત કેરીને સસારની દીર્ધ 
પર'પરાતે। તાશ કરી શુદ્દાત્મપદમાં લીન થાય છે. 
સસ્મત્તળાળઝુસ મ્ાસ્તિ રાનણોસપર્રીળં । 
સોવસ દ્વરિ મો મવ્યાળે જટવુટીન 1૨૦૬ 
સમ્યઝ્શ'નત અને સમ્યગ્સાન સહિત જે રાગદેષ રહિત ચારિત્ર 
છે તે જ બુદ્ધિ અને ચોગ્યતાપ્રાપ્ત ભવ્યાને માટે મોક્ષમાર્ગ છે, 
સો લવ્યસમસુશો ળળ્ળતળો બપ્વળં સણાવેળ । 
જ્ાળરિં પલટ ળિવરં સો સમરથ ચતર સ્ીવો 1૨૧૮ 


૬૯૧ 


જે મહાત્મા સર્જ પરિગ્રહતે લાગીને, એકાગ્ર થઈને પોતાતા 
આત્માને શુદ સ્વભાવમય દેખે છે, જણે છે, તે જ નિયમથી સ્વ- 
ચારિત્ર કે નિશ્ય ચાસ્ત્રિતુ' આચરણુ કરે છે, 
લહી ળિય્ઝુરિયાસો (મ સવસથ જુળરિં તા વિચ । 
સો ત્તેળ વીર્‌રમો મવિચો મવશાચર્‌ં તરિ 11૨૭૨ 
શગ મોક્ષમાર્ગમાં બાધટટ છે એમ જાણીને ઇચ્છા માત્રની 
નિદૃત્તિ કરે. સર્જ પદાર્થોમાં જે કિંચિત્‌ પણુ રાગ કરતા નથી તે જ 
ભવ્ય જવ સ'સારસાગરને તરી જય છે. 
(૩) થી મૃ'દકુ'દાચાર્ય સમયશાર્‌માં કહે છેઃ-- 
જાચારહી ળાળ ગીવાહ્‌ી હતળ ત વિળોચ | 
છરસવાળ રા મળટિ અસ્તિ સુ વવદારે 11૨૭૬] 
જજ છુ મર્રળળે શાહ મેં હસળે અરસ ચ । 
જાજા પશ્વસાળે આણા સે સંવરે સોને [1૨૭૭ 
આયારાંગ આદિશાસ્રોતુ' જાન વ્યવહાર સમ્યગ્સાન છે, જીવાદિ 
તત્ત્વાુ' શ્રદ્ઘાન વ્યવહાર સમ્યગ્દશ"ન છે, છકાય જીવો।તી રક્ષા વ્યવહાર 
શ્યફચાસિત્રિ છે. નિશ્રયથી તો મારો આત્મા જ સમ્યગ્દર્શન, સમ્ય- 
ગ્સાન અને સમ્યફચાસ્ત્રિ છે. મારા આત્મા જ ત્યાગ છે, સ'વર છે 
અતે ષ્યાનર્‌પ છે. 
(૪) શ્રી કુદકુ'દાચાર્ય દ્ાદશભાવનામાં કહે છે:--- 
ણ્યાર્સર્સમેચ ઘમ સમ્સત્તપુવ્યચે સખિચ । 
સામરળમરળા રતસસુર્સવઝુસેફ્િ 11૬૮) 


ઉત્તમ સુખના ભોક્તા એવા ગણુધરોએ શ્રાવક ધસ અગિયાર 
પ્રતિમારપ અને-મુનિનો ધર્મ દશ લક્ષણુરૂપ સસ્યગ્દર્શ નપૂર્જક કલ્રો છે, 


વરળષયસાતાર્યયોસટ્સસિત્રાયમસે ચ | 
મસ્ટર્મપરિ્મદ્ગળુતળસુરિફિરેસવિરરેરે 1૬૧૫ 


ટ 


રૃશવિર્ત નામે પાંચમા ગુણુસ્થાતમાં અગિયાર પ્રતિમાઓ 
અથવા કેણીએઓ ખા પ્રકારે છેઃ-- (૧) દર્શન, (૨) ત્રત (3) સામા- 
યિક, (૪) પ્રોષુધ (૫) ચચિત્ત ત્યાગ, (8) ૬ત્રિભુક્તિત્યાગ, (૭) 
ખ્રહ્મચરય, (૮) આર ભ ત્યાગ, (દ) પરિગ્રહ ત્યાગ, (૧૦) અતુમતિ 
ત્યાગ, (૧૧) ઉદ્દિ ત્યાગ. 
જરલપામર્વસવશરસરસ ૨ સમ સે વ | 
તુવલામમજિનળ્ં વશ્ણા દ્રિ રસાવિદૂં છિ 1૭૦1 
ઉત્તમ ક્ષમા, ઉત્તમ માર્દવ, ઉત્તમ આર્જવ, ઉત્તમ સત્યે, 
ઉત્તમ શૈચ, ઉત્તમ સ'યમ, ઉત્તમ તપ, ઉત્તમ ત્યાગ, ઉત્તમ આકિ- 
ચન્ય અને ઉત્તમ છહ્યાચર્ય; એ દશ પ્રકારે મુનિધર્મ છે. 


શિ્છયળચેળ ગ્ીવો સામારળમરથમ્મણે મેળો | 
સર્રત્થમાવળા€ સુજન [તયે પિ 1૮૨ 


નિશયનયથી આ ૪૧ શ્રાવક 'કે મુનિધમં એ ખન્નેથી ભિ 
છે, એટલા માટે વીતરાગ ભાવનાથી માત્ર શુદ્ધાત્માતે। નિત્ય અતુભવ. 
કરવો જેઈએ. એ જ નિશ્રય સમ્યફચાસ્ત્િ છે. 


સોવણનચા સે પુરિસા અળાદવાહેળ વારશળુવેવણ । 
પરિમાષિઝળ સ્મ પળત્તામિ પુજો પુશ લલ 1૮૨૫ 
અનાદિ કાળથી જેટલા મહાપુરુષો મોજ્દે ગયા છે તે અનિત્યાદિ 
ભાર્‌ ભાવતાઓની સમ્યક્‌ (શલે) પ્રકારે ભાવના કરવાથી - ગયા છે 
એટલા માટે એ ખાર ભાવનાઓને વારવાર નમસ્કાર કરુ છું. 
(૫) શી કુ'કુ'દાચાર્ય' ચા્ત્રિપાહુડમાં કહે છે;-- 
સં ગાળર્‌ લં ળાળ સ પિસ્છર્‌ તે જ દૂંરળે મળિચં । 
ળળત્ત પિરછયરલ ચ સતવળળા છોદ્‌ પાસ્તિ 1૨ 
જે જણે છે તે જ્ઞાન છે, જે શ્રદ્ધા કરે છે તે સમ્યગ્દર્શન 
કહેવાય છે. સમ્યગર્શન તથા સમ્યગ્તાનતા સ'યોાગથી ચાસ્ત્રિ હોય છે. 


૬૦૪ 


"ણ સ્તિણ્ળવિ માવા દ્વંત્તિ ગીવસ્સ અવસયાસેચા | 
તિળ્ટું ષિ સોદળે સિળમળિર્ય છુષિર્માસિતિ 1૪11 
સસ્યગ્દર્શન સમ્યગ્તાન અને સમ્યકચારિત્રિ એ ત્રણે ભાવે 
૪વનો અક્ષયં અનંત સ્વભાવ છે. ત્રણેયની શુદ્દતાને માટે, સમ્યફ- 
«્વતુ' આચરણુ અને સ'યમતુ' આચર્ણુ એમ ખે પ્રકારતુ' ચાસ્ત્રિ કહ્યુ” છે 
ાસ્તિસમાહ્ઢો બપ્વાણુ ૫ર ળ રફેટૂણ ળાળી । 
પાવર્‌ અર્રેળ સુટ બળોવમં ગળ ળિત્છયજો ।૪ર્‌॥ 
જે સમ્યગ્તાની મહાત્મા ચારિત્રવાન છે તે પોતાના આત્મામાં 
(અ'તરમાં) કોઈ પણુ પરદ્રવ્યની ઇચ્છા કરતા તથા. અર્થાત્‌ કોઈપણુ 
પર્‌ વસ્તુમાં રાગદ્રેપ કરતા તથી; તે જ જ્ઞાની અતુપમ મેક્ષસુખને 
પામે છે, એમ હે ભવ્ય ! નિશ્ચયથી જણે. 

(8) શ્રો કુ'દકુ'દાચાર્ય શ્રી ખોધપાહુડમાં કહે છે;-- 
સિદ્મંથમોઇયુજ્ વાવીસપરસદ્ સચવાયા । 
પાવાર્મચિસુજ્ઞ પવ્યઝા છરા મળિયા 1૪90 

દીક્ષા એને કહી છે કે જ્યા ગૃહ અને પરિત્રહને। તથા મોહને! 

«યાગ હેય, જ્યાં બાવીસ પરિસહેને ખમવાના હોય, ઢષાચે।ને। વિજય 
કરવાને! હોય અને પાપની પ્રશૃત્તિઓને। ત્યાગ હેય. 
સસ્મિત ચ સસ પસસળિદાબજસ્િજસ્રિસમા | 
તળજ્ળણ સતમાવા પવ્વર્ઝ! હરિત મળિયા ।૪જ્ઞા 
જ્યાં શગુમિત્રમાં સમભાવ છે, સ્તુતિ નિ'દા, લાભ અલાભમાં 


સમભાવ છે, તૃણુ કે ક'ચતમાં સમભાવ છે તેતે જ જૈન સુનિ- 
રીક્ષા કહી છે. 


જત્તતતર્લિમરોણે શરિર રેસરે પિરાવેવણા | 
સવ્યત્થ સિષ્રિપિણા પવત રિસ મળિયા ।1૪૭ા 


જ્યાં રાજ્યમ'દિરાદિ ઉત્તમ કે સામાન્ય મતુષ્યઆદ્તિ” મધ્યમ 


૬૦૫ 


ઘર, તેમાં ક'ઈ વિશેષતા નથી, જે ધતવાન કે તિર્ષનની કાંઈ છચ્છા 
રાખતા નથી, સર્વ સ્થળેથી ભિક્ષા લે છે તેને જ જેનદીક્ષા કહી છે. 
ખિત્પંથા ખિસા ખિશ્માળાસા અર જળિદ્દોશા | 
ખિસ્મમ ળિર્દજારી ૫૦૧૦ હરિત મળિયા 1૪9૮ 
જે નિત્ર"ય છે, અસ'ગ છે, માતર્હિત છે, આશારહિત છે.. 
રાગ-દ્રેષ રહિત છે, મેમત્વરહિત છે, અહ કાર રહિત છે, તેની દીક્ષા- 
ને જ સુનિદીક્ષા કહી છે, 


ળિળોદ્દા ળિછ્ોદ ખિસ્મોજ ખિક્વિચા(ળિજ્ષ્ઝુસા | 
ષિન્મય ખિરાલમાવા ૫વ્૧જ્ઞા છરિસા મળિયા ॥૪૨॥। 
જે સ્તેહરહિત છે, લેભરહિત છે, મોહરહિત છે, તિર્જિકાર. 
છે, કોધાદિ ઢલ્રુષતાથી રહિત છે, જય રહિત છે, આશારહિત છે 
તેની જ જિનદીક્ષા કહી છે. 


શવસમલપવઝુતા સરર્સંજારિયાં રરા | 
સચરાયહોસર દિયા પવ્વગઝા પરશ મળિયા ।૧૨॥ 
જે શાંતભાવ, ક્ષમા, અતે ૪ન્દ્રિયસ યમથી યુકત છે, શરીરના 
શ'ગારથી રહિત છે, ઉદ્દાસીન છે, મદ રાગ કે દેષૈથી રહિત છે 
તેની જ જિતદીક્ષા કહી છે, 
પુષ્ટ ઝુસીજસમ ળ યુદ વિજ્રાગો | 
સરસ્ાચજ્ઞાળગુત્તા ૫વ્વગા ણતા સળિયા ॥થા 
જે મહાત્મા પશુ, સ્રી અતે નપુ'સકની સ'ગતિ રાખતા નથી, 
વ્યલિયારી સ્ી-પુરૂષ્ોની સંગતિ કરતા નથી, 'વિકથા કહેતા 'કે 
સાંભળતા નથી, સ્વાધ્યાય તથા આત્મધ્યાતમા લીત રહે છે, તેની જ 
જિનદીક્ષા ઢહી છે. 


તવવયશળેરિિં તુજ સઝમસસ્મત્તરુળવિસુજા ચ । 
સુજન રુળેરિિ સુજ્ઞ પન્વગા છરા મળિયા ॥૧૭॥ 


૬૦૬ 


જે મહાત્મા ખાર તપ, પાૉંચ-મહાત્રત, મૂલગુણુ અને ઉત્તર 
ગુણાથી શુદ્ધ છે, સયમ અતે સમ્યગ્દર્શનરપ ગુણથી નિર્સળ છે, 
અને આત્મિટ્ગુણાથી -શુદ્ધ છે તેની જ આવી શુદ્ધ દીક્ષા કહી છે. 
(૭) શ્રી કુન્દમુન્દાચાર્ય ભાવપાહુડમાં કહે છે;-- 
ઘાહિરિસંપયાથો મિસ્સિરિરર્વિરરાટ આવાસો | 
સયજો ળાળગ્સયળો ળિસ્ત્થનો માવરદિયાળ 1૮૨ 
જેતા ભાવોમાં શુહ્ આત્માતો અતુભવ નથી તેમને ખાલ્ર 
પરિમ્રહત્યાગ, પર્જત, ગુફા, નદીતટ, કદર આદ સ્થાતેસાં વાસ 
કરવો! તથા સાન પ્યાત અતે આગમોતુ' ભણુવુ' સર્જ નિરર્થક છે. 
માવધિઝુસ્ધિષિમિ'સ વાર્રિસંથસ્ત વર ત્રો | 
વાહિરિવાનો પિદ્છો બર્મલરાથઝુત્તસ્સ 1ર 
ખાલ પરિત્રહને। ત્યાગ,ભાવોની શુહ્તાતુ' નિમિત્ત કારણુ હોવાથી 
કરવામાં આવે છે; જે અ'તર'ગ પરિણામે।માં કષાય છે અથવા મમત્વ 
છે તો ખાલ્મ ત્યાગ નિષ્ફળ છે, 
માવર્ર્િણળ શપુર્તિ અળાર્જાઉ અળતસંસારે । 
મહ્િિસ્ટિયાટ્ં વટુલો વારિરિખિસથસ્વાટૂં ખા 
શુદ્ધ ઉપયો।ગમય ભાવ પાસ્યા વિના હે ભવ્ય જવ ! તે' અનાદિ 


કાળથી અત્યાર સુધીમાં આ અન'ત સ'સારમાં બહુ વાર ખાલ નિત્ર”થ 
ભેખ ધારણુ કરી કરીતે છોડયા છે, 


માવેળ છોટ હિત ળછુ હિત દોર્‌ રગ્યમિસિળ । 
લસણ જુળિગ્ઝ માવ જિ જરર «્યફિનિળ 1૪૮1 
ભાવ સહિત વેષધારીતે સાધુ કહેવાય છે. માત્ર દ્રવ્ય લિ'ગથી 
જુ વેષમાત્રથી સાણું થઈ શકાતું નથી. એટલા માટે ભાવરપ સ્ઞાધુ- 
પણુાતે અથવા શુદ્દ ઉપયોગને ધારણુ કર. ભાવ વિના દવબ્યલિ'ગ 
કઈ કરી શક્તું નથી. 


૧૦૭ 


રેફારિસમરદિઓ સાળમતાળરં સચસપસ્ત્િત્તો । 
છા બસ્તિર્ઓ સ સાવશફિમી દવે સૂ ।૧૬ 
જે સાધુ શરીર્આદિની' મૂર્છાથી રહિત 'છે, માન કષાયાદિથી 
સ'પૂર્ણુ અલગ છે અતે જેનો આત્મા આત્મામાં જ મગન છે તે જ 
ભાવલિ'ગી છે, 
જ્ઞો ત્રીવો માવંતો ગીવસણ્‌ર્ષ તુમાવસંગુત્તો । 
શો ગરળવિળાસં જુળર્‌ જુર જટ પિવ્યાળ ॥8શા 
જે ભવ્ય જવ આત્માના સ્વભાવતે જણીતે આત્માના સ્વ- 
ભાવતી ભાવના કરે છે તે જરા મરણુને નાશ કરે છે અતે પ્રગટે” 
રૂપથી નિર્વાણુને પામે છે. 
સે ₹યસમઝુસા સિળમાવળરણ્િિર્વ્વળિગ્મથા | 
સ ઇટ્ંતિ તે સપા વોર ગિળસારળે વિસછે 1૭૨ 
જે માત્ર દ્વ્યથી નિર્ત્ર"'થ છે, એટલે વૈષ સાધુને છે. પર'તુ 
શુદ્ધ ઉપયોગની ભાવનાથી રહિત છે, તે રાગી હોવાથી આ નિર્મળ 
જિતશાસનમાં રત્નત્રય ધર્મતે કે આત્મસમાધિતે પામી શકતા નથી. 


સે જે થિ «વ્ગસવળા દૂરિચતુર્બાર છા ળ છિલંતિ । 
છીરતિ માવસવળા જાળકુરારેરિં સવસ્તલ 11૬૨૨ 
જે કોઈ પણુ દ્રવ્યલિગી સાધુ ઇન્દ્રિયાના સુખ માટે આકુળ 
છે, તે ભવવૃક્ષતે એટલે સ'સારતા દુઃખે।ને છેદી શકતે નથી. પરતુ 
જે શાવલિ'ગી સાધુ છે, શુદ્ધ ઉપયોગની ભાવના કરનારા છે, તે 
પ્યાનરૂપી ફુહાડાથી સ'સારનાં દુઃખે।નાં મૂળરપી કર્મોને કાપી નાંખે છે. 
(૮) શ્રી ફુ'દયુદાચાર્ય મે।ક્ષપાહુડમાં કહે છેઃ-- 
સો ર્રછર્‌ ખિસ્સસ્છું સસારતદળ્મવાર રરાઓ | 
જાસ્સઘળાળ રદ્‌ સો જ્ઞાઇ્ય અપ્યચં સુટ ।૨રશા 
જે કાઈ મહાત્મા ભયાનક સ'સાર્રૂપી મહાસમુદ્રથી નીરળવા 


૬૦૮ 


ચાહે છે તેણે કર્મરપી ઇંધનને ખાળવાને માટે પોતાના શુદ્ધાત્માને 
પ્યાવવો ચે]ગ્ય છે, એ જ ચારિત્ર છે. 
વિચ્છસ અળળળ પાવ પુળ્ન ચપવિ તિવિર્ેળ | 
મોળવ્વણ્ળ મોદ ગોયત્યો ગોયળ થપ્યા 1૨૮1 
સિથ્યાદર્શન, અજ્ઞાન, પુષ્ય અને ૫૫ એ સર્વ તો સત, વચન, 
કાયાથી ત્યાગ કરીતે યોગીએ યોગમાં શ્થિર થઈ મૌનત્રત ચહિંત 
આત્માતુ' ધ્યાને કરવું, 
પંચમહન્યયઝુત્તો પંચણુ સમિવીસુ તીછુ રત્તીસુ | 
સચળત્તયસંઝુત્તો ક્ષીળજાયળ સવા છુળદ 1રેર। 
સાધુતે યોગ્ય છે કે પાંચ મહાત્રત, પાંચ સમિતિ અને ત્રણ 
ગુત્તિ એમ તેર પ્રકારના ચાર્ત્રિયુકત થઈને સમ્યગ્ટત, સાન, ચાસ્ત્ર 
સહિત આત્મષ્યાન અને શાસ્રપઠત એ બે કાર્યોમાં સદા તત્પર રહેવું. 
સ ઝ્ાળિઝળ ગોર્દ્‌ ૫રિટ્રારં જુળટ્‌ પુળ્ળપાવાળ | 
લં સાર્તિિ મંળિયં અવિયપ્પં જસ્મરહ્િણિિં [1૪૨ 
કર્મ રહિત સર્જગ્ોએ જેને નિવિકલ્પ શુદ ઉપચોગરપ ચાસ્ત્ર 
કેલ્ુ' છે તેનો અતુભવ કરવાથી યોગી પુણ્ય અને પા૫રપ બ'ધનકારકે 
ભાવોાતે। થાગ કરી રે છે. 


દ્ોઝળ વિસવસ્ત્તિ રિટલન્મસેળ માવિચમર્ર્શો । 

જાયતો બપ્વાળે ૫રતપ્ચં ૫ણ સોર્દ્‌ [।૪૨॥ 
 ઇહશમ્મઝર્શનથી પરિપૂણુ' યોગી દઢ ચારિત્રવાન થઈને જ્યારે 
આત્માને ધ્યાવે છે ત્યારે તે પર્‌મપદ્ને પામે છે, 

જળ છવટ સઘસ્મો ધસ્સો સો વર્‌ અપ્વસતમાવો । 

સો (રોલર હનો ગઝીવર્સ બળળ્ળપરિળમો ૧ના 

આત્માને ધર્મ સમ્યફ્ચાર્ત્રિ છે, તે ધર્મ આત્માને! સમભાવ 

છે, તે રાગદ્રેપ રહિત આત્માનાં પોતાનાં જ એકાત્ર પરિણામ- છે. 
આત્મસ્થ ભાવ % સમભાવ 'છે અને 'તે જ ચારિત્ર છે. 


૧૬૦૯ 


માહ્િિહિનેળ ઝુદ્રો લવ્મસસજરહિચપરિયસ્મો | 

સો સતરિત્મટ્ટો મોવલપરટ્વિળાસનો સછ્‌ ॥18શા. 

જે સાધુ ખાલ્યલિગ કે વેષ સહિત છે પર'તુ અ'તરમાં ભાવ- 
લિ'ગથી રહિત છે, શુદ્દભાવ રહિત છે, તે નિશ્રય સમ્યફચાસ્ત્રિથી 
ભ્રદ છે અતે મોક્ષમાર્ગ તો તાશ કરતાર્‌ છે, 

શસરમર્છોયે જેટ સસ્તું ળ અદ્યસેપપી | 

ર્ચમાવળાણ સોર્દ્‌ પાવંત્તિ છુ સાસયં ટાળ 1૮૬ 

આ ઊર્ધ્વ, મધ્ય અતે અધોલે8માં કોઈ પદાર્થ મારે તથી 
હુ' એકલો છુ, આ ભાવતાથી યુક્ત એવો ચોગી અવિનાશી 
પદતે પામે છે. 

પિસ્છયળચત્સ વં અપ્યા બસ્તિ શ્વે છુ | 

સો ફરિ દુ છુષસ્તિ ગોર્ર્‌ શો છર ખિવ્યાળે 11૮૨ 

નિશ્ચયનયથી જે આત્મા પોતાના આત્મામાં પોતાના આત્માને 
માટે મસ થઈ જાય છે તે પોગી સમ્યફચારિત્રયુક્ત હોવાથી 
નિર્વાણુતે પામે છે. 


) શ્રી વદકેરસ્વામી મૂલાચાર પ'ચાચારમાં કહે છે:-- 


પાળિષદગુસાયાર્મરતમેજુળપરિમદ વિર્ટી । 

સ પસ્તિચારો પંત્રવિજ્ઞો દ્ોરિ ળાદ્વ્યો [૨૨ 

ઝ્રાણીવધ, મૃષાવાદ, અદત્ત ગ્રહણુ (ચોરી), મૈથુન અને પરિગ્રહ 
તેથી વિર્ક્તથવું રહિતથવુ' તે ચાસ્ત્રાચાર પાંચપ્રકારેજાણુવા યોગ્ય છે, 


સરવતેટિં પરતેરિં ઝદ રિતિજવનો ળ પિસ્ગરી રેર” | 
૧૬ સમિણીટિ ળ જિત્તર્‌ સૂ જાણુ ર્રિયતો ॥0ર?1। 


જેવી રીતે સગ્રામમાં, મજ્યૂત ખખતર પહેયુ” છે એવો સિપાઈ 


સે'કડો બાણોની વૃષ્ટિ પડવા છતાં બાણે।થી જ્ેદાતો નથી, તેવી રીતે 
૩્ટ ી 


યે 


ઢ્કૃઠ 

સાધુ ઈર્યા સમિતિ આદિથી કાર્ય સાવધાનીપૂર્વક કરતો હોવાથી 
પાપોથી લેપાતેો! નથી. 

સેત્તસ્સ વર્ર્‌ ળયર્ત લાર્યા બદ્વ ફોર પાયાસે | 

ત્‌ પવત ળિસેજ્ે તાઓ પુત્તીઈ સાઇ 1૨2ા 

જેમ ક્ષેત્રની રક્ષા માટે વાડ હોય છે, અને નગરની રક્ષા માઢે 
ખાઈ કે'ાટ હોય છે તેસ સાધુતે ત્રણુ ગુપ્તિ પાપથી બચાવનાર છે. 

(૧૦) શ્રી વટ્ટેરસ્વામી મૂલાચાર્‌ ષડાવશ્યકમાં કહે છેઃ-- 

સામાર્યસિં છુ જરે સમળો દ્વ સાવશ દ્વહિ અણ | 

છળ જ્જળ છુ વદુો સાપાર્યં જીઝા 1૨૪0 | 

સામાયિક જ કરતી વખતે શ્રાવક પણુ ખરેખર સ'યમી સુનિ 
સમાન થઈ જય છે, એટલા માટે સામાયિક બદુવાર કેરવુ' જેઈએ. 


પોરાળય વ્મ રિયા સ્તિં જરેહિ સણસળો | 
ળવજસ્મ ળ ય વંધરિ વસ્તિષિળનોસ્તિ ળહવ્વો 1૨૦ 


જે સમ્યફ્ચારિત્ર પાળવાનો ઉઘમ કરે છે તેને પૂર્જનાં કર્મો 
ખરી જાય છે અતે નવાં કર્મો બ'ધાતાં નથી. ચારિત્રતું પ્રેમથી પાલ્લત 
તે જ ચારિત્ર વિનય છે, 

(૧૧) શ્રી વટકેરસ્વામી મૂલાચાર્‌ અનગારભાવનામાં કહે છેઃ-- 


વણુધસ્તિ વિ વિદરંતા પીછું ળ જરેસિ' જ્્લર્‌ જ્યાર્દ । 
સ્રીવેુ ૧યાવળ્ળ માચ સદ્‌ પુત્તમેરેસુ 1૨૨॥ 
સાણુજનેો પૃથ્વી ઉપર વિહાર કરતાં છતાં કોઈને કદી પણુ 
પીડા ઉપજવતા નથી. જેવો માતાને પુત્ર પુત્રી આદિ ઉપર પ્રેમ 
હેય છે, તેવી દ્યા તે ચર્જ જીવો ઉપર્‌ રાખે છે. 
રેદ્ે ળિસષિચવસા બપ્વાળ ર્ત સ્સેશાળા । 
પિરિપર્મદ્પપ્મદ્િિ ઇઈિવંતિ' સવલત સૂર 1૪૨ 


જન 


૬૧૨ 


સાધુજને। શરીરમાં મમત્વ નહિ રાખવાથી, પ્ન્દ્રિયાતે। નિગ્રહ 
કરતા હોવાથી, પોતાના આત્માને વશ રાખતા હોવાથી, ધેર્ય'તે ધારણુ 
કરતા હોવાથી સ'સારના મૂળ એવાં કમોતે! છેદ કેરે છે. 

જવસોમવસળમેત્ત સુગતિ સુળી પાળધારળખિતિસં | 

પળ ઘસ્મળિતિત ઘસ્મ પિ ચરતિ મોવ્સટું 1૪૨॥ 

જેમ ગાડાના પૈડામાં તેલ મૂકીને રક્ષા કરવામાં આવે છે, તેમ 
સુનિગણે્‌। પ્રાણીની રક્ષા માટે ભોજન કરે છે, પ્રાણાને ધર્મ તે માટે 
રાખે છે, ધર્મને મોક્ષપ્રાપ્તિ માટે આચરે છે, 

પત્તમદ્વ્યયઘારી પંત્તરભુ સમિષ્ીણુ સંગ ધીરા । 

પચિર્િચિ્થવિરણ પંસતમર્મમ્ય સમળા 1૨૦૧ 

જે સાધુ પાંચ મહાતતતે પાળનાર! છે, પાંચ સમિતિમાં પ્રવ- 
ત'તારા છે, ધીર્વીર્‌ છે અતે પાંચે ઇન્દ્રિયાના વિષચોથી વિરક્ત છે 
તેજ પ'ચમ ગતિ જે મોક્ષ તેના અધિકારી છે. 


સમળોસ્તિ સંગહોસ્તિ ય રતિ સુળિ લાધુસ્તિ વીર્રમોસ્િ । 

ળાીળિ શુષિહદશિળ બળમાર મરત વ્તોસ્તિ 11૨૨૦ 

ભલે પ્રકારે ચાસ્ત્રિ પાળનાર સાણુએનાં આ નામ પ્રસિદ્ધ છે. 
(૧) આત્માતે તપથી પરિશ્રમ કરાવનાર શ્રમણુ, (૨) ઇન્દ્રિયો અને 
કપાયોતે રોકનાર સયત, (ટ) રિહિએ પ્રાપ્ત કરનાર ત્રષિ, (૪) 
સ્વપર પદાર્થના જ્ઞાતા સુનિ, (૫) રત્નત્રયતે સાધતારા સાધુ, (૬) 
રાગદ્રેષ રહિત વીતરાગ, (૭) સર્જ' ઢલ્યાણુ પ્રાપ્ત ભદ'ત, (૮) પ્રન્દ્રિય- 
વિજયી દાંત. 

(૧૨) શ્રી વટ્કેરસ્વામી મૂલાચાર સમયસારમાં કહે છે;--- 

સિવસ ર વસ (ળે શો ઝેસેદિ તા થૂ સવ । 

ટુર્સ સ ગિળ ળિજ્ઞ સેસ માવેજિ છુટ્ટુ વેર ।૪1। 

જાયવવણારી ણ્યો ક્ષણે હ્યનમળો મતે ખિતરંમો | 

જત્તતરવપરિનમટ પયતષેટ્ટો જસમો ચ ॥૫॥ 


દ્વૃરૃ 
આચાર્ય શિષ્યોને ચાસ્ત્રિ પાળવાનો ઉપદેશ દે છે. ભિક્ષાથી 
ભોજન કર, વનમાં વાસ કર, થેડુ' જમ, દુઃખોને સહન કર, નિદ્રાતો 
જય કર, મૈત્રી અને વૈરાગ્ય ભાવનાને! ભલે પ્રકાર વિચાર કર, લેક 
વ્યવહાર ને કર, એકાકી (એકલે) રહે, ધ્યાનમાં એકાગ્રચિત્ત થા, 
આર'ભરહિત થા, કષાયરપી પરિ્રહતે ત્યાગ કેર, પુરુષાર્થ યુક્ત 
થા, અસ'ગ રહે, અર્થાત્‌ નિર્મોહી કે આત્મસ્થ રહે, 
થોવજ્િ સિવિસરે સિળર્‌ વદુસુટં ગો પરિતસંયુળ્નો | 
સ્તો પુળ ચરિત્તદ્દીળો જિ તત સુહેળ વછુખ્ળ 181 
અદ્પ શાસ્રસ્ઞાન સહિત હેય પણુ ચાસ્ત્રિપૂર્ણ હોય તે તે 
અત્યત શાસ્રસાન સહિત હોય પણુ ચારિત્રથી રહિત હોય તેને જીતે 
છે કેમકે તે સ'સારતેો। જ્ય કરે છે. જે ચાસ્ત્રિ રહિત છે, તેને બણુ 
શાજ્નાના સાતથી પણુ શું લાભ છે ! સુખ્ય સાચા સુખતું સાધન 
આત્માતુભવ છે. 
સર્વ પિ છુ સુજ્ળાળ સુટ્ટુ સુગુળિઢં ષિ સુટ્ટુ પટિવં પિ | 
સમળ સણુચસ્તિં ળ છુ સજ્ો સુપર ખેટું 1૨૪01 
જહિ પટહિ હીવદ્‌થો અવે જિ જુળરિ તલત સો દીવો 
ઝહિં સિષ્િસઝળ અળચં જરે જિ લહ્ત સિવસપ૪ં 1૨૫ 
કેદી કોઈ સાધુ સર્જ શાસ્રોને સારી રીતે ભણી ગયે હેય તે 
સર્વ' શાસ્રોતું સારી રીતે મતત કરતો હોય તો પણુ જે તે ચા૨િ- 
ત્રથી ભ્રષ્ટ હોય તો તે સાન તેને સુમતિ પ્રાપ્ત કરાવી શકતું નથી 
જે કોઈ દીપકને હાથમાં લઈને પણુ મુમાગે" ચાલ્યો જય અતે 
કુવામાં પડી જાય તે! તેતું દીપકતું રાખવુ" નિષ્ફળ છે તેવી જ રીતે 
જે શાસ્રાોને શીખીને પણુ ચારિત્રનો ભ'ગ કરે તેતે શાસ્ત્ર જણ્યાતું 
ક'ઈ ફળ મળ્યું નહી”, ી 
ળો જપ્પરિ વિર્જાળ વિર્રીળસુવાસયજિ સિટેડું | 


તસ્થ ખિસેસ્ર્વટૃળસર્જ્ઞાચાદારવોસરળે ॥૬8શા 


૬૧૩ 


- , ત્સાધુઓએ સાધ્વીએ કે આયિકાએાના ઉપાશ્રયમાં ઉભા રહેવુ' 
ચોગ્ય નથી, ત્યાં ખેસવુ', સૂવુ', સ્વાધ્યાય કર્વે।, સાથે આહાર કરવે। 
% પ્રતિક્રમણુ કરવુ યોગ્ય તથી. 

માવવિર્્ો છુ વિર્જ્ઞો ળ રવ્વવિર્ત્સ્સ સુન્મર્‌ ફરરટ | 
ઘપિસયવળરમળણોણો ધરિયવ્વો તળ ની 1૨૦૪ 


જે અ'તર્‌'ગ ભાવેથી વિરક્ત છે તે જ ભાવલિ'ગી સાધુ છે. 
જે માત્ર બાલ દવ્યોથો! વિરક્ત છે, પણુ અ'તર'ગમાં રાગેદ્રેધતા લાગી 
તથી તે દ્રવ્યલિ'ગી સાધુતે સુગતિ કદી પણુ ક્રાપ્ત થતી નથી. એટલા 
માટે પાંચ પ્રન્દ્રિયાતા વિષયમાં રમણુ કરવાને ઉત્સુક એવા મતરપી 
હાથીને સદા બાધી રાખવો જેઈએ, - ક 

ગ્ર ચરે શં ક સવમાસે ઝં સયે | 

સ્ટ સુંગેસત માસેસ્ઝ ણ્વં પાવ ળ વસ 1૬૨૨ 

જહ તુ રમાળસ ઘ્યાવેદુસ્સ સિવ્સુળો । 

ળવ ળ થર્ણરે જ્મ વોરાળં અ વિધૂચરિ 1૬૨૨ 


હૈ સાધુ | યત્તાપૂર્જક દેખીને ચાલ, યત્નાથી ઉભો! રહે, વ્રત 
પાળ, યત્તાથી ભૂમિ સાફ કરીને બેસ, યત્નાથી શયન કર, યત્નાથી 
નિર્દોષ આહાર, કર, યત્નાપૂર્જક સત્યવચત બે।લ, એવી રીતે વત વાથી 
તને પાપતે। બ'ધ નહિ થાય, જે દયાવાન સાધુ યત્નાપૃર્જ્ક આચર્‌ણુ 
કરે છે, તેને નવાં પાપકર્મતો ખ'ધ થતો તથી અતે જૂતા કર્મ 
ખરી જય છે, ા 
(૧૩) શ્રી સમતભદ્રાચાર્ય સ્વય'ભૂસ્તાત્રમાં કહે છે:-- 
જષ્યવિશ્તોત્તર્છોવતૃષ્ળચા તપ્ત: જેત્તત જ્મ જુવે । 
મવાન્યુનગેન્તગરાસિહ્ાસયા ત્રચીં કરરૃસિ શમપીરવારળાત્‌ 
1૪૨ 
અન્તાની કેટલાય તપસ્વીઓ પુત્ર, વિત્ત, 'કે પરલેકની તૃષ્ણાથી 


૬૧૪ 


તપ કરે છે પર'તુ હે શીતળનાથ | આપે તો જન્મ જરા રોગને 
દૂર કરવા માટે મન વચન અને કાયાની પ્રદૃત્તિને રોકીને વીતરાગ- 
ભાવની પ્રાપ્તિ કરી છે. 
પરિન્રતાન્યુગચવીસ્રિસાસ્િની 
તયા લજન સરિહાયેક્ોપિતા | 
જસમધમોવમવસ્તિતતેરસા 
પર્‌ તતો સિવૃતતિષાત તાવજમ્‌ 11૬૮1 
હે અન'તતાથ । આર'ભ ઉપાધિતી આકુળતારપ જળથી ભરેલી 
અને ભયના તર'ગાના સમૂહથો યુક્ત એવી તૃષ્ણારૂપી નદીને આપે 
અસ'ગ ધમ અર્થાત્‌ મમત્વ રહિત વીતરાગ ધર્મ રૂપી સૂર્યના તેજથી 
સૂકવી દીધી. એટલા માટે આપતું તેજ મેક્ષરપ છે. 


9. 


તાપ્યાસિિજરય તપઃ પરિનુણળર્થમ્‌ | 
ઘ્યાત સિરસય જજીપટચસુતતરરિમિન્‌ 
ઘ્યાનદ્ચે વવૃત્તિષેડસિદ્ોષપન્તે 11૮૨1 
હે કુથુનાથ ભગવાન ! આપે આત્મધ્યાનરૂપી અભ્ય'તર્‌ તપતી 
વૃદ્દિતે માટેજ ઉપવાસ આદિ ખાલ્ય તપરૂપ બહુ આકરાં આચરણુ 
આયર્યા' છે, તથા આત્ત' અતે રૌદ્ર એ ખે ખોટાં ધ્યાનને દૂર કરીને 
આપે અતિશય સહિત ધર્મધ્યાન અને શુકલષ્યાનમાં પ્રવૃત્તિ કરી છે. 


૬૨૯૦ 


હે સુનિસુત્રતનાથ | આપે અતુપમ યોગાભ્યાસના બળથી આઠેય 
કર્મોના મહા મલીન કલ'કતે ખાળી દીધુ' છે અને આપ મો।ક્ષસુખના 
અધિકારી થઈ ગયા છે, આપ માર્‌ પણુ સસારના નાશનુંકારણુ થાઓ, 


દપ 


જદા મૂતાનાં સતિ વિલિસ વ્રજ પરસ 
ત સાતત્રારસ્મોસ્ગળુરષિ ચ ચત્રાશ્રમવિધો । 
તતત્તસ્તિજયર્થ ૫રતવરળો ત્રન્ચસુમયં 
સચાતેવાલાલ્ીન્ત જ વિજતવેષોપષિસ્તઃ 1૨૨૨1 _ 


સર્જ પ્રાણીએ ઉપર અહિંસામયી ભાવતે જગતમાં પરમ છહ્મા- 
ભાવ કહે છે. જે આશ્રમવિધિમાં જરા પણુ આર'ભ છે ત્યાં અહિ'સા 
રહેતી નથી, માટે હે તમિતાથ ] આપ મહા કયાણ પ્રશ્ુએ અહિ” 
સાને માટે જ બાલ્ર અભ્ય'તર પરિમ્રહતે ત્યાગી દીધો અને આપ 
વિકારી વેષોમાં અને ઉપાધિ (સાધન-સામગ્રી) માં રકત ત થયા, 


(૧૪) શ્રી સમ'તભદ્રાચાર્ય રત્તકર'ડશ્રાવકાચારમાં કહે છેઃ-- 
સોદ્તિસિરાપદ્રમે ર્થતામાર્વાપ્તસજ્ષાતઃ | 
₹પદ્રેપસિતૃ રચે ચરળ વરસિપયતે સાણુઃ ।૪૭ા 
સિથ્યાદર્શ નરૂપ અ'ધકાર મટવાથી સમ્યગ્દર્શન અને સમ્યગ્સાનતે। 
લાભ થતાં સાધુ રાગદેષતે દૂર્‌ ઢરવાતે માટે ચાસ્ત્રિને પાળે છે, 
દિસારૃતમોર્યેગ્યો સેશુતસેવાપરિત્રટામ્યાં સ । 
પાપત્રળાદિજમ્યો વિર્‌તિઃ સંજ્ઞા ચાસ્ત્રિત્‌ 1૪૧1 , 
પાપ કર્મતે આવવાનાં દ્દાર પાંચ અશુભ કર્મની સેવા છે-- 


હિંસા, અસત્ય, ચોરી, કુશીલ અને પરિગ્રહ. એનો ત્યાગ કરવો એ 
સમ્યગ્તાનીતુ' ચાર્ત્રિ છે. 


સહ વિજ્હં ચરં તત્યવસં સર્વસસનવેર્તાતામ | 
જન૬ળાં વિજ સાતારળાં સસજ્ાનાન્‌ 1૧ના 
ચાસ્ત્ર ખે પ્રકારતુ' છે. સકલ અને વિકલ, સર્વ, સ'ગથી રહિત 


એવા સાધુએને માટે શકલ ચારિત્ર છે અથવા મહાત્રત છે, સ'ગ 
શહિત ગૃહસ્યોતે માટે વિકલ ચાસ્ત્રિ અયવા અણુવ્રતરપ ચાસ્ત્ર છે. 


૬3૬ 


રફ્રિળાં ત્રેઘા -સિપ્ટ્યળુનુળશિલ્ઞાવ્રતાસજ ચરળમ | 

પજ્નત્રિચતુમેટ્‌ વ્રય ચચાસણૂ'થમાલ્યાતમ્‌ ।9૨1। 

ગૃહસ્થીઓતુ' ચારિત્ર ત્રણુ પ્રઢારે છેઃ--૧- પાંચ અણુત્રત, 
૨ ત્રણુ ગુણુત્રત, અને ૩ ચાર શિક્ષાત્રત, ' 


શ્રાથજવાસિ રેવૈરેજારર રેશિતાસિ ચેયુ સછી । 
સસુળાઃ પૂર્ષસુળઃ સહ્‌ સતિષ્ટનતે જરમવિણૃજીઃ રરેશા 


શ્રી ગણુધરાદિ, દેવોએ શ્રાવકાનાં અગિયાર ૫૬ (પ્રતિમાએ।) 
બનાવ્યાં છે. પ્રત્યેક પદમાં તે તે પદના ચાસ્ત્રિ સાથે પૂર્વના પઘત” 
ચારિત્ર ક્રમથી વધવું રહે છે? એટલે જેમ જેમે ચહું પદ પ્રાપ્ત થાય 
છે તેમ તેમ પ્રથમના નિયમો! પાળતા રહી નવા ગ્રહણુ કેરે છે. 


(૧૫) શ્રી શિવકોટિ આચાય ભગવતીઆરાધનામાં કહે છેઃ- 


વાહ્રિતયેળ દ્રોરિ છુ સયા સુટ્સીજતા પરિજન્તા । 

સણિફ્િર ત સરીર; ટવિટ્ે બપ્યા ચ સવેગે 1૨૪૨ 

તાળિ દૂંદિયાળિ ચ, સતાપિ-ત્ોના ય પાસિયા છોંતિ |" 

અખિન્‌રિર્વીરિયય, સીષિર્તળ્ણા ચ વોછિળ્ળા ॥૨૪ર્‌।। 

ઉપવાસ, ઉણૂ।દર આદિ બાલ તપનાં સાધન કરવાથી શાતા- 
શીલિયે। સ્વભાવ મટે છે, શરીરમાં કૂશતા થાય છે, સ'સાર દેહ અને 
ભ્નેગો પ્રત્યે વૈરાગ્ય આત્મામાં સ્થિર થાય છે. પાંચ ₹ન્દ્રિયા વશ 
થાય છે. સમાધિ-યોગાભ્યાસની સિદ્ધિ થાય છે, પોતાના આત્મ- 
બળતો પ્રકાશ થાય છે. જીવનની તૃષ્ણાને। છેદ થાય છે. 

જરિથિ શળૂણે અપ્વં, આયાસાજે શળૂળચં ળસિ | 

જ્‌ તદ્‌ ગાળ મરું, ળ વચતસિલાસમૈ બરિથિ 1૭૮૭ 

સનદ પ૦્વળ્યુ સેર, ૨યાઓ હોટ સવ્વજોયસ્તિ | 

તદ્‌ સાળણુ રાય, સીજેસુ વરેબુ થ અરર્િસા 1૭૮૮1 

જેમ પરમાણુથી કોઈ નાતુ” તથી અતે આકાશથી કોઈ મોડુ' 


૬ૃકૃછ 


નથી, સેમે અહિંસા જેવુ' કોઈ'મહાન ત્રત તંથીઃ જેમ લોકમાં સર્વથી 
ઊંચો! મેરુ પર્”ત છે તેમ સર્વ શીલે।માં અતે સજ ત્રતોમાં અહિ'સા- 
ત્રત ઊંચુ' છે. ડે 
સવ્વગ્નંથયિગુજો, સીદ્ીમૂણો પસળળસિત્તો ય | "- 
સૈ પાવદ્‌ પીર્સુટં, ળ ચણ્ઞવટ્ી વિ તં છટ્રિ 102૨૮૨ 
શામવિવામસલળ્ા-, દમિજિશથિતિસિ ચજ્વરિછુરં । 
પિસ્તમખિવ્યુસુટ-, સ જં અગ્વર્‌ બળલમાને પિ 1૨૨૮૨ 
જે મહાત્મા સર્જ પરિમ્રહ રહિત છે, શાંત ચિત્તવાળા છે અને 
પ્રસન્નચિત્ત છે, તેમતે જે સુખ અને પ્રેમ પ્રાપ્ત થાયે છે તે ચકરવતી” 
પણુ પામી શકતો નથી. ચકવ્તી'નું સુખ રાગ સહિત, તૃષ્ણા સહિત 
અને ખદુ ગૃહ્તા સહિત છે તથા તૃપ્તિ રહિત છે; જ્યારે અસ'ગ 
મહાત્માઓને જે સ્વાધીન આત્મિક સુખ છે તેના અન'તમા ભાગતુ' 
સુખ પણુ તે ચકરીતે નથી. 


રૂરિયજસાયવસમો વછુણુજો ચિ વરે ળ રમિ | 
પસી વ જિળ્ળપવસો, ળ શપ્વરહિ દ્ર્છસાળો વિ ।૨ર૪ર્‌॥ 
જે કોઈ બહુ શાસ્રોના સાતા પણુ હેય, પર'તુ પાંચ ઇન્દ્રિ- 
યોના વિષયો! અને કષાયોને આધીન હેય તો તે સમ્યફચાર્ત્રિતો 
ઉદ્યમ કરી શકતે! નથી, જેમકે પાંખ રહિત પક્ષી ઇચ્છા હેવા છતાં 
પણુ ઉડી શકતું નથી.. 
ળસરિ ચ સમ વછુમં, પિ ળાળસિર્યવસાયસસ્તિસસં । 
વિસલસ્મિસિહં રુસં, ળત્તરિ સષ સજરાજરિસ 1૨૨૪૪ 
૪ન્દ્રિયવિષય અને કષાયો સહિત મળેલુ' /એવુ' ધણુ જ્ઞાન પણુ 
નાશ પામી જાય છે, જેમ સાકર સહિત ઉકાળેલુ' દૂધ ' પણુ વિષ 
મળવાથી-નાશ પામી જય છે. 
જમ્મંતરજોસેળ છુ જુળરિ ળે વારં હોસ 11૬૨૧૦ , 


૧૧૮ 


 અ'તર'3 આત્માનાં પર્ણુમોતી શુહ્તાથી ખાલ ક્યાની શુદતા 
નિશ્રયથી હેય છે, અ'તરતા ભાવે।માં દોષ હોવાથી મતુષ્ય બાણથી 
પણુ દોષો કરે છે. 
હો્‌ સુતવો ચ દીવો ગળળળલમંઘયાત્તાર્સિસ । 
સ્વાવસ્થાછુ તવો, વટૃષિ ય પિત્ત  યુરિસલ્ત 1૨9૬ 
અગાનરપી અ'ધકારમાં ચાલનારતે ઉત્તમ તપ એ દીપક છે. 
સર્વ અવસ્થામાં એ તપ પ્રાણીઓની, પિતાની સમાન રક્ષા કરે છે, 
રસા મણ્સુ સુતવો, અવ્સુર્યાળે ત શપત્તે સુતવો 1 
ખિત્તેળી ફોર તવો, અવસયસોવ્લત મોવલત્સ 11૨૪૭૨1 
ભયોથી રક્ષા કરનાર એટે તપ જ છે. ઉત્તમ તપ સર્વ એલ- 
ચેની ખાણુ છે, એ આત્માતુભવરપી તપ મેકક્ષતા અવિનાશી સુખમાં 
પહેંચવાને નીસરણી છે. 
તં ળસ્થિ સં ળ ૪ટ્મર્ર તવસા સસ્મંજળળ પુર્સિલ્ત | 
જીત તળ ગરિડં, જમ્સતળં રરર ચ લવન્મી 11૨૪૭૨ 
જગતમાં એવી જોઈ ઉત્તમ વસ્તુ નથી 'ે જે સમ્યફૂ તપ 
કરતાર્‌ પુરુષને પ્રા, ન થાય. જેમ અગ્નિ તૃણુતે બાળી દે છે તેમ 
તપરપી અગ્નિ કર્સરૂપી તૃણુસમૂહને ખાળી રે છે. 
સિદ્રાનો સિષ્રોસો, સિરિરિઓ સિમ સર્વા | 
રરિ જર ષિમોદ્સર્ળો, શાળોવળઓ સરા ફોર 1૨૬૧૮1 
જેણે રાગતે જીત્યો છે, દ્ેષને જીત્યો છે, ઈન્્રિયાતે જતી છે, 
ભયતે જીત્યો છે, કપાયોને જીત્યા છે, રતિ અરતિ અને મોહભાવનો 
જેણે નાશ કર્ષો છે તે જ પુરૃષ સદાકાળ ધ્યાનમાં ઉપયુક્ત રહી શકે છે. 
(૧1) શ્રી પૂજ્યપાદસ્વામી સસાધિશતકમાં કહે છેઃ -- 
ગુજિરિજાસિકી' તરગ કિસ ચર્ચાતી ધસ 1 
લશ સૈજમસ્તિશી' સુસિર્યસ્ય સાલ્યણા છૃસિ: 1૭૬1 . 


દૃ 


જેના ચિત્તમાં, નિષ્કમ્પ આત્મામાં સ્થિરતા છે તેતે અવદ્ય. 
મોક્ષનો લાભ થાય છે. જેના ચિત્તમાં એવું નિથલ ધૈર્ય નથી તેને. 
મુક્તિ પ્રાત થઈ શકતી નથી. 


માતવોતી સાથે પ્રસ'ગ પડતાં મેલવું પડે છે; વાત કરવાથી. 
મતતી ચચળતા થાય છે, તેથી મનમાં અનેઢ વિકલ્પ 'કે ચિત્તભ્રમ. 
પેદા યાય છે એવુ જાણીને ચોગીએ માનવોની સ'ગતિ છેડી- 
રવી જેઈએ, 


જષુળ્યમત્રતે: પુળ્યં વ્રતેમોલસયોબ્યય: । 
અત્રતાનીવ મોક્ષાર્થી વ્રતાન્યષિ' તતલ્યસેત્‌ 1૮૨ !। 
હિંસાદિ પાપોથી પાપને! બ'ધ થાંય છે, જીવદયા આદિ ત્રતોથી 
પુણ્યુબ'ધ થાય છે. મોક્ષ તે! પુણ્ય અને પાપતા તાશથી થાય છે. 
એટલા માટે મોક્ષાથી'જને જેવી રીતે હિંસાદિ પાંચ અત્રતાતે છોડી. 
ર છે તેવી રીતે અહિ'સાદિ પાચ ત્રતોતે પાળવાતે। પણુ વિકલ્પ 
છે[ડી દે છે. 
જત્રતાસિ પરિત્્ય ત્રતેણુ પરિતિષ્ઠિતિ? । 
સતેત્તાન્યવિ સત્પ્રાપ્ય પર્સ પરમાસતઃ 1૮૪1 
સાની ૪૧ પહેલાં અત્રત્તોને છોડીને અહિ'શાદિ ત્રતોમાં પોતાને 
સ્થિર કરે છે. પછી આત્માનું શ્રેષ્ઠ નિર્વિકલ્પ પદ પામીને ત્રતોતે. 
પણુ છેડી દે છે, અયાત્‌ ત્રતોતે પાળવાતું મમત્વ પણુ તેમને. 
છૂટી જાય છે, 
(૧૭) શ્રી ગુણુભદ્રાચાર્ય આત્માતુશાસતમાં કહે છેઃ-- 
જીસ વજ કુત પ મ તપો | 
ચરીચ્છસિ' પરં જામપૂગાહિજમ્‌ 1 
છિતસ્તિ સુતવસ્રોઃ પ્રલવમેવ સુન્યાશયઃ । 
જય સસુપજળ્યસે સુર્લમ પવવ વજ 1૨૮૨૫ 


દ૨૦ 


સવ શાસ્રોનો અભ્યાસ કરીને અને દીધ કાળ સુધી ધેર 
તપ કરીને જે તું તે શાસ્રસાન અને? તપના ફળમાં એહિક (આ 
સોકતાં ) લાભ, પૂજ મોટાઈ આદિ ચાહે છે સતો તુ' વિવેક રહિત 
થઈ સુ'દર તપરપી શક્ષનાં ફૂલને તો તોડી નાખે છે; તો પછી તુ 
તે શૃક્ષનાં મોક્ષરપી પકવ ફળને કૈવી રીતે પામી શકીશ ? તપતું 
ઝેરી મે।ક્ષુ છે એવી ભાવના હર્ત વ્ય છે. 


વાચ યિષચદ્દિષો વિઝ્ચસે' ચથા છુસેચાન' 
શતં છિ પરામનસ્તિ સુતયતપઃશણયોઃ 11૨૨ના 


હે ભવ્ય] તુ' આ લોકમાં, લોકોની સ'ગતિ તજીને શાસ્રતો 
એવે અભ્યાસ કર અને મહાન કાયટલેશ તપથી શરીરને પણુ એવુ 
સૂકવી દે કે જેથી તુ' દુર્જય કષાય અતે વિષયરપી વેરીને! જય કરી 
શકે. કારણુ કે મહાસુનિઓ તપ અતે શાસ્ત્રનું ફળ શમ--શાંત- 
ભાવ જ માતે છે. 
વિષયષિર્‌તિઃ સંમવ્યારઃ જપાચવિતિપ્રટ? 
શતચમલમાસસ્વામ્યાસસ્તપત્વરળોશમઃ | 


ષટ ચાજ 
મઘત્તિ શતિતઃ સંસારવ્યેનટે ત્તિજ્ટે સહિ 1૨૨૪ 


સ'સાર સમુદ્રો કાંઠે નિકટ આવે ત્યારે વિવેકી પુણ્યાત્મા 
જીવને આટલી વાતોની પ્રાપ્તિ હેય છે--(૧) ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં 
વિરકતભાવ (૨) પરિત્રહને। ત્યાગ, (2) ઢષાચોને। નિગ્રહ, (૪) શાંત- 
ભાવ, (૫) જન્મપર્ય'ત અહિ'સાદિત્રતતુ' પાલન, (૬) ઇન્દ્રિયોને નિરોધ 
(૭) તત્ત્વતે। અભ્યાસ, (૮) તપતે। ઉદ્યમ (હ) મનની વૃત્તિનો નિરોધ, 
(૧૦) જિતેન્દ્રની ભક્તિ, (૧૧) જીવે! ઉપર્‌ દયા. ી 


ત્ત્ચ 


નદશ 


' સિણાસ માવચેશાવસ્રિવસ્થે તરમાવતઃ 1 
સ યૃસિર્ત સિતૃર્તિશ્ર તરેવપર્મવ્યયદ્‌ ।રરેશ॥ા 
જ્યાં સુધી છોડવા યોગ્ય મત વચન કાયાને સખ'ધ છે, ત્યાં 
સુધી પરથી નિવત'વાની અતે વીતરાગતાની ભાવના કરવી યોગ્ય છે. 
પર તુ જ્યાં પર્‌ પદાર્થ તે સબધ રહ્યો નથી ત્યાં નથી પ્રવૃત્તિતે। વિકલ્પ. 
જ તથી નિવૃત્તિના વિકલ્પ, એ જ આત્માતુ' અવિનાશી પદ છે. 
રામટ્રેયો પ્રણૃશતિ: રાસિવૃરિસ્તસ્િષેધનપ્‌ । 
તૌ અ વાણાયેલમ્વન્ધો તસાત્તાત્ર પરિસેલ્‌ 1૨૨૭ 
રાગદ્દેપ થવા એ પ્રદૃત્તિ છે. તે ન થવા તે નિદૃત્તિ છે; એ 
રાગદ્દેપ બાહ્ય પદાર્થોના સ'ખધેથી થાય છે તેથી બાલ્મ પદાર્થને. 
ત્યાગ ઢરવે। ચેગ્ય છે. 
સુભ છુઃસ વા શાહિદ વિદિતયસોરચવશાત્‌' 
યુ: પીત્તિત્તાપઃ ગુત્ત રતિ વિજસ્પાયહિ મવેત્‌ । 
શાસીનલસય પ્રમષિતિષુરાળે ત છિ તવ 
સતાજન્ટ્ેપ સુરિ સુચિટ્મ્ધો મળિરિવ 1૨૬૬ 
પોતાનાં જ ખાધેલાં કર્મોના ઉદયવશે સુખ દુઃખ થાય છે તેમાં 
હર્ષ શેક શે! કરવો ? એવે! વિચાર કેરીને જે રાગદેષ ન કરતાં 
ઉદ્દાસીન રહે છે તેતે પહેલાંનાં કર્મ ખરી જાય છે અતે નવાં કર્મ 
ખ'ધાતાં નથી, એવા જાની તપસ્વી મહામણિની સમાન સદા પ્રકા- 
શમાન રહે છે. 

(૧૮) શ્રી અમૃતચન્દ્રાચાર્ય પુરૂષાર્થ સિદ્ધયુપાયમાં કહે છેઃ-- 
ચાસ્ત્રિં સવતિ ચતઃ રતત્તસાવચયોમપરિણ્રળાતૂ | 
સજ્જજપાયવિસુસ વિશર્સુણાસીનતાત્મણ્પં તત્‌ ।૨૨॥ 

સવ' ૫૫ સ'ળ'ધી મત વચન અને કાયાની પ્રવૃત્તિતે। ત્યાગ તે 

વ્યવહાર સમ્યકચારિત્ર છે, નિથય સમ્યરચાર્ત્રિ સર્જ ઢષાચોથી 


'હશ્ર્‌ 


ર્હિંત, વીતરાગમય, સપણ આત્માના સ્વરપતે। અતુભવ છે, અર્યાત્‌ 
આત્મારૂપ જ છે. 


દિંસાલોડરૃલવગનાત્તેચાલત્રણલ: પસિત્રિહ્તઃ | 
યાર્ન્યેવરેરસિત્તેશ્રાસ્તરિ ગાયતે દ્િષિધમ્‌ ॥૪૦ા 
ચાસ્ત્રિ બે પ્રકારનું છે. હિ'સા, જૂઠે. ચોરી, કુશીલ અને 
પરિમ્રહ એ પાંચ પાપોથી પૂર્ણપણે વિરક્ત થવું તે મહાત્રતરપ ચાસ્ત્ર 
છે અને એ પાપે!થી એઠદેશ વિરક્ત થવું અણુત્રતરપ ચારિત્ર છે, 
સિરત: વારન્ચસિયૃતૌ મવત્તિ ચત: સમયસારમૂલોડચમ્‌ । 
ચા ત્ેજ્હેરવિરતિસિસતતાયુપાલજો મવત્તિ 18૨1 
પાંચે પાપે। બિલકુલ છૂટી ગયાથી આ આત્મા સમયસાર અથવા 
શુદ્ર અતુભવરપ થાય છે. ત્યારે તે યતિ '્રે સાધુ ગણાય છે. જે તે 
“પાંચે પાપોના એકદેશ ત્યાગમાં રત છે તે શ્રાવક કહેવાય છે. 


આતપરિળમરિસનદેતુત્યાત્સર્વસેવ દિસેતત્‌ । 
અરૃતવતનાહિજેવજુરાદસ શિપ્યયોધાય 11૪૨ 


હિ'સાદિ પાંચેય પાપો।.માં આત્માના શુદ્દ ભાવોની હિ'સા થાય 
છે, માટે તે સર્વ પાપે! હિંસામાં સમાય છે. અસત્યવચન, ચોરી 
આદિ ચાર પાપોનાં નામ ઉદાહરણુરપે શિષ્યોને સમજાવવા માટે છે? 

ચત્લજી જષાચયોનાત્‌ પ્રળાનાં દ્રગ્યમાવસ્પાળમ્‌ । 

ય્યપરોપળસ્ય જરે સુતિગ્રિતા મવતિ સા હિંસા 19૨ 

ક્રેધાદિ કષાયો સહિત મત વચન કાયાની પ્રવૃત્તિથી ભાવપ્રાણુ 
અને દ્રવ્ય પ્રાણાનો વિચોગ કરવે। 'ફે તેતે કણે પહોંચાડવુ' એ જ 
વસ્તુતાએ હિ સા છે. 

જમાડુર્માવઃ સછી રાહ્ીનાં મવતિસેસિ । 

તેપાસેવોત્વાસરિસેતિ સિતામમરથ સ્પ: 1૪91 


#“' પોતાનાં પરિણામે,માં રાગાદિ ભાવોને પ્રગટ ન થવા દેવા એ જ 


દર્૩ 


અહિ'સા છે અને તેતે પ્રગટ થવા દેવા તે જ હિં'સા છે, આ જિના- 
ગમતો! સાર છે, 

ચેતન ચરિત્ર તેસાસેનાલ વનયત તાસ | 

ચેતારેત તુ ₹મસ્તેનાશેનાથ વન્ધરતે સવિ 11૨૨૪1। 

પરિણામમાં જેટલે અ'શે વીતરાગતારપ ચારિત્રગુણુ પ્રગટ થાય 
છે તેટલે અશે તે ગુણુ બધ કરતો! નથી. તેની સાથે જેટલા અ'શે 
રાગ રહે છે તેટલા અ'શે બધ થાય છે. 

(૧૪) શ્રી અમૃતચ"્રાચા્” સમયસાર કલશમાં કહે છે:-- 


સચાદ્ારજોરાજણુસિશ્રહસંચયામ્યાં 
ચો સાવચવ્યદર્‌ઃ લસિદ્દોપચુવસઃ | 
જનિષિયાનયપરપરતીત્રસૈત્રી- 


પાત્રીજ્તઃ શ્રચતિ મૂમિસિમાં સ હ? 1૪-૨૨] 
જે કોઈ સાની સ્યાદ્દાદનયતા સાનમાં યુશળ છે, સ'યમ ૫।ળ- 
વામાં નિશ્રળ છે અતે નિર'તર્‌ પોતાના આત્માને તલ્લીન થઈને 
જ્યાવે છે તે જ એક આત્મજ્ઞાન અને ચાસ્ત્રિ બનેની સાથે પરસ્પર 
તીત્ર ચૈત્રી કરતો! હોવાથી આ એક શુહ્દ ઉપયોગની ભૂ ચિકા, કે જે 
મોક્ષમાર્ગર્પ છે અતે કર્મતાશક છે, તેતે પામે છે. 
સિત્રાસરસિસસુણાયમયોડયમાભા 
સયઃ પ્રળર્યસિ તચેક્ષળલળ્ટયતાત? | 
તભાશણખ્સમસિરાસુતલળ્યસેજ- 


સેજાન્તરાન્તમહં ચિરેટં મહો 10-૬૨] 

આ આત્મા નાના પ્રકારની શક્તિઓને। સમુદાય છે, જે તેને 
એક એક અપેક્ષાએ ખ'ડરપ નેવામાં-આવે તે તેનું વાસ્તવિક સ્વ- 
રૂપ જ નજ થઈ જાય છેત્એટલા માટે ભેદ હોવા છતાં પણુ હું પોતાને 
અભેદરપ અખડ એક પરમ શાંતે નિથળ જ્યોતિરૂપ અતુભવ કર્‌” 
છું, આ જ સ્મ્યરૂચાસ્ત્રિ છે. 


૬૪ 


(૨૦) શ્રી અમિતગતિ આચાર્ય તત્તભાવનામાં કહે છેઃ-- 
બાક પ 
શુજ્વ્યાનષિયૃસ્િવારિવિનઃ ચલ: 
જાહિન્યે પરિતાપલાનતતુરેફ્ેન્નો દુતાશેરિવ । 
તાર્યા ઘ્યાયવિધાચિસિસ્તત ર્મે જામાણયો ટૂરતઃ ॥બર 
કામ, ક્રેધ, વિષાદ, ઈર્ષા, મદ, ડ્રેષ, પ્રમાદ આદિ દુાષોથી 
શુદ્ધ આત્મધ્યાનને વધારતારી સનની સ્થિરતા બગડી જાય છે, જેમ 
તા્‌પકારી અગ્નિની જ્વાળાઓથી સુવર્ણ્‌ની કઠિનતા બગડી જાય 
(ઓગળે). માટે આત્માતું ધ્યાન કરનારાએએ એ કામાદિ વિકારોને 
દૂર્થી તજી દેવા જેઈએ. 
સાતાસેષિતરીઇલયમમરલ્યવ્સાન્યસાદવ્યજોઃ | 
તાચેનાપિ' વિજક્ષમાળટટરયા: શાટાયજં ઝુર્યેસા 1 
તપ્યલે પરુપ્યં રુર્તપસ્તત્રાપિ ચે સિણદા | 
જન્મારળ્યમતીય મૂર્મિયવં પસ્ઇતિ તે સિથૃસ્તિનૂ 11૮૨૫ 
જે પોતાના આત્મામાં શીલ અને સ'યમના ભારતે ધારણુ કરૈ 
છે, પરપદાર્થની સહાયતાને। જેણે લાગ કર્યો છે, ધર્મ સાધનરપ સહાય 
કરતાર્‌ શરીર પ્રત્યે પણુ જેને। લક્ષ નથી, (જેતું મન શરીરથી પણુ 
રાગરહિત છે, તો પણુ તેની સહાયતાથી) જે બહું કઠેણુ તપ કરૈ 
છે પણુ તેમાં કોઈ પ્રકારની કામના રાખતા નથી, તે જ આ ભયા- 
નક સંસારવનનો પાર્‌ પામી મોક્ષમાં ચાલ્યા ન્નય છે. 
પૂર્ષ જમે જતોતિ છુઃ લતી શૌર્ય શુમં સિર્તિલમ્‌ | 
વિજ્ઞાચેસ્ચજીસ સિ્તુમનણો ચે પોષયંતે લપ? || 
જાયતે શતસચપેજસિધયત્તે કુકમા ચોમિસો । 
ચે ત્વત્રોમયજ્યેનારતપરાત્તેથાં સિતિત્રોસ્યતે ॥૨૦॥ 
પૂવે' બાંધેલાં અશુભ કર્મ" ઉદયમાં આવી દુઃખ ઉપજાવે છે 
અતે શુભ કર્મ સુખ ઉપજાવે છે એમ જણીતે જે મહાત્મા અશુભ 


દ્ર્પ 


કેમતો! ક્ષય કરવા માટે તપ કરે છે તે સામ્યભાવ અને સંયમતા 
ભડાર એવા થોગી આ જગતમા દુર્લભ છે, તો પછી જે પુણ્ય 
અતે પાપ એ ખને કર્મોતે! તાશ કરવામાં તત્પર છે એવા ચેગી- 
ઓતુ' તો કહેવુ' જ શુ ? અર્થાત્‌ એમની પ્રાપ્તિ તે! અત્ય'ત દુર્ઈ ભ છે. 
શતી ચઝસપાવરોસિં લપે ચત્તત્ સિત્રે સતપ | 
સુરળાં યહ્નશ્રરમનુષમાં હસે તપઃ સપર || 
તસિત્રં પર્સ ચદ્‌ત્ર વિષચં શદ્ાતિ દિસ્ગા તપો | 
ર્સેડસો ચરે શમયરે મીસે મવાસ્મોસિયો 1૨૭ 
ચકવતી" તપ કરવાને માટે સુદર્શન ચકતો ત્યાગ કેરી રે છે 
એમાં સજ્જતેને ક'ઈ આશ્ચર્ય લાગતુ નથી. “કેમકે 'કે તપ વીર્‌ સાધુ- 
એતે અવિતાશી અતુપમ મોક્ષ સ'પત્તિ આપે છે, પર'તુ પરમ આશ્ચર્ય 
તો એ થાય છે કે જે ડ્રાઈ તપતે છેડીતે ઇન્દ્રિયવિષયોતે ગ્રહણુ 
કરી લે છે તે અ મહાન ભયાનક સ'સારસમુદ્રમાં પડીને પોતાને 
અનેક દુઃખે।માં ડુબાડી દે છે. 
સસ્યવસ્વજ્ઞાનણુતત્રયમત્તવસતે જીનતાતેળ સૂરા: | 
ઈંષિત્ા ગન્મકુમ સિરવમેતસુસાં ચે ચિચાસતિ સિર | 
તે શિશ્રીમસ્તિ તૂત સિસવુરસુર્ધિ વાઇુયુન્સેતત તીસ | 
જ 1૨૨ 
જે મૂઢ ગાણ નિમ સર્યગ્દર્શન, સાન અતે ચોસ્ત્રિમય મોક્ષ- 
માર્ગને છોડીને માત્ર એકલા જ્ઞાનથી જ આ સ'સારરૂપી દુર્ગનો પાર્‌ 
પામી અતુપમ સુખમય મોક્ષતી ઇચ્છા કરે છે તે જેમ કલ્પાંત 
કાળના વાયુથી ખળભળી રહેલા અને જળચરોથી ભરેલા એવા 
સમુદ્તે કોઈ મે શુજાએ વડે તરી જઈ પોતાના નગરમાં પહોંચવા 
ઇચ્છે તેના જેવુ દૃષ્કર્‌ છે. ની 
- ૧૨૫ મસ્ત ઘર્મ વરાપ્યર્સે છુરં | 
પી સ્પટમયમતેષં શુજોષોડષિ સેટી ॥ 


દર્દ 


થથસિતિ શરવાલઃ સીર્રિજારી મછાતા- 
સિત્તિ વિસ મનજેલ્યગ્યતે સ ત્રિધાવિ 118૨૨1 
શુદ્ધ આત્મતાતધારી ગૃહસ્થીએ પણુ ગૃહવાસમાં રહેતાં કવચિત્‌ 
ધર્મઃ સેવે છે, ક્વચિત્‌ મહાન અધર્મ સેવે છે, ડવચિત્‌ ધર્મ અધર્મ 
અ'તેને સેવે છે, તો કહે કે તે ગ્રહવાસ સર્જ કર્મમળથી શુદ્ધ કરનાર 
શી રીતે થઈ શકે? નિર્મળ મતતે ધારણુ કરતારાએ એવે। વિચાર 
કરીતે એ ગૃહવાસનો મત વચન અતે કાયાથી લાગ ઠરી દે છે, 
(૨૧) શ્રી પદ્મન'દિસરિનિ પદ્મન'દિપચ્ચીસીના ધર્મોપદેશામૃત 
અધિકારમાં કહે છેઃ-- 
શરાય્યન્તે સિનેન્દ્રા સુર ચ વિતસિર્ધામિજે: પ્રીતિરશેઃ । 
પાત્રેગ્યો રાતમાપત્તિદ્તગનદૃતે લચ જારળ્યુજયા | 
તસ્વામ્યાસઃ સવીયત્રતિરતિરસં રોસ ચત્ર પૂગ્ધં | 
તર્પારદ્રસ્ય ગુધાનામિતર હિટ પુતુ:લહો મોદ્પારઃ 1૨૨ 
જે ગૃહસ્થપણુમાં શ્રી જિનેન્દ્રી આરાધના કરવામાં આવે, 
ગુરુઓતે। વિનય કરવામાં આવે, પાત્રોને ભક્તિપૂર્વક દાન આપવામાં 
આવે, દુઃખી દરિદ્રીને દયાથી દાન આપવામાં આવે, તત્ત્વતઞાતતો 
અભ્યાસ કરવામાં આવે, પોતે પ્રહણુ કરેલાં ત્રત નિયમમાં પ્રેમ 
ઉલ્લાસભાવ રાખવામાં આવે અથવા સમ્યક વતવાળા પ્રત્યે પ્રેમ 
ધરવામાં આવે અતે નિર્મળ સમ્યગ્દર્શનતનુ' પાલન કરવામાં આવે તે 
ગૂહસ્થપણુ' બુદ્ધિમાતોતે માનનીય છે, પરતુ એથી વિપરીત છે તૈ 
ગૃહસ્થપણુ' તથી પર'તુ મોહતી દુઃખદાયી જાળ છે. 
જામ્યલતાન્સરદ જિ છોજમવતા । 
મોટું જશીજુરસ કિં વષુષા જરો | 
પતહ્ટ્ૂચં ચહિ ત કિં 
જરે જિ વિપરેઃ કેોશિઃ ॥૦૦।। 


હે! મુનિ, પોતાની અ'ર શુદ્ધ તાનાનદ સ્વરપતો અભ્યાસ 


ના 


કેરો, લેને ર'જન કરવાથી શુ' લાભ ? મોહભાવને ફશ કરો, ઓછે 
કરો, શરીરને દુખળુ' (ફશ) કરવાથી શુ લાભ? જે મેહતી ન્યૂતતા 
અતે આત્માતુભવને। અભ્યાસ એ ખે ન હેય તે ઘણાં ત્રત, તિયમ, 
સ'યમ કે કાયકલેશરૂપી ભારે તપ કરવાથી શે લાભ ? 


(૨૨) શ્રી પશ્મન'ક્સિનિ પદ્મત દિપચ્ચીસીની યતિભાવનામાં 
કહે છે.-- 
મેર્ણાનવિરોષસટૃલમનોય સિ: સમાધિ: પસે । 
જ્ઞાચેલાવ્મુતથામ ધત્યરસિતાં જેપાસિલ્ત્રાગજઃ | 
વગને સૂષ્તિ પત્ષિ ગ્રિસુવને વણિત્રહીપ્તેડષિ વા । 
ચેષાં તો ષિજ્ધતિર્સતાપિ' મવેત્ત્‌ પ્રળેષુ તર્યત્યવિ ૭ 


આ જગતમાં એવા 'ેટલાય સામ્યભાવના ધારકે ધન્યરપ યોગી- 
શ્રરો છે'કે જેમની અ'દર ભેદવિસાનના ખળથી મનની વૃત્તિ રોઢાઈ 
જવાથી ઉત્તમ ધ્યાનતે। પ્રકાશ પરમ નિશ્ચલ થઈ રહ્યો છે તે ન્નેઈને 
આશ્ચર્ય થાય છે, તે એવા નિશ્વળ ખ્યાની હેય છે કે ગમે તે પ્રહા- 
રતા ઉપસગ આવી પડવા છતાં ધ્યાતથી ચળાયમાન થતા નથી, 
કદી મસ્તક ઉપર્‌ વજપાત પડે 'ે ત્રણુ ભુવનમાં અગ્નિ સળગી 
ઉડે ' પ્રાણનો તાશ થઈ જય તે[પણુ તેમનાં પરિણામમાં કઈ 
વિકાર થતો નથી, 

હુ (૨૩) શ્રી પશ્ત'દિઝુનિ પદાન દિપચ્ચીસી ઉપાસકસ'સ્કારમાં 
કહે છે:-- 


શેવપૂગા રુસ્પાસ્તિઃ સાથ્યાયઃ સંચમઃ । 
રતસ્તિ ગૃદ્ર્યાનાં પટ્યસીળિ સતિ રિતે ।ણા 


રૃવપૂ”ન, ગુર્ભક્તિ,સ્વાષ્યાય, સયમ, તપ અતે દાત એ ગૃહ- 
સ્થોએ નિત્ય, પ્રતિદિતિ કરવાયોગ્ય કર્મ છે. 


(૨૪) થ્રી પદ્મન'દ્સિનિ નિશ્રયપ'ચાશતમાં કહે છે:-- 


જણ 


સાનુછાનવિજીરે દમ્યોષે ગૃસ્મિતે જીતો સનમ | 
રર્તિ રમસ્િમારિસ જિ? ત વિતર્યતિ તમો સેશન 1૬૨ 
ચારિત્રતી શુદ્મતાથી જ્યારે દર્શન અતે સાન ગુણુ વિસ્તારને 
પામે છે ત્યારે ત્યાં સસાર કયાંથી રહે ? અર્થાત્‌ સ'સાર રહેતો નથી. 
સૂર્યને! ઉદય થવાથી રાત્રિ સબ'ધી અ'ધકાર શુ' નાશ થતો નથી ? 
અવશ્ય નાશ થાય છે, 
(૨૫)શ્રી કુલભદ્ર આચાર્ય સાર્સમુચ્ચયમાં કહે છેઃ-- 


છતા સ્તેદ્સયાન' પારાવ િત્વા મોદ્મણમેછામ્‌ । 
સશાસ્ત્રિસમાયુત્ઃ શૂરો મોક્ષપચે સ્થિતઃ 1૨૦ 
તે જ વીર પુસ્ષ મોક્ષમાર્ગમાં ચાલનાર છે કે જે સ્તેહમયી 
જાળોને છેદીને અને મોહની મહાન બેડીએ તોડીને સમ્યફચાસ્ત્રિને 
ધાર્‌ણુ ઢરૈ છે. 
વિષચો(૫૬2ણ વપાયવિષતોહિતિઃ | 
સચપો છિ મદ્ંત્રસ્્રાવા સર્વત્ર રેછિતાત્‌ ।રેના 
જેને ઇન્દ્રિયોના વિષયરૂપી સર્પ ડસ્યે। છે અને જેને ડેયાયેરૂપ 
વિષથી મૂર્છા આવી ગઈ છે તેવાને તે વિષ દૂર્‌ કરવા માટે સયમ જ” 
મહામ'ત્ર છે, એ જ સર્જ સ્થળે પ્રાણીઓને। રક્ષક છે. 
ત્તસે ગન્મતિ માપ્તે ચારિત્રં જુર ચત્તતઃ | 
સે અ પરાં સિ દસે ચ પરતા રતિમ્‌ 1૪ળા 
ઉત્તમ તર્‌ જન્મ પામ્યા છે! તો યત્નપૂર્જક ચાસ્ત્રિતુ' પાલન 
કરે. રત્નત્રય ધર્મમાં દઢ ભક્તિ કરો અને શાંતભાવમાં શ્રેષ્ઠ પ્રીતિ કરે.* 


ઘર્મમાર ચહ્તેત સા મવસ્તં સુતોપસઃ | 

સસ ચેલસાં પુંસાં ગીષિસં સજ્જ મેત ॥૬શા 
સલા તેથ સૃતાત્ે તુ ચે ત₹ ધર્યજારિળઃ | 
ગ્રીવંતોડષે સૃતાત્તે વૈ ચે તર પાષજારિળ: ॥8૨॥ 


દ્ર 


હે ! પ્રાણી, તુ યત્નપૂર્વક ધર્મતુ' ઓચરણુ કર, મડદા જેવો 
ન થા. જે મતુષ્યોના ચિત્તમાં સાચે। ધર્મ છે તેતુ' જ જીવન સફળ 
છે, જે ધમ' આચરનાર છે તે મરણુ પામ્યા છતાં અમર છે પરતુ 
જે માનવ પાપ આચરતારા છે તે જીવતાં છતા મરેલા સમાન છે. 
! જામિયા સહ્પલિનાશનઃ 
તશ્રાયો જાસોડતર્થપર*૧ર ॥₹૦૨॥। 
હોષાળાવાજરઃ જામો રુળાનાં જ વિનાશ । 
પાપશ શ્વ સિ વન્છુ: ૫રાપયાં ચવ સમત: 1૨૦૪ 
તસાજીરતલટ્યુત સિતમામેસાઃ સણ । 
ચરશતરિતાં ચાતિ રાજય સુથુર્ષરન્‌ 1૨૦૨ 
કામભાવ છે તે મતને દૂષિત કરનાર છે, સદ્ગતિતો અને 
સમ્યકચાશ્ત્રિતો નાશ કરતાર્‌ છે, એ કામ અત્થ'તી પરમ્પરારૂપ 
છે, દાષોતે ભડાર છે, ગુણાને। નાશ કરનાર છે, પાપતે। "પાસ બધુ 
છે અતે મહાત આપત્તિઓને ખે!લાવનાર છે. એટલા માટે વીતરાગ- 
માર્ગમાં લીન થઈને સમ્યફચાર્ત્રિતુ' પાલન કરો કે જેથી અતિ કઠેણુ 
એવા કામર્‌પી શલ્યતા ચૂરેચૂરા થઈ જાય. 


રપવાસોડવમોવચે (સાના ચઝનં તથા | 

જાલ્તાન્સેવને સેવ તાસ્વૂજત અ વગેતમ્‌ 12૬૧ 

અસેવેચ્છાસિસેધસ્તુ સિર્સુસરળે તથા । 

છ્તે દિ સિગેરોપાયા મદન મછારિપો? 1૨૬૬1 

ઉપવાસ કરવો, એછે! આહાર કરવે।, ર્સસ્વાદતે તજવા, 
સતાન ન કરવુ, પાન ન ખાવાં, કામસેવન ત કેરવુ', કામતી ઇચ્છાતે 
રોકવી, કામભાવતુ' સ્મરણુ ત કર્વુ' એ સવે” કામરૂપી મહાશગુને 
નાશ કરવાના ઉપાય છે. 

સન્‍્વત્ત વિશ્તિતા સેવ સિપત્તો સેવ છુ:સિતાઃ | 

સદ્તાં છળ દોતન્ન તુ દ્રવ્યસમામમ: 11૬૭૦ 


શિ. જે | 


૬૩૦ 


મહાત પુસષોતું' લક્ષણુ તો એ છે કે સ'પત્તિમાં આશ્ચર્ય પામતા 
નથી અને વિપત્તિ આવી પડે ત્યારે દુઃખી થતા તથી. માત્ર લક્ષ્મીની 
જ પ્રાપ્તિ હોવો એ મહાપુસ્પતું' લક્ષણુ નથી. 

સણાતાર્વવાસેડરિિન્‌ વિષચાસિપછોસિતઃ 1 

સીજત્તિ તરશા વરા વાન્ધવવન્યનેઃ 11૬૮૨૫ 

સિહ સમાન મતુપ્યે। પણુ ખ'ધુજનતે।રપી બ ધતેથી બ'ધાએલા 
ઇન્દ્રિય-વિષયરૂપી માંસના લોભી થઈને આ ગૃહસ્થીના કુવાસમાં 
ક પામે છે. 

સાતલ્મ દં મંવ્સ્વા છોમાટિં ચ વિજાર્ય વૈ | 

માચાવણીં સસુતાટય ગેધશજું સિટ્ન્ય ચ 1૨૨૪1 

ચથાશ્યાત ફિલ પ્રાપ્ય ચાસ્ત્રિં ઘ્યાતતત્પ(ઃ 

વરસનાં પ્રણય છતા પ્રતિ પરસ પર્ત્‌ 11૨૨૦ 

જે કોઈ મહાત્મા દઢ માતરપી સ્ત'ભના ચૂરા કરી નાખે છે, 
લેેભરપી પર્જતતે ભેદી નાખે છે, માયારૂપી વેલને ઉખાડીને ફેંકી 
રૃ છે, અતે ક્રેધશઝુને મારી નાખે છે, તે ધ્યાનમાં તલ્લીન થઈને 
પરમ હિતકારી યથાખ્યાત વીતરાગ ચાર્ત્રિતે પામીતે પર્‌મપદતે 
પ્રાપ્ત કરી લે છે, 

પરષટ્ગયે શૂરા: રસશ્રેસ્ટ્રિચસિન્ફે । 

જવાયચિત્તે સરલ શૂરા રિત યુધેઃ 11૨૬૦૫ 

જે મહાત્માએ પરિષહ જીતવામા શરા છે, ઇન્દ્રિયાના નિરેો- 


ધમાં શરા છે, અને કષાયોતે। પરાજ્ય કરવામાં પરાકમી છે, તેસતે જ 
ગુદ્ધિમાનોએ વીર્‌ પુસ્ષ ટલા છે. 


સમતા સર્વમૂતેવુ ૨: જરોતિ સુમાતસઃ | 

મત્ગસાવસિસુવતો ચાસ્વસો પર્સવ્યયત્‌ 1૨૨૨॥। 

જે ઉત્તમ મનવાળા સજ્જતે। સર્જ પ્રાણીએ । પ્રત્યે સમભાવ રાખે 
છે, અને સમતાભાવતે છેડી દે છે તે જ અવિનાશી પદને પામે છે. 


૬૩૧ 


રામાહ્વિસેલ સ્ટ પરિત્યગ્ય સહવ્રતાઃ | 

ઘીર સિર્યજસેલર્ાઃ તપસ્તિ મદાધિયઃ 1૨૨૨ 

સંસાસેટ્ટિપ્નચિત્તાનાં સિઃક્ેયસસુસેષવિળાપ્‌ | 

સવેસમતિયૃત્તાનાં ધન્ય તેષાં હિ ગીવિતપ્‌ 1૨૨૪ 

જે મહા બુહ્ધિમાને! રાગઠેધાદિ ભાવોને હઠાવીતે, પસ્ત્રિહતો 
લાગ કરીને, મહાત્રતમા દઢ થઈતે, નિર્મળ ચિત્તથી તપ કરે છે 
તે જ ધીરવીર છે. સ'સારથી વૈરાગ્યચિત્તવાળા છે, મેક્ષસુખતી 
પ્ચ્છાવાળા છે' અતે સર્જ પરિમ્રહથો સુકત છે તેમતુ' જીવન ધન્ય છે. 

સંમાત્લિગાયતે ગજિરજો વાગ્ઇસિ સત્યમ્‌ । 

સંચાટષત્તે હોમો છોસાટ્યુઃ૫૨૫૨ 11૨૨૨ 

પરિમ્રહથી ગૃદતા થાય છે, ગૃદ્ધતા થવાથી ધત સ'ચય કરવાની 
ઇચ્છા થાય છે, ધનના સ'ચયથી લોભ વધે છે અને લોભથી દુઃખની 
પર્‌'પરા વધે છે, 


સહ્રૃતતઃ પૂડ્યતે 

સર્સૃત્તલુ છોજ્ટેડ અ ॥૨૭૫।। 

સમ્યક્‌ ચારિત્રવાતની ૪ન્દ્રાદિ દેવો પણુ પૂજા કરે છે, પર'છુ 
જે ચાર્ત્રિવાન નથી તેની આ લોકમાં ક પણુ નિંદા કરે છે, 

વ્રત શીજતપોજાને સચમોડ્દત્વૂઝનમ્‌ 

છુઃલવિસ્છિત્તચે સર્વ કોસ અં પે 1૨૨૨ 

દુઃખોને નાશ કરવા માટે વ્રત, શીલ, તપ, દાત, સયમ અને 
અર્હ'ત પૂન્ન એ સર્જ કારણુરૂપ ક્યા છે એમાં કોઈ સશય નથી. 

રળસુહ્યં પજ્ધવ્યં ૫ર ' સરરરલત્‌ । 

૫રરાતા સતા માલુઃ પર્ચન્‌' ચાતિ ૫ર પરમ્‌ 11૨૨૬ 

જે પરદ્વ્યનતે તૃણુ સમાત, ૫૨ શરીર્‌તે પોતાના શર્‌ીર્‌ સમાન 
અતે ૫૨ સ્રરીને માતા સમાન દેખે છે તે પરમ ” 


૬૩૨ 


(૨૬) શ્રી શુભચન્દ્રાચાર્ય જ્તાનાણુંવમાં કહે છેઃ-- 

ચદષ્િજીજ્નિઃ ૫ર થાત ચયોસિગ્ઞનઝીસિતમ્‌ । 

ત્રસ સર્વેસાવચપયુલાસેજહણળમ્‌ 1₹-૮॥ 

આત્માની શુહ્દતાનુ' જે ઉત્કૃણ ધામ છે, યોગીશ્રરોતુ' જે જીવત 
છે, અને સર્વ પાપોથી જે દૂર રાખનાર છે તે સગ્યફચારિત્ર છે. 


પર્સનલ વતિસ્વંગ સ્તિત્રયયવિત્રિતમ્‌ । 

શ્રીવીરવરોર્ગીળે વરળં ચન્ટ્રતિમેઇપ 19-૮1 

શ્રીવીર ભગવાને, પાંચ મહાત્રત, પાંચ સમિતિ, અને ત્રણુ 
ગુપ્તિથી પવિત્ર એવુ' તેર પ્રકારે ચન્દ્રમા સમાન નિર્મળ ચારિત્ર કું છે. 

સિઃત્ત્વં મત્ય વ સૈરાર્ચં દુષ્કર તપઃ | 

જાયજેરશ્ર «સ ચ ફ્િસિજાસાતપાથેવઉ 1૨૦-૮ 

જે હિ'સક પુસ્ષ છે તેની નિસ્પૃહતા, મહત્તા, આશારહિતપણુ' 
આકરાં તપ, કાયડલેશ, અતે દાત એ સર્જ ધમ'કાર્ય નિષ્ફળ છે. 


અ્િશેવ ગઝરન્સાતાડરિસૈવાતન્સપજસિ: । 

જર્િશેવ પતિઃ શાપ્વી શ્રીરફિસૈવ શાગલી 11૨૨-૮1 

છાટિસિગ શિવ સૂતે રતે  સ્રિષિવિષ્રિયં | 

બાહિસેવ શિત જુયોર્ડ્યસતાસિ સિર્ચસિ 1ર૨-૮॥ 

અહિં'સા% જગતતું રક્ષણુ કરનાર માતા છે, અહિ'સા જ આત - 
દતી વૃદ્ધિ કરનાર છે, અહિ'સા જ ઉત્તમ ગતિ છે, અહિ'સ્ા જ અવિ- 
નાશી લક્ષ્મી છે, અહિં'સા જ મોક્ષસુખને ઉત્પન્ન કરતાર્‌ છે, અહિ- 
સા જ સ્વ્ગસ'પત્તિતે દેનાર છે, અહિ'સા જ પરમ હિતકારી છે, અને 
અહિ'સા જ સર્જ આપદાઓને। નાશ કનાર છે. 


લપઃજુતચમસાત્યાનરનારિવમેળા | 
સયશીજત્રતાહીતામણિ ગતની સતા 19૪૨-૮1 
* તપશ્ચર્યા, શાસ્રનાન, મહાવ્રત, આત્મજ્ઞાન, ધમ'ધ્યાન અતે દાન 


૬૩૩ 


આદિ શુભ કર્મ" તથા સત્ય, શીલ, ત્રત આદિતી માતા અહિ'સા જ 
કહેવાય છે, અહિ'સા હોય તો જ એ સર્જ યથાર્થ: છે. 

ચત ચણળેતાપિ_ સ્તરાપેરે જાતે | 

સ સિર્દ્ચ: પરજ્ન' જમે રાસ સિપાતયેત્‌ 1૪9૮-૮॥ 

પોતાના શરીરે તૃણુતે સ્પર્શ થતાં પણુ જેને દુઃખ થાય છે 
તે નિર્દયી થઈ ખીજાના શરીર ઉ૫૨ શસ્ત્રો કેમ ચલાવે છે ? એ જ 
મેરો અનર્થ છે. 

અમથં ચચ્છ મૂતેષુ જુર મૈત્રી સિસ્વિતાત્‌ | 

પર્ચાસદશે વિશ્વ ગીવ્ોજે ૧૨૨ 11૧૨-૮1 

સર્જ પ્રાણીએને અભયદાન આપે।, તેમના પ્રાણની રક્ષા કરે, 
સર્જ સાથે પ્રશ'સતીય મિત્રતા કેરો. જગતના સર્જ, સ્થાવર અને ત્રસ 
પ્રાણીઓને પોતાના સમાન દેખે।* 


વ્રતશુતચમર્ચાર્ન વિચાનિનયમૂષળપ્‌ । 

વરળજ્ઞાનચોવીગ સરકે વ્રત મત્‌ 1૨૭-૨॥ 

સત્ય નામતુ વ્રત સર્જ ત્રતોને, શાસ્રજ્ઞાનતે અને યમ નિયમને 
રહેવાતુ' સ્થાન છે. વિદ્યા અતે વિનયતુ' એ જ ભૂષણુ છે, ચારિત્ર અને 
જઞાતતુ' એ જ બીજ છે. 


પ ઝડ 


વિજુથઝનરજુન્તેઃ રશન સેલિસ ઘર્મ, 
રતિ સુસિર્વીદ્‌ તતેચસીત્રાનણ્ન 11૨૦-૨૬ના 
વિષયાથી વિરક્તિરૂપ જેનાં મૂળ છે, સ'યમરૂપ જેની વિશાળ 
શાખા છે, યમ-નિંયમાદિરન્‍પ જેનાં પર્ણ છે, €૫શમભાવરમી જેનાં 
પુષ્પ છે, જ્ઞાતાન'દરપી જેનાં ફેળ છે અને પ'ડિતજનોરપી પક્ષીઓથી 
જે સેવિત છે એવા ધર્મ શૃક્ષતે સુનિ હોય તો પણુ તે ચોરીરૃપી તીત્ર 
અગ્તિથી ભસ્મ કરી દે છે. 


૬૩૪ 


પર્ચન્તવિર્તં વિસત રરધાન્યશ સેશુતમ્‌ । 
ચોષિત્યમાષ્ટિરવતેત્ત ત્યાગ્યસેવ સિમ 1૬-૬૨ 


જે સ્રીના સ'ગથી વિરક્ત છે એવા બથહાચયષપ્રેમી વિચારવાન 
છીવે ઇશ પ્રકારતા સૈથુનતો અવશ્ય ત્યાગ કરવો જ્નેઈએ. સૈથુનવું' 
ફેળ અતમાં બહુ દુઃખદાયક જાણુ, 

જાય શરર્સંતારો દ્િલીચં શૃષ્યસેવનપ્‌ । 

તૌયેત્રિ સુતીચં શાસલમેલુર્યમિષ્યતે 1૭-૬૨ 

ચોવિટ્રિથચસજસ૫ઃ પસ વર્ત્િસિલત્‌ | 

લર્નવીલ્રળ પષ્ટં સલ: સપ્મ મતમ્‌ 1૮-૨૨ 

પૂર્વાઝુમોરસંમોનર્સળ સ્થાવ્તણસ ણ । 

તવમ માથિતી સિન્સ રત વસ્તોક્ષળદ્‌ ॥ ૨-૨૨ ।। 

ટૃશ પ્રકારના શૈશુન આ છેઃ--(૧) શરીરને શણુગારવુ', (૨) 
પુષ્ઠ રસતુ' સેવન કરવુ, (૩) ગાયન, વૃત્ય, 'કે વાજત્ર દેખવુ, સાંભ- 
ળવું, (૪) આ્રીઆની સગતિ, (૫) સ્રીઓના વિષયના સ'કલ્પ કરવા, 
(8) સ્રીએનાં અ'ગેપાંગ દેખદ્વાં, (૭) દેખેલા સાંભળેલા પ્રસંગના 
સ'સ્કાર્‌ મતમાં વારવાર તાજ રાખવા, (૮) પૂર્વના ભોગતું સ્મરણ 
કરવું, (€) કામભોગ મેળવવાની ભવિષ્ય સ'બ'ધી ચિ'તા કરવી, (૧૦) 
વીર્ષતુ' સ્ખલિત થવુ, 


જ ક. 


સુગનસિત્તિ અતત વીક્ચ ચોસિષ્રવીરઃ । 
વિમલવિષયસજ્ન1: મત્ય સંબ્રચન્તે' 
પ્રરતઞઈષિતીર સંચતારપરન્યપૂ ॥ ૪૮-૨૨ ।। 
આખા જગતને કામરપી અગ્તિતા પ્રચ'ડ અતે અન'ત ચ'તાપથી 
પીડિત દેખીને વિષયોથી વિરક્ત એવા યોગીશ્રરો પ્રતિદિનિ સયમરૃપી 
ઉદયાનથી શોભાયમાન એવા પ્રશસરૂપ સાગરના કિતારાને જ આશ્રય 
લે છે. બાલથી કામથી વિરક્ત થઈને અ'તર'ગમાં આત્માતુભવ કરે છે. 


લ્ડ્પ 


સસ્તંસમેસુધારન્રેઃ પુંસાં દૃષિ પષિત્િતે । 
જ્ઞાનજક્યીઃ પં ઘસે વિવેવસુહિતા સતી ॥ ૨૪-૨૧ 
સત્પુસ્પોના સત્સમાગમર્‌પી અમૃતના ઝરવાથી પુરુષોનાં હેદય. 
પવિત્ર થઈ જય છે, ત્યારે તેમાં વિવેકથી પ્રસન્ન થએલી જ્તાનરૃપી 
લક્ષ્મી તિવાસ કરે છે. યુ 
શીલાજીર્મસપર્માર્રિસર્ષત્તિ ચથાગ્ઝુ 
તથા સટ્ણસસંસમોન્તુળાં ડી ॥ ૨૭-૬૧ ॥ 
જેમ ચ'(માતા કિરણોની સ'ગતિથી સમુદ્રમાં ભરતી આવે છે, 
તેમ સમ્યફચાસ્ત્રિધારી મવાત્માએની સ ગતિથી મતુષ્યોની સમ્નુદ 
સમાન (ભેદ વિજ્ઞાન) પ્રજ્ઞા શહિ પામે છે. 
યૃહ્ધયુગીવિતાસેવ ઉશ્રાસિત્રાહિસનપટઃ | 
મવવિ' જ સ્વં તતઃ જ્ોધાહિજરમજમ ॥ ૨૨-૬૧ | 
અતુભવી સુચાશ્ત્રિવાન વૃદ્દીની સેવા કરનારાને જ ચાસ્ત્રિ આદિ 
સ'પદાએ। પ્રાપ્ત થાય છે અતે કોધાદિ કષાયેાથી મલિન એવુ' મન 
પણુ નિર્મળ થાય છે 
તતોડસિતતતિઃરેપષજસપાનણ્મ । 
વલ્પરૃણસિવોજરં સાદે મણત્નામ્‌ | રે૭-૨૫ ॥ 
મહાત્માઆની સ'ગતિ કલ્પશૃક્ષની સમાત સર્વ પ્રકારના મતે- 


વાંછિતફળ દેવાને સમર્થ, છે. માટે ચાસ્ત્રિની રક્ષા અચે” મહાન પુરુ- 
પોની સેવા કર્તઃત્ય છે, 


છુવસિટ્‌ મઝુઝાનાં યૃજ્ધસેવેવ સાપ્વી ॥ ૪૨-૬૧ 
જદ મહાત્માએની સેવા મતુષ્યોતે નિશ્ચયથી પરમ કલ્યાણુકારી. 


દડ 


છે. પાપરપી વનને તે ભાળી દે છે, કર્મનાં બધતેને કાપી તાખે છે, 
ચારિત્રિને શિદ્દ કરાવે છે, ભાવની શુદ્ધિની શદ કરે છે, સ'સાર્તો 
પાર્‌ પમાડે છે અને જ્ઞાનનું રાજ્ય એટલે કેવળસાન આપે છે. 


પિરમ વિર સંમાન્સુન્ મશ પપ 

વિત વિત્ત મોટું વિજ વિસ્ટિ સત્વ | 
યાજય જય યર્ત્સ પરચ પર્ય સ્ત 

જુર જુદ પુરષાર્થ સિર્વતાતન્રરેલોઃ 1 ૪૨-૬૦ ॥ 


હે આત્મત્‌! સગ (પરિત્રહ)થી વિરામ પામ, વિરામ પામ; 
જગતના પ્રપ'ચોતે। ત્યાગ 8ર; ત્યાગ કર; મોહતે તજી દે, તજી દે; 
આત્મતત્ત્વતે। બોધ પામ, ખોધ પામ; ચાસ્ત્રિના અભ્યાસ કર્‌ અભ્યાસ 
કરડ પોતાના આત્મસ્વરૂપ તરફે દૃષ્ટિ 8૨, દષ્ટિ કર; અતે મોક્ષસુખતે 
માટે પુરુષાર્થ કર, પુરૂષાર્થ કર. 
જતુજજુલતિધાને જ્ઞાનિયિજ્ઞાનિવીસ 
વિજ્યપતવજટ્ટૂં રાન્લવિગ્વપ્રચારન્‌ 
સઝ વિગતવિજ્રં આાત્મનાતાનસેવ । ૪રે-૬૧ || 
હે આત્મન્‌ | તુ' પોતાના આત્માવડે, અન'તસુખસમુ%, કેવળ- 
સાતતુ' ખીજ, કલ'ક રહિત, નિર્વિકલ્પ, નિઃશ'ક, સાત અપેક્ષાએ 
વિશ્વવ્યાપી, મહાન અને તિર્જિકાર્‌ એવા આત્મસ્વરપતે ભજ. 
તેતું જ ધ્યાન કેર, 
સર્યસંમવિસિર્ઝુતરઃ સંઘૃતાલ્: રિસાય । 
ધત્તે ઘ્યાનષુરાં ઘી: સંચમી' વીર્વર્ખિતાં ॥ ર્‌ર-૨૬ ।। 
જે મહાત્મા સવ' સ'ગથી રહિત છે, જે પન્દ્રિયાના વિજયી 
છે અતે સ્થિર ચિત્તવાળા છે તે ધીરવીર સ'યમી સુનિ, શ્રી મહાવીર 
ભગવાને વર્ણુંવેલી ધ્યાતરૂપ ધુરાતે ધારણુ કેરી શકે છે. 


૬૩૭ 


સવજાવિષચવીગ સર્વ સાવયમૂજ 
સરજતમરજેતું સિત્તસ્ારલ વિદાય । 
અનુસ સુતિણન્યાનસ્તિ શન્તોષરર્ય- 
મતિજપસિં ચર ત્વં ગન્મવન્યવ્યપાયમ્‌ ॥ ૪૦-૬૬ 1 
હે આત્મા ! જે તુ' સ સારરૂપ ળ ધતોતે। નાશ કરવા પચ્છતો 
હેય તો સવ વિષચે[તુ' મૃળ, સર્જ પાપોતુ' ખીજ અતે નરક તગરની 


“્વજારૂપ પરિત્રહના સમૂહને! ત્યાગ કર્‌ અને સુનિગણુતે આન દકારી 
એવા સ'તોષર્‌પી રાજ્યને અ ગીકાર કેરે. 


જાજા ગનમોત્રષટ્ટાય રિવાયાશાવિપર્ચય: | 
રતિ સમ્ચર્તમાણોષ્ય ચરિત તરસાર । ૨૨-૬૭ ।। 
સ'સારતા પદાર્થોની આશા સ'સારરેપ ઊંડા કાદવમાં ફ્સાવનાર 
છે. આશાને ત્યાગ (નિઃસ્પૃહતા) મોક્ષને દેનાર છે, એમ ભલે પ્રકારે 
વિચારીને જેથી તારુ' હિંત થાય તેવુ આચરણુ કર. 
સિઃ્ેષવરેરસિર્સુન્તસમૃસ પરાક્રમ । 
સિષ્ત્રપસ્નું વ્વતીતાલ્ં પરચ સં સ્ાતત્તિ સિલમ્‌ । રે૪-૨૮ 
હે આત્મા | તુ' તારામાં જ સ્થિત સવ ડલેશેથી રહિત અમૂ- 
તિંક% પરમ ઉત્કૂણ, અવિતાશી, નિવિકલ્પ, અતે અતીન્દ્રિય એવા 
તારા જ આત્મસ્વરૂપતે। અતુભવ કર. તેને જે. એ જ નિશ્રયચાક્ત્રિ છે. 
વચમિછ્‌ ૫રસાભપ્યાતયત્તાવધાતાઃ ક 
| 
ચહિ સિજપપરીણ્ષાણુ ક્ષતા નો તહીં 
મરતિં વિવજમાવં સર્વશેષ પ્રયાસ 1 ૪૬-૨૨ |] 
મુનિરાજ વિચારે છે કે આ જગતમાં અમે પરમાત્માના ધ્યા- 
નમા લીત છીએ, પદાર્થોના સ્વરૂપતા જ્ઞાતા છીએ અને સ'સારતા 
માર્ગતા ત્યાગી છીએ. એવા હોવા છતાં જે કદાપિ ઉપસર્ગ પરિષહર્‌પ 
કસોટીએ ચડતાં પરીક્ષા વખતે અસફળ થઈએ, ક્ષમા જે ત રહી, 


૬૩૮ 


સા અમારે મુનિધર્મધારણુનો! સર્વ' પ્રયાસ વૃથા જ થઈ જાય. એટલા 
સાટે અમારે શાંતભાવને। કદાપિ ત્યાગ કરવે। ન જેઈએ, કેદી પણુ 
કરોધતે વશ થવુ' ત નનેઈએ. 
સસંવિસિ સમાયાત્તિ ચમિનાં તત્તસુત્તપપ્‌ । 
જાસમત્તાઃછમં તીતે' જપાચવિષમસ્તરે 1 ૭૭-૬૨ ॥। 
કષાયરૂપ વિષમ જ્વર જ્યારે બિલકુલ શાંત થઈ જાય છે, 
શારેજ સ'યમી મુતિએની અ'દર્‌ ઉત્તમ આત્મતત્ત્વ સ્વસંવેદનરપે ઝળકે 
જે; અર્થાત્‌ ત્યારે જ તે શુદ્દ આત્માનો અતુભવ કરી શકે છે. 
તમારિપજવિ-્છેથાત્‌ ત્રસસે સિત્તવારિળિ । 
પરિરજુસતિ સિઃ શેષ સુતેર્ષત્તુજટચ્વજમ્‌ 1 ૬૭-૨૨ 11 
રાગદ્દેષાદિ કાદવના અભાવથી જ્યારે ચિત્તરૂપી જળ પ્રસન્ન કે 
શુદ્ધ થઈ જાય છે યારે સુનિને સર્જ વસ્તુઓનું સ્વરૂપ સ્પજ ભાસે છે. 
સ જોડષિ પરતાનન્સો વીતરમય ત્તાયતે । 
ચેન છોષત્રચેશ્રયેમપ્યસિન્યં રળાયત્તે ॥ ૬૮-૨૨ 
વીતરાગી મહાત્માતે કેઈ એવે! અપૂર્જ પર્માન'દ પ્રગટે છે'કે 
જેની આગળ ત્રણુ લેકતું અચિન્ત્ય એશ્રર્ય પણુ તૃણુ સમાન ભાસે છે. 


સિર્પષિમષિણ્ટં સિમેસનન્સ્જણમ્‌ | 


પરિતતરય વિરટ્ટં સાત્મનાત્ાનસેવ ॥ ૨૦૨-2૨૨ 1 
હે આત્મા | સર્જ જગતનાં તત્વોને પ્રકાશવાતે અતુપમ દીપક 
સમાન, ઉપાધિરહિત, પરમાન'દમય અને પરમ સુનિઓને* ભેદવિજ્ઞાનથી 
પ્રગટ એવા આત્માતે। તુ' પોતાના જ આત્માવડે અતુભવ કેર. 
(૨$) શ્રી સાનભૂષણુ ભટ્ટારક તત્ત્વજ્ઞાનતર'ગિણીમાં કહે છેઃ--- 
સમ વિઝુસ્ય વિગતે વસતિ સિરિતિટૃરે । 
જીટ્સિદૂષસપ્રાવ્યે જઞાસિતોડન્યત્ર સિઃ ણણ? ॥ -રે ॥ 


હડ 


સાની મહાત્માએ અન્ય ઇચ્છાથી રહિત થઈને શુદ્ધ ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ માટે પરિમ્રહતે! ત્યાગ કરી ગિરિ, ગ્રફા આદિ એકાંત 
સ્થાતમાં વાસ કરે છે. 
સિઘેસિચત્ર સાવયાવ્‌ પ્રશસિ: જીમજમસુ | 
ગ્રયોલ્રપ્રા તસારિત્રં ન્યવદરઃ ॥ (૪-૨૨ ॥ 
પાપોથી નિવૃત્તિ અતે શુભ કર્મ (પુષ્ય) માં પ્રદૃત્તિ તે વ્યવહાર- 
નયથી ચાર્ત્રિ છે, સુનિઓતુ” તે ચાસ્ત્રિ તેર પ્રકારતુ' હેય છે, 
સમં સુવસ્તા સિતાજરં પત્તા તાન્યા દરા ષિચં | 
ચઃ ભરેત્‌ જીતસિરૂ્ષ મુતત ત્ય જિોત્તમમ્‌ । ૨૬-૨૨ ॥ 
જે કાઈ પરિમ્રહતે। ત્યાગ કરી જિનમુદ્રાતે ધારણુ કરી, સમતા, 
શમ્યગ્દર્શન, અને સમ્યગ્સાન સહિત શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વર્પતું ધ્યાન કરે 
છે તેતુ' નિશ્ચયે ઉત્તમ ચારિત્ર છે. 


જુજ સ્તે સિત્તસ્વે યા સ્થિતિસ્ત્યંતસિત્રણ | 
લશારસ્ત્રિં ૫ર વિર્ટિ સિશ્રયાત્ન્મનારઇત્‌ ॥ ૨૮-૨૨ ॥। 
નિશ્રય તયથી પોતાના શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરપસાં નિશ્વળતાપૂર્વ'ક 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી તે જ કર્મોને નાશ કરનાર નિશ્રય ચારિત્ર છે 
એષ જણે. 


સતપૂર્યાનાં સ્તુતિતતિયઝન પરજસાવરચજનાં 
યુત્તાહીનાં દહતરધરળં મુકામ 1 
સમાના લગતમગનને જોધમાતારિજાતા- 
માલેરનસં વરતરજવચા સર્ષસેસસ્િ રયે ।। ૪-૨૨ ॥ 
આપ્ત એવા અરિહ'ત ભગવ'તોએ અત્ય'ત કૃપા કરીને આત્માની 
રુદ્દિ કરવા માટે આ સવ સાધતે। કહ્યાં છેઃ--(૧) પરસપૂજ્ય દેવ, 
શાસ્ર, ગુરુની સ્તુતિ વતા અતે પૂજ, (ર) સામાયિક પ્રતિકમણુ 
આદિ છ નિત્ય આવશ્યક કર્મોતુ' અતે સમ્યકચાસિત્રતુ' દટતાપૂરવ'ક 


૬૪૦ 


પાલન, (૩) ઉત્તમ તપ કરવુ, (૪) તીર્થયાત્રા કરવી, (૫) આરભ 
પરિગ્રહ આદિને! ત્યાગ, (૬) કોધ, માન આદિ કષાચોને જીતવા. 
વિછસ્તિવાનારવતા વસતિ સિરિમણૂરે । 
વિસુર્યાતુપમં સ્વં સણુલાનિ ધનાસનિ અ । ૨૭-૨૨ 1 
જે મતુષ્ય પોતાના આત્માને શુહ્ધ શુદ્ધ કરવા ચાહે છે તે તેની 
સિહ્ધિતે માટે અતુપમ રાજ્ય, ઉન્દ્રિયયુખ તથા ધનાદિ પરિ્રહને 
લાગીતે પર્વતની ગુષ્ટામાં નિવાસ કરે છે. 
થિજજ્ધિઃ પરમો ધર્મઃ પુંસિ સેવ સુલાવરઃ | 
પરસાતરળ સેવ સુવ્સેઃ પંચાત્ર સેવ હિ ॥ ૨૨-૨૨ ।। 
તલાલ સેવ વિધાતવ્યા પ્રયત્તેન મતીષિળા | 
પ્રસિ સુતીશેન શટ્િટૂવાચસનાત્‌ ॥ ૨૦-૨૨ 


આત્મવિશુદ્િ એ જ પરમ ધર્મ છે, એ જ આત્માતે સુખની 
ખાણુ છે. એ જ પરમ ચારિત્ર છે અને એ જ સુક્તિને। માર્ગ છે. 
એટલા માટે બુદ્ધિમાન મુતીશ્વરોએ પ્રતિક્ષણુ શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરપના 
ચિતતથી એજ આત્મવિશુટ્િતા અભ્યાસ કર્તવ્ય છે. 
શ્રતાતિ શાજ્ઞાળિ તપાંસિ સિગતે; 
તિવાતમંલવેદિસંમતોત્તને | 
સૌ ઘમાલાપનચોમધારળે 
સિશિતયામા જયત સિવ શ્રયેત્‌ ।। ૨૨-૬૪ ।। 
જે કોઈ મહાત્મા શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપતા ચિ'તવન સહિત ત્રતોને 
પાળે છે, શાસ્રોને ભણે છે, તપ કરે છે, નિર્જન સ્થાનમાં રહે છે, 
બાલ્મ અભ્ય'તર પરિમ્રહતે। ત્યાગ કરે છે, શૈન ધારણુ કરે છે, ક્ષમા 
પાળે છે, આતાપન ચેોગને ધારણુ કરે છે તે જ મોક્ષેને પામે છે. 
શાણાવ્‌ સુરો: સઘમોરેજ્ઞોનસુત્વાય જાત્મતઃ | 
. વશ્ચાયલંવને જીતવા તિઇ સુંચાન્યસમસિ | ૨૦-૨૧ 


૬૪૬ 


સત્શાસ્ર સદ્‌ગુરુ અને સાધર્મી સમાગમ આદિથી આત્માનું 
સાત પામીને તેતું (આત્માતુ) જ અવલબ'ન ગ્રહણુ કરીને રહે।* તેવુ” 
યાન કેરો. અન્ય સ'ગતિતે! ત્યાગ કરે, 


સંમલામો તિડતથાનક અ, સત્તજ્ઞાને સર્વસિતાયિસુરિઃ | 
તતિર્વાધત્વં યોનરોધો સુનીનાં ર્સ્ચે ઘ્યાતે દ્ેતવોવ્યી સ 
| ૮-૨૬ ॥ 
પસ્મ્રિહતો ત્યાગ, નિજ'ન સ્થાન, તત્ત્વજ્ઞાન, સર્જ ચિંતાએને 
વિકલ્પને ત્યાગ, ખાધા રહિતપણું અતે મન વચન કાયાનો નિરોધ 
એ જ મુનિને સુક્તિતે માટે ધ્યાનમાં પ્રયાજનભૂત કદા છે, 
ટળે કળે વિસુસ્યેત રુટસિટૂપચિતયા । 
તર્ન્યચિતયા નૂત વધ્યેતેવ ત સંશયઃ । ૬--૬૮ ॥। 
જે શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપતુ ચિંતવન કરવામાં આવે તે। તેથી ક્ષણે 
ક્ષૂણુ કર્મથી મુક્ત થતા જ્વાય છે અને જે પરપદાથેનું ચિંતવન 
કરવામાં આવે તો તેથી પ્રતિસમય કર્મોને! બ'ધ થતો જ જય છે 
એમાં કોઈ સ'શય નથી. 
(૨૮) ૫'. ખનાર્સીદાસજ બતારસૌવિલ્લાસમાં કહે છે:-- 
છપષ્પય 
જિન પૂજહું ગુર નમહુ, જેત મત વૈન ખખાનહુ, 
સ'ઘભક્તિ આદર, જવ હિંસા ત વિધાનદું. 
ગૂઠં અદ્ત્ત કુશીલ ત્યાગ પરિગ્રહ પરમાનહુ, 
કોધ માત છલ લેભ જીત, સજ્જનતા ઠોનછુ. 
ગુણિસ'ગ કરહુ ૪ન્દ્રિય દમહૃ, દેહુ દાન તપ ભાવજુત, 
ગહિ મન વિરાપ ઇહિવિધિ ચહહુ, જે જગમે' જીવનસુકતિ, ૮. 
આ જગતમાં ને તુ' જીવનૃમુક્ત થવા ૪ચ્૭તે હેય તો જિને- 
શ્રરતી પૂજ કર, સદ્ગુરૃતે નમસ્કાર કર્‌, વીતરાગમત પ્રવચનની 
૪૧ 


૬૪૨ 


પ્રશ'સા 8ર, સ'ઘભક્તિ કર, જીવડિંસા ન ર? અસત્ય, ચોરી, અથહ્મ- 
ચર્યનો ત્યાગ કર, પસિ્રહતું પ્રમાણુ કર, કોધ, માત, માયાકપટ અને 
થેભતે જીત, સજ્જનતા આદર, સદગુણી પુરુષોને! સ'ગ ઠર, ઇન્દ્રિયોને 
“મન કેર, દાન દેવામાં તત્પર રહે, ભાવસહિંત તપ કર, અને મનમાં 
વૈરાગ્ય ધારણુ ઠર, 
સવેયા-૩૧ 
સુમૃતકી ખાન ઇન્દ્રપુરીકી નસૈતી જાન, 
પાપરજ ખ'ડનકો, પૌતરાસિ પેખિચે; 
ભવદુઃખપાવક બુઝાયવેદ્ો સેઘમાલા, 
કમલા મિલાયવેકે દૂતી જ્યોં વિશેખિચે. 
સુગતિ વધૂસે|ં પ્રીત પાલવેકેં, આલીસમ 
કુર્ગાતિકે દ્રાર દઢ આગલસી દેખિયચે; 
એસી દયા ફીજે ચિત્ત, તિટ્'લોકપ્રાણીહિત 
ઓર કરતૂત કાહ લેખેમે' ન લેખિચે. ૨૫* 
સર્જ સત્કૃત્યાની ખાણુરપ, ઇન્દ્રપુરીમાં પહોંચાડનાર તીસરણી 
સમાન, પાપરપી ૨જ દૂર્‌ કરવા પવન સમાન, ભવનાં દુઃખરંપી 
અગ્રિને બુઝાવવા ( શાંત ૪૨૧1) સેઘમાળા સમાન, મેક્ષલક્ષ્મી 
(કેવલ કમલા )ને પ્રાપ્ત કરાવવા દૂતી સમાન, સુગતિરપ પત્નીની પ્રીતિ 
પાળવામાં સખી સમાન, કુગતિનાં દ્વારને રોકવા આડી મજમૂત 
ભોગળ સમાન; અતે ત્રણુ લોકનાં પ્રાણીને પરમહિતર્‌પ એવી દયાને 
ચિત્તમાં ધારણુ કરો. તે સિવાય અન્ય કોઈ પણુ ક્િયાને (લેખામાં) 
ગણત્રીમાં ગણા નહિ 
જાકે આદરત મહા રિહ્રિસોં મિલાપ હોય, 
મદન અવ્યાપ હેય કર્મ વન દાહિયે, 
વિઘન વિતાસ હેય ગીરવાણુ દાસ હેય, 
સનક પ્રકાશ હેય ભૌ સમુદ્ર થાહિયે? 


૬૪૩ 


રૃવપદ ખેલ હોય મ'ગલસાં મેલ હેય, 

પ્ન્દ્રિનિકી જેલ હેય મેષપ'થ ગાહિયે, 
જાકી બસી મહિમા પ્રગટ કહે કૌ'રપાલ, 

તિહુ'લોક તિહુ'કાલ સે! તપ સરાહિયે, ૮૨ 


જેને આદરવાથી મહાન રિદ્ધિતી પ્રાત્તિ થાય છે, મદનતા તાપ 
દૂર્‌ થાય છે, કર્મવન બાળી ભસ્મ કરાય છે, વિદ્યો નાશ પામે છે, 
રૃદા દાસ ખતે છે, સાનને પ્રકાશ થાય છે, ભવ સમુદ્રનો પાર્‌ પમાય 
છે, રૃવપદમાં ર્મણુતા થાય છે, મ'ગલટારી મેક્ષદાયક સામમ્રીતે 
સેળાપ થાય છે, ઇન્દ્રિયાને પરાજ્ય થાય છે અને મેોક્ષપ'થમાં પ્રવેશ 
થાય છે ત્રણે લોકમાં અને ત્રણે ઢાળમાં આવુ' જેવું માહાત્મ્ય છે તે 
તપ, પકુમારપાળ કહે છે કે આપણે પ્રશ'સવા યોગ્ય છે, 


પૂર્વ કરમ દહે; સર્વ પદ લહે; 

ગહે પુષ્યપ'થ ફિર પાપશે' ન આવના, 
કેરૃુતાકી કલા જાગે કેઠિત કમાય ભાગે; 

લ્લાગૈ દાનશીલ તપ સકલ સુહાવતા; 
પાવે ભવસિ'ધુ તટ ખોલ મે॥ક્ષદ્દાર્‌ પટઃ 

શર્સ સાધ ધર્મી ધરાશે કરૈ ધાવના, 
એતે સળ કાજ કેરે અલખકોા અગ ધરે, 

ચેરી ચિદાત'દછી અકેલી એક ભાવતા, ૮$. 


પૂર્વ કમને ખાળી ભસ્મ કરે, સર્જન પદતે પ્રાપત કરે, પુણ્યપ'થને 
ગ્રહણ કરે, પાપ પ્રશૃત્તિતો ત્યાગ કરૈ, કરુણાની કેળા જેથી જગે, 
કઠિન કષાય દૂર્‌ થાય, દાન્‌ શીલ અતે તપ સફેળ અને સુ'દર્‌ લાગે, 
ભવ સમુદ્રનો પાર પામે, મોક્ષદ્ારતો પડદો ખોલી દે, સુખતે સાધી 
શ્ર્મરૂપી પૃથ્વી ઉપરદ્‌ાડે, સર્જ કાર્ય કરે અતે અલક્ષ એવા આત્મસ્વરપતે 


૧, ખતારસીદાસના સિત્ર, 


૬૪૪ 


અ'ગમાં ધારણુ કરે એવી ચિદાન'દની દાસી એકેલી એક (આત્મ) 
ભાવતા છે. 
સવૈયા-૨૩, 
ધીરજ તાત ક્ષમા જતની પરમાર્થ મીત મઠારુચિ માસી, 
સાન સુપુત્ર સુતા કરૂણા મતિ, પુત્રવધૂ સમતા પ્રતિભાસી; 
ઉદ્યમ દાસ વિવેક સહે[દર, બુદ્ધિ કલત્ર મહેદય દાસી, 
ભાવ કૂટુ'મ સદા જિનકે ઢિગ ચો ગુનિકો કહિચે ગૃહવાસી, ૭. 


ધીરજ જેને! પિતા છે, ક્ષમા જેની માતા છે, પરમારથ મિત્ર 
છે, તત્ત્તરુચિ માસી છે, જ્ઞાન સુપુત્ર છે, કરૂણા પુત્રી છે, મતિ 
પુત્રવધૂ છે, સમતા તેની સખી છે, ઉદ્યમ દાસ છે, વિવેઠ બ'ધુ છે, 
મુદ્ધિ પત્તી છે અને (પુણ્ય) મહેઃદય જેની દાસો છે, એવુ' ભાવકુટુ'ભ 
જેની પાસે છે તેવા સદ્ગુણુવતને ખરા ગ્રહવાસી ડડીએ છીએ. 


(૨૯) પ૦ ળનારસીદાસજી નાટક સમયસારમાં કહે છેઃ-- 
સવૈયા-૩૬, 
લજ્જાવ'ત, દયાવ'ત પ્રસન્ન પ્રતીતવ'ત, 
પર્‌ દૉષક્ાં ઢકૈયા પર્‌ ઉપકારી રે; 
સોમ્યદ[જ ગુણુગ્રાહી ગરિષ્ટિ સબક પરષ, 
સિષ્ઠે પક્ષી સિજ્વાદી દીર્ધ વિચારી હૈ; 
વિશેષસુ ર્સસુ ફતત તનુ ધર્મનુ, 
ન દીન ત અભિમાની સધ્ય વ્યવહારી હૈ; 
સહજ વિનીત ૫।૫ કિયાસે| અતીત એસે, 
શ્રાવક પુનીત ૪કવીસ ગુણુધારી હૈ. ૫૫ 
“ લજજા, દયા, પ્રસન્નતા, શ્રદ્ધા, પરના રાવતે ઢાંકવા, પરોપકાર, 
શાંત દષ્ટિ ( મીઠી તજર), ગુણુત્રહણુતા, મોટાઈ (મે।ડુ' મન), સહન- 
શીલતા, સર્જ પ્રિયતા, સત્યપક્ષ, (સત્પુ2ષ પ્રત્મે પક્ષપાત), મધુરે વચન- 


૬૪૫ 


સિજ વચન, દીર્ધ, વિચાર, વિશેષન્‌ ન, શાસ્રસ્ઞાનની ' મર્મ સુતા, ફત 
સતા, તત્ત્વતુતા, ધમસ્ુતા, દીનપણુ' તહિં તેમ અભિમાન નહિ પણુ 
મધ્ય વ્યવહારીપણું, સ્વાભાવિક વિનય અને પાપાચરણુથી રહિતતા 
એ પવિત્ર એકવીસ ગુણુધારી શ્રાવક હેય. 


જાઈ કૂર કષ સહે તપસે।| શરીર દહે, 
ધૂત્રપાન કરે અધોમુખ જેકે ગૂલે હૈ? 
જાઈ મહાત્રત ગહે ક્યામે' મગન રહે, 
વહે સુનિભાર પૈ પયાર્‌ કેસે પૂલે હૈ'; 
પ્રત્યાદિક જવનિકે। સર્વથા સુકતિ નાંહિ, 
ફ્રે જગમાહિ ન્યૉં વયારકે બઘૂલે હૈ', 
જિન્હકે હિયેમે' જ્ઞાન તિન્દહીકો નિરવાણુ, 
રમક કરતાર્‌, ભરમમે' ભૂલે હૈ. ૨૦ 


અનેક મૂર્ખ મતુષ્યો કૅહિંત કાયકલેશ કરે છે, પ'ચાસિની ધૂણી 
આદિ તપથી શરીરને સતાપ આપે છે, ગાંજો તમાકુ આદિ પીવે 
છે, નીચુ' સુખ રાખી ઊંધે માથે લટકાય છે, મહાત્રતને મ્રહણુ કરી, 
ક્રિયામાં મમ રહે છે, પરિષૂહ આદિ કણ સહન કરી સુનિપણાને 
ભાર્‌ વહન કરે છે, પર્‌તુ જ્ઞાન વિતા તેમતી એ સર્જ ક્યાએ દાણા 
વિતાતા ૫રાળના પૂળા (ઢગલા) સમાન નિઃસાર્‌ છે એવા જીવોને 
મુક્તિ કદી પણુ પ્રાપ્ત થતી તથી. પવતતા વ'ટાળીઆ સમાન તે 
સંસારમાં પરિભ્રમણુ કર્યા કરે છે. જેના હદયમાં સમ્યગ્સાન છે તે જ 
મોક્ષ પામે છે, પર'તુ જે જ્ઞાનરહિત માત્ર ક્યા જ કર્યા કરે છે તે 
બ્રાંતિમાં ભૂલ્યા છે. 


સાનભાત ભાસનત પ્રમાણુ જ્તાનવ'ત કહે, 
કેરુના-નિધાન અમલાન મેરા રૃપ હૈ; 
કાલસો| અતીત કર્મ ચાલસો અભીત જેગ, 
જાલસે| અજીત જાકી મહિમા અનૂપ હે, 


૬૪૬ 


મોહક વિલાસ યહ જગતકે! વાસ સૈ'તો, 
જગતસોં શત્ય પાપ પુણ્ય અ'ધકૂપ હે; 
પાપ કીને ફીયે કૌન કરે કરિ હૈ સે। કૌન, 
ક્યાક વિચાર સુપતેકી દૌર ધૂપ હે, €૧ 


સઞાનરપી સૂર્યને! ઉદય થવાથી જ્ઞાની એમ વિચારે છે 'ફે મર્‌ 
સ્વરપ કરૃણામય અને નિર્દોષ છે, મૃત્યુતે એળ'ગી જનાર છે. કર્મના 
ચાળાથી ડગે નહી તેવુ' ( કર્મ બ'ધનના ભયથી રહિત છે ) અને મત 
વચન કાયાના જેગરૂપ જળથી અજીત છે. એવુ' માર્‌ અદ્જ્ઞુત 
માહાત્મ્ય છે. આ જગતમાં મારો નિવાસ દેખાય છે પણુ તે તો 
મે।હને। વિલાસ છે મારો વિલાસ નથી. હું સંસારથી અર્થાત્‌ જન્મ- 
મરણુથી રહિત ષુ'. પાપ અને પુણ્ય બ'તે મતે અ'ધફૂપ (ખાડા) 
સમાન ભાસે છે, એ પાપ પૂર્વે” કર્યા' કોણે ? ભવિષ્યમાં કરશે કેણું ? 
અને હાલ કરે છે તે કાણુ છે ? એમ ક્રિયાનો વિચાર કરતાં જ્ઞાનીને 
તે સર્વ, સ્વપ્રાવસ્થા સમાન મિથ્યા ભાસે છે. 


ભેષમે' ત સાન નહિ જ્ઞાન ગુરુ વર્તનમે', 
સ'ત્રજત્ર ત'ત્રમે ન સાનકી કહાની હે, 
ગ્રન્થમે' ત જાન નહી' જ્ઞાન હવિ ચાતુરીમે', 
ખાતનિમે' સાન નહી' જાન કહા વાની હે, 
તાતે' ભેષ ગુરુતા કવિત્ત, ગ્રન્થ મ'ત્ર ખાત, 
પ્તિતે* અતીત જ્ઞાન ચેતના નિશાની હૈ, 
સાનહીમે' જ્ઞાન નહીં' જ્ઞાન ઔર ઠોર કહુ, 
જાકે ઘટ જ્ઞાન સે।હી સ્ઞાનઝ! નિદાની હૈ. ૧૧૧ 


વૈષમાં જ્ઞાન નથી, ગુરુ કે મહાત્મા બની ફરવામાં ( ખાલ્ર- 
ચારિત્રમાં) જ્ઞાન નથી, મ'ત્ર જત્ર ત'ત્રમાં સાનની વાત નથી, શાસ્રમાં 
સાન નથી, ઢવિએની કાવ્યચાતુરીમાં જ્ઞાન નથી અતે વ્યાખ્યાનમાં 
સાન નથી, કારણુક્રે વચન છે તે તો જડ છે, તેથી વેષ, ચુરુતા, 


૬૪૭ 


હાવ્યચાતુરી, શાસ્ર, મ'ત્ર, ત'ત્ર, વ્યાખ્યાન એ સર્વથી ચૈતન્ય 
લક્ષણુવાળુ' સાન ન્યારુ' છે, સાન તો! સાતમાં જ છે અન્ય 'કોઈ સ્થળે 
તથી, જેતા હૃદયમાં તાત ઊપજ્યુ છે તે જ ઝાનતુ' મૂઈ કારણુ છે 
અર્થાત્‌ સાની દ્વારા સાત પ્રાપ્ત થાય છે, 


હાંસીમે' વિષાદ ખસે વિદ્યામે' વિવાદ ખસે, 
કાયામે' મર્ણુ ગુજ વર્તતમે' હીતતા, 
શુચિમે' ગિલ્લાની બસે પ્રાપતિમે' હાનિ બસે, 
જયમે' હારિ સુ'દર દસામે' છબિ છીનતા; 
રેગ બસે ભેગમે સ'યોગમે' વિયોગ બસે, , 
ગુણુમે' ગરબ ખસે સેવા માંહિ દીનતા; 
ઔર જગ રીત જેતી ગભિત અસાતા સેતી, 
સાતારી સેલી હૈ અકેલી" ઉદાસીનતા, હ 


હે ચેતન | હાંસીમાં સુખ માને છે પણુ તેમાં વિષાદ (ખેદીતો 
ભય વસે છે, વિદ્યામાં સુખ માતે છે પણુ એમાં વાદવિવાદતો ભય 
વસે છે, દેહમાં સુખ માને છે પણુ એમાં મરણુતે1 ભય વસે છે. 
મોઢટાઈમાં સુખ માને છે પણુ એમાં હીનતાતે। ભય છે, શરીર શુચિ 
કરવામાં સુખ માને છે પણુ એમાં ગ્લાનિતો ભય છે, લાભમાં 
હાનિતો ભય છે, જયમાં પરાજય (હાર)તો ભય છે, યોવનપણામાં 
રૃદ્પણાતે। ભય છે, ભોગમાં રોગતે! ભય છે, સ યોગમાં વિયોગનેો 
ભય છે, ગુણુમા ગવ તે। ભય છે, અતે સેવામાં (નોકરી, અમલક્ારીસાં) 
દીતતાતે। ભય છે. તે સિવાય પણુ ખીજા' જગતમાં જેટલા સુખતાં 
કાર્ય દેખાય છે તે સર્જમા ગૌણતાએ દુઃખ ભર્યાં' છે, સુખની 
સાહેલી તો માત્ર એક ઉદાસીનતા ( સમરસભાવ )% છે, 


જે ૪૧ દર્વરૂપ તથા પરયાવરૂપ 
દોઉ તે પ્રમાણુ વસ્તુ શુહ્તતા ગહત્‌ રે, 


૬૪૮ 


જે અશુદ્ધ ભાવનિકે ત્યાગી ભયે સરવથા, 
વિૈસાં વિમુખ હૈ વિરાગતા ચહત હૈ” 
જે જે મ્રાલ્ભાવ ત્યાજ્યભાવ દે!ઉ ભાવનિકાં, 
અવુજૌ અભ્યાસ વિષે' એકતા કરત હૈ', 
તેઈ જ્ઞાન ક્રિયાકે આરાધક સહજ મોક્ષ, 
મારગક્ે સાધ અબાધટ સહત હૈ, ૩૫ 


જે ૪૧ દ્રવ્યાથિકનય અતે પર્યાયાથિકનયથી વસ્તુ (આત્મા)તા 
શુદ્ધ સ્વરૂપને જાણે છે, અશુદ્દ ભાવને! જે સર્વથા ત્યાગ કરે છે, 
વિષચોથી પરાર્ડુમુખ થઈ વીતરાગ ભાવતે જે ચાહે છે, ત્રહણુ કરવા 
ચોગ્ય અને ત્યાગવા યોગ્ય બ'ને વિકલ્પ ભાવોને અતુભવના અભ્યા- 
સમાં વિભ્ાવરૂપ જાણી આત્માતુભવની એકતા કઢૅરે છે, તે જ 
ગાનક્િયા (શુદ્ધ આત્માતુભવ)તા આરાધક છે, સ્વભાવથી જ મોક્ષ- 
માગતા સાધક છે કર્મની બાધા-પીડાથી રહિત છે અને મહાન છે. 


(૩૦) ૫'૦ ઘાનતરાયજ ઘાતતવિલાસમાં કહે છેઃ- 
કાટૂસૌ* તા બોલે મેના જે મોર્લે તૌ સાતા દેના, 
રગે નાહી' નૈનાશેતી રાગી દોષી હોઈકે” 
આસા દાસી જાતે પાખે' માયા મિથ્યા દૂર નાખે, 
રાધા હિયેમાહી' રાખે' સૂધી દિ જેઈકે; 
ઇંદ્ર કોઈ દોરૈ તાહી' આપા જતે આપા માહી', 
તેઈ પાવે' મોખ ઠૉંહી' કર્મ શૈલ ધેોઈકે, 
એસે સાધૂ બ'દૈ પ્રાની હીયા વાચા કાયા ઠોની, 
જાતે' ફીજે આપા સાની ભસૈ' પુદ્દી ખાઈકે. ૨૦. 
જે કોઈતી સાથે મોલતા નથી અને જે બેલે છે તો માત્ર 
સુખકારી વચન ખોલે છે; જે રાગદ્દેષ યુકત વિકારી નયનેયી જેતા 
નથી, આશાને દાસી સમાન જણે છે, માયા મિથ્યાત્વતે દૂર તજી દે 
છે, શુદ્ધ દષ્ટિપૂર્જક આરાધનાતે હદયમાં ધારણુ કરે છે, ઇન્દ્રિયોને 


૬૪૯ 


વિષચે।માં જડતા નથી અતે આત્માને આત્મરપ જણે છે, અંતુભવે 
છે તે કર્મરજતે ફૂર કરી મોક્ષ સ્થાનને પામે છે, 'હે જીવા ! એવા 
સાધુતે મત વચતે અતે કાયાથી * નમસ્કાર કરે] 'કે જેથી ભ્રાંત 
બુદ્ધિ દૂર થઈ આત્મા સાનદશા પામે, 
છપ્પય, 
એક દા ઉર ધરૌ, કરૌ હિ'સા કછુ તાહી' 
જતિ શ્રાવર આચશ્ે, મરૈ મતિ અત્રતમાહી' 
રતનત્રે અતુસરો, હરૌ મિથ્યાત અ ઘેરા; 
દશલચ્છત ગુન્‌ વરો, તરૌ દુખ-તીર્‌ શમેરા. 
૪8 સુદ ભાવ જલ ઘટ ભરો, ડરો ત સુ-પર-વિચારશે'; 
એ ધર્મ પ'ચ પાલૌ' નરો, પરૈ ન ફ્રિ સંસારશે', ૧૧. 
(૧) લઢાતે હદયમાં ધારણુ કરો અતે કાંઈ પણુ હિં'સા કરો 
નહિ, (૨) મુનિ કે શ્રાવકમાં ત્રતતે આચરે! પણુ વ્રત ધાર્યા વિના 
મરણુ ન પામે।, (૩) સમ્યઝર્શત, સમ્યગ્તઞાન અતે સમ્યફચાસ્ત્રિરૂપ 
રતનત્રયતે અનુસરે અતે સિથ્યાત્વરસપ અ'ધકારતે નાશ કરે! (૪) 
દશ લક્ષણુ ધર્મતે ધારણુ કસે અને દુઃખદરિયાતે સત્વર તરી જાવ, 
(૫) એક શુદ્દ ભાવરપ જળથી હેદયતે ભરે] અતે સ્વપર વિચારરૂપ 
ભેદ્ણાતના અભ્યાસમાં પાછા ન પડે, હે મતુષ્યો ! એ પાંચ ધર્મને 
તમે પાળે કે જેથી સ'સારમાં ફરી પડવુ” ન પડે, 
સવૈયા--શર્‌, 
આવે વરસ ઘતૈ તાકે દિત કેપ ગતૈ, 
દિતિમે' અનેક સ્વાસ સ્વાસમાંડી' આવલી; 
તાકે બહુ સચૈ ધાર તાસૈ' દાષ હૈ' અપાર્‌ 
જીવભાવદ્ઠે વિહાર જે જે વાત ખાવલી; 
તાકી દડ અખ કણ લૈન જોય સકિતિ સહા, 
હૌ તૌ 'બલહીન જરા આવતિ ઉતાવલી; 


૬૫૦ 


ઘ્ાતત પ્રતામ કરે ચિત્તમાહિ' પ્રીત ધરે 
તાસિવૈ દયા પ્રકાસ દાસી ભવાવલી. 
આયુષ્યતાં વર્ષ ઘણાં છે; તેના દિવિસ ઘણા! છે, એક દિવસમાં 
અનેક શ્વાસોશાસ છે, એટ શ્વાસમાં અનેક આવલિ છે, એક આવ- 
લિક્મામાં ગસ'ખ્યાતા સમય છે તે પ્રત્યેક સમયમાં અપાર દાષો છે. 
તે રોયો તે જવના વિકારી ભાવો છે તે તે વિઢારભાવ તે ઘેલછા 
છે. તે રોષોતે પ્રાયથિત અથેન જે મહાન શક્તિ નનેઈએ તે કયાં 
છે? હુ' તો બળહીત છુ' અતે જરા ત્વરાથી આવે છે. માટે 
દ્વાનતરાયજી પ્રશુ પ્રત્યે અ'તરના પ્રેમપૂર્જક પ્રણામ કેરી વિનવે છે 
૧ હે ભગવ'ત | દયા લાવીતે આ દાસની ભવપર'પરાતે। નાશ કેરે. 
સવેયા ૨૩ 
ભૌતન-ભોગ તજ્યો ગહિ જેગ 
સ'જોગ વિષોગ સમાન તિહારેં, 
ચન્દન લાવત સર્પ ઢઢટાવત; 
પુષ્પ ચઢાવત ખડગ પ્રહાર 
રડસૌ' ભિન લખે' તિજ ચિન્ન, 
ત ખિત્ત પરીસણરૈ' સુખ ધારે? 
ઘાનત સાધ સમાધિ આરાધિકૈ, 
મોહ નિવારિવૈ' નેતિ વિથારૈં, 135. 
આત્મયોગ પામીને સ'સાર્‌ શરીર અતે ભોગ પ્રત્યે આસક્તિ 
તજી જે સ'યમતે ધારણુ કરે છે, સ'ચોગ અતે વિયોગ ખતેમાં જે 
સમાત દ૬ષ્િથી જુવે છે, કોઈ ચ'દન વિલેપન કરે કે કેઈ સર્પ 
કરડાવે, કાઈ પુષ્પોથી પૂજ કરે કે કોઈ તલવારથી પ્રહાર કરે તે સર્જ 
પ્રત્યે સમાન દષ્દિ રાખે છે, દેહથી ભિન્ન ચૈતન્ય લક્ષવાળુ' પોતાવું 
સ્વરપ જાણે છે અતે તેથી પરિષહમાં ખેદ્યુક્ત ન થતાં સુખભુક્ધિ 
રાખે છે, ઘ્રાનતરાયજ કહે છે કે એવા સાધુ સમાધિને આરાધી, 
મોહને દૂર કરી, આત્મ જ્યોતિને પૂર્ણ વિકાસ કરે છે, 


હૃપ॥ 


આદ ધરૈ' ગુતમૂલ દુઆલ્સ, વૃત્ત ગહે* તપ દ્ાદસ સાપે, 
ચા૨િ હુ દાન પિબૈ' જલ છાન, ન રાતિ ભખે' સમતા-ર્સ લાધૈ' 
ગ્યાર્હ ભેદ લહે' પ્રતિમા સુભ, દર્શન ગ્યાન ચરિત્ત અરાધે; 
ઘ્યાતત ત્રેપન ભેદ કિયા યેહ પાલત ટાલત કર્મ ઉપાધે', ૧૯. 
આઠ મૂઇગુણુતે જે ધારણુ કરે છે, દ્દાદશ અણુત્રતને પાળે 
છે, ખાર પ્રકારના તપને આચરે છે, ચાર પ્રકારનાં દાન દે છે, પાણી. 
ગાળીને વાપરે છે, રાત્રે ભોજત કરતા તથી, સમતારસતે ધારણુ કરે 
છે, શ્રાવકતી અગિયાર પ્રતિમાના ભેદને જણે છે, અને સાન દર્શન. 
અને ચારિત્રતે આરાધે છે, એમ ત્રેપત પ્રકારની કિયા જે પાળે છે, 
તે ક્મ' ઉપાધિને ટાળે છે એમ ઘ્યાનતરાયજી કહે છે, 


ક્લેગનિસો' સિલનૌ' હમ"ક દુઃખ, 
સાહનિસો' મિલનૌ' દુઃખ ભારી; 
ભૂપતિસો' મિલનો' મરતે સમ 
એક દસા મોહિ લાગત પ્યારી; 
ચાહી દાહ જ્લે' જિય મૂરખ, 
મેપર્વાહ મહા સુખકારી; 
દાનત યાહીતે' ગ્યાતી અવ'૭ક, 
કર્મકી ચાલ સબૈ જિન ટારી. ૨૪ 
લે8તે। સમાગમ કરવો! તે અર્મતે દુ"ખરેપ લાગે છે, ધતવા- 
નાતે! સમાગમ તેથી પણુ વિશેષ દુઃખરપ વાગે છે. અને ભૂપતિને. 
મળવુ તે તો મરણુ તુલ્ય દુઃખદ લાગે છે એકલી એકાંતદશા અમને 
પ્રિય લાગે છે. ઇચ્છારૂપી અગ્તિથી મૂર્ખ" જીવા બળી રહ્યા છે. 
ઇ્છારહિત, નિસ્પૃહી મહા સુખી છે. ઘાનતર્‌ાયજી ઢહે છેકે જ્ઞાની 
તેથીજ નિ.સ્પૃહ, નિર્વા'૭ક થઈતે કર્મની સર્જ પ્રવૃત્તિતે ટાળે છે, 
તિ'ક નાહિ' ક્ષમા ઉરમાહિ', 
દુઃખી લખિ ભાવ દયાલ કરૈ હૈ; 
જીવકૌ ઘાત ન ઝૂઠૅેકી ખાત ન, 


હૃપર્‌ 


લે'હિ અદાત ન સીલ ધરૈ હૈ'; 
ગજ ગયૌ ગલ નાહિ' કઠ્ટ' છલ, 
મે સુભાવસૌ' નેમ હરે 
રૃહસો' છીન હૈ' ગ્યાનમે' લીન હૈ, 
દ્યાનત તે સિવનારિ વરે હૈ', 
ધાતતરાયજ કહે છે કે જે પરનિ'દા કરતા તથી, અ'તરમાં 
ક્ષમા રાખે છે, દુ:ખી જીવોને દેખી હદયમાં દયા લાવે છે, જીવની 
હિ'સા કરતા નથી, અસત્ય વચન ખે!લતા નથી, ચોરી કરતા નથી, 
અદ્દાચર્ય ધારણ કરે છે, અહ્ઞિમાન રહિત થયા છે, માયા કપટ કરતા 
નથી, સ્વભાવ પરિણુતિથી કરી મે!હતા જેરને હરે છે અતે દેહા- 
“યાસ ફશ હરી સાતમાં લીન થયા છે તે મહાત્મા સોક્ષસુખતે પામે છે. 
સવૈયા-૩૩. * 
વૃચ્છ ફ્લે' ૫૨-કાજ નદી ઔર્ક્ે ઇલાજ, 
ગાય-દૂધ સ'ત-ધત લેક સુખકાર હૈ; 
ચત ઘસાઈ દેખો હ'ચન તપાઈ દેખૌ, 
અગર જલાઈ દેખૌ શા વિસતાર હૈ; 
સુધા હેત ચ'દમાહિ જેસે છાંહ તરુમાહિ', 
પાલેમૈ' સહજ સીત આતપ નિવાર્‌ રૈ; 
૫૦ 
લેસે' સાધલોગ સખ લોગનિકાં સુખકારી, 
તિનહીકૌ જીવન જગતમાહિ' સાર રૈ. ૮ 
જે પારકાતે માટે ફળે છે, નદી પરને માટે વહે છે, ગાયતુ' 
"ધ અને સંતની સ'પત્તિ લોકના સુખ માટે હેય છે. ચ'દતને ઘસીને 
જુએ, કૅ'ચનને તપાવીને જુઓ, અગરબત્તીને બાળીને જુએ, તો તે 
સૌને કષ્ટ પડવા છતાં પે!તાની શેભાને વધારે છે, ચદ્રમાં અમૃત હેય 
જે, તરુવર નીચે છાયા હોય છે, અતે ધુમસના વખતે સહેજ ઠં'ડી હોય 
છે તેતે તડકો દૂર કરે છે, તેમ સત્પુસ્પો સમસ્ત જીવોને સુખકારી 
ગાય છે. તેમતુ'જ જીવન જગતમાં સારરૂપ છે, સર્વે[કૃણ છે, 


કયે 


ઉક 


4૫૩ 


સવેયા ૨૩. 


કેોધ સુઈ જી કરૈ કરમૌ'પર, માન સુઈ દિઢિ ભક્તિ ખહાવે; 
માયા સુઈ ૫ર કણ નિવાર્ત, લે સુઈ તપસૌ' તન તાવે; 
રાગ સુઈ ગુર્‌ દેવે કીજીએ, દોષ સુઈ ન વિષે સુખ ભાવે, 
મોહ સુઈ જી લખે સભ આપસે, ઘાનતત સજ્જન સે। હૅહિલાવે. ૧૧ 
દ્યાનતરાયજી કહે છે 'કે સજ્જન તો. તેને કહીએ કે જે કોધ 
કરે તો કમો ઉ૫૨ કરે છે, માનની મદદથી દઢ ભક્તિમાં જહિ કરે છે, 
માયા કરે તો ગુપ્ત રીતે પરનાં કજ નિવારવા--પરદુઃખભ'જત થવા 
કરે છે, લોભ કેરે તો તપ વડે શરીરતે કૂશ કરવા કરેં, રાગ કરે 
છે તો દેવ અતે ગુરુ ઉપર કરે, ડ્રેષ કરે તો વિષય સુખ પ્રત્યે 
અભાવ, અણુગમારપ કરે, અને મોહ કરે તો સર્જતે પોતાના આત્મા 
સમાન ગણુવારપ પ્રેમ કરે, 
પીર સુઈ પર પીડ વિડારત, ધીર સુઈ જુ કષાયસે| જૂઝે; * 
નીતિ સુઈ જે અનીતિ નિવારત, મીત સુઈ અઘસેં ન અસ્ઝે, 
ઓગન સે। ગુન દે।ષ વિચારત્ત, જે ગુન સે। સમતાર્સ ખૂઝુ,' 
' સ'જત સૉ જુ કરે મત મ'જત, અ'જત સે। જૂ નિર્‌'જત સૂઝે, 1૨. 
તે સજ્જતે। કેવા છે ? પરના દુઃખને પે!તાનુ' દુઃખ માતીને 
ટાળે, ઢષાયોની ( કોધ, માન, માયા, લેભની ) સાથે યુદ્ધ કરે એવા 
ધાર વીર છે, અનીતિને ટાળવી તે તેમની નીતિ છે, પાપની સાથે 
પ્રીતિ ન કરવી તે તેમતી મિત્રતા છે, ગુણુ અતે દૉષતે વિચારવાતુ” 
તેમતે' વ્યસન પડયુ છે, સમતાર્સતો અતુભવ કેરવે। એ તેમતું લક્ષણ 
છે, મતતે શુદ્દ ૩રવુ' એ તેમતું મજન (વિલાસ) છે, અને નિર'જન 
પ્રભુનાં" દર્શન કરવાં એ તેમતુ' અ'જન ( શોભા) છે. 
(૩૧) ભૈયા ભગવતીદાસજી ખહ્મવિલાસમાં કહે છેઃ -- 
સવૈયા-૩1. 
દહિકૈ' કરમ-અઘ લહિકે! પરમ મગે, 
ગહિકે' ધરમ' ધ્યાન જાનકી લગત હૈ; 


૬૫૪ 


શુદ્ર નિજરપ પરૈ પરસો ત પ્રીતિ કરે, 
ખ્સત શરીર પૈ અલિપ્ત જ્યોં ગગન હે; 
નિથે પરિણામ સાધિ અપતે ગુણુ' અરાધિ, 
અપની સમાધિમ્ય અપની જગન હે; 
શુદ્ધ ઉપયોગી મુનિ રાગદ્ેષ ભયે શ્ય, 
પર્સે|ં લગન નાર્હિં આપમે' મગન હૈ. ૬ 
--પુણ્યપચ્ચીસિકા 


મુનિરાજ કેવા છે ? કર્મરૂપી પાપને ભસ્મ કરે તેવા પરમ 
સેક્ષમાર્ગતે પામીને, ધમ'ષ્યાનતે ધારણુ કરીને; જે સાનની લયમાં 
લીન રહે છે, પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને ધારણુ કરે છે, પરદ્રવ્ય કે પર- 
ભાવમાં જે પ્રીતિ કરતા નથી, શરીરમાં રહેવા છતાં આકાશની 
માફક જે અલિપ્ત રહે છે, આત્માની શુદ્ધ પરિણુતિતે સાધીને પોતાના 
સાન દર્શનાદિ ગુણોને આરાધે છે, શુહ આત્મસ્વરપમાં સ્થિરતારપ 
સમાધિમાં રહેવા જેમતી અપ્રમત્ત જાગૃતિ છે, રાગદ્ેપથી જે શત્ય 
થયા છે, પરમાં જેની લય રહી નથી, અને પોતાના સ્વર્‌પમાં જ જે 
સગ્ર છે એવા શુદ્ધ ઉપયોગવાળા મુનિરાજ છે. 


સિથ્યામત રીત ટારી, ભયો! અણત્રતધારી, 

એકાદશ ભેદ ભારી હિરદૈ વહતુ હૈ; 
સેવા જિતરાજ્કી હૈ, યહે શિરતાજ#ી હૈ, 

ભક્તિ મુનિરાજકી હૈ ચિત્તમે' ચહતુ હૈ. 
વીસદ્દે નિવારી રીતિ શે।જન ન અક્ષપ્રોતિ, . 

ઇંદ્િનિકો જીતી ચિત્ત થિરતા ગહતુ હૈ, 
દયાભાવ સદા ધરે, મિત્રતા પ્રગટ કરે, 

પાપમલપ*ક હરે સુનિ યૉં કહતુ. હે. ૪ 
મિથ્યામતની શ્રહાને ટાળીને જે સમ્યગ્દર્શ'નયુકર્ત થયા છે, 

અણુત્રતને જેણે ધારણુ કર્યાં છે, એકાદશ પ્રહારની પ્રતિમાના ભેદને 


હપપ 


જે હેદયમાં વહન કરે છે, ત્રણુ લોકના શિરોમણિ એવા વીતરાગની 
સેવા જે આદરે છે, સુનિરાજતી ભક્તિતે જે ચિત્તમાં ચાહે છે, 
ખાવીસ પ્રકારના અભક્ષતે ટાળી જે શુદ્દ આહાર કરે છે, ૫ન્દ્રિ- 
ચેના વિષયોમાં જેની આસક્તિ નથી, ઇન્દ્રિયોને જીતીને જે ચિત્તમાં 
સ્થિરતાને મ્રહણુ કરે છે, દયાભાવ નિર'તર્‌ રાખે છે, સર્વ પ્રાણી 
પ્રત્યે મૈત્રીભાવ પ્રગટ કરે છે અને પાપમલને દૂર કરે છે તેને મહા- 
મુનિએ શ્રાવક કહે છે, 


આતમશરૂપ કુવ નિર્મલ તત્ત જાનિ, 

મહાત્રતધારી વનમાંહિ જહિ વસે હૈ; 
મે।હતી જનિત જે જે વિકલપ જાલ હુતે, 

તિતકો મિટાઈ તિજ અ'તર'ગ વસે હૈ; 
મનરૂપ પવતસો|ં અચલ ભયે! હૈ સાન, 

પ્યાત લાઈ તાહીંકે આનદર્સ રસે હે; 
તજિ સભસ ગ ભએ ગિરિ જ્યાં અડેલ અ'ગ. 

તેઈ મુનિ જ્યવ'ત જગતમે' લસે હે, ૭ 


કમેમલથી ભિન્ન અવિનાશી એવા પોતાના આત્મતત્ત્વતે જાણીને 
મહાત્રતતે ધારણુ કરી જે વનમાં જઈ વસે છે. મોહથી ઉત્પન્ન થતી 
સર્વ સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપ જળને ટાળીને જે અ'તર'ગમાં (આત્મસ્વરૂપમાં) 
સ્થિર થાય છે, મતરૂપ પવનથી ચળી ન શકે એવુ જેમૂતું અચળ 
સાન થયુ' છે, તેથી ધ્યાનમાં સ્થિર થઈ જે આન દરસતે આસ્વાદે 
છે અતે સર્વ બાલાભ્ય'તર સ'ગને તજીતે જે પર્વત સમાન અડેલ 
અ'ગતે ધારણુ કરૈ છે, તેવા મુનિરાજ આ. જગતમાં જયવ'ત'શેભે છે. 
પરમાણુ માત્ર પરવસ્તુસે। ન ર્‌ાગભાવ, 
વિષયકષાય જિન્હે' કબહી ન છાય હે; 
મત વચ ઢાયકે વિકારકી ત છાયા રહી. 
પાયા શુદ્દ પદ તહાં થિરભાવ થાય હૈ' 


૬૫૬ 


જિતકે વિલાસમે' વિતાશ દીસે' બ'ધહીકર, 
ી સહજ પ્રકાશ હોઈ મેક્ષક્ો મિલાપ હૈ, 
ધર્મ'કે જહાજ મુનિરાજ ગુતક્રે સમાજ, 
અપતે સ્વરપમે' ળિરાજિ રહે આપ હે, પ૫ 


પરમાણુ માત્ર પણુ પર્‌ વસ્તુ પ્રત્યે જેને રાગ ભાવ રલ્રો તથી, 
વિષય કષાયતું જેતે કેદી આવરણુ આવતું નથી, તેમ જ મન વચત 
કાયાના વિક્રારની છાયા સરખી પણુ રહી નથી, શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપની 
પ્રાપ્તિ થવાથી જેના સ્થિર ભાવ થયા છે, જેના વિલાસથી, વર્ત નથી, 
પૂર્વભહ કર્મોનો નાશ જ થતો જાય છે, સહજ સ્વરૂપને! પ્રટાશ થતો 
જાય છે અને મોક્ષતી પ્રાપ્તિ થાય છે, એવા ગુણુના ધામરપ પે।તાના 
સ્વરૂપમાં પોતે બિરાજી રહ્યા છે તે મુનિરાજ છે. 

પથ વહે સરવ જહાં પ્રભુ; જીવ અજીવફે ભેદ ખતૈયે, 

પથ વહે જાં નિર્્ન્થ મહામુનિ, દેખત રૂપ મહાસુખ પેયે. 

પ'થ વહે જહગ્ર'થ વિરોધત,આદિએ અ'તલે। એક લગેયે; 
“ પથ વહે જહાં જીવદયારૃષ, કર્મ ખપાપકે' સિહ્મે' જૈયે. ૨૩* 
ુ સપથ કુપ'થ પચીસિકા 

“વીતરાગ ગ્રા ગતે છેકે જેમાં ત્રશુ સર્વનઞ છે, વીતરાગ માર્ગ 
તે છે કે જેમાં જીવ અજીવના ભેદ ,ખતાવ્યા છે, વીતરાગ માર્ગ” તે 
છે કે જેમાં 'નિત્રન્થ મહામુનિઓ પ્રવત" છે, વીતરાગ માર્ગ તે છે કે 
જેમાં આત્મજ્વરપનાં દર્શ'ત વડે મહાસુખતી પ્રા્તિ થાયઃ,છે, વીતરાગ 
“માર્ગ તે છે.કે જેતા શાસ્રોમાં પૂર્વાપર આવિરે્‌ધપણું છે, વીતરાગ 
'સાર્ગ “તે-છે કે જેમાં આદિ મધ્ય અતે, અ'તમાં એક આત્માને! જ 
લક્ષ છે, વીતરાગ માર્ગ તે છે જેમાં જીત્રદ્યારપ ધર્મ છે, વીતરાગ 
માર્ગ તે છે ફે જે વડે કર્મ' ક્ષય કરી [સિહ્પદ પમાય છે. 

પથ વહે જહું સાધુ ચલે, સમ્ર ચેતનકી ચૂરચા ચિત લૈયે; 
પથ વહે જહું આપ વિરાજત, , લોક અલોકકે.ઈશ જુ યે; 


૬પ૭ 


પ'થ વહે પરમાન ચિદ્ાન'દ, જકે ચલે ભવભૂલ ન એયે; 
પ'થ વહે જહે મોક્ષક્રો મારગ, સૂધે ચલે શિવલેકમે' જેયે. ૨૪. 
વીતરાગ માર્ગ તે છે કે જેમાં સાણુઓવુ પ્રવર્તન છે, વીતરાગ 
માર્ગ તે છે 'કે જેમાં ચેતનની સર્જ” ક્રિયાની ચર્ચામાં ચિત્ત દેવાય 
છે, વીતરાગ માર્ગ તે છે કે જેમાં આત્મા જ પ્રકાશે છે, વીતરાગ 
માર્ગ તે છે કે જેમાં લોક અલેકતે। ઈશ એવે। શુદ્ધ આત્મા જ ગાયો 
છે; વીતરાગ માર્ગ તે છે કે જેમાં આત્માના આન'દતે જ પ્રધાનપદે 
ગણ્યો છે, વીતરાગ માર્ગ” તે છે કે જેમાં પ્રવતવાથી ભવમાં ભટકવા- 
રૂપ ભૂલ દૂર થાય છે, વીતરાગ માર્ગ તે છે કે જ્યાં મોક્ષનો % માર્ગ 
છે અને તેમાં સીધુ ચાલવાથી ઉપદ્રવ રહિત એવુ' સિરદ્ધપદ પ્રા 
શાય છે. દ 
સવૈયા-૩૬. 
નરદેહ પાચે કહા, પ'ડિત કહાચે કહા, 
તીરથકે ન્હાચે કહા તીર તો ન જેહે રે; 
લચ્કિકે કમાયે કહા, અચ્છકે અધાયે કહા, 
ખત્રકે ધરાયે કહા છીનતા ન એહે રે. 
રૃશકે સુ'ડાયે કહા, ભેષકે ખતાયે કહા, 
જેભનકે આયે કહા જરાટ ત ખેહે રે 
ભ્રમકો વિલાસ કહા દુર્જ નમે' વાસ કહા, 
આતમપ્રકાશ વિન પીછે પહિતેહે રે, ટ 
--અનિત્યપચીસિકટા 
જો ભવસમુદ્તે1 પાર્‌ ત પામ્યા તે મતુષ્ય દેહ મળ્યો તેથી 
શુ” ? પુ'ડિત કહેવાયા તેથી શુ'! અતે તીથેએ સ્નાન કર્યાં' તેથી રુ' ? 
ને, કમતે ક્ષીણુ ન કરીએ તો. લક્ષ્મી કમાયા તેથી શુ' ? ઇન્દ્રિયોને 
તૃત કરવાથી શુ' ? અને શિર પર છત્ર ધરાવી છત્રપતિ થવાથી પણુ 
શુ”! જે જરા મર્ણાદિતે ટાળ્યાં નહિ તો કેશ સુ'ડાવ્યા તેથી શુ' ? 
૪૨ 


૧૫૮ 


સાધુઆદિતા વેષ પર્યા તેથી શુ' ! અને યૌવનપણું પામ્યા તો તેથી 
પણુશુ'? અને જે આત્માતે। પ્રકાશ એટલે આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ ન 
કરી તો મુશાફેરીએ। કર્યાનું શુ' ફેળ ? કે દૂર દેશમાં અજષ્યા માણુ- 
સોમાં વસ્યાનું શું ફળ મળ્યુ' ! (ભ્રાન્તિના વિલાસથી રુ'?કે દુજ'ને.માં 
વાસથી જુ') કારણુ તે બધુ' તાં આખરે પસસ્‍્તાવુ' પડશે. કેચકે 
કરવા યોગ્ય તો એક આત્મજ્ઞાન જ છે તે તો ન ચથુ', 
જાકે હોય કેધ તાકે ખોધકેો ન લેશ કહ્ટ', 
જાકે ઉર માન તાકે ગુરુકો ન સાન હૈ, 
જાકે સુખ માયા વસે તાકે પાપ કેઈ લશે, 
લોભે ધરેયા તાકો આરતકે! પ્યાત હે, 
ચારોં યે કષાય સુ તૌ દુગ'તિ લે જાય 'ભેયા,' 
ઇહાં ન વસાય છુ જેર બલ પ્રાન હૈ. 
આતમ અધાર એક સમ્યક પ્રકાર લશે, 
યાહીતે* આધાર નિજ થાન દરમ્યાન હૈ. ૨૩ 
--અનિત્યપચીસિક્ા 
જેતા હેદ્યમાં કોધ હેય છે તેતે મોધને। લેશ લાભ થતો 
નથી, જેના હેદયમાં 'માત હેય છે તેને ગુસુજનેનું કે પૂજવા યોગ્ય 
પુરૂપોતું એળખાણુ કે ભાન ચતુ' નથી, રહેતુ' નથી; જેના અ'તરમાં 
માયા કપટ છે અને સુખથી મીઠાં વચન ખે!લે છે તે કેટલાંય પાપ 
સેવે છે, અને જેના દેદયમાં લોભ છે તે નિર'તર આત ધ્યાન આરાધે 
છે, ભૈયા ભગવતીદાસજી કહે છે કે હે ભાઈ | આ ચારે કષાયો 
દુગ"તિમાં લઈ જાય છે, ત્યાં જવ પરવશ છે તેતું બળ જેર 
'કૅઈ ચાલતુ' નથી માટે આત્માને! આધાર તો માત્ર એક સગ્વેક(વ'જ 
શોભે છે, કે જેના આધારે પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિતિ પમાય છે, 
'છીષ્પ્ય# 
જે અરહ'ત સુજવ, જવ સબ સિદ ભણિજજે,” 
આચારજ પુન ૧, જવ ઉવઝાય ગણિજ્જે, - 


૧૫ 


સાધુ પુસ્ષ સબ છવ, જવ ચેતન પદ રાજે, 
સે। તેરે ઘટ નિકટ, દેખ નિજ શુદ બિરાજે. 
સખ છવ દવ્યતય એકસે, ડેવલજ્ઞાન સ્વરપમય 
તસ ધ્યાન કરહુ હે ભબ્યજન, જે પાવહુ પદવી અખય. ૧૧ 
--જિતધર્મપચ્રીસિકા 
જે અરહ'ત છે તે ઉત્તમ આત્મા છે, સર્જ સિદ્ધ છે તે પણુ 
આત્મા છે, આચાર્ય છે તે પણુ આત્મા છે, ઉપાધ્યાય છે તે પણુ 
આત્મા છે, સર્વ સાધુ પુરૂષો છે તે પણુ આત્મા છે, ચૈતન્યપદે 
વિરાજતા સવે જીવે છે, તેવું જ તારુ રુદ્દ સ્વરૂપ તાર। દેદયસાં 
બિરાજે છે તેને તુ' નિહાળ | શુદ્ધ નિશ્ચયનયથી સવે” જવે। સિદ્ધ 
સમાન 'કેવળનઞાન સ્વરૂપમય છે, હે ભવ્ય ! જે અક્ષય મોક્ષ પદને 
પામવા ચા હોય તો તે શુદ્દ કેવલસઞાતસ્વરપ જીવ દ્રવ્યનું 
જયાત કર. 
સવેયા ૨૩.૨ 
જે જિતદેવ૪ી સેવ કરે જગ, તા જિનદેવસે। આપ ,નિહારૈ; 
જે શિવલેક વસે પર્માતમ, તાસમ આતમ શુદ્દ વિચારે; 
આપમે' આપ લખે અપને। પદ, પાપ ર પુષ્ય દુટ્ટ નિર્વારૈ; 
સે। જિનદેવકે। સેવક હૈ જિય, જે ઇહિ ભાતિ કિયા કરતારે, ૧૨ 
--જિતધર્મપચીસિકા 
આ હેરો વિષે જે વીતરાગ દેવની સેવા કરે છે તે વીતરાગ 
રવ સમાન પોતાને જીવે, સિદ્દેકને વિષે મુક્ત પરમાત્મા બિરાજે 
છે તે સમાન પોતાતે। આત્મા શુહ્ઠ છે એમ વિચારે, પોતાના સ્વરપમાં 
પોતે પોતાના આત્માને! લક્ષ પામે અતે ૫૫ અતે પુણ્ય બ'ને દૂર્‌ 
ટરે તે જ જિનદેવતે। સેવક છે, 
સવેયા-૩૧# 
એક ' છવદ્રબ્યમે' અનંત ચગુણુ વિદ્મમાન ' 
એક એક ગુણુમે' અન'ત શક્તિ દેખિચે, 


૬૬૦ 


સનક! નિહાશિયે તો પાર વાકો કહુ' નાહિ', 
લેક એ અલે સખ યાહીમે' વિશેખિયે* , 
'દર્શનકી એર જે વિલે।કિયે તો વહે ન્નેર, 
હહેં દ્રવ્ય ભિન્ન ભિન્ન વિદ્યમાન પેખિયે; ' 
ચારિતસાં થિરતા અન'તકાલ થિરર્‌પ, 
એસે હી અતંત શુણુ ભયા સખ લેખિયે.. ૧૩ 
--જિનધર્મપચીસિકા. 
એક ૬૧4વયમાં અનંત ગુણુ વિદ્યમાન છે, પ્રત્યેક ગુણુમાં 
અતંત શક્તિ દેખાય છે; સાનગુણુને ન્નેઈએ તે! તેને પાર્‌ જણાતો 
નથી, લેક અલેક સર્વ તેમાં દેખાય છે; દર્શન ગુણુ તરફે ૬ણ 
દઈએ તો તેતું માહાત્મ્ય જણાય છે; તેનાથી ૭એ દ્રવ્યો ભિન્ન 
ભિન્ન વિદ્યમાન દેખાય છે; ચાસ્ત્રિગ્રણુ કરી આત્મસ્વરપમાં અનંતકાળ 
પર્યત સ્થિરતા પ્રાપ્ત થાય છે; ભૈયા ભગવતીદાસજી કહે છે 'કે હૈ 
ભાઈ | આત્માના એવા અત'ત ગુણુ છે તેતે। લક્ષ કરો. 
મહામ'ત્ર યહે સાર્‌ પ'ચ પર્મ નમસ્કાર, 
ભૌજલ ઉતારે પાર્‌ ભવ્યકા આધાર હૈ 
વિદ્દકો વિનાશ કરૈ પાપકર્મ નાશ કરે, 
આતમ પ્રકાશ કરૈ પૂરવકો સાર્‌ હૈ. 
દુઃખ ચકચૂર કરે, દુર્જતકો દૂર કરે, 
સુખ ભરપૂર કરે, પરમ ઉદાર હૈ; 
તિઠ્' લેક તારનકો આત્માં સુધારનકે, 
સાન વિસ્તારના યણે. નમસ્કાર હે. પ. 
--સુમુદ્ધિચોવીસી. 
પચ નમસ્કાર મંત્ર એ સારરૂપ મહામ'ત્ર છે, ભવજળ પાર 
ઉતારનાર છે, ભવ્ય જીવોતે પરમ આધારરૂપ છે, વિદ્યતે વિનાશ 
કરનાર છે, પાપકર્મ ને। નાશ કરનાર છે, આત્માને! પ્રકાશ કરતાર્‌ છે, 
ચૌદ પૂર્વતે। સાર છે, દુઃખને ચકચૂર કરનાર છે, દુજ'નતે દૂર કરનાર 
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છે, સુખથી પરિપૂણુ' કરનાર છે અને પરમ ઉદાર્‌ છે, ત્રણુ લોકને 
તારવાતે, આત્માને શુદ્ધ કરવાને અતે જ્ઞાતતે। વિસ્તાર કરવાને માટે 
એ નમસ્કાર મ'ત્ર કારણરૂપ છે. 


છપ્પય. 


દુવિધિ પરિગ્રહ ત્યાગ, ત્યાગ પુનિ પ્રકૃતિ પ'ચદ્શ; 
ગહર્હિ મહાવ્રત ભાર, લહહિ' નિજ સાર શુદ્ધ રસ. 
ધરહિ' સુષ્યાન પ્રધાન, જાન અમૃત રસ ચડખહિ'; 
સહૃહિ' પરીષહ જેર, ત્રત તિજ તીકે રકેખહિ' 
પુનિ ચહહિ' શ્રેણિ ગુણુથાન પથ, કેવલ પદ પ્રાપતિ કરહિ', 
તસ ચર્‌ણુ કમળ ૧'૬ત કરત, પાપ પ્રુજ પ'કતિ હરહિ'. ૧૧ 
ખાલ્ર અને અભ્ય'તર્‌ બ'ને પ્રકારના પરિત્રહતે! જે ત્યાગ હેરે 
છે, પદર પ્રકૃતિનો તાશ કરે છે, પાંચ મહાત્રતના ભારને ગ્રહણુ કરે 
છે, આત્માના સર્વાત્કૃણ શુદ્ધ શાંત રસતે અતુભવે છે, ઉત્તમ ધ્યાનને 
જ્યાવે છે, સાન અમૃત રસને આસ્વાદ છે, પરિષણના ન્નેરને સુદ્ઠહપણે 
સહન કરે છે, પોતાનાં ત્રતને સારી રીતે પાળે છે અતે ગુણુસ્થાનકરપ 
માર્ગ'તી શ્રેણીએ ચઢીને કેવલન્ઞાન પ્રાપ્ત કરૈ છે એવા પર્મપુરુષનાં 
ચરણુકમળતે વ'દત કરી આપણે પાપપુ જને ક્ષય કરીએ. 
સવેચા-3૧* 
ભર્‌મકી રીતિ ભાની પરમસેં પ્રીતિ ઠાની, 
ધરમ૪ી બાત જાતી ધ્યાવત ઘરી ઘરી; 
જિતફી બખાની વાતી સોઈ ઉર્‌ નીફ્ે આની, 
નિહચૈ ઠંહરાતી દઢ જ્હૈફે' ખરી ખરી; 
નિજ નિધિ પહિચાની તબ ભયો બ્રહ્મન્ાની, 
શિવલે।ક#ી નિશાની આપમે' ધરી ધરી; 
ભૌથિતિ વિલાની અરિસત્તા જુ હઠોની, 
તખ ભયે રુદ્દ પ્રાની જિત વૈસી જે કરી કરી. ૧૨ 
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ભ્રાંતિની રીતિને પરિહરી, પરમ તતત્તરપ એવુ પે|તાનું સહજ 
આત્મસ્વરૂપ તેની સાથે પ્રીતિ થઈ. ધર્મતી વાત જાણી વાર'વાર 
તેનું ધ્યાન કયું, વીતરાગતી વાણીને સર્વાઉૃણ જાણી તેને હેદ્યમાં 
સારી રીતે ગ્રહણુ કરી અતે તે જ સ'પૂર્ણ સત્ય છે એમ નિશ્રયપણે 
હેદયમાં સ્થિર કરી. પે।)તાના અક્ષય નિધિની એળખાણુ થઈ, 
ત્યારે આત્મા બહ્માજ્ઞાની થયે. મોક્ષની નિશાની (જિનયુદ્રા) ને પોતા- 
નામાં ધારણુ કરી ભવસ્થિતિને। નાશ કર્યો અને કર્મશઝુની શક્તિને 
ક્ષીણુ કરી ત્યારે સ'સારી આત્મા શુદ્ધ પર્‌માત્મારૂપ થયો એવી ક્યા 
જેણે કરી તેણે જ કરવા ચેગ્ય સર્જ' કર્યું , 


અન્તિમ મંગળ અને પ્રશસ્તિ 


મ'ગલકર અરિહ'ત પદ, મ'ગલ સિદ મહાત; 
મગલકર્‌ આચાર્યપદ, મંગલ પાઠેક જાણુ, ૧ 
મગલ મુનિ નિર્ત્ર'થ છે, પ'ચ પરમ પદ ત્રાણુ? 
ભક્તિ કરે ગુણુ ઉર ધરે, પામે નિજ કલ્યાણુઃ4 ૨ 
સહજ સમાધિ દશામયી, છે આતમ અવિઠાર; 
સાન દષ્ઠિ સુખ વીર્યમય, પરમ બ્રહ્મ સુખકાર. ૩ 
ફર્મ આઠ જ્યાં છે નહી, નથી શરીર મલિન: 
રાગદેષે સોહાદિતી, નહીં વ્યથા, નહિ ક્ષીણ, ૪ 
પરમાતમ પર્મેશ જિત, પરમ બ્રહ્મ ભગવાન; 
આતેમરામ સદા સુખી, ગુણુ અન'ત ઘુતિમાનન પ 
જે જાણે નિજ દ્રવ્યને, શુદ્ટ સિદ સમ સાર; 
કેરે ર્મણુ તલ્થીન થઈ, પામે ગુણુ અવિકાર. ડું 
આતમન્ઞાત વિલાસથી, સુખી હોય આ જવ, 
શવ દુ ખસુખમાં સમ રહે, સમતા લહે અતીવવ ૭ 
હોય ગૃહસ્થી કે સુનિ, જે જાણે અધ્યાત્મ; 
નરભવ તે જ સફેળ કરે, ચાખે રસ નિજ આત્મ ૮ 
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આતસમન્તાન વિચારથી, જગતાટકના રગ; 
રખે છે જાતી સદા, ન્યારા રહી અસ'ગ. 
હોય ધનિક ધતહીત વા, સેવકે સ્વામી જાય; 
સદા સુખી અધ્યાત્મથી, દુઃખી કેદી નવ હોય. 
જાણું સૌ જગજીવતે, નિજસમ ભ્રાત સમાન; 
મૈત્રી ભાવ ધરે સદા, કરે સહાય તજી માન. 
દુઃખી ક્ુધાતુર રોગીને, દેખી કરણુાવ'ત; 
મદદ કરે દુઃખ દૂર કરે, ધરી વિનય હરખ'ત. 
ધમી' સદગુણી તત્ત્વવિદ્‌ દેખી પ્રસન્ત અપાર; 
ગુણુત્રાહી સજ્જન સદા, પ્રમોદ ભાવતા સાર. 
વિનયહીન આમ્રહીપ્રતિ, ધરે ઉપેક્ષા ભાવ; 
દ્રેપસાવ ચિત્ત તા ધરે, એ સમ્યફેત્વ સ્વભાવ. 
પર ઉપકાર સ્વભાવથી, કરે, વૃક્ષ સમ સાર; 
અથવા સરિતા વારિ સમ, કરે દાત, ઉપકાર. 
લક્ષ્મી ખળ અધિકાર સૌ, આવે પરહિત કાજ; 
ગ્રહે લક્ષણુ સસ્યકૃત્વીના, તછી સુજન જન લ।જ. 
રશ-જાતિ-જન-જગતહિત, કરે સ્પૃહા વિણુ આપ; 
મહિમા સમ્યગ્તાનને, પ્રગટે હૃદય અમાપ, 
લાભ હાનિમાં સમ રહે, જીવત મરણુ સમાન; 
સસ્યકૃત્વી સમભાવથી, કરે કર્મતી હાણુ. 
સણજ પરમે સુખ આપ ગુણુ, સદા આપમાં માત; 
જાણે જો નિજ આત્મને, પામે સુખ, અઘહાણુ, 
તેના સાધત-કથતર્‌પ, લખ્યો ગ્રન્ય ધરી ખ'ત; 
રુચિ ધારી અધ્યાત્મની, ભણુ સુણે હરખ ત. 
આપ જ સાધન સાધ્ય છે, અપ જ શિવપથ જાય; 
આપ જ શિવમય થાય છે, અપ જ આપ સમાય. 
ધર્મ આપમાંહી વસે, આપ જ ધર્મા* જાણુ; 
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ઘૂમી" આત્મા મુક્તિપથ) તે જ જ્રુકત સુખખાણુ. 
આત્મતત્્ત જણી ખતી સાતી રહો સદાય; 
શમદમ આતમ ધ્યાનથી, કર્મબધ ક્ષય થાયે. 
શાય નિર/જત સિદ્ધ ત્જુ, પરમાતમ યતિનાથ; 
તિત્ય સુખી ખાધા રહિત, મૂરત વિણુ જગનાથ. 
ફેવિવર્‌ શ્રીમદ્‌ ૨જચન્દ્ર) કીધાં શત અવધાન; 
ગુજર ભૂ ભૂષિત કરી, પ્રગટ કયું” નિજસાન, 
અભ્યાસી જિનશાસ્રતા, અધ્યાતમ રુચિવાન; 
નિશ્રયતયતા મતનથી પ્રગટયો સમ્યગ્ભાણુ, 
સહજાન'દ૬ વિલાસમાં રત્તત્રય સુખધામ, 
પામી જન્મ સફેળ કર્યો, સ્વરૂપે રમતા રામ, 
દિવ્ય જ્યોતિ નિજ તત્ત્વતી; પ્રગટી પરમ ઉદ્દામ; 
વાણી અમૃતરસશ્મી, શુધજન મન વિશ્રામ, 
વ્યવહારે બહુ રાચતા, ક્ટિકાંડમાં લીન; 
આતમ લક્ષ લલ્યા વિતા, કહે સાછુ સગ હીત. 
આત્મ તત્ત સન્સુખ કર્યા, કર્યો માગ" ઉહ્દાર 
નિજાનદ રસ પાતથી, હષિત અધિક અપાર 
સ્થાતકવાસી સાધુવર, બહું વ્યવહાર પ્રવીણુ; 
નિશ્રયપથ ગાતા નહી', બાહિર્‌ તપમાં લીન. 
તે શ્રીમદ સુપસાયથી, પામ્યા તત્તત અસગ; 
શ્રીમદૂ શિષ્ય શિરોમણિ, શ્રી લઘુરાજ અભ ગ. 
શ્રીમદ્તી પશ્ચરાત્‌ બહુ, કર્યો પ્રકાશ સ્વતત્ત્વ; 
ખહુ જન શિવ મારગ વળ્યા, તજી સ્વકલ્પિત તત્ત્વ. 
બઆણુ'દ પાસ અગાસમાં, આશ્રમ રમ્યું સુહાય; 
નામ સનાતન જેન ત્યાં, દીધું' સકલ સુખદાય, 
શ્રી જિતમદિર ત્યાં લસે, ખ'તે એક જ સ્થાન; 
ક્ગિમરી શ્વેતાંમરી, સાધે સૌ ઢલ્યાણુ 
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સ ધર્મ પુસ્તક મળે, અષ્યાતમ ર્સપે।પ; 
ભણે ખહુ નરનારી ત્યાં, જાણે મારગ મેક્ષ. 
દિતિ દિતિ બોધામપૃતતણી, વર્ષા કરૈ મહાન; 
શ્રી લઘુરાજ દયાનિધિ, સુણે ભવ્ય દઈ કાન. 
ખહુ વાર્‌ સંગતિ મળી, મહારાજ લઘુરા%; 
અપ્યાતમ ચર્ચા થકી, થયું સુ આતમકા।જ, 
સહજ સુખ સાધત નિમિત્ત, આર્ય ત્રદષિતાં વાકય; 
જે સ'ગ્રહે તેતો મતે, ભણે ભવિકે મહાભાગ્ય, 
એવી ઇચ્છા ઉર ધરી, લખ્યો ગ્રન્થ આ સાર્‌; 
ભૂલ ચૂક વિદ્જ્જતે, શુદ્ધ કરો, ધરી પ્યાર. 
દેખકર નામ નિદ્ષેપથી, છે સીતલપરસાદ; 
લક્ષ્મણુપુર્વાસી સહો, ફરે, હરે પરમાદ, 
અહાચારી શ્રાવક કહે લેઢેવેષ અતુસાર; 
શ્રી જિત આગમ જેને, વતત" કઈ ઉર્‌ પ્યાર. 
છપ્પન વય અતુમાનમાં, અમરાવતિ પુર્માંહિ, 
વર્ષાકાળ વિતાવિયો,, બહુ શ્રાવક સંગ ત્યાહિ, 
સિધઈ પજન્તાલાલજ, પ્રેફ્રેસર હીરાલાલ; 


શ્રી જમતાપરસાદ છે, સબજજ ચિત્ત રસાળ. 
સાધર્મી' જન સ'ગમા, વીત્યો કાળ સમસ્ત; 
લખ્યો મ્રન્ય આ નિજ હિતે જાન ધ્યાતમત મસ્ત. 
આશ્ચિન સુદ આઠેમ દિતે, ભે।મવાર શુભ પૂર્ણ, 
વીરમુક્તિ સવત તદા, ચેોવીસસાઠે અપૂર્ણ, 
ઓગણીસો! એકાણુ તે, વિક્રમ વર્ષ" ગણીશ, 
સે!ળમો ઓકટોખર સને, એગણીસો ચોત્રીસ, 
જગજન્‌ ભાવ ઉલ્લાસથી, ભણ સુણ! એ સાર; 
સતત કરો ધારણુ કરો, લહે તત્ત્વ અવિકાર, 


ન 


ર૭ 


ર૮ 


૩્ટ 


જ૦ 


૪૧ 


જયે 


૪૩ 


૪૪ 


૪૬ 


૪૮ 


દદદ 


અતુવાદકની પ્રશસ્તિઃ- 
( હરિગીત ) 

આ ગ્રન્થ શ્રી સીતલપ્રસાદે મૂળ હિન્દીમાં રચ્યો; 

અતુવાદ ગુર્જરી વાણીમાં નિજ પરહિતાથે* અહિ' કર્યો. 

એ ઓગણીસે। ખાણુ વિક્રમ વર્ષમાં પૂરણુ થયે, 

સુ વસંતપ'ચમીતે દિને, પ્રશુચરણુ પુષ્પાંજલિ બન્યો, ૧ 

ગુરુ ૨% શરણે, સ'ત ચરણે, દિવ્ય આશ્રમ ધામમાં; 

સન્‍્માર્ગ સાધક સ'ગમાં, સત્સગ ર૨'ગ તર્‌'ગમાં, 

તૈનું શ્રવણુ વાંચન મનન; પરિણુમન ઉરમાં આદરે; 

નિજ સહજ સુખ સપત્તિ, શાશ્વત શાંતિસભ્ર સદા વરા, ૨ 

અ'તિમ સ'ગળમાં નમુ, ગુરુ રાજચન્દ્ર કૃપાનિધિ; ' 

જે સહજ સુખ સિહ્િ વર્યા, વળી તર્યા દુઃખભવે।દધિ, 

રરાગાદિ વર્છ જીવનમુક્ત દશાવિષે ઉદ્યત થયા; 

વીતરાગ માર્ગ પ્રકાશીને, સહજત્મરપે સ્થિર થયા? ૩ 
સવત ૧૯૯૨ના મહા સુદ પ'ચમી. (વસ'તપ'ચમી) તા. ૨૮-૧-૧૯૩૬ 

શ્રી સહુજસુખ-સાધન સ'પૂર્ણા. 


શ્રીસટ્રુસ્તરળાર્ષળમત્તું | 


૨૦ 
ફર 
૨પ 
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૩૧ 


ડ્‌ 


૩૩ 
૩૪ 


રપ 


૩૫ 
૩૬ 
૩૮ 


લીટી 


૧૩ 
૧૩ 
૧૫ 
૨૧ 

૧ 

૧ 
૧૭ 

૩ 
૧૯ 
૧૯ 
૧૭ 
જર? 
૧૮ 
૧૯ 
૨૩ 
૧૭ 
૧૭ 
જ્‌૦ 


શુહ્ધિપત્રક 
અશુદ્ધ 


હર્ષા 

મારીને 

છે, રૌદ્રધ્યાની 
મોટાઇ 

એવુ 

જેવું 


વદન 
વન્ષવો 
વાસ્યે 


૮૯ 


શુદ્ધ 
ર્જર્ષા 
મારી મારીતે 
રૈદ્ધ્યાની છે. 
મોટાઈ 
જેવુ 
તૈવુ' 
નસ 
માસિચં 
જળાહિળિધળો 
સળિધળો 
સવ્યોજ્ષીળ 
ણ્વાહ્મષીસતતઃ 
સથપશવર્સે 
મવસ્યન્યાઃ 
બસર: 
વ્ન્ષવો 
સત્યે 
૮૨ 


ત્રીછ લીટી રહી ગઈ છે તે આ પ્રમાણે: થી પહ્મનંદ્ધિનિ 
અતિત્યપ'યાશત્‌માં કહે છેઃ-- 


વત્યતિ હેધનતઃ જાતે સઘન: 


શ્૪ 
૭ 
૧૬ 


૪૮ 
જ્ઞમત્રચે 


જુર 
સ્ઞરત્ત્રયે 


પૃણ 
૩્ટ 


૪૧ 


૪૨ 


૪૩ 


૪ટ 
પ૮ 
હર્‌ 
દર્‌ 
૧૦૧ 
૧૦૬ 
૧૦૪ 
૧૦૮ 
૧૬૧ 
૧૬૯ 


૧૯૬ 
૨્ર્‌છ 


ર૮૪ 
૧૯૪ 


લ્લીટી 
ર૧ 
રય 


૧૭ 
૧૩ 


૧૦ 
૧૯ 
8૦ 


યદ 


૧છ 
શ્પ્‌ 
૧૩ 
૨૦ 
૨૩ 
૧૯ 
ષ્ટ 
૧૭ 


૧૦ 
૧૧ 


૬૬૮ 


અશુદ્ધ શુદ્ધ 
પરિવિત્તત પરિતર્સેલ 
ર્‌ ર્જ 
રટે? રામોજ્સેઃ 
રાગજાયે ₹ાઞજાર્યે 
યુનુદ્યઃ શુવુટયઃ 
સત્નો સેત્નોજસે 
છીજેગાત છીજે ગાત 
સુખહે સુખ હૈ 
જ્યાં જ્યૉં 
મુરખ મૂરખ 
યુત પૂત 
અમૂર્તિ અમૂતિષક 
ત્ર તં 

તારામાં તારાથી 
અનલૌકિક અતે લૌક્કિ 
વારિ વાર 

શ્રી સ્વામી શી વદ્ટકેરસ્વામી 
પ્િટ્મારેઈ પિટ્મરિટ્‌ 
ભૂસ્યુત્સે છુર્ત્યુસ્ે 
સિહ્ધિ સિદ્ધ 

ચાર પર્‌ 


કોધાદિકરપ ભાવો કે।ધાદિકિરૂપ અતે 
સ'દ કેોધાદિરૂપ ભાવે 

વિક્લ વિકાર 

રૃહાદિ પર દેહાદિ ૫૨ પદાર્થોમાં 

જાણુનારતે જાણુનાર્‌ સાનને 


પૃણ 
૧્દૃ૮ 
૨૯૮ 


૨૬૯ 
ડ્૦ણ 
૩૩૬ 
૩૪૧ 
૩પ૩ 
૩૫૪ 
૩પ 
3૬૧ 
૩૭૬ 
૫૩૮ 
૫૪૪ 


લીટી 


દહ 


અશુદ્ધ શુદ 
જુગન્નાષિં જુવન્નષિ 
યે જતે 
તસ્છન્નાષિ મસ્જીન્નપિ 
સિર્ષદ્યુટૂંસ નિ્દ્ત્યુટ્યં 
તધ્ય્શ સ્‌ઘ્ચશ. 


તિમારો તિહારો 
નંફે। અને નફો છે અને 


ભિન્ના ભિન્નતા 
પ્રૃત્તિ પ્રકૃતિ 
મહાત્મ્ય માહાત્મ્ય, 


આત્માના આત્માને 

દુઃખી રહો દુઃખી થઈ રણો 
સોધો સોથી 

સિછારેલ ક્ષિપ્ઝ્યેવ 


મથા ચથી 


